
③９時～11時

◇子宮がんは、２０～３０歳代の女性に一番多いがんです。

　ml までは飲んでも 差し支えありません。 水以外(お茶、コーヒー、 （早期発見すれば、子宮を残す治療が可能です）

　牛乳)は不可

◇20歳を過ぎたら、2年に1度、継続的に検診を

　受けましょう。

◇検査結果が「要精密検査」の場合は、必ず専門医を

　受診しましょう。

※その他、身体状況や当日の問診により受けられないことがあります

①、③
西部保健センター

（高崎福祉保健センター内）
乳がん検診

7 31 水 ①、③ 沖水地区公民館 乳がん検診

8 19 月 ①、③ 五十市地区公民館 乳がん検診

検査方法

2

6

祝吉地区公民館

五十市地区公民館 乳がん検診

7 木 ①、③ 高城生涯学習センター 乳がん検診

　の粘膜を軽くなでるようにして細胞を採取します。

検査方法

○胃の粘膜にバリウムを付着させて撮影します。

※前日夜は9時までに食事を済ませてください。飲酒も控えてください。

○ヘラやブラシのようなものを膣内に挿入し、子宮頸部15 土 ③ コミュニティセンター

※HPV検査は、指定医療機関でのみ受診可能です。

※少し出血する可能性はありますが、痛みなどを
　感じることは少ないです。

木 ② 西部保健センター
（高崎福祉保健センター内）

1 20 月

・消化器疾患の治療中の方

・脳血管障害、心疾患、腎疾患の病歴のある方、治療中の方

・水分制限を受けている方(腎疾患や心疾患等)

・普段からむせこみや飲み込みにくさのある方

・便秘症（3日間以上の排便がないことが多い）

     受診ができないケース

・手術（胃・大腸ポリープ切除術も含む）から１年未満の場合

※当日は、食事をとらないでください。水は検査2時間前までに200ml

　までは飲んでも 差し支えありません。 水以外(お茶、コーヒー、牛乳)

　は不可　

※当日検査前は、あめ、ガム、たばこ等の嗜好品も控えてください。

 医療機関での検診をおすすめするケース

・手術から１年以上経過していても、主治医の許可が得られない場合

③ コミュニティセンター

26 火 ②
山之口総合センター

（山之口総合支所内）

5 火 ② 庄内地区公民館

2 13 木12 14 土 ① 祝吉地区公民館
肺がん・大腸がん検診
特定健診

乳がん検診

17 火 ①、③

22 金 ①、③

12

1 14 火 ①、③ コミュニティセンター 乳がん検診

コミュニティセンター

9 水 ③ コミュニティセンター

9

11
肺がん・大腸がん検診
特定健診

27 日 ① 五十市地区公民館

肺がん・大腸がん検診
特定健診

③

② 高城生涯学習センター

① コミュニティセンター

① 菅公学生服(株)高城工場

7

3 水 ② 五十市地区公民館

6 25

19 金 ② 沖水地区公民館

9 月

巡回胃がん・子宮頸がん・乳がん検診　　※要予約
インターネット予約は24時間受付◇事前にインターネット予約または、健康課へご連絡ください。

◇色のついている日程は、複数の検診（健診）が受けられます。
都城市　がん検診 検索・「特定健診」は、国保、後期高齢者医療保険の加入者が対象です。

対　象 対　象

40歳以上の男女 20歳以上の和暦奇数年生まれ・無料クーポン券対象者

受付時間 個別に通知のあった方 　詳しくはｐ1参照

◇国保の人間ドックを受ける人は、胃がん検診は受けられません。

◇がん治療歴、治療中または既往疾患、気になる症状等がある方は、医療機関で受けてください。
（巡回がん検診を受けるには、主治医の許可が必要です）

◇結果は約1か月後に郵送します。『要精密検査』の場合は、必ず専門医を受診しましょう。

8 25 日

胃がん検診 子宮頸がん検診

時間 会場 同時実施

①9時～10時30分　②10時30分～11時30分

6 18 火 ③ コミュニティセンター

月 日 月 日 曜日曜日 時間 会場 同時実施

乳がん検診
③ 菅公学生服(株)都城工場(年見町)

火

9 20 金

①8時30分～11時　　②9時～10時30分 受付時間

③13時～14時30分

11

①、③ コミュニティセンター 乳がん検診

10

30 ①、③ コミュニティセンター 乳がん検診

乳がん検診
大腸がん検診

月

10 19 土 ②、③ イオンモール都城駅前店1 火

６月２５日は、

菅公学生服株式会社のご協力により

高城工場、都城工場(年見町)の駐車場を

検診会場としてご提供いただいております。



　◇40歳を過ぎたら、2年に1度、継続的に検診を

　　受けましょう。

○マンモグラフィ検査（X線撮影）

乳房を斜めに圧迫して撮影します。

小さなしこりや、しこりになる前の石灰化した

微細な乳がんの発見をすることができます。

　※痛みを伴うことがあります。

○超音波（エコー）検査

乳房の表面から超音波をあてて、乳房内の病変

の有無、しこりの性状や大きさ、わきの下など

周囲のリンパ節への転移の有無を調べます。

　※乳がん検診（マンモグラフィ検査、エコー検査）

　　は、どちらか片方のみの受診はできません。

　◇乳がんは、40歳代後半にもっとも多いがんです。

子宮がん検診
沖水地区公民館

①、⑥ コミュニティセンター

検査方法

⑥ 五十市地区公民館

⑨
五十市地区公民館

☆夜間実施🌙
☆夜間のみ🌙
大腸がん検診

子宮がん検診
大腸がん検診

コミュニティセンター

①

⑧

10

16 水
志和池地区公民館

山田体育館

24 木 ①、⑥ コミュニティセンター

30 水

19 土 ④、⑤ イオンモール都城駅前店

30 月 ②、⑤ コミュニティセンター 子宮がん検診 21 金 ①、⑥

9

5 水

⑧ 山之口総合センター（山之口総合支所内）

2

木 ②、⑤ コミュニティセンター

⑧ 道の駅 都城NiQLL 駐車場
5 木 ⑥、⑨

コミュニティセンター

☆夜間実施🌙

9 月 ②、⑤
西部保健センター

（高崎福祉保健センター内）

17 火 ①、⑧
高城生涯学習センター

13

子宮がん検診

17 火 ②、⑤ 五十市地区公民館

8

7 水 ①、⑥ コミュニティセンター 火14 ②、⑤ コミュニティセンター

28 水
① 祝吉地区公民館

19 月 ②、⑤ 五十市地区公民館 子宮がん検診

⑥ イオン都城店（早鈴町）

25 木 ①、⑥ コミュニティセンター

1

肺がん検診
大腸がん検診 12

③ イオン都城店（早鈴町）

大腸がん検診

子宮がん検診

22 金 ②、⑤ 祝吉地区公民館 子宮がん検診
⑧

西部保健センター
（高崎福祉保健センター内）

7

10 水

① 山田体育館

20 土

⑧ 妻ケ丘地区公民館31 水 ②、⑤ 沖水地区公民館 子宮がん検診

子宮がん検診

乳がん検診

◇検査は、女性スタッフが対応します。

インターネット予約は24時間受付◇色のついている日程は、複数の検診（健診）が受けられます。
・肺がん、大腸がんの実施時間にご注意ください（午前中や夜間だけ実施のことがあります）

・特定健診は、国保と後期高齢者医療保険加入者が対象です。

⑥13時～16時　　⑦14時～16時30分　　⑧14時～17時　　⑨17時～20時

月 日 曜日 時間 会場 同時実施 月 日 曜日 時間 会場 同時実施

都城市　がん検診 検索対　象

　40歳以上の和暦奇数年生まれ・無料クーポン券対象者

受付時間

①9時～12時　　②９時～11時30分　　③10時～12時　　④10時30分～12時 　　⑤13時～15時30分　　

25 火
② 菅公学生服（株）高城工場

子宮がん検診

6

21 金 ①、⑥ コミュニティセンター

11
15 金 ①、⑥ コミュニティセンター

⑦ 菅公学生服（株）都城工場（年見町）

7 木 ②、⑤ 高城生涯学習センター

山之口総合センター
（山之口総合支所内）

①

庄内地区公民館

10 金

山田体育館

西部保健センター
（高崎福祉保健センター内）30 木

①
火4

2 日 ①、⑥ 祝吉地区公民館

子宮がん検診

①

⑧



●以下の日程は他のがん検診等と同時実施します。

（ただし、他のがん検診等は事前予約が必要です）

前田町・大王町・北原町・栄町・

平江町・宮丸町・志比田町・

姫城町・甲斐元町・早鈴町・上町・

蔵原町・中町・西町・八幡町・牟田町

松元町・下長飯町・鷹尾１丁目・都島町

道の駅都城ＮｉＱＬＬ

祝吉町・千町・年見町・立野町・

早水町・郡元町・上川東・下川東・

神之山町・郡元・祝吉

10：30～11：30

13：00～15：00

地産地消で健康フェア

肺がん・大腸がん検診を

実施日：９月２９日（日） 実施します

肺がん検診：10：30～12：00

大腸がん検診：10：30～12：00、13：00～15：00

8：30～11：00 胃がん・特定健診【要予約】

祝吉地区公民館

都城市コミュニティセンター

8 25 日 8：30～11：00 胃がん・特定健診【要予約】

【問い合わせ先】

都城市役所健康課　TEL  0986-23-2765

2月下旬から
3月中旬

高城町

イオンモール
都城駅前店

乳がん
子宮がん
（要予約）

10月19日（土）

10月下旬から
11月中旬

庄内地区
庄内町・菓子野町・関之尾町・
乙房町

11月中旬から
11月下旬

横市地区
都原町・南横市町・蓑原町・
横市町

１月上旬から
1月下旬

12月中旬から
1月上旬

１月下旬から
２月中旬

11月下旬から
12月中旬

日時 場所 同時実施

🌞日中🌞　大腸がん検診　※予約不要

山田町

志和池地区
上水流町・下水流町・岩満町・
野々美谷町・丸谷町

山之口町

都城市役所１階ロビー

都城市役所１階ロビー

日時

10月30日（水）

12月12日（木）

場所

五十市地区公民館

都城市役所１階ロビー

令
和
７
年

高崎町

西岳地区
高野町・吉之元町・御池町・
美川町・夏尾町

中郷地区 安久町・豊満町・梅北町

沖水地区
都北町・吉尾町・太郎坊町・
高木町・金田町  1月23日（木）

 2月 6日（木）

（キッチンスタジオ）
2月26日（木）

イオン都城店（早鈴町）

月 日 曜日 同時実施

月 日 曜日 時間 同時実施

月 日 曜日 時間 同時実施

10 27 日 8：30～11：00 胃がん・特定健診【要予約】

13：00～15：00

肺がんは
ＡＭのみ

乳がん【要予約】7

10月中旬から
１０月下旬

祝吉地区

８月下旬から
９月上旬

五十市地区
五十町・久保原町・鷹尾・平塚町・
都島町・今町・南鷹尾・大岩田町

姫城地区
８月上旬から

８月下旬

五十市地区公民館

日月 曜日 時間 同時実施

☆夜間🌙　大腸がん検診　※予約不要

10月上旬から
10月中旬

９月上旬から
９月中旬

９月下旬から
１０月上旬

受付時間

3月13日（木） 都城市役所１階ロビー

17：15
～

19：00

12 14 土

月 地区 町名

時間

菖蒲原町・一万城町・上長飯町・
広原町・若葉町・天神町・東町・
中原町・妻ケ丘町・花繰町・上東町

妻ケ丘地区
７月中旬から

７月下旬

７月上旬から
７月中旬

小松原地区

小松原町

20 土
10：00～12：00

巡回肺がん・大腸がん検診日程表 実施日の詳細については、

市ホームページに掲載しています
予約は不要です。直接検診場所においでください。

●各地区の検診日時は、約2週間前までに、個別案内又は自治
公民館を通じ対象地区の人へお知らせします。

●大腸がん検診の検査キットは、約２週間前までに対象者へ
郵送します。検査キットが届かない場合は、健康課へご連絡
ください。

●市から送付される巡回大腸がん検診容器は、医療機関には
提出できません（医療機関で受診される場合は、医療機関で
専用の容器を受け取ってください）。

≪大腸がん検診 単独での実施日≫

【地産地消で健康フェア】

都城公設卸売市場

がん検診キャンペーン

日 時 １０月１９日（土） １０時～１５時

場 所 イオンモール都城駅前店

内 容 がん検診、パネル展示・クイズラリー等

※当日、変更の可能性があります。

乳がん、子宮がん、大腸がん検診も実施して

います。乳がん検診・子宮がん検診は要予約


