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注
意
く
だ
さ
い

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

　
今
後
開
催
予
定
の
催
し
や
講
座
な
ど
に

つ
い
て
は
、
や
む
を
得
ず
中
止
ま
た
は
延

期
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
参
加
を
予
定

し
て
い
る
人
は
、
主
催
者
に
開
催
の
有
無

を
必
ず
確
認
く
だ
さ
い
。

市
営
住
宅
入
居
者

◉
一
般
世
帯

【
４
Ｋ
】 〔
高
城
〕
第
２
軍
神
原
（
１
戸
）

【
３
Ｄ
Ｋ
】 〔
本
庁
〕
西
之
前
（
２
戸
）、

菖
蒲
原
（
２
戸
）、
内
堀
（
１
戸
）、
北
鷹

尾
（
１
戸
）、蓑
原
（
２
戸
）、一
万
城
（
６

戸
）、
沖
水
（
１
戸
）、
上
水
流
（
１
戸
）、

中
道
（
１
戸
）、
乙
房
あ
ざ
め
（
１
戸
）、

〔
山
田
〕
西
栫
第
２
（
１
戸
）、
瀬
茅
（
１

戸
）〔
高
城
〕第
２
石
山
（
１
戸
）〔
高
崎
〕

中
央
（
１
戸
）

【
３
Ｋ
】 〔
本
庁
〕
※
神
田
（
２
戸
）、〔
山

田
〕
※
西
栫
第
２
（
１
戸
）〔
高
城
〕

※
第
２
軍
神
原
（
１
戸
）、
第
３
鳥
井
前

（
１
戸
）、〔
高
崎
〕
※
前
田
（
１
戸
）

【
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
】〔
本
庁
〕
※
都
原
（
12
戸
）

【
２
Ｋ
】 〔
本
庁
〕※
都
北
（
１
戸
）〔
高
城
〕

※
第
３
鳥
井
前
（
１
戸
）

◉
60
歳
以
上
世
帯

【
２
Ｄ
Ｋ
】 〔
本
庁
〕
※
一
万
城
（
１
戸
）

※
印
は
単
身
入
居
可
。
た
だ
し
、
60
歳
以

上
の
人
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
４
級

の
人
、
生
活
保
護
受
給
者
、
ハ
ン
セ
ン

病
療
養
所
入
所
者
な
ど
の
条
件
が
必
要

◉
申
込
期
間

６
月
１
日
㈪
～
８
日
㈪
の
17
時
ま
で

※
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
抽
選
。
申
し

込
み
に
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
と
本
人
確
認
書

類
が
必
要

◉
そ
の
他　
随
時
募
集

の
団
地
あ
り

　
住
宅
施
設
課

　
　
　
☎
23

－

3
1
0
5

　
　
　
各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

離
乳
食
教
室
（
無
料
）

◉
日
時　
６
月
26
日
㈮
10
時
～
12
時
30
分

◉
場
所　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（M

ま

る

ま

る

allm
all

内
）

※
要
申
し
込
み
。
母
子
健
康
手
帳
や
エ
プ

ロ
ン
な
ど
を
持
参

　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
36

－

5
6
6
1

パ
ン
作
り
体
験
教
室

◉
場
所　
高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSA

KU
RA

【
パ
ン
作
り
体
験
教
室
】

◉
日
時　
６
月
10
日
㈬　
10
時
～
13
時

◉
内
容　
紅
茶
ブ
レ
ッ
ド
、
ベ
ジ
タ
ブ
ル

◉
定
員　
10
人

◉
費
用　
２
、５
０
０
円

（
材
料
費
、
軽
食
・
飲
み
物
代
含
む
）

【
親
子
パ
ン
作
り
体
験
教
室
】

◉
日
時　
６
月
20
日
㈯　
11
時
～
13
時

◉
定
員　
６
組
（
６
歳
以
上
）

◉
費
用　
１
組
２
千
円
（
材
料
費
含
む
）

　
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA
　
　
　
☎
58

－

２
０
８
８

陶
芸
工
房
「
幸ゆ

き
の
陶と

う
」
陶
芸
教
室

◉
場
所　
陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

※
要
申
し
込
み

【
季
節
陶
芸　
め
ん
つ
ゆ
の
器
】

◉
日
時　
６
月
20
日
㈯
～
22
日
㈪　
10
時
～

◉
定
員　
各
15
人

◉
費
用　
２
千
円

【
日
曜
陶
芸　
そ
う
め
ん
鉢
】

◉
日
時　
６
月
21
日
㈰　
13
時
～

◉
定
員　
15
人

◉
費
用　
３
千
円

　
陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
　
☎
58

－

６
１
５
０

都
城
市
市
民
大
学
講
座
（
中
止
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
今
年
度
の
講
座
は
、
中
止
と
な

り
ま
し
た
。

　
生
涯
学
習
課　
☎
23

－

０
９
６
２

労
働
相
談
（
無
料
）

　
労
働
者
と
使
用
者
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◉
日
時　
６
月
７
日
㈰　
９
時
～
12
時
、

13
時
～
17
時

◉
場
所　
県
労
働
委
員
会
事
務
局
（
県
庁

３
号
館
６
階
）

◉
相
談
方
法　
電
話
、
面
談
な
ど　

※
面
談
は
要
申
し
込
み

　
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
　
　
☎
０
９
８
５

－

26

－

７
５
３
８

募
　
集

講
座
・
教
室

相
　
談
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
う

特
別
労
働
相
談
窓
口
の
設
置

　
宮
崎
労
働
局
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
を
受
け
て
い
る
事

業
主
や
労
働
者
を
対
象
に
、
相
談
に
応
じ

ま
す
。

◉
受
付
時
間　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

◉
相
談
内
容　
事
業
主
な
ど
か
ら
の
助
成

金
や
休
業
手
当
、
特
別
休
暇
制
度
な
ど
に

関
す
る
こ
と

　

宮
崎
労
働
局
雇
用
環
境
・
推
進
室

　
　
☎
０
９
８
５

－

38

－

８
８
２
１

※ 

各
労
働
基
準
監
督
署
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
も
特
別
相
談
窓
口
を
設
置

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
う

学
校
な
ど
休
業
に
関
す
る
相
談
窓
口

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
学
校
な
ど
の
休
業

に
つ
い
て
、
保
護
者
を
対
象
に
、
相
談
に

応
じ
ま
す
。

◉
受
付
時
間　
９
時
～
21
時
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
含
む
）

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
厚
生
労
働
省
）　

　
　
☎
０
１
２
０

－

60

－

３
９
９
９

　
詳
し
く
は
、
厚
生
労
働

省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
（
中
止
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
５
月
末
ま
で
行
政
相
談
は
、
中

止
と
な
り
ま
し
た
。

※
行
政
相
談
委
員
に
よ
る
電
話
相
談
は
、

随
時
受
け
付
け
。
詳
し
く
は
、
暮
ら
し

の
情
報
保
存
版
で
確
認
く
だ
さ
い

　

秘
書
広
報
課　
☎
23

－

3
1
7
4

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

リ
サ
イ
ク
ル
収
集
に
協
力
く
だ
さ
い

　

市
廃
プ
ラ
協
議
会
が
収
集
す
る
ポ
リ

フ
ィ
ル
ム
お
よ
び
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
は
、
収

集
日
時
・
場
所
が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

適
正
処
理
に
協
力
く
だ
さ
い
。

◉
処
理
費
用
（
1
㌔
㌘
当
た
り
）

ポ
リ
フ
ィ
ル
ム　
25
円

塩
化
ビ
ニ
ー
ル　
６
円
60
銭

　
収
集
日
な
ど
は
、
市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
適
正
処
理
対
策
推
進
協
議
会
（
農

産
園
芸
課
内
）
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
農
産
園
芸
課　
☎
23

－

２
４
２
５

畜
舎
の
清
掃
と
堆
肥
の
管
理

 　
梅
雨
の
時
期
は
、
家
畜
の
ふ
ん
尿
に
よ

る
臭
い
や
害
虫
の
発
生
、
降
雨
時
の
ふ
ん

尿
流
出
に
対
す
る
苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ

ま
す
。
畜
舎
や
運
動
場
を
清
掃
し
た
り
、

堆
肥
舎
を
適
切
に
管
理
し
た
り
す
る
な
ど
、

家
畜
排
せ
つ
物
法
の
管
理
基
準
に
従
っ
て

処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
堆
肥
な
ど
の
運
搬
は
、
落
下
防

止
に
努
め
、
落
下
し
た
と
き
は
清
掃
す
る

な
ど
、
適
正
な
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

畑
な
ど
に
運
搬
し
た
後
は
、
臭
い
が
発
生

し
な
い
よ
う
に
速
や
か
に
耕
う
ん
し
て
く

だ
さ
い
。

　
畜
産
課　
☎
23

－

２
７
６
９

　
　
各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

令
和
２
年
度
分
介
護
保
険
料
の
差
し
引
き

　
介
護
保
険
料
を
納
付
書
ま
た
は
口
座
振

替
で
納
付
し
て
い
て
、
年
金
受
給
額
が
年

額
18
万
円
以
上
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
は
、
６
月
か
ら
納
付
方
法
が
年
金

差
し
引
き
に
な
り
ま
す
。

◉
対
象　

① 

令
和
元
年
10
月
２
日
～
12
月
１
日
に
65

歳
に
な
っ
た
人
で
、
令
和
元
年
12
月
に

年
金
を
受
給
し
た
人

②
 65
歳
以
上
で
、
令
和
元
年
10
月
２
日
～

　
12
月
１
日
に
新
た
に
年
金
受
給
の
決
定

　
が
行
わ
れ
た
人

③ 
都
城
市
に
転
入
し
、
令
和
元
年
12
月
１

日
ま
で
に
日
本
年
金
機
構
な
ど
で
住
所

変
更
届
を
行
っ
た
人
の
う
ち
、
前
住
所

地
で
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
差
し
引

か
れ
て
い
た
人

※ 

対
象
者
に
は
、
５
月
下
旬
に
介
護
保
険

料
仮
徴
収
額
（
６
月
、
８
月
）
を
特
別

徴
収
開
始
通
知
書
で
通
知

　
介
護
保
険
課　
☎
23

－

２
５
９
６

寝
具
類
等
洗
濯
乾
燥
消
毒
事
業

◉
対
象　
要
介
護
１
～
５
ま
た
は
そ
れ
に

準
ず
る
状
態
の
65
歳
以
上
の
人
、
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
65
歳
以
上
で
身
体

障
害
者
手
帳
２
級
の
人
の
う
ち
、
身
体
の

障
が
い
や
傷
病
な
ど
の
理
由
で
、
本
人
ま

た
は
同
居
家
族
に
よ
る
寝
具
の
衛
生
管
理

が
困
難
な
人

※
入
院
、
施
設
入
所
者
を
除
く

◉ 

利
用
料　
４
０
０
円

◉ 

対
象
物　
掛
け
布
団
、
敷
布
団
、
毛
布

（
各
１
点
）

◉
寝
具
の
回
収
日　
７
月
20
日
㈪
・
21
日

㈫
（
予
備
日
：
７
月
22
日
㈬
）

※
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
済
み
の
布
団
な
ど
の　

　
配
達
は
、
回
収
日
か
ら
約
１
週
間
後

◉
回
収
時
に
準
備
す
る
も
の　
印
鑑
（
ス

タ
ン
プ
式
を
除
く
）、
利
用
料
、
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
す
る
も
の

◉
そ
の
他　
回
収
・
配
達
は
市
の
委
託
業

者
が
行
い
ま
す
が
、
回
収
の
日
時
は
市
か

ら
連
絡
し
ま
す
。
な
お
、
回
収
・
配
達
時

に
は
必
ず
本
人
ま
た
は
、
家
族
が
立
ち

会
っ
て
く
だ
さ
い

※
予
算
額
に
達
し
次
第
、
受
け
付
け
終
了

　
６
月
19
日
㈮
ま
で
に
介
護
保
険
課　

　
　
　
☎
23

－

３
１
８
４

相
　
談

お
知
ら
せ
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は申し込み、 は問い合わせ

全
週
間
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
危
険
物
を

取
り
扱
う
人
は
、
安
全
性
を
確
認
し
、
事

故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
も
、
セ
ル
フ
給
油
所
で

給
油
す
る
と
き
は
、
注
意
事
項
を
必
ず

守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
消
防
局
予
防
課　
☎
22

－

８
８
８
４

ふ
る
さ
と
育
成
協
議
会
に
よ
る

進
学
お
よ
び
就
職
支
援

　
約
20
社
の
地
元
企
業
が
参
加
し
て
、
経

済
的
理
由
や
家
庭
環
境
な
ど
で
、
進
学
や

就
職
に
困
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
を
支
援

し
て
い
ま
す
。

◉
支
援
内
容　
参
加
企
業
で
の
正
社
員
と

し
て
の
就
業
、
定
時
制
・
通
信
制
高
校
の

学
費
支
援
な
ど

※
参
加
企
業
や
就
業
先
で
の
給
与
な
ど
、

　
詳
し
く
は
、
ふ
る
さ
と
育
成
協
議
会
事

　
務
局
（
宮
崎
高
砂
工
業
株
式
会
社
内
）

　
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

　
ふ
る
さ
と
育
成
協
議
会
事
務
局

　
　
☎
57

－

２
１
７
２

生
活
環
境
影
響
調
査
報
告
書
の
縦
覧

　
都
城
市
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場
第
３

期
建
設
に
伴
う
、
生
活
環
境
影
響
調
査
報

告
書
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

◉
期
間　
６
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫　
８
時

30
分
～
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

◉
場
所　
環
境
施
設
課
、
志
和
池
地
区
市

民
セ
ン
タ
ー

◉
持
参
物　
印
鑑（
ス
タ
ン
プ
式
を
除
く
）

　
報
告
書
に
意
見
が
あ
る
場
合
は
、
７

月
14
日
㈫
ま
で
に
環
境
施
設
課

☎
23

－

３
３
１
９

Ｎｅ
ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

の
運
用
を
開
始
し
ま
す
。

�　
Ｎ
ｅ
ｔ
1
1
9
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
は
、

聴
覚
や
言
語
機
能
な
ど
の
障
が
い
を
持
ち
、

音
声
に
よ
る
1
1
9
番
通
報
が
困
難
な
人

が
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し
て

緊
急
通
報
が
行
え
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

◉
運
用
開
始
日　
６
月
１
日
㈪

※
シ
ス
テ
ム
内
容
な
ど
詳

し
く
は
、
消
防
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ

さ
い

　
消
防
局
指
令
課　
☎
23

－

２
１
２
５

訓
練
で　
確
か
な
信
頼　
積
み
重
ね

危
険
物
安
全
週
間

　
６
月
７
日
㈰
～
13
日
㈯
は
、
危
険
物
安

休日急病診療機関
◦診療時間　9：00～18：00
※歯科は 17：00 まで
◎みやざき医療ナビも利用ください
月日 医療機関名 電話番号

6/7
㈰

たけしたこども医院（小） 51-0005
宮永病院（内・胃・外） 22-2015
大橋クリニック（内・消・ﾘﾊ）37-0539
まつもと心臓血管外科クリニック（循外・内） 36-8926
寺本整形外科医院（整） 22-1171
北原医院（産・婦） 22-4133
とだか歯科医院 21-3618

6/14
㈰

有馬医院（内・小） 23-2610
すみクリニック（内） 36-7701
ホームクリニックみまた（内・呼） 52-1348
山路医院（内・外） 64-3133
小牧病院（整） 24-1212
やの耳鼻咽喉科 27-5222
中崎歯科医院 62-5030

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、
歯科医師会は☎25-4100）で確認ください
●休日当番薬局
６/ ７㈰ みまたファミリー、プリマリー、

ふれあい庄内、アウルズ東町

６/14㈰ 東町マリンバ、サンライト三股、
そうごう山田、くげ、ケーアイ都城

みやざき医療ナビ

6
月
4
日
㈭
～
10
日
㈬
は

歯
と
口
の
健
康
週
間

健
康
な
生
活
の
基
本
「
食
事
を
お
い
し
く
食
べ
る
」
た
め
に
は
、

健
康
な
生
活
の
基
本
「
食
事
を
お
い
し
く
食
べ
る
」
た
め
に
は
、

丈
夫
な
歯
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

丈
夫
な
歯
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎

◎
問
い
合
わ
せ　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
3636

－－

５
６
６
１

５
６
６
１

「
む
し
歯
」に
な
ら
な
い
た
め
に
！

　

む
し
歯
の
主
な
原
因
は「
甘
い
食
べ

物
」「
む
し
歯
菌
」「
質
の
弱
い
歯
」の
３
つ
。

そ
れ
ぞ
れ
が
時
間
の
経
過
と
と
も
に
重
な

り
合
う
と
、
む
し
歯
に
な
り
ま
す
。

◉
規
則
正
し
い
食
生
活

　

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
心
掛
け
、

間
食
は
食
べ
る
時
間
を
決
め
て
、
だ
ら
だ

ら
と
食
べ
る
の
は
止
め
ま
し
ょ
う
。

◉
歯
磨
き　

　
食
後
は
、
必
ず
歯
を
磨
き
ま
し
ょ
う
。

フ
ッ
化
物
で
強
い
歯
を
！

　
フ
ッ
化
物
は
、
歯
の
表
面
を
強
く
し
、

む
し
歯
菌
の
働
き
を
弱
め
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。
フ
ッ
化
物
の
塗
布
や
洗
口
を
し
た

り
、
フ
ッ
化
物
配
合
の
歯
磨
き
剤
を
利
用

し
た
り
し
て
、
む
し
歯
を
予
防
し
ま
し
ょ

う
。

　
市
で
は
、
フ
ッ
化
物
洗
口
を
希
望
す
る

保
育
所
や
幼
稚
園
な
ど
に
対
し
、
そ
の
費

用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

※
フ
ッ
化
物
利
用
に
つ
い
て
は
、
専
門
家

　
の
指
導
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
歯

　
科
医
院
に
相
談
く
だ
さ
い



新型コロナウイルス

せっけんで丁寧に！

まずは広めない！

密接密集密閉
ムンムン ガヤガヤギュウギュウ

感染拡大を防ごう！
手洗いの
徹底
手洗いの
徹底

咳エチケットの
励行

咳エチケットの
励行マスクがない場合は

ハンカチや袖で
口を覆う

そで

3つの「密」に
気を付けて

みつ

3つの「密」に
気を付けて

みつ

密閉・密集・密接に注意！

感染拡大
防止に
協力をお願いします
　  都城市役所　健康課　☎ 23-2765


