
「防災の日」は、大正12年９月１日に起きた関東大震
災の教訓と、この時期に多く発生する台風への注意喚起
のため、昭和35年に定められました。

災害時の被害を最小限に抑えるためには、食料などの
備蓄や地域住民で助け合う関係性の構築などに加えて、
日ごろから災害の知識を学び、避難場所や経路などを把
握しておくことが大切です。
「防災の日」を機に、災害に備えるにはどうしたらよい

か、もう一度確認してみましょう。
◎問い合わせ　危機管理課　☎23‒2129

防 災 の 日
９月１日は
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ボ
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検
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療
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膏
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◉
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、

ラ
イ
タ
ー
、
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
、
モ
バ
イ
ル

バ
ッ
テ
リ
ー

災
害
対
策
は
事
前
の
備
え
が
大
事

テ
レ
ビ
や
ス
マ
ホ
で
情
報
収
集

テ
レ
ビ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
事
前
に

気
象
情
報
や
避
難
情
報
を
入
手
し
ま
し
ょ

う
。
テ
レ
ビ
の
デ
ー
タ
放
送
で
は
、
雨
雲

レ
ー
ダ
ー
や
降
水
量
・
河
川
水
位
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
雨
の
降
り
方
や
河
川

水
位
の
上
昇
に
注
意
し
、
危
険
を
感
じ
た

ら
早
め
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の「
ニ
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ょ
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乳
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齢
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ッ
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生
後
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維
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で
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週
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低
３
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食
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飲
料
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需
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蓄
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し
ょ
う
。
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蓄
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普
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か
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用
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買
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て
お
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分
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新
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買
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足
し
て
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に
一

定
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備
蓄
を
自
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に
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保
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お
き
ま

し
ょ
う
。

警
戒
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
、

的
確
に
行
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し
ま
し
ょ
う
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夜
間
～
翌
日
早
朝
に
大
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警
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土
砂

災
害
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切
り
替
え
る
可
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性
が
高
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注
意
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、
警
戒
レ
ベ
ル
３（
高
齢
者

等
避
難
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当
し
ま
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災
害
時
に
開
設
す
る
避
難
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（
市
指
定
１
次
避
難
所
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市
が
避
難
所
を
開
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す
る
と
き
は
、
緊

急
速
報
メ
ー
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や
県
防
災
・
防
犯
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ー
ル
サ
ー
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ス
、
市
ホ
ー
ム
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ー
ジ
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お
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ら
せ
し
ま
す
。
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テ
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合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
※

明
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館

小
松
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妻
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小
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吉
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早
水
公
園
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文
化
セ
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※
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小
学
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南
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都
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キ
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五
十
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十
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※
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寿
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今
町
地
区
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目
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研
修
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市
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西
小
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体
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勤
労
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障
害
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※沖
水
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沖
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館
※

沖
水
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館

非
常
時
持
ち
出
し
品
の
準
備
が

で
き
て
い
ま
す
か

警戒レベル 気象庁等の情報 避難情報／住民が取るべき行動

５ 大雨特別警報／災害切迫／
氾濫発生情報

◉緊急安全確保
　命を守るために最善の行動

４ 土砂災害警戒情報／危険／
氾濫危険情報

◉避難指示
　危険な場所にいる人は全員避難

３ 大雨警報※／洪水警報※／
警戒／氾濫警戒情報

◉高齢者等避難
　危険な場所にいる高齢者などは避難

２ 大雨注意報／洪水注意報／
注意／氾濫注意情報 　防災マップなどで避難行動を確認

１ 　災害への心構えを高める
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※
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※
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梅
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※
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縄
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中
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ラ
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ウ
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車
椅
子
利
用
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妊
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な
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優
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福
祉
避
難
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い
ざ
と
い
う
と
き
の
連
絡
先

緊
急
時
の
消
防・救
急

☎
１
１
９

緊
急
時
の
警
察
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１
１
０

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

☎
１
７
１

避
難
所

危
機
管
理
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☎
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２
１
２
９

避
難
行
動
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福
祉
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23‒

２
９
８
０

水
道
の
断
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上
下
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お
客
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ン
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☎
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４
５
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０

道
路
の
被
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持
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２
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０
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融
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ど
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機
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９
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携
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い
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