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９ SEPTEMBER 2023 ＣＯＮＴＥＮＴＳ

子どもスペシャリストを目指して

五十市地区体育館落成式

Thanks, ジョージ！

７月15日

７月23日

７月24日

本市が推進する移住促進キャンペーン「住めば住
むほど都城」で、ＰＲキャラクタ－に就任したふなっ
しーが全国に向けてＰＲ。
※�今月の写真は、「ぼんちくん支え隊」お
よび「移住促進キャンペーン事務局」
からの提供

ふなっしーが都城をＰＲ！

今月の表紙 ＣＯＶＥＲ

02	 まちの話題

04	 ４度目の日本一！都城市ふるさと納税

06	 Rakuten OPTIMISMで池田市長が登壇

07	 宇宙があなたを待っている！都城から宇宙へ！

08	 ９月１日は防災の日

10	 知っていますか 友好交流都市のこと

11	 ALTと楽しく英語を学ぼう！／
 ルールを守って、犬や猫と共に暮らそう

12	 生きることを支える「ゲートキーパー」

13	 多重債務で困ったら一人で悩まず、すぐ相談を！

14	 市職員の給与と定員状況

16	 	65歳以上の人などのインフルエンザ予防接種
の助成

17	 ご存じですか？森林を生かす仕組み／
 STOP！屋外焼却・不法投棄

18	 INFORMATION（市からのお知らせ）

23	 国際交流員のひとりごと／ LINEにゅーす／
 読者のお便り

24	 企業の力／今月の読者プレゼント

25	 美術館情報／歴史探訪／都城島津伝承館だより

26	 Let’sみやこんじょい／おすすめ図書／
 まちなかdeわくわく

27	 都城フィロソフィ／届けたい都城の風景／
	 私の夢／現住人口／編集後記

28	 今月のレシピ／幸せ上々みやこのじょう

南九州大学で、子どもたちと大学生が一緒に運
動を楽しむチャレンジ運動教室が開催。保育

士や小学校教諭などを目指す学生らが、社会的スキ
ルや子どもの心の多様性などを学びました。

五十市地区体育館の大規模改修工事が完了し、
落成式を行いました。光り輝く青空の下、五十

市中学校の校歌をアレンジしたファンファーレを合
図にテープカットが行われ、完成を祝いました。

５年間の国際交流員の任期を終えたジョージ・ウィ
リアム・グーナンさん（オーストラリア出身）にみや

こんじょ大使を委嘱しました。将来はまた都城に住み
たいと話してくれたジョージさん。See�you�soon!
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まちの話題 in M i y a k o n o j o

境内を照らす幻想的な明かり都城NiQLL大盛況が止まらない！
８月４日 ７月27日・28日

都城島津灯ろうまつりが旭
ひ の お

丘神社で開催。都城島
津家の発祥から明治維新までの歴史絵巻などが

描かれた約130基の灯籠が展示され、闇夜に浮かぶ
幻想的な光景が訪れた人らを魅了していました。

開館105日目で来館者50万人を達成した「道の駅」
都城N

ニ ク ル

iQLLで、記念セレモニーを開催。50万人
目となった日野菜

な

穂
お

子
こ

さんは、「お土産を買って熊本の
友人に都城をPRしたい」と笑顔を見せていました。

きらめく夏の熱気に酔いしれる

リンゴいーっぱい取れたよ！

７月15日・16日

８月３日

Mallmallまちなか広場で初開催された「都城ふる
さと夜市」。芸能集団やミュージシャンのパフォー

マンスに加え、来場者が一つの輪になって盆踊りに興
じるなど、会場は一体感と高揚感に包まれ夏の熱気で
あふれていました。

日本最南端の観光りんご園とうたわれる「多田り
んご園」で、天竜第三幼稚園の園児らが招かれ

開園セレモニーが行われました。園主の多田宰
さい

資
すけ

さ
んが見守る中、園児らは自分の手で収穫したリンゴ
を手に、とびっきりの笑顔を見せていました。

マ ル マ ル
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犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
社
会
復
帰
を
支
え
る
保
護
司
。国
か
ら
委
嘱
を
受
け
、全
国
で
は

４
万
７
千
人
、都
城
地
区
で
は
88
人
が
、立
ち
直
り
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課　

☎
23‒

０
９
６
３

過去最高の寄附金額！
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日本一

日本一

日本一

都城市ふるさと納税寄附金額の推移

本
市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
を
「
肉
と
焼
酎
」
を
中
心
と
し
た
地
場
産
品
に
こ
だ
わ
り
、
本
市
の
名
前
と
魅
力
を
全

国
に
発
信
す
る
手
段
と
し
て
活
用
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
こ
れ
ま
で
の
実
績
や
寄
附
金
の
使
い
道
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。�

�

◎
問
い
合
わ
せ　

ふ
る
さ
と
産
業
推
進
局　

☎
23‒

２
４
５
２　

令
和
４
年
度
寄
附
金
額（
目
的
別
内
訳
）

　
寄
附
者
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
す
る
際

に
、
８
つ
の
目
的
に
応
じ
た
使
い
道
を
指

定
。
市
は
い
っ
た
ん
基
金
に
積
み
立
て
、

翌
年
度
事
業
の
財
源
と
し
て
活
用
し
ま
す
。

４
度
目
の
日
本
一
!

都
城
市
ふ
る
さ
と
納
税

寄附目的 寄附額（単位：万円）
子 ど も 支 援 928,934 
環 境 支 援 111,472 
ま ち づ く り 支 援 70,482 
災 害 対 策 支 援 67,167 
スポーツ・文化振興支援 53,309 
長 寿 支 援 46,244 
人 口 減 少 対 策 支 援 44,930 
指 定 な し 636,723 

合　計 1,959,261 

　本市の令和４年度のふるさと納税実績は、寄附金額が約195億9300万円で過
去最高となり、全国第１位となりました。

日本一
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多くの事業に活用しています！

令
和
４
年
度
ふ
る
さ
と
納
税
受

入
額
が
日
本
一
と
な
っ
た
こ

と
は
、
寄
附
を
い
た
だ
い
た
全
国
の

皆
様
か
ら
の
ご
支
援
は
も
と
よ
り
、

本
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
に
関
わ
っ
て

い
た
だ
い
て
い
る
地
元
の
返
礼
品
提

供
事
業
者
様
を
は
じ
め
と
す
る
関
係

者
の
皆
様
の
ご
協
力
の
賜
物
で
あ
り
、

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
本
市
は
平
成
26
年
10
月
の

ふ
る
さ
と
納
税
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
後
、

９
年
連
続
の
ト
ッ
プ
10
入
り
、
か
つ
、

こ
こ
８
年
で
４
度
目
の
日
本
一（
Ｈ

27
、
Ｈ
28
、
Ｒ
２
、
Ｒ
４
年
度
）
と

な
り
ま
し
た
。

本
市
と
し
ま
し
て
は
、
引
き
続
き
、

ふ
る
さ
と
納
税
を
対
外
的
な
Ｐ
Ｒ

ツ
ー
ル
と
し
て
積
極
的
に
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

都
城
市
長

項　目 令和５年度の主な事業

子ども
支援

◉◉３つの完全無料化関連事業
•保育料の完全無料化
•中学生以下の医療費の完全無料化
•妊産婦の健康診査費用の完全無料化
◉◉出産・子育て応援事業
◉◉家庭児童相談事業
◉◉母子生活支援施設整備費
◉◉小・中学校ＩＣＴ化推進事業
◉◉学校における医療的ケア児支援事業
◉◉ＡＬＴによる語学指導事業
◉◉ファミリーサポートセンター事業ファミリーサポートセンター事業
◉◉放課後児童クラブ事業放課後児童クラブ事業

まち
づくり
支援

◉◉中心市街地居住推進事業
◉◉地域コミュニティＤＸ事業
◉◉まちなか活性化プラン事業まちなか活性化プラン事業

環境支援
◉◉畜産等バイオマス発電推進事業
◉◉商工業者等省エネルギー設備
　導入支援事業

スポーツ・
文化振興

支援

◉◉都城運動公園防災施設整備事業
◉◉山之口運動公園整備事業
◉◉デジタル技術を活用したスポーツ
　人口拡大事業

項　目 令和５年度の主な事業

長寿支援
◉◉都城市郡医師会心臓・脳血管
　センター整備支援事業
◉◉こけないからだづくり講座

災害対策
支援

◉◉災害時備蓄計画物資整備事業
◉◉デジタルケア避難所構築事業
◉◉後方支援拠点都市推進事業後方支援拠点都市推進事業

人口減少
対策支援

◉◉移住・定住推進事業
◉◉若者の出会いと雇用コンシェル　
　ジュ事業

指定なし

◉◉書かない窓口・リモート窓口
◉◉スマート農業促進事業スマート農業促進事業
◉◉「都城メンチ」プロジェクト
◉◉関之尾公園リニューアル整備
◉◉デジタル化推進事業
◉◉ミートツーリズム推進事業
◉◉地区体育施設耐震改修整備事業
◉◉公共施設等スマートロック予約システム構築
　事業
◉◉「肉と焼酎のふるさと・都城」推進事業　
◉◉住宅リフォーム促進事業
◉◉コンビニ交付サービス事業
◉◉６次化商品開発共創事業６次化商品開発共創事業

令和５年度ふるさと納税の活用事例 ※令和４年度の寄附金を積み立てて令和５年度の事業に活用

事業に
活用

事業

事業

事業

事業

事業

事業

事業

113

６

10

36

12

175

21

23
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８
月
２
日
か
ら
６
日
ま
で
の
５
日
間
に

わ
た
り
、
横
浜
市
内
で
開
催
さ
れ
た
楽

天
グ
ル
ー
プ
最
大
級
の
体
験
イ
ベ
ン
ト

Rakuten�O

オ
プ
テ
ィ
ミ
ズ
ム

PTIM
ISM

。
今
回
、
本
イ

ベ
ン
ト
初
日
に
、
池
田
市
長
が
ゲ
ス
ト
ス

ピ
ー
カ
ー
と
し
て
登
壇
し
、
ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
楽
天
サ
ー
ビ
ス
を

リ
ア
ル
に
体
験
で
き
る
ブ
ー
ス
が
出
そ

ろ
っ
た
コ
ー
ナ
ー
も
展
開
。
本
市
は
、「
ふ

る
さ
と
応
援
バ
ル
」
コ
ー
ナ
ー
で
都
城
メ

ン
チ
を
販
売
し
、
全
国
に
向
け
て
認
知
度

ア
ッ
プ
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

◎
問
い
合
わ
せ　

ふ
る
さ
と
産
業
推
進
局

　
　
　
　
　
　
　

☎
23‒

２
４
５
２

楽
天
か
ら
池
田
市
長
に
登
壇
依
頼

ふ
る
さ
と
納
税
を
対
外
的
Ｐ
Ｒ
ツ
ー
ル

と
し
て
、
全
国
で
知
名
度
を
高
め
る
本
市
。

さ
ら
に
、
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
の
取
り
組
み

で
も
先
進
自
治
体
と
し
て
認
知
さ
れ
て
い

ま
す
。
今
回
の
池
田
市
長
の
ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
登
壇
は
、「
ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
と

し
て
の
哲
学
を
伝
え
て
ほ
し
い
」
と
の
楽

天
側
か
ら
の
依
頼
に
よ
り
実
現
し
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
、
元
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
監

督
岡
田
武
史
さ
ん
や
、
元
レ
ス
リ
ン
グ
日

本
代
表
吉
田
沙
保
里
さ
ん
な
ど
各
界
の
著

名
人
が
招
か
れ
、
講
演
や
ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

行政の仕事の成果は、市民の幸福や市の発
展に直結します。私は市長就任当初から「結
果が出る自治体経営」にこだわり、職員と共
に取り組んできました。
自治体経営で結果を最大化するためには経
営資源（ヒト・モノ・カネ）を最大限に活用す
ることが大切であり、その最も重要な資源は
人
ヒ ト

財です。市役所では人財育成のために「都
城フィロソフィ」を導入し、市役所内の文化や
職員の考え方・意識改革を行っています。そ
して結果を出すためには、高い目標を掲げて
チャレンジし続けることが何よりも重要だと
考えています。（当日の発言内容より抜粋）

Rakuten OPTIMISMで池田市長が登壇

都城市長

池田　宜永

トップランナー
としての哲学を
披露
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世
界
的
に
注
目
を
集
め
る
宇
宙
分
野
で

は
、
衛
星
デ
ー
タ
の
利
活
用
を
は
じ
め
、

日
々
新
し
い
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
活
用
が
進

ん
で
い
ま
す
。

本
市
で
は
、
宇
宙
産
業
に
つ
い
て
多
く

の
市
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
、
理

解
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
さ
ま

ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

ま
ず
は
、
デ
ジ
タ
ル
を
含
め
多
様
な
分

野
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
人
材
の
育
成
を

図
る
た
め
、
学
生
向
け
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
を
開
催
予
定
。
専
門
家
か
ら
宇
宙

に
関
す
る
知
識
を
学
び
、
実
際
に
体
験
す

る
こ
と
が
で

き
る
貴
重
な

機
会
で
す
。

自
分
の
可
能

性
や
将
来
の

選
択
肢
を
広

げ
る
た
め
に
、

参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

◎
問
い
合
わ
せ　

デ
ジ
タ
ル
統
括
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
23‒
２
１
５
６

都
城
か
ら
宇
宙
へ
！

宇
宙
が
あ
な
た
を
待
っ
て
い
る
！

◉
日
時
・
会
場
・
対
象
・
内
容

学
生
向
け
モ
デ
ル
ロ
ケ
ッ
ト
教
室（
無
料
）

10
／
７
㈯　
９
時
～
15
時　

都
城
高
専　

市
内
在
住
の
小
学
３
年
生
～
高
校
生　

モ
デ
ル
ロ
ケ
ッ
ト
の
製
作
・

打
ち
上
げ

※
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い

宇
宙
関
連
グ
ッ
ズ
の
展
示

10
／
７
㈯
～
15
㈰　

10
時
～
21
時　

イ
オ

ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前　

実
物
の
人
工
衛
星

な
ど
の
宇
宙
関
連
グ
ッ
ズ
の
展
示　

※�

10
／
７
㈯
・
８
㈰
は
、
高
城
地
区
ま
ち

づ
く
り
委
員
会
に
よ
る
、
高
城
地
域
の

３
Ｄ
ビ
デ
オ
バ
ー
チ
ャ
ル
体
験
も
実
施

予
定（
11
時
～
16
時
）

衛
星
デ
ー
タ
利
活
用
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
無
料
）

10
／
14
㈯
・
15
㈰　
９
時
～
15
時　

シ
フ

ト
プ
ラ
ス
㈱
都
城
営
業
所　

市
内
在
住
の

高
校
生　

衛
星
デ
ー
タ
を
学
習
・
活
用
し

て
地
域
課
題
を
探
究

※
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
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台
風
や
大
雨
時
に
、
ポ
ン
プ
で
大
量
の

水
を
く
み
上
げ
て
川
に
放
流
す
る
雨
水
ポ

ン
プ
場
。
浸
水
被
害
を
軽
減
し
市
民
の
避

難
時
間
を
確
保
す
る
た
め
に
、
市
内
に
４

つ
の
雨
水
ポ
ン
プ
場
を
整
備
し
、
災
害
時

な
ど
に
運
転
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
記
録
的
な
大
雨
な
ど
で
河
川

の
堤
防
決
壊
な
ど
が
予
測
さ
れ
る
場
合
は
、

河
川
に
流
す
水
の
量
を
抑
え
る
た
め
に
、

や
む
を
得
ず
ポ
ン
プ
の
運
転
を
停
止
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

雨
水
ポ
ン
プ
場
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、

避
難
情
報
に
よ
り
早
め
の
避
難
を
お
願
い

し
ま
す
。

下
水
道
課　
☎
23‒

５
９
２
１

「
防
災
の
日
」は
、
大
正
12
年
９
月
１
日

に
起
き
た
関
東
大
震
災
の
教
訓
と
、
こ
の

時
期
に
多
く
発
生
す
る
台
風
へ
の
注
意
喚

起
の
た
め
、
昭
和
35
年
に
定
め
ら
れ
ま
し

た
。災

害
時
の
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た

め
に
は
、
食
料
な
ど
の
備
蓄
や
地
域
住
民

で
助
け
合
う
関
係
性
の
構
築
な
ど
に
加
え
、

日
頃
か
ら
災
害
の
知
識
を
学
び
、
避
難
場

所
や
経
路
な
ど
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

「
防
災
の
日
」を
機
に
、
災
害
に
備
え
る

に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
か
、
も
う
一
度
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ　

危
機
管
理
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
23‒

２
１
２
９

早
め
の
情
報
収
集
と
自
主
避
難
！

テ
レ
ビ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
事

前
に
気
象
情
報
や
避
難
情
報
を
入
手
し
ま

し
ょ
う
。
雨
の
降
り
方
や
河
川
水
位
の
上

昇
に
注
意
し
、
危
険
を
感
じ
た
ら
早
め
に

避
難
し
ま
し
ょ
う
。

都
城
市
総
合
防
災
マ
ッ
プ
に
は
、気
象・

水
位
・
土
砂
災
害
な
ど
の
防
災
情
報
を
入

手
で
き
る
各
種
サ
イ
ト
な
ど
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
日
頃
か
ら
確
認
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

※�

防
災
マ
ッ
プ
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き

ま
す

防災の日
９月１日は

雨
の
強
さ
と
降
り
方
に
注
意
！

限
定
し
た
地
域
で
、
突
発
的
に
短
時
間

に
集
中
し
て
降
る
集
中
豪
雨
。
発
生
の
予

測
は
困
難
で
、
中
小
河
川
の
氾
濫
や
土
砂

崩
れ
、
が
け
崩
れ
な
ど
に
よ
る
大
き
な
被

害
を
も
た
ら
す
こ
と
が
あ
る
た
め
、
十
分

に
注
意
く
だ
さ
い
。

【雨の時間雨量と予報の際に利用される用語】

時間雨量
（㎜）

10以上～
　20未満

20以上～
　30未満

30以上～
　50未満

50以上～
　80未満 80以上～

予報用語 やや強い雨 強い雨 激しい雨 非常に
激しい雨 強烈な雨

人の受ける
イメージ

ザーザーと
降る どしゃ降り

バケツをひっ
くり返したよ
うに降る

滝のように
降る

息苦しくなる
ような圧迫感
がある

雨
水
ポ
ン
プ
場
が
あ
っ
て
も

早
め
に
避
難
し
ま
し
ょ
う

ポンプ運転停止のイメージ

※ 中部地方整備局庄内川河川事務所の資料を基
に作成

堤防決壊の
おそれ

運転
停止
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一
瞬
で
命
を
奪
う
土
砂
災
害

毎
年
の
よ
う
に
全
国
各
地
で
土
砂
災
害

が
発
生
し
、
尊
い
人
命
が
失
わ
れ
て
い
ま

す
。
特
に
土
砂
災
害
警
戒
区
域
で
は
、
い

つ
災
害
が
起
き
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

危
険
を
感
じ
た
ら
早
め
に
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

土
砂
災
害
の
前
触
れ（
予
兆
）

次
の
よ
う
な
異
常
を
確
認
し
た
ら
、
避

難
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
夜
間
や
雨
の

激
し
い
時
な
ど
避
難
で
き
な
い
場
合
は
無

理
に
避
難
せ
ず
、
斜
面
か
ら
離
れ
た
部
屋

や
２
階
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

【
土
石
流
】

山
腹
や
川
底
の
石
や
土
砂
が
、
長
雨
や

集
中
豪
雨
な
ど
に
よ
っ
て
一
気
に
下
流
へ

押
し
流
さ
れ
る
現
象

◉
予
兆

・�

山
鳴
り
や
立
木
の
裂
け
る
音
、
石
の
ぶ

つ
か
り
合
う
音
が
聞
こ
え
る

・�

雨
が
降
り
続
い
て
い
る
の
に
、
川
の
水

位
が
下
が
る

・
川
の
水
が
濁
り
流
木
が
混
ざ
り
始
め
る

・
腐
っ
た
土
の
に
お
い
が
す
る

【
が
け
崩
れ
】

地
中
に
し
み
込
ん
だ
水
分
が
土
の
抵
抗

力
を
弱
め
、
雨
や
地
震
な
ど
の
影
響
に

よ
っ
て
急
激
に
斜
面
が
崩
れ
落
ち
る
現
象

◉
予
兆

•

地
面
に
ひ
び
割
れ
が
で
き
る

・
小
石
が
バ
ラ
バ
ラ
と
落
ち
て
く
る

・
斜
面
か
ら
湧
き
水
が
噴
き
出
す

【
地
滑
り
】

斜
面
の
一
部
あ
る
い
は
全
部
が
、
地
下

水
の
影
響
と
重
力
に
よ
っ
て
ゆ
っ
く
り
と

斜
面
下
方
に
移
動
す
る
現
象

◉
予
兆

・�

斜
面
や
道
路
に
ひ
び
割
れ
が
で
き
る

・
建
物
が
傾
く

※�

政
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン
で
は「
土
砂
災

害
か
ら
身
を
守
る
３
つ
の

ポ
イ
ン
ト
」
を
紹
介
し
て

い
ま
す

分
散
避
難
に
協
力
く
だ
さ
い
！

災
害
時
に
は
、
土
砂
災
害
が
警
戒
さ
れ

る
区
域
や
浸
水
が
想
定
さ
れ
る
区
域
な
ど
、

危
険
な
場
所
に
住
ん
で
い
る
人
は
避
難
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

一
方
で
、
比
較
的
安
全
な
場
所
に
い
る

人
は
、
必
ず
し
も
避
難
所
に
行
く
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

市
は
、
避
難
所
の
密
集
回
避
や
避
難
所

で
の
環
境
変
化
な
ど
で
体
調
を
崩
さ
な
い

た
め
に
、「
分
散
避
難
」を
勧
め
て
い
ま
す
。

安
全
な
親
戚
や
知
人
宅
へ
の「
縁
故
避

難
」、
自
宅
が
土

砂
災
害
警
戒
区
域

や
浸
水
想
定
区
域

な
ど
に
含
ま
れ
な

い
場
合
は「
在
宅

避
難
」
も
検
討
く

だ
さ
い
。

備
蓄
品
の
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク

普
段
か
ら
少
し
多
め
に
食
料
品
や
日
用

品
を
買
っ
て
お
き
、
使
っ
た
分
だ
け
新
し

く
買
い
足
し
て
、
常
に
一
定
量
の
備
蓄
を

自
宅
に
確
保
し
て
お
く
こ
と
を
ロ
ー
リ
ン

グ
ス
ト
ッ
ク
と
い
い
ま
す
。

非
常
時
の
備
蓄
品
は
、
日
頃
か
ら
の
準

備
が
大
切
で
す
。
備
蓄
用
保
存
食
と
上
手

に
組
み
合
わ
せ
る
な
ど
、
工
夫
し
て
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

ど
ん
な
実
証
実
験
？

国
・
市
・
民
間
企
業
が
共
同
で
、
浸
水

被
害
が
予
想
さ
れ
る
地
域
に
浸
水
を
感
知

す
る
セ
ン
サ
ー
を
設
置
し
て
、
リ
ア
ル
タ

イ
ム
に
エ
リ
ア
ご
と
の
浸
水
状
況
を
把
握

す
る
仕
組
み
を
構
築
す
る
も
の
。
セ
ン

サ
ー
は
、
市
内
14
地
区
に
55
個
設
置
し
て

い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
こ
と
に
活
用
す
る
の
？

地
域
の
浸
水
状
況
を
い
ち
早
く
感
知
し
、

通
行
止
め
の
判
断
や
早
期
の
避
難
情
報
発

令
な
ど
初
動
対
応
の
迅
速
化
に
役
立
て
る

予
定
で
す
。

セ
ン
サ
ー
は
ど
ん
な
も
の
？

20
センチ
ほ
ど
の
小
さ
い
サ
イ
ズ
で
、
該
当

地
域
の
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
や
消
火
栓
標
識
な

ど
に
設
置
し
て
い
ま
す
。
設
置
し
て
い
る

セ
ン
サ
ー
に
は
触
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

外
れ
て
い
る
の
を
見
つ
け
た
ら
危
機
管
理

課
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

８
月
か
ら
浸
水
に
関
す
る
実
証

実
験
を
行
っ
て
い
ま
す
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６月24日から７月１日までの８日間の日程で、ウラン
バートル市の青少年交流団10人が本市を訪問しました。
新型コロナウイルスの影響で約５年ぶりの再開となった本
交流事業。交流団は、日本文化の体験や都城泉ヶ丘高校の
生徒らとの調理体験などを通して親睦を深めました。

ウランバートル市の交流団が訪問トピック

市
で
は
、中
国
重じ

ゅ
う

慶け
い

市し

江こ
う

津し
ん

区く

お
よ
び
モ
ン
ゴ
ル
国
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市
と
友
好
交
流
都

市
を
提
携
し
、情
報
交
換
や
交
流
事
業
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

�
　
◎
問
い
合
わ
せ　

国
際
化
推
進
室
　
☎
23‒

２
２
９
５

友
好
交
流
の
き
っ
か
け

【
中
華
人
民
共
和
国
重
慶
市
江
津
区
】

日
中
戦
争
最
中
の
１
９
４
０
年
、
八は

ち
路ろ

軍
の
聶じ

ょ
う

栄え
い

臻し
ん

将
軍（
江
津
出
身
）
が
戦
火

で
両
親
を
亡
く
し
た
本
市
在
住
の
栫か

こ
い

美
穂

子
さ
ん
を
救
出
し
ま
し
た
。
こ
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
が
日
中
国
交
回
復
時
に
両
国
で
話

題
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
１
９
９
９
年
に

友
好
交
流
都
市
の
提
携
を
結
び
ま
し
た
。

【
モ
ン
ゴ
ル
国
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市
】

１
９
９
３
年
、
モ
ン
ゴ
ル
に
風
力
発
電

機
を
贈
る
民
間
活
動
を
契
機
に
、
本
市
と

ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市
の
間
で
さ
ま
ざ
ま
な

民
間
・
行
政
間
の
交
流
が
広
が
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
交
流
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
１

９
９
９
年
に
友
好
交
流
都
市
の
提
携
を
結

び
ま
し
た
。

ど
ん
な
都
市
？

【
中
華
人
民
共
和
国
重
慶
市
江
津
区
】

◉
面
積　
３
２
０
０
平
方
㌔
㍍

◉
人
口　
約
１
３
６
万
人

◉
特
徴　
国
内
に
４
つ
あ
る
直
轄
市
の
１

つ
で
あ
る
重
慶
市
は
、
中
国
で
最
も
人
口

の
多
い
都
市
で
す
。

◉
行
き
方　
成
田
空
港
発
の
直
行
便
で
約

４
時
間
。
そ
の
後
、
バ
ス
で
１
時
間
半

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◉
国
際
交
流
員
カ
レ
ン
の
ひ
と
く
ち
メ
モ

重
慶
火
鍋
の「
鴛
鴦
鍋
」（
オ
シ
ド
リ
鍋
）

の
よ
う
に
見
え
る

重
慶
市
江
津
区
の

風
景
で
す
。

【
モ
ン
ゴ
ル
国
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市
】

◉
面
積　
４
７
０
０
平
方
㌔
㍍

◉
人
口　
約
１
６
４
万
人

◉
特
徴　
モ
ン
ゴ
ル
国
の
首
都
で
、
国
民

の
半
分
以
上
が
居
住
し
て
い
ま
す
。
緯
度

が
高
く
、
世
界
で
最
も
寒
い
首
都
の
一
つ

で
す
。

鉱
物
や
食
肉
加
工
、
製
粉
な
ど
の
産
業

が
盛
ん
で
す
。

◉
行
き
方　
成
田
空
港
発
新
チ
ン
ギ
ス
ハ

ン
空
港
行
き
の
直
行
便
で
約
５
時
間

◉
国
際
交
流
員
ヒ
シ
ゲ
の
ひ
と
く
ち
メ
モ

皆
さ
ん
、テ
レ
ビ
ド
ラ
マ「V

ヴ
ィ
ヴ
ァ
ン

IV
A
N
T

」

を
見
て
い
ま
す
か
。
そ
の
撮
影
場
所
の
１

つ
が
、
モ
ン
ゴ
ル
の
南
ゴ
ビ
に
あ
る
ホ
ン

ゴ
ル
砂
丘
で
す
。

友
好
交
流
都
市
の
こ
と

知
っ
て
い
ま
す
か

初めての浴衣に交流
団の皆さんも大喜び。
色とりどりの浴衣が華
やかで涼しげです。

都城泉ヶ丘高校の３
年生と肉巻きおにぎ
りや揚げ餃子作りに
挑戦！おいしくいた
だきました。

長江 嘉陵江
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飼
い
主
の
あ
な
た
は

で
き
て
い
ま
す
か

◉
飼
い
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

犬
を
飼
っ
た
ら
、
飼
い
犬
の
登
録
と
年

一
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
し
ま
し
ょ
う
。

◉
猫
は
屋
内
で
飼
育

屋
外
で
の
飼
育
は
、
交
通
事
故
や
感
染

症
な
ど
の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
大
切
な

猫
を
守
る
た
め
に
も
、
家
の
中
で
飼
育
し

ま
し
ょ
う
。

◉
避
妊
・
去
勢
手
術

手
術
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
で
、
思
い
が

け
な
い
繁
殖
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
病
気
の
予
防
や
性
格
が
穏
や
か
に

な
る
な
ど
の
効
果
も
あ
り
ま
す
。

◉
ペ
ッ
ト
の
ト
ラ
ブ
ル
は
飼
い
主
の
責
任

犬
や
猫
の
鳴
き
声
や
臭
い
な
ど
で
近
隣

に
迷
惑
を
掛
け
て
い
な
い
か
注
意
し
ま

し
ょ
う
。
ペ
ッ
ト
が
排
せ
つ
し
た
際
は
必

ず
飼
い
主
が
始
末
し
ま
し
ょ
う
。

※�

ペ
ッ
ト
を
飼
う
際
は
、
最
後
ま
で「
世

話
」を
す
る
覚
悟
が
必
要
で
す

「
さ
く
ら
ね
こ
無
料

不
妊
手
術
事
業（
行
政
枠
）」に

参
加
し
て
い
ま
す

地
域
猫
活
動

は
、
地
域
の
問

題
と
し
て
野
良

猫
を
住
民
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
が
管
理
す
る

こ
と
で
、
野
良

猫
を
な
く
す
こ

と
を
目
標
と
し

た
活
動
で
す
。

市
は
、
こ
の
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、

公
益
財
団
法
人
ど
う
ぶ
つ
基
金
が
手
術

費
な
ど
を
全
額
負
担
す
る「
さ
く
ら
ね
こ

無
料
不
妊
手
術
事
業（
行
政
枠
）」
に
参

加
。
飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
繁
殖
を
防
止

し
、「
さ
く
ら
ね
こ
」と
し
て
一
代
限
り
の

命
を
全
う
で
き
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ど
う
ぶ
つ
基
金

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ

さ
い
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て
、犬
や
猫
と
共
に
暮
ら
そ
う

Ａ
Ｌ
Ｔ

Ａ
Ｌ
Ｔ
とと
楽
し
く
英
語

楽
し
く
英
語
をを
学
ぼ
う
！

学
ぼ
う
！

犬
や
猫
と
共
に
暮
ら
す
際
は
、周
囲
に
迷
惑
を
掛
け
な
い
よ
う
配
慮
し
、「
命
」の
尊
さ
を
十

分
に
理
解
し
た
上
で
、最
後
ま
で
責
任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

�

　
◎
問
い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課
　
☎
23‒

２
１
３
０

小
・
中
学
校
で
英
語
学
習
を
補
佐
す
る
Ａ
Ｌ
Ｔ(

外
国
語
指
導
助
手)

。市
で
は
、25
人
の
Ａ

Ｌ
Ｔ
が
、子
ど
も
た
ち
の
英
語
力
と
国
際
理
解
の
向
上
に
つ
な
が
る
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。�

　
◎
問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育
課
　
☎
23‒

９
５
４
４

中
学
校
の
授
業
で
は
、
日
常
生
活
な
ど

で
使
え
る
表
現
や
文
法
な
ど
を
Ａ
Ｌ
Ｔ
と

一
緒
に
学
び
ま
す
。
英
語
の
暗
唱
・
弁
論

大
会
に
出
場
す
る
生
徒
は
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
か
ら

英
作
文
や
発
表
の
指
導
を
受
け
ま
す
。

こ
れ
ら
を
き
っ
か
け
に
、
英
語
を
好
き

に
な
る
生
徒
が
増
え
て
い
ま
す
。

外
国
の
文
化
を
身
近
に
感
じ
る

語
学
指
導
以
外
に
も
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
は
給
食

の
時
間
を
は
じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
機
会
で
自

国
の
文
化
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
は
こ
の
触
れ
合
い
を
通
し
て
、
外
国

の
文
化
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

英
語
に
親
し
む
環
境
を
提
供

小
学
校
３
・
４
年
生
の
外
国
語
活
動
や
、

５
・
６
年
生
や
中
学
生
の
外
国
語
科
の
授

業
で
日
本
人
教
師
と
と
も
に
英
語
指
導
を

行
う
Ａ
Ｌ
Ｔ
。

小
学
校
の
授
業
で
は
、
リ
ズ
ム
に
合
わ

せ
て
英
単
語
を
発
音
し
た
り
、
英
語
の
歌

を
歌
っ
た
り
、
簡
単
な
英
語
表
現
を
使
っ

て
会
話
し
な
が
ら
、
楽
し
く「
生
き
た
英

語
」を
学
ん
で
い
ま
す
。

Let’s study English with ALT ！

　学校の授業や交流を通
して、子どもたちが世界に
興味を持ってくれてうれし

いです。見か
けたら気軽
に声をかけて
ください！

ALTからのメッセージ

夏尾小学校でのALTによる英語学習の様子

デボート・レベッカデボート・レベッカさんさん
（アメリカ合衆国）（アメリカ合衆国）
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【気付き・声掛け】
　転勤や昇進、結婚、出産、身近な人
との死別体験など、生活の変化は悩み
の大きな要因となります。他人には幸
せに見えることでも、本人には大きな
悩みやストレスになる場合があります。
少しの変化でも気付いたときは声を掛
けましょう。

【傾聴】
　相手の話にはしっかりと耳を傾けま
しょう。大切なのは本人の気持ちを尊
重することで、うなずくだけで十分で
す。相手のつらい気持ちを受け止め、
話をしてくれたことに感謝し、つらい
思いをしてきたことにねぎらいの言葉
をかけましょう。

【つなぎ】
　必要な場合は、相談機関を紹介した
り、相談をするように勧めたりしま
しょう。その際は、一方的に押し付け
ず、相談に行きやすい雰囲気をつくり、
必要なときは一緒に付き添ってあげま
しょう。

【見守り】
　つらい気持ちを抱え、孤独感を募ら
せている人にとって、「見守られてい
る」という安心感は心の支えになりま
す。悩みは一度で解決できません。相
談機関につないだ後も温かく見守り、
回復を支えましょう。

「ゲートキーパー」４「ゲートキーパー」４つのつの役割役割

本
市
の
自
殺
者
の
現
状

本
市
の
昨
年
の
自
殺
者
数
は
37
人
で
、

人
口
10
万
人
当
た
り
の
自
殺
死
亡
率
は

22
・
8
と
な
り
、
全
国
の
自
殺
死
亡
率

17
・
5
に
比
べ
て
極
め
て
高
い
状
況
で
す
。

自
殺
予
防
週
間
の
機
会
に
、命
の
大
切
さ
や
自
殺
を
防
ぐ
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。�

　
◎
問
い
合
わ
せ　

障
が
い
福
祉
課
　
☎
23‒

２
９
８
０

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」

生
き
る
こ
と
を
支
え
る

９
月
10
日
か
ら
16
日
は「
自
殺
予
防
週
間
」

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は

悩
ん
で
い
る
人
が「
自
殺
」
と
い
う
扉

（
ゲ
ー
ト
）を
開
い
て
進
ま
な
い
よ
う
、
そ

の
扉
の
入
り
口
を
守
る
役
割（
キ
ー
パ
ー
）

を
意
味
す
る
た
め
、「
命
の
門
番
」と
も
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

【
相
談
機
関
】

①
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
８
５‒

32‒

５
５
６
６

②
都
城
保
健
所　
☎
23‒

４
５
０
４

③�

市
役
所
障
が
い
福
祉
課　
こ
こ
ろ
の
相

談
専
用
電
話　
☎
36‒

８
４
２
４

④�

東
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
城
保
健
セ
ン

タ
ー
）　
☎
58‒

６
８
０
０

⑤�

西
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
崎
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
）　
☎
62‒

４
４
１
１

※�

月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除

く
）
①
は
９
時
～
19
時
、
②
④
⑤
は
８

時
30
分
～
17
時
15
分
、
③
は
９
時
～
12

時
・
13
時
～
16
時

・�

そ
の
他
の
相
談
先
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い

あ
な
た
も
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に

な
り
ま
せ
ん
か

心
掛
け
次
第
で
、
誰
も
が
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
の
役
割
を
担
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

話
を
聴
い
て
つ
な
ぐ「
架
け
橋
」
の
よ
う

な
役
目
な
の
で
、
専

門
的
知
識
や
特
殊
な

技
術
は
必
要
な
く
、

意
欲
や
関
心
が
あ
れ

ば
講
座
を
受
講
す
る

だ
け
で
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
に
な
れ
ま
す
。

市
で
は
、
市
民
を
対
象
に
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
養
成
講
座
を
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
く
だ
さ
い
。
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借金を繰り返し、誰にも相談できずに返済困難に陥る人
が増えています。今回は、多重債務の現状と相談方法を紹
介します。
�◎問い合わせ　都城市消費生活センター　☎23‒7154

多
重
債
務

自
分
の
支
払
い
能
力
以
上
に
借
金
し
、

そ
の
借
金
返
済
の
た
め
に
複
数
の
金
融
業

者
か
ら
借
金
を
重
ね
て
し
ま
い
、
返
済
が

困
難
に
な
っ
た
状
況
を「
多
重
債
務
」
と

い
い
ま
す
。

借
金
返
済
の
た
め
に
借
金
を
繰
り
返
し

て
も
、
解
決
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

言
葉
巧
み
に
誘
惑
し
て
く
る「
ヤ
ミ
金
融
」

で
借
金
す
る
と
、
借
金
は
雪
だ
る
ま
式
に

増
え
て
い
き
ま
す
。

そ
の
結
果
、
自
己

破
産
す
る
と
、
銀
行

な
ど
か
ら
の
借
り
入

れ
や
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
の
発
行
が
受

け
ら
れ
な
く
な
る
な

ど
の
デ
メ
リ
ッ
ト
が

発
生
し
ま
す
。

多
重
債
務
の
相
談
件
数

令
和
４
年
度
、
市
に
寄
せ
ら
れ
た
消
費

生
活
に
関
す
る
相
談
は
４
９
９
件
。
そ
の

う
ち
、
多
重
債
務
に
関
す
る
相
談
は
57
件

で
、
若
者
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
世
代

か
ら
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
中
に

は
多
額
の
借
金
に
よ
り
、
自
己
破
産
を
考

え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
相
談
も
あ
る
の
が

現
状
で
す
。

多重債務で困ったら
一人で悩まず、すぐ相談を！

多
重
債
務
に
陥
る
原
因

多
重
債
務
に
陥
る
原
因
は
、
思
い
も
よ

ら
な
い
と
こ
ろ
に
潜
ん
で
い
ま
す
。

・�

カ
ー
ド
で
の
買
い
物
に
慣
れ
て
し
ま
い
、

返
済
能
力
を
十
分
に
考
え
な
い
ま
ま
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
繰
り
返
し
利
用
し

て
い
る

・�

知
人
の
連
帯
保
証
人
に
な
っ
た
後
、
知

人
が
身
を
隠
し
、
そ
の
債
務
を
抱
え
る

こ
と
に
な
っ
た　
な
ど

18
歳
以
上
は
成
年
で
す
！

悪
質
な
契
約
な
ど
に
注
意

成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下

げ
ら
れ
た
こ
と
で
、
自
分
一
人
で
契
約
し

た
り
、
お
金
を
借
り
た
り
で
き
る
よ
う
に

な
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
勧
誘
や
誘
惑
が
増
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
投
資
や
副
業
な
ど

の
も
う
け
話
を
持
ち
か
け
、
借
金
や
ク
レ

ジ
ッ
ト
契
約
を
さ
せ
て
ま
で
強
引
に
契
約

を
結
ば
せ
る
悪
質
な
ケ
ー
ス
も
存
在
し
ま

す
。
望
ま
な
い
契
約
は
き
っ
ぱ
り
と
断
り

ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
近
年
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

が
進
み
、
便
利
さ
の
反
面
、
つ
い
使
い
す

ぎ
て
し
ま
う
心
配
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
仕

組
み
を
き
ち
ん
と
理
解
し
、
見
え
な
い
お

金
を
管
理
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

多
重
債
務
で
困
っ
た
ら

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所

北
別
館
２
階
）
で
は
、
毎
月
、
弁
護
士
に

よ
る
無
料
法
律
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
自
分
の
債
務
状
況
を
客
観
的
に

把
握
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
一
人
で
悩

ま
ず
、
早
め
に
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談
窓
口（
無
料
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

予
約
で
き
ま
す
。

【
電
話
・
面
接
相
談
】

◉
日
時　
毎
週
月
～
金
曜
日

　
　
　
９
時
～
16
時

※
面
接
相
談
は
、
事
前
の
予
約
が
必
要

【
弁
護
士
法
律
相
談
】

◉
日
時　
９
月
22
日
㈮
、
10
月
27
日
㈮
、

11
月
24
日
㈮
、
12
月
22
日
㈮
、
１
月
26
日

㈮
、
２
月
22
日
㈭
、
３
月
22
日
㈮

※
前
々
日
ま
で
に
要
予
約

【
相
談
専
用
電
話
】

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
23‒

７
１
５
４

三
股
町
福
祉
・
消
費
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
52‒

０
９
９
９

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
都
城
支
所

☎
24‒

０
９
９
９
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　市職員の給与は、民間給与実態調査に基づいた人事院勧告を受けて決められ
る国家公務員などの給与に準じて、条例や規則で定めています。

◎問い合わせ　給与について　職員課　　　☎ 23-2119
定数について　総合政策課　☎ 23-7161

❶人件費

❷職員給与費

令和４年度普通会計決算見込み

令和４年度普通会計決算見込み

※人件費には、職員給与のほか特別職や各種委員会委員の報酬
などが含まれる

※職員給与費は、人件費から共済費や退職手当、特別職の給
与などを除いたもの

❸平均給料月額および平均年齢
平均給料月額 平均年齢

316,500円 41.4歳
※100円未満を四捨五入

❹初任給
区分 初任給 採用２年経過日

大学卒 185,200円 196,900円

高校卒 154,600円 162,900円
※100円未満を四捨五入

❺経験年数別・学歴別平均給料月額
区分 経験年数10年 経験年数20年

大学卒 253,900円 352,800円

高校卒 216,000円 295,900円

区分 経験年数25年 経験年数30年

大学卒 381,100円 400,200円

高校卒 353,400円 377,300円

※100円未満を四捨五入

❻手当
区分 内容

期末・
勤勉手当

期末手当 勤勉手当
6月期 1.20月 0.900~1.100月

12月期 1.20月 0.900~1.100月

職制上の段階などによる加算措置あり
勤勉手当：直近の人事評価の結果により変動

退職手当

自己都合 定年
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度 47.709月分 47.709月分

【その他の加算措置】
定年前早期退職特例措置　3～45％加算

扶養手当

配偶者 月額   6,500円

子 1 人につき月額 10,000円

父母など 1 人につき月額   6,500円

住居手当 借家 最高月額 28,000円

通勤手当

【交通機関利用者】　  　最高月額 55,000円

【交通用具利用者（片道2㎞以上）】
月額2,000円～31,600円

市職員の給与と定員状況

人件費
126億2,361万4千円
10.1％

歳出総額
76億8,752万6千円

その他
1,120億2,608万6千円
89.9％

職員手当
10億8,038万5千円
14.1％

期末・勤勉手当
18億244万3千円
23.4％

給料
48億469万8千円
62.5％

歳出総額
1,246億4,970万円
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❼級別職員数
区分 標準的な職務内容 職員数 構成比
1級 主事級 181人 12.9%

2級 主任主事級 194人 13.9%

3級 主査級 211人 15.1%

4級 副主幹級 421人 30.0%

5級 主幹級 195人 13.9%

6級 副課長級 102人 7.3%

7級 課長級 81人 5.8%

8級 部長級 16人 1.1%

合　計 1,401人 100.0%

❽特別職の給料・報酬
区分 給料・報酬 期末手当

市　長 940,000円

6 月期 1.650月分
12月期 1.650月分

計　3.30月分

副市長（総括担当） 755,000円

副市長（事業担当） 675,000円

教育長 675,000円

議　長 500,000円

副議長 420,000円

議　員 400,000円

表③～⑨は令和５年 4 月 1 日現在のものです。

❾部門別職員数　▲は減員

区分
部門

職員数 対前年
増減数 主な増減理由

令和４年 令和５年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議 会 10 10 0

総務・企画 296 300 4 （増）空き家相談事務の移管、土地利用対策事務などの強化

税 務 75 75 0

民 生 175 181 6 （増）こども政策推進体制の強化

衛 生 91 89 ▲ 2 （減）処分場の整備完了、執行体制の見直し

農 林 水 産 108 106 ▲ 2 （減）農業振興計画見直し業務の終了、共進会対策事務の統
合

商 工 57 59 2 （増）工業団地整備事務の強化

土 木 139 138 ▲ 1 （減）空き家相談事務の移管

計 951 958 7

教 育 部 門 102 102 0

消 防 部 門 184 185 1 （増）執行体制の見直し

小 計 1,237 1,245 8
公
営
企
業
等
会
計
部
門

水 道 55 55 0

下 水 道 23 22 ▲ 1 （減）下水道賦課業務の委託

そ の 他 82 79 ▲ 3 （減）介護保険業務の体制見直し

小 計 160 156 ▲ 4

合　　　計 1,397 1,401 4
※職員数は、休職者や派遣職員などを含む部門別の一般職に属する職員の計であり、会計年度任用職員は含まない
※各部門は、国の調査（地方公共団体定員管理調査）に基づく分類であり、本市行政組織上の各部局と一致しない

免　職 停　職 減　給 戒　告

0 0 1 1

懲戒処分
詳しい情報を市ホームページに
掲載しています
市政情報 ＞ 市職員の人事・給与＞ 

市職員の給与と定員状況

Miyakonojo City Public Relations   2023.915



医  　療　 機  　関  　名 電 話 番 号
あきと内科胃腸科 46‐5500
有川呼吸器内科医院 24-6677
有馬医院 23-2610
安藤胃腸科外科医院 39-2226
池之上整形外科 23-2311
いづみ内科医院 22-7111

※ 彩り在宅クリニック 51-9520
いわよし耳鼻咽喉科ク
リニック 36-5555
宇宿医院 25-9031
鵜木循環器内科医院 26-0008
海老原内科 64-1211
ＭＫクリニック 51-6777
大岐医院 57-2025

※ おおくぼクリニック 26-1500
大橋クリニック 37-0539

※ 柏村内科 22-2616
仮屋医院 36-0521
仮屋外科胃腸科医院 25-7712
川畑医院 46-3225

※ 北原医院 22-4133
教山内科医院 62-1205
共立医院 22-0213
久保原田中医院 22-7700

※ 児玉小児科 25-5570
※ 小牧病院 24-1212

坂元医院 22-0360
佐々木医院 62-1103

※ 三州病院 22-0230
志々目医院 57-2004

※ 庄内医院 37-0522
※ 城南病院 23-2844
※ すみクリニック内科・循

環器内科・小児科 36-7701
※ すみ産婦人科医院 23-1152

隅病院 62-1100
瀬ノ口醫院 25-5155
瀬ノ口内科放射線科医院 25-7780

医  　療　 機  　関  　名 電 話 番 号
※ 園田光正内科医院 38-5115
※ たかお浜田医院 22-8818
※ たき心療内科クリニック 46-9191

田口循環器科・内科クリニック 24-0600
※ 武田産婦人科医院 22-0336
※ 橘病院 23-7236
※ 伊達クリニック 36-7088
※ どいクリニック 22-1825

都北ごとうクリニック 38-6060
冨田医院 23-4586

※ 永田病院 23‐2863
※ ながはま整形外科 46-7188

西浦病院 25-1119
※ 西岳診療所 33-1510

野口脳神経外科 47-1800
野辺医院 22-0153
はしぐち小児科 24-5500

※ 花房泌尿器科医院 25-1177
※ はまだクリニック 45-2266

早水公園クリニック 36-6117
※ 速見泌尿器科医院 24-8344

原田医院 26-3330
ふくしまクリニック 46-5001
福島外科胃腸科整形外
科医院 38-1633
藤元上町病院 23-4000

※ 藤元総合病院 22-1717
※ 藤元病院 25-1315

ベテスダクリニック 22-1700
まつもと心臓血管外科
クリニック 36-8926

※ 松山医院 24-1046
※ 政所医院 58-2171
※ マドコロ外科医院 22-0138
※ 丸田病院 23-7060
※ 三嶋内科 24-7171
※ 都城在宅医療クリニック 58-9808
※ 都城新生病院 22-0280

医  　療　 機  　関  　名 電 話 番 号
都城フォレスト･クリニック
脳神経外科 80-4313

※ 都城明生病院 38-1120
※ 宮永病院 22-2015

宗正病院 22-4380
村上循環器内科クリニック 25-2700

※ メディカルシティ東部病院 22-2240
※ もちお蛯原医院 21-5355
※ もりぞの耳鼻咽喉科 36-6036
※ もりやま脳神経外科 21-6888

森山内科・脳神経外科 21-5000
柳田病院 22-4850
柳田クリニック 22-4862

※ やの耳鼻咽喉科 27-5222
※ 山内小児科医院 22-0048

山路医院 64-3133
ゆうクリニック 46-6100

※
1 横山病院 22-2806
※ よしかわクリニック 23-9384
※ 吉松病院 25-1500

吉見クリニック 58-5633
吉見病院 58-2335

※ ライフクリニック 39-2525
北諸県郡三股町

一心外科医院 52‐7788
※ 岩下耳鼻咽喉科 51‐1187
※ 江夏整形外科クリニック 51‐1122

坂田医院 51‐2003
※ 大悟病院 52‐5800
※ たけしたこども医院 51‐0005

田中隆内科 52‐0301
とまり内科外科胃腸科医院 52‐1135
長倉医院 52‐2109
畠中小児科医院 52‐6000

※
2 ホームクリニックみまた 52‐1348

みしま内科クリニック 51‐8100
※ よしだ眼科クリニック 77-8817

医療機関によって接種時間などが決まっています。必ず事前に問い合わせください。

※要予約　※1要予約（かかりつけ患者のみ）　※2予約不要（かかりつけ患者のみ）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
よ
り
重
症
化
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
手
洗
い
や
う
が
い
、
マ
ス
ク
の
着

用
な
ど
と
合
わ
せ
て
、
予
防
接
種
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

　
　
　
◎
問
い
合
わ
せ

　
　
　
　
健
康
課　
☎
23‒

２
７
６
５

◉
予
防
接
種
の
助
成
期
間

10
月
１
日
㈰
～
12
月
31
日
㈰

◉
対
象　
次
の
い
ず
れ
か
の
人　
　

①
接
種
日
に
満
65
歳
以
上
の
人

②�

心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
、
免
疫
機
能
に

障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
制
限
さ

れ
る
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

◉
費
用

１
４
０
０
円（
期
間
内
１
回
の
み
）

※��

生
活
保
護
世
帯
の
人
は
生
活
保
護
受
給

証
明
書
に
よ
り
、
接
種
費
用
が
免
除
さ

れ
ま
す

※�

①
②
以
外
の
人
は
、
接
種
費
用
は
全
額

自
己
負
担 インフルエンザ

予防接種の
助成

インフルエンザ予防接種実施医療機関一覧表　（令和５年８月現在）

65歳以上の人などの

16広報 都城 令和５年９月号



森
林
を
生
か
し
、
残
す
仕
組
み

森
林
を
未
来
に
残
し
て
い
く
た
め
、
令

和
元
年
度
に「
森
林
環
境
譲
与
税
」
が
つ

く
ら
れ
ま
し
た
。

※�

広
報
都
城
６
月
号
13
ペ
ー
ジ
に
、「
森

林
環
境
譲
与
税
」
の
財
源
と
な
る「
森

林
環
境
税
」
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、
参
照
く
だ
さ
い

屋
外
焼
却
や
不
法
投
棄
は
法
律
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
住
み
や
す
い
環
境
を
維

持
す
る
た
め
に
も
、
家
庭
か
ら
出
る
ご
み

や
草
木
類
は
適
正
に
分
別
し
、
指
定
袋
で

ご
み
集
積
場
に
持
ち
出
し
ま
し
ょ
う
。

※�

大
量
の
ご
み
は
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に

持
ち
込
む
か
、
数
回
に
分
け
て
出
し
て

く
だ
さ
い

　
　
屋
外
焼
却

◉
違
法
な
屋
外
焼
却
は

　
ト
ラ
ブ
ル
の
も
と

屋
外
で
ご
み
や
草
木
類
を
燃
や
す
行
為

は
、「
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
く
」「
煙
で
咳

が
止
ま
ら
な
い
」
な
ど
の
苦
情
に
つ
な
が

り
、
近
隣
住
民
と
の
ト
ラ
ブ
ル
や
健
康
へ

の
影
響
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
火

災
発
生
の
原
因
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

◉
発
見
し
た
ら
通
報
く
だ
さ
い

屋
外
焼
却
を
発
見
し
た
際
は
、
環
境
政

策
課
や
各
総
合
支
所
地
域
生
活
課
、
ま
た

は
最
寄
り
の
交
番
へ
通
報
く
だ
さ
い
。

ご
存
じ
で
す
か
？

市
の
総
面
積
の
55
㌫
を
占
め
る
森
林
。所
有
者
の
高
齢
化
や
林
業
の
担
い
手
不
足
に
よ
り
、

手
入
れ
が
行
き
届
か
な
か
っ
た
り
伐
採
後
植
林
さ
れ
な
か
っ
た
り
す
る
森
林
が
増
加
傾
向
に

あ
り
ま
す
。森
林
は
、温
室
効
果
ガ
ス
削
減
を
は
じ
め
と
し
た
環
境
保
全
や
防
災
、水
の
浄
化

な
ど
、多
く
の
機
能
を
有
し
て
い
ま
す
。今
回
は
、そ
の
森
林
を
未
来
に
残
す
た
め
の
仕
組
み

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。�

�
◎
問
い
合
わ
せ　

森
林
保
全
課
　
☎
23‒

２
１
５
２

◎
問
い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課　

☎
23‒

２
１
３
０

　
　
　
　
　
　

��　

各
総
合
支
所
地
域
生
活
課

市
の
取
り
組
み

国
か
ら
配
分
さ
れ
る
森
林
環
境
譲
与
税

は
、
間
伐
な
ど
の「
森

林
の
整
備
」と
、
担
い

手
確
保
や
木
材
利
用

促
進
な
ど
の「
森
林
の

整
備
促
進
」に
使
う
こ

と
が
法
律
で
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
森
林
環
境
譲
与
税
を
活
用
し
、

次
の
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

・
森
林
経
営
管
理
制
度
の
推
進

・
林
業
担
い
手
の
確
保
に
関
す
る
支
援

・
再
造
林
を
推
進
す
る
た
め
の
支
援

・
労
働
災
害
防
止
に
対
す
る
支
援

・
森
林
境
界
明
確
化
の
取
り
組
み　
な
ど

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ

い

森
林
を
生
か
す
仕
組
み

森
林
を
生
か
す
仕
組
み

国

森林環境税

年間1,000円を個人住民税に
上乗せして徴収

国から市町村と都道府県に譲与

森林環境譲与税

森林整備、人材育成、木材利用、普
及啓発の取り組みに活用

国民

市町村、都道府県

市町村 都道府県

屋
外
焼
却
・
不
法
投
棄

　
　
不
法
投
棄

◉「
ご
み
が
ご
み
を
呼
ぶ
」不
法
投
棄

空
き
缶
や
家
庭
ご
み
な
ど
の
ポ
イ
捨
て

も
不
法
投
棄
で
す
。
不
法
投
棄
は
、
新
た

な
ご
み
を
呼
び
、
大
量
投
棄
に
つ
な
が
る

恐
れ
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
景
観
を
損
な

う
だ
け
で
な
く
、
悪
臭
の
発
生
や
河
川
の

水
を
汚
染
し
、
動
植
物
の
生
態
に
も
影
響

を
与
え
ま
す
。

一
人
一
人
が
ル
ー
ル
を
守
り
、
ご
み
を

適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

◉
不
法
投
棄
を
防
ぐ
環
境
づ
く
り

雑
草
が
生
い
茂
っ
て
い
る
な
ど
、
管
理

が
不
十
分
な
土
地
だ
と
、
不
法
投
棄
を
さ

れ
る
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

外
部
か
ら
ご
み
を
持
ち
込
ま
れ
な
い
よ

う
、
定
期
的
に
除
草
を
行
い
、
必
要
に
応

じ
て
柵
な
ど
を
設

置
し
、
ご
み
を
捨
て

さ
せ
な
い
環
境
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。
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ワ
ー
ク
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
な
ど

◉
対
象　
市
内
在
住
で
起
業
や
在
宅
ワ
ー

ク
を
考
え
て
い
る
女
性

◉
定
員　
50
人　

※
申
し
込
み
順

９
月
10
日
㈰
ま
で
に
同

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
公
式LIN

E

☎
０
８
０-

６
２
２
８-

１
２
５
５（
株

式
会
社
Ｓ
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｅ�

Ｌ
Ａ
Ｂ
О
）

高
城
郷
土
資
料
館
企
画
展

お
城
で
ミ
ニ
見
に
刀
展

◉
日
時　
９
月
16
日
㈯
～
10
月
15
日
㈰

９
時
30
分
～
17
時（
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

※�
９
月
23
日
㈯
14
時
か
ら
専
門
家
に
よ
る

日
本
刀
講
座
を
開
催

◉
費
用　
一
般
２
２
０
円
、
高
校
生
１
６

０
円
、
小
・
中
学
生
１
１
０
円

高
城
郷
土
資
料
館　
☎
58‒

５
９
６
３

山
之
口
麓
文
弥
節

人
形
浄
瑠
璃
定
期
公
演

◉
日
時　
９
月
17
日
㈰　
14
時
～

◉
場
所　
山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃

資
料
館（
人
形
の
館
）

◉
演
目　

娘
手
踊
り（
お
伊
勢
参
り
）、

門
出
八
嶋
～
出
陣
の
段（
う
っ
が
ん
め

い
）、
門
出
八
嶋
～
八
嶋
合
戦
の
段（
い

く
さ
ん
ば
）、
間あ

い

狂
言
～
東
岳
猪
狩（
ひ

が
し
だ
け
の
し
し
が
り
）

◉
費
用　
一
般
７
４
０
円（
５
３
０
円
）、

高
校
生
５
３
０
円（
３
３
０
円
）、
小
・
中

市
町
村
対
抗
駅
伝
市
代
表
選
手

◉
対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
市
内
に
居
住
す
る
人

・�

県
内
に
居
住
し
、
市
内
に
在
勤
・
在
学

す
る
人
ま
た
は
市
内
出
身
の
人

・�

県
外
に
居
住
し
、
市
内
の
小
・
中
学
校

出
身
の
人

◉
レ
ー
ス
種
目
・
対
象

１
０
０
０
㍍
小
学
５・６
年
女
子

１
５
０
０
㍍
小
学
５・
６
年
男
子
、
中
学

女
子

３
０
０
０
㍍
中
学
男
子
・
50
歳
以
上
男
子

５
０
０
０
㍍
高
校
男
子
・
49
歳
以
下
男
子

◉
選
考
方
法　
11
月
11
日
㈯
14
時
か
ら
都

城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で
開
催
す
る

「
都
城
ロ
ン
グ
デ
ィ
ス
タ
ン
ス2023

」で
選

考

宮
崎
陸
上
競
技
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

掲
載
の
申
請
書
を
、
10
月
20
日
㈮
ま
で
に

メ
ー
ル
で
都
城
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

toasu4201@
yahoo.co.jp

都
城
市
女
性
活
躍
促
進
事
業

Ｗ
О
Ｍ
Ａ
Ｎ 

Ｐ
Ｒ
О
Ｊ
Ｅ
Ｃ
Ｔ

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

◉
日
時　
９
月
14
日
㈭　
10
時
～
16
時

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
内
容　
女
性
起
業
家
セ
ミ
ナ
ー
、
在
宅

テレビ番組の
案内

◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 ～　②11:50 ～　③16:50 ～　④20:50 ～　⑤22:50 ～

学
生
３
３
０
円（
２
１
０
円
）

※（　
）は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

人
形
の
館　
☎
57‒

５
２
９
５

健
康
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

９
月
は「
健
康
増
進
普
及
月
間
」
お
よ

び「
食
生
活
改
善
普
及
運
動
月
間
」で
す
。

健
康
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時　
９
月
20
日
㈬　
10
時
～
15
時

◉
場
所　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前
店

◉
内
容　
野
菜
当
て
ク
イ
ズ
、塩
分
チ
ェ
ッ

ク
な
ど

※�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

都
城
保
健
所
健
康
づ
く
り
課　

☎
23‒

４
５
０
４

霧
島
ジ
オ
パ
ー
ク

ハ
ナ
ズ
ル
の
咲
く
烏え

帽ぼ

子し

岳
登
山

◉
日
時　
９
月
24
日
㈰　
９
時
～
15
時

◉
場
所　

霧
島
神
話
の
里
公
園
駐
車
場

（
霧
島
市
田
口
）　
※
８
時
30
分
受
付

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上　
30
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
申
し
込
み
順

◉
費
用　
千
円（
保
険
・
ガ
イ
ド
料
含
む
）

※
中
学
生
以
下
３
０
０
円

◉
そ
の
他　
登
山
に
適
し
た
服
装
で
、
雨

具
や
水
筒
、
弁
当
な
ど
を
持
参

９
月
21
日
㈭
ま
で
に
そ
お
・
み
や
こ

ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ（
宮
川
）

☎
０
９
０-

３
７
９
７-
３
８
４
５

都
城
障
害
者
ふ
れ
あ
い（
個
別
）面
接
会

◉
日
時　
９
月
29
日
㈮

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所　
ホ
テ
ル
中
山
荘

◉
対
象　
就
職
を
希
望
し
て
い
る
障
が
い

の
あ
る
人

◉
参
加
企
業　
都
城
市
・
北
諸
県
郡
に
就

労
場
所
が
あ
る
約
20
社

◉
準
備
物　
障
が
い
が
あ
る
こ
と
を
確
認

で
き
る
も
の（
障
害
者
手
帳
な
ど
）、
証

明
写
真
を
貼
っ
た
履
歴
書（
必
要
枚
数
）

都
城
公
共
職
業
安
定
所
障
害
者
担
当
窓

口　
☎
22‒

１
７
４
５

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
富
松
良
夫
顕
彰
会
第
12
回
月
見
会（
無
料
）】

◉
日
時　
９
月
30
日
㈯　
17
時
30
分
～

◉
場
所　
都
城
歴
史
資
料
館

月
見
実
行
委
員
会（
尾
川
）

　
☎
０
８
０‒

３
２
２
８‒

７
８
８
６

【
第
50
回
記
念
景
心
書
道
会
都
城
展（
無
料
）】

◉
日
時　
11
月
２
日
㈭
～
５
日
㈰

　
　
　
　
10
時
～
19
時

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

景
心
書
道
会（
吉
川
）

　
☎
０
９
０‒

８
４
０
０‒

８
７
６
８

募
　
集

催
　
し

都城市公式LINEでは、イベント情報などを入手できます
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INFORMATION
�申は申し込み、�問は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30 ～ 17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い
。

県
国
際
・
経
済
交
流
課

　
☎
０
９
８
５‒

44‒

２
６
２
３

癒
し
の
ハ
ワ
イ
ア
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

＆
フ
ラ
ダ
ン
ス

◉
日
時　
10
月
15
日
㈰　
15
時
開
演

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
料
金　
Ａ
席
６
５
０
０
円

　
　
　
　
Ｂ
席
６
千
円

総
合
文
化
ホ
ー
ル　

　
　
☎
23‒

７
１
９
０

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 ～ 19：00

講
座
・
教
室

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
子育て講座「救急法を学ぼう」
⃝日時　9/22㈮　10時30分�～ 11時30分
⃝定員　15組　※要申し込み
山之口地域子育て支援センター　☎57-3298
入園前のお話
⃝日時　10/3㈫　10時30分�～ 11時30分
※要申し込み
山田地域子育て支援センター　　☎64-3171
ピラティス　花村美穂先生
⃝日時　10/13㈮　10時30分�～ 11時30分
⃝定員　10組　※要申し込み
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎26-9587
ベビーマッサージ
⃝日時　9/20㈬　10時30分�～ 11時30分
⃝定員　8組　※要申し込み
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎62-0027
足育講座（正しい子どもの靴の選び方）
⃝日時　10/6㈮　10時30分�～ 11時30分
⃝定員　7組　※要申し込み

NPOのイベント情報
※�詳しくは、市ホームページを確認くだ
さい

山
田
の
か
か
し
村
ま
つ
り

◉
日
時　
10
月
７
日
㈯　
16
時
～

※
花
火
の
打
ち
上
げ
は
20
時
～

◉
場
所　
一
堂
ヶ
丘
公
園
運
動
広
場

◉
内
容　
か
か
し
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
文
化
芸
術
展
ほ
か

◉
臨
時
駐
車
場　
①
一
堂
ヶ
丘
公
園
第
１

駐
車
場
、
②
木
之
川
内
体
育
セ
ン
タ
ー
、

③
山
田
総
合
支
所
周
辺
、
④
Ｊ
Ａ
都
城
北

部
支
所

※
②
③
④
か
ら
は
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

山
田
地
域
生
活
課　
☎
64‒

１
１
１
１

吉
都
線
全
線
開
業
１
１
０
周
年

◉
日
時　
10
月
８
日
㈰　
10
時
～
16
時

◉
場
所　
Ｊ
Ｒ
都
城
駅
周
辺

◉
内
容　
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
一
日
駅

長
就
任
式
、Ｊ
Ｒ
展
示
ブ
ー
ス
、飲
食
ブ
ー

ス
な
ど

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

総
合
政
策
課　

　
☎
23‒

７
１
６
１

宮
崎
県
人
会
世
界
大
会

県
は
、
置
県
１
４
０
年
を
記
念
し
て
、

宮
崎
県
に
ゆ
か
り
あ
る
人
た
ち
が
一
堂
に

会
す
る
同
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

◉
日
程　
10
月
27
日
㈮
～
29
日
㈰

◉
場
所　
シ
ー
ガ
イ
ア
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー（
10
月
27
日
開
催
の
記
念
式
典・

記
念
コ
ン
サ
ー
ト
）

◉
そ
の
他　
S
N
S
な
ど
で
P
R
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
よ
か・余
暇・楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

◉
日
時
・
場
所
・
費
用

①
社
交
ダ
ン
ス
＆
デ
ィ
ス
コ
ダ
ン
ス

毎
週
金
曜
日　

10
時
～
12
時　

小
松
原
地

区
公
民
館　
１
回
５
０
０
円
～
８
０
０
円

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

②�

カ
ラ
ダ
を
ゆ
っ
く
り
動
か
し
な
が
ら
落

ち
着
き
を
作
る
呼
吸
体
操（
全
６
回
）

10
／
４
㈬・11
㈬・18
㈬
、11
／
８
㈬・15
㈬・

22
㈬　

14
時
～
15
時　

祝
吉
地
区
公
民
館

10
人　
※
５
人
以
上
で
開
催　
３
千
円（
初

回
全
納
）　

動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

①
は
随
時
、
②
は
９
月
29
日
㈮
ま
で

に
生
涯
学
習
課　
☎
23‒

０
９
６
２

重陽の節句「後
のち

の雛」
⃝日時　9/５㈫�〜18㈪　10時�〜16時
⃝場所　旧後藤家商家交流資料館

高城歴史文化まちづくりフォーラム（渡邉）
　☎58-6900

田舎暮らしを愉
たの

しむ講座（ピザ・リゾット）　※要予約
⃝日時　９/15㈮・16㈯　10時�〜13時
⃝場所　がまこう庵（吉之元町5186）

手仕事舎そうあい（蒲生）　☎37-0002
地域食堂　イロトリドリ　※要予約（テイクアウト可）
⃝日時　９/16㈯　11時�〜13時
⃝場所　NPO法人あした事務所隣（下長飯町669-5）

あした（池﨑）　☎70-0190
地域食堂「おひさま広場」　※要予約
⃝日時　９/17㈰　11時�〜13時
⃝場所　都原児童センター（都原町37-2）

子育てネットおひさまとはらっぱ（岡本）
　☎080-6411-8441
シエロコモ！！シニア対象運動トレーニング
＆レクリエーション　※要予約
⃝日時　9/21㈭、10/5㈭・19㈭　10時 〜 11時
⃝場所　ウエルネス交流プラザ

都城スポーツクラブシエロ（今城）
　☎090-8407-0406

Miyakonojo City Public Relations   2023.919



ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月～金曜日(祝日を除く)　15:30 ～ 15:45

子
育
て
支
援
訪
問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座（
全
７
回
・
無
料
）

◉
日
時　
10
月
12
日
㈭
・
17
日
㈫
・
26
日

㈭
、
11
月
２
日
㈭
・
10
日
㈮
・
17
日
㈮
・

24
日
㈮　
10
時
～
16
時

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
対
象　
す
べ
て
の
講
座
を
受
講
で
き
、

市
内
の
子
育
て
家
庭
へ
の
訪
問
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
登
録
で
き
る
人

10
月
10
日
㈫
ま
で
に
ホ
ー
ム
ス
タ
ー

ト
り
ん
ご
の
木（
山
之
口
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
内
）　
☎
57‒

３
２
９
８

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

健
康
講
座（
無
料
）

流
行
す
る
感
染
症
に
備
え
る
た
め
、
感

染
管
理
認
定
看
護
師
と
と
も
に
家
庭
で
で

き
る
予
防
対
策
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時　
９
月
21
日
㈭　
14
時
～
15
時

◉
場
所　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー　

　
☎
23‒

４
１
１
１

高
齢
者
活
躍
人
材
確
保
育
成
事
業

剪せ
ん

定て
い

講
習（
無
料
）

◉
日
時　
10
月
２
日
㈪
・
３
日
㈫　

　
　
　
10
時
～
15
時

◉
場
所　
老
人
い
こ
い
の
家（
郡
元
町
）

◉
対
象　
市
内
に
居
住
す
る
60
歳
以
上
で
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
ま
た
は

入
会
を
検
討
中
の
人

９
月
20
日
㈬
ま
で
に
都
城
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
☎
25‒

１
０
０
０

都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

◉
科
目
・
日
時
・
受
講
料
・
開
講
日

洋
裁
科（
①
全
20
回
、
②
全
12
回
）

①
毎
週
木
曜
日　
９
時
30
分
～
15
時
30
分
、

②
隔
週
土
曜
日　
９
時
～
12
時
30
分　

①

４
万
円
、
②
２
万
円　

①
10
／
５
㈭
、
②

10
／
14
㈯　
※
定
員　
①
２
人
、
②
５
人

申
し
込
み
順

手
編
み
科（
全
20
回
）

毎
週
火
曜
日　

10
時
～
15
時　
２
万
５
千

円　
10
／
３
㈫

着
付
け
科（
３
カ
月
）

毎
週
木
曜
日　

①
10
時
～
12
時
、
②
13
時

～
15
時
、
③
19
時
～
21
時　
１
万
１
千
円

10
／
12
㈭

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
科（
６
カ
月
）

①
隔
週
金
曜
日
、
②
隔
週
土
曜
日　
９
時

～
12
時　
２
万
１
千
円　

①
10
／
13
㈮
、

②
10
／
14
㈯

フ
ォ
ト
シ
ョ
ッ
プ
入
門
講
座（
全
20
回
）

毎
週
火
・
金
曜
日　

19
時
～
21
時　
３
万

８
千
円　

10
／
３
㈫　

※
５
人
以
上
で
開

講
。
基
本
操
作
の
で
き
る
人
が
対
象

は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
講
座
ワ
ー
ド（
全

８
回
）

毎
週
土
曜
日　

10
時
～
12
時　
１
万
５
千

円　
10
／
７
㈯　
※
５
人
以
上
で
開
講

各
開
講
日
の
10
日
前
ま
で
に
都
城
地

域
高
等
職
業
訓
練
校　
☎
23‒

２
３
１
６

ス
テ
ッ
プ
運
動
教
室（
無
料
）

心
肺
機
能
の
向
上
や
足
腰
の
筋
力
強
化

な
ど
が
期
待
で
き
る
運
動
教
室
で
す
。

◉
対
象
・
日
時
・
定
員

経
験
者

10
／
19
㈭
、
11
／
16
㈭
、
12
／
14
㈭　

午

前
の
部
：
９
時
30
分
～
11
時
30
分　

午
後

の
部
：
13
時
45
分
～
15
時
30
分　
各
20
人

初
心
者

10
／
19
㈭
、
12
／
14
㈭　
９
時
～
９
時
30

分　
各
10
人　

◉
場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
持
参
物　
タ
オ
ル
や
飲
み
物
、
運
動
の

で
き
る
服
装

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
健
康
課　

　
　
☎
23‒

２
７
６
５

陸
上
競
技
審
判
員
講
習
会

◉
日
時　
10
月
７
日
㈯　
15
時
～

◉
場
所　
都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◉
対
象　
審
判
員
資
格
の
新
規
取
得
や
、

日
本
陸
連
競
技
者
登
録
を
希
望
す
る
人

※
登
録
料
が
別
途
５
千
円
程
度
必
要

９
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
メ
ー
ル
で
都

城
陸
上
競
技
協
会

toasu4201@
yahoo.co.jp

都
城
高
専
公
開
講
座

楽
し
く
読
む
ア
メ
リ
カ
短
編
小
説（
全
３
回
）

ア
メ
リ
カ
文
学
の
古
典
的
名
作
短
編
小

説
の
翻
訳
を
通
し
て
、
そ
の
魅
力
を
探
る

初
心
者
向
け
の
講
座
で
す
。

◉
日
時　
10
月
６
日
㈮
・
13
日
㈮
・
20
日

㈮　
18
時
30
分
～
20
時

◉
場
所　
都
城
高
専

◉
定
員　
10
人　
※
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
抽
選

◉
参
加
料　
３
０
０
円

９
月
20
日
㈬
ま
で
に
は
が
き
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
都
城
高
専（
〒
885‒

０
０
０
６　
吉
尾
町
４
７
３‒

１
）

☎
47‒

１
３
０
６　
F��38‒

１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

要
約
筆
記
者（
手
書
き
）養
成
講
座

◉
日
時　
11
月
１
日
㈬
～
令
和
６
年
９
月

の
毎
週
水
曜
日　
19
時
20
分
～
21
時

◉
場
所　
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◉
費
用　
４
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

10
月
24
日
㈫
ま
で
に
、
は
が
き
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
都
城
市
聴
覚
障
害
者
協
会

（
〒
885‒

０
０
７
７　

松
元
町
４
街
区
14

号
）　
☎
・
F��23‒

０
８
８
５

お
し
ゃ
べ
り
が
ん
サ
ロ
ン

ル
ピ
ナ
ス（
無
料
）

◉
日
時　
９
月
21
日
㈭　

　
　
　
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

◉
場
所　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

◉
対
象　
が
ん
患
者
お
よ
び
家
族
な
ど

※
要
申
し
込
み

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
内
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー　

☎
０
１
２
０‒

４
１
１‒

３
２
９

講
座
・
教
室
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INFORMATION
�申は申し込み、�問は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30 ～ 17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

ラジオ番組の
案内

◆シティエフエム都城(FM放送76.4MHz)
「インフォメーションM」 　毎週月～金曜日
9:50 ～ 9:55、15:55 ～ 16:00(再)

都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
主
催
の
教
室

◉
場
所　
「
道
の
駅
」都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ

◉
日
時
・
定
員
・
費
用
・
準
備
物

手
作
り
ウ
イ
ン
ナ
ー
燻く
ん
せ
い製
教
室

①
９
／
25
㈪
、
②
10
／
１
㈰　

10
時
～
12

時
、
14
時
～
16
時�
各
回
６
～
10
人　
３
千

円　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

ベ
ー
コ
ン
燻
製
教
室

③
10
／
２
㈪　

10
時
～
16
時　
６
～
10
人

７
千
円　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

※�

申
し
込
み
順
。
詳
し
く
は
、

都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

①
は
９
月
14
日
㈭
、
②
は
９
月
20
日

㈬
、
③
は
９
月
21
日
㈭
ま
で
に
コ
コ
ニ
ク

ル
都
城　
☎
38‒

５
５
２
９

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

精
神
科
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

◉
日
時　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所　
都
城
保
健
所

◉
対
象　
保
健
師
が
事
前
に
相
談
を
受
け

医
師
へ
の
相
談
が
必
要
だ
と
判
断
し
た
人

※
家
族
や
関
係
者
か
ら
の
相
談
も
可

◉
定
員　
３
人　
※
申
し
込
み
順

都
城
保
健
所　
☎
23‒

４
５
０
４

お
知
ら
せ

休日急病診療機関
◦診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎みやざき医療ナビも利用ください

月日 医療機関名 電話番号

9/23
㈯

久保原田中医院（内・小） 22-7700
森山内科・脳神経外科（内） 21-5000
大岐医院（内・胃） 57-2025
一心外科医院（外・胃・肛・内） 52-7788
横山病院（泌） 22-2806
宮田眼科病院 22-1441
はた歯科医院 22-3005

9/24
㈰

沖水こどもクリニック 27-5656
藤元総合病院（内） 22-1717
都城在宅医療クリニック（内） 58-9808
たかお浜田医院（外・内） 22-8818
池之上整形外科（整・ﾘﾊ・ﾘｳ） 23-2311
やの耳鼻咽喉科 27-5222
花森歯科医院 25-8345

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯
科医師会は☎25-4100）で確認ください
●休日当番薬局

9/23㈯
ハートハンズ、とまと都城、
くらはら、コアファーマシー、
そうごうたかお南、サン蔵原

9/24㈰ 沖水、そうごう都原、チェロ、
そうごうたかお、ケーアイ都城

みやざき医療ナビ

◉
日
程
・
場
所

10
／
７
㈯
②
③
ま
ち
な
か
交
流
セ
ン
タ
ー

（M
allm

all

内
）

10
／
17
㈫
①
③
祝
吉
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間　
①
９
時
～
10
時
、
②
10
時

～
11
時
、
③
13
時
30
分
～
14
時
30
分

◉
定
員　
①
80
人
、
②
80
人
、
③
50
人

◉
検
診
料　
１
３
０
０
円

【
胃
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
市
民　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

10
／
３
㈫
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

10
／
11
㈬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間　
９
時
～
10
時
30
分

◉
定
員
・
検
診
料　
24
人　
１
４
０
０
円

予
約
フ
ォ
ー
ム
、
電

話
、
ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23‒

２
７
６
５

10
月
の
巡
回
が
ん
検
診（
要
予
約
）

【
乳
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
和
暦
で
偶
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

10
／
７
㈯
②
③
ま
ち
な
か
交
流
セ
ン
タ
ー

（M
allm

all

内
）

10
／
17
㈫
①
③
祝
吉
地
区
公
民
館

10
／
26
㈭
①
③
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間　
①
９
時
～
11
時
30
分
、
②

10
時
～
11
時
30
分
、
③
13
時
～
15
時
30
分

◉
定
員
・
検
診
料　
①
③
30
人
、
②
18
人

２
千
円

【
子
宮
頸け

い
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
20
歳
以
上
の
和
暦
で
偶
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
、
個
別
通
知
者　
※
申
し
込
み
順

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
・
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
ミ
ニ
の
販
売

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
明
る
く
す
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
宝

く
じ
は
、
地
元
の
販
売
所
で
購
入
し
ま

し
ょ
う
。

◉
販
売
期
間　
９
月
20
日
㈬
～
10
月
20
日

㈮◉
抽
選
日　
10
月
27
日
㈮

県
市
町
村
振
興
協
会　

　
☎
０
９
８
５‒

31‒

９
５
９
０

令
和
６
年
度

小
学
校
入
学
予
定
者
の
健
康
診
断

令
和
６
年
度
小
学
校
入
学
予
定
者
の
健

康
診
断
を
10
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
行
い

ま
す
。
対
象
者
に
は
、
９
月
中
旬
ま
で
に

封
書
で
通
知
し

ま
す
。
封
書
が

届
か
な
い
人
や
、

健
診
会
場
の
変

更
を
希
望
す
る

人
は
、
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
受
診
時
は
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

◉
対
象　
平
成
29
年
４
月
２
日
～
30
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

学
校
教
育
課　
☎
23‒

２
１
８
６

相
　
談

予約フォーム

Miyakonojo City Public Relations   2023.921



�申は申し込み、�問は問い合わせ
INFORMATION 自治公民館に加入しましょう

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
は

９
月
末
ま
で

令
和
５
年
２
月
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
申
請
し
た
人
で
、
ま
だ
受
け

取
っ
て
い
な
い
人
は
早
め
に
受
け
取
り
、

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
み
ま
し
ょ
う
。

※�

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
専
用
サ
ポ
ー

ト
窓
口　
☎
23‒

３
１
８
１

宝
く
じ
助
成
事
業
を
活
用
し
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
の
整
備

市
で
は
、
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
が
行
う
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入

を
財
源
と
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
の
助
成
を

受
け
て
、
雄
児
石

自
治
公
民
館
が
エ

ア
コ
ン
や
テ
ー
ブ

ル
な
ど
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
備
品

を
整
備
し
ま
し
た
。

地
域
振
興
課　

　
☎
23‒

２
１
３
２

都
城
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
ス
マ
イ
ル
商

品
券（
第
４
弾
）販
売
開
始

商
品
券
の
購
入
申
し
込
み
を
し
た
世
帯

に
対
し
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
封
筒
で
購
入
引

換
券
を
９
月
か
ら
順
次
郵
送
中
。
約
１
カ

月
で
郵
送
完
了
の
見
込
み
で
す
。

◉
販
売
・
利
用
期
間　
９
月
１
日
㈮
～
令

和
６
年
１
月
31
日
㈬

◉
販
売
場
所　
市
内
郵
便
局（
簡
易
郵
便

局
は
除
く
）

◉
販
売
時
間　
購
入
引
換
券
裏
面
を
確
認

◉
購
入
方
法　
購
入
引
換
券
を
持
参
し
、

現
金
で
購
入

※�
購
入
セ
ッ
ト
数
は
購
入
引
換
券
を
確
認

く
だ
さ
い
。
購
入
引
換
券
に
記
載
さ
れ

て
い
る
セ
ッ
ト
数
の
分
割
購
入
不
可

◉
取
扱
店
舗　

郵
便
局
で

店
舗
一
覧
を
配
布
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
可

都
城
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
ス
マ
イ
ル
商
品

券
事
務
局　
☎
23‒

８
０
７
８

お
知
ら
せ

新型コロナワクチン

令和５年秋開始接種（無料）が始まります！
◉対象者
　初回（１•２回目）接種を完了した６カ月以上の人
◉接種期間
　９月20日㈬から開始
◉接種券
　令和５年春（５月～８月）に接種した人は、接種日から３カ月経過後、
９月20日㈬から順次発送。既送付の未使用の接種券も使用可。
◉接種場所
　医療機関で実施。詳しくは市ホームページを確認ください。
◉使用ワクチン
　オミクロン株XBB.1系統１価ワクチン

◎問い合わせ　新型コロナワクチン接種対策室　☎36‒4383

予
約
方
法

都城市ワクチン予約相談センター
☎0120‒99‒55‒47　
月～土曜日の9時～19時
※祝日は除く

都城市
公式LINE

⚫電話⚫ウェブ⚫LINE
都城市 ワクチン予約

※�商品券は２種類あります。使用する際は店舗
に掲示しているポスターを確認ください

22広報 都城 令和５年９月号



▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

※�応募者の個人情報は、当選者発表と商品発送、質問
などの回答以外には利用しません

ご協力ありがとうございました。

7月号に寄せられた皆さん
からのご意見を、今後の広
報紙に生かしていきます。

◉ あなたの年代は？（○をつけてください）

10代　・　20~30代　・　40~50代　・　60代以上

◉ ９月号で特に興味を持ったページのタイトル

◉ ９月号を読んでのわたしの一言

◉ 今後、取り扱ってほしい記事

読者のお便り

M
iy

ak
on

ojo
 Public Relations　

　
　

　
　

　

　  2023.7

Readers
Voice

◎問い合わせ　秘書広報課　☎23-3174

都城市

にゅーす

「基本設定メニュー」を活用しよう
市公式LINEでは、利用者の希望にあわせて情
報を配信しています。
複数の情報から欲しい情報を入手するには、事
前の設定が必要です。「基本設定メニュー」から「初
回アンケート」に回答ください。※災害情報など、全
ての利用者に配信する情報もあります
なお、市公式LINEはより快適に利用してもらう
ため、欲しい情報の種類を随時見直します。変更す
る際はメッセージでお知らせしますので、すでに設
定している人も、設定の見直しをお願いします。

富士山山頂で笑顔のセスさん

国際交流員国際交流員のの
ひとりごとひとりごと
Vol. 01
セス・ランディス・
スティールさん
（アメリカ合衆国）

Hello、都城！
　都城市の皆さん、はじめまして！8月から国際交流員
に着任したアメリカ出身のセス・ランディス・スティールで
す。これから都城市のさまざまな魅力に出会えることを、
とても楽しみにしています。
　アメリカでは、韓国武術のタンスドーに熱中していた
ので、日本でも剣道や柔道など、日本伝統の武道に挑
戦したいと思っています。また、言語学にも興味があり、
世界の言語を学ぶことで自分の視野が広がると考えてい
ます。今、日本語の他にスペイン語を少し話すことがで
きますが、もっと上手に話せるよう勉強したいです。皆
さん、アメリカのことなど私とたくさん話をしましょう。
Best�regards（よろしくお願いします）.

◎問い合わせ　国際化推進室　☎23-2295

　テレビに出ている若宮正子さんが都城にいらした
んですね。とにかくすごい人で尊敬しています。ス
マホで戸惑っている私ですが、頑張って少しでも近
づきたいです。� （LINE投稿　あむうちゃん）

　田んぼに電車が写る表紙が、この季節ならで
はの風景で心に残りました。とても良い写真で
すね。移住者への環境も良く、子育てもしやす
いまちだと感じます。� （郡元町　ハッチさん）

　表紙のリフレクションが素晴らしい。中身も
ゴミ出しなど生活に密着する話題から移住支援
など先を見越した話題まで幅広く、充実してい
ました。� （LINE投稿　都城のひまわりさん）

　都城に若い人たちが多く移住してくれたらい
いですね。孫２人も今年、市内に就職してくれ
ました。地元で活躍してくれることを楽しみに
しています。� （横市町　Ｍ・Ｎさん）



POST  CARD

8 8 5    

都城市役所 秘書広報課 行
（広報都城  No.213  2023年９月号）

氏　名

住　所

電話番号 （ 　　　　   ）　　　　ー

ペンネームまたはイニシャル

フ リ ガ ナ

※記入がない場合は、イニシャルで表示させていただきます

▶
点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

8  5  5  563円切手を
お貼りください

焼肉カーニバルチケット（４人分）　３組
商品提供事業者

都城観光協会（都北町5225番地１） ☎38-2460
10月21日㈯に観音池公園で開催される「都城焼肉

カーニバル」のチケットをプレゼント。都城が誇る牛・
豚・鶏肉と、音楽とともに夜空を彩る1万2900（イイニ
ク）発の花火を一緒に楽しんでください。

プレゼントの応募方法

◎ 応募締め切り　９月30日㈯　当日消印有効
◎ 当選者発表　本紙11月号
◎７月号当選者　山下勇二さん　ほか４人
◎７月号応募総数　139通

はがきに住所、氏名、電話番号と、９月号を読んだ
感想などを書いて〒885-8555まで。

応募者の中から抽選でプレゼントを差し上げます。

※�市公式LINEとお友だちの人は、プレゼントボタンから応
募できます

読者プレゼント今月の

野
菜
生
産
を
行
っ
て
い
た
先
代
の
新
福

秀
秋
さ
ん
が
、
昭
和
62
年
に
創
業
し
た
有

限
会
社
新
福
青
果
。
直
営
農
場
で
根
菜
類

を
中
心
と
し
た
生
産
を
行
う
と
と
も
に
、

契
約
農
家
が
生
産
す
る
良
質
で
新
鮮
な
野

菜
を
集
約
・
加
工
し
、
安
定
的
に
出
荷
し

て
い
ま
す
。

同
社
は
い
ち
早
く
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
駆
使
し
た

農
業
に
取
り
組
み
、
日
々
の
農
作
業
に
は

自
動
運
転
ト
ラ
ク
タ
ー
や
ド
ロ
ー
ン
を
用

い
た
ス
マ
ー
ト
農
業
技
術
を
導
入
。
デ
ー

タ
に
基
づ
い
た
生
産
に
取
り
組
み
、
効
率

的
で
戦
略
的
な
新
し
い
農
業
の
働
き
方
を

展
開
し
て
い
ま
す
。
常
勤
社
員
の
平
均
年

齢
は
38
歳
。
活
気
に
あ
ふ
れ
る
現
場
で
は

若
い
力
が
活
躍
し
、
県
外
の
都
市
部
か
ら

移
住
し
て
き
た
社
員
も
多
く
い
ま
す
。

４
年
前
に
東
京
か
ら
本
市
に
移
住
し
た

執
行
役
員
の
栗
原
貴
史
さ
ん
は「
当
社
は

社
員
が
提
案
し
た
企
画
が
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー

に
実
現
で
き
る
な
ど
、
挑
戦
し
や
す
い
環

境
」と
笑
顔
で
や
り
が
い
を
語
り
ま
す
。

県
内
大
学
生
の
視
察
受
け
入
れ
や
、
市

内
中
学
生
へ
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
な
ど
、
農

業
を
次
世
代
に
つ
な
ぐ
活
動
に
も
取
り
組

む
同
社
。「
自
分
自
身
も
都
城
で
農
業
に

携
わ
る
よ
う
に
な
り
、
人
生
が
よ
り
豊
か

に
な
っ
た
。
今
後
は
市
内
同
業
者
や
行
政

と
連
携
し
な
が
ら
、
都
城
で
農
業
を
行
う

こ
と
で
人
生
が
よ
り
豊
か
に
な
る
方
を
、

一
人
で
も
多
く
増
や
し
て
い
き
た
い
で

す
」
と
語
る
栗
原
さ
ん
の
目
に
は
、
本
市

農
業
の
明
る
い
未
来
が
輝
い
て
い
ま
し
た
。

力企業の

都城をけん引する企業を紹介

Vol.36

有限会社新福青果

☎39-2397
栗原貴史さん

会社外観

Corporate
Power



都城
市立美術館vol.65

　第41回都城市美術展（1993年）で特別賞を受賞した本
作。特に注目すべき点は、淡く繊細な色彩です。透明水
彩絵の具を用いて、黒色をほぼ使用せずに淡い色調で統
一することで、モデルが生み出す静かで穏やかなひとと
きの様子を捉えています。
　透明水彩絵の具は、塗り重ねることで複雑な色味を表
現できる一方で、扱い方によっては色が濁りやすいとい
う特徴があります。本作品のような柔らかく透明感のあ
る色味を出すためには、絵の具を塗り重ねる順番をあら
かじめ考えておく必要があります。
　豊かな感性や確かな技術力、絵画に対する情熱が発揮
された１枚です。
※第69回都城市美術展は９月16日㈯～ 10月１日㈰に開催予定

◎問い合わせ　市立美術館　☎25-1447

「文明六年三州処
しょしょ

々領主記」
文明６（1474）年に薩摩・大隅・日向３カ国を行
脚した僧が書き留めたとされる「行

あん

脚
ぎゃ

僧
そう

雑
ざつ

録
ろく

」を書
き写した本史料。室町時代中期、島津氏10代立

たつ

久
ひさ

の代における南九州各地の勢力の状況が記されてい
ます。
本史料から、都城盆地の中央に位置する都城や外

部からの重要な防衛拠点であった三俣院高城の両城
が守護島津氏の直轄領となっていたこと、北郷氏が
安永城（庄内町）を居城としていたことなどが分か
ります。
この時代、島津立久の子・忠

ただ

昌
まさ

が家督を継ぎまし
たが、一族の信頼を得られず、各地で武士の反乱が
起こります。都城盆地の一部のみを治めていた北郷
氏もまた忠昌に反旗を翻し、同盆地での勢力分布を
塗り替えていきました。この後、北郷氏は天文～天
正年間（1532～1592）にかけて支配する領域を拡大
し、８代忠

ただ

相
すけ

の代に都城盆地統一を成し遂げました。
※本史料は、10月１日㈰まで開催中の企画展で展示中

「
ひ
と
と
き
」

奥
野　
末
子  

作　
（
１
９
９
３
年
）

墓から出土した土人形

歴史探訪 !
都
城
島
津

◎問い合わせ　文化財課　☎23‒９５４７ ◎問い合わせ　都城島津邸　☎23‒2116

Miyakonojo City Museum of Art 

|  H i s t o r y  e x p l o r a t i o n  |

昭和52（1977）年、九州縦貫自動車道建設のため、
高崎町前田にある谷川共同墓地の移転改葬が行われ
ました。これに伴い遺骨の掘り上げ作業を行ったと
ころ、江戸時代の注肥田木覚左衛門と注河野十太夫
の墓から、多量の土人形を発見しました。　
肥田木氏の墓から出土したものは、その特徴から
ほとんどが鹿児島県の帖佐人形であることが分かり
ました。一方、河野氏の墓の人形は、京都府の伏見
人形であると考えられています。共に遺体を取り囲
むように納められていました。
墓に土人形が副葬されているのは非常に珍しく、
貴重な出土例といえます。どのような思いで土人形
を墓に納めていたのか、その思いがしのばれます。
※�本資料の一部は、11月26日㈰まで開催中の企画
展「モノからわかる江戸時代～人々のくらしと産
業～」で展示中
注：読み仮名不明

肥田木氏の墓から出土した帖佐人形

Miyakonojo City Public Relations   2023.925



◎問い合わせ
市立図書館� ☎︎22-0239
高城図書館� ☎︎58-4224

観光地や遊び場、イベント、グルメスポットなど、
市内で楽しめる場所・モノ・コトを紹介！

◎問い合わせ
　都城観光協会　☎38-2460

 L e
t ʼ ｓ

 m
iyakon Joy L

e
tʼ
ｓ

 m
i y

a k o n  J o y

Let’ｓ

Miyakon
Joy

みやこんじ
ょい

新 刊 紹 介

おすすめ図書

【市 立 図 書 館】 ●休 館 日／９月５日
 ●開館時間／ 9：00 ～ 21：00

【高 城 図 書 館】 ●休 館 日／  9月5日・12日・17日・19日・23日・
26日、10月3日・9日・10日

 ●開館時間／ 9：30 ～ 18：00

日
本
一の
肉
と
焼
酎
の
ふ
る
さ
と
で

特
別
な
酒
蔵
体
験
を
！

本
市
は
、牛
・
豚
・
鶏
の
合
計
産
出
額
日

本
一
を
誇
り
、ま
た
焼
酎
売
上
高
日
本
一

の
焼
酎
メ
ー
カ
ー
が
あ
る「
日
本
一
の
肉

と
焼
酎
の
ふ
る
さ
と
」で
す
。市
内
に
は
４

つ
の
焼
酎
蔵
が
あ
り
、サ
ツ
マ
イ
モ
の
収

穫
に
合
わ
せ
て
毎
年
９
月
ご
ろ
か
ら
芋
焼

酎
造
り
が
始
ま
り
ま
す
。

そ
の
製
法
は
伝
統
的
な
も
の
や
大
規
模

な
も
の
な
ど
酒
蔵
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
、

各
酒
蔵
で
は
一
般
の
人
が
参
加
で
き
る
酒

蔵
体
験
メ
ニ
ュ
ー
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、霧
島
酒
造
で
は
焼
酎
造
り
の
工

程
を
見
学
、柳
田
酒
造
で
は
酒
蔵
見
学
や

蔵
元
に
よ
る
お
い
し
い
飲
み
方
講
座
な
ど

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、大
浦
酒
造
で
は
期
間

限
定
で
焼
酎
造
り
の
体
験
が
で
き
ま
す
。

各
酒
蔵
の
製
法
や
、造
り
手
の
こ
だ
わ

り
、熱
い
思
い
に
触
れ
、好
み
の
お
酒
に
出

会
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

酒蔵体験で幸せ上々

まちなかまちなか de de わくわくわくわく

　都城観光協会のホーム
ページから、好みの酒蔵体
験メニューを
選んで申し込
みください。

ゆきちゃんは、ぼくのともだち！
武田美穂(作・絵)、童心社(出版)

　ぼくのおばあちゃん、ゆきちゃんは、こ
のごろときどきへん。なんだか「むかし」
にかえってしまうみたい。おやつのとりあ
いをしたり、おまつりでヨーヨーをしたり。
ゆきちゃんは、ずっとぼくのともだち！

認知症世界の歩き方
筧裕介(著)、ライツ社(出版)

　約100人へのインタビューをもとに、
認知症の人が生活の中で経験する出来
事を「旅のスケッチ」と「旅行記」の形式
で紹介。「本人」の視点で認知症を知る
ことができる１冊です。

もっと知ろう もっと語ろう 認知症

　９月の世界アルツハイマー月間に合わせ、市立
図書館で、親子向け啓発イベントや認知症サポー
ター養成講座などを開催します。詳しくは、市立
図書館ホームページを確認ください。
　期間中、市立図書館１階には認知症
関連の本を集めた特設コーナーを設け
ています。
　この機会に認知症への理解を深めましょう。
◉問い合わせ　介護保険課　☎23‒2685
　　　　　　　市立図書館　☎22‒0239

酒蔵体験の申し込み

焼酎造り体験（大浦酒造）

酒蔵見学（柳田酒造）

26広報 都城 令和５年９月号



都 城 市 現 住 人 口
令和５年８月１日現在 前 月 比 前 年 比
世 帯 数 72128世帯 （121） （249）
人口総数 157942人 （69） （−972）
男 性 74189人 （４） （−427）
女 性 83753人 （65） （−545）

※令和２年国勢調査に基づく推計人口

スマートフォンか
らも統計情報を
確認できます。

先日、写真家さんと撮影の勉強会を行いました。構図
やカメラの設定はもちろん、特にモデルさんとのコミュニ
ケーションに感嘆。素敵な笑顔を引き出すため、ポジティ
ブな言葉で緊張をほぐし、信頼を得ていくさまは圧巻で
した。あふれるセンスと卓越した抜術に加えて人間力。
写真撮影の奥深さを改めて思い知らされました。� （博）

夏といえば！と思い立って「金曜ロードショーとジブリ
展」に行ってきました。昭和から令和までの時代背景と
ともに作品の歩みが紹介されていて、ジブリの世界観に
浸ることができました。この号が発行されるのは、夏の
余韻と秋の訪れを感じられる９月。次は“初秋ならでは”
をたくさん見つけて体験したいと思います。� （奈）

先日、取材でクッキングスタジオ美菜味さんへおうかが
いし、旬のピーマンを使ったレシピ提案をいただきました。
夏野菜には水分が多く含まれていて、夏バテ防止にも良い
とのこと。旬のものをいただくことは、おいしいだけでな
いメリットもあることを知りました。今後は、買い出しの
際に旬を意識した食材選びをしたいものです。� （つ）

編集後記

⑰

責任を持って仕事をやり遂げていくためには、関係
者全員が、役職を超えて、互いに気付いた課題や問題
を遠慮なく指摘し合うことが必要です。
安易に妥協せず、何が正しいかを考え、本音で真剣
に議論しなければなりません。課題や問題に気付いて
いながら、指摘せずに和を保とうとするのは大きな間
違いです。
談論風発をもって仕事を進め、時には激論を交わし
ながら勇気を持って互いの考えをぶつけ合っていく必
要があります。
そして、議論の末に決定したことには、全員で協力
しながら実行していくことで、互いの信頼関係も生ま
れ、より良い仕事ができるようになります。

本音でぶつかる

◎問い合わせ　フィロソフィ推進課　☎23-7163

第2章 全員の心を一つにする

第2部　素晴らしい都城市とするために

「石山観音寺・キャンドルナイト」　（高城町石山）

みんなを笑顔にできる
フラワーコーディネーターになりたい

私の夢
津
つまがり

曲　美
み

玲
れい

さん　上長飯小６年

届けたい都城の風景

「都城歴史資料館・ナイトミュージアム」　（都島町）

Miyakonojo City Public Relations   2023.927
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みやこんじょ大使
中西  可奈さん

ピーマンタコスピザ
材料 (２人分 )
【調味料】
塩　小さじ 1/2
コショウ　少々
焼肉のたれ　小さじ２
カレー粉　小さじ 1.5
ケチャップ　小さじ２
しょうゆ　小さじ１

ピーマン　５個
【タコミート】
豚ひき肉　100ｇ
タマネギ　1/4個
ニンジン　40ｇ
ニンニク　0.5片分
オリーブ油　大さじ１
トマト　１個
とろけるチーズ　適量

作り方
❶�ピーマンは縦半分に切り、ヘタと種を抜いておく。タ
マネギ、ニンジン、ニンニクはみじん切りにし、トマ
トは角切りにして炒め用と飾り用に分ける。
❷	フライパンにオリーブ油を敷いて温める。ニンニク・
タマネギ・ニンジンを入れ、よく炒める。
❸	しんなりしたらひき肉と炒め用トマトを入れ、塩・コショ
ウ・カレー粉を加えて炒める。
❹	ひき肉に火が通ったら、焼肉のたれ・ケチャップを入
れ、水気がなくなるまで炒める。最後にしょうゆを加
える。
❺	❶のピーマンに❹を詰め、チーズと飾り用トマトをの
せる。トースターでチーズが溶けるまで焼く。

●ワンポイント
　みじん切りにする野菜は、冷蔵庫にあるもので代用
できます。

【レシピ提供】クッキングスタジオ美
み

菜
な

味
み

（☎38-6698）
旬の食材を使ったレシピで料理教室など開催しています。
詳しくはインスタグラムを確認ください。

今月のレシピ　-Recipe of the month-

生産者メッセージ
ベーコンと塩コショウで炒めたり、素揚

げにしたりするだけで簡単においしく食べ
られるピーマン。ビタミンCなどの栄養素
も豊富に含まれていて、最近は苦みの少な
い品種も多いので、ピーマンが苦手な人も
ぜひ挑戦してみてください！

ピーマン生産者
山田 美香さん

（乙房町）


