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10 OCTOBER 2023 ＣＯＮＴＥＮＴＳ

小惑星「Minobe」と「Iwanaguchi」誕生

都城は全力でこどもを応援します！

美しい夜空に打ち上がる大輪の花火！

８月17日

８月18日

８月19日

高城町石山地区に伝わる石山花相撲。数え年7歳
を迎える男児の健やかな成長と五穀豊

ほう

穣
じょう

を祈るた
め、江戸時代から行われている伝統行事です。
４年ぶりの開催となった今年は8月27日に実施さ
れ、「ヨイヤーサァ」の元気な声で土俵入りする豆力
士らに、会場から温かい声援が送られていました。

「豆力士」のこったのこった

今月の表紙 ＣＯＶＥＲ

02	 まちの話題

04	 都城市は「育てる」を応援します！

06	 特別展　アルフォンス・ミュシャ展

07	 都城島津伝承館特別展島津荘誕生千年記念展
	 島津荘～平安・鎌倉期における南九州と都城～

08	 	10月３日㈫から総合支所や地区市民センター
などにリモート窓口を開設！

09	 あなたの「出会い」ここにあるかも

10	 従業員の個人住民税は特別徴収で納入ください

11	 知ってください！鳥獣被害対策の取り組み

12	 知っていますか？自治公民館の取り組み

13	 	市内外から愛される市立図書館来館者数500
万人突破／今日から始めよう！糖尿病予防！

14	 INFORMATION（市からのお知らせ）

19	 地域おこし協力隊だより／安全・安心情報／
	 読者のお便り

20	 企業の力／今月の読者プレゼント

21	 美術館情報／歴史探訪！／
	 都城島津伝承館だより

22	 Let’sみやこんじょい／おすすめ図書／
	 まちなかdeわくわく

23	 都城フィロソフィ／届けたい都城の風景／
	 私の夢／現住人口／編集後記

24	 広告

たちばな天文台名誉台長の蓑部樹
たつ

生
お

さんと同学
芸員の岩

いわ

穴
な

口
ぐち

栄市さんの名が付けられた小惑
星が誕生。２人は池田市長を表敬訪問し「名に恥じ
ない活動を続けたい」と力を込めていました。

こどもたちが健やかで幸せに成長できる都城を
実現するため、地域や教育、保育、医療、福

祉などの関係団体の皆さんと池田市長が「こどもま
んなか応援サポーター」を宣言しました。

４年ぶりに高
崎夏まつり

が開催されまし
た。祭りの目玉
は、「日本一星空
の美しい町」高
崎町の夜空を
彩る“大輪の花
火”。会場は迫
力ある花火を見
ようと、多くの
来場者でにぎわ
いました。
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まちの話題 in M i y a k o n o j o

Hello!みやこのじょう東京ドームに響く都城の名！
８月25日 ８月24日

国際交流員に着任したセス・ランディス・スティール
さん（アメリカ出身）が、池田市長に着任のあい

さつを行いました。セスさんは「趣味の自転車で都
城を巡りたい」と堪能な日本語で話していました。

読売巨人軍が本市内でファームキャンプを行った縁
で、「キャンプ地都城DAY」を開催。ドーム内外で

「肉と焼酎のまち」の魅力をアピールする動画を流した
ほか、セレモニーや抽選会を行い、本市をPRしました。

50回目の節目を迎えた盆地まつり

福岡PayPayドームが都城一色に！

８月５日

８月13日

４年ぶりの通常開催となった本祭り。国道10号
では、約600人の総踊り連が沿道の観客を楽し

ませました。このほか、上町祇園山やパレード、ダ
ンスステージ、お笑いタレントによるライブなどが
行われ、都城盆地最大の夏祭りを彩りました。

本市がスポンサーとなった福岡ソフトバンク
ホークス公式戦「都城DAY」。会場では、地元

特産品のふるまいなどを行い本市をPRしました。
また、本市内で自主トレを行いWBCで活躍した周
東佑京選手に池田市長が市長表彰を行いました。
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ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

ご
と
の
支
援

「
妊
娠
期
」「
出
産
期
」「
乳
幼

児
期
」「
小
中
学
校
期
」の
４
つ

の
ス
テ
ー
ジ
で
安
心
し
て
子
育

て
が
で
き
る
よ
う
、
ハ
ー
ド
・

ソ
フ
ト
の
両
面
か
ら「
切
れ
目

の
な
い
子
育
て
支
援
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。

M
allm

all

内
に
あ
る
子
育

て
世
代
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ぷ
れ
ぴ
か
」で
は
、
遊
具
な
ど

で
遊
べ
る
だ
け
で
な
く
、
保
育

士
の
資
格
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
に

育
児
の
不
安
や
子
育
て
の
悩
み

な
ど
を
気
軽
に
相
談
で
き
る
た

め
、
多
く
の
子
育
て
世
代
が
利

用
し
て
い
ま
す
。

「
３
つ
の
完
全
無
料
化
」で

子
育
て
を
強
力
に
支
援

①
第
１
子
か
ら
の

保
育
料
の
完
全
無
料
化

　

保
育
園
や
認
定
こ
ど
も
園

な
ど
に
通
う
全
て

の
子
ど
も
の
保
育

料
を
無
料
化

②
中
学
生
ま
で
の

こ
ど
も
医
療
費
の
完
全
無

料
化

　

中
学
校
卒
業
ま
で
に
か
か

る
医
療
費（
保
険
適
用
と
な
る

通
院
や
入
院
、
調

剤
薬
局
に
要
す
る

費
用
）を
無
料
化

③
妊
産
婦
に
係
る

健
康
診
査
費
用
の
完
全
無

料
化

　

妊
婦
健
康
診
査
、
子
宮
頸け

い

が
ん
検
査
、
産
婦

健
康
診
査
、
妊
婦

歯
科
健
康
診
査
を

無
料
化

※�

国
が
示
す
健
診
回
数
・
メ

ニ
ュ
ー
が
対
象

本市では、育児や保育に関する経済的負担や仕事との両立による時間的・精神的負担
を軽減し、安心して子どもを産み育てることができるよう、ライフステージごとの子
育てを支援しています。今回は、今年度から開始した３つの完全無料化や10月から新
たに追加した支援など、本市の子育て支援の取り組みを紹介します。

◎問い合わせ　こども政策課　☎23‒2684

都城市は｢育てる｣を応援します！都城市は｢育てる｣を応援します！

ライフステージごとの主な子育て支援策
子育て中の人が、安心して子育てできるように切れ目のない子育て支援を行っています。

妊 娠妊 娠 出 産出 産 乳幼児乳幼児 小・中学校小・中学校

◉�一般不妊治療医療
費の助成

●妊産婦に係る健康診査費用の完全無料化
◉�出産・子育て応援事業（計10万円の給付・
相談支援）

◉パパママ教室の開催
◉�妊娠・出産に係る相談ができるコーディ
ネーターの配置（保健センター）

● 中学生までのこども医療費の完全無料化
● 病児保育施設利用料の助成（R5.10月～）
◉�ファミリー・サポート・センター
◉児童館・児童センター

● …令和５年度からの事業

● 保育料の完全無料化
◉�子育て支援センター
◉�保育園や認定こども
園、幼稚園への施設
整備補助

◉�産後ケア事業 ◉�放課後児童クラブ
◉�子どもの生活・学習支援

ぷれぴかのおひさまテラスで遊ぶ子ども
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仕
事
も
子
育
て
も
両
立

し
や
す
い
環
境
づ
く
り

◉
保
育
の
受
け
皿
を
確
保

保
育
園
や
認
定
こ
ど
も
園
、

幼
稚
園
に
対
す
る
施
設
整
備
を

支
援
す
る
こ
と
で
保
育
の
受
け

皿
を
確
保
し
、
待
機
児
童
ゼ
ロ

を
実
現
し
て
い
ま
す
。

◉
児
童
ク
ラ
ブ
数
の
増
加

平
成
24
年
度
に
市
内
38
カ
所

だ
っ
た
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
。

令
和
４
年
度
に
は
、
72
カ
所
に

ま
で
増
え
、
よ
り
利
用
し
や
す

く
な
っ
て
い
ま
す
。

◉
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
の
利
用
支
援

　
児
童
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど

を
行
う
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
。
平
成
28

年
度
か
ら
、
市
が
利
用
料
の
一

部
を
補
助
し
て
い
て
、
利
用
会

員
数
・
活
動
件
数
と
も
に
年
々

増
加
し
て
い
ま
す
。

※�

利
用
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

都
城
市
子
育
て
応
援
総
合
サ

イ
ト「
は
ぴ
み
や

こ
ん
じ
ょ
」
を
確

認
く
だ
さ
い

▶

�

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
利
用
会
員
数
と
活

動
件
数

結婚を機に愛知県から移住してきまし
た。当初は不安でしたが、「ぷれぴか」
で同年代の子をもつママに出会えたり、
先生に育児の悩みを相談できたりして、
心理面ですごく助かりました。ぷれぴか
は、子どもたちにとっても子ども同士の
関わり方を学ぶ良い場となっていて、今

では週に４、５回利用しています。
また、子育てにはなにかとお金がか
かるので、医療費や保育料の無料化は
ありがたく、地元の友達からもうらやま
しいと言われます。経済的な支援があ
ると、「あと、もう一人」を考える後押
しにもなりますよね。

10月から新たに、「病児・病後児保育施設」の利用料助成を開始します。
※�病児・病後児保育施設…子どもが体調不良などで集団保育などができず、保護者も就労などで保育がで
きないときに一時的に保育する施設。利用する際は、事前の登録や申し込みが必要

◉助成内容　１日あたり上限２千円
※�市および三股町内の施設は、２千円以内
であれば窓口での負担はありません

◉対象となる子ども　乳幼児から小学６年生まで
※要件や手続きなど詳しくは、はぴみやこんじょ
で確認ください

TOPICS 「病児保育」 利用助成でさらに子育てしやすい！

0

4000

8000

0

600

1200
(件) （人）

H28 R元
利用会員数

R4
活動件数

3071 4356
6868

647
886

1023

外山 茉
ま

央
お

さん（宮丸町）

雅
が

久
く

くん（左）・美緒ちゃん（右）
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「スラヴ叙事詩展」　1928年 「ジスモンダ」　1895年

19世紀末のヨーロッパで流行した「アール・ヌーヴォー」の代表的な画家・デ
ザイナーとして時代を超えて愛されるアルフォンス・ミュシャ。今回の特別展
では、ミュシャ作品の世界的コレクターである尾形寿行さんの「OGATAコレ
クション」を中心に、珠玉の作品約500点を紹介します。

◎問い合わせ　市立美術館　☎25‒1447

画家を志し、パリで挿絵の仕事を
しながら生計を立てていたミュシャ
に転機が訪れたのは、34 歳の時。
急きょ引き受けた大女優サラ・ベル
ナールの公演ポスター「ジスモンダ」
が大評判となり、彼は一躍時代の寵

ちょう

児となります。50 歳で祖国チェコ
へ帰国したミュシャは、チェコやス
ラヴ民族の歴史を描いた超大作「ス
ラヴ叙事詩」の制作にその後半生を
捧げました。
本展では、ミュシャの生涯をたど
る充実の内容で、その多彩な芸術の
魅力と画家としての思いに迫ります。
※�「スラヴ叙事詩」は作品画像をスラ
イドで紹介します

特
別
展
の
概
要

◉
会
期　
10
月
21
日
㈯
～
12
月

３
日
㈰　
※
月
曜
日
は
休
館

◉
開
館
時
間　
９
時
～
17
時

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で

◉
観
覧
料　

一
般
千
円（
７
０

０
円
）、
高
校
・
大
学
生
５
０

０
円（
３
０
０
円
）、
中
学
生

以
下
無
料

※�（　
）内
は
前
売
券
や
20
人
以

上
の
団
体
、
65
歳
以
上
な
ど

の
割
引
料
金
。
障
が
い
者
手

帳
や
ア
プ
リ
の
提
示
で
本
人

と
そ
の
介
助
者
無
料
。
11
月

３
日（
金
・
文
化
の
日
）は
無

料
。
11
月
19
日（
日
・
家
庭

の
日
）
は
高
校
生
以
下
同
伴

の
家
族
無
料

◉
そ
の
他　
会
期
中
は
尾
形
さ

ん
に
よ
る
コ
レ
ク
タ
ー
ト
ー
ク

や
ネ
イ
ル
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
よ
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
関
連
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い
。
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源氏物語図屏風（相国寺所蔵）S H I M A D Z U

N O S H O

島
津
荘
の
起
源

古
く
か
ら
、
島
津
荘
は「
平

季す
え
基も

と
が
摂
関
家
へ
寄
進
し
、
誕

生
し
た
」
と
言
わ
れ
て
き
ま
し

た
。
し
か
し
、
荘
園
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
昨
今
の
研
究
に

よ
っ
て
そ
の
解
釈
が
見
直
さ
れ

て
き
て
い
ま
す
。

都
城
で
は
、
当
時
の
人
々
が

開
発
に
よ
っ
て
基
礎
を
作
っ
た

土
地
の
利
権
を
守
る
た
め
に
、

大
宰
府
役
人
平
季
基
と
、
大だ

ざ
い
の宰

大だ
い

弐に

で
摂
関
家
の
家
司
で
あ
っ

た
藤
原
惟こ

れ
憲の

り
の
仲
介
に
よ
り
同

家
に
そ
の
土
地
を
寄
進
し
、
誕

生
し
た
の
が
島
津
荘
で
す
。
荘

園
誕
生
の
根
底
に
は
、
自
分
た

ち
の
土
地
を
守
り
た
い
と
い
う

地
元
の
人
々
の
強
い
思
い
が
あ

り
ま
し
た
。

時
代
と
と
も
に
変
化
す
る

管
理
体
制

鎌
倉
幕
府
は
、
島
津
荘
の
管

理
を
担
う
地
頭
職
と
し
て
、
摂

関
家
に
ゆ
か
り
の
深
い
惟こ

れ
宗む

ね
忠

久（
の
ち
の
島
津
忠
久
）
を
任

命
し
、
摂
関
家
へ
の
年
貢
収
納

や
荘
域
内
の
治
安
維
持
を
委
ね

ま
し
た
。

元
寇
後
に
幕
府
の
体
制
が
揺

ら
ぎ
始
め
る
と
、
荘
園
の
事
実

上
の
管
理
者
で
あ
る
領
家
と
幕

府
が
任
命
し
た
地
頭
と
の
間
に

衝
突
が
起
き
始
め
ま
す
。
そ
の

中
で
、
領
家
の
影
響
力
が
次
第

に
低
下
。
ま
た
、
貨
幣
経
済
や

流
通
の
進
展
に
伴
い
、
荘
務
を

担
え
る
人
材
も
増
加
し
た
こ
と

で
、
新
た
な
荘
園
管
理
体
制
が

生
ま
れ
て
い
き
ま
し
た
。

時
代
と
と
も
に
体
制
を
変
え

な
が
ら
、
戦
国
時
代
ま
で
そ
の

名
を
残
し
た
島
津
荘
。
本
展
で

は
、
そ
の
誕
生
か
ら
消
滅
ま
で

の
消
長
を
追
い
か
け
ま
す
。

企
画
展
の
概
要

◉
会
期　
10
月
14
日
㈯
～
11
月

26
日
㈰　
※
月
曜
日
は
休
館

◉
観
覧
料　
一般
４
０
０
円（
３

０
０
円
）、
高
校
・
大
学
生
３
０

０
円（
２
０
０
円
）、
中
学
生
以

下
無
料

※�（　
）内
は
20
人
以
上
の
団
体

料
金
。11
月
３
日（
金
・
文
化

の
日
）・
23
日（
木
・
島
津
発

祥
ま
つ
り
）は
観
覧
料
無
料

◉
主
な
展
示
史
料

【
国
宝
　
今
昔
物
語
集
巻
29
】

（
京
都
大
学
附
属
図
書
館
所
蔵
）

日
本
最
大
規
模
の
説
話
集
。

全
31
巻
で
本
書
が
最
古
の
鈴
鹿

本（
写
本
）
で
す
。
本
巻
に
は
、

日
向
の
国
司
が
機
密
情
報
を
守

る
た
め
に
書
生
を
殺
害
す
る
説

話
が
収
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
荘

園
が
拡
大
し

て
い
く
時
期

に
地
方
行
政

機
関
が
存
在

し
て
い
た
こ

と
が
う
か
が

え
る
重
要
な

史
料
で
す
。

【
重
要
文
化
財
　
薩
摩
国
伊い

さ
く
の作

庄し
ょ
う
ひ
お
き
ほ
ん
ご
う
し
た
じ
ち
ゅ
う
ぶ
ん
え
ず

日
置
北
郷
下
地
中
分
絵
図
】

（
東
京
大
学
史
料
編
纂
所
所
蔵
）

本
絵
図
は
、
元げ

ん

享き
ょ
う

４（
１
３

２
４
）
年
、
島
津
荘
の
薩
摩
国

日
置
北
郷（
現
在
の
鹿
児
島
県

日
置
市
）
の
全
土
地
を
領
家
と

地
頭
に
中
分
し
、
領
内
の
年
貢

収
納
事
務
や
警
察
権
な
ど
を
そ

れ
ぞ
れ
実
施
で
き
る
内
容
の
和

議
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
管
理

組
織
の
存
在
や
、
鎌
倉
時
代
後

期
に
土
地
を
二
分
す
る
よ
う
な

幕
府
方
と
荘
園
方
の
論
争
が

あ
っ
た
こ
と
を
う
か
が
わ
せ
ま

す
。

平安時代後期の万寿年間（1024 ～ 1028）に誕生した日本最大の荘園、島津荘。本展では、島津荘の誕生千年
を記念し、平安から鎌倉期の島津荘を巡る朝廷や貴族、幕府と南九州や都城地域との関わりについて、貴重な
文化財を紹介しながらひもときます。 ◎問い合わせ　都城島津邸　☎23‒2116

島津荘しまづ のしょう

都城島津伝承館特別展　島津荘誕生千年記念展

～平安・鎌倉期における南九州と都城～
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ここで出会える！市の婚活・恋活情報

◎問い合わせ　総合政策課　☎23‒7161

総合政策課

森山 翔太 主事

メッセージ

市
で
は
、
中
山
間
地
域
な
ど
市
役
所
本

庁
舎
か
ら
離
れ
た
地
域
に
居
住
す
る
市
民

が
本
庁
で
の
手
続
き
が
必
要
に
な
っ
た
と

き
の
移
動
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
総

合
支
所
や
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

「
リ
モ
ー
ト
窓
口
」を
開
設
し
ま
す
。

リ
モ
ー
ト
窓
口
で
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
会

議
シ
ス
テ
ム
で
本
庁
舎
の
担
当
職
員
と
つ

な
が
る
た
め
、
実
際
の
窓
口
同
様
に
手
続

き
で
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
本
庁
舎
に
出
向

く
必
要
の
あ
っ
た
90
の
申
請
や
相
談
を
リ

モ
ー
ト
で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

開
設
場
所

・�

総
合
支
所（
山
之
口
、
高
城
、
山
田
、

高
崎
）

•
�

地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど（
沖
水
、
志

和
池
、
庄
内
、
西
岳
、
中
郷
、
夏
尾
）

利
用
方
法

最
寄
り
の
総
合
支
所
ま
た
は
地
区
市
民

セ
ン
タ
ー
な
ど
の
窓
口
で
、
希
望
す
る
手

続
き
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
予
約
は
不

要
で
す
。

簡単操作で利用できます！
「リモート窓口」と聞くと、難しい操作が必要
と感じるかもしれませんが、そうではありませ
ん。実際には、総合支所や地区市民センター
などの職員が窓口まで案内し、来庁者は希望
する相談先を画面上で選択するだけで本庁職
員の顔を見ながら会話することができます。
デジタル化の恩恵を市民の皆さんに届ける
本事業。気軽に利用ください。

※�詳しくは、市ホームページ
を確認ください

人口減少対策課
移住・雇用相談、移住応援給付金の申請
など
市民税課
市民税・県民税の申告　など
資産税課
固定資産税評価や賦課替えの相談　など
環境政策課
市営墓地使用権譲渡・承継の手続き　など
森林保全課
森林の土地の所有者届け出　など
福祉課
寝具類洗濯乾燥の手続き　など
障がい福祉課
身体障害者手帳申請の手続き　など
保育課
保育所入所の相談や申し込み　など
こども政策課
子育て短期支援事業（ショートステイ）の
相談・手続き　など
介護保険課
要介護認定の申請・高額介護サービス費
支給申請の手続き　など
保険年金課
国民健康保険や障害基礎年金の相談　
など
農政課
認定農業者の相談・申請　など
住宅施設課
市営住宅の入居・退去の申請　など
文化財課
文化財寄贈の相談・手続き　など
農業委員会事務局
農地転用の相談　など

手元を映す「書画カメラ」で書類を読み取って、本庁舎
の職員とオンライン上で共有できる

総合支所総合支所やや地区市民センター地区市民センターなどになどに

リモート窓口リモート窓口をを開設！開設！

10月３日火から

リモート窓口でできる手続き

8広報 都城 令和５年10月号



婚活イベント婚活イベント

ＯＩＤＯＫＵＯＩＤＯＫＵ（おーい。独身者集まれ！）（おーい。独身者集まれ！） セミナーセミナー

恋活イベント恋活イベント 飲食イベント飲食イベント

ここで出会える！市の婚活・恋活情報

デ
ー
ト
応
援
企
画

始
め
ま
し
た

市
の
婚
活
・
恋
活
イ
ベ
ン
ト
で

カ
ッ
プ
ル
成
立
す
る
と
、
デ
イ
キ
ャ

ン
プ
や
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
な
ど
市
内
の

さ
ま
ざ
ま
な
施
設
を
無
料
で
体
験
で

き
る「
都
城
デ
ー
ト
パ
ス
ポ
ー
ト
」

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

婚
活
・
恋
活
情
報
は

こ
ち
ら
を
チ
ェ
ッ
ク
！

市
で
は
、
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
は
じ

め
、
恋
す
る
一
歩
を
後
押
し
す
る
た

め
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

やI

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

nstagram

で
発
信
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
登
録
く
だ
さ
い
。

市では「誰かと一緒に人生を歩みたい」と考える独身男女が交流でき
る場の提供や、「結婚っていいな」と思ってもらえる機会を増やすお手伝
いをしています。令和４年度は、市のイベントを通じて74組のカップ
ルが成立しました。地域おこし協力隊が親身に寄り添い、出会いや交
流のサポートを行っていますので、安心して参加ください。

 ◎問い合わせ　人口減少対策課　☎23‒0934

あなたの「出会い」 
 ここにあるかも

身だしなみや話し方などが学
べるセミナーとさまざまな出会
いのイベントがセットになって
います。学んだ内容をすぐに生
かして、新たな出会いをゲット
しましょう！

アウトドアや料理など趣味を
共有できる気軽なイベント。イ
ベントを通して気兼ねなく話せ
るので、自
然と距離が
縮まります。

おしゃれな雰囲気の中で、お
いしい食事をしながら出会いを
楽しみませんか。
※�市では、飲食店が開催する出
会いづくりのイベントに補助
を行っています

美容のプロや人生の先輩が、魅力をアップ
するための方法を教えます。「異性と何を話
せばいいの？」「出会いの場にどんな服装や
身だしなみで行けばいいの？」そんなお悩み
をセミナーで解決しませんか。

スポーツや陶芸体験などさまざまなプログラムを通し
て交流できるイベント。３回１セットのプログラムなの
で、参加者同士仲良くなれること間違いなし！１回のイ
ベントでは魅力を発揮
できるか不安な人にも
おすすめです。

「本気で相手を探したい」

「まずは友達を増やしたい」

「趣味でつながりたい」 「楽しく婚活・恋活したい」

「自分磨きがしたい」

地域おこし協力隊地域おこし協力隊
德留 大地德留 大地

地域おこし協力隊地域おこし協力隊
池田 千尋池田 千尋

Instagram

ＬＩＮＥ

覗
のぞ

いて
みてね！
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従
業
員
の
個
人
住
民
税
は

従
業
員
の
個
人
住
民
税
は

特
別
徴
収
で
納
入
く
だ
さ
い

特
別
徴
収
で
納
入
く
だ
さ
い

個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収

所
得
税
の
源
泉
徴
収
と
同
じ
よ
う
に
、

個
人
住
民
税
を
毎
月
支
払
う
給
与
か
ら
天

引
き
し
て
、
事
業
主
が
従
業
員
に
代
わ
っ

て
納
入
す
る
制
度
で
す
。

事
業
主
は
特
別
徴
収
義
務
者

所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
の
あ
る
事
業

主
は
、
法
律
の
規
定
に
よ
り
、
原
則
、
個

人
住
民
税
の
特
別
徴
収
を
行
う
こ
と
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
て
、
市
は
、
そ
の
事
業

主
を
特
別
徴
収
義
務
者
と
し
て
指
定
し
ま

す
。市

は
毎
年
５
月
末
ま
で
に「
特
別
徴
収

税
額
決
定
通
知
書
」
で
個
人
住
民
税
額
を

事
業
主
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
事
業
主
は
、

給
与
か
ら
天
引
き
し
た
個
人
住
民
税
を
、

翌
月
の
10
日
ま
で
に
各
従
業
員
の
住
所
地

の
市
町
村
へ
納
入
し
ま
す
。

※�

税
額
は
、
前
年
の
所
得
な
ど
を
基
に
各

市
町
村
が
算
出 市

と
県
で
は
、事
業
主
が
毎
月
従
業
員
に
支
払
う
給
与
か
ら
、個
人
住
民
税

（
市
民
税
・
県
民
税
）を
天
引
き
で
納
入
す
る
「
特
別
徴
収
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

市
民
税
課　

☎
23‒

７
１
６
９

地方税ポータルシステム

ｅ
　 エ ル タ ッ ク ス 　

ＬＴＡＸが便利です
市では、個人住民税の給与支払報告書や特別徴収に係る各種手続きについて、地方税ポータルシステ

ム（eLTAX：エルタックス）を利用した申請書などの受け付けを行っています。ぜひ利用ください。

◎自宅やオフィスで手続きできます！
窓口に行かなくても８時30分から24時までインターネットで手続きを行うことができます。
※土・日曜日や祝日、年末年始を除く

◎給与支払報告書や源泉徴収票を一括提出できます！
国や市のそれぞれに提出義務がある給与支払報告書・源泉徴収票を、一括して提出できます。

◎電子納税が便利です！
個人住民税（特別徴収分、退職所得分）と法人住民税が電子納税できます。

特
別
徴
収
の
対
象
者

前
年
中
に
給
与
の
支
払
い
を
受
け
て
い

て
、
か
つ
当
年
の
４
月
１
日
に
お
い
て
給

与
の
支
払
い
を
受
け
て
い
る
従
業
員
が
、

特
別
徴
収
の
対
象
者
で
す
。
た
だ
し
、
給

与
の
支
払
い
が
不
定
期
で
あ
る
な
ど
の
理

由
が
あ
る
場
合
は
、
普
通
徴
収（
個
人
納

付
）で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

特
別
徴
収
の
従
業
員
へ
の
メ
リ
ッ
ト

・�

１
年
分
の
税
額
を
12
回（
６
月
か
ら
翌

年
５
月
ま
で
）に
分
け
て
納
め
る
の
で
、

１
回
当
た
り
の
納
税
負
担
が
少
な
い

・�

毎
月
の
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
た
め
、

納
め
忘
れ
が
な
い

・�

納
税
の
た
め
に
、
金
融
機
関
な
ど
に
行

く
必
要
が
な
い

※�

特
別
徴
収
の
手
続
き
な
ど

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

eLTAX
よくある質問

eLTAX
ホームページ

利用届出の提出など詳しくは、ｅＬＴＡＸホームページを確認
ください。
また、eLTAXの利用について不明な点などは、eLTAXホー
ムページの「よくある質問」を確認ください。

※スマートフォンからは、利用届出などの手続き、問い合わせフォームやアンケートの利用はできません

事業主の
皆さんへ
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市
で
は
、イ
ノ
シ
シ
や
サ
ル
な
ど
の
鳥
獣
被
害
防
止
対
策
と
し
て
、侵
入
防
止
柵
設
置
の
推
進
や
捕
獲
対
策
な
ど
を
進
め
て
き
ま
し
た
。ま
た
、

捕
獲
し
た
個
体
を
有
効
利
用
す
る
た
め
、全
国
的
に
も
注
目
さ
れ
て
い
る
※
ジ
ビ
エ
利
用
に
向
け
て
、関
係
者
と
連
携
し
た
取
り
組
み
を
始
め
て

い
ま
す
。

※
ジ
ビ
エ（gibier:

フ
ラ
ン
ス
語
）と
は
、狩
猟
で
捕
獲
し
た
野
生
鳥
獣
の
肉
や
料
理
の
こ
と◎

問
い
合
わ
せ　

森
林
保
全
課
　
☎
23‒

２
１
５
２

近
年
は
、
サ
ル
に
Ｇ
Ｐ
Ｓ
首
輪
を
付
け

行
動
範
囲
な
ど
を
把
握
し
、
効
果
的
な
捕

獲
や
わ
な
作
動
通
知
シ
ス
テ
ム
の
実
証
試

験
な
ど
、
Ⅰ
Ｃ
Ｔ
技
術
を
用
い
た
効
率
的

な
捕
獲
対
策
の
技
術
も
導
入
し
て
い
ま
す
。

被
害
防
止
対
策
の
取
り
組
み

電
気
柵
や
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
の
設

置
に
よ
る
侵
入
防
止
対
策
、
各
地
域
の
有

害
鳥
獣
捕
獲
班（
猟
友
会
員
）
に
よ
る
捕

獲
活
動
、有
害
鳥
獣
監
視
員
に
よ
る
調
査・

巡
回
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

知
っ
て
く
だ
さ
い
！

鳥
獣
被
害
対
策
の
取
り
組
み被

害
防
止
対
策
へ
の
市
の
支
援

【
電
気
柵
等
設
置
助
成
】

◉
対
象　
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
市
民

◉
対
象
物　
電
気
柵
一
式
な
ど

◉
補
助
率　
60
㌫
以
内（
対
象
物
ご
と
に

上
限
有
）

※�

家
庭
菜
園
は
対
象
外
。
来
年
度
分
は
、

11
月
末
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

【
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
設
置
助
成
】

◉
対
象　
市
税
の
滞
納
が
な
い
３
戸
以
上

の
農
家
な
ど

◉
対
象
物　
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵（
市

鳥
獣
被
害
防
止
対
策
協
議
会
か
ら
の
貸
与
。

電
気
柵
複
合
柵
含
む
）

◉
補
助
率　
資
材
代
１
０
０
㌫
（
対
象
物

ご
と
に
上
限
有
。
自
力
施
工
）

※�

可
能
な
限
り
、
集
落
単
位
で
の
取
り
組

み
を
お
願
い
し
ま
す

ジ
ビ
エ
の
恵
み
を
届
け
た
い

有
害
鳥
獣
と
し
て
捕
獲
し
た
イ
ノ
シ
シ

や
シ
カ
な
ど
を
有
効
利
用
す
る
た
め
、
処

理
加
工
施
設
を
導
入
予
定
の
民
間
事
業
者

な
ど
と
連
携
し
て
、
ジ
ビ
エ
利
用
を
計
画

し
て
い
ま
す
。

高
タ
ン
パ
ク

で
栄
養
価
が
高

い
、
山
や
森
か

ら
の
お
い
し
い

贈
り
物
で
あ
る

ジ
ビ
エ
。
今
後

の
取
り
組
み
に

期
待
く
だ
さ
い
。

ジビエ利用のイメージ

捕獲実績の推移（単位：頭・羽）

農作物被害額推移（単位：千円）

捕
獲
班
に
よ
る
有
害
鳥
獣
捕

獲（
イ
ノ
シ
シ
・
シ
カ
な
ど
）

処
理
加
工
施
設
で
の
捕
獲
個

体
の
解
体
・
精
肉

飲食店

消費者

加工販売店など
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インタビュー

「明るく住みよいまち」「明るく住みよいまち」
を作るためのを作るための

さまざまな取り組みさまざまな取り組み

自治公民館は、互いに支え合いながら明るく住みよいまちを作るための自
治組織です。顔の見える付き合いを通じて日頃から親交を深め、協力し合っ
て地域の課題解決に取り組んでいます。

◎問い合わせ　地域振興課　☎23‒7146

知っていますか？
自治公民館の取り組み

「
都
城
市
自
治
公
民
館
加
入
及
び

活
動
参
加
を
促
進
す
る
条
例
」

本
条
例
で
は
、
地
域
住
民
や
自
治
公
民

館
、
企
業
、
市
役
所
の
役
割
を
定
め
て
い

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割

に
対
す
る
理
解
と
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

自
治
公
民
館
へ
の
加
入
・
問
い
合
わ
せ

居
住
地
域
の
自
治
公
民
館
へ
の
加
入
方

法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ

い
。

10月は「自治公民館加入強化月間」～自治公民館に加入しましょう～

今年の初め、大阪から移住し
竹脇自治公民館に加入しました。
都城が初めての私たち家族を地
域の皆さんが快く迎えてくれまし
た。ごみの分別や出し方が分か
らないとき、丁寧に教えてくれる
など、地域の温かさが感じられ、
公民館に加入して良かったです。

・防犯灯の設置や維持管理
・自主防災組織の運営　など

・高齢者の見守り活動
・こけないからだづくり講座　
� など

・ごみ集積所の維持管理
・道路や公園の美化活動

など

・�六月灯や十五夜、おねっこ
などの伝統行事の開催
・�俵踊りや奴踊りなどの地域
に伝わる民俗芸能の継承

など

・登下校時の見守り
・巡回パトロール　など

防災・地域の防災・地域の
安全管理安全管理

高齢者サポート高齢者サポート

地域の宝地域の宝
「子ども」を守る「子ども」を守る

伝統行事・伝統行事・
民俗芸能の継承民俗芸能の継承快適な地域づくり快適な地域づくり

寺岡 寺岡 凌凌
りょうりょう

希希
きき

さん・さん・由由
ゆゆ

布布
うう

さんさん
（山田町山田）（山田町山田）
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市
内
外
か
ら
愛
さ
れ
る
市
立
図
書
館

◎
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課
　
☎
23‒

０
９
６
２

糖
尿
病
は
、
血
糖
値
を
下
げ
る
ホ
ル
モ

ン「
イ
ン
ス
リ
ン
」
が
不
足
し
た
り
、
そ

の
動
き
が
鈍
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、

慢
性
的
に
血
糖
値
が
高
く
な
る
病
気
で
す
。

糖
尿
病
へ
の
理
解
を
深
め
、
日
常
の
生
活

習
慣
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
課　

☎
23‒

２
７
６
５

糖
尿
病
は
な
ぜ
怖
い

日
本
人
の
糖
尿
病
の
90
㌫
を
占
め
る
２

型
糖
尿
病
は
、
遺
伝
的
な
要
因
や
食
べ
す

ぎ
、
運
動
不
足
な
ど
の
生
活
習
慣
が
影
響

し
発
症
し
て
い
ま
す
。

発
症
初
期
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
が
、
放
置
し
て
い
る
と
心
臓
病

や
脳
卒
中
な
ど
の
合
併
症
を
引
き
起
こ
す

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
や
適
度
な
運
動
、
生
活
習
慣
の
見
直
し

に
よ
っ
て
、
糖
尿
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

予
防
対
策
な
ど
詳
し
く

は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
く
だ
さ
い
。

11
月
14
日
は
世
界
糖
尿
病
デ
ー
！

世
界
各
国
で
の
糖
尿
病
予
防
啓
発
に
合

わ
せ
、
本
市
で
も「
世
界
糖
尿
病
デ
ー
イ

ベ
ン
ト
in
都
城
」（
無
料
）を
開
催
し
ま
す
。

◉
日
時　
11
月
17
日
㈮

　
　
　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
内
容　
都
城
市
郡
医
師
会
病
院
の
甲
斐

純じ
ゅ
ん

志じ

管
理
栄
養
士
お
よ
び
宮
永
病
院
の
田

中
友
梨
医
師
に
よ
る
講
話

平
成
30
年
４
月
に
開
館
し
た
市
立
図
書

館
。
８
月
20
日
㈰
、
来
館
者
数
が
５
０
０

万
人
を
突
破
し
、
記
念
式
典
を
開
催
し
ま

し
た
。

５
０
０
万
人
目
の
来
館
者

記
念
す
べ
き
５
０
０
万
人
目
と
な
っ

た
の
は
、
家
族
で
来
館
し
て
い
た
日
髙

優
子
さ
ん（
市
内
在
住
）。
記
念
品
と
し

て
、TERRA

STA

食
事
券
や
図
書
カ
ー

ド
、
図
書
館
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
贈
呈

し
ま
し
た
。
日
髙
さ
ん
は
、「
市
立
図
書

館
は
本
の
種
類
が
多
く
、
子
ど
も
向
け
の

イ
ベ
ン
ト
も
開

催
さ
れ
て
い
る
。

親
子
で
1
日
中

心
地
良
く
過
ご

せ
ま
す
」
と
顔

を
ほ
こ
ろ
ば
せ

て
い
ま
し
た
。

メッセージ

糖尿病は完治する病ではな
く、マネジメントしながらうまく
付き合っていくべき病です。
本人だけではなく、周りの人

にとっても長期戦であるからこ
そ、糖尿病患者さんと周囲の人
たちが正しい理解と知識を共
有することが必要です。糖尿病
でない皆さんにも病気のこと
を正しく理解し、患者さんを支
えてほしいと思います。

県立宮崎病院
糖尿病・内分泌内科

土持 若葉 医長

今日から
始めよう！

糖糖
尿尿
病病
予予
防防
！！

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
も
開
催
♪

記
念
式
典
後
は
、
フ
ル
ー
ト
奏
者
壽
山

智
美
さ
ん
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
が
行

わ
れ
ま
し
た
。壽
山
さ
ん
は
、音
楽
ユ
ニ
ッ

ト「
た
ど
ぽ
～
れ
」
で
子
ど
も
た
ち
へ
音

楽
を
届
け
る
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

館
内
で
は
、
読
書
に
訪
れ
た
人
ら
が
フ

ル
ー
ト
の
伸
び
や
か
な
音
色
に
耳
を
傾
け

て
い
ま
し
た
。
壽
山
さ
ん
は「
図
書
館
で

演
奏
で
き
る
と
は
思
っ
て
も
い
な
か
っ
た

の
で
、
良
い
思
い
出
に
な
っ
た
。
館
内
が

ホ
ー
ル
状
の
構

造
で
音
が
美
し

く
響
き
、
皆
さ

ん
に
す
て
き
な

音
色
を
届
け
ら

れ
た
と
思
う
」

と
笑
み
が
こ
ぼ

れ
て
い
ま
し
た
。

５
０
０
万
人
突
破

図書館のアクリルパーティショ
ンを再利用した記念キーホル
ダーを来館者に贈呈

来
館
者
数

日髙さん（左から２番目）日髙さん（左から２番目）
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国
道
２
２
２
号
牛
ノ
峠
バ
イ
パ
ス

建
設
促
進
決
起
大
会（
無
料
）

　
バ
イ
パ
ス
建
設
休
止
区
間
の
一
日
で
も

早
い
事
業
再
開
に
向
け
て
、
地
域
の
機
運

醸
成
を
図
る
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

◉
日
時　
10
月
14
日
㈯　
14
時
～
15
時

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

国
道
２
２
２
号
牛
ノ
峠
バ
イ
パ
ス
建
設

促
進
協
議
会
事
務
局　
☎
23‒

２
０
９
０

島
津
de
秋
の
陣
！
２
０
２
３（
無
料
）

　
鎧よ

ろ
い

の
試
着
体
験
や
自じ

顕げ
ん

流
体
験
、
展
示

解
説
ツ
ア
ー
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

◉
日
時　
10
月
21
日
㈯　
10
時
～
15
時

◉
場
所　
都
城
島
津
邸

※�

展
示
解
説
ツ
ア
ー
は
、
本
宅
お
よ
び
伝

承
館
の
観
覧
料
が
必
要

都
城
島
津
邸　
☎
23‒
２
１
１
６

精
神
障
が
い
者
家
族
交
流
会（
無
料
）

◉
日
時　
10
月
23
日
㈪

　
　
　
　
14
時
～
15
時
30
分

◉
場
所　
都
城
保
健
所

◉
対
象　
統
合
失
調
症
患
者
の
家
族

◉
定
員　
10
人　
※
申
し
込
み
順

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
都
城
保
健

所☎
23‒

４
５
０
４　
F��23‒

０
５
５
１

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
審
議
会
委
員

　
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成
の
促
進
に

関
す
る
施
策
な
ど
を
調
査
・
審
議
す
る
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

◉
対
象　
18
歳
以
上
の
市
民

◉
定
員　
若
干
名

◉
任
期　
委
嘱
日
よ
り
２
年

10
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
住
所・氏
名・

年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
８

０
０
字
程
度
の
小
論
文（
志
望
動
機
お
よ

び
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
）を
添
え
て
、

郵
便
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
地
域

振
興
課（
〒
885‒

８
５
５
５
）

☎
23‒

２
１
２
１　
F��21‒

３
０
３
４

danjo@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

「
わ
け
も
ん
の
主
張
」出
場
者

◉
日
時　
１
月
27
日
㈯　
10
時
～
12
時

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
対
象　
平
成
６
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

20
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
す
る
人

◉
発
表
内
容　
政
治
や
選
挙
に
つ
い
て
感

じ
て
い
る
こ
と
や
願
う
こ
と

◉
発
表
時
間　
５
分
程
度（
４
０
０
字
詰

め
原
稿
用
紙
４
枚
程
度
）

10
月
31
日
㈫
ま
で

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
電
話
で
市
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局　
☎
23‒

７
８
６
４

テレビ番組の
案内

◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 〜　②11:50 〜　③16:50 〜　④20:50 〜　⑤22:50 〜

富
松
良
夫
生
誕
１
２
０
年
祭（
無
料
）

◉
日
時　
10
月
22
日
㈰　
13
時
～

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
定
員　
６
０
０
人

実
行
委
員
会
代
表（
倉
山
）

　
☎
０
９
０‒

９
５
６
８‒

６
２
２
８

霧
島
ジ
オ
パ
ー
ク

紅
葉
の
高
千
穂
峰
登
山

◉
日
時　
10
月
29
日
㈰　
９
時
～
15
時

◉
場
所　
高
千
穂
河
原
駐
車
場（
駐
車
料

金
５
０
０
円
）　
※
８
時
30
分
受
付

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上　
30
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
申
し
込
み
順

◉
費
用　
千
円（
保
険
・
ガ
イ
ド
料
含
む
）

※
中
学
生
以
下
３
０
０
円

◉
そ
の
他　
登
山
に
適
し
た
服
装
で
、
雨

具
や
水
筒
、
弁
当
な
ど
を
持
参

10
月
27
日
㈮
ま
で
に
そ
お
・
み
や
こ

ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ（
宮
川
）

☎
０
９
０‒

３
７
９
７‒

３
８
４
５

史
跡
め
ぐ
り

◉
日
時　
11
月
28
日
㈫　
９
時
30
分
～

◉
集
合
場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

駐
車
場　
※
９
時
15
分
集
合

◉
行
程　
大
島
畠は

た
け
だ田

遺
跡
→
塚
原
古
墳
群

→
東
霧
島
神
社
→
昼
食
→
釣
こ
う
院
跡
→

平
田
か
く
れ
念
仏
洞
→
都
城
歴
史
資
料
館

→
兼け

ん
喜き

神
社

◉
定
員　
40
人（
グ
ル
ー
プ
申
し
込
み
は

２
人
ま
で
）　
※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
抽

選
。
11
月
１
日
㈬
ま
で
に
当
選
者
に
連
絡

◉
費
用　
６
０
０
円（
昼
食
代
、
保
険
料
）

◉
そ
の
他　
動
き
や
す
い
服
装
で
飲
み
物

を
持
参10

月
25
日
㈬
ま
で

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

秘
書
広
報
課（
〒
885‒

８
５
５
５
）

☎
23‒

３
１
７
４

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
体
験（
無
料
）

　
初
心
者
で
も
楽
し
め
る
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時　
11
月
11
日
㈯　
９
時
～
12
時

◉
場
所　
か
か
し
の
里
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

◉
定
員　
25
組

※
１
組
４
人
以
内
。
申
し
込
み
順

◉
対
象　
市
内
在
住
の
人

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

10
月
13
日
㈮
ま
で

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
電
話
で
ス
ポ
ー

ツ
習
慣
化
促
進
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
23‒

９
５
４
６

募
　
集

催
　
し

都城市公式LINEでは、イベント情報などを入手できます

申し込みフォーム

申し込みフォーム 申し込みフォーム
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INFORMATION
�申は申し込み、�問は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30 ～ 17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

◉
日
時　
11
月
18
日
㈯

　
　
　
　
８
時
30
分
～
19
時

◉
集
合
場
所　
都
城
高
専

※
貸
切
バ
ス
で
現
地
ま
で
移
動
し
ま
す

◉
対
象　
中
学
生
以
上

◉
定
員　
40
人

※
申
し
込
み
順（
中
学
生
優
先
）

◉
費
用　

高
校
生
以
上
千
円
、
中
学
生

５
０
０
円（
保
険
料
な
ど
を
含
む
）

10
月
18
日
㈬（
必
着
）
ま
で
に
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
・
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
メ
ー
ル
で
都
城
高

専（
〒
885‒

８
５
６
７　

吉
尾
町
４
７
３
番
地
の

１
）

☎
47‒

１
３
０
６　
F��38‒

１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

健
康
ラ
イ
フ
教
室（
無
料
）

　
腎
臓
を
守
る
食
事
に
つ
い
て
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

◉
日
時　
10
月
25
日
㈬

　
　
　
　
14
時
～
15
時
30
分

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
定
員　
40
人　
※
申
し
込
み
順

◉
講
師　
西
浦
病
院　
管
理
栄
養
士　
稲

次
里
美
さ
ん

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ

ス
、
電
話
、
ま
た
は

健
康
課
窓
口　
☎
23‒
２
７
６
５

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 〜 19：00

講
座
・
教
室

秋
の
く
ま
そ
de
マ
ル
シ
ェ
２
０
２
３

　
人
気
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
雑
貨
店
な
ど

が
集
合
し
ま
す
。

◉
日
時　
11
月
３
日
㈮
～
５
日
㈰

　
　
　
　
10
時
～
16
時　
※
雨
天
中
止

◉
場
所　
母
智
丘
公
園
く
ま
そ
広
場

関
之
尾
緑
の
村　
☎
36‒

７
５
０
５

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
音
楽
祭
】

◉
日
時　
10
月
22
日
㈰　
12
時
30
分
～

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
費
用　
千
円（
小
学
生
以
下
５
０
０
円
）

都
城
歌
謡
会
・
協
会（
岡
元
）

　
☎
24‒

３
９
９
６　

【
フ
ラ
メ
ン
コ
ス
タ
ジ
オ
　
プ
エ
ル
タ
・

デ
ル
・
ソ
ル
発
表
会
】

◉
日
時　
11
月
４
日
㈯　
13
時
～

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
費
用　
前
売
券
２
千
円
、
当
日
券
２
５

０
０
円

プ
エ
ル
タ
・
デ
ル
・
ソ
ル（
花
原
）

　
☎
０
９
０‒

４
１
７
３‒

８
８
８
４

【
中
須
美
喜
ソ
プ
ラ
ノ
リ
サ
イ
タ
ル
】

◉
日
時　
11
月
25
日
㈯　
19
時
30
分
～

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
費
用　
２
千
円

代
表（
中
須
）

　
☎
０
９
０‒

８
６
２
７‒

２
８
７
１

【
15
周
年
記
念
朋
扇
流
踊
り
発
表
会
】

◉
日
時　
11
月
26
日
㈰　
12
時
～

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
費
用　
１
５
０
０
円

朋
扇
流
朋
扇
会（
木
脇
）

　
☎
０
９
０‒

９
４
８
２‒

１
２
１
６

婚
活
イ
ベ
ン
ト

た
か
ざ
き
恋
物
語

◉
日
時　
11
月
26
日
㈰　
13
時
～

◉
場
所　
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

◉
対
象　
20
歳
～
40
歳
で
独
身
の
男
女

※�

男
性
は
高
崎
地
区
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

◉
定
員　
男
女
各
15
人　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用　
千
円

10
月
31
日
㈫
ま
で
に
高
崎
地
区
ま
ち

づ
く
り
協
議
会　
☎
62‒

１
１
１
４

ミ
ニ
テ
ニ
ス
初
心
者
教
室（
全
７
回
）

◉
日
時　
10
月
25
日
㈬
か
ら
12
月
６
日
㈬

ま
で
の
毎
週
水
曜
日　
14
時
～
16
時

◉
場
所　
姫
城
地
区
体
育
館

◉
定
員
・
費
用　
20
人　
２
千
円（
保
険

料
含
む
）

10
月
15
日
㈰
ま
で
に
都
城
市
ミ
ニ
テ

ニ
ス
協
会
事
務
局（
松
下
）

☎
０
９
０‒

８
２
２
１‒

５
１
４
３

都
城
高
専
公
開
講
座

熊
本
城
の
今

　
震
災
で
被
災
し
た
熊
本
城
の
復
旧
工
事

を
特
別
展
望
通
路
か
ら
遠
望
し
て
、
建
設

業
の
仕
事
に
つ
い
て
学
習
し
ま
す
。

お
し
ゃ
べ
り
が
ん
サ
ロ
ン

ル
ピ
ナ
ス（
無
料
）

◉
日
時　
10
月
19
日
㈭

　
　
　
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

◉
場
所　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

◉
対
象　
が
ん
患
者
お
よ
び
家
族
な
ど

※
要
申
し
込
み

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
内
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０‒

４
１
１‒

３
２
９

申し込みフォーム
マイナポータル
ぴったりサービス

Miyakonojo City Public Relations   2023.1015



ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月〜金曜日(祝日を除く)　15:30 〜 15:45

く
す
り
と
健
康
講
演
会（
無
料
）

◉
日
時　
10
月
29
日
㈰　
10
時
～
15
時

◉
場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
内
容　
健
康
に
つ
い
て
の
講
演
や
健
康

体
操
、
薬
の
相
談
会
、
健
康
薬
膳
料
理
の

教
室

※
料
理
教
室
は
要
申
し
込
み（
定
員
30
人
）

都
城
市
北
諸
県
郡
薬
剤
師
会

　
　
☎
25‒

２
４
５
５

す
ぐ
に
役
立
つ
清
掃
講
習（
無
料
）

◉
日
時　
10
月
31
日
㈫　
10
時
～
15
時

◉
場
所　
老
人
い
こ
い
の
家（
郡
元
町
）

◉
対
象　
市
内
に
居
住
す
る
60
歳
以
上
で
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
ま
た
は

入
会
を
検
討
中
の
人

10
月
20
日
㈮
ま
で
に
都
城
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
☎
25‒

１
０
０
０

小
学
生
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室（
無
料
）

　
日
本
陸
連
公
認
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
チ
の
資

格
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
が
指
導
し
ま
す
。

◉
日
時　
11
月
４
日
㈯　
14
時
～

◉
場
所　
都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◉
対
象　
市
お
よ
び
三
股
町
内
の
小
学
生

10
月
25
日
㈬
ま
で
に
氏
名
・
性
別
・

学
校
名
・
学
年
・
緊
急
連
絡
先
を
明
記
し
、

メ
ー
ル
で
都
城
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

fukyu@
m
iyariku.org

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

行
列
の
で
き
る
脳
ト
レ
数
独（
全
５
回
）

11
／
７
㈫
・
14
㈫
・
21
㈫
・
28
㈫
、
12
／
５

㈫　
９
時
30
分
～
11
時
30
分　

コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

20
人　

※
５
人
以
上
で

開
催　
２
５
０
０
円（
初
回
全
納
）　

筆
記

用
具

10
月
31
日
㈫
ま
で
に
生
涯
学
習
課

　
　
☎
23‒

０
９
６
２

健
康
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室（
全
６
回
）

◉
日
時　
11
月
８
日
㈬
・
15
日
㈬
・
22
日

㈬
・
29
日
㈬
、
12
月
６
日
㈬
・
13
日
㈬

①
13
時
30
分
～
、
②
19
時
～

◉
場
所　
都
城
ハ
イ
レ
ー
ン
ズ（
松
元
町
）

◉
対
象　
市
内
在
住
の
人

◉
定
員　
①
②
各
10
人　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用　
①
②
各
千
円（
６
回
分
）

11
月
７
日
㈫
ま
で
に
都
城
市
ボ
ウ
リ

ン
グ
協
会（
黒
木
）　
☎
22‒
２
４
５
５

地
域
連
携
公
開
講
座

「
多
様
な
性
」の
教
育
を
受
け
な
か
っ

た「
あ
な
た
」へ（
無
料
）

　
性
の
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
（
多
様
性
）
に

対
す
る
理
解
を
深
め
、
全
て
の
人
が
自
分

ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
の
あ
り
方
を
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時　
11
月
18
日
㈯　
14
時
～
16
時

◉
場
所　
南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

◉
定
員　
３
０
０
人　
※
申
し
込
み
順

◉
講
師　
黒
木
瑞
季
さ
ん（
県
男
女
共
同

参
画
推
進
員
、
性
同
一
性
障
害
当
事
者
）

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
電
話
で
都
城
市
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー　

☎
23‒

２
１
２
１

都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
主
催
の
教
室

◉
場
所　
「
道
の
駅
」都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ

◉
日
時
・
定
員
・
費
用
・
準
備
物

①
手
作
り
ウ
イ
ン
ナ
ー
燻く
ん
製せ
い
教
室

11
／
５
㈰
・
27
㈪　

10
時
～
12
時
、
14
時

～
16
時　

各
回
６
～
10
人　
３
千
円　

エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾

②
ベ
ー
コ
ン
燻
製
教
室

11
／
６
㈪
・
20
㈪　

10
時
～
16
時　
６
～

10
人　
７
千
円　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

※�

申
し
込
み
順
。
詳
し
く

は
、
都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い

①
は
10
月
25
日
㈬
、
②
は
10
月
26
日

㈭
ま
で
に
コ
コ
ニ
ク
ル
都
城

☎
38‒

５
５
２
９

事
業
承
継
個
別
相
談
会（
無
料
）

　
事
業
承
継
に
関
す
る
疑
問
や
課
題
な
ど

幅
広
い
相
談
に
、
公
的
機
関
の
専
門
家
が

応
じ
ま
す
。

◉
日
時　
10
月
27
日
㈮　
13
時
～
17
時
の

う
ち
１
時
間
程
度（
時
間
予
約
制
）

◉
場
所　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
定
員　
10
事
業
所　
※
申
し
込
み
順

10
月
20
日
㈮
ま
で
に
都
城
商
工
会
議

所　
☎
23‒

０
０
０
１

な
ん
で
も
無
料
相
談
会

　
行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会
で
す
。

◉
日
時　
10
月
28
日
㈯

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

※
予
約
優
先

県
行
政
書
士
会
都
城
支
部
事
務
局

（
坂
元
）　
☎
25‒

３
２
４
０

11
月
12
日
㈰
は

市
民
一
斉
清
掃
・
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
宮
崎

　
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
宮
崎
は
、
環
境
保
全

や
自
然
保
護
に
対
す
る
県
民
の
意
識
高
揚

を
図
り
、
美
し
い
郷
土
づ
く
り
を
推
進
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
県
民
総
ぐ
る
み

の
環
境
美
化
活
動
で
す
。

　
家
の
周
り
の
道
路
や
側
溝
の
草
取
り
を

は
じ
め
、
ご
み
拾
い
な
ど
の
清
掃
や
、
花

を
植
え
る
緑
化
な
ど
、
自
分
に
で
き
る
こ

と
か
ら
地
域
を
き
れ
い
に
す
る
活
動
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
。

※�

地
域
に
よ
っ
て
は
、
日
程
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す

環
境
政
策
課　
☎
23‒

２
１
３
０

お
知
ら
せ

講
座
・
教
室

相
　
談

申し込みフォーム

16広報 都城 令和５年10月号



INFORMATION
�申は申し込み、�問は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30 ～ 17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

ラジオ番組の
案内

◆シティエフエム都城(FM放送76.4MHz)
「インフォメーションM」 　毎週月〜金曜日
9:50 〜 9:55、15:55 〜 16:00(再)

都
城
島
津
伝
承
館
の
臨
時
休
館

　
展
示
室
の
設
備
修
繕
の
た
め
臨
時
休
館

し
ま
す
。

※�
本
宅
と
庭
園
な
ど
は
通
常
通
り

◉
期
間　
12
月
１
日
㈮
～
令
和
６
年
２
月

29
日
㈭　
※
期
間
延
長
の
場
合
有
り

都
城
島
津
邸　
☎
23‒

２
１
１
６

11
月
の
巡
回
が
ん
検
診（
要
予
約
）

【
乳
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
和
暦
で
偶
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者　
※
申
し
込
み
順

※�

①
は
国
保
加
入
者
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
加
入
者
。
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

11
／
12
㈰
祝
吉
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間　
①
８
時
30
分
～
10
時
30
分
、

②
③
８
時
30
分
～
11
時

◉
定
員　
①
各
50
人
、
②
③
な
し

◉
検
診
料　
①
②
無
料
、
③
５
０
０
円

予
約
フ
ォ
ー
ム
、

電
話
ま
た
は
健
康
課
窓

口　
☎
23‒

２
７
６
５

◉
定
員　
①
80
人
、
②
50
人

◉
検
診
料　
１
３
０
０
円

【
胃
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
市
民

※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

11
／
９
㈭
②
庄
内
地
区
公
民
館

11
／
12
㈰
①
祝
吉
地
区
公
民
館

11
／
27
㈪
②
山
之
口
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
山
之
口
総
合
支
所
内
）

◉
受
付
時
間　
①
８
時
30
分
～
10
時
30
分
、

②
９
時
～
10
時
30
分

◉
定
員　
①
32
人
、
②
24
人

◉
検
診
料　
１
４
０
０
円

【
①
特
定
・
後
期
高
齢
者
健
診
、
②
肺
が

ん
検
診
、
③
大
腸
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
市
民

◉
日
程
・
場
所

11
／
１
㈬
②
③
五
十
市
地
区
公
民
館

11
／
２
㈭
①
②
沖
水
地
区
公
民
館

11
／
17
㈮
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

11
／
24
㈮
①
②
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間　
①
９
時
～
11
時
30
分
、
②

13
時
～
15
時
30
分
、
③
17
時
～
19
時
30
分

◉
定
員
・
検
診
料　
各
回
30
人　
２
千
円

【
子
宮
頸け

い
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
20
歳
以
上
の
和
暦
で
偶
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
、
個
別
通
知
者　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

11
／
２
㈭
①
②
沖
水
地
区
公
民
館

11
／
24
㈮
①
②
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間　
①
９
時
～
10
時
、
②
13
時

30
分
～
14
時
30
分

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます
都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
子育て講座「食育について」
⃝日時　10/31㈫　10時30分�～ 11時30分
⃝定員　15組　※申し込み順
山之口地域子育て支援センター　☎57-3298
ベビーウルトラマン山之口
（療育の先生による相談など）　※要予約
⃝日時　10/18㈬　10時�～ 11時30分
山田地域子育て支援センター　　☎64-3171
かずよさんのワンコイン講座（パンづくり）
⃝日時　10/26㈭　10時�～ 11時30分
⃝定員　７組　※申し込み順。材料費別途
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎26-9587
あそびの広場（ボールプールやおもちゃなど）
⃝日時　10/19㈭　10時30分�～ 11時30分
⃝定員　10組
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎62-0027
消防署見学
⃝日時　11/10㈮　10時30分�～ 11時30分
⃝定員　７組　※申し込み順

NPOのイベント情報
※�詳しくは、市ホームページを確認くだ
さい

シエロコモ！！シニア対象運動トレーニング
＆レクリエーション　※要予約
⃝日時　10/5㈭・19㈭　10時�〜11時
⃝場所　ウエルネス交流プラザ

都城スポーツクラブシエロ（今城）
　☎090-3410-2845

田舎暮らしを愉
たの

しむ講座（みそづくり）　
※要予約
⃝日時　10/20㈮・21㈯　10時�〜13時
⃝場所　がまこう庵（吉之元町5186）

手仕事舎そうあい（蒲生）　☎37-0002

地域食堂　イロトリドリ　※要予約
（テイクアウト可）
⃝日時　10/21㈯　11時�〜13時
⃝場所　NPO法人あした事務所隣（下長飯町669-5）

あした（池﨑）　☎70-0190

地域食堂「おひさま広場」　※要予約
⃝日時　10/22㈰　11時�〜13時
⃝場所　都原児童センター（都原町37-2）

子育てネットおひさまとはらっぱ（岡本）
　☎080-6411-8441

※�地域食堂：食を通した子どもや高齢者の居場所

予約フォーム

Miyakonojo City Public Relations   2023.1017



�申は申し込み、�問は問い合わせ
INFORMATION

都
城
地
区
立
地
企
業

就
職
説
明
会
・
面
談
会（
無
料
）

◉
日
時
・
企
業
名
・
内
容

10
／
10
㈫

10
時
～
12
時
菅
公
学
生
服
南
九
州
カ
ッ
テ
ィ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
㈱（
説
明
会
）

10
／
10
㈫

14
時
～
16
時

菅
公
学
生
服
南
九
州
カ
ッ
テ
ィ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
㈱（
面
談
会
）

㈱
松
尾
宮
崎（
説
明
会
）

㈱
匠（
説
明
会
）

10
／
12
㈭

10
時
～
12
時
㈲
野
元
板
金
工
業
所（
面
談
会
）

㈱
松
尾
宮
崎（
説
明
会
）

㈱
ア
サ
ヒ
建
材（
説
明
会
）

10
／
12
㈭

14
時
～
16
時
㈱
児
湯
食
鳥（
説
明
会
）

㈱
新
原
産
業（
説
明
会
）

健
幸
わ
か
ば
㈱（
面
談
会
）

10
／
16
㈪

10
時
～
12
時
㈱
児
湯
食
鳥（
説
明
会
）

健
幸
わ
か
ば
㈱（
説
明
会
）

10
／
16
㈪

14
時
～
16
時
㈱
児
湯
食
鳥（
面
談
会
）

健
幸
わ
か
ば
㈱（
面
談
会
）

◉
場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城
２
階

※
申
し
込
み
不
要
。
履
歴
書
不
要

企
業
立
地
課　
☎
23‒

２
７
５
３

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城　
☎
22‒

１
７
４
５

都
城
イ
ン
タ
ー
第
３
工
業
団
地
の
整
備
お

よ
び
都
市
計
画
の
変
更
に
関
す
る
説
明
会

◉
日
時　
①
10
月
17
日
㈫　
19
時
～

　
　
　
　
②
10
月
18
日
㈬　
19
時
～

◉
場
所　
①
沖
水
地
区
公
民
館

　
　
　
　
②
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

※
両
日
同
じ
内
容

都
市
計
画
課　
☎
23‒

２
７
６
２　

　
企
業
立
地
課　
☎
23‒

２
７
５
３

お
知
ら
せ

休日急病診療機関
◦診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎みやざき医療ナビも利用ください
月日 医療機関名 電話番号

10/15
㈰

原田医院（内・小・外） 26-3330
村上循環器内科クリニック 25-2700
宇宿医院（内・胃・消） 25-9031
MKクリニック（脳） 51-6777
江夏整形外科クリニック（整・
ﾘｳ・ﾘﾊ） 51-1122

すみ産婦人科医院 23-1152
東歯科医院 52-6004

10/22
㈰

政所医院（小・内） 58-2171
松山医院（内・呼・ﾘｳ） 24-1046
長倉医院（内） 52-2109
吉見クリニック（外・整・内） 58-5633
もちお蛯原医院（整・形） 21-5355
くぼた眼科 26-3100
広瀬歯科医院 25-6800

10/29
㈰

たけしたこども医院 51-0005
藤元上町病院（内） 23-4000
いづみ内科医院 22-7111
とまり内科外科胃腸科医院 52-1135
ながはま整形外科 46-7188
いわよし耳鼻咽喉科クリニック 36-5555
ほりのうちデンタルクリニック 26-7222

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯
科医師会は☎25-4100）で確認ください
●休日当番薬局

10/15㈰ 白山、アート、早鈴マリンバ、
みまたさくら、東町マリンバ

10/22㈰
高城、ふれあい川東、
そうごう三股仲町、グリーン、
もちおさくら、たかお

10/29㈰ みまたファミリー、大光、みやこ、
ひまわり都城上町、いわよし

みやざき医療ナビ
「食品ロス」とは、まだ食べられるのに捨てられてしま

う食べ物のこと。10月は「食品ロス削減月間」、10月30日
は「食品ロス削減」の日です。この機会に、食品ロスにつ
いて考えてみませんか。

◎問い合わせ　環境業務課　☎24‒5560

食品ロスを減らすためにできること
　食品ロスの約半分は、家庭から出ています。食品ロス
削減のため、身近にできることから始めてみましょう。
　例えば、
　•�買い物をする際は、事前に在庫を確認し、必要な食
材を必要な量だけ購入する

　•買った食材は使い切るか、別な料理に活用する
　•�外食時は食べ切れる量だけ注文する
　など

「3
さ ん ま る い ち ま る

010運動」を実践しよう
【家庭編】
　•�毎月30日、10日は冷蔵庫の
点検を行う

【宴会編】
　•�乾杯後、30分間は席を立た
ずに料理を楽しむ

　•�お開き前の10分間は、自分の席に戻り、再度料理を
楽しむ

「フードバンク」を知っていますか？
　企業や家庭で、まだ食べられるのにさまざまな理由で
処分されてしまう食品を寄付してもらい、生活に困って
いる人たちへ届ける活動です。

【寄付を受け付けている食品】
　缶詰、瓶詰、レトルト食品、パスタ、米、カップ麺など
※�未開封で賞味期限まで３カ月以上あり、常温保存可能なもの
　詳しくは、都城社会福祉協議会（☎25‒2123）へ問い
合わせください。

10月は「食品ロス削減月間」

市公式YouTubeはこちら

18広報 都城 令和５年10月号



▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

※�応募者の個人情報は、当選者発表と商品発送、質問
などの回答以外には利用しません

ご協力ありがとうございました。

8月号に寄せられた皆さん
からのご意見を、今後の広
報紙に生かしていきます。

◉ あなたの年代は？（○をつけてください）

10代　・　20~30代　・　40~50代　・　60代以上

◉ 10月号で特に興味を持ったページのタイトル

◉ 10月号を読んでのわたしの一言

◉ 今後、取り扱ってほしい記事

読者のお便り

M
iy

ak
on

ojo
 Public Relations　

　
　

　
　

　

　  2023.8

Readers
Voice

安全・安心
情情報報 Safety and security

information

「優しいデジタル化」を目指して
鹿児島県出身で、昨年福岡県から移住し、着任2年目
になります。
前職では生活雑貨など扱う企業の販売部門で接客を
担当し、お客様へスマートフォンアプリの使い方を説明
することもありました。その経験を生かし、市内各地で
スマートフォン教室やデジタルよろず相談会などを開催し
ています。参加者の皆さんとの会話の中に感じる都城の
“人の温かさ”や、「孫とLINEができた」「新しい機能を使
えた」といった喜びの声が私のモチベーションです。デジ
タルに壁を感じている人や誰かに聞きたいけど聞けずに
困っている人などが、誰１人取り残されない「優しいデジ
タル化」の実現を目指し、今後の教室や相談会も誠心誠
意取り組んでいきたいです。

◎問い合わせ　デジタル統括課　☎23-2156

災害に便乗した悪質業者にご用心！
「火災保険を使って自己負担なく住宅の修理が
できる」や「保険金が出るようサポートする」など、
災害後の住宅修理に「保険が使える」と言って勧
誘する、悪質業者とのトラブルが急増しています。
「請求期限が迫っている」といった不安をあおる
勧誘やインターネット広告などの情報をうのみに
せず、安易に契約しないようにしましょう。
保険金を請求するときは、まず自分で加入して
いる保険会社に直接
問い合わせてくださ
い。不安に思ったと
きやトラブルに遭っ
たときは、すぐに近
くの消費生活セン
ターに相談ください。

◎問い合わせ　
　消費生活センター
　☎23-7154

ぜひ相談会を活用ください

地域地域おこしおこし
協力隊協力隊だよりだより

デジタル統括課
児玉�未

み く

空�さん

Vol.03

　今月のレシピを参考に、スコールゼリーを作って
みました。炭酸をゼリーにするのが難しかったです
が、爽やかで夏にぴったりでした。
� （LINE投稿　ピエロさん）

　おかげ祭りの特集写真、圧巻のパワーあふれ
る様子が伝わってきました。私も地域の六月灯
で久しぶりに屋台を楽しみました。
　� （LINE投稿　さくらさん）

　おかげ祭りの写真を見て、若い力とエネルギー
を感じました。この若い力が都城を元気にでき
るよう応援していきます。
� （蓑原町　Ｍ・Ｎさん）

　「都城で学ぼう」を読んで、市内にはさまざま
な資格を取れる学校があると知りました。若い
人の学べる場所がたくさんあっていいですね。
� 　（下水流町　Ｔ・Ｙさん）



POST  CARD

8 8 5    

都城市役所�秘書広報課�行
（広報都城��No.214��2023年10月号）

氏　名

住　所

電話番号 （ 　　　　   ）　　　　ー

ペンネームまたはイニシャル

フ リ ガ ナ

※記入がない場合は、イニシャルで表示させていただきます

▶
点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

8  5  5  563円切手を
お貼りください

マルゲリータ　10人
商品提供事業者
D

ダ ル マ

ARUMA�P
ピ ザ

IZZA（上川東１丁目18-6）�☎77-2782
人気の雑貨店「S

ゾ ン ネ

ONNE」に併設された本格ナポリ
ピッツァ店から定番マルゲリータをテイクアウトでプ
レゼント。こだわりのイタリア製薪

まきがま

窯で焼いた、シンプ
ルで素材本来の味わいが楽しめる一品を堪能ください。

プレゼントの応募方法

◎�応募締め切り　10月31日㈫　当日消印有効
◎�当選者発表　本紙12月号
◎８月号当選者　松山マサエさん　ほか９人
◎８月号応募総数　94通

はがきに住所、氏名、電話番号と、10月号を読んだ
感想などを書いて〒885-8555まで。

応募者の中から抽選でプレゼントを差し上げます。

※�市公式LINEとお友だちの人は、プレゼントボタンから応
募できます

読 者 プ レ ゼ ン ト今月の

平
成
元
年
に
創
業
し
た
株
式
会
社
ダ
ン

ロ
ッ
プ
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
は
、「
ス
リ
ク
ソ

ン
」や「
ゼ
ク
シ
オ
」な
ど
、
世
界
中
の
ゴ

ル
フ
ァ
ー
に
愛
用
さ
れ
る
ク
ラ
ブ
を
生
産

し
て
い
る
国
内
唯
一
の
工
場
で
す
。
グ

ル
ー
プ
企
業
で
数
々
の
試
作
・
改
良
を
重

ね
た
製
品
が
、
同
社
工
場
で
組
み
立
て
ら

れ
て
い
ま
す
。

「
社
員
が
長
く
働
き
続
け
ら
れ
る
会
社

で
あ
り
た
い
」
と
語
る
の
は
、
山
本
浩ひ

ろ

正ま
さ

代
表
取
締
役
社
長
で
す
。
約
２
５
０
人
の

社
員
が
働
く
同
社
で
は
、
社
員
の
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
や
多
様
性
を
尊
重
し
た
職
場
環

境
づ
く
り
を
推
進
。令
和
3
年
2
月
、ワ
ー

ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
支
援
す
る
子
育
て

サ
ポ
ー
ト
企
業
と
し
て「
く
る
み
ん
認
定
」

を
取
得
し
ま
し
た
。
ま
た
、
障
が
い
者
雇

用
の
促
進
に
も
注
力
し
て
い
て
、
支
援
学

校
や
就
労
支
援
事
業
所
と
連
携
し
た
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
受
け
入
れ
や
、
入
社
後

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
体
制
を
整
備
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
が
評
価

さ
れ
、
今
年
2
月
に「
も
に
す
認
定
制
度
」

の
認
定
を
受
け
ま
し
た
。

山
本
社
長
は「
社
員
み
ん
な
で
手
が
け

た
製
品
を
使
っ
て
選
手
が
輝
か
し
い
成
績

を
収
め
る
と
、
品
質
が
証
明
さ
れ
た
よ
う

で
喜
び
も
ひ
と
し
お
」と
目
を
細
め
ま
す
。

「
ゴ
ル
フ
の
素
晴
ら
し
さ
が
も
っ
と
多
く

の
人
へ
広
が
り
、
社
員
の
や
り
が
い
や
笑

顔
が
増
え
て
い
く
こ
と
が
私
の
夢
」
と
語

る
山
本
社
長
。
温
か
い
ま
な
ざ
し
で
同
社

の
未
来
を
見
つ
め
て
い
ま
し
た
。

力企業の

都城をけん引する企業を紹介

Vol.37

株式会社
ダンロップゴルフクラブ

☎38-4679
山本浩正　代表取締役社長

ゴルフクラブが生産されている工場。クラブ
の組み立て・修理に加え、クラブの部材であ
るカーボンシャフトの生産も行っています。

Corporate
Power



重要美術品　太刀　銘豊後国住僧定秀作
（刀剣博物館所蔵）

都城
市立美術館vol.66

　作者の山田新一（1899~1991）は、1928年から1930
年までパリに留学した際に、文豪メーテルリンクの「食
客」になるなど多くの文化人と交流しました。その後も、
生涯にかけて何度も渡欧して制作に励んだ山田は、文化
的功績を評価され、フランス政府から勲章を授与されて
います。
　パリを流れるセーヌ川の中州・シテ島にそびえる、ノー
トルダム大聖堂が描かれた本作。樹木や赤い屋根の向こ
うに双塔が見えることから、セーヌ川の北岸から見た景
色が表現されていると考えられます。涼しげな空の色に
紅葉が映え、秋らしい凛とした空気感が漂う作品です。
※�10月21日㈯開始の特別展で作品を紹介するアルフォ
ンス・ミュシャもパリで活躍しました

◎問い合わせ　市立美術館　☎25-1447

「太
た

刀
ち

　銘豊
ぶん

後
ごの

国
くに

住
じゅう

僧
そう

定
じょう

秀
しゅう

作」
本太刀は、平安時代末期から鎌倉時代初期を生き
た豊前（現在の福岡県東部）・豊後（現在の大分県）
両国にまたがる英

ひ こ さ ん

彦山の僧侶である定秀の希少な伝
存品の中でも代表作とされる３口の一つです。豊後
最古の刀工である定秀が鍛

たん

刀
とう

した本作品は、九州の
古作品に見られる柔らかみのある地

ち が ね

鉄（刀の肌）と
直
す く は

刃の刃文が特徴的で、細身で優美な姿を備えてい
ます。
定秀の一族は、郡司など豊後国の行政に携わって
いたものの、定秀自身は源氏の家来として保元の乱
に参加するなど、武士として活動していました。作
刀の技術はその後習得し、英彦山に迎えられたとさ
れています。
鎌倉時代は島津荘が誕生して急速に規模を拡大し
た時期。この時期に製作された本太刀は、当時の様
相をうかがうことができる貴重な美術作品です。
※�本史料は、10月14日㈯～ 11月26日㈰まで開催の
都城島津伝承館特別展で展示予定

北
ほ ん

郷
ご う

氏初代の墓～山
さ ん

久
きゅう

院
い ん

跡～

歴史探訪 ! 都
城
島
津

◎問い合わせ　文化財課　☎23‒９５４７ ◎問い合わせ　都城島津邸　☎23‒2116

Miyakonojo City Museum of Art 

|  H i s t o r y  e x p l o r a t i o n  |

「秋深きノートルダム」
山田　新一  作　（1976年）

豊
とよ

幡
はた

神社（庄内町）の境内には、北郷資
すけ

忠
ただ

とその
妻の墓と伝わる２つの小さな石造りの五輪塔があり
ます。
資忠の生きた南北朝時代は、遺体を埋めた場所の
墓の他に、石塔を建てることが死者への供養になる
といわれていました。本五輪塔も、供養を目的とし
て菩提寺・山久院に建てられたものと考えられてい
ます。山久院は明治時代の廃

はい

仏
ぶつ

毀
き

釈
しゃく

によって廃寺と
なり、豊幡神社の境内にその跡が残っています。
北郷資忠は北郷氏の初代当主で、島津本家忠

ただ

宗
むね

の
六男にあたる人物です。南北朝時代、都城盆地の北
西部・北郷と呼ばれた地域に進出し、その地名をとっ
て北郷を名乗りました。戦国時代には盆地を統一す
るほどに勢力を強め、江戸時代には都城島津家とな
り、私領主として都城を治めました。
都城盆地において、武家を中心とする社会が展開
していく歴史を物語り、市指定文化財にもなってい

る本史跡。夫婦
の墓と伝えられ
るものの中では、
都城盆地最古の
ものと考えられ
ています。
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◎問い合わせ
市立図書館� ☎︎22-0239
高城図書館� ☎︎58-4224

観光地や遊び場、イベント、グルメスポットなど、
市内で楽しめる場所・モノ・コトを紹介！

◎問い合わせ
　都城観光協会　☎38-2460

 L e
t ʼ ｓ

 m
iyakon Joy L

e
tʼ
ｓ

 m
i y

a k o n  J o y

Let’ｓ

Miyakon
Joy

みやこんじ
ょい

新 刊 紹 介

おすすめ図書

【市 立 図 書 館】� ●休 館 日／ 11月6日~10日（蔵書点検）
� ●開館時間／9：00～21：00

【高 城 図 書 館】� ●休 館 日／ �10月３日・９日・10日・15日~20日
（蔵書点検）・24日・31日、11月７日

� ●開館時間／9：30～18：00

都
城
の
肉
の
祭
典
を
開
催
！

牛
・
豚
・
鶏
の
合
計
産
出
額
日
本
一
の

「
肉
と
焼
酎
の
ふ
る
さ
と
都
城
」を
広
く
Ｐ

Ｒ
す
る
た
め
、毎
年
10
月
に
開
催
す
る「
都

城
焼
肉
カ
ー
ニ
バ
ル
」。会
場
で
は
歌
や
演

奏
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
を
楽
し
み
な
が
ら
、

都
城
の
日
本
一
の
肉
を
味
わ
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

夜
に
は
花
火
大
会
が
同
時
開
催
さ
れ
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
夜
空
を
彩
る
１
万
２
９

０
０
発（
イ

イ
ニ
ク
）の

花
火
も
必
見

で
す
。

肉
と
花
火

を
一
緒
に
楽

し
め
る
本
イ

ベ
ン
ト
に
ぜ

ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

日本一の肉で幸せ上々

まちなかまちなか de de わくわくわくわく

水戸岡鋭治デザイン＆イラスト図鑑
水戸岡鋭治(著)、玄光社(出版)

　JR九州の車両デザインなどを手がけ
る水戸岡鋭治のデザイン＆イラスト図鑑。
鉄道車両を中心に、駅舎や商業施設、広
告イラストなど、約３千点が収録されて
いて、大人も子どもも楽しめる１冊。

こやたちのひとりごと
谷川俊太郎(文）、中里和人(写真)、
アリス館(出版)

　田んぼや海岸、集落の外れにぽつんと
建っている小屋たちが、ぽつりぽつりと
語り始めます。小さな小屋がだんだん表
情豊かに見えてくる不思議な写真絵本。

仮装を楽しもう！ハロウィンパーティー

　10月のm
マ ル マ ル
allmall� �m

マ ル シ ェ
archeは規模を拡大し、雑

貨やハンドメイド、飲食店など約150店舗が集結。
誰でも参加できる仮装コンテストも開催します。
思い思いの衣装を身にまとって、まちなかでハロ
ウィンの雰囲気を満喫しませんか。
■日時　10月15日㈰　10時~16時
■場所　Mallmallまちなか広場、攝

しょうごじ
護寺周辺エ

リア
※付近の有料駐車場を利用ください
◉問い合わせ　都城まちづくり株式会社　☎22-8770

【
２
０
２
３
都
城
焼
肉
カ
ー
ニ
バ
ル
】　

◉
日
時　
10
月
21
日
㈯　
11
時
～
20
時

◉
場
所　
高
城
観
音
池
公
園
自
由
広
場

◉
費
用

前
売
券　
２
２
０
０
円

当
日
券　
２
５
０
０
円

※�

チ
ケ
ッ
ト
と
引
き
換
え
で
肉
１
パ
ッ
ク

（
２
５
０
㌘
）と
交
換

【
肉
と
焼
酎
の
ふ
る
さ
と
・
み
や
こ
ん
じ
ょ

花
火
大
会
】　　
　

◉
日
時　
10
月
21
日
㈯　
20
時
～
21
時　

22広報 都城 令和５年10月号



都 城 市 現 住 人 口
令和５年９月１日現在 前 月 比 前 年 比
世 帯 数 72236世帯 （108） （304）
人口総数 158058人 （116） （−883）
男 性 74265人 （76） （−402）
女 性 83793人 （40） （−481）

※令和２年国勢調査に基づく推計人口

スマートフォンか
らも統計情報を
確認できます。

今月の届けたい都城の風景「霧島山と吉都線」は、３
度目の正直で撮れた写真。夕方に撮影した１度目は逆光
で思うように撮影できず、リベンジを狙った２度目は急
に大きな入道雲が現れ、現場到着時には山がすっぽりと
隠れる状態に…。そして、不覚にも私が同行できなかっ
た３度目の早朝撮影で撮れたのが、この写真です。�（祐）

開幕前の注目度からは考えられないほど、日本中を熱
狂の渦に巻き込んだ男子バスケットボール日本代表。フィ
ジカルに差がある相手に果敢に挑む選手たちを見ている
と、感動して涙が止まりませんでした。個人的なMVPは、
ゴール下で得点にリバウンドに奮闘したジョシュ・ホーキ
ンソン選手。今から来年のパリ五輪が楽しみです。�（達）

10月号を編集している今は、9月中旬。残暑厳しい都城
ですが、田畑やスーパーには「秋」がずらり。収穫期を迎
えたサツマイモや稲刈りを待つお米、梨やブドウ…秋を
彩る食材にワクワクが止まりません。「旬の食材には季節
にあった栄養が含まれているから…！」と心の中で唱えな
がら、あれもこれも手が伸びてしまうこの頃です。� （未）

編集後記

⑱

人には、それぞれさまざまな考え方がありますが、
それぞれの力のベクトルがそろわなければ、力は分
散してしまい、一つの大きな力とはなりません。
このことは、個人プレーだけでは勝てない野球や
サッカーなどの団体競技を見ればよく分かります。
みんなでベクトルを合わせるためには、報告・
連絡・相談、いわゆる「報・連・相」を怠らないこと、
そして、職場全体で足並みをそろえて互いに助け合
うことを意識しなければなりません。
チームの力が同じベクトルに集結したとき、何
倍もの力となって驚くような成果を生み出します。
1+1が３にも５にもなるのです。

ベクトルを合わせ、チームで取り組む

◎問い合わせ　フィロソフィ推進課　☎23-7163

第2章 全員の心を一つにする

第2部　素晴らしい都城市とするために

「霧島山と吉都線」　（丸谷町）

プロ野球選手になって
日本一のバッターになりたい

私の夢
満
み つ き

木　寅
と も や

矢さん　五十市小６年

届けたい都城の風景

「高千穂牧場」　（吉之元町）
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