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都城西高校レスリング部
監督

長尾 勇気さん

今
年
５
月
に
行
わ
れ
た
県
高
校

総
体
団
体
戦
で
悲
願
の
初
優
勝
を

つ
か
み
取
り
、
そ
の
勢
い
の
ま
ま

九
州
総
体
で
も
準
優
勝
し
た
都
城

西
高
等
学
校
レ
ス
リ
ン
グ
部
。
創

部
６
年
目
で
、
県
総
体
の
個
人
戦

で
も
４
人
が
優
勝
す
る
ほ
ど
の
強

豪
校
に
育
て
上
げ
た
の
が
、
自
身

も
世
界
選
手
権
へ
の
出
場
経
験
の

あ
る
長
尾
勇
気
監
督
で
す
。

長
尾
監
督
が
同
校
に
転
勤
し
て

き
た
の
は
平
成
28
年
。
そ
の
頃

は
、
都
城
地
区
の
高
校
に
は
レ
ス

リ
ン
グ
部
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
小
・
中
学
生
が
所
属
す
る
ジ
ュ

ニ
ア
チ
ー
ム
は
あ
る
け
ど
、
中
学

を
卒
業
す
る
と
レ
ス
リ
ン
グ
部
の

あ
る
市
外
の
高
校
に
選
手
が
流
出

し
て
い
た
の
で
、
何
と
か
し
た
い

と
い
う
思
い
は
あ
り
ま
し
た
」
と

話
す
長
尾
監
督
。
赴
任
初
年
度
は

他
の
ス
ポ
ー
ツ
部
を
顧
問
す
る
も
、

翌
年
度
に
は
生
徒
２
人
と
レ
ス
リ

ン
グ
同
好
会
を
立
ち
上
げ
ま
す
。

練
習
場
で
あ
る
武
道
場
は
、
空
調

設
備
も
整
っ
て
お
ら
ず
夏
は
暑
く

冬
は
寒
い
環
境
で
、
マ
ッ
ト
も
他

の
高
校
の
中
古
品
を
使
っ
て
練
習

し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中

で
も
、
日
々
の
練
習
に
励
み
、
そ

の
年
に
行
わ
れ
た
大
会
で
個
人
戦

上
位
入
賞
な
ど
の
好
成
績
を
残
し
、

１
年
後
に
は
部
に
昇
格
。
現
在
で

は
強
化
推
進
部
と
し
て
学
校
か
ら

認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

“Tonishi Style

”
は
、
勉
学

と
部
活
を
両
立
す
る
た
め
限
ら
れ

た
時
間
の
中
で
集
中
的
に
練
習
を

５歳から始めたレスリング。勝
てない日が続いた中学生までは
辞めたいと思う時期もありまし
た。そんなときに両親の「高校・
大学で伸びる」という言葉を信
じて続けてきたことで、今年４
月には日本一、８月には世界一
を取ることができました。日本
一になった際に長尾先生と交わ
したハイタッチは強く記憶に残っ
ています。レスリングは、毎日の
練習をコツコツと積み重ねること
で必ず強くなれるスポーツです。
オリンピックでの金メダル獲得
を目指して、今後も日々の練習
を積み重ねていきたいです。

「
九
州
、
全
国
を
驚
か
せ
よ
う
」

　

~Tonishi Style

の
合
言
葉
を
胸
に~

Ｕ
17
世
界
選
手
権 

優
勝

東
ア
ジ
ア
・
ユ
ー
ス
大
会 

優
勝

行
う
こ
と
を
示
す
チ
ー
ム
の
合
言

葉
。
平
日
は
強
化
推
進
部
で
認
め

ら
れ
て
い
る
朝
練
の
30
分
と
夕
方

２
時
間
程
度
の
短
い
時
間
の
中
、

こ
の
合
言
葉
を
胸
に
練
習
に
励
ん

で
い
ま
す
。
ま
た
、
週
２
回
ほ
ど

は
南
九
州
大
学
生
や
ジ
ュ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
生
と
も
合
同
で
練
習
し
て
い

て
、
長
尾
監
督
か
ら
の
情
熱
と
愛

情
あ
ふ
れ
る
指
導
を
受
け
、
力
を

つ
け
て
き
た
こ
と
が
今
回
の
高
校

総
体
の
結
果
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

Interview

S m i l i n g  f a c e s  o f  m i y a k o n o j o

長
尾
監
督
は「
こ
こ
都
城
か
ら

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
を
」
と
力
強

く
語
り
ま
す
。
今
年
８
月
に
行
わ

れ
た
Ｕ
17
世
界
選
手
権
と
東
ア
ジ

ア
・
ユ
ー
ス
大
会
の
両
大
会
で
前

原
晟あ

き

人と

さ
ん
が
優
勝
す
る
な
ど
、

こ
れ
ま
で
も
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら

もTonishi Style

で
成
長
を
続

け
る
選
手
た
ち
。
彼
ら
が
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
舞
台
で
躍
動
す
る
未
来

は
、
そ
う
遠
く
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
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都城西高校　３年
前原 晟人さん
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