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市
内
の
買
い
物
困
難
地
区

買
い
物
支
援
カ
ー
２
台
が

巡
回
し
ま
す

買
い
物
支
援
カ
ー
と
は

　

本
市
で
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
人

口
が
28
・
５
㌫
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今

後
さ
ら
に
高
齢
化
が
進
む
と
、
日
常
生

活
で
必
要
な
も
の
を
、
身
近
な
場
所
で

購
入
す
る
こ
と
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
よ
う
な
状
況
が
よ
り
深

刻
化
し
て
い
く
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

市
で
は
、
高
齢
化
率
が
30
㌫
以
上

で
、
バ
ス
の
運
行
本
数
が
１
時
間
に
１

本
未
満
の
地
区
や
店
舗
数
が
少
な
い
地

区
を
、
買
い
物
困
難
地
区
と
し
て
指
定

し
ま
し
た
。

　

西
岳
地
区
と
庄
内
地
区
は
「
あ
い
も

こ
い
も
号
（
㈱
な
が
や
ま
）」
が
、
山

之
口
地
区
と
高
城
地
区
は
「
げ
ん
き

カ
ー
（
グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
生
活
協
同
組

合
み
や
ざ
き
）」
が
、
そ
れ
ぞ
れ
巡
回

し
ま
す
。

　

ま
た
、
中
郷
地
区
、
五
十
市
地
区
今

町
・
大
岩
田
町
、
姫
城
地
区
下
長
飯
町
、

志
和
池
地
区
、
山
田
地
区
で
も
随
時
運

行
を
始
め
ま
す
。

　

今
回
、
買
い
物
困
難
地
区
を
対
象
に
、

生
鮮
品
な
ど
の
日
常
生
活
に
必
要
な
も

の
を
購
入
で
き
な
い
人
が
、
気
軽
に
買

い
物
で
き
る
機
会
を
提
供
す
る
「
買
い

物
支
援
カ
ー
」
が
運
行
を
開
始
。

　

市
内
９
地
区
で
の
移
動
販
売
を
通
し

て
、
買
い
物
が
困
難
な
皆
さ
ん
の
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

買
い
物
支
援
カ
ー
が

買
い
物
を
お
手
伝
い
し
ま
す

人口減少や高齢化により、身近に商店などがなかったり遠かったりして、
食料品などの買い物が難しい中山間地域（買い物困難地区）などで
生活する皆さんを支援する、自動車移動販売「買い物支援カー」が
スタート。対象地域に住んでいる皆さんの生活が便利になります。

◎問い合わせ　商工政策課　☎23ｰ2983

買
い
物
困
難
者
支
援
事
業

減
少
し
た
商
店

　

食
料
品
や
日
用
品
な
ど
を
扱
う
市
内

の
小
売
店
は
、
年
々
減
少
し
て
い
て
、

一
部
の
地
域
で
は
、
日
々
の
生
活
に
必

要
な
も
の
を
気
軽
に
買
う
こ
と
が
難
し

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

商
業
統
計
調
査
に
よ
る
と
、
市
内
で

平
成
16
年
に
２
、８
０
２
店
舗
あ
っ
た

商
店
は
、
平
成
19
年
に
は
２
０
５
店
舗

減
少
し
て
２
、５
９
７
店
舗
と
な
っ
て

い
て
、
商
店
が
な
い
地
域
も
み
ら
れ
ま

す
。
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買
い
物
支
援
カ
ー
の
運
行
日

事
業
者
か
ら

買
い
物
支
援
カ
ー
が

販
売
す
る
場
所

気
軽
に
、
便
利
に

買
い
物
が
で
き
ま
す

　

対
象
地
区
を
巡
回
す
る
買
い
物
支
援

カ
ー
の
運
行
日
は
原
則
、
次
の
通
り
で

す
。

　

今
回
、
市
内
２
事
業
者
の
協
力
に
よ

り
「
買
い
物
支
援
カ
ー
」
の
運
行
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　

あ
い
も
こ
い
も
号
を
運
行
す
る
、
㈱

な
が
や
ま
代
表
取
締
役
永
山
幸
弘
さ
ん

は
「
買
い
物
支
援
カ
ー
を
運
行
す
る
こ

と
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
買
い
物
の
サ

ポ
ー
ト
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
住
民

同
士
が
顔
を
合
わ
す
こ
と
で
、
地
域
の

つ
な
が
り
を
深
め
る
お
手
伝
い
が
で
き

る
の
が
う
れ
し
い
」。
ま
た
、
グ
リ
ー

ン
コ
ー
プ
生
活
協
同
組
合
み
や
ざ
き
理

事
長
鈴
江
信
子
さ
ん
は
「
人
と
人
と
が

出
会
え
る
場
を
作
っ
て
い
き
た
い
。
今

後
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
し
て

い
き
た
い
」
と
、
新
た
な
取
り
組
み
に

地
域
の
発
展
を
願
っ
て
い
ま
し
た
。

　

買
い
物
支
援
カ
ー
が
商
品
を
販
売
す

る
場
所
は
、
自
治
公
民
館
や
閉
店
し
た

店
舗
の
駐
車
場
な
ど
、
あ
ら
か
じ
め
決

め
ら
れ
た
公
道
以
外
の
安
全
な
場
所
で

す
。

　

ま
た
、
対
象
地
区
内
で
の
み
販
売
し

ま
す
の
で
、
対
象
地
区
外
と
移
動
途
中

の
販
売
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
地
区
に
よ
っ
て
販
売
場
所
や

販
売
時
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
各
事
業
者
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

対
象
地
区
で
は
、
買
い
物
支
援
カ
ー

の
運
行
が
始
ま
り
、
気
軽
に
買
い
物
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
利
用
者

の
皆
さ
ん
か
ら
は
「
少
し
の
商
品
を
遠

方
ま
で
買
い
に
行
か
な
く
て
い
い
の
で

便
利
」、「
今
ま
で
週
末
に
ま
と
め
て
商
品

を
購
入
し
て
い
た
が
、
新
鮮
な
魚
介
類

な
ど
を
手
軽
に
購
入
で
き
る
の
が
う
れ

し
い
」、「
買
い
物
と
合
わ
せ
て
、
地
域
の

人
た
ち
と
会
話
が
で
き
る
の
も
楽
し
み
」

と
言
っ
た
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
事
業
者
は
、
利
用
者
の
意
見

を
参
考
に
し
な
が
ら
、
商
品
の
入
れ
替

え
を
し
た
り
、
販
売
場
所
を
増
や
し
た

り
す
る
な
ど
、
利
用
者
の
利
便
性
の
向

上
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

【
あ
い
も
こ
い
も
号
】

月
・
木
曜
日

　

�

美
川
町
下
川
内
、
上
川
内
、
後
川
内

地
区

火
・
金
曜
日

　

�

高
野
町
馬
渡
、
荒
川
内
、
大
塚
地
区

水
・
土
曜
日

　

�

吉
之
元
町
田
野
、
折
田
代
地
区
お
よ

び
庄
内
町
の
一
部

問�

㈱
な
が
や
ま　

☎
37-

３
３
８
０

【
げ
ん
き
カ
ー
】

月
曜
日

　

�

山
之
口
町
青
井
岳
、
永
野
、
麓
地
区

お
よ
び
高
城
町
有
水
地
区
の
一
部

火
曜
日

　

�

高
城
町
大
井
手
、桜
木
地
区
の
一
部
、

お
よ
び
山
之
口
町
富
吉
、
花
木
地
区

の
一
部

水
曜
日

　

�

高
城
町
有
水
、
四
家
地
区
の
一
部

木
曜
日

　

�

山
之
口
町
青
井
岳
、
麓
、
富
吉
、
花

木
地
区
の
一
部

金
曜
日

　

�

高
城
町
石
山
、
有
水
、
四
家
地
区
の

一
部

問�

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
生
活
協
同
組
合
み

や
ざ
き　

☎
38-

７
０
７
０

買い物支援カーが買い物をお手伝いします

　西岳地区の高齢者は、近くに商店が
ないために、週末になると家族と一緒
に買い物に行ったり、近所の人に頼ん
で買ってきてもらったりしていました。
　今回、買い物支援カーが導入される
ことで、さまざまな商品を購入するこ
とができるようになります。また、買
い物だけではなく、地域の皆さんのつ
ながりを深めることができます。定期
的に販売にきてもらえるので、あまり
顔を見ることがない人同士の触れ合い
や、情報交換を通して高齢者の見守り
にも役立てながら、地域の皆さんに喜
んでもらいたいですね。

西岳地区自治公民館
連絡協議会
会長

坂元 和雄さん

インタビュー
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
と
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知

ど
ん
な
と
き
に
使
う
の
？

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
メ
リ
ッ
ト

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
は
、

住
民
票
登
録
の
あ
る
人
に
割
り
振
ら
れ

る
、
一
人
一
人
異
な
っ
た
12
桁
の
番
号

で
す
。
年
金
や
医
療
保
険
な
ど
福
祉
に

関
す
る
こ
と
や
、
確
定
申
告
な
ど
税
の

手
続
き
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

　
11
月
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
知
ら

せ
る
「
通
知
カ
ー
ド
」
が
、
住
民
票
の

住
所
の
世
帯
主

宛
に
、
簡
易
書

留
で
送
ら
れ
ま

す
。

　
紛
失
し
な
い

よ
う
に
、
大
切

に
管
理
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　
各
種
手
当
て
の
申
請
や
保
険
の
給
付

な
ど
、
社
会
保
障
に
関
す
る
こ
と
や
、

税
の
申
告
手
続
き
な
ど
で
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
使
用
し
ま
す
。

 

社
会
保
障
関
係

・
年
金
の
資
格
取
得
や
確
認
給
付

・
雇
用
保
険
の
資
格
取
得
や
確
認
給
付

・
医
療
保
険
の
給
付
請
求

・
児
童
手
当
の
現
況
届
け

・
生
活
保
護
の
申
請
な
ど

 

税
関
係

・
税
務
署
な
ど
に
提
出
す
る
確
定
申
告

　
の
手
続
き
、
届
出
書
、
調
書

・
市
県
民
税
の
申
告

・
勤
め
先
に
提
出
す
る
扶
養
親
族
届
け

　
な
ど

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
が
導
入
さ
れ
る

こ
と
で
、
行
政
機
関
で
の
手
続
き
が
簡

単
に
な
り
、
正
確
で
早
く
な
る
こ
と
で
、

給
付
金
な
ど
の
不
正
受
給
防
止
に
つ
な

が
り
ま
す
。

マイナンバー制度は、国・県・市などの情報のやり取りを円滑にして手続きを簡単にすることで、
行政の無駄をなくし、行政サービスを必要とする人を支援することを目的に作られました。11月
から、住民票の世帯ごとに、マイナンバーが記載された紙製の「通知カード」が送付されます。「通
知カード」は世帯主宛に簡易書留で郵送し、転送依頼をしていても、転送先へは郵送されません。
今回はマイナンバー制度や、通知カードと個人番号カードについて紹介します。

◎問い合わせ　マイナンバー専用電話（市民課内）　☎23ｰ2774

マイナンバーキャラクター

マイナちゃん

マイナンバー制度
あなたにもマイナンバーが通知されます

（　　　）が始まります社会保障・
税番号制度

　
国
や
県
、
市
な
ど
の
間
で
情
報
の
連

携
が
取
れ
る
こ
と
で
、
確
認
作
業
の
重

複
が
減
り
、
迅
速
な
行
政
支
援
が
で
き

ま
す

　
住
民
票
や
所
得
証
明
書
な
ど
の
添
付

書
類
の
数
が
減
り
、
行
政
機
関
で
の
手

続
き
が
軽
減
さ
れ
ま
す

　
所
得
や
、
他
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
受

給
状
況
の
把
握
が
簡
単
に
な
っ
た
り
、

脱
税
や
不
正
受
給
な
ど
の
防
止
に
つ
な

が
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、
平
等
で
き
め
細

や
か
な
支
援
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

行
政
の
効
率
化

利
便
性
の
向
上

公
平
・
公
正
な
社
会
の
実
現
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さ
ま
ざ
ま
な
手
続
き
で
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
が
必
要
に
な
り
ま
す

申
請
方
法
が
分
か
ら
な
い
人
は

お
手
伝
い
を
し
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ

11月から１月から

　

平
成
28
年
１
月
か
ら
は
、
社
会
保
障

や
税
の
申
告
な
ど
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

希
望
す
る
人
に
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
送
付
さ
れ

た
「
個
人
番
号
カ
ー
ド
」
の
申
請
書
を

必
ず
持
参
く
だ
さ
い
。

●
日
時　
11
月
２
日
㈪
～
平
成
28
年
３

月
31
日
㈭（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）
８
時
30
分
～
17
時
15
分

●
場
所　
市
役
所
７
階
特
設
会
場

　
　
　
　

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

※
写
真
は
会
場
で
撮
影
し
ま
す

　

転
入
や
転
居
、
婚
姻
な
ど
で
氏
名
が

変
わ
る
と
き
は
、
通
知
カ
ー
ド
、
ま
た

は
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
記
載
内
容
を

書
き
換
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、

カ
ー
ド
を
持
参
し
て
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０

－

20

－

０
１
７
８

（
９
時
30
分
～
20
時
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
17
時
30
分
ま

　

で
。
年
末
年
始
を
除
く

Ｉ
Ｐ
電
話
の
人
は

☎
０
５
０

－

３
８
１
６

－

９
４
０
５

※
所
定
の
通
話
料
が
か
か
り
ま
す

マイナンバー制度が始まります
あなたにもマイナンバーが通知されます

住
民
票
の
住
所
に
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
の
通
知
書
が
届

き
ま
す

年
金
や
医
療
、雇
用
保
険
、

税
の
手
続
き
で
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
必
要
に
な
り
ま
す

個
人
番
号
カ
ー
ド
と
は

異
動
の
手
続
き
に
つ
い
て

カ
ー
ド
で
す
。

Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
が

搭
載
さ
れ
、
身

分
証
明
書
と
し

て
利
用
で
き
る

ほ
か
、
各
種
行

政
手
続
き
の
電

子
申
請
で
利
用

す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

簡
易
書
留
で
通
知
カ
ー
ド
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
が
届
き
ま
す
。

通
知
カ
ー
ド
は
中
身
を
必
ず
確
認
し
て
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

●
書
留
の
封
筒
に
は
次
の
も
の
が
入
っ
て
い
ま
す

・
12
桁
の
個
人
番
号
が
書
か
れ
た
「
通
知
カ
ー
ド
」

・「
個
人
番
号
カ
ー
ド
」
の
申
請
書
と
返
信
用
封
筒

・
説
明
書

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
ほ
か
に
、
氏
名
、
住
所
、
生
年

月
日
、
性
別
、
顔
写
真
が
印
刷
さ
れ
た

１
月
以
降
に
「
交
付
通
知
書
」
が
届
い
た
ら
、
本
人
が
市
の
窓
口
で
受
け
取
り
ま
す

●
「
個
人
番
号
カ
ー
ド
」
の
受
け
取
り
に
は
、
次
の
３
つ
が
必
要
で
す

・「
通
知
カ
ー
ド
」

・「
交
付
通
知
書
」

・
運
転
免
許
証
な
ど
、
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

郵
送
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
「
個
人
番
号
カ
ー
ド
」
を
申
請
し
ま
す
。

●
郵
送
の
場
合 

申
請
書
に
本
人
の
顔
写
真
を
貼
り
、
返
信
用
封
筒
に
入
れ
て
投
函
し
ま
す

●
オ
ン
ラ
イ
ン
の
場
合 

ス
マ
ー
ト
ホ
ン
な
ど
で
顔
写
真
を
撮
影
し
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
利
用
し
て
申
請
し
ま
す

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
手
順

通知カード
の受け取り申　請受け取りＱ　

個
人
情
報
の
漏
え
い
対
策
は
大
丈
夫
？

Ａ　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
で
は
、�

個
人
情
報
が
同
じ
と
こ
ろ
で
管
理
さ
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
国
税
に
関
す
る
情
報
は
税
務
署
に
、
児
童

手
当
や
生
活
保
護
に
関
す
る
情
報
は
市
役
所
に
あ
り
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
、

情
報
は
分
散
し
て
管
理
さ
れ
ま
す
。
分
散
し
て
管
理
す
る
こ
と
で
、
次
か

ら
次
に
情
報
が
漏
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
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