
日時：令和５年12月23日(土)
①10時から12時まで
②13時から15時まで

会場：まちなかキッチン(Mallmall)
定員：各回６組(先着順)
参加費：1000円/人

地球に優しいソーセージって何だろう？？

地域の食材を活用し、
フードマイレージ*が低いってことだよ。

*フードマイレージとは、「食料の輸送距離」で、生産地から食卓に並ぶまで
の輸送にかかった「重さ×距離」で表されるもの

【概要】

ローカルフードコーディネーターの井ノ上 亜里沙先生をお呼びして、手作りソーセージ教室を開催
します。
本教室はお子様を対象（小学生～中学生まで）として親子で御参加いただく料理教室です。
※小学５年生以上の場合は一人での参加を可能といたします。
お申込みにつきましては、以下連絡先に電話でお申込みください。


