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「
肉
と
焼
酎
の
ま
ち
」を

全
国
に
P
R
し
て
い
き
ま
す

よ
り
積
極
的
に
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
活
用
し
て
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お
礼

都城市

住所地　A市ふるさと納税の手続き

都城市役所

税務署

寄付者
❶寄付

❷寄付証明

❸確定申告

A市役所

寄付証明を添付
❸’
確
定
申
告（
写
し
）寄付をした翌年度の

個人住民税を減額
❹’

寄付をした年の
所得税額から還付

❹

10
月
か
ら
「
都
城
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
」

が
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
を
利
用
し
て
本
市
を
応

援
し
て
く
れ
た
市
外
の
人
に
、「
肉
と

焼
酎
の
ま
ち
」
を
Ｐ
Ｒ
す
る
魅
力
的
な

都
城
市
の
特
産
品
を
贈
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ

総
合
政
策
課　

☎
23

－

２
１
１
５

ふ
る
さ
と
納
税
制
度

ふ
る
さ
と
（
自
分
が
応
援
し
た
い

と
思
う
都
道
府
県
や
市
区
町
村
）
に

対
し
、
個
人
が
２
、０
０
０
円
を
超
え

る
寄
付
を
し
た
場
合
、
住
民
税
（
２
、

０
０
０
円
を
超
え
る
額
）
と
所
得
税

（
２
、０
０
０
円
を
超
え
る
額
）
か
ら
一

定
の
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
制

度
で
す
。
こ
の
制
度
は
、
全
国
の
自
治

体
が
活
用
し
て
い
て
、
そ
の
多
く
が
寄

付
金
の
使
い
道
を
指
定
で
き
た
り
、
特

産
品
を
も
ら
え
た
り
す
る
特
典
が
あ
り

ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
で「
都
城
市
」を
Ｐ
Ｒ

今
回
の
見
直
し
の
目
的
は
、
ふ
る
さ

と
納
税
制
度
を
通
し
て
、
よ
り
多
く
の

人
に
本
市
を
応
援
し
て
も
ら
う
こ
と
と

合
わ
せ
て
、も
っ
と
「
都
城
市
」
を
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
で
す
。
本
市
に
寄
付
を

し
た
全
て
の
市
外
の
人
に
、
本
市
が
誇

る
肉
や
焼
酎
な
ど
の
特
産
品
を
贈
る
こ

と
で
本
市
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

特
産
品
贈
呈
の
対
象

寄
付
先
と
し
て
本
市
を
選
ん
で
も

ら
っ
た
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、
本

市
を
Ｐ
Ｒ
す
る
特

産
品
を
贈
る
対
象

は
、
１
万
円

以
上
の
寄
付

を
し
た
市
外

に
住
ん
で
い

る
人
で
、
年
度
内

に
１
回
限
り
で
す
。

都
城
市
に
ふ
る
さ
と
納
税
を

し
て
も
ら
う
た
め
に

市
で
は
、よ
り
多
く
の
市
外
の
人
が
、

本
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
理
解
し

寄
付
し
て
も
ら
う
た
め
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
制
度
の
紹
介
と
合
わ
せ
て
、

肉
や
焼
酎
な
ど
の
魅
力
的
な
特
典
を
紹

介
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
ふ
る

さ
と
納
税
情
報
の
ペ
ー
ジ
か
ら
寄
付
を

申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
ほ

か
に
も
、
電
話
や
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

必
要
な
手
続
き

本
市
に
寄
付
し
て
い
た
だ
い
た
場
合
、

寄
付
証
明
を
発
行
し
ま
す
。
こ
の
寄
付

証
明
を
確
定
申
告
の
と
き
に
提
出
す
る

こ
と
で
、
住
ん
で
い
る
市
区
町
村
の
個

人
住
民
税
と
所
得
税
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

寄
付
金
の
使
い
道

本
市
で
は
、
寄
付
す
る
と
き
に
「
子

ど
も
支
援
」「
ま
ち
づ
く
り
支
援
」「
環

境
支
援
」「
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
支

援
」「
長
寿
支
援
」「
災
害
対
策
支
援
」

「
人
口
減
少
対
策
支
援
」
か
ら
、
使
い

道
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
利
用
し
た

寄
付
も
で
き
ま
す

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
寄
付
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

専
用
の
サ
イ
ト
か
ら
の
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
ま
ず
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
寄
付
の
申
し
込
み
手
続
き
を
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

都
城
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
制
度

を
広
め
て
く
だ
さ
い

ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
付
者
が
増
え

る
こ
と
で
、
都
城
市
の
特
産
品
が
全

国
に
知
ら
れ
、
地
場
産
品
の
消
費
拡

大
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
し
て
、

注
目
さ
れ
れ
ば
さ
れ
る
ほ
ど
、
本
市

を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
、
市
外

の
親
戚
や
知

人
に
本
市
の

ふ
る
さ
と
納

税
の
こ
と
を

広
め
て
く
だ

さ
い
。
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弁当
茶

市
で
は
、
平
成
28
年
度
中
の
供
用
開
始
を
目
指
し
て
、
山
之
口
Ｓ
Ａ
の
ス
マ
ー
ト
Ⅰ

Ｃ
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
Ⅰ
Ｃ
が
設
置
さ
れ
る
こ
と
で
期
待
さ
れ
る

効
果
と
、
Ｅ
Ｔ
Ｃ
設
置
費
用
の
助
成
制
度
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

◎
問
い
合
わ
せ　

総
合
政
策
課　

☎
23

－

２
１
１
５

●
そ
の
他
、
本
市
の
Ｐ
Ｒ
お
よ
び
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
寄
与
す
る
と
認
め

ら
れ
る
も
の

次
の
よ
う
な
利
用
は
で
き
ま
せ
ん

●
色
や
デ
ザ
イ
ン
の
変
更

●
企
業
名
や
企
業
ロ
ゴ
と
し
て
の
利
用

●
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
そ
の
も

の
を
商
品
化
す
る

と
誤
解
を
生
む
恐

れ
が
あ
る
も
の

●
そ
の
他
、
本
市
や

Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
の
イ

メ
ー
ジ
を
損
な
う

恐
れ
が
あ
る
も
の

※
年
賀
状
な
ど
で
個
人
的

　

に
利
用
す
る
場
合
は
、
申
請
は
不
要

申
請
書
や
利
用
の
手
引
き
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

こ
の
他
に
も
条
件
が
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
す
る
か
、
電
話
で
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
器
設
置
費
の
助
成

山
之
口
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
の
利
用
を
促

進
す
る
た
め
、
Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
器
を
新
た

に
購
入
す
る
人
や
事
業
所
に
対
し
て
助

成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象

・
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
市
税
を
滞
納

し
て
い
な
い
個
人
ま
た
は
法
人

・
市
ま
た
は
三
股
町
内
の
取
扱
店
で
、

新
品
の
Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
器
を
購
入
し
、

セ
ッ
ト
ア
ッ
プ
を
し
た
人

●
対
象
外

中
古
品
の
設
置
や
新
品
へ
の
買
い
替

え
、
所
有
す
る
Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
器
設
置
車

両
の
更
新
に
よ
る
買
い
替
え
な
ど

●
助
成
金
額

１
台
当
た
り
５
、０
０
０
円
（
５
、

０
０
０
円
に
満
た
な
い
場
合
は
実
費
。

対
象
経
費
は
車
載
器
購
入
費
、
工
賃
、

セ
ッ
ト
ア
ッ
プ
経
費
）

利
用
で
き
る
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ

縦
と
横
の
２
種
類
が
利
用
で
き
ま

す
。
縦
横
の
比
率
そ
の
ま
ま
の
拡
大
や

縮
小
は
可
能
で
す
が
、
変
形
や
切
り
離

し
て
利
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

利
用
例

●
市
内
で
生
産
・
加
工
さ
れ
た
農
林
畜

産
物
や
加
工
品
に
貼
る
シ
ー
ル
な
ど

●
市
内
の
事
業
所
が
加
工
し
た
菓
子
類

や
弁
当
な
ど
の
包
装
紙
や
紙
袋
類

期
待
さ
れ
る
効
果

日
常
生
活
の
利
便
性
の
向
上

市
内
か
ら
宮
崎
Ｉ
Ｃ
ま
で
30
分
で
行

く
こ
と
が
で
き
る
圏
域
が
、
約
３
倍
に

拡
大
。
山
之
口
総
合
支
所
か
ら
宮
崎
Ｉ

Ｃ
ま
で
は
、
約
17
分
の
時
間
短
縮
が
見

込
ま
れ
ま
す
。

農
業
・
工
業
・
観
光
の
振
興

物
流
の
効
率
化
が
図
ら
れ
、
産
業
の

活
性
化
や
定
住
促
進
、
観
光
資
源
の
有

効
活
用
に
つ
な
が
り
ま
す
。

救
急
救
命
体
制
の
向
上

第
３
次
救
急
医
療

施
設
で
あ
る
宮
崎
市

の
病
院
な
ど
へ
の
搬

送
時
間
の
短
縮
に
よ

り
、
救
命
率
の
向
上

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

災
害
へ
の
対
応

災
害
が
起
き
た
場

合
、
宮
崎
市
な
ど
を

後
方
支
援
す
る
本
市

の
役
割
に
期
待
が
高

ま
り
ま
す
。

書
家
・
紫シ
シ
ュ
ー舟

さ
ん
が
手
掛
け
た
都
城
市
の
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
を
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

利
用
は
無
料
で
す
が
、
用
途
に
よ
っ
て
は
事
前
に
申
請
し
、
市
の
許
可
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課　

☎
23

－

２
６
１
５

都
城
市
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
が
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
！

Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
器
設
置
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
！
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自
治
公
民
館
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
中
心
と
な
っ
て
、
自
助
・
共
助
の
精
神
で
組
織

さ
れ
た
団
体
で
す
。
自
治
公
民
館
が
果
た
す
役
割
や
、
自
治
公
民
館
へ
の
加
入
促
進

の
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課　

☎
23

－

７
１
４
６

演
会
な
ど
、
健
康
増
進
や
福
祉
の
向
上

を
目
的
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
も
行
っ

て
い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、

公
園
や
道
路
脇
の

草
刈
り
、
河
川
清

掃
、ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
管
理
や

リ
サ
イ
ク
ル
活
動

な
ど
、
快
適
で
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
の
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

自
治
公
民
館
に
加
入
す
る
に
は

加
入
方
法
に
つ
い
て
は
、
最
寄
り
の

自
治
公
民
館
長
や
班
長
に
相
談
く
だ
さ

い
。最

寄
り
の
自
治
公
民
館
長
な
ど
が
分

か
ら
な
い
場
合
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

ま
た
は
各
総
合
支
所
教
育
課
や
、
お
住

ま
い
の
地
域
の
地
区
公
民
館
に
相
談
く

だ
さ
い
。

自
治
公
民
館
っ
て
？

現
在
、
市
内
に
は
３
０
３
の
自
治
公

民
館
が
あ
り
、
地
域
行
事
な
ど
を
通
じ

て
住
民
同
士
の
親
睦
・
交
流
を
図
り
、

協
力
し
な
が
ら
地
域
の
課
題
を
解
決
し

て
い
ま
す
。
自
治
公
民
館
は
、
暮
ら
し

の
安
全
・
安
心
を
支
え
る
身
近
で
頼
れ

る
組
織
で
す
。

こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
！

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
、
自
治
公
民
館
が
中
心
と
な
っ
て
パ

ト
ロ
ー
ル
や
、
子
ど
も
と
高
齢
者
の
見

守
り
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
災

害
に
備
え
て
防
災

訓
練
を
実
施
し
て

い
る
自
治
公
民
館

も
あ
り
、
い
ざ
と

い
う
と
き
に
対
処

で
き
る
体
制
を
整

え
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
六
月

灯
や
運
動
会
、
講

「
加
入
し
て
よ
か
っ
た
」、
自
治

公
民
館
に
加
入
し
た
住
民
の
声

●
暗
い
通
学
路
に
、
公
民
館
で
防
犯
灯

を
設
置
し
て
も
ら
い
助
か
り
ま
し
た

●
回
覧
板
で
知
っ
た
男
性
料
理
教
室
に

参
加
し
、
料
理
が
上
達
し
ま
し
た
。

色
々
な
催
し
の
お
知
ら
せ
が
届
く
の

で
、
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
に
皆
さ
ん
が

喜
ん
で
い
る
顔
を
見
る
と
、
す
が
す

が
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す

●
役
員
と
し
て
活
動
す
る
中
で
、
市
や

警
察
な
ど
の
役
割
が
分
か
り
、
漠
然

と
抱
え
て
い
た
問
題
の
解
決
方
法
が

分
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

●
引
っ
越
し
て
間
も
な
い
こ
ろ
、
危
険

箇
所
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
近

所
の
人
が
顔
な
じ
み
だ
と
安
心
し
て

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す

活
力
あ
る
自
治
公
民
館

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

市
は
、
次
の
二
者
と
「
都
城
市
に
お

け
る
自
治
公
民
館
へ
の
加
入
促
進
に
関

す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

今
後
、
相
互
に
協
力
し
て
自
治
公
民

館
へ
の
加
入
促
進
の
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

都
城
市
自
治
公
民
館
連
絡
協
議
会

各
自
治
公
民
館
に
対
し
、
協
定
の
目

的
を
周
知
し
、
積
極
的
に
自
治
公
民
館

加
入
を
推
進
し
ま
す
。

都
城
宅
地
建
物
取
引
業
協
同
組
合

会
員
に
対
し
、
協
定
の
目
的
を
周
知

し
、
新
規
契
約
時
な
ど
に
自
治
公
民
館

加
入
を
促
し
ま
す
。

都
城
市

市
民
に
対
し
、
自
治
公
民
館
活
動
に

関
す
る
情
報
を
提
供
し
、
加
入
啓
発
に

努
め
ま
す
。
ま
た
、
職
員
の
全
員
加
入

を
目
指
し
ま
す
。

地域を見守る
ネットワーク作り
上東自治公民館長

日高　繁樹さん
（上東町）

地域の見守りを支援する ｢上東友
愛ネット会｣ を、平成24年10月に立
ち上げました。
一人暮らしの高齢者や高齢者のみ

の世帯などを、ネットワーカーと呼
ばれる支援員が見守っています。
現在11人いるネットワーカーは、
それぞれ近所の支援対象者に日ごろ
から声を掛け、月に 1度の定例会で、
情報交換をしています。
その他にも、月に 1度オレンジカ

フェ｢夢広場｣を開催し、高齢者の皆
さんのふれあいの場を設けたり、食
事会や茶話会などを開催したりして
います。
今後も見守りを継続して、絆で結

ばれた地域づくりをしていきます。

未来につなげよう！

インタビュー
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都
城
が
誇
る

伝
統
的
工
芸
品

宮
崎
ロ
ク
ロ
工
芸
品

ロ
ク
ロ
工
芸
品
は
、
原
木
選
び
に
始

ま
り
、
荒
削
り
を
経
て
乾
燥
に
か
け

「
ま
が
り
」
と
い
う
工
具
を
使
っ
て
仕

上
げ
ま
す
。

こ
の
工
具
は

使
い
手
自
ら

が
鍛
冶
を
打

ち
、
手
に
合

う
も
の
を
作

る
特
殊
な
物

で
す
。

材
料
の
選

別
か
ら
製
材

や
乾
燥
、
仕
上
げ
、
塗
り
の
工
程
、
そ

し
て
ま
が
り
の
製
造
ま
で
、
幅
広
い
技

術
が
必
要
と
さ
れ
る
ロ
ク
ロ
工
芸
。
昭

和
60
年
に
、
宮
崎
県
伝
統
的
工
芸
品
に

指
定
さ
れ
ま
し
た
。

木
目
の
美
し
さ
を
最
大
限
に
生
か
し

た
木
肌
の
温
も
り
を
伝
え
る
製
品
は
、

全
国
の
愛
好
者
に
高
く
評
価
さ
れ
て
い

ま
す
。

近
年
は
、
木
目
を
生
か
し
た
皿
や
ワ

イ
ン
グ
ラ
ス
な
ど
新
た
な
製
品
も
生
み

出
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
場
大
島
紬

本
場
大
島
紬
は
、
戦
時
中
、
奄
美
大

島
か
ら
本
市
に
疎
開
し
て
来
た
人
々
が

手
掛
け
た
の
が
始
ま
り
で
す
。製
造
は
、

意
匠
（
デ
ザ
イ
ン
）
や
締
め
、
染
め
、

織
り
の
順
番
で
行
わ
れ
、
機
械
を
一
切

使
わ
ず
に
、
全
て
熟
練
し
た
職
人
の
手

に
よ
っ
て
作
り
上
げ
ら
れ
ま
す
。

奄
美
大
島
特
産
の
泥
染
大
島
だ
け
で

は
な
く
、
白
を
基
調
と
し
た
精
巧
な
模

様
の
白
大
島
や
、
梅
な
ど
の
草
木
を
染

料
と
し
て
用
い
た
味
わ
い
深
い
色
調
を

も
つ
草
木
染
大
島
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
駒
糸
を
使
用
し
た
清
涼
感
あ

ふ
れ
る
最
高
級
の
夏
大
島
な
ど
、
秀
逸

品
と
評
価
を
得
て
い
る
本
場
大
島
紬
。

昭
和
50
年
に

鹿
児
島
県
の

産
地
と
と
も

に
国
の
伝
統

的
工
芸
品
に

指
定
さ
れ
ま

し
た
。

さ
つ
ま
絣

さ
つ
ま
絣
は
、
日
本
で
最
高
の
綿
織

物
と
い
わ
れ
て
い
て
、
木
綿
特
有
の
柔

ら
か
さ
や
温
か
さ
に
加
え
、
他
の
綿
絣

に
は
見
ら
れ
な
い
柄
の
精
巧
さ
が
特
色

で
す
。
細
い
綿
糸
を
使
い
、
織
締
め
法

と
い
う
大
島
紬
と
ほ
ぼ
同
じ
工
程
で
製

造
。木
製
の
締
め
機は
た

に
経た
て

糸い
と

を
か
け
、絣

糸
を
横
か
ら
打
ち
込
み
、 

縦
の
上
下
糸

で
固
く
締
め
付
け
た
後
、
藍あ
い

瓶が
め

に
漬
け

て
染
め
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
経
糸
で

締
め
た
と
こ
ろ
は
絣
と
な
り
、
締
め
て

い
な
い
と
こ
ろ
は
無
地
に
な
り
ま
す
。

数
十
回
の
染
め
と
乾
燥
を
繰
り
返
す
こ

と
で
、
深
み
の
あ
る
濃
い
藍
色
が
生
み

出
さ
れ
ま
す
。

さ
つ
ま
絣
は
、織
る
た
び
に
、糸
の
一

本
一
本
を
針
で
調
整
す
る
こ
と
で
、
細

か
な
模
様
が
固
く
か
み
合
い
、
絹
の
よ

う
な
艶
や
手
触
り
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。

昭
和
59
年
に
宮
崎
県
伝
統
的
工
芸
品
に

指
定
さ
れ
ま
し
た
。

本
市
に
は
、
市
内
の
豊
富
な
木
材
を
利
用
し
た
ロ
ク
ロ
工
芸
品
や
竹
弓
・
木
刀
な
ど

の
伝
統
的
工
芸
品
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
風
土
の
素
朴
さ
を
伝
え
る
手
織
り
の
大お
お

島し
ま

紬つ
む
ぎ

や
さ
つ
ま
絣が
す
り

が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
国
や
県
の
伝
統
的
工
芸
品
に
指
定
さ
れ
て

い
る
工
芸
品
を
紹
介
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課　

☎
23

－

２
６
１
５
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楽
し
い
こ
と
い
っ
ぱ
い

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
っ
て
何
？

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
は
、
地
域
の

子
ど
も
会
で
良
き
相
談
相
手
や
話
し
相

手
に
な
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

活
動
計
画
を
立
て
た
り
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
実
技
指
導
を
し
た
り
し
ま
す
。

本
市
に
は
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
ク

ラ
ブ
蒲た
ん
ぽ
ぽ
公
英
が
あ
り
、
現
在
21
人
の
メ

ン
バ
ー
が
子
ど
も
会
活
動
に
参
加
す
る

小
・
中
学
生
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
の
役
割

子
ど
も
会
活
動
の
サ
ポ
ー
ト

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
活
動
す
る
子
ど

も
会
の
「
十
五
夜
ま
つ
り
」
や
「
ク
リ

ス
マ
ス
会
」、「
６
年
生
を
送
る
会
」
な

ど
の
行
事
で
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

計
画
な
ど
を
考
え
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

ま
す
。

学
年
・
学
級
活
動
の
サ
ポ
ー
ト

各
学
校
で
実
施
し
て
い
る
学
年
・
学

級
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
キ
ャ
ン
プ
な

ど
に
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く
参
加
で

き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
サ
ポ
ー
ト

子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
計
画
や

準
備
な
ど
全
て
に
関
わ
り
、
子
ど
も
た

ち
が
や
り
た
い
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
で
き

る
よ
う
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
り
、
そ
れ

ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
を
ま
と
め
た
り
し
て

い
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
教
室

市
で
は
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
の

心
得
や
野
外
研

修
の
進
め
方
な

ど
を
学
ぶ
講
座

や
キ
ャ
ン
プ
を

開
催
し
て
い
ま

す
。
興
味
の
あ

る
人
は
、
参
加

し
て
み
ま
せ
ん

か
。

●
日
時　

11
月
〜
平
成
27
年
３
月

※
月
に
２
回
程
度
、
土
曜
日
に
開
催

●
場
所　

中
央
公
民
館
ほ
か

●
対
象　

市
内
の
小
学
６
年
生
〜

　
　
　
　

中
学
３
年
生

今
年
も
開
催
!!

子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
内
の
小
学
５
・
６
年
生
が
子
ど
も

実
行
委
員
と
な
っ
て
企
画
す
る
子
ど
も

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
。
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー

ダ
ー
や
大
人
た
ち
が
子
ど
も
実
行
委
員

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。　

●
日
時　

10
月
19
日
㈰　

10
時
〜
15
時

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
周
辺

●
主
な
内
容　

子
ど
も
た
ち
が
お
ば
け

役
に
な
る
本
格
的
な
「
お
化
け
屋
敷
」

（
当
日
、
整
理
券
を
配
布
）、
ボ
ウ
リ
ン

グ
や
輪
投
げ
、
的
当
て
な
ど
の
ミ
ニ

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

板
を
使
っ
て
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
る
工

作
コ
ー
ナ
ー
な
ど

中
学
生
や
高
校
生
が
、自
分
た
ち
で
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
考
え
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
立
て
、

子
ど
も
会
を
盛
り
上
げ
る
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
。
企
画
や
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
地

域
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
や
経
験
が
で
き
る
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー

ダ
ー
の
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課　

☎
23

－

９
５
４
５

ジュニア・リーダークラブ蒲公英

会長　吹
ふき

上
あげ

　由
ゆう
（志和池）

都城工業高等専門学校1年

兄と姉もジュニア・リ
ーダーで活動していた影
響で、私も小学 6年生か
ら参加しています。小学

生のころ極度の人見知りだった私は、人前で
話すこともできず、コミュニケーションをう
まく取ることができませんでした。ジュニ
ア・リーダーになったことで、他校の生徒や
OB、大人の人と接することが増え、自然と
人見知りだった性格も直り、自分が変わった
ことを実感しています。悩みや困ったことが
あっても、このクラブの仲間が支えてくれる
ので安心して活動ができます。
私のように、自分を変えたい人、また
子どもが好きな人、友だちを作りたい人
など、ぜひ、参加してみませんか。
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第
9
回 

都
城
市
環
境
ま
つ
り

ガソリン
スタンド

葬祭場

←山田

↓都城市街

高城国道10号→

リサイクル
プラザ

さいせい館

都城市立
志和池小学校

志和池
郵便局

1000m

200m 案内
標示

221

↑
小
林・高
崎

楽
し
く
学
ん
で
資
源
を
有
効
活
用
！

紙
す
き
体
験
（
無
料
）

牛
乳
パ
ッ
ク
で
は
が
き
を
製
作
。

●
時
間　

10
時
〜
12
時

ソ
ー
ラ
ー
バ
ッ
タ
親
子
製
作
教
室

太
陽
光
で
動
く
バ
ッ
タ
を
作
り

ま
す
。
製
作
後
、
相
撲

大
会
を
行
い
ま
す
。

●
時
間　

13
時
〜
15
時

●
参
加
費　

５
０
０
円

●
対
象
・
定
員　

小
学
生

　

の
親
子
30
組

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要（
申
し
込
み
順
）

森
の
お
も
ち
ゃ
作
り
（
無
料
）

ど
ん
ぐ
り
な
ど
を
使
っ
た
工
作
教
室
。

●
時
間　

13
時
〜
15
時

廃
材
で
木
製
は
が
き
を
作
ろ
う

木
製
の
は
が
き

で
大
切
な
人
に
手

紙
を
送
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
時
間　

10
時
〜
16
時

●
参
加
費　

１
５
０
円

親
子
で
学
ぶ
電
気
の
話
と

小
物
作
り
（
無
料
）

地
球
と
家
計
に
や
さ
し
い
節
電
講
座

と
、
牛
乳
パ
ッ
ク
を
再
利
用
し
た
小
物

入
れ
や
、
新
聞
紙
を
再
利
用
し
た
エ
コ

バ
ッ
グ
な
ど
を
作
り
ま
す
。

●
時
間　

13
時
〜
15
時

※
事
前
申
し
込
み

　

が
必
要

配
布
・
交
換
・
回
収
コ
ー
ナ
ー

い
ず
れ
も
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

・
緑
化
木
や
手
作
り
堆
肥
の
無
料
配
布

・
つ
ぶ
し
た
状
態
の
ア
ル
ミ
缶
（
市
の

指
定
ご
み
袋
大
１
袋
）
を
ド
レ
ス
タ

オ
ル
と
交
換

・
廃
食
油
（
１
㍑
）
を
花
や
野
菜
の
苗

な
ど
と
交
換

・
霧
島
酒
造
の
焼
酎
紙
パ
ッ
ク
５
枚
を

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
１
個
と
交
換

楽
し
く
遊
ぼ
う
！

環
境
の
叫
び
「
大
声
大
会
」（
小
学
生
）

そ
の
他

古
本
を
一
冊
10
円
で
販
売
し
ま
す
。

ま
た
、
手
作
り
そ
ば
や
ケ
ー
キ
な
ど
の

飲
食
店
も
多
数
出
店
し
ま
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
品
の
抽
選
販
売

家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
家
具
や
自

転
車
を
再
生
し
、
希
望
者
に
抽
選
販

売
し
ま
す
。
配
達
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
販
売
品
目　

家
具
類
全
般
、
自
転

車
（
子
供
用
あ
り
）、
生
活
雑
貨

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

●
応
募
資
格　

都
城
市
ま
た
は
三
股

町
在
住
の
18
歳
以
上
の
人

●
応
募
方
法　

さ
い
せ
い
館
の
事
務

所
で
、
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
応
募
箱
へ

※
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
の
申
し
込
み
は

不
可
。
１
人
当
た
り
家
具
、
自
転
車

各
１
点
の
み
。（
重
複
無
効
）

●
応
募
期
間　

10
月
12
日
㈰
〜
10
月

25
日
㈯
（
環
境
ま
つ
り
当
日
）
12
時

※
10
月
14
日
㈫
と
19
日
㈰
、
21
日
㈫

は
休
館

●
抽
選
方
法　

10
月
25
日
㈯　

14
時

環
境
ま
つ
り
会
場
で
抽
選
発
表

※
発
表
時
に
会
場
に
い
な
い
場
合
は

当
選
無
効
。
応
募
半
券
が
あ
れ
ば

代
理
で
も
可

●
問
い
合
わ
せ　

　

さ
い
せ
い
館　

☎
36

－

３
９
０
０

環
境
に
ち
な
ん
だ
展
示
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
抽
選
販
売
な
ど
、
多

彩
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
家
族
そ
ろ
っ
て
来
場
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み　

環
境
政
策
課　

☎
23

－

２
１
３
０

●
日
時　

10
月
25
日
㈯　

10
時
〜
16
時　

雨
天
決
行

●
場
所　

都
城
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
「
さ
い
せ
い
館
」（
下
水
流
町
）

騒
音
測
定
器
を
使
っ
た
大
声
大
会
を

行
い
ま
す
。
※
先
着
10
人

巨
大
段
ボ
ー
ル
迷
路

５
㍍
四
方
の
段
ボ
ー
ル
迷
路
が
出
現
。

環
境
○
×
ク
イ
ズ
（
小
学
生
）

身
近
な
環
境
に
関
す
る
ク
イ
ズ
。
素

敵
な
景
品
を
も
ら
お
う
。

展
示
・
そ
の
他
の
コ
ー
ナ
ー

井
戸
水
の
硝
酸
態
窒
素
無
料
検
査

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル（
５
０
０
㍉
㍑
以
下
）

に
井
戸
水
を
入
れ
て
持
参
く
だ
さ
い
。

※
先
着
１
０
０
人

環
境
対
応
車
や
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
、
小
型
風
力
発
電
機
の
展
示

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動
車
や
電
気
自
動

車
、
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
展
示
し

ま
す
。

お
も
ち
ゃ
の
病
院

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
し

ま
す
。（
一
部
、材
料
費
が
必
要
な
場
合

が
あ
り
ま
す
。）
当
日
修
理
で
き
な
い

も
の
は
、
後
日
引
き
渡
し
。

※
ゲ
ー
ム
機
器
は
対
象
外

会場案内図
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高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

感
染
症
予
防
接
種

感
染
症
予
防
接
種

◎
問
い
合
わ
せ

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

10
月
１
日
か
ら
、
高
齢
者
の
肺
炎
球

菌
感
染
症
予
防
接
種
が
、
定
期
の
予
防

接
種
に
な
り
ま
す
。
こ
の
予
防
接
種
を

受
け
る
こ
と
で
、
一
部
の
肺
炎
の
発
症

や
重
症
化
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。今

ま
で
に
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
感
染

症
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

で
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
直
接
、
医

療
機
関
へ
予
約
し
、
接
種
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

●
対
象

・
４
月
１
日
か
ら
平
成
27
年
３
月
31
日

ま
で
の
間
に
65
、
70
、
75
、
80
、
85
、

90
、
95
、
１
０
０
歳
に
な
る
人

・
平
成
26
年
３
月
31
日
に
お
い
て

１
０
０
歳
以
上
の
人

・
心
臓
や
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、
免
疫
機

能
に
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
制

限
さ
れ
る
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

●
本
人
負
担
額

　

２
、５
０
０
円

※
対
象
者
で
生
活
保
護

世
帯
の
人
は
、
生
活

保
護
受
給
証
明
書
が

あ
れ
ば
無
料

医 療 機 関 名 電話番号

市　内

あきづき医院 36-0534

あきと内科胃腸科 46-5500

有川医院 24-6677

有馬医院 23-2610

安藤胃腸科外科医院 39-2226

いづみ内科医院 22-7111

宇宿医院 25-9031

鵜木循環器科内科医院 26-0008

おおくぼクリニック 26-1500

大橋クリニック 37-0539

柏村内科 22-2616

仮屋医院 36-0521

仮屋外科胃腸科医院 25-7712

川畑医院 46-3225

共立医院 22-0213

久保原田中医院 22-7700

黒松病院 38-1120

ケイオークリニック 46-4500

小牧病院 24-1212

坂元医院 22-0360

三州病院 22-0230

しげひらクリニック 27-5555

庄内医院 37-0522

城南病院 23-2844

城南クリニック 26-3662

瀬ノ口医院 25-5155

瀬ノ口内科放射線科医院 25-7780

園田光正内科医院 38-5115

たかお浜田医院 22-8818

医 療 機 関 名 電話番号

田口循環器科内科クリニック 24-0600

伊達クリニック 36-7088

どいクリニック 22-1825

とくとめクリニック 26-1820

戸嶋病院 22-1437

都北鮫島クリニック 38-6060

冨田医院 23-4586

ながはま整形外科 46-7188

西浦病院 25-1119

野口脳神経外科 47-1800

野辺医院 22-0153

浜田医院 22-1151

はまだクリニック 45-2266

早水公園クリニック 36-6117

速見泌尿器科医院 24-8344

原田医院 26-3330

福島外科胃腸科医院 38-1633

ふくしまクリニック 46-5001

藤元上町病院 23-4000

藤元総合病院 25-1313

藤元病院 25-1315

ベテスダクリニック 22-1700

豊栄クリニック 39-2525

松山医院 24-1046

マドコロ外科医院 22-0138

丸田病院 23-7060

三嶋内科 24-7171

都城フォレスト・
クリニック脳神経外科

80-4313

宮永病院 22-2015

医 療 機 関 名 電話番号

宗正病院 22-4380

村上循環器内科クリニック 25-2700

メディカルシティ東部病院 22-2240

森山脳神経外科 21-6888

森山内科・脳神経外科 21-5000

柳田病院 22-4850

柳田クリニック 22-4862

よしかわクリニック 23-9384

吉松病院 25-1500

西岳診療所 33-1510

大岐医院 57-2025

志々目医院 57-2004

政所医院 58-2171

吉見病院 58-2335

吉見クリニック 58-5633

海老原内科 64-1211

山路医院 64-3133

教山内科医院 62-1205

佐々木医院 62-1103

隅病院 62-1100

三股町

一心外科医院 52-7788

坂田医院 51-2003

大悟病院 52-5800

田中隆内科 52-0301

とまり内科外科胃腸科医院 52-1135

長倉医院 52-2109

畠中小児科医院 52-6000

みしま内科クリニック 51-8100

山下医院 52-1348

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種実施医療機関一覧表
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●
会
期

11
月
１
日
㈯
〜
12
月
14
日
㈰

9
時
〜
17
時
（
入
館
は
16
時
30
分
ま

で
）

※
月
曜
日
休
館
（
祝
日
の
場
合
は
そ

の
翌
日
）

●
会
場　

都
城
市
立
美
術
館

●
出
品
予
定
作
家

鱸
利
彦
、
藤
島
武
二
、
岡
田
三
郎
助
、

和
田
英
作
、
高
岡
徳
太
郎
ほ
か

●
入
館
料

一
般
８
０
０
円
（
６
０
０
円
）

高
校
・
大
学
生
６
０
０
円
（
４
０
０

円
）

小
・
中
学
生
以
下
無
料

※
（　

）
内
は
前
売
り
、
団
体
な
ど

の
割
引
料
金
。
前
売
り
券
の
販
売

所
は
美
術
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
く
だ
さ
い

※
11
月
３
日
㈪
（
文
化
の
日
）
は
無

料
、
11
月
16
日
㈰
（
家
庭
の
日
）

は
高
校
生
以
下
同
伴
家
族
無
料

関
連
事
業

11
月
９
日
㈰
・
23
日
㈰
、
12
月
７

日
㈰
は
、
14
時
か
ら
学
芸
員
が
作
品

を
解
説
す
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ツ
ア
ー
を

開
催
し
ま
す
。

作
品
を
分
か
り
や
す
く
紹
介
し
た

小
中
学
生
向
け
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
も

用
意
し
て
い
ま
す
。

東京阿佐ヶ谷のアトリエ
での鱸利彦

「伊
イ タ リ ア

太利婦人像」1931年
宮崎県立美術館所蔵

「
鱸
利
彦　

生
誕
１
２
０
年
展
」

〜
知
ら
れ
ざ
る
宮
崎
の
才
能
〜

都
城
市
立
美
術
館　

特
別
展

宮
崎
で
育
っ
た
鱸す
ず
き

利と
し

彦ひ
こ

（
１
８
９
４
〜
１
９
９
３
）
は
、
生
涯
自
ら
の
写
実
表
現
を
追
い
求
め
た
洋
画
家
で
す
。

本
展
で
は
平
成
24
年
度
に
寄
贈
さ
れ
た
作
品
を
中
心
に
、
師
で
あ
る
藤ふ
じ

島し
ま

武た
け

二じ

の
作
品
や
、
髙
島
屋
図
案
部
在
籍
時
代
の
資
料
な
ど

約
１
０
０
点
を
展
示
し
ま
す
。
優
れ
た
作
品
の
数
々
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
◎
問
い
合
わ
せ　

都
城
市
立
美
術
館　

☎
25

－

１
４
４
７

宮
崎
を
愛
し
た
画
家　

鱸
利
彦

鱸
利
彦
は
明
治
27
年
（
１
８
９
４
）

千
葉
県
に
生
ま
れ
、
幼
少
期
に
宮
崎
に

移
り
住
み
ま
し
た
。
旧
制
宮
崎
中
学
校

（
現
在
の
大
宮
高
等
学
校
）
在
学
中
に

絵
画
の
世
界
に
触
れ
る
と
、
そ
の
才
能

を
当
時
の
有
吉
忠ち
ゅ
う

一い
ち

宮
崎
県
知
事
に
見

出
さ
れ
ま
す
。

卒
業
後
、
東
京
美
術
学
校
西
洋
画
科

に
進
み
、
藤
島
武
二
や
和
田
英
作
ら
の

下
で
指
導
を
受
け
、
文
部
省
美
術
展
覧

会
や
帝
国
美
術
院
展
覧
会
で
入
選
し
、

20
代
で
そ
の
実
力
を
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

大
正
７
年
か
ら
昭
和
19
年
ま
で
は
髙

島
屋
図
案
部
に
勤
務
。
衣
装
の
デ
ザ
イ

ン
に
携
わ
り
ま
し
た
。
戦
後
は
、
二
科

会
や
一
陽
会
な
ど
の
美
術
団
体
に
参
加

し
、
活
動
の
場
を
広
げ
ま
し
た
。

晩
年
ま
で
故
郷
を
愛
し
、
宮
崎
の
風
景

を
作
品
に
多
く
取
り
入
れ
、
平
成
２
年
に

は
宮
崎
県
文
化
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

「
直す

ぐ
な
る
美
し
さ
」
を
求
め
て

師
で
あ
っ
た
洋
画
家
・
藤
島
武
二
は
、

鱸
に
「
絵
は
単
な
る
写
生
で
は
で
き
な

い
」
と
教
え
ま
し
た
。
こ
の
言
葉
は
鱸

の
生
涯
の
指
針
と
な
り
、
真
に
迫
る
人

物
画
や
装
飾
的
な
風
景
画
ま
で
、
幅
広

い
画
風
を
探
求
す
る
原
点
と
な
り
ま
し

た
。
人
生
を
通
じ
て
写
実
表
現
に
こ
だ

わ
り
続
け
た
鱸
。
誇
張
や
い
つ
わ
り
の

な
い
「
直
ぐ
な
る
美
し
さ
」
を
求
め
て

描
か
れ
た
作
品
は
、
雄
大
な
自
然
の
表

情
と
澄
ん
だ
光
に
溢
れ
て
い
ま
す
。

「波」1977年頃
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Hi!Hi!
EveryoneEveryone

見
ど
こ
ろ
〜
金き
ん

襴ら
ん

手で

薩さ
つ

摩ま

〜

薩
摩
焼
の
一
種
で
、
色
絵
陶
磁
器
に

金き
ん

彩さ
い

を
焼
き
付
け
る
装
飾
技
法
を
用
い

た
逸
品
。
皿
の
内
面
全
面
に
東
海
道

五
十
三
次
の

沼
津
が
描
か

れ
て
い
て
、

高こ
う

台だ
い

裏
に
は

「
薩
摩
玉
山
」

の
銘
が
あ
り

ま
す
。

都
城
歴
史
資
料
館
は
、
平
成
元
年
10
月

に
開
館
し
、
今
年
で
25
周
年
を
迎
え
ま

す
。
今
回
の
企
画
展
で
は
、
県
や
市
指

定
の
有
形
文
化
財
を
は
じ
め
、
と
っ
て

お
き
の
収
蔵
資
料
を
展
示
。
都
城
の
歴

史
や
文
化
遺
産
を
深
く
味
わ
い
、
郷
土

へ
の
愛
着
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
問
い
合
わ
せ

文
化
財
課　

☎
23

－

９
５
４
７

記
念
企
画
展
の
概
要

●
会
期　

９
月
19
日
㈮
〜
平
成
27
年
1

月
12
日
㈪

※
月
曜
日
は
休
館
（
祝
日
の
場
合
は
そ

の
翌
日
）

●
会
場　

都
城
歴
史
資
料
館

●
入
館
料

大
人
２
１
０
円
（
１
６
０
円
）

高
校
生
１
６
０
円
（
１
０
０
円
）

小
・
中
学
生
１
０
０
円
（
50
円
）

※
（　

）
内
は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

※
毎
週
土
曜
日
は
、
市
内
の
小
中
学
生

は
無
料
。
毎
月
第
３
土
曜
日
は
、「
家

庭
の
日
優
待
券
」
持
参
で
家
族
全
員

無
料

市
で
は
、
11
人
の
外
国
語
指
導
助
手

（
A
L
T
）
が
、
小
・
中
学
校
で
英
語
力

の
向
上
と
国
際
感
覚
の
向
上
に
つ
な
が

る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
そ
の

活
動
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ

学
校
教
育
課　

☎
23

－

９
５
４
４

A
L
T
は
「
生
き
た
辞
書
」

小
学
校
で
は

５
・
６
年
生
、

中
学
校
で
は
全

学
年
の
授
業

で
、
日
本
人
教

師
と
一
緒
に
英

語
を
指
導
し
て

い
ま
す
。

Ａ
Ｌ
Ｔ
が
、
発
音
や
ア
ク
セ
ン
ト
を

児
童
・
生
徒
に
聞
か
せ
て
習
得
さ
せ
ま

す
。
中
学
校
で
は
、
英
語
暗
唱
・
弁

論
大
会
に
出
場
す
る
生
徒
の
原
稿
を

チ
ェ
ッ
ク
し
た
り
、
発
表
の
仕
方
な
ど

を
指
導
し
た
り
し
ま
す
。
そ
の
取
り
組

み
が
実
を
結
び
、
全
国
大
会
で
好
成
績

を
残
し
て
い
ま
す
。

外
国
気
分
を
身
近
に
感
じ
る

Ａ
Ｌ
Ｔ
が
授
業
で
自
国
の
文
化
の
話

を
し
た
り
、
給
食
を
一
緒
に
食
べ
な
が

ら
、母
国
の
話
を
し
た
り
す
る
こ
と
で
、

子
ど
も
た
ち
は
外
国
の
文
化
を
身
近
に

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

都
城
歴
史
資
料
館
開
館
25
周
年
記
念
企
画
展

歴
史
を
語
る
資
料
た
ち

芸術・文化の秋
文化施設を回遊してみませんか。

会期中に、次の展覧会の半券を提示すると、団
体料金で入館できます。
都城市立美術館　特別展「鱸

すずき

利彦生誕120年展」
　会期　11月 1 日㈯～ 12月14日㈰
都城島津邸　企画展「都城の対外交流と唐人町」
　会期　10月 5 日㈰まで
　特別展「島津と北郷の時代　－鎌倉・南北朝期
　の南九州－」（10月11日㈯～ 11月30日㈰）

―
と
っ
て
お
き
の
収
蔵
品
―

アレックス・
ベガバーンズさん
（アメリカ出身・中学校担当）

スペンサー・
コアさん
（イギリス出身・小学校担当）

ルーク・
ニックリンさん
（イギリス出身・小学校担当）

今年度の新ALTです。
よろしくお願いします
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ジ
ュニ
ア
ド
ク
タ
ー
誕
生
！

都
城
病
院
職
場
体
験
ツ
ア
ー

将
来
の
進
路
を
考
え
る
機
会
と
し

て
、
国
立
病
院
機
構
都
城
病
院
が
企
画

し
た
職
場
体
験
ツ
ア
ー
が
８
月
６
日
、

都
城
病
院
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
祝
吉

中
学
校
の
３
年
生
12
人
が
参
加
。
生
徒

ら
は
ビ
デ
オ
学
習
な
ど
の
後
、
内
視
鏡

手
術
な
ど
を
体
験
す
る
ブ
ラ
ッ
ク
ジ
ャ

ッ
ク
コ
ー
ス
と
、
体
位
交
換
な
ど
を
体

験
す
る
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
コ
ー
ス
に
分

か
れ
、
医
療
に
対
す
る
興
味
と
知
識
を

深
め
て
い
ま
し
た
。
福
島
愛あ
い

梨り

さ
ん
は

「
多
く
の
人
た
ち
が
関
わ
っ
て
病
院
が

成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

進
路
の
選
択
の
幅
が
広
が
っ
た
」
と
目

を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

大
人
に
な
っ
て
か
ら
も
役
立
つ
体
験

着
衣
水
泳
体
験
（
キ
ッ
ズ
ボ
ン
パ
ク
）

子
ど
も
た
ち
に
都
城
の
魅
力
を
体
験

し
て
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
「
キ
ッ
ズ
ボ
ン

パ
ク
」
が
７
月
26
日
か
ら
８
月
26
日
、

市
内
各
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
８
月
２

日
、
菖
蒲
原
児
童
プ
ー
ル
で
開
催
さ
れ

た
「
親
子
で
学
ぶ
生
き
抜
く
術す
べ

」
で
は
、

消
防
士
が
、
子
ど
も
と
保
護
者
15
人
に

着
衣
泳
法
な
ど
を
指
導
。参
加
者
ら
は
、

服
を
着
た
ま
ま
水
に
浮
か
ぶ
方
法
や
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使
っ
た
浮
き
方
を
体

験
し
ま
し
た
。
上
野
聖さ
と

志し

く
ん
（
明
道

小
５
年
）
は
「
水
泳
を
習
っ
て
い
る
の

で
興
味
が
あ
っ
た
。
道
具
を
使
っ
て
、

溺
れ
て
い
る
人
を
助
け
る
コ
ツ
が
分
か

っ
た
」
と
学
び
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

目
指
せ
！　

植
物
博
士

夏
休
み
植
物
名
前
調
べ
会　
　
　
　

夏
休
み
の
自
由
研
究
と
し
て
、
子
ど

も
た
ち
が
集
め
た
植
物
の
名
前
を
調
べ

る
夏
休
み
植
物
名
前
調
べ
会
が
８
月
16

日
、
市
立
図
書
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

都
城
盆
地
植
物
愛
好
会
が
主
催
。
夏
休

み
初
旬
、
同
会
が
開
催
し
た
講
習
会
で

植
物
標
本
の
作
り
方
を
学
ん
だ
子
ど
も

ら
は
、
家
庭
や
地
域
な
ど
で
植
物
を
収

集
し
ま
し
た
。
丁
寧
に
乾
燥
さ
せ
て
持

ち
寄
っ
た
標
本
の
う
ち
、
分
か
り
に
く

い
植
物
の
名
前
調
べ
を
会
員
が
サ
ポ
ー

ト
。
中
村
紗さ

英え

さ
ん
（
大
王
小
６
年
）

は
「
家
の
周
り
や
堤
防
な
ど
で
60
種
類

ほ
ど
集
め
た
。
珍
し
い
植
物
を
見
つ
け

る
と
楽
し
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

日
本
文
化
に
触
れ
心
を
通
わ
す

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
国
際
交
流

本
市
と
台
湾
の
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
に

よ
る
国
際
交
流
が
８
月
16
日
か
ら
20

日
、市
内
を
中
心
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

１
９
８
８
年
か
ら
続
く
同
事
業
に
、
台

湾
か
ら
19
人
が
来
県
。
関
之
尾
滝
や
都

城
島
津
邸
を
訪
れ
た
後
、
茶
道
体
験
で

茶
せ
ん
の
使
い
方
な
ど
を
教
わ
り
、
日

本
文
化
に
対
す
る
学
び
を
深
め
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
ら
は
市
内
各
家

庭
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
日
本
の
生

活
習
慣
も
体
験
し
ま
し
た
。
２
回
目
の

訪
問
に
な
る
王ワ

ン

孟モ
ン

雰フ
ン

さ
ん（
高
校
１
年
）

は
「
茶
道
は
作
法
や
決
ま
り
事
が
多
く

難
し
い
が
、
お
も
し
ろ
か
っ
た
」
と
、

所
作
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
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夜
空
を
彩
る
色
と
り
ど
り
の
花
火

山
之
口
ど
ん
ど
ん
ま
つ
り

今
年
で
35
回
目
と
な
る
、
山
之
口
ど

ん
ど
ん
ま
つ
り
が
９
月
６
日
、
山
之
口

運
動
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
市
内

外
か
ら
多
く
の
家
族
連
れ
ら
が
来
場
。

地
元
小
学
生
に
よ
る
郷
土
芸
能
の
披
露

や
、
武
将
弥
五
郎
太
鼓
の
演
奏
な
ど
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、
祭
り
の

最
後
に
は
約
５
、０
０
０
発
の
花
火
が
打

ち
上
げ
ら
れ
、
華
や
か
に
夜
空
を
彩
る

と
、
会
場
か
ら
は
歓
声
が
沸
き
起
こ
っ

て
い
ま
し
た
。
実
行
委
員
長
の
徳
丸
勝

幸
さ
ん
は
、「
準
備
が
大
変
だ
っ
た
が
、

多
く
の
人
に
来
場
し
て
も
ら
い
、
祭
り

が
に
ぎ
わ
っ
て
う
れ
し
い
」
と
祭
り
の

成
功
に
手
応
え
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

元
気
に
年
を
重
ね
、
み
ん
な
に
感
謝

高
齢
者
世
帯
慰
問

　

老
人
の
日
・
老
人
週
間
に
合
わ
せ
て

市
内
の
高
齢
者
世
帯
慰
問
が
９
月
３
日

に
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
、
市
内
の

１
０
０
歳
以
上
の
高
齢
者
は
１
１
１
人

で
、
そ
の
う
ち
１
０
０
歳
到
達
者
は
81

人
。市
内
最
高
齢
の
坂
元
タ
メ
さ
ん（
郡

元
一
丁
目
・
１
０
７
歳
）
を
池
田
市
長

が
表
敬
訪
問
し
、
名
前
が
入
っ
た
大
湯

飲
み
と
花
束
を
贈
っ
て
長
寿
を
祝
い
ま

し
た
。
長
男
の
坂
元
義
則
さ
ん
（
宮
崎

市
）
は
「
母
は
、
踊
り
と
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
が
大
好
き
。
今
で
も
音
楽
に
合
わ
せ

て
手
を
動
か
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ま

だ
ま
だ
長
生
き
し
て
ほ
し
い
で
す
」
と

母
親
の
長
寿
を
祝
っ
て
い
ま
し
た
。

眠
気
吹
き
飛
ぶ
！　

爽
や
か
な
一
日
の
始
ま
り

祝
吉
地
区
ラ
ジ
オ
体
操

夏
休
み
期
間
中
、
祝
吉
郡
元
公
園
で

ラ
ジ
オ
体
操
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
祝
吉

地
区
は
、
地
域
で
の
子
育
て
支
援
を
推

進
す
る
県
の
補
助
事
業
の
モ
デ
ル
地
区

に
選
定
さ
れ
、
約
１
カ
月
に
わ
た
っ
て

ラ
ジ
オ
体
操
を
地
域
ぐ
る
み
で
実
施
。

８
月
25
日
は
、
小
・
中
学
生
か
ら
大
人

ま
で
約
１
０
０
人
が
参
加
し
、
ラ
ジ
オ

放
送
に
合
わ
せ
て
、
大
き
く
体
を
動
か

し
て
い
ま
し
た
。
参
加
し
た
野
元
利り

矩く

く
ん
（
祝
吉
小
２
年
）
は
、「
毎
朝
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
朝
早
く
起
き
る

の
は
大
変
だ
け
ど
、
み
ん
な
と
一
緒
に

体
を
動
か
す
の
は
楽
し
い
で
す
」
と
元

気
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

き
れ
い
な
川
を
未
来
へ
残
そ
う

大
淀
川
こ
ど
も
サ
ミ
ッ
ト

川
遊
び
を
通
じ
て
、
河
川
環
境
に
つ

い
て
学
ぶ
大
淀
川
こ
ど
も
サ
ミ
ッ
ト
が

８
月
24
日
、
下
沖
水
橋
河
川
敷
の
せ
せ

ら
ぎ
水
路
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

市
内
外
の
幼
児
や
小
学
生
の
親
子
ら
約

４
５
０
人
が
参
加
。
川
に
捨
て
ら
れ
た

ご
み
の
話
な
ど
を
聞
き
、
河
川
浄
化
へ

の
意
識
を
高
め
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

イ
ベ
ン
ト
の
目
玉
で
も
あ
る
魚
の
つ
か

み
取
り
で
は
、
子
ど
も
ら
が
歓
声
と
水

し
ぶ
き
を
あ
げ
て
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。
橋
口
翔し
ょ
う

馬ま

く
ん
（
今
町
小
６
年
）

は
、「
魚
が
素
早
く
、
つ
か
み
に
く
か
っ

た
け
れ
ど
、
捕
ま
え
る
こ
と
が
で
き
て

よ
か
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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全
国
高
校
総
体
弓
道
男
子
個
人
が

８
月
に
東
京
都
武
道
館
で
開
催

さ
れ
、
有
馬
翼
さ
ん
（
都
城
工
業
高
等

学
校
３
年
）
が
見
事
、
優
勝
。
県
勢
と

し
て
は
、
同
種
目
個
人
で
８
年
ぶ
り
の

快
挙
と
な
り
ま
し
た
。

　

幼
い
こ
ろ
か
ら
、
兄
が
通
っ
て
い
た

弓
道
教
室
を
見
に
行
き
、
弓
道
に
興
味

を
持
っ
て
い
た
有
馬
さ
ん
。
中
学
校
入

学
と
同
時
に
弓
道
を
始
め
ま
し
た
。
初

め
は
的
に
当
て
る
こ
と
が
楽
し
く
、
結

果
に
は
こ
だ
わ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し

か
し
、
経
験
を
積
む
ご
と
に
他
校
の
同

級
生
の
活
躍
な
ど
を
見
て
、
負
け
た
く

な
い
と
い
う
思
い
が
芽
生
え
、
高
校
に

入
る
と
、
大
会
で
結
果
を
残
す
こ
と
に

喜
び
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
の
練
習
で
は
、
一
つ
一
つ
の

動
作
を
丁
寧
に
行
う
こ
と
を
心
掛
け
、

弓
道
の
基
本
動
作
「
射し
ゃ
ほ
う
は
っ
せ
つ

法
八
節
」
の
一

つ
で
あ
る
、
し
っ
か
り
と
狙
い
を
定
め

る
「
会か
い

」
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
み
ま

し
た
。
ひ
た
む
き
に
取
り
組
ん
だ
練
習

が
結
果
に
も
つ
な
が
り
、
高
校
１
年
生

の
時
に
は
、
全
国
高
等
学
校
弓
道
選
抜

大
会
で
準
決
勝
に
進
む
ま
で
に
上
達
し

ま
し
た
。

　

高
校
生
活
最
後
の
全
国
高
校
総
体
で

も
、
持
ち
前
の
集
中
力
を
発
揮
。
順
調

に
予
選
を
勝
ち
抜
き
、
37
人
が
進
ん
だ

決
勝
は
、
一
度
で
も
的
を
外
せ
ば
敗
退

す
る
「
射い

づ詰
め
」
方
式
で
争
わ
れ
、
８

本
目
か
ら
は
一
騎
打
ち
に
な
り
ま
し

た
。
有
馬
さ
ん
は
、
予
選
を
含
め
放
っ

た
矢
20
本
全
て
を
的
に
皆
中
さ
せ
、
見

事
優
勝
。「
８
位
以
内
を
目
標
と
し
て

い
た
の
で
、
優
勝
で
き
て
驚
い
た
。
有

終
の
美
を
飾
る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し

い
」
と
大
会
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

努
力
を
重
ね
結
果
を
残
す
一
方
で
、

「
母
親
や
友
達
か
ら
試
合
の
前
に
届
い

た
、
励
ま
し
の
メ
ー
ル
が
支
え
に
な
っ

た
」
と
周
り
の
人
た
ち
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
も
忘
れ
ま
せ
ん
。

　

卒
業
後
は
就
職
を
希
望
し
て
い
る
有

馬
さ
ん
。「
今
後
も
弓
道
を
続
け
、
社

会
人
で
国
体
選
手
を
目
指
し
た
い
。
目

標
は
弓
道
団
体
で
全
国
優
勝
で
す
」
と

次
の
目
標
を
見
据
え
て
い
ま
し
た
。

smiling faces of miyakonojo

「弓のまち都城」から日本一に
都城工業高等学校　3年

有馬 翼さん



1日の野菜摂取量は
350g
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閏さんの作品「思い出を乗せて」

乾燥野菜は、野菜の水分を飛ばすことで、野菜本来の
味が凝縮され旨みが増します。調味料の味が浸透し

やすく、火の通りも早くなるので、短時間で調理ができます。

●材料（4人分）　　　　　　※大…大さじ　小…小さじ
　生鮭…８切れ（240g）　塩…小1/5　こしょう…少々
　米粉…大１と1/2　油…大１　玉ネギ…中1/2個（100g）
　ななつ干し野菜…１袋（20g）　ごま油…小１
　　　酢…100㏄　砂糖…大３　濃口しょうゆ…小１
　　　薄口しょうゆ…小１

●下準備
　生鮭…塩、こしょうを振り、米粉をまぶす
　玉ネギ…薄切りし、水にさらして水分を切る
　ななつ干し野菜…ぬるま湯で戻して水分を切る

●作り方
　①Ａの調味料を煮立たせ砂糖を煮溶かす。下準備した玉
　　ネギとななつ干し野菜、ごま油を入れる
　②フライパンに油を熱し、生鮭を焼く
　③①に②を漬けこみ冷やし、皿に盛る

◎問い合わせ　健康課　☎ 23－ 2765

■
鹿
児
島
空
港
か
ら
見
る
霧
島
山

「
霧
島
市
に
は
、
南
九
州
の
空
の
玄

関
口
で
あ
る
鹿
児
島
空
港
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
か
ら
見
る
霧
島
山
は
、
季
節

ご
と
に
移
り
変
わ
る
多
彩
な
表
情
の
ほ

か
に
、
特
別
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
ま

す
」
と
話
す
の
は
、
県
内
外
か
ら
多
く

の
写
真
愛
好
家
が
作
品
を
寄
せ
る
「
き

り
し
ま
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」
で
多
く

の
入
賞
経
験
を
持
つ
閏
う
る
う

民た
み

子こ

さ
ん
。

写
真
歴
は
９
年
で
、
市
内
か
ら
見
え

る
霧
島
山
や
桜
島
の
姿
を
撮
り
続
け
て

い
ま
す
。

■
霧
島
山
の
特
別
な
表
情

　

鹿
児
島
空
港
は
霧
島
市
溝
辺
町
の
台

地
に
位
置
し
て
い
ま
す
。
周
辺
に
は
茶

畑
が
広
が
り
、
視
界
を
さ
え
ぎ
る
建
物

な
ど
が
な
い
た
め
、
展
望
デ
ッ
キ
か
ら

は
一
面
に
連
な
る
霧
島
山
の
姿
を
眺
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
空
港
は
出
会
い
と
別
れ
の
ド
ラ
マ

が
あ
る
場
所
。
雄
大
な
霧
島
山
を
背
景

に
飛
び
立
つ
飛
行
機
と
、
そ
れ
を
さ
ま

ざ
ま
な
思
い
で
見
送
る
人
々
の
姿
が
重

な
り
、
こ
こ
で
し
か
見
ら
れ
な
い
霧
島

山
の
特
別
な
表
情
が
生
ま
れ
ま
す
。
出

会
い
と
別
れ
を
そ
っ
と
見
守
る
ふ
る
さ

と
の
山
が
私
た
ち
の
霧
島
山
で
す
。」

と
話
す
閏
さ
ん
。

　

皆
さ
ん
も
、
鹿
児
島
空
港
か
ら
見
る

こ
と
が
で
き
る
特
別
な
霧
島
山
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ　

　

霧
島
市
秘
書
広
報
課

☎
０
９
９
５

－

64

－

０
９
３
４

ななつ干し野菜を使った生鮭のマリネ　※1人分167kcal、塩分0.9g

※
環
霧
島
圏
域
の

イ
ベ
ン
ト
情
報

を
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
紹
介

し
て
い
ま
す

ワンワンワン
ポイント

米粉は、油の吸収率が小麦粉や片栗粉より
低いので体に優しい食材です。焼いたり揚
げたりしても、口当たりよく仕上がります。

閏 民子さん
（霧島市国分敷根）

今回、使用したななつ干し野菜は、都城地域雇用創造協議会の
「地域資源を利用したフード商品開発事業」で誕生した乾燥野菜。
「道の駅」都城で購入でき、今月の広報クイズのプレゼントにも
なっています。ぜひ、ご応募ください

Ａ
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

市
営
墓
地
の
利
用
者

●
墓
地
名　

西
墓
地
、
南
墓
地
、
北
墓
地
、

川
東
墓
地　

※
い
ず
れ
も
若
干
区
画

●
申
込
期
間　

10
月
14
日
㈫
〜
21
日
㈫

※ 

使
用
区
画
は
申
込
人
数
に
関
わ
ら
ず
、

後
日
行
う
抽
選
会
で
決
定
し
ま
す

●
応
募
条
件

①
市
内
に
住
所
が
あ
る
人

②
市
営
墓
地
を
使
用
し
て
い
な
い
人

③ 

使
用
許
可
後
３
年
以
内
に
墓
碑
な
ど
の

建
立
が
で
き
る
人

④ 

墓
地
使
用
料
（
区
画
面
積
に
応
じ
て
異

な
り
ま
す
）
を
一
括
納
入
で
き
る
人

⑤
１
世
帯
１
区
画
の
み

※ 

区
画
決
定
後
、
１
週
間
以
内
に
使
用
許

可
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

●
そ
の
他　

随
時
受
け
付
け
墓
地
も
あ
り

ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。
直
接
、
環
境
政
策
課
ま
で

☎
23

－

２
１
３
０

関
之
尾
む
か
え
び
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

　

関
之
尾
滝
周
辺
を
案
内
す
る
関
之
尾
む

か
え
び
と
の
会
で
、
一
緒
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
し
ま
せ
ん
か
。

●
募
集
人
数　

若
干
名

●
対
象　

市
内
在
住
者
で
年
齢
、
性
別
は

問
い
ま
せ
ん　

　

10
月
31
日
㈮
ま
で
に
、
関
之
尾
緑

の
村　

☎
37

－

２
９
２
９

遺
跡
発
掘
調
査
作
業
員

●
対
象
・
定
員　

中
郷
、
五
十
市
、
姫
城
、

横
市
地
区
在
住
の
健
康
な
男
女
・
25
人

●
勤
務
地　

梅
北
町

●
賃
金　

日
額
６
、０
４
０
円

※
別
途
、
課
税
徴
収
あ
り

●
雇
用
説
明
会
日
時

10
月
15
日
㈬　

13
時
30
分
〜
15
時

●
場
所　

中
郷
地
区
公
民
館

※ 

筆
記
用
具
、
認
め
印
（
ス
タ
ン
プ
式
は

不
可
）
を
持
参

　

宮
崎
県
埋
蔵
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
０
９
８
５

－

36

－

１
１
７
２

高
崎
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
主
催

た
か
ざ
き
恋
物
語
２
０
１
４

　

高
崎
町
在
住
の
独
身
男
性
と
、
出
会
い

を
希
望
す
る
独
身
女
性
を
募
集
し
ま
す
。

女
性
は
高
崎
町
在
住
者
に
限
ら
ず
、
誰
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

●
期
日　

11
月
９
日
㈰　

10
時
〜
14
時

●
場
所　

レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
う
な
ま
さ

●
定
員　

男
女
各
30
人

●
参
加
料　

２
、５
０
０
円

　

10
月
20
日
㈪
ま
で
に
、
申
込
用
紙

に
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
年
齢
を
記

入
し
、
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス
で
高
崎
総
合
支

所
内
高
崎
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務

局
（
〒
889

－

４
５
９
２　

高
崎
町
大
牟
田

１
１
５
０

－

１　
「
た
か
ざ
き
恋
物
語
」

係
）

☎
62

－

１
１
１
１　

FAX 

62

－

５
５
５
６

※
問
合
せ
時
間
は
、
９
時
30
分
〜
16
時

地
場
産
業
ま
つ
り
・

も
の
づ
く
り
フ
ェ
ア
in
み
や
こ
ん
じ
ょ

　

旬
の
お
い
し
い
も
の
や
郷
土
芸
能
な
ど

の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
ま
た
匠
の
技
で

作
り
上
げ
ら
れ
た
、
陶
器
や
家
具
、
刃
物
、

木
製
品
な
ど
の
作
品
が
大
集
結
。

●
日
時　

10
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰　

　
　
　
　

10
時
〜
16
時

●
場
所　

都
城
圏
域
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー

　

都
城
圏
域
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
38

－

４
５
６
１

募

集

催

し
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市
場
ま
つ
り

●
日
時　

11
月
２
日
㈰　

８
時
〜
12
時

●
場
所　

都
城
市
公
設
地
方
卸
売
市
場

●
内
容　

マ
グ
ロ
解
体
の
実
演
・
試
食
、

花
の
苗
の
無
料
配
布
、
抽
選
会
、
魚
・
野

菜
・
果
物
・
花
の
即
売
ほ
か

　

都
城
市
公
設
地
方
卸
売
市
場

　
　

☎
25

－

５
２
４
２

山
之
口
弥
五
郎
ど
ん
祭
り

●
日
時　

11
月
３
日
㈪　

10
時
〜

●
場
所　

弥
五
郎
ど
ん
の
館
周
辺

●
内
容　

浜は

ま殿
下
り
（
11
時
30
分
〜
）、

民
族
芸
能
の
奉
納

●
そ
の
他　

地
場
産
品
即
売
会
、
力
餅
の

無
料
配
布
（
数
に
限
り
あ
り
）
ほ
か

　

山
之
口
教
育
課　

☎
57

－

３
１
１
１

「
道
の
駅
」
山
之
口 

秋
の
感
謝
祭

●
日
時　

10
月
13
日
㈪　

９
時
〜
16
時

●
場
所　
「
道
の
駅
」
山
之
口

●
内
容　

地
元
の
農
畜
産
物
や
加
工
品
の

販
売
、
響
座
の
演
奏
、
南
九
州
大
学
の
エ

イ
サ
ー
披
露
、
お
楽
し
み
抽
選
会
ほ
か

　
「
道
の
駅
」
山
之
口

　
　

☎
57

－
５
２
２
２

第
２
回
都
城
ぼ
ん
ち
バ
ル

　

牟
田
町
や
栄
町
の
飲
食
店
で
、
一
品
料

理
と
ド
リ
ン
ク
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。当
日
使
用
し
な
か
っ
た
チ
ケ
ッ
ト
は
、

後
日
、
指
定
店
で
利
用
で
き
ま
す
。

●
日
時　

10
月
19
日
㈰　

16
時
〜
23
時

●
場
所　

牟
田
町
や
栄
町
の
飲
食
店

※ 

鹿
児
島
銀
行
駐
車
場
で
、
16
時
か
ら
オ

ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

●
チ
ケ
ッ
ト
料
金　

　

３
、５
０
０
円
（
前
売
り
券
）

●
チ
ケ
ッ
ト
販
売
所　

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ

Ｒ
課
、
都
城
観
光
協
会
、
ウ
エ
ル
ネ
ス
交

流
プ
ラ
ザ
ほ
か

　

同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
小
澤
）

　
　

☎
０
８
０

－

２
７
１
３

－
２
８
６
０

コ
マ
ー
ソ
ウ
ル
都
商

　

都
城
商
業
高
校
生
が
、
中
心
市
街
地
で

お
も
て
な
し
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
25
日
㈯　

10
時
〜
14
時
30
分

●
場
所　

Ｉ
Ｔ
産
業
ビ
ル
（
中
町
）

　

都
城
商
業
高
校　

☎
22

－

１
７
５
８

都
城
市
民
登
山
大
会

●
日
時　

10
月
26
日
㈰　

６
時
30
分
集
合

●
集
合
場
所　

宮
村
小
学
校
（
三
股
町
）

●
参
加
費　

５
０
０
円

　

同
実
行
委
員
会
（
温
水
）

　
　
　

☎
０
８
０

－

３
０
１
１

－

６
４
２
７

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

【
コ
ー
ラ
ス
】

●
日
時　

10
月
23
日
㈭　

12
時
20
分
〜

●
場
所　

市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

●
出
演　

コ
ー
ル
・
ド
ル
チ
ェ

　

文
化
振
興
財
団　

☎
23

－

７
１
４
０

く
す
り
と
健
康
講
演
会

●
日
時　

10
月
26
日
㈰　

10
時
〜
15
時

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

講
演
会
や
相
談
会
、
健
康
薬
膳

料
理
教
室
（
定
員
30
人
・
要
申
し
込
み
）

　

都
城
市
北
諸
県
郡
薬
剤
師
会

　
　
　

☎
25

－

２
４
５
５

秋
の
園
芸
教
室

●
日
時　

10
月
19
日
㈰　

９
時
〜
12
時

●
場
所　

緑
の
相
談
所
（
早
水
公
園
内
）

●
内
容　

パ
ン
ジ
ー
の
播
種
や
鉢
上
げ
、

花
苗
定
植
ほ
か

●
定
員　

20
人
程
度

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
持
参
す
る
物　

軍
手
、
帽
子
、
タ
オ
ル

　

10
月
15
日
㈬
ま
で
に
道
路
公
園
課

　
　
　

☎
23

－

２
６
１
３

ス
テ
ッ
プ
運
動
教
室

●
日
時　

10
月
22
日
㈬

　
　
　
　

14
時
〜
15
時
30
分

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

40
歳
〜
74
歳
ま
で
の
市
民

※ 

通
院
・
治
療
中
の
人
は
、
主
治
医
に
相

談
し
、
参
加
く
だ
さ
い

●
定
員　

30
人

●
そ
の
他　

運
動
の
し
や
す
い
服
装
で
、

飲
み
物
を
持
参

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

講
座
・
教
室
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

託
児
付
き
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
空
ヨ
ガ
」

●
日
時　

10
月
16
日
㈭　

　
　
　
　

10
時
〜
11
時
30
分

●
場
所　

都
城
島
津
邸
石
蔵

●
対
象
・
定
員　

乳
幼
児
と
母
親
６
組

※
要
申
し
込
み

●
参
加
料　

一
組
当
た
り
５
０
０
円

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

応
急
手
当
普
及
員
講
習
会

　

普
通
救
命
講
習
な
ど
の
指
導
者
を
養
成

す
る
講
習
会
で
す
。
希
望
者
が
少
な
い
場

合
は
、
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
日
時　

11
月
17
日
㈪
〜
19
日
㈬
の
３
日

間　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

●
場
所　

消
防
局
（
菖
蒲
原
町
）

●
対
象　

満
18
歳
以
上
で
市
内
、
三
股
町

に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
人

●
内
容　

応
急
手
当
に
必
要
な
知
識
と
技

能
、
指
導
要
領
な
ど

●
費
用　

３
、６
７
２
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

●
定
員　

10
人
程
度

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り

　

10
月
15
日
㈬
〜
31
日
㈮
に
警
防
救

急
課　

☎
22

－

８
８
８
３

都
城
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
主
催

人
材
育
成
セ
ミ
ナ
ー
（
無
料
）

【
履
歴
書
の
書
き
方
＆
美
文
字
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座
】

　

履
歴
書
の
書
き
方
と
印
象
ア
ッ
プ
に
つ

な
が
る
美
文
字
の
書
き
方
を
学
び
ま
す
。

●
日
程　

10
月
22
日
㈬
〜
24
日
㈮

●
時
間　

９
時
30
分
〜
16
時
30
分

●
場
所　

都
城
圏
域
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー

●
定
員　

15
人　

※
選
考
あ
り

【
看
護
師
の
た
め
の
電
子
カ
ル
テ
セ
ミ
ナ
ー
】

　

基
礎
的
な
電
子
カ
ル
テ
の
操
作
方
法
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
日
程　

10
月
28
日
㈫
・
29
日
㈬

●
時
間　

９
時
〜
16
時

●
場
所　

都
城
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

●
定
員　

15
人　

※
選
考
あ
り

　

都
城
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

　
　
　

☎
23

－

２
４
１
２

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
者
自
主
事
業

　

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
教
室
名
・
日
時
・
定
員
・
費
用
・
締
め
切
り

わ
く
わ
く
陶
芸
教
室　

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

10
／
29
㈬　

10
時
〜
12
時　

10
人

１
、０
０
０
円　

締
め
切
り
：
10
／
25
㈯

※
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
、
新
聞
紙
を
持
参

簡
単
ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ

専
用
ナ
イ
フ
で
石
鹸
に
お
花
を
彫
刻

11
／
２
㈰　

13
時
〜
15
時　

10
人

１
、０
０
０
円　

締
め
切
り
：
10
／
28
㈫

※
エ
プ
ロ
ン
、
新
聞
紙
を
持
参

着
物
の
着
付
け
と
袋
帯
の
結
び
方
（
無
料
）

11
／
８
㈯　

13
時
〜
16
時　

15
人

締
め
切
り
：
11
／
１
㈯

※
準
備
す
る
も
の
を
申
し
込
み
時
に
確
認

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
23

－
２
０
０
１

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城
主
催

【
よ
か
・
余
暇
・
楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　

５
人
以
上
で
開
催
。

●
学
習
料　

１
回
５
５
０
円
〜
８
０
０
円

（
人
数
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
）

※
教
材
費
・
冷
暖
房
費
は
別
途
必
要

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所

韓
国
語

毎
週
月
曜
日　

20
時
〜
21
時　

横
市
地
区
公
民
館

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

　

７
人
以
上
で
開
催
。
参
加
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
費
用
・
締
め
切
り

３
Ｂ
体
操
（
全
４
回
）

毎
週
木
曜
日
（
10
／
30
㈭
〜
11
／
20 

㈭
）

10
時
〜
12
時　

五
十
市
地
区
公
民
館

２
、２
０
０
円　

締
め
切
り
：
10
／
20
㈪

※
成
人
女
性
が
対
象

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
入
門
（
全
11
回
）

毎
週
木
曜
日
（
11
／
６
㈭
〜
１
／
29 

㈭
）

18
時
50
分
〜
19
時
50
分　

沖
水
地
区
公
民
館

６
、９
５
０
円　

締
め
切
り
：
10
／
27
㈪

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
基
礎
（
全
11
回
）

毎
週
木
曜
日
（
11
／
６
㈭
〜
１
／
29 

㈭
）

20
時
〜
21
時　

沖
水
地
区
公
民
館

６
、９
５
０
円　

締
め
切
り
：
10
／
27
㈪

※ 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
入
門
・
基
礎
教
室
は
、

パ
ソ
コ
ン
を
持
参

　

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

講
座
・
教
室
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公
共
職
業
訓
練
受
講
生
（
無
料
）

●
コ
ー
ス
名
・
定
員

電
気
設
備
科　

18
人

ビ
ル
設
備
サ
ー
ビ
ス
科　

17
人

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科　

17
人

●
開
講
月　

平
成
27
年
１
月

●
訓
練
期
間　

６
カ
月

●
募
集
期
間　

11
月
４
日
㈫
〜
28
日
㈮

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
の
自
己
負
担
あ
り

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城　

　
　
　

☎
22

－

１
７
４
５

聴
覚
障
が
い
者
支
援
の
た
め
の

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

●
日
時　

10
月
29
日
㈬
〜
平
成
27
年
３
月

末
予
定
（
毎
週
水
曜
日
）
19
時
〜
21
時

※
11
月
16
日
㈰
、
２
月
８
日
㈰
も
実
施　

●
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
費
用　

３
、４
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

　

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記

し
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
都
城
市
聴
覚

障
害
者
協
会
（
〒
885

－

０
０
７
７　

松
元

町
４

－

14
）
☎
・
FAX 

23

－

０
８
８
５

シ
ニ
ア
就
職
支
援
講
座
（
無
料
）

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し
て
い
る

55
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
世
代
を
対
象
に
、
就

職
支
援
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

【
介
護
職
員
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
】

　

施
設
実
習
を
中
心
に
基
本
的
な
介
護
技

術
や
接
遇
な
ど
を
習
得
し
ま
す
。

●
日
程　

10
月
28
日
㈫
〜
11
月
６
日
㈭

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
７
日
間　

●
場
所　

市
内
の
介
護
施
設

●
定
員　

15
人

●
締
め
切
り　

10
月
17
日
㈮
必
着

【
農
業
ア
シ
ス
タ
ン
ト
講
習
】

　

農
作
業
実
習
を
体
験
し
な
が
ら
、
農
業

の
基
礎
知
識
を
学
び
ま
す
。

●
日
程　

11
月
10
日
㈪
〜
21
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
10
日
間　

●
場
所　

南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

●
定
員　

15
人　

●
締
め
切
り　

10
月
29
日
㈬
必
着

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城
や
都
城
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
あ
る
所

定
の
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
宮
崎
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
連
合
会
（
〒
880

－

０
８
６
７　

宮
崎

市
瀬
頭
二
丁
目
６
番
14
号
）

☎
０
９
８
５

－

31

－

３
７
７
５

FAX 

０
９
８
５

－

31

－

３
７
７
６

子育て支援センター行事予定

◆都城市子育て支援センター　　　　☎ 22-1659

10/20 ㈪
10時～

いちごクラブ「お散歩に行こう」
対象：2歳以上の親子

10/22 ㈬
10時～

マタニティの会「スタイ作り」
対象：妊婦　※要申し込み

10/29 ㈬
10時～

運動会「はいはい競争、かけっこ、
親子体操、親子競技など」
場所：都城市体育館
※要申し込み

11/10 ㈪
10時～

ふたごの会「ふたご以上の親子・
妊婦さんの集いの場」
対象：ふたご以上の親子・妊婦

◆山之口子育て支援センター　　　　☎ 57-3298

10/28 ㈫
10時～

出前保育「ぽっかぽか」
「体育館で思いきり遊ぼう！」
場所：下富吉地区体育館

11/ 4 ㈫
10時30分～

公園で遊ぼう「公園でみんなで遊
ぼう」　場所：飯

いぼこり

起公園
11/ 6 ㈭
９時30分～

なかよし広場「遊んだ後にリズム
体操をしよう」

◆山田子育て支援センター　　　　　☎ 64-3171

10/16 ㈭
10時～

バスハイク「公園で遊ぼう（親子ゲー
ム）」　場所：高城観音池公園
保険料：1世帯 200円
※ 15 組。要申し込み（10/15 ㈬締
め切り）　

10/30 ㈭
10時～

ハロウィンパーティー「みんなで
ハロウィンパーティーを楽しもう」
材料費：200円　※要申し込み

11/ 6 ㈭
10時～

身体測定
「子どもの成長を数字で知ろう」

11/10 ㈪
10時30分～

わらべ歌講座（そら豆の会）
「わらべうたの心地よさを味わおう」

11/13 ㈭ 
10時～

にこにこ教室
「クリスマスグッズ作り」
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

「
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
」

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
（
無
料
）

　

公
民
館
な
ど
で
、
高
齢
者
の
体
操
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
・
場
所
・
内
容

10
／
31
㈮　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

総
合
文
化
ホ
ー
ル　

講
演
・
研
修

11
／
14
㈮　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分　

研
修　

市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
地
下
１
階
）

11
／
20
㈭　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分　

研
修
・
実
技　

市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所

地
下
１
階
）

●
対
象　

全
日
程
受
講
が
で
き
、受
講
後
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
人

　

10
月
24
日
㈮
ま
で
に
、
介
護
保
険

課　

☎
23

－

３
１
８
４

ひ
と
り
親
家
族
の
た
め
の

介
護
職
員
初
任
者
研
修

●
対
象　

県
内
在
住
で
ひ
と
り
親
世
帯
の

母
、
父
親
お
よ
び
寡
婦
で
、
講
習
会
の
全

日
程
に
出
席
で
き
る
人

●
日
程　

11
月
14
日
㈮
〜
平
成
27
年
２
月

23
日
㈪　

18
時
30
分
〜
21
時
30
分

●
場
所　

オ
ー
バ
ル
・
ジ
ョ
ブ
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
・
カ
レ
ッ
ジ
（
松
元
町
）

●
定
員　

20
人
程
度

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

●
受
講
料　

無
料

※ 

別
途
、
テ
キ
ス
ト
代
６
、４
８
０
円

　

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会　

　
　
　

☎
０
９
８
５

－

22

－

４
６
９
６

南
九
州
大
学
市
民
講
座

エ
バ
ー
グ
リ
ー
ン
セ
ミ
ナ
ー

●
日
時　

11
月
８
日
㈯　

10
時
〜
15
時

※
昼
食
は
各
自
で
持
参

●
場
所　

南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

●
対
象　

都
城
市
、
三
股
町
、
曽
於
市
、

志
布
志
市
に
住
ん
で
い
る
人

●
定
員　

30
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
費
用　

５
０
０
円

●
内
容　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
庭
園
の
楽
し
み
方

や
枯
山
水
庭
園
の
作
り
方

※
実
習
用
具
な
ど
は
準
備
し
ま
す

　

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
10
月
27
日

㈪
（
必
着
）
ま
で
に
総
合
政
策
課
内
都

城
・
三
股
広
域
行
政
推
進
協
議
会
事
務
局

（
〒
885

－

８
５
５
５
）　

☎
23

－

２
１
１
５

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
無
料
）

　

病
気
や
心
の
健
康
に
関
す
る
問
題
に
、

精
神
科
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時　

10
月
20
日
㈪

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時　

※
要
予
約

●
場
所　

都
城
保
健
所

　

都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

10
月
20
日
㈪
〜
26
日
㈰
は
、
行
政
相
談
週
間

行
政
相
談
員
に
相
談
く
だ
さ
い

　

国
な
ど
の
仕
事
に
つ
い
て
「
苦
情
や
困

っ
て
い
る
こ
と
」「
制
度
や
仕
組
み
が
分

か
ら
な
い
」「
相
談
し
て
み
た
が
、
説
明

に
納
得
が
い
か
な
い
」
な
ど
行
政
相
談
委

員
に
相
談
く
だ
さ
い
。

●
都
城
市
の
行
政
相
談
委
員

石
﨑
陽
一
さ
ん
（
上
川
東
一
丁
目
）

☎
23

－

５
４
９
２

長
倉
重
久
さ
ん
（
鷹
尾
三
丁
目
）

☎
24

－

７
０
９
８

中
原
香
津
子
さ
ん
（
山
之
口
町
）

☎
57

－

３
９
８
２

原
口
安
雄
さ
ん
（
高
城
町
）

☎
58

－

５
４
２
７

萩
原
篤
友
さ
ん
（
山
田
町
）

☎
64

－

１
７
１
１

岩
﨑
清
久
さ
ん
（
高
崎
町
）

事
務
所　

☎
62

－

５
１
１
８

※ 

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
の
で
、
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。　

な
お
、
相
談
は
、
全
国
ど
こ
か
ら
で

も
同
じ
電
話
番
号
で
か
け
ら
れ
る
行

政
苦
情
１
１
０
番
（
☎
０
５
７
０

－

０
９
０
１
１
０
）
を
利
用
く
だ
さ
い

【
高
崎
地
区
特
設
巡
回
行
政
相
談
会
】

●
日
時　

10
月
26
日
㈰　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

ラ
ス
パ
た
か
ざ
き

●
相
談
員　

岩
﨑
清
久
さ
ん

　

秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

相

談

講
座
・
教
室
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困
っ
た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
行
政
相
談

く
ら
し
・
行
政
相
談
所

　

国
、
県
、
弁
護
士
、
司
法
書
士
な
ど
が

一
堂
に
会
し
た
「
く
ら
し
・
行
政
相
談
」

を
開
設
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
16
日
㈭　

10
時
〜
15
時

　
　
　
　
（
受
け
付
け
は
14
時
30
分
ま
で
）

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

●
相
談
内
容　

登
記
や
税
金
、
年
金
、
道

路
な
ど
行
政
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

や
、
弁
護
士
な
ど
に
よ
る
法
律
相
談

　

秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

女
性
専
門・不
妊
専
門
相
談（
無
料
）

●
場
所　

都
城
保
健
所

【
女
性
専
門
相
談
「
ス
マ
イ
ル
」】

　

妊
娠
や
出
産
、
育
児
、
避
妊
、
乳
が
ん

な
ど
女
性
の
健
康
問
題
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
不
妊
専
門
相
談
「
ウ
イ
ン
グ
」】

　

不
妊
治
療
の
検
査
や
費
用
、
医
療
機
関

の
情
報
な
ど
、
不
妊
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

第
２
・
４
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
専
用
電
話　

☎
０
９
０

－
８
９
１
２

－

５
３
３
１

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

女
性
相
談
員
や
女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
総
合
相
談
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
16
時

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

10
月
22
日
㈬　

14
時
〜
16
時

◎
法
律
相
談

10
月
28
日
㈫　

13
時
〜
16
時

※
専
門
相
談
の
場
合
は
要
予
約

●
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－
７
１
５
７

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き

　

女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
〜
16
時
）

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
無
料
）

　

契
約
や
多
重
債
務
に
関
す
る
相
談

●
電
話
・
面
接
相
談

　

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

●
弁
護
士
法
律
相
談

　

10
月
17
日
㈮　

13
時
〜
16
時

※
弁
護
士
相
談
は
事
前
の
予
約
が
必
要

●
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
４

水
ぼ
う
そ
う
予
防
接
種

　

水
ぼ
う
そ
う
予
防
接
種
が
、
10
月
か
ら

定
期
予
防
接
種
に
な
り
ま
し
た
。
詳
細
に

つ
い
て
は
、対
象
者
に
通
知
が
届
き
ま
す
。

実
施
医
療
機
関
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者
・
接
種
回
数　

１
歳
〜
３
歳
の

誕
生
日
前
日
ま
で
の
幼
児
。
た
だ
し
、
３

カ
月
以
上
の
間
隔
を
あ
け
て
２
回

※ 

平
成
26
年
度
に
限
り
、
３
歳
〜
５
歳
の

誕
生
日
前
日
ま
で
の
幼
児
を
対
象
に
１

回
接
種
が
で
き
ま
す

●
そ
の
他

・ 

水
ぼ
う
そ
う
に
か
か
っ
た
こ
と
の
あ
る

幼
児
は
対
象
外

・ 

任
意
接
種
で
水
ぼ
う
そ
う
予
防
接
種
を

受
け
た
幼
児
は
、
接
種
し
た
回
数
の
ワ

ク
チ
ン
を
受
け
た
こ
と
と
し
ま
す

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

平
成
27
年
度

小
学
校
入
学
予
定
者
の
健
康
診
断

　

平
成
27
年
度
小
学
校
入
学
予
定
者
の
健

康
診
断
を
10
月
10
日
㈮
か
ら
行
い
ま
す
。

詳
細
は
、
対
象
者
に
は
が
き
で
通
知
し
ま

す
。
は
が
き
が
届
か
な
い
人
や
、
健
診
会

場
の
変
更
を
希
望
す
る
人
は
連
絡
く
だ
さ

い
。
な
お
、
受
診
時
は
母
子
健
康
手
帳
を

持
参
く
だ
さ
い
。

　

学
校
教
育
課　

☎
23

－

２
１
６
１

お
知
ら
せ
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

胃
が
ん
・
乳
が
ん
・
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診

　

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

【
胃
が
ん
検
診
】

●
対
象　

40
歳
以
上
の
市
民

●
日
程
・
場
所

11
／
４
㈫
沖
水
地
区
公
民
館

11
／
８
㈯
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

11
／
12
㈬
五
十
市
地
区
公
民
館

11
／
17
㈪
谷
頭
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

11
／
19
㈬
中
郷
地
区
公
民
館

11
／
20
㈭
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

11
／
25
㈫
志
和
池
地
区
公
民
館

●
受
付
時
間　

８
時
〜
11
時

●
検
診
料　

１
、２
０
０
円

【
乳
が
ん
検
診
】

　

11
月
５
日
㈬
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

●
対
象　

40
歳
以
上
の
奇
数
年
生
ま
れ

の
女
性
（
昭
49
年
・
47
年
・
45
年
…
）

●
日
程
・
場
所

12
／
１
㈪
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

12
／
２
㈫
①
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

②
山
田
体
育
館

12
／
４
㈭

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

12
／
17
㈬

12
／
19
㈮

●
受
付
時
間　

①
９
時
〜
11
時
30
分

　
　
　
　
　
　

②
13
時
〜
15
時
30
分

●
内
容　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
超
音
波

●
検
診
料　

２
、０
０
０
円

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

●
対
象　

20
歳
以
上
の
奇
数
年
生
ま
れ

の
女
性
（
平
５
年
・
３
年
・
元
年
…
）

●
日
程
・
場
所

11
／
14
㈮
①
小
松
原
地
区
公
民
館

②
西
岳
地
区
公
民
館

11
／
26
㈬
①
横
市
地
区
公
民
館

②
妻
ケ
丘
地
区
公
民
館

●
受
付
時
間　

①
９
時
〜
10
時

②
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

●
検
診
料　

１
、０
０
０
円

※ 
75
歳
以
上
の
人
、
生
活
保
護
世
帯
や

市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人

は
、
保
険
証
や
証
明
書
、
市
が
発
行

す
る
各
種
検
診
自
己
負
担
金
免
除
通

知
書
を
提
示
す
れ
ば
検
診
料
が
免
除

さ
れ
ま
す

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

農
地
中
間
管
理
事
業
に
取
り
組
む

皆
さ
ん
へ

　

同
事
業
に
よ
り
農
地
の
借
り
受
け
を

希
望
す
る
人
は
、
あ
ら
か
じ
め
登
録
し

て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
募
集
期
間　

10
月
31
日
㈮
ま
で

●
区
域　

市
内
全
域
（
農
事
振
興
会
の

地
区
単
位
で
の
指
定
も
可
能
）

　

農
政
課　

☎
23

－

２
７
６
８

お
知
ら
せ

清
掃
工
場
の
老
朽
化
に
伴
い
、
新
た

に
建
設
中
の
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

（
山
田
町
）
が
、
平
成
27
年
３
月
１

日
㈰
か
ら
ご
み
の
受
け
入
れ
を
開
始

予
定
で
す
。
本
市
に
は
、
ご
み
処
理

施
設
と
し
て
清
掃
工
場
、
リ
サ
イ
ク

ル
プ
ラ
ザ
、
最
終
処
分
場
が
あ
り
ま

す
が
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
稼
働

後
は
、各
施
設
の
休
業
日
を
調
整
し
、

日
曜
日
に
も
全
施
設
が
利
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
周
辺
の

市
や
町
の
焼
却
手
数
料
な
ど
を
考
慮

し
て
、
本
市
の
ご
み
焼
却
処
理
手
数

料
を
次
の
よ
う
に
改
定
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

　

環
境
施
設
課　

☎
23

－

３
３
１
９

　

生
活
系
ご
み
、
事
業
系
ご
み
共
に

直
接
、
施
設
に
搬
入
し
た
と
き
は
手

数
料
を
徴
収
し
ま
す
。
な
お
、
清
掃

工
場
で
の
ご
み
の
受
け
入
れ
は
、
平

成
27
年
２
月
28
日
㈯
を
も
っ
て
終
了

し
ま
す
の
で
注
意
く
だ
さ
い
。

【
生
活
系
ご
み
】

　

一
般
家
庭
か
ら
出
る
燃
や
せ
る
ご

み
で
す
。
こ
れ
ま
で
ど
お
り
、
自
宅

近
く
に
あ
る
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

指
定
ご
み
袋
で
出
せ
ば
、
市
が
無
料

で
回
収
し
ま
す
。

【
事
業
系
ご
み
】

　

店
舗
や
飲
食
店
な
ど
か
ら
出
る
燃

や
せ
る
ご
み
で
す
。

３
月
か
ら
ご
み
の
焼
却
手
数
料
が
変
わ
り
ま
す

●ごみ焼却手数料
種類 清掃工場（2月28日まで） クリーンセンター（3月1日から）

生活系ごみ 1回につき50㎏までごとに100円 1回につき50㎏までごとに250円

事業系ごみ 1回につき100㎏までごとに200円 1回につき100㎏までごとに500円

犬猫などの死体 1体510円 1体500円
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は申し込み先、 は問い合わせ先の略です

都
城
市
提
携
教
育
ロ
ー
ン

　

市
で
は
九
州
労
働
金
庫
と
提
携
し
、

義
務
教
育
終
了
後
の
子
ど
も
の
教
育
資

金
と
し
て
、
次
の
条
件
を
満
た
す
人
へ

融
資
を
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
条
件　

① 

市
内
に
居
住
す
る
所
得
９
０
０
万
円

以
内
で
完
済
時
65
歳
未
満
の
人

②
市
税
の
滞
納
が
な
い
人

●
金
利　

１
・
35
㌫

●
融
資
限
度
額　

２
０
０
万
円

●
返
済
期
間　

10
年
以
内

　
　
　
　
　
　
（
据
置
４
年
以
内
）

　

学
校
教
育
課　

　
　
　

☎
23

－

２
１
６
１

　
　
　

九
州
労
働
金
庫
都
城
支
店

　
　
　

☎
23

－

２
７
３
７

都
城
島
津
邸
伝
承
館
臨
時
休
館

　

都
城
島
津
伝
承
館
は
、
展
示
替
え
の

た
め
次
の
期
間
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

た
だ
し
、
本
宅
は
通
常
通
り
開
館
し
ま

す
。

●
期
間　

10
月
７
日
㈫
〜
10
日
㈮

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

お
わ
び
と
訂
正

　

広
報
都
城
９
月
号
の
22
ペ
ー
ジ
、「
乳

が
ん
検
診
」
の
対
象
年
齢
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
正
し
く
は
、
40
歳
以
上
の

奇
数
年
生
ま
れ
の
女
性
（
昭
和
49
年
・

47
年
・
45
年
…
）
で
す
。

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

で
き
ま
す
。
な
お
、
掛
け
金
の
一
部
を

市
が
助
成
し
ま
す
。

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　
　

☎
03

－

６
９
０
７

－

１
２
３
４

※
助
成
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　

商
工
政
策
課　

☎
23

－

２
７
５
３

10
月
は
「
土
地
月
間
」

　

国
土
利
用
計
画
法
で
は
、
一
定
面
積

以
上
の
土
地
の
売
買
な
ど
を
行
っ
た
場

合
、
土
地
の
権
利
取
得
者
は
契
約
後
２

週
間
以
内
に
、
土
地
の
所
在
す
る
市
長

を
経
由
し
て
知
事
に
届
け
出
る
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
山
林
な
ど

も
届
け
出
の
対
象
で
す
。
土
地
の
有
効

利
用
の
た
め
、
協
力
く
だ
さ
い
。

●
届
け
出
が
必
要
な
土
地

①
都
市
計
画
区
域

　

５
、０
０
０
平
方
㍍
以
上

②
都
市
計
画
区
域
外

　

１
万
平
方
㍍
以
上

　

都
市
計
画
課　

☎
23

－

２
７
６
２

特
定
健
康
診
査
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

健
診
実
施
医
療
機
関
の
追
加

●
医
療
機
関
名

も
り
や
ま
脳
神
経
外
科

☎
21

－

６
８
８
８

伊
達
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
36

－

７
０
８
８

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

市
有
地
の
公
売

●
公
売
予
定
地
・
地
目
・
面
積
・
予
定
価
格

旧
有
水
保
育
所
跡
地

高
城
町
有
水
字
新
地
３
３
５
６
番
４

宅
地
（
１
、８
７
４
・
59
平
方
㍍
）

２
８
１
万
円
（
最
低
売
却
価
格
）

●
申
込
期
限　

10
月
17
日
㈮　

16
時

●
入
札
日
時　

10
月
31
日
㈮　

10
時
〜

●
入
札
場
所　

高
城
総
合
支
所
西
別
館

●
入
札
に
必
要
な
も
の　

印
鑑
（
ス
タ

ン
プ
式
は
除
く
）、
入
札
保
証
金

※
代
理
人
は
委
任
状
持
参

●
入
札
参
加
資
格　

市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

※ 

購
入
者
（
法
人
の
場
合
は
、
役
員
な

ど
を
含
む
）
が
、
暴
力
団
対
策
法
な

ど
で
定
め
る
暴
力
団
員
ま
た
は
そ
の

関
係
者
で
な
い
こ
と

　

高
城
総
合
支
所
地
域
振
興
課

　
　
　

☎
58

－

２
３
１
１

10
月
は
加
入
促
進
月
間

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、
中

小
企
業
で
働
く
従
業
員
の
た
め
に
、
国

が
サ
ポ
ー
ト
す
る
外
部
積
立
型
退
職
金

制
度
で
す
。
従
業
員
が
安
心
し
て
働
け

る
環
境
を
つ
く
り
、
雇
用
の
安
定
化
を

図
る
た
め
に
退
職
金
制
度
に
加
入
し
ま

し
ょ
う
。

　

市
内
の
金
融
機
関
（
た
だ
し
、
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
、
農
協
を
除
く
）
で
手
続
き

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
月日 医療機関名 電話番号
10/19
㈰

教山内科医院（内・小） 62-1205
松山医院（内・呼・ﾘﾕ） 24-1046
戸嶋病院（内） 22-1437
山路医院（外・内） 64-3133
酒井皮膚科医院 25-5322
やの耳鼻咽喉科 27-5222
広瀬歯科医院 25-6800

10/26
㈰

有馬医院（内・小） 23-2610
野辺医院（内・胃） 22-0153
しげひらクリニック（内）27-5555
宗正病院（外） 22-4380
姉川皮膚泌尿器科医院（皮・泌） 22-2205
岩下耳鼻咽喉科 51-1187
山田歯科医院 25-3648

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、
歯科医師会は☎25-4100）で確認してください
◎みやざき医療ナビもご利用ください
　http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp
●休日当番薬局

10/19 ㈰
ふれあい川東、かかりつけ
そうごう山田、きたはら
ケーアイ都城

10/26 ㈰ あい上町、みどり、薬研、ひむか三股

み
や
ざ
き
医
療
ナ
ビ
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足あ
し

利か
が

尊た
か

氏う
じ

木も
く

坐ざ

像ぞ
う（

国
重
要
文
化
財
）

足
利
尊
氏
の
木
像
と
し
て
は
、
現
存
最
古

と
い
わ
れ
る
寄よ
せ

木ぎ

造
り
の
木
坐
像
で
す
。
表

情
の
細
工
が
写
実
的
で
、
尊
氏
の
死
後
間
も

な
く
か
、
生
前
に
作
ら
れ
た
も
の
で
は
な
い

か
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
像
は
、
京
都
東
山
の
室
町
幕
府
祈き

祷と
う

所じ
ょ

と
な
っ
て
い
た
東ひ
が
し

岩が
ん

蔵ぞ
う

寺じ

に
安
置
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
応
仁
の
乱
後
に
京
都
山
科
の
地じ

蔵ぞ
う

寺じ

へ
、
そ
し
て
明
治
40
年
頃
に
現
在
の
安あ
ん

国こ
く

寺じ

（
大
分
県
国
東
市
）
へ
移
さ
れ
た
と
伝

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

尊
氏
は
南
北
朝
の
動
乱
期
、
島
津
氏
ら
を

味
方
に
付
け
、
北
朝
方
に
政
治
的
か
つ
軍
事

的
優
位
な
状
況
を
九
州
で
作
り
出
そ
う
と
し

ま
し
た
。
島
津
宗
家
五
代
貞さ
だ
ひ
さ久
は
薩
摩
・
大

隅
・
日
向
の
守
護
職
を
回
復
す
べ
く
、
南
朝

方
と
戦
い
ま
し
た
。
貞
久
の
弟
の
資す
け
た
だ忠
も
兄

に
従
い
数
々
の
戦
を
く
ぐ
り
ぬ
け
、
尊
氏
か

ら
日
向
北ほ
ん
ご
う郷

三
百

町
を
拝
領
。
こ
の

拝
領
が
な
け
れ
ば

北
郷
氏
の
誕
生
は

な
く
、
北
郷
氏
の

歴
史
に
は
尊
氏
が

大
き
く
影
響
し
ま

し
た
。

都
城
市
立
図
書
館

お
は
な
し
の
部
屋
〝
そ
ら
ま
め
〞

（
未
就
学
児
の
親
子
）

●
10
月
23
日
㈭　

11
時
〜

本
と
お
は
な
し
の
会

●
11
月
８
日
㈯　

14
時
30
分
〜

内
容　

グ
リ
ム
童
話　

ほ
か

高
城
図
書
館

お
は
な
し
ト
ン
ト
ン

　
　
　

読
み
聞
か
せ
会

●
10
月
25
日
㈯　

11
時
〜

お
知
ら
せ

市
立
図
書
館
で
は
、
土
・
日
曜
日

に
限
り
住
民
票
や
印
鑑
証
明
書
を

発
行
し
て
い
ま
す

【
特
設
コ
ー
ナ
ー
】

10
月
27
日
㈪
〜
11
月
９
日
㈰
は
、

秋
の
読
書
週
間
で
す
。

●
都
城
市
立
図
書
館

「
旅
行
」「
食
欲
の
秋
」「
秋
の
絵
本
」

●
高
城
図
書
館

「
お
風
呂
の
絵
本
特
集
」「
食
と
ヘ

ア
ケ
ア
」「
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
月

間
」

要
文
化
財
）

化
財

都
城
島
津

今
月
の
お
す
す
め
の
本

「たった2分で、勇気を取り戻す本」
千田琢哉（著）　学研パブリッシング（出版）

無敵の勇者こそ、繊細で臆病者だっ
た…。繊細で感性が鋭くなければ
真の勇気は習得できない。人は「臆
病な勇者」になるべきだ。自分を
勇者に成長させる一冊。

「それは甘くないかなぁ、森くん。」
小野寺史宜（著）　ポプラ社（出版）

会社を辞め、知人宅を泊まり歩く
森くん。そんなある日、女の子を
預けられ、気ままな放浪生活に異
変が起きる…。哀愁と希望の青春
小説。

「月へ行きたい」
松岡徹（文・絵）　福音館書店（出版）

「遠い月までどうやって行こう。」満
月の夜、男の子は月へ行く方法をあ
れこれ考え始めた。巨大な橋、高い
塔、雲をのりつぎ空をとぶ…。
さあ、38万キロの旅へ出発！

「文学少年と運命の書」
渡辺仙州（作）　ポプラ社（出版）

本が大好きな少年は、旅の途中で
おなかをすかせた少女に声をかけ
るが、少女は少年の本を奪って食
べてしまう。彼女の正体は？不思
議で泣ける中国のファンタジー。

一般

都城市立図書館
☎22‒0239
高 城 図 書 館
☎58‒4224

◎問い合わせ
10月16日↑

11月15日図書館だより

都城市立図書館 ●休館日／10月20日・27日、11月4日・6日・10日 ●開館時間／９：30～ 18：50
  　※水曜日は20：00まで開館
高 城 図 書 館 ●休館日／10月19日・21日・28日、11月4日・11日 ●開館時間／９：30～ 18：00

読
み
聞
か
せ
の
部
屋

青少年・一般

幼児・児童児童・青少年



QUIZ

このコーナーでは、寄せられた「わたしの一言」の中から一部を紹介します。
また、皆さんから寄せられたご意見につきましては、今後の広報紙作成に生かしていきます。

読
者
か
ら
の
お
便
り

Vol.106

今月号を読んでのわたしの一言

▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い
（
官
製
は
が
き
で
も
可
）

ク イ ズ広報

■ 8月号クイズの結果【応募総数37通】
◎正解／①PR  ②21  ③地域

国際交流員
のひとりごと

◎問い合わせ　生活文化課・国際化担当　☎23-2295

新しいモンゴル国際交流員のゾリグト・デルゲ
ルマーです。デギと呼んでください。
都城の自然はウランバートルと似ている気がし

ます。新しい土地での生活で、どんな人たち、自
然、物事と出会えるのかとても楽しみです。
早速、国際交流活動とラジオ番組の収録を経験

しました。交流活動では、出会った子どもたちの
純粋さに感心し、ラジオでは、 3人の国際交流員
がそれぞれの視点でオーストラリアや中国、モン
ゴル国の人口や神話などについて意見を交換して
学びを深めることができました。
振り返ると、私と九州の縁は深く、福岡で開催

されたアジア太平洋子ども会議への参加や、大分
の立命館アジア太平洋大学への留学、福岡の「元

げん

寇
こう

防
ぼう

塁
るい

慰霊碑」にちなんだモンゴル交流会などに
よる、さまざまな出会いがありました。
都城では、モンゴルの文化を紹介することを通

して、モンゴルに対する理解を深めてもらいたい
と思います。市民の皆さんとの交流を通して、両
国の人たちの幸せに貢献していきたいです。

サエンバイノー！（こんにちは）

問　①寄付した市外の人に、感謝とPRの意味を込
　　　めて特産品を贈ります。○○○○納税

答  
問　②○○○○・リーダーが地域の子ども会を盛り

上げます。
 

答  
問　③環境にちなんだ展示や体験で楽しく学ぼう！
　　　10月25日（土）は都城市○○まつり

答  

●
す
ば
ら
し
い
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
の
誕
生
に
感
動
し
ま
し
た
。

ロ
ゴ
に
負
け
な
い
街
づ
く
り
や
人
づ
く
り
の
た
め

に
、
市
民
と
し
て
何
か
関
わ
り
た
い
と
い
う
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。　
　
　
（
高
崎
町
大
牟
田　

Ｍ
・
Ｉ
さ
ん
）

 

●
病
気
を
防
ぐ
に
は
日
ご
ろ
か
ら
の
予
防
が
大
事
で
す

ね
。
が
ん
を
防
ぐ
た
め
の
新
12
カ
条
を
復
唱
し
な
が

ら
、
必
ず
検
診
を
受
け
よ
う
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て

健
康
で
明
る
く
毎
日
を
過
ご
し
た
い
で
す
。

（
山
之
口
町
富
吉　

Ｒ
・
Ｋ
さ
ん
）

 

●
家
族
の
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
時
は
、
家
族
だ
け
で

悩
ま
ず
、
ま
ず
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談

す
る
こ
と
を
お
薦
め
し
ま
す
。
私
も
以
前
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
が
、
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

（
志
比
田
町　

ニ
コ
ニ
コ
お
ば
さ
ん
）

 

●
東
京
か
ら
妹
が
帰
省
し
て
く
る
と
、
都
城
の
水
道
水

は
お
い
し
い
と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
私
も
都
城
の
水

は
日
本
一
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
お

い
し
い
水
を
大
事
に
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

（
高
木
町　

ゆ
き
の
ば
あ
ち
ゃ
ん
）

 

●
夏
休
み
に
小
学
３
年
生
の
孫
が
泊
ま
り
に
来
ま
し
た
。

日
中
は
暑
く
て
外
で
遊
べ
ず
、
退
屈
し
て
い
た
の
で
、

一
緒
に
ト
マ
ト
の
あ
っ
さ
り
ゼ
リ
ー
を
作
っ
て
食
べ

ま
し
た
。
と
て
も
お
い
し
く
て
喜
ん
で
い
ま
し
た
よ
。

（
大
王
町　

Ｋ
・
Ｎ
さ
ん
）

ゾリグト・デルゲルマーさん
（モンゴル）Vol.1



商品提供事業者

POST　CARD

フリガナ

氏　名

ペンネームまたはイニシャル

※記入がない場合は、イニシャルで表示させていただきます

住　所

電話番号（　　　　　）　　　　-

都城市役所 秘書広報課 行
（広報  都城  NO.106  2014年10月号）

8 8 5 8 5 5 552 円切手を
お貼りください

読者プレゼント今月の

◎応募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電話
　番号と、わたしの一言や10月号を読んだ感想を書いて
　〒885-8555　秘書広報課まで。正解者の中から抽選
　で1人にプレゼントを差し上げます。
※応募者の個人情報は、広報クイズの応募の受け付け、当選  
　者への商品の発送以外には利用しません

◎応募締め切り　10月31日㈮　当日消印有効
◎発表　本紙12月号
※このコーナーでは広報プレゼントの寄付事業者を募集してい
　ます。詳細については秘書広報課まで問い合わせください
◎8月号当選者　樋口 芳子さん（年見町）

はな花（北原町）　☎24-6349

【簡単便利な乾燥野菜の詰め合わせ 1人】

都城地域雇用創造協議
会の事業で誕生したな
なつ干し野菜など、乾
燥野菜の詰め合わせ。
今月の「盆地生まれの
元気をいただきます」
でも使用していますの
で、レシピもぜひご覧
ください。

施設 案内
※10月16日～ 11月15日の日程

◉美術館（姫城町） ☎25-1447
開館時間　9：00～17：00（入館は16：30まで）
入館料　無料
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）
※10月14日㈫～ 31日㈮までは展示替え作業のため休館
◎特別展「鱸利彦生誕120年展」
　11月１日㈯～12月14日㈰まで

◉都城歴史資料館（都島町） ☎25-8011
開館時間　9：30～17：00（入館は16：30まで）
入館料　一般210円　高校生160円　小・中学生100円
※毎週土曜日は、小・中学生は無料
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）
◎企画展「歴史を語る資料たち－とっておきの収蔵品－」
　平成27年 1月12日㈪まで

◉都城島津邸（早鈴町） ☎23-2116
開館時間　9：00～17：00（入館は16：30まで）
観覧料　「本宅」小学生以上100円
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）
◎特別展「島津と北郷の時代～鎌倉・南北朝期の南九州～」
　10月11日㈯～ 11月30日㈰まで
　特別展期間中の都城島津伝承館の観覧料は
　一般400円　高校・大学生300円　小・中学生200円

◉人形の館（山之口町） ☎57-5295
開館時間　9：30～17：00（入館は16：30まで）
入館料　一般210円　高校生160円　小・中学生100円
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

◉山之口弥五郎どんの館（山之口町） ☎57-3713
開館時間　9：00～17：00
入館料　無料
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

◉高城郷土資料館（高城町） ☎58-5963
開館時間　9：30～17：00（入館は16：30まで）
入館料　一般210円　高校生160円　小・中学生100円
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

◉旧後藤家商家交流資料館（高城町） ☎58-6900
開館時間　10：00～16：00
入館料　大人200円　小・中学生100円
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

◉たちばな天文台（高崎町） ☎62-4936
開館時間　10：00～15：00
　　　　　㊎、㊏、㊗の前日は19：00～22：00も開館
入館料　中学生以上310円　小学生100円
休館日　毎週木曜日（木曜日が祝日の時はその前日）



ラジオ番組の案内

テレビ番組の案内
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編集後記

インフォメーション

都城市現住人口

平成26年9月1日現在 前月比 前年比
世 帯 数 71,120世帯 （－4） （373）
人口総数 166,363人 （－64）（－879）
男　　性 77,912人 （7） （－382）
女　　性 88,451人 （－71）（－497）
※平成22年国勢調査確定値に基づく推計人口です

■MRTラジオ（AM放送936kHz）
　「みやこのじょうドキドキナビ」
　毎週：月～金曜日（祝日除く）15：30 ～15：45
■シティエフエム都城（FM放送76.4MHz）
　「インフォメーションM」　毎週：月～金曜日
　9：49 ～ 9：54、15：54～15：59（再）

■BTVケーブルテレビ（デジタル111ch）
　※毎回10分間放送
　「みやこんじょジャーナル」
　① 6：50 ～　②11：50 ～
　③17：50 ～　④20：50 ～
　⑤22：50 ～

市の提供番組紹介

イベントカレンダー （10月16日～11月15日）
※【　】内は場所、 は問い合わせ先

今月の表紙

スマートフォンから
も市政情報がご
覧になれます

砂上での熱き戦い

先日、山岳会のメンバーや関係者に同行し、危険箇

所調査のために、御池町の夢ヶ丘登山口から高千

穂峰付近までの行程で、調査登山に行きました。前日に

購入した靴を履き、いざ、数年ぶりの登山。途中左足首

が痛く、靴のせいにしていましたが、下山すると山ビル

に血を吸われていてびっくり。今回は天候が悪く、周

りの景色を楽しむことはできなかったので、この次は、

秋の紅葉を探しに登山をしてみようと思います。（道）

ビーチバレー霧島酒造オープンが
9月13日から15日まで、霧島ファクトリ
ーガーデンで開催されました。今年
で15回目を迎えた同大会には、山之
口町出身の徳丸信代選手を含む男
女48人24ペアが出場。徳丸選手は
準決勝で惜しくも敗退しましたが、迫
力あるプレーに観客らは大興奮。力強いスパイクやブロックが
決まると、観客席からは拍手や歓声が沸き起こっていました。

●日　時　11月 6 日㈭
　開演19：00（開場18：30）
●料　金　全席自由
　大人　3,000円　
　学生　1,000円　親子券3,000円（大人、学生各 1人）
　（親子券以外は、当日500円増し）
※未就学児入場不可
◎問い合わせ　都城市総合文化ホール　☎23-7140

●日　時　11月 8 日㈯
　　　　　 9：00 ～ 12：00
●料　金　無料　
※事前の申し込みが必要
◎問い合わせ　ウエルネス交流プラザ　☎26-7770

植栽ボランティアイベント

花いっぱいになぁれ

弦の国チェコが誇る名門トリオ

クーベリック·トリオ

ウエルネス交流プラザ前
の植栽を植え替え。お土
産にハーブと花のプラン
ターもあります。

「弦の国」チェコから上質な
バイオリンとチェロ、ピアノ
の響きをお届けします。

都城市エリア

10
月

25日㈯・26日㈰　10：00 ～ 16：00
地場産業まつり・ものづくりフェアinみやこんじょ
【地場産業振興センター】

 地場産業振興センター　☎38-4561

11
月

２日㈰　８：00 ～ 12：00
市場まつり【公設地方卸売市場】
 管理事務所　☎25-5242

２日㈰　9：00 ～
南九州ハンググライダー大会【金御岳公園】
 都城ハンググライダークラブ　☎52-3549

３日㈪　10：00 ～
山之口弥五郎どん祭り【弥五郎どんの館周辺】
 山之口教育課　☎57-3111

環霧島エリア

10
月

18日㈯・19日㈰　9：00 ～ 16：00
秋季えびの観光祭【グリーンパークえびの】
 えびの市観光協会　☎0984-35-3838

11
月

8日㈯・9日㈰　10：00 ～
第10回そお市民祭【末吉栄楽公園グラウンド】
 曽於市役所企画課　☎76-8802

えびの市

曽於市


