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平
成
26
年
度
に
、
市
の
女
性
総
合
相

談
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談
件
数
は
７
９
２

件
。
夫
婦
や
恋
人
な
ど
パ
ー
ト
ナ
ー
間

の
問
題
に
関
す
る
相
談
が
３
２
２
件
と

最
も
多
く
、
そ
の
う
ち
Ｄ
Ｖ
に
関
す
る

相
談
は
51
件
で
し
た
。
ま
た
、
性
的
被

害
や
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

の
相
談
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｄ
Ｖ
は
、
配
偶
者
や
恋
人
な
ど
親
密

な
関
係
に
あ
る
人
か
ら
振
る
わ
れ
る
暴

力
の
こ
と
で
す
。

　

Ｄ
Ｖ
の
加
害
者
は
特
別
な
人
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
職
場
や
地
域
で
は
、
穏
や

か
で
ま
じ
め
と
思
わ
れ
て
い
る
人
が
、

実
は
暴
力
を
振
る
っ
て
い
る
場
合
も
あ

り
、
ど
ん
な
関
係
で
も
起
こ
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
Ｄ
Ｖ
や
人
間
関
係
な
ど
、

女
性
の
悩
み
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
借
金
や
悪
質
商

法
な
ど
に
関
す
る
消
費
生
活
相
談
も
併

設
し
て
い
ま
す
の
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
を
相
談
で
き
ま
す
。

都
城
市
女
性
総
合
相
談

○
場
所　
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
本
館
２
階
）

○
相
談
専
用
電
話　
☎
23
－
７
１
５
７

【
女
性
相
談
員
に
よ
る
相
談
】

毎
週
月
～
金
曜
日　

10
時
～
16
時

※
祝
日
を
除
く

【
女
性
臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の

相
談
（
要
予
約
）】

○
日
時　
11
月
18
日
㈬　

14
時
～
16
時

【
女
性
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
（
要

予
約
）】

○
日
時　
11
月
25
日
㈬　

13
時
～
16
時

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
く
す
の
き

○
日
時
　
毎
週
土
曜
日　

14
時
～
16
時

○
電
話
相
談　
☎
36
－
０
７
４
０

　

加
害
者
は
、暴
力
を
振
る
っ
た
あ
と
、

一
転
し
て
反
省
の
態
度
を
見
せ
た
り
、

別
人
の
よ
う
に
優
し
く
な
っ
た
り
し
ま

す
。
し
か
し
、
暴
力
は
繰
り
返
さ
れ
、

さ
ら
に
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
い
く
ケ
ー

ス
も
あ
り
、
被
害
者
は
徐
々
に
逃
げ
る

機
会
や
気
力
を
失
っ
て
い
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
被
害
者
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

理
由
か
ら
、
暴
力
か
ら
逃
げ
ら
れ
な
い

状
況
に
置
か
れ
て
い
ま
す
。

本
市
の
現
状

Ｄ
Ｖ
と
は

暴
力
か
ら
逃
げ
ら
れ
な
い
被
害
者

我
慢
し
な
い
で
相
談
を

Ｄ
Ｖ
の
形
態

生
活
費
を
渡
さ
な
い

お
金
を
取
り
上
げ
る

性
的
行
為
を
強
要
す
る

大
声
で
怒
鳴
る
、
脅
す

人
前
で
侮
辱
す
る

無
視
す
る

殴
る
、
蹴
る

物
を
投
げ
つ
け
る

経
済
的
暴
力

性
的
暴
力

精
神
的
暴
力

身
体
的
暴
力

11月12日㈭～25日㈬は
女性に対する暴力をなくす運動

ST OP女性への
暴力

配
偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力（
Ｄ
Ｖ：ド
メ

ス
テ
ィ
ッ
ク・バ
イ
オ
レ
ン
ス
）や
性
犯

罪
、売
買
春
、セ
ク
シ
ュ
ア
ル・
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
女
性

に
対
す
る
暴
力
は
、
人
権
を
侵
害
す
る

行
為
で
す
。こ
の
機
会
に
、相
手
を
自
分

と
同
じ
一
人
の
人
間
と
し
て
尊
重
す
る

意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ　
生
活
文
化
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
23ｰ

２
１
２
１

 

被
害
者
の
心
情

・�

本
当
は
優
し
い
人
だ
か
ら
、
い
つ
か

は
分
か
っ
て
く
れ
る

・�

自
分
さ
え
我
慢
す
れ
ば
、
誰
に
も
迷

惑
が
掛
か
ら
な
い

・
夫
の
収
入
が
な
い
と
生
活
で
き
な
い

・�

逃
げ
た
ら
家
族
に
危
険
が
及
ぶ
か
も

し
れ
な
い

パートナー間の問題
322件

子どもの問題
88件

親族の問題 58件
人間関係に関する問題

30件

病気に
関する問題
14件

セクハラに
関する問題
3件

経済に関する問題
35件

自分自身の問題
242件

平成26年度相談件数
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児
童
虐
待
に
は
身
体
的
虐
待
や
心
理

的
虐
待
、
ネ
グ
レ
ク
ト
（
育
児
放
棄
・

怠
慢
）、
性
的
虐
待
が
あ
り
、
こ
れ
ら

が
重
複
し
て
起
こ
り
ま
す
。
子
ど
も
に

生
活
習
慣
や
社
会
の
ル
ー
ル
を
教
え
る

こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
が
、
し
つ
け

と
い
い
な
が
ら
、
子
ど
も
の
心
や
体
を

傷
つ
け
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
は
虐

待
で
す
。

　

平
成
26
年
度
、
本
市
に
寄
せ
ら
れ
た

相
談
は
１
１
７
件
で
、
そ
の
う
ち
虐
待

に
関
す
る
相
談
が
１
０
５
件
と
、
大
半

を
占
め
て
い
ま
す
。
内
訳
と
し
て
は
、

ネ
グ
レ
ク
ト
が
48
件
と
約
半
数
を
占

め
、
身
体
的
虐
待
が
35
件
、
心
理
的
虐

待
が
22
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

児
童
相
談
所
の
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ

ル
は
、「
１
８
９
」
で
す
。
電
話
は

近
く
の
児
童
相
談
所
に
つ
な
が
り
ま

す
。子
ど
も
を
虐
待
か
ら
守
る
た
め
、

気
が
つ
い
た
こ
と
が
あ
れ
ば
早
め
の

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

Ｉ
Ｐ
電
話
で
つ
な
が
ら
な
い
場
合

は
、
☎
０
５
７
０
－
０
６
４
－

０
０
０
へ
電
話
く
だ
さ
い

　

子
育
て
に
不
安
を
感
じ
た
ら
、ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
で
も
相
談
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
話
す
こ
と
で
心
が
軽
く
な
っ
た
り
、

問
題
を
整
理
し
て
解
決
の
糸
口
を
見
つ

け
た
り
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

市
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談
や
幼

児
健
診
の
際
に
、
保
健
師
な
ど
が
育

児
の
悩
み
を
聞
く
機
会
を
設
け
て
い
ま

す
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
こ
う

し
た
機
会
を
生
か
し
て
、
専
門
家
に
相

談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

近
所
の
人
な
ど
が
あ
い
さ
つ
や
声
を

か
け
て
く
れ
る
だ
け
で
、
養
育
者
の
気

持
ち
が
軽
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

養
育
者
や
子
ど
も
を
見
か
け
た
ら
、
温

か
い
気
持
ち
で
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
児
童
虐
待
は
身
近
な
と
こ
ろ

で
起
き
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
気

に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
児
童
相
談

所
や
市
役
所
な
ど
へ
連
絡
く
だ
さ
い
。

連
絡
を
受
け
る
と
、
市
や
児
童
相
談
所

の
職
員
が
、
自
宅
を
訪
問
し
て
子
ど
も

の
安
全
を
確
認
し
、
養
育
者
の
相
談
に

も
対
応
し
ま
す
。

　

虐
待
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
的
要
因

が
絡
み
合
っ
て
起
こ
り
ま
す
。
ま
た
、

特
別
な
事
情
が
な
く
て
も
、
ど
の
家
庭

で
も
起
こ
り
得
る
こ
と
で
す
。

主
な
虐
待
の
要
因

①
子
育
て
か
ら
く
る
ス
ト
レ
ス

　

�

子
ど
も
と
い
る
時
間
が
長
い
、
子
育

て
の
相
談
相
手
が
い
な
い
な
ど

②
家
庭
内
の
ス
ト
レ
ス

　

�

夫
婦
・
家
族
関
係
が
う
ま
く
い
っ
て

い
な
い
、
経
済
的
不
安
が
あ
る
な
ど

③
養
育
者
の
問
題

　

�

虐
待
を
受
け
て
育
っ
た
、
病
気
に
よ

り
十
分
な
養
育
が
で
き
な
い
な
ど

児
童
虐
待
と
は

本
市
の
現
状

虐
待
か
ら
子
ど
も
を
守
る
た
め
に

相
談
電
話
は「
１い

ち
は
や
く

８
９
」

保
護
者
（
養
育
者
）
の
皆
さ
ん
へ

地
域
の
皆
さ
ん
へ

虐
待
の
背
景
に
あ
る
要
因

虐
待
の
形
態

性
的
関
係
を
強
要
す
る

食
事
を
与
え
な
い

家
に
閉
じ
込
め
る

医
療
を
受
け
さ
せ
な
い

同
居
人
か
ら
の
虐
待
を

放
置
す
る

言
葉
で
脅
す

兄
弟
・
姉
妹
間
で
差
別

す
る

子
ど
も
の
前
で
配
偶
者

に
暴
力
を
振
る
う

殴
る
、
蹴
る

戸
外
に
閉
め
出
す

性
的
虐
待

ネ
グ
レ
ク
ト

心
理
的
虐
待

身
体
的
虐
待

児童虐待

児童虐待防止推進月間
11月は

ST OP
子
ど
も
を
守
る
べ
き
保
護
者（
養
育
者
）

が
、
子
ど
も
の
身
体
や
心
を
傷
つ
け
る

児
童
虐
待
。
子
ど
も
た
ち
を
虐
待
か
ら

守
る
た
め
に
、
お
か
し
い
と
感
じ
た
ら

す
ぐ
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ　
こ
ど
も
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
23ｰ

２
６
８
４



10MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2015.11

肥
満
者
と
糖
尿
病
予
備
群
が
多
い
都
城

　

本
市
は
、
肥
満
者
の
割
合
と
糖
尿
病

予
備
群
の
割
合
が
県
内
で
も
上
位
の
地

域
。
肥
満
に
加
え
、
高
血
圧
や
高
血
糖

が
重
な
る
と
、
心
疾
患
や
脳
疾
患
が
引

き
起
こ
さ
れ
、
糖
尿
病
の
発
症
リ
ス
ク

も
高
ま
り
ま
す
。
健
診
で
高
血
糖
が
見

つ
か
っ
た
人
は
、
10
年
以
内
に
43
㌫
が

糖
尿
病
に
な
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
健
康
教
室
の
開
催
や
健
診

後
の
保
健
指
導
な
ど
に
よ
り
、
糖
尿
病

の
発
症
と
重
症
化
予
防
に
努
め
て
い
ま

す
。

健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
に

　

運
動
不
足
の
解
消
と
食
生
活
を
改
善

す
る
こ
と
で
、
肥
満
や
糖
尿
病
を
予
防

す
る
だ
け
で
は
な
く
、
日
常
生
活
を
健

康
に
送
る
「
健
康
寿
命
」
を
伸
ば
す
こ

と
も
で
き
ま
す
。

毎
日
10
分
多
く
体
を
動
か
そ
う

　

運
動
は
、
生
活
習
慣
病
に
加
え
て
、

が
ん
や
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
、
認
知
症
な
ど
を
予
防
す
る
効
果
も

あ
り
ま
す
。
仕
事
な
ど
で
忙
し
く
、
ま

と
ま
っ
た
運
動
の
時
間
が
と
れ
な
い
と

き
に
は
、
日
常
生
活
の
中
で
体
を
動
か

す
機
会
を
つ
く
り
、
今
ま
で
よ
り
10
分

多
く
動
く
よ
う
に
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

◦
徒
歩
10
分
圏
内
は
歩
く

◦
自
転
車
や
徒
歩
で
通
勤
す
る

◦
歩
幅
を
広
く
し
て
、
早
歩
き
す
る

◦
な
る
べ
く
階
段
を
使
う

一
日
あ
と
70
㌘
の
野
菜
を
取
ろ
う

　

食
事
は
食
べ
過
ぎ
ず
、
バ
ラ
ン
ス
を

考
え
て
規
則
正
し
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　

１
日
に
必
要
な
野
菜
の
摂
取
量
は
約

今
か
ら
始
め
る
！
健
康
習
慣

３
５
０
㌘
で
す

が
、
現
在
の
日

本
人
の
平
均
摂

取
量
は
約
２
８

０
㌘
。
不
足
し

て
い
る
70
㌘
の

分
量
は
、
ト
マ

ト
半
個
分
、
小

皿
に
１
皿
分
の

量
で
す
。
日
頃

か
ら
、
あ
と
70

㌘
多
く
摂
取
す
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。

年
に
１
度
は
健
康
診
断
を
受
け
よ
う

　

健
診
は
、病
気
の
予
防
や
早
期
発
見
・

早
期
治
療
に
つ
な
が
り
ま
す
。
市
で

は
、
胃
が
ん
や
乳
が
ん
な
ど
の
が
ん
検

診
や
、
特
定
健
康
診
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。
健
康
診
断
を
必
ず
受
診
し
て
、
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

地
域
で
支
え
る
健
康
づ
く
り
　

　

自
分
で
健
康
づ
く
り
を
し
よ
う
と
す

る
と
、
な
か
な
か
長
続
き
し
な
い
も
の

で
す
。
地
域
で
健
康
づ
く
り
を
支
援
す

る
人
と
一
緒
に
が
ん
ば
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

食
生
活
改
善
推
進
員

　

市
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
２
１
６
人
が

各
地
区
で
料
理
講
習
会
を
開
催
。
生
活

習
慣
病
や
低
栄
養
の
予
防
を
中
心
に
、

食
生
活
の
改
善
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

ま
た
、
小
学
生
な
ど
を
対
象
と
し
た
親

子
料
理
教
室
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

み
や
こ
ん
じ
ょ
健
康
づ
く
り
会

　

約
４
０
０
人
の
会
員
が
、
各
地
区
公

民
館
を
拠
点
に
月
に
１
回
程
度
、
健
康

体
操
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
な
ど
を
計
画
し
、
楽
し
み
な
が

ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

運動を続けることは難しいですが、
テレビを見ながら太ももを上げたり、
料理を作りながら片足立ちをしたりす
る「ながら運動」を実践しています。
難しく考えず、気付いたときに行うの
が長続きのコツ。また、不足すると言
われる70㌘の野菜を取りたいときは、
朝食を見直してみることをお勧めしま
す。小皿一杯分の野菜を電子レンジで
温め、ポン酢などをかけて食べるだけ
で、手軽に野菜を摂取できます。
健康教室では、健康な食生活を送る
ための知識が学べます。生活習慣を見
直し、健康管理の第１歩として、男性
にも積極的に参加してほしいです。

日々 の工夫で
健康な生活を
食生活改善推進員

永山かゆみさん
（梅北町）

インタビュー

市
で
は
、「
み
や
こ
の
じ
ょ
う
健
康
づ
く
り
計
画
21
（
第
２

次
）」
を
策
定
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
支
援

し
て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
元
気
で
生
き
生
き
と
過
ご
す
た

め
に
は
、日
頃
か
ら
健
康
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
ず
は
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
問
い
合
わ
せ　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

HbA1c※5.6以上の状況（H25年度）

※HbA1c：過去1～2カ月間の血糖値の平均
※HbA1c	5.6〜6.4：保健指導レベル
	 6.5〜 ：受診勧奨レベル

80
（％）

60

40

20

0
男性（40～74歳） 女性（40～74歳）

50.8

全　
国

全　
国

宮
崎
県

宮
崎
県

都
城
市

都
城
市

50.953.1 55.8
65.8 68.7
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後
を
絶
た
な
い
屋
外
焼
却

法
律
に
よ

り
、
ご
み
の

屋
外
焼
却
が

禁
止
さ
れ
て

い
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、

ご
み
や
草
木

な
ど
の
屋
外

焼
却
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
市
に
も
、

「
洗
濯
物
に
臭
い
が
付
く
」「
煙
で
咳
が

止
ま
ら
な
い
」
な
ど
の
苦
情
が
寄
せ
ら

れ
て
い
て
、
住
民
ト
ラ
ブ
ル
や
健
康
へ

の
影
響
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ご
み
の
屋
外
焼
却
は
、
火
災

の
原
因
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
平
成

２６
年
中
に
は
、
屋
外
焼
却
が
原
因
で
２１

件
の
火
災
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

屋
外
焼
却
を
止
め
て
、
ご
み
は
燃
や

せ
る
ご
み
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
、
資
源

ご
み
に
分
別
し
て
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
出
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
営
農
の
た
め
の
あ
ぜ
焼
き
や

野
焼
き
な
ど
の
や
む
を
得
な
い
場
合
を

除
い
て
、
屋
外
で
の
焼
却
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
の

焼
却
に
つ
い
て
は
特
に
厳
し
く
取
り
締

ま
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。
適
正
な
処
理

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

屋
外
焼
却
を
発
見
し
た
ら

住
み
よ
い
環

境
を
守
る
た
め

に
は
、
市
の
監

視
活
動
だ
け
で

は
な
く
市
民
の

皆
さ
ん
の
協
力

が
必
要
で
す
。

屋
外
焼
却
を
発
見
し
た
場
合
は
、
環
境

政
策
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
生
活

課
へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

環
境
を
壊
す
不
法
投
棄

山
林
や
河
川
、
道
路
な
ど
に
、
使
用

で
き
な
く
な
っ
た
家
電
や
家
具
な
ど
の

粗
大
ご
み
に
加
え
、
空
き
缶
や
家
庭
ご

み
な
ど
を
違
法
に
投
棄
す
る
行
為
が
見

ら
れ
ま
す
。
不
法
に
投
棄
さ
れ
た
ご
み

は
新
た
な
不

法
投
棄
を
呼

び
、
大
量
の

投
棄
に
つ
な

が
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

ま
た
、
不

法
投
棄
は
周

囲
の
景
観
を

損
な
う
だ
け
で
は
な
く
、
悪
臭
や
河
川

の
水
を
汚
染
し
た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
動

植
物
の
生
態
に
も
影
響
を
与
え
た
り
し

ま
す
。

ご
み
の
な
い
美
し
い
ま
ち
を
作
る
た

め
に
は
、
一
人
一
人
の
心
掛
け
が
大
切

で
す
。
適
正
な
ご
み
処
理
に
つ
い
て
考

え
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
処
理
し
ま
し
ょ

う
。

環
境
監
視
員
の
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動

本
市
で
は
現
在
、
６７
人
の
環
境
監
視

員
が
各
地
区
で
環
境
監
視
活
動
を
定
期

的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
環
境
監
視
員
は

河
川
パ
ト
ロ
ー
ル
に
加
え
、
ご
み
が
捨

て
ら
れ
そ
う
な
人
目
に
付
か
な
い
場
所

を
巡
回
し
な
が
ら
、
不
法
投
棄
を
監
視

し
、
ご
み
の
な
い
美
し
い
環
境
を
守
る

た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

監視員の活動を始めて、４年目を迎え
ました。現在は月１回、乙房・平田地域
の不法投棄や庄内川・大淀川の水質汚染
などの早期発見に努めています。監視員
を始めた頃は、ごみが捨ててある場所も
多く見られましたが、看板を設置したり
監視活動を強化したりしたことで、少し
ずつですがごみの量も減ってきました
が、ごみの不法投棄がなくなった訳では
ありません。
一人一人が身近なところから行動し、
子どもや孫の代まで引き継ぐ住みやすく
美しいまち都城を一緒に守っていきまし
ょう。

身近なところから
行動を！
環境監視員

大峯 凱
とき

夫
お

さん
（庄内町）

インタビュー

屋
外
焼
却
や

不
法
投
棄
は
違
法
行
為
で
す

市
民
の
皆
さ
ん
が
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も
の
を
分
別
し
た
り
、
決
め
ら
れ

た
方
法
で
ご
み
を
出
し
た
り
し
て
、適
正
に
ご
み
処
理
を
し
て
い
る
一
方
で
、

屋
外
焼
却
や
不
法
投
棄
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
違
法
な
ご
み
処
理
は
、
周
囲

の
人
に
迷
惑
を
か
け
る
ば
か
り
で
は
な
く
、環
境
に
も
悪
影
響
を
与
え
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
適
正
な
ご
み
処
理
に
つ
い
て
考
え
、
ル
ー
ル
に
沿
っ
た
ご
み

処
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ

　
屋
外
焼
却
・
不
法
投
棄
の
情
報　
　
環
境
政
策
課　
☎
２３

−
２
１
３
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

　
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
処
理　
農
産
園
芸
課　
☎
２３

−

２
４
２
５

隣の空地で
ゴミが燃えてます
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納
税
の
義
務

　

税
金
は
、
国
や
地
方
の
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
支
え
る
大
切
な
財
源
で
す
が
、
納

め
な
い
一
部
の
人
が
い
る
と
、
大
多
数

の
善
良
な
納
税
者
と
の
公
平
性
を
欠
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
法
律

に
よ
る
強
制
力
が
必
要
な
こ
と
か
ら
、

納
税
の
義
務
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

期
限
内
納
付

　

納
税
は
、
定
め
ら
れ
た
納
期
限
ま
で

に
納
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ほ
と

ん
ど
の
納
税
者
は
納
期
限
を
守
っ
て
い

ま
す
が
、
納
期
限
を
守
ら
な
い
一
部
の

人
の
た
め
に
、
督

促
な
ど
の
余
計
な

費
用
が
か
か
り
ま

す
。
市
税
の
有
効

活
用
の
た
め
に

も
、
期
限
内
の
納

付
を
お
願
い
し
ま

す
。

滞
納
す
る
と
滞
納
処
分
さ
れ
ま
す

　

税
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、
国
税
徴

収
法
な
ど
で
定
め
ら
れ
て
い
る
の
が
滞

納
処
分
で
す
。
納
税
に
携
わ
る
市
職
員

は
、
滞
納
者
の
財
産
に
つ
い
て
調
査
や

捜
索
を
す
る
権
限
を
持
っ
て
い
ま
す
。

滞
納
者
に
対
し
て
は
、
財
産
調
査
に
基

納
期
限
内
に
納
付
で
き
な
い
と
き
は

　

市
で
は
、
納
期
限
ま
で
に
納
付
す
る

こ
と
が
困
難
な
人
の
た
め
に
、
納
税
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
納
付
で
き
な
い

と
き
に
は
、
早
め
に
相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

毎
週
木
曜
日
１９
時
ま
で

※
第
３
木
曜
日
は
２０
時
ま
で

納
税
は
、
便
利
な
口
座
振
替
で

　

納
め
忘
れ
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
口
座

振
替
が
便
利
で
す
。
市
内
の
金
融
機
関

の
窓
口
に
あ
る
市
税
等
口
座
振
替
依
頼

書
・
自
動
払
込
利
用
申
込
書
に
記
入
し
、

預
貯
金
口
座
の
あ
る
金
融
機
関
へ
、
納

税
通
知
書
ま
た
は
領
収
書
、預
金
通
帳
、

通
帳
の
届
け
出
印
を
持
参
し
、
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
手
続
き
の
翌
月
（
場
合

に
よ
っ
て
は
翌
々
月
）
か
ら
振
り
替
え

を
開
始
し
ま
す
。

づ
き
財
産
（
預
貯
金
・
給
与
・
生
命
保

険
・
自
動
車
・
不
動
産
な
ど
）
を
差
し

押
さ
え
る
な
ど
の
滞
納
処
分
を
行
い
ま

す
。

　

平
成
２６
年
度
は
、
預
貯
金
１
、４
９

７
件
、
給
与
１
６
４
件
、
生
命
保
険
７０

件
、
不
動
産
７７
件
な
ど
１
、８
６
６
件

を
差
し
押
さ
え
し
、
６
、４
７
１
万
３

千
円
を
滞
納
し
て
い
る
市
税
な
ど
へ
充

当
し
ま
し
た
。

市
税
は
、
福
祉
・
教
育
・
生
活
環
境
整
備
な
ど
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
た
め
の
重

要
な
財
源
で
す
。
市
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
め
ず
、
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、

自
身
も
財
産
の
差
し
押
さ
え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
受
け
る
ば
か
り
で
は
な
く
、
市
の

財
政
が
圧
迫
さ
れ
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
低
下
さ
せ
ま
す
。
国
民
の
三
大
義
務
の
一
つ
で

あ
る
「
納
税
」。
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ　

納
税
課　

☎
２３

−

２
１
２
６

税
金
は
納
付
期
限
内
に

納
め
ま
し
ょ
う

納期限を過ぎても納付がない場合
納期限後20日以内に督促状を
送付します。納期限の翌日か
ら延滞金が加算されます。

督　促
督促状の発送日から10日経過
しても完納しない場合は、財
産の差し押さえを行います。

催　告
督促状を送付しても納付がな
い場合、電話催告や文書によ
る催告を行います。ただし、
催告は法律で定められた手続
きではないため、催告を行わ
なくても差し押さえをする場
合があります。

財産調査
督促状などを送付しても納付
がない場合は、国税徴収法な
どにより、官公庁や金融機関、
勤務先などに対して、滞納者
の調査をしたり滞納者宅など
の捜索を行ったりします。

差し押さえ

取り立て・公売
差し押さえた預貯金や給料な
どの取り立て、不動産・自動
車などの公売を行い、滞納税
などに充当します。

税に充当

滞納処分（差し押さえ）の流れ
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納
税
義
務
者
は
世
帯
主
で
す

　

国
保
税
を
納
め
る
人
は
、
各
世
帯
の

世
帯
主
で
す
。
世
帯
主
が
国
保
加
入
者

で
な
い
場
合
（
職
場
の
社
会
保
険
や
共

済
組
合
加
入
者
な
ど
）で
も
、同
じ
世
帯

に
国
保
加
入
者
が
い
る
と
き
は
、
そ
の

世
帯
主
に
国
保
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

国
保
税
を
滞
納
す
る
と

　

滞
納
者
に
は
、
納
税
者
と
の
公
平
性

を
保
つ
た
め
、次
の
手
順
を
と
り
ま
す
。

❶
督
促

納
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
２０
日
以
内

に
督
促
状
を
発
送
し
ま
す
。

❷
催
告

❶
で
納
付
が
な
い
場
合
、
催
告
状

を
発
送
し
、
未
納
期
間
に
よ
っ
て

延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

❸
差
し
押
さ
え

❶
・
❷
で
納
付
が
な
い
場
合
、
財

産
な
ど
の
差
し
押
さ
え
（
滞
納
処

分
）
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

国
保
税
の
未
納
が
続
く
と

　

前
年
度
以
前
に
国
保
税
の
未
納
が
続

い
た
場
合
に
は
、
通
常
の
被
保
険
者
証

の
交
付
が
で
き
な
く
な
り
、
短
期
被
保

険
者
証
ま
た
は
被
保
険
者
資
格
証
明
書

が
交
付
さ
れ
ま
す
。

短
期
被
保
険
者
証
と
は

　

通
常
の
国
保
被
保
険
者
証
よ
り
有
効

期
限
が
短
い
被
保
険
者
証
で
、
前
年
度

以
前
に
国
保
税
の
未
納
が
あ
る
場
合
に

交
付
さ
れ
ま
す
。

被
保
険
者
資
格
証
明
書
と
は

　

国
保
税
の
未
納
期
間
が
１
年
以
上
続

い
た
場
合
に
交
付
さ
れ
る
証
明
書
で
、

国
保
の
被
保
険
者
で
あ
る
こ
と
を
証
明

し
ま
す
。
こ
の
資
格
証
明
書
が
交
付
さ

れ
る
と
、
医
療

機
関
で
診
療
を

受
け
る
場
合
に

は
、
診
療
費
用

の
全
額
を
い
っ

た
ん
自
己
負
担

す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課

（
国
保
加
入
・
国
保
税
に
つ
い
て
）

国
保
担
当　

☎
２３

−

２
６
４
２

（
国
保
税
の
納
付
に
つ
い
て
）

収
納
担
当　

☎
２３

−

７
１
４
４

　

次
の
要
件
に
該
当
す
る
と
き
は
、

必
ず
１４
日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。

加
入
す
る
と
き

⃝
�

他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き
た

と
き

⃝
�

職
場
の
社
会
保
険
な
ど
を
や
め
た

と
き

⃝
�

社
会
保
険
や
共
済
組
合
加
入
者
な

ど
の
被
扶
養
者
で
な
く
な
っ
た
と

き

⃝
�

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き

⃝
�

生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た
と

き
脱
退
す
る
と
き

⃝
�

他
の
市
町
村
に
転
出
す
る
と
き

⃝
�

職
場
の
社
会
保
険
や
共
済
組
合
な

ど
に
加
入
し
た
と
き

⃝
�

社
会
保
険
や
共
済
組
合
加
入
者
な

ど
の
被
扶
養
者
に
な
っ
た
と
き

⃝
�

被
保
険
者
が
死
亡
し
た
と
き

⃝
�

生
活
保
護
を
受
け
る
よ
う
に
な
っ

た
と
き

国
保
の
加
入・脱
退
の
届
け
出

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
制
度
は
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
が
お
金
を
出
し
合
っ
て
、
病

気
や
け
が
を
し
た
人
の
医
療
費
に
充
て
る
、
助
け
合
い
の
制
度
で
す
。
国
民
健
康
保

険
税
（
国
保
税
）
の
未
納
が
増
え
る
と
、
国
保
の
健
全
な
運
営
に
支
障
を
来
し
税
率

が
上
が
る
要
因
の
一
つ
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
納
付
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

国
民
健
康
保
険
税
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

国
保
税
を
納
め
る
の
が
困
難
な
と

き
は

　

期
限
内
に
国
保
税
を
納
付
す
る
こ
と

が
困
難
な
と
き
は
、
市
が
事
情
に
応
じ

て
、
分
割
し
て
納
め
る
な
ど
の
解
決
方

法
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。
相
談
は
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
納
付
で
き

な
い
と
き
に
は
、
未
納
額
が
増
え
る
前

に
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
毎
月
第
３
木
曜
日
は
、
相
談

窓
口
を
20
時
ま
で
延
長
し
て
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

健
康
保
険
に
加
入
・
脱
退
す
る
と

き
は
届
け
出
が
必
要
で
す

　

職
場
の
社
会
保
険
や
共
済
組
合
な
ど

を
や
め
て
国
保
に
加
入
す
る
場
合
は
、

自
動
的
に
切
り
替
わ
り
ま
せ
ん
の
で
、

必
ず
届
け
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

国
保
税
は
、
加
入
の
届
け
出
が
遅
れ

た
場
合
で
も
、
職
場
の
社
会
保
険
や
共

済
組
合
な
ど
の
加
入
資
格
が
な
く
な
っ

た
日
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
課
税
し
ま
す
。

　

ま
た
、
国
保
の
脱
退
届
け
出
が
遅
れ

た
場
合
に
は
、
新
た
に
加
入
し
た
健
康

保
険
と
二
重
に
課
税
さ
れ
、
必
要
以
上

に
納
税
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

健
康
保
険
は
、
職
場
の
社
会
保
険
や

共
済
組
合
な
ど
が
優
先
と
な
り
、
国
保

を
脱
退
後
に
、
資
格
の
無
い
国
保
の
被

保
険
者
証
を
使
用
し
た
場
合
は
、
後
日

診
療
費
用
を
請
求
さ
れ
ま
す
の
で
、
注

意
く
だ
さ
い
。
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