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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2015.12

募 

集

宮
崎
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者

◦
日
程　

５
月
８
日
㈰

◦
場
所　

Ｋ
Ｉ
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ
ヤ
マ
ザ

ク
ラ
宮
崎
県
総
合
運
動
公
園
ほ
か

◦
開
催
競
技
（
部
門
）　

【
個
人
】
陸
上
競
技（
身
体
・
知
的
）、
水

泳（
身
体
・
知
的
）、
卓
球（
身
体
・
知
的
）、

ア
ー
チ
ェ
リ
ー（
身
体
）、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ

ィ
ス
ク（
身
体
・
知
的
）、
ボ
ウ
リ
ン
グ（
知

的
）、
ボ
ッ
チ
ャ（
身
体
）

【
団
体
】
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
精
神
）、
ミ
ニ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
精
神
）、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ（
精
神
）

問
　
１
月
19
日
㈫
ま
で
に
福
祉
課

☎
23

－

２
９
８
０　

FAX

24

－

１
１
８
８

推
薦
く
だ
さ
い

社
会
教
育
功
績
者
・
優
良
団
体

◦
社
会
教
育
功
績
者
表
彰

　

市
内
の
社
会
教
育
関
係
団
体
な
ど
に
所

属
し
、
お
お
む
ね
15
年
以
上
、
積
極
的
に

社
会
教
育
の
振
興
に
取
り
組
ん
で
い
て
、

そ
の
業
績
が
全
市
的
に
認
め
ら
れ
る
人

◦
社
会
教
育
関
係
優
良
団
体
表
彰

　

市
内
の
社
会
教
育
団
体
な
ど
で
、
そ
の

運
営
と
活
動
が
お
お
む
ね
10
年
以
上
に
わ

た
り
充
実
し
て
い
て
、
そ
の
業
績
が
全
市

的
に
認
め
ら
れ
、
他
の
模
範
と
な
る
団
体

問
　
推
薦
調
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

参
考
資
料
を
添
え
て
１
月
12
日
㈫
ま
で
に

生
涯
学
習
課　

☎
23

－

９
５
４
５

大
書
初
め
大
会
参
加
者

　

都
城
市
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
の
制
作
者
で
、
書
家

の
紫シ

舟シ
ュ
ー

さ
ん
監
修
の
下
、
新
年
の
目
標
な

ど
を
書
く
、書
初
め
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

書
道
に
な
じ
み
の
な
い
人
や
、
親
子
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

◦
日
時　

１
月
９
日
㈯　

13
時
～
14
時
30
分

◦
場
所　

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◦
定
員　

１
０
０
人　

※
申
し
込
み
順

◦
申
込
方
法　

総
合
政
策
課（
市
役
所
本

館
４
階
）、
市
役
所
１
階
案
内
所
、
各
総

合
支
所
地
域
振
興
課
で
配
布
す
る
参
加
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
配
布
場
所

に
持
参
。
ま
た
は
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
総
合
政
策
課
（
〒
885

－

８
５
５

５
）問

　
総
合
政
策
課

☎
23

－
２
１
１
５　

FAX

23

－

２
０
０
６

planning@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

宮
崎
県
東
京
学
生
寮
入
寮
者

◦
対
象　

平
成
28
年
４
月
に
学
校
教
育
法

に
基
づ
く
大
学
、
短
大
お
よ
び
２
年
以
上

の
専
修
学
校
専
門
課
程
な
ど
に
入
学
予
定

の
男
子

◦
募
集
人
員　

50
人
程
度

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

◦
入
寮
期
間　

平
成
28
年
４
月
１
日
～
30

年
３
月
31
日

◦
寮
費　

月
額
１
万
９
、１
０
０
円

※

電
気
代
は
実
費
。
食
事
の
提
供
は
あ
り

ま
せ
ん

◦
申
込
方
法　

県
総
務
課
、
都
城
県
税
・

総
務
事
務
所
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
に

記
入
し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、
12
月
28

日
㈪
ま
で
に
宮
崎
県
東
京
学
生
寮
（
〒
102

－

０
０
７
４　

東
京
都
千
代
田
区
九
段
南

４

－

８

－
２
）
へ
郵
送

問
　
宮
崎
県
東
京
学
生
寮

　
　
　

☎
03

－

３
２
６
３

－

５
０
６
８

催 

し

都
城
島
津
邸
新
春
イ
ベ
ン
ト

島
津
de
新
春
！

◦
内
容
・
日
時
・
場
所
・
費
用

石
井
秀
弦
さ
ん
の
津
軽
三
味
線
演
奏
会

１
／
９
㈯　

10
時
～
11
時
、
13
時
～
14
時

都
城
島
津
邸
本
宅

本
宅
観
覧
料
：
１
０
０
円

お
茶
会

１
／
９
㈯　

11
時
～
12
時
、
14
時
～
15
時

都
城
島
津
邸
本
宅

本
宅
観
覧
料
：
１
０
０
円

※
午
前
・
午
後
各
50
人
程
度

甘
酒
、
ぜ
ん
ざ
い
の
振
る
舞
い
（
無
料
）

１
／
９
㈯　

11
時
～

都
城
島
津
邸
広
場

※
先
着
１
０
０
人

人
力
車
体
験
搭
乗
（
無
料
）

１
／
９
㈯　

11
時
～
15
時

都
城
島
津
邸
広
場

マ
ル
シ
ェ

１
／
10
㈰　

10
時
～
16
時

都
城
島
津
邸
広
場

※

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
な
ど
の
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
や
飲
食
物
の
販
売
な
ど

問
　
都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６
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INFORMATION
申 問申し込み先 問い合わせ先

市からの情報をお届けします。

2015年12月　広報都城

古
事
記
編
さ
ん
１
３
０
０
年

都
城
興
玉
神
社
夜
神
楽
大
祭

◦
日
時　

12
月
26
日
㈯　

17
時
～
21
時

◦
場
所　

興こ

玉だ
ま

神
社
（
安
久
町
）

◦
内
容　

民
俗
芸
能
の
披
露
、
高
千
穂
町

の
夜
神
楽
奉
納
、
花
火
ほ
か

問
　
中
郷
商
工
会　

☎
39

－

０
３
３
４

オ
ー
バ
ル
de
ク
リ
ス
マ
ス

◦
日
時　

12
月
13
日
㈰　

11
時
～
15
時

◦
場
所　

オ
ー
バ
ル
パ
テ
ィ
オ
（
中
町
）

◦
内
容　

ぜ
ん
ざ
い
の
振
る
舞
い
、
シ
ク

ラ
メ
ン
販
売
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、
光
の
お

絵
か
き
、
ぼ
ん
ち
く
ん
と
じ
ゃ
ん
け
ん
大

会
（
14
時
～
）

問
　
オ
ー
バ
ル
パ
テ
ィ
オ

　
　

☎
45

－

１
０
０
０

子育て支援センター行事予定 都
城
築
城
６
４
０
年
記
念

い
ざ
！
冬
の
陣
都
城
跡
探
検（
無
料
）

　

市
名
の
由
来
と
な
っ
た
「
都
城
」
の
城

跡
を
探
検
し
ま
す
。

◦
日
時　

12
月
20
日
㈰

９
時
30
分
～
12
時　

※
小
雨
決
行

◦
場
所　

都
城
歴
史
資
料
館
と
そ
の
周
辺

※
一
部
急
な
坂
道
あ
り

◦
対
象　

高
校
生
以
上

◦
定
員　

50
人　

※
申
し
込
み
順

問
　
12
月
10
日
㈭
～
18
日
㈮
に
文
化
財

課　

☎
23

－

９
５
４
７

消
防
出
初
式

　

式
典
や
一
斉
放
水
、
防
災
ヘ
リ
機
体
展

示
な
ど
を
行
い
ま
す
。
消
防
団
員
の
規
律

正
し
い
勇
姿
を
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦
日
時　

１
月
10
日
㈰　

９
時
～

※
雨
天
時
は
中
止

◦
場
所　

沖
水
川
市
民
緑
地

　
　
　
　
（
国
道
10
号
沖
水
橋
下
河
川
敷
）

問
　
危
機
管
理
課　

☎
23

－

２
１
２
９

古
墳
た
ん
け
ん
隊（
無
料
）

　

市
内
の
小
学
５
・
６
年
生
を
対
象
に
、

市
内
に
残
る
古
墳
を
巡
る
ツ
ア
ー
を
開
催

し
ま
す
。

◦
日
時　

１
月
24
日
㈰

　
　
　
　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

◦
集
合
場
所　

高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◦
内
容　

牧
ノ
原
古
墳
群
（
高
城
）・
塚

原
古
墳
群
（
高
崎
）
の
見
学
、
市
内
の
古

墳
か
ら
出
土
し
た
銅
鏡
の
レ
プ
リ
カ
作
成

体
験

◦
定
員　

20
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
　
12
月
28
日
㈪
ま
で
に
文
化
財
課

　
　
　

☎
23

－

９
５
４
７

◆都城市子育て支援センター� ☎22-1659
12/14 ㈪
10時～

いちごクラブ「クリスマス飾り作り」
対象：２歳以上の親子

12/16 ㈬
10時～

マタニティの会「妊娠中の栄養につ
いて」
対象：妊婦　※要申し込み

12/21 ㈪
13時30分～

あかちゃんパーク・集いの日
「クリスマス会」
対象：０、１歳の親子　
場所：総合社会福祉センター
※要申し込み

１/13 ㈬
10時～

子育て広場「小麦粉粘土あそび」
場所：中郷地区公民館
※要申し込み

◆山之口子育て支援センター� ☎57-3298

12/15 ㈫
10時～

マタニティclass「プチプチ」
「妊娠中・産後の栄養管理について」
場所：東部保健センター
　　　（高城福祉保健センター内）
材料費：500円
※要申し込み。エプロン・三角巾持参

12/22 ㈫
10時30分～

お正月飾り作り
「親子でお正月飾りを作りましょう」
参加費：100円

１/８ ㈮
９時～

病弱児room「すまいる」
対象：感染症に弱く、抵抗力のない子
ども

１/15 ㈮
10時～

ぐんぐん
「都北学園の先生に子育ての不安や悩
みを相談してみませんか？」

◆山田子育て支援センター� ☎64-3171
１/７ ㈭
10時～

身体測定
「子どもの成長を数字で知ろう」

１/14 ㈭
10時～

にこにこ教室「鬼の面作り」

１/15 ㈮
10時30分～

みんなで遊ぼ！！「リズムに合わせて
身体で表現しましょう」

◦年末・年始の休館日
◦都城市子育て支援センター
　12／26㈯～１／３㈰
◦ 山之口子育て支援センター、山田子育て支援センター
　12／29㈫～１／３㈰
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2015.12

催 

し

ワ
ー
ル
ド
フ
ェ
ス
タ
in
み
や
こ
の

じ
ょ
う（
無
料
）

◦
日
時　

１
月
23
日
㈯　

12
時
～
17
時

◦
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◦
内
容　

世
界
各
国
の
文
化
の
紹
介
や
ス

テ
ー
ジ
発
表
な
ど

◦
そ
の
他　

古
切
手
（
無
傷
の
も
の
）、

書
き
損
じ
の
は
が
き
が
あ
れ
ば
、
当
日
会

場
へ
持
参
く
だ
さ
い

問
　
都
城
国
際
交
流
協
会

　
　

☎
23

－

２
２
９
５

図
書
館
読
み
聞
か
せ
会

【
都
城
市
立
図
書
館
】

お
は
な
し
の
部
屋
「
そ
ら
ま
め
」

◦
日
時　

12
月
24
日
㈭　

11
時
～

本
と
お
は
な
し
の
会

◦
日
時　

１
月
９
日
㈯　

14
時
30
分
～

◦
内
容　
「
ね
ず
み
と
す
も
う
」
ほ
か

【
高
城
図
書
館
】

国
際
交
流
員
の
読
み
聞
か
せ

◦
日
時　

12
月
16
日
㈬　

15
時
～

お
は
な
し
ト
ン
ト
ン

◦
日
時　

12
月
19
日
㈯　

11
時
～

問
　
都
城
市
立
図
書
館　

☎
22

－

０
２
３
９

　
　

高
城
図
書
館　

☎
58

－

４
２
２
４

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト
情
報

【
Ｊ
Ｂ
Ａ
ソ
ロ
コ
ン
テ
ス
ト
宮
崎
県
大
会
】

◦
日
時　

１
月
９
日
㈯

　
　
　
　

９
時
30
分
～
19
時　

◦
場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル

◦
入
場
料　

５
０
０
円

問
　
日
本
吹
奏
楽
指
導
者
協
会
宮
崎
県
部

会
（
向
田
）

☎
０
９
０

－

８
７
６
６

－

７
３
３
５

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
イ
ベ
ン
ト
情
報

【
大
人
の
Ｍ
恋
パ
ー
テ
ィ　

パ
ー
ト
12
】

◦
日
時　

12
月
12
日
㈯　

19
時
～

◦
場
所　

レ
ス
ト
ラ
ン
カ
ラ
オ
ケ
・
シ
ダ

ッ
ク
ス
（
中
町
）

◦
対
象　

35
歳
～
54
歳
の
独
身
男
女

◦
費
用　

男
性
４
、５
０
０
円
、
女
性
３
、

５
０
０
円　

※
要
申
し
込
み

問
　
ス
マ
イ
ル
・
シ
ェ
ア
リ
ン
グ

☎
０
８
０

－
２
７
１
３

－

２
８
６
０

【
ど
ん
ぐ
り
１
０
０
０
年
の
森
７
号
地
観

察
会
と
ミ
ニ
門
松
づ
く
り
（
無
料
）】

◦
日
時　

12
月
13
日
㈰　

10
時
～
15
時

◦
集
合
場
所　

高
崎
総
合
支
所
駐
車
場

※
要
申
し
込
み

問
　
ど
ん
ぐ
り
１
０
０
０
年
の
森
を
つ

く
る
会　

FAX

57

－

５
２
２
８

【
子
ど
も
の
婚
活
・
親
の
相
談
会
（
無
料
）】

◦
日
時　

12
月
13
日
㈰　

14
時
～

◦
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

※
要
申
し
込
み

【
婚
活
支
援　

ミ
ニ
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
】

◦
日
時　

12
月
18
日
㈮　

19
時
～

◦
場
所　

ジ
ョ
イ
プ
ラ
ザ
都
城
店
（
三
股

町
樺
山
）

◦
費
用　

１
、０
０
０
円
程
度

※
要
申
し
込
み

【
き
ら
め
き
・
と
き
め
き
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ

ョ
ン
】

◦
日
時　

12
月
26
日
㈯　

17
時
～

◦
集
合
場
所　

都
城
ベ
ッ
セ
ル
ホ
テ
ル
駐

車
場
（
都
北
町
）

◦
対
象　

45
歳
以
下
の
独
身
男
女

◦
費
用　

１
、５
０
０
円
（
交
通
費
）

※
要
申
し
込
み

問
　
婚
活
支
援
良
縁
ど
っ
と
混
む

☎
０
７
０

－

５
５
３
０

－

７
９
６
４

Ｍ
Ｋ
１
０
０
婚
活
フ
ァ
イ
ナ
ル

◦
日
時　

１
月
23
日
㈯　

19
時
～
22
時

◦
場
所　

都
城
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
（
北
原

町
）

◦
対
象
・
定
員　

25
歳
～
45
歳
の
独
身
男

女
・
各
30
人

◦
参
加
料　

男
性
４
、０
０
０
円

　
　
　
　
　

女
性
３
、０
０
０
円

※

参
加
を
希
望
す
る
人
は
１
月
12
日
㈫
ま

で
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

く
だ
さ
い

http://w
w
w
.m
k1
0
0
.biz

問
　
都
城
商
工
会
議
所

　
　
　

☎
23

－

０
０
０
１

高
齢
者
趣
味
の
教
室
ち
ぎ
り
絵
展

◦
日
時　

12
月
７
日
㈪
～
15
日
㈫

※
７
日
午
前
中
は
、
ち
ぎ
り
絵
が
体
験
で

き
ま
す

◦
場
所　

市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

問
　
総
合
福
祉
会
館

　
　

☎
23

－

５
１
５
９
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講
座
・
教
室

市
民
の
た
め
の
健
康
講
座（
無
料
）

◦
日
時　

12
月
25
日
㈮　

14
時
～
15
時

◦
場
所　

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

◦
定
員　

80
人　

※
申
し
込
み
不
要

◦
内
容　

認
知
症
を
防
ぐ
日
常
の
過
ご
し

方問
　
国
立
病
院
機
構
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
23

－

４
１
１
１　

FAX

26

－

１
８
９
３

認
知
症
家
族
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム（
無
料
）

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族
を

対
象
に
、
家
族
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
催

し
ま
す
。
介
護
し
て
い
る
家
族
同
士
で
、

認
知
症
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
な
が
ら
、

日
頃
の
介
護
に
関
す
る
悩
み
や
ス
ト
レ
ス

を
解
消
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◦
日
時　

12
月
19
日
㈯　

13
時
～
15
時

◦
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◦
内
容　

介
護
の
仕
方
に
つ
い
て（
講
師
：

作
業
療
法
士　

戸と

並な
み

桂
子
さ
ん
）

問
　
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

☎
25

－

２
１
２
３

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

指
定
管
理
者
自
主
事
業

　

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

◦
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◦
教
室
名
・
日
時
・
定
員
・
費
用
・
締
め
切
り

ふ
る
さ
と
ク
ッ
キ
ン
グ
（
全
２
回
）

１
／
13
㈬
、
２
／
10
㈬　

10
時
～
13
時　

20
人　

１
、４
０
０
円

締
め
切
り
：
１
／
６
㈬

※

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
を
持
参

押
し
花
体
験
教
室
（
全
２
回
）　

※
１
回
の
み
の
参
加
も
可

１
／
20
㈬
・
23
㈯　

10
時
～
11
時
30
分　

10
人　

１
、８
０
０
円

※
１
回
の
み
の
参
加
は
１
、０
０
０
円

締
め
切
り
：
１
／
８
㈮

※

は
さ
み
、
カ
ッ
タ
ー
を
持
参

問
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

　
　
　

☎
23

－

２
０
０
１

平成28年度

放課後児童クラブ入会申し込み
◦対象
①市内の小学校に在学している児童
②保護者、同居の親族が次のいずれかに該当する児童
◦居宅外で働いている
◦居宅内で児童と離れて、家事以外の仕事をしている
◦妊娠中または出産後間がない
◦疾病や負傷、または精神や身体に障がいを有してい
る
◦長期にわたり、疾病の状態にある、または精神や身
体に障がいを有する同居の親族を常に介護している
◦震災や風水害、火災その他の災害の復旧に従事して
いる
◦申し込み　保育課、各児童クラブで配布する申請書
に必要事項を記入し、「就労（就学）証明書」を添えて、
12月14日㈪～１月29日㈮の期間に各児童クラブ、また
は保育課へ提出。また、「口座振替依頼書」は金融機
関に提出してください

問　保育課　☎23-4894

児童クラブ名 実施場所 定員 電話番号
川東小放課後児童クラブ 川東小学校 40人 24-1161
大王小放課後児童クラブ 大王小学校 50人 26-9571
祝吉小放課後児童クラブ 祝吉小学校内専用棟 70人 22-4337
志和池保育児童館放課後児童クラブ 志和池保育児童館 30人 36-0516
梅北小放課後児童クラブ 梅北小学校 50人 39-2885
丸野小放課後児童クラブ 丸野小学校 20人 36-0538
今町小放課後児童クラブ 今町小学校 25人 39-2661
つくしんぼ放課後児童クラブ 旧山之口幼稚園 40人 57-4262
有水小放課後児童クラブ 有水小学校 40人 59-9480
石山小放課後児童クラブ 石山児童館 25人 58-6066
木之川内小放課後児童クラブ 木之川内小内専用棟 30人 64-3368
山田小放課後児童クラブ 山田小学校 30人 64-2041

※他にも市が委託して実施している児童クラブがありますの
で、市ホームページを確認の上、各児童クラブに問い合わせ
ください
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講
座
・
教
室

親
子
パ
ン
作
り
教
室

◦
日
時　

12
月
19
日
㈯　

11
時
～
13
時

◦
場
所　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンS

A
K
U
R
A

」

◦
定
員　

６
組
（
６
歳
以
上
）

◦
費
用　

１
組
２
、０
０
０
円

※
材
料
費
含
む
。
エ
プ
ロ
ン
持
参

問
　
高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンS

A
K
U
R
A

」　

☎
58

－

２
０
８
８

都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

【
手
芸
・
着
付
け
・
フ
ラ
ワ
ー
コ
ー
ス
】

◦
科
目
・
日
時
・
開
講
日
・
期
間
・
費
用

洋
裁
科 

（
全
24
回
）　

※
定
員
３
人

毎
週
木
曜
日　

９
時
30
分
～
15
時
30
分

１
／
７
㈭　

６
カ
月　

４
万
円

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
科
（
全
12
回
）

隔
週
金
曜
日　

９
時
～
12
時

１
／
８
㈮　

６
カ
月　

２
万
１
、０
０
０
円

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
科
（
全
12
回
）

隔
週
土
曜
日　

９
時
～
12
時

１
／
９
㈯　

６
カ
月　

２
万
１
、０
０
０
円

洋
裁
科
（
全
12
回
）　

※
定
員
５
人

隔
週
土
曜
日　

９
時
～
13
時

１
／
９
㈯　

６
カ
月　

２
万
円

手
編
科
（
全
48
回
）

毎
週
火
曜
日　

10
時
～
15
時

１
／
12
㈫　

１
年　

５
万
円

着
付
科
（
全
12
回
）

毎
週
木
曜
日　

10
時
～
、
13
時
～
、
19
時
～

１
／
14
㈭　

３
カ
月　

１
万
１
、０
０
０
円

【
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
習
得
コ
ー
ス
】

　

５
人
以
上
で
開
講
。

◦
科
目
・
日
時
・
費
用

パ
ソ
コ
ン
入
門
コ
ー
ス
（
全
８
回
）

毎
週
月
・
木
曜
日
（
１
／
７
㈭
～
２
／
４
㈭
）

９
時
～
11
時　

１
万
５
、０
０
０
円

は
じ
め
て
の
ワ
ー
ド
（
全
８
回
）

毎
週
月
・
木
曜
日
（
１
／
７
㈭
～
２
／
４
㈭
）

19
時
～
21
時　

１
万
５
、０
０
０
円

パ
ソ
コ
ン
基
礎
コ
ー
ス
（
全
16
回
）

毎
週
火
・
金
曜
日
（
１
／
８
㈮
～
３
／
１
㈫
）

９
時
～
11
時　

３
万
円

は
じ
め
て
の
ワ
ー
ド
（
全
８
回
）

毎
週
土
曜
日
（
１
／
９
㈯
～
２
／
27
㈯
）

９
時
30
分
～
11
時
30
分

１
万
５
、０
０
０
円

は
じ
め
て
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
会
計（
全
８
回
）

毎
週
月
・
木
曜
日
（
２
／
１
㈪
～
29
㈪
）

９
時
30
分
～
11
時
30
分

１
万
５
、０
０
０
円

は
じ
め
て
の
エ
ク
セ
ル
（
全
８
回
）

毎
週
月
・
木
曜
日
（
２
／
８
㈪
～
３
／
７
㈪
）

19
時
～
21
時　

１
万
５
、０
０
０
円

問
　
都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

　
　
　

☎
23

－

２
３
１
６

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城
主
催

【
よ
か
・
余
暇
・
楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　

５
人
以
上
で
開
催
。

◦
学
習
料　

１
回
５
５
０
円
～
８
０
０
円

（
人
数
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
）

※�

教
材
費
・
材
料
費
・
冷
暖
房
費
は
別
途

必
要

◦
教
室
名
・
日
時
・
場
所

英
会
話
教
室

毎
週
木
曜
日　

10
時
～
12
時

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

ヨ
ガ

①
毎
週
水
曜
日　

10
時
～
11
時

五
十
市
地
区
公
民
館

②
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日　

13
時
～
14
時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

③
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日　

19
時
30
分
～
20

時
30
分　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

　

５
組
以
上
で
開
催
。
参
加
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

◦
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
費
用
・
締
め
切
り

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
育
児
相
談（
全
３
回
）

※ 

２
カ
月
～
１
歳
２
カ
月
程
度
の
乳
幼
児

と
保
護
者
が
対
象

１
／
14
㈭
・
21
㈭
・
28
㈭

13
時
30
分
～
15
時　

中
央
公
民
館

１
、６
５
０
円　

締
め
切
り
：
１
／
５
㈫

問
　
き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能

講
習

◦
日
時　

１
月
21
日
㈭
～
24
日
㈰

◦
場
所　
（
学
科
）都
城
地
区
建
設
業
協
会

（
実
技
）
吉
原
建
設
㈱
（
都
北
町
）

◦
受
講
資
格　

18
歳
以
上

◦
定
員　

80
人

◦
受
講
料　

３
万
３
、８
５
５
円

※
免
除
者
は
３
万
１
、５
５
５
円

（
テ
キ
ス
ト
代
１
、６
４
５
円
、
会
員
は

６
４
５
円
）

問
　
宮
崎
労
働
基
準
協
会
都
城
支
部

　
　
　

☎
24

－

５
６
０
３
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ふ
ぐ
処
理
師
試
験

◦
日
程　

【
学
科
・
実
技
Ⅰ
・
Ⅱ
】　

２
月
８
日
㈪

【
実
技
Ⅱ
】　

２
月
９
日
㈫

※�

受
験
人
数
に
よ
り
、
８
日
の
み
の
開
催

と
な
る
場
合
あ
り
。
時
間
は
受
験
票
で

通
知
し
ま
す

◦
場
所　

宮
崎
市
保
健
所
（
宮
崎
市
宮
崎

駅
東
一
丁
目
６
番
地
２
）

◦
受
験
料　

７
、０
０
０
円

◦
申
込
方
法　

12
月
11
日
㈮
ま
で
に
営
業

所
ま
た
は
就
業
地
の
所
在
地
（
業
務
に
従

事
し
て
い
な
い
人
は
住
所
地
）
を
管
轄
す

る
保
健
所
に
願
書
を
提
出

問
　
都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

相 

談

一
人
で
悩
ま
な
い
で
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

こ
こ
ろ
の
相
談
電
話（
無
料
）

【
こ
こ
ろ
の
電
話
（
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
）】

◦
日
時　

月
～
金
曜
日　

９
時
～
19
時

☎
０
９
８
５

－

32

－

５
５
６
６

【
都
城
保
健
所
】

◦
日
時　

月
～
金
曜
日　

　
　
　
　

８
時
30
分
～
17
時

　
　
　
　

☎
23

－

４
５
０
４

【
福
祉
課
】

◦
日
時　

月
～
金
曜
日　

　
　
　
　

８
時
30
分
～
17
時

　
　
　
　

☎
23

－

２
９
８
０

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
の
じ
ょ
う

暮
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談（
無
料
）

◦
場
所　

都
北
労
働
福
祉
会
館

　
　
　
　
（
北
原
町
４
街
区
４
号
）

◦
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
～
金
曜
日　

10
時
～
17
時

◦
専
門
相
談

【
多
重
債
務
・
生
活
法
律
相
談
】

毎
週
火
曜
日　

13
時
～
16
時

【
心
の
健
康
相
談
】

毎
週
水
曜
日　

13
時
～
16
時

【
年
金
・
老
後
の
暮
ら
し
相
談
、
職
場
・

学
校
・
家
庭
で
の
悩
み
ご
と
相
談
】

毎
週
木
曜
日　

13
時
～
16
時

※
専
門
相
談
は
要
予
約

◦
相
談
専
用
電
話

☎
０
１
２
０

－

３
９
７

－

８
６
８

霧島錦江湾国立公園「霧島地域」80周年記念

ぐるっと環霧島スタンプラリー

　この機会に、「まだ行ったことがない」、「ま
た行ってみたい」霧島地域の観光地を巡って
みませんか。
◦応募方法　みやこんじょPR課や各観光地
で配布するスタンプラリー用リーフレットの
応募はがきにスタンプを押して応募
◦応募締切　３月４日㈮消印有効
◦スタンプ設置場所
都城市　関之尾滝、都城島津邸など10カ所
霧島市　西郷公園、みやまコンセールなど14カ所
えびの市　白鳥温泉、道の駅えびのなど７カ所
小林市　花の駅生駒高原、のじりこぴあなど８カ所
曽於市　道の駅すえよし、道の駅たからべなど７カ所
高原町　皇子原公園、霧島東神社など12カ所
湧水町　栗野駅、霧島アートの森など７カ所
◦賞品　
Ａ賞…２万円相当賞品（７人）
※全７市町のスタンプで応募可
Ｂ賞…１万円相当賞品（７人）
※５市町のスタンプで応募可
Ｃ賞…３千円相当特産品など（７人）
※３市町のスタンプで応募可
問　みやこんじょＰＲ課　☎23-2615

　環霧島会議では、霧島を
囲む５市２町の観光地（全
65カ所）を巡るスタンプラ
リーを開催しています。３
市町のスタンプを集めたら
応募可能で、スタンプの数
に応じて応募できる賞品が
変わります。
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相 

談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

　

精
神
科
の
病
気
や
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関

す
る
問
題
、
不
眠
、
抑
う
つ
、
過
食
・
拒

食
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
な
ど
、
精
神
科
の

医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◦
日
時　

１
月
21
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

※
事
前
の
予
約
が
必
要

◦
場
所　

都
城
保
健
所

問
　
都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

教
育
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
無
料
）

◦
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
～
金
曜
日　

９
時
～
16
時
30
分

◦
場
所　

教
育
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
八
幡
町
別
館
）

◦
相
談
専
用
電
話　

☎
46

－

２
０
８
８

女
性
専
門
・
不
妊
専
門
・
妊
娠
総
合

相
談（
無
料
）

◦
場
所　

都
城
保
健
所

【
女
性
専
門
相
談
「
ス
マ
イ
ル
」】

　

妊
娠
や
出
産
、
育
児
、
避
妊
、
乳
が
ん

な
ど
女
性
の
健
康
問
題
に
関
す
る
相
談

◦
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
～
15
時
30
分

◦
専
用
電
話

☎
０
９
０

－

８
９
１
２

－

５
３
３
１

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

【
不
妊
専
門
相
談
「
ウ
イ
ン
グ
」】

　

不
妊
治
療
の
検
査
や
費
用
、
医
療
機
関

の
情
報
な
ど
、
不
妊
に
関
す
る
相
談

◦
日
時　

第
２
・
４
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
～
15
時
30
分

◦
専
用
電
話

☎
０
９
０

－

８
９
１
２

－

５
３
３
１

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

【
妊
娠
総
合
相
談
】

　

思
い
が
け
な
い
妊
娠
な
ど
に
不
安
を
持

つ
人
に
対
す
る
総
合
的
な
妊
娠
相
談

◦
日
時　

月
～
金
曜
日　

　
　
　
　

９
時
30
分
～
15
時
30
分

◦
都
城
保
健
所　

☎
23

－
４
５
０
４

交
通
事
故
相
談（
無
料
）

◦
日
時　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
～
16
時

◦
場
所　

交
通
事
故
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

◦
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

０
９
４
４

女
性
相
談
員
や
女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
総
合
相
談（
無
料
）

◦
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
～
金
曜
日　

10
時
～
16
時

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

◦
こ
こ
ろ
の
相
談

12
月
15
日
㈫　

14
時
～
16
時

◦
法
律
相
談

12
月
22
日
㈫　

13
時
～
16
時

※
専
門
相
談
の
場
合
は
要
予
約

◦
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

◦
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
７

　「
都
城
教
育
の
日
」

制
定
記
念
式
典
を
開
催
し
ま
す

　｢都城教育の日｣ を広く知って
もらうために募集した ｢都城教育
の日｣ シンボルマーク。282点の
応募の中から、最優秀賞１点と優
秀賞４点が決定しました。
　また、応募いただいた全作品を、
記念式典当日、ロビーに展示する
予定です。

◎最優秀賞
児玉　聖

しょう

さん
（山田町中霧島）

◎優秀賞
兒玉幸

ゆき

穏
と

さん
（神之山町）

崎山愛
あい

莉
り

さん
（郡元三丁目）

阿部健二さん
（上長飯町）

鶴田千穂さん
（高城町大井手）

｢都城教育の日｣シンボル
マークが決定しました！

市
民
一
人
一
人
が
学
び
に
つ
い
て
考
え

る
日
と
し
て
、
毎
年
２
月
18
日
を
「
都

城
教
育
の
日｣

に
制
定
し
、
こ
れ
を
記

念
し
て
式
典
を
開
催
し
ま
す
。

市
民
み
ん
な
で
学
び
に
つ
い
て
考
え
る

機
会
で
す
の
で
、ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ

　

教
育
総
務
課　

☎
23

－

９
５
４
３

｢

都
城
教
育
の
日｣

の
由
来

　

明
治
５
年
、
当
時
の
都
城
県
の
参
事

（
現
在
の
県
知
事
）に
着
任
し
た
桂

か
つ
ら

久ひ
さ

武た
け

は
２
月
18
日
、
県
を
治
め
る
三
つ
の
方

針
を
示
し
ま
し
た
。
そ
の
方
針
の
一
つ

は

｢

学
業
を
奨
励
し
て
人
材
を
育
成
す

る
」
と
さ
れ
て
い
て
、
都
城
に
お
け
る

学
業
振
興
や
人
材
育
成
の
大
切
さ
を
示

す
も
の
で
し
た
。

｢

都
城
教
育
の
日｣

制
定
記
念
式
典

◦
日
時　

２
月
20
日
㈯　

　
　
　
　

13
時
30
分
～

◦
場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル

◦
内
容　

記
念
講
演
、
善
行
児
童
・
生

徒
の
精
励
賞
表
彰
、「
教
育
の
日
」
宣

言
、
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
受
賞
者
表
彰
ほ

か

｢

都
城
教
育
の
日｣

宣
言
の
内
容

◦�

常
に
学
び
、都
城
を
担
え
る
「
人
財
」

を
め
ざ
す

◦�

学
び
合
い
、
助
け
合
い
、
平
和
で
豊

か
な
ま
ち
を
つ
く
る

◦�

家
庭
で
、
学
校
で
、
地
域
で
、
自
分

に
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
行
動
す
る

◦�

郷
土
の
歴
史
を
学
ん
で
、
郷
土
を
愛

し
、
誇
り
を
持
つ
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INFORMATION
申 問申し込み先 問い合わせ先

市からの情報をお届けします。

2015年12月　広報都城

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
無
料
）

　

契
約
や
多
重
債
務
に
関
す
る
相
談

◦
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
～
金
曜
日　

９
時
～
16
時

◦
弁
護
士
法
律
相
談

12
月
18
日
㈮　

13
時
～
16
時

※
弁
護
士
相
談
は
事
前
の
予
約
が
必
要

◦
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

◦
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
４

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き（
無
料
）

　

女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◦
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
～
16
時
）

み
や
ざ
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

就
職
相
談（
無
料
）

　

就
職
に
対
し
て
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や

不
安
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
ま
た
、
セ
ミ
ナ
ー
や
職
場
見
学
、
職

場
体
験
な
ど
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

◦
対
象　

就
職
を
目
指
す
15
歳
～
39
歳
の

無
職
の
人
と
そ
の
家
族

◦
時
間　

10
時
～
17
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

◦
場
所　

み
や
ざ
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
東
町
４
街
区
30
号
）

問
　
み
や
ざ
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン　

☎
36

－

６
５
１
０

お
知
ら
せ

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
有
効
期

限
は
12
月
31
日
㈭
で
す

　

商
工
会
議
所
、
各
商
工
会
が
発
行
し
た

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
有
効
期
限
は
、

12
月
31
日
㈭
で
す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
商

品
券
は
使
え
ま
せ
ん
。
ま
た
、
商
品
券
の

払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
期

限
内
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
都
城
商
工
会
議
所　

☎
23

－
０
０
０
１

中
郷
商
工
会　

☎
39

－
０
３
３
４

荘
内
商
工
会　

☎
37

－
０
０
２
４

山
之
口
町
商
工
会　

☎
57

－

２
０
１
６

高
城
町
商
工
会　

☎
58

－

２
０
２
０

山
田
町
商
工
会　

☎
64

－

２
０
５
７

高
崎
町
商
工
会　

☎
62

－

３
１
３
１

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　

都
城
市
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
基
本

方
針
を
定
め
る
に
当
た
り
、
意
見
を
求
め

ま
す
。

◦
公
表
の
場
所　

管
財
課
、
情
報
公
開
コ

ー
ナ
ー
（
市
役
所
本
館
２
階
）、
各
総
合

支
所
地
域
振
興
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ

ー※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

◦
意
見
の
募
集
締
切　

１
月
５
日
㈫

◦
提
出
書
類
　
公
表
の
場
所
に
設
置
し
て

あ
る
「
意
見
・
情
報
提
出
書
」
を
提
出
く

だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得

で
き
ま
す

◦
提
出
方
法　

住
所
、
氏
名
ま
た
は
団
体

名
を
記
入
し
、
封
書
で
管
財
課
（
〒
885

－

８
５
５
５
）
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。
フ
ァ

ク
ス
、
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
情

報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各
総
合
支
所
地
域
振

興
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
で
も
提
出

で
き
ま
す
。
住
所
や
氏
名
な
ど
の
記
載
が

な
い
意
見
に
対
し
て
は
、
市
の
考
え
を
公

表
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

問
　
管
財
課

☎
23

－

２
６
７
２　

FAX

23

－

６
３
１
４

kanzai@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

林
業
災
害
を
防
止
し
ま
し
ょ
う

　

県
内
で
は
、
８
月
ま
で
に
林
業
労
働
死

亡
災
害
が
１
件
、
４
日
以
上
の
休
業
災
害

が
61
件
発
生
し
て
い
ま
す
。
林
業
災
害
の

多
く
は
伐
採
作
業
中
に
発
生
し
て
い
て
、

一
瞬
の
気
の
緩
み
が
災
害
に
つ
な
が
り
ま

す
。
安
全
対
策
の
徹
底
や
、
労
働
災
害
防

止
の
た
め
の
基
本
的
ル
ー
ル
の
遵
守
に
つ

い
て
、
再
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
ダ
ニ
に
よ
る
感
染
症
や
蜂
に

よ
る
事
故
に
も
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
森
林
保
全
課　

☎
23

－

２
１
５
２

危
険
ご
み
を
出
す
と
き
の
注
意

　

中
身
を
使
い
切
っ
て
い
な
い
カ
セ
ッ
ト

ボ
ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶
を
ご
み
と
し
て
出

す
と
、
火
災
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
必
ず

中
身
を
使
い
切
り
、
缶
に
穴
を
開
け
て
危

険
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ガ
ス
ラ
イ
タ
ー
は
、
燃
料
ガ
ス

を
使
い
切
っ
て
か
ら
、
危
険
ご
み
と
し
て

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
さ
い
せ
い
館

　
　

☎
36

－

３
９
０
０

政治家の寄付はＮＯ！
　政治家が選挙区内の人や団体にお金や
物を贈ることは、特定の場合を除き、そ
の時期や理由がどのようなものであって
も法律で禁止されています。また、有権
者が政治家に対し寄付を求めてもいけま
せん。
　私たち有権者と政治家とのつながり
が、金銭や品物で培われるようでは、明
るい選挙を実現することができません。
　寄付禁止のルー
ルを守って、お金
の掛からない選
挙、きれいな選挙
を目指しましょ
う。
※�詳しくは、市ホ
ームページをご
覧ください
問　選挙管理委員会事務局
　　☎23-7864
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です
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お
知
ら
せ

乳
が
ん
検
診

　

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。
申

し
込
み
は
、
12
月
16
日
㈬
か
ら
受
け
付
け

ま
す
。

◦
対
象　

40
歳
以
上
の
偶
数
年
生
ま
れ
の

女
性
（
昭
和
50
年
・
48
年
・
46
年
…
）

◦
日
程
・
場
所

１
／
16
㈯

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

１
／
23
㈯

１
／
30
㈯

◦
受
付
時
間　

午
前
の
部
：
９
時
～
11
時
30
分

午
後
の
部
：
13
時
～
15
時
30
分

◦
検
診
料　

２
、０
０
０
円

※�

75
歳
以
上
の
人
、
生
活
保
護
世
帯
や
市

民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人
は
、
保

険
証
や
証
明
書
、
市
が
発
行
す
る
各
種

検
診
自
己
負
担
金
免
除
通
知
書
を
提
示

す
れ
ば
検
診
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

問
　
健
康
課　

☎
23

－
２
７
６
５

平
成
28
年
版
宮
崎
県
民
手
帳
の
販
売

　

便
利
な
情
報
が
満
載
の
、
県
民
手
帳
を

販
売
中
で
す
。

◦
販
売
場
所　

情
報
政
策
課
（
市
役
所
南

別
館
３
階
）、
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
、

各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
書
店
な
ど

◦
販
売
価
格　

６
０
０
円

問
　
情
報
政
策
課　

☎
23

－

２
５
６
２

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
の
発
行

　

確
定
申
告
・
住
民
税
申
告
時
の
社
会
保

険
料
控
除
の
た
め
に
使
用
す
る
国
民
健
康

保
険
税
納
付
証
明
書
や
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
納
付
証
明
書
、
介
護
保
険
料
納
付

証
明
書
を
、
１
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

（
平
成
27
年
中
に
納
付
し
た
額
を
記
載
）

　

な
お
、
本
人
ま
た
は
同
世
帯
の
人
が
、

窓
口
で
証
明
書
の
交
付
を
受
け
る
場
合
に

は
、
運
転
免
許
証
な
ど
に
よ
る
本
人
確
認

が
必
要
で
す
。
そ
れ
以
外
の
人
が
窓
口
で

交
付
を
受
け
る
場
合
に
は
、
運
転
免
許
証

な
ど
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の
と
委
任
状

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※�
委
任
状
は
、
①
証
明
が
必
要
な
人
の
住

所
・
氏
名
・
押
印
、
②
代
理
申
請
お
よ

び
受
領
す
る
人
の
住
所
・
氏
名
、
③
ど

の
年
の
納
付
証
明
の
発
行
を
委
任
す
る

か
の
３
点
が
記
載
さ
れ
て
い
れ
ば
、
様

式
は
問
い
ま
せ
ん

問
　
保
険
年
金
課　

☎
23

－

７
１
４
４

　
　

介
護
保
険
課　

☎
23

－

２
５
９
６

林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

林
業
退
職
金
共
済
制
度

　

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部
で
は
、
退

職
金
を
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
加
入
者

を
探
し
て
い
ま
す
。
退
職
金
の
請
求
以
外

で
、
加
入
し
て
い
た
か
分
か
ら
な
い
場
合

や
共
済
手
帳
を
紛
失
し
た
場
合
に
も
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部　

　
　

☎
03

－

６
７
３
１

－

２
８
８
７

合
併
10
周
年
を
記
念
し
、
ぼ
ん
ち
く
ん
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
プ

レ
ー
ト
を
交
付
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

登
録
な
ど
に
関
す
る
こ
と�

市
民
税
課　

☎
23

－

２
１
２
３

　

ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
に
関
す
る
こ
と�

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課　

☎
23

－

２
６
１
５

「
ぼ
ん
ち
く
ん
」

ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
交
付

ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
と
は

　

地
域
の
特
産
品
や
観
光
地
、
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
な
ど
を
あ
し
ら
っ
た
デ
ザ
イ
ン

の
車
両
用
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
で
、
新

た
な
地
域
Ｐ
Ｒ
の
手
法
の
一
つ
と
し
て

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
50
㏄
以
下
の
原
動
機
付

自
転
車
を
対
象
に
交
付
し
ま
す
。

◦
対
象　

50
㏄
以
下
原
動
機
付
自
転
車

の
新
規
登
録
お
よ
び
既
存
の
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
か
ら
の
交
換

◦
交
付
開
始　

１
月
18
日
㈪

◦
交
付
枚
数　

１
、０
０
０
枚

◦
交
付
手
数
料　

無
料

◦
交
付
場
所　

市
民
税
課
、
各
総
合
支

所
市
民
生
活
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー

◦
手
続
き
に
必
要
な
も
の　

【
新
規
登
録
の
場
合
】

◦�

原
動
機
付
自
転
車
の
所
有
者
お
よ
び

使
用
者
の
印
鑑

◦�

購
入
の
場
合
は
販
売
証
明
書
、
譲
り

受
け
た
場
合
は
譲
渡
証
明
書（
車
名
、

車
台
番
号
、総
排
気
量
が
確
認
で
き
、

譲
渡
者
の
住
所
、
氏
名
、
押
印
が
あ

る
も
の
）

【
交
換
す
る
場
合
】

◦�

原
動
機
付
自
転
車
の
所
有
者
お
よ
び

使
用
者
の
印
鑑

◦�

交
換
を
行
う
車
体
に
つ
け
て
い
た
既

存
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

※希望ナンバーを選択することはできません

見本
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宝
く
じ
助
成
事
業

　

財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行

っ
て
い
る
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）
を
活
用

し
て
、
ワ
イ
ヤ
レ
ス
ア
ン
プ
や
ワ
イ
ヤ
レ

ス
マ
イ
ク
な
ど
消
防
団
の
視
聴
覚
機
材
を

整
備
し
ま
し
た
。
今
後
、
保
育
園
や
幼
稚

園
、
小
学
校
で

の
防
災
啓
発
教

育
や
、
消
防
団

員
の
研
修
な
ど

に
活
用
す
る
こ

と
で
、
防
災
意

識
と
消
防
技
術

の
向
上
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

問
　
危
機
管
理
課　

☎
23

－

２
１
２
９

予
防
接
種
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　

平
成
25
年
３
月
31
日
ま
で
に
、
市
町
村

の
助
成
で
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
（
子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
）、

ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
、
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
の
い
ず
れ
か
を
接
種
し
て
、
接
種
後

に
何
ら
か
の
症
状
が
生
じ
医
療
機
関
を
受

診
し
た
人
は
、
接
種
と
の
関
連
性
が
認
定

さ
れ
る
と
、
医
療
費
・
医
療
手
当
が
支
給

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
請
求
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
独
立
行
政
法
人
医
薬
品
医
療
機
器
総

合
機
構　

救
済
制
度
相
談
窓
口　

☎
０
１
２
０

－

１
４
９

－
９
３
１
（
フ
リ

ー
ダ
イ
ヤ
ル
）
ま
た
は
、

☎
03

－

３
５
０
６

－

９
４
１
１

利
用
く
だ
さ
い

み
や
ざ
き
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

結
婚
を
希
望
す
る
男
女
に
出
会
い
を
提

供
す
る
「
み
や
ざ
き
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
都
城
セ
ン
タ
ー
」
が
、
都
城
商
工
会

館
内
（
姫
城
町
）
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
独
身
男
女
が
自
身
の

プ
ロ
フ
ィ
ル
を
登
録
し
、
登
録
情
報
を
も

と
に
支
援
が
行
わ
れ
ま
す
。
結
婚
を
真
剣

に
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
、
利
用
く

だ
さ
い
。

◦
開
所
時
間

月
・
木
・
金
曜
日　

12
時
～
19
時

土
・
日
曜
日
、
祝
日　

10
時
～
17
時

※�

毎
週
火
・
水
曜
日
、
年
末
年
始
（
12
月

29
日
～
１
月
３
日
）
は
休
館

月日 医療機関名 電話番号
12/20
㈰

城南病院（小・内） 23-2844
伊達クリニック（内・循） 36-7088
豊栄クリニック（内） 39-2525
野口脳神経外科（脳外） 47-1800
ながはま整形外科（整） 46-7188
野田医院（産・婦） 24-8553
中崎歯科医院 62-5030

12/23
㈬

有馬医院（内・小） 23-2610
松山医院（内・呼・ﾘｳ） 24-1046
戸嶋病院（内） 22-1437
柳田病院（脳・外） 22-4862
横山病院（泌・消） 22-2806
やの耳鼻咽喉科（耳鼻） 27-5222
五反田歯科医院 24-8833

12/27
㈰

たけしたこども医院（小） 51-0005
坂元医院（内・胃） 22-0360
坂田医院（内・消・胃） 51-2003
もりやま脳神経外科（脳外）21-6888
いき形成外科ひふ科クリニック（形・皮）45-0020
かみながえクリニック（耳鼻） 25-0224
さいとう歯科 26-8148

12/29
㈫

山内小児科医院（小） 22-0048
鵜木循環器内科医院（循・内）26-0008
あきづき医院（内・心内） 36-0534
一心外科医院（外・胃・肛・内）52-7788
よしかわクリニック（麻・整・内）23-9384
ふたみ眼科 38-5532
ウィーンデンタルオフィス 36-5567

12/30
㈬

原田医院（内・小・外） 26-3330
村上循環器内科クリニック（循・内）25-2700
長倉医院（内） 52-2109
山路医院（外・内） 64-3133
寺本整形外科医院（整） 22-1171
いわよし耳鼻咽喉科クリニック（耳鼻）36-5555
シゲシロ歯科医院 24-7833

12/31
㈭

政所医院（小・内） 58-2171
瀬ノ口医院（内・消） 25-5155
佐々木医院（内） 62-1103
はまだクリニック（外・胃・肛）45-2266
きたむら皮膚科クリニック（皮・ｱﾚ）38-7300
くぼた眼科 26-3100
たぐち歯科医院 38-3330

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯科医師
会は☎25-4100）で確認してください

●休日当番薬局
12/20㈰ さくら調剤、ハロー牟田町、下長飯、つかさ、みやこ

12/23㈬ ふれあい川東、かかりつけ、東町
そうごうたかお南、ケーアイ都城

12/27㈰ みまたファミリー、かじや牟田町、ひかり
トロン年見、サン久保原

12/29㈫ さわやか、すずかけ、前田町椎の木
都北町、コア・ファーマシー

12/30㈬ アート、そうごう三股仲町、いわよし、そうごう山田

12/31㈭ 高城、姫城、ケーアイ吉尾、たかお

休
日
急
病
診
療
機
関

●
診
療
時
間
　
９
時
～
18
時

※
歯
科
は
17
時
ま
で

◎
み
や
ざ
き
医
療
ナ
ビ
も
ご
利
用
く
だ
さ
い

http://w
w
w
.e-navi.pref.m

iyazaki.lg.jp

みやざき医療ナビ

【
会
員
登
録
】

◦
対
象　

20
歳
以
上
の
独
身
男
女

※
親
な
ど
に
よ
る
代
理
登
録
も
可

◦
登
録
料

１
０
、８
０
０
円（
２
年
間
有
効
）

◦
登
録
方
法

入
会
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必

要
書
類
を
添
え
て
事
前
に
み
や
ざ
き
結
婚

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
都
城
セ
ン
タ
ー
に
連

絡
の
上
、
持
参
く
だ
さ
い

【
縁
結
び
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集
】

　

会
員
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象　

県
内
在
住
の
30
歳
以
上
の
人

◦
任
期　

研
修
終
了
後
か
ら
1
年
間

問
　
み
や
ざ
き
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
都
城
セ
ン
タ
ー　

☎
51

－

４
１
１
０


	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27

