
202015.2

毎月第３日曜日は「家庭の日」です

募

集

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告

●
広
告
の
位
置　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市

民
向
け
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
右
側

●
募
集
枠
数　

７
枠

●
規
格　

①
サ
イ
ズ
：
縦
55
ピ
ク
セ
ル
×

横
１
７
０
ピ
ク
セ
ル

②
形
式
：
Ｇ
Ｉ
Ｆ
ま
た
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ

●
掲
載
料　

１
カ
月
１
万
６
、２
０
０
円

●
期
間　

３
カ
月
単
位
で
、
最
長
12
カ
月

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

バ
ナ
ー
用
画
像
と
会
社
概
要
が
分
か
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
添
え
て
、
２
月
27
日
㈮
ま

で
に
秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

介
護
保
険
運
営
協
議
会
委
員

　

介
護
保
険
の
施
策
運
営
に
つ
い
て
、
調

査
・
審
議
す
る
介
護
保
険
運
営
協
議
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
対
象　

市
内
在
住
で
、
４
月
１
日
現
在

40
歳
以
上
の
介
護
保
険
被
保
険
者
で
保
険

料
や
市
税
の
滞
納
が
な
く
、
年
間
５
回
程

度
、
日
中
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人

●
委
嘱
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
30
年
３
月
31
日

●
募
集
定
員　

若
干
名

応
募
理
由
（
８
０
０
字
程
度
）
と

住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
を
記
入
し
、

３
月
６
日
㈮
ま
で
に
介
護
保
険
課
、
各
総

合
支
所
市
民
生
活
課
へ
持
参
ま
た
は
、
郵

送（
〒
885

－

８
５
５
５
）、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー

ル☎
23

－

２
１
１
４　

FAX 

23

－

２
１
４
３

kaigo@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

市
営
墓
地
の
利
用
者

●
墓
地
名　

東
墓
地
、
西
墓
地
、
南
墓
地
、

北
墓
地
、
川
東
墓
地
、
川
東
新
墓
地

※ 

い
ず
れ
も
若
干
区
画
。
川
東
墓
地
は
、

集
合
納
骨
室
を
含
む

●
申
込
期
間　

２
月
17
日
㈫
〜
24
日
㈫

※ 

申
込
人
数
に
関
わ
ら
ず
、
後
日
抽
選
会

を
行
い
使
用
区
画
を
決
定
し
ま
す

●
応
募
条
件

①
市
内
に
住
所
が
あ
る
人

② 
こ
れ
ま
で
に
市
営
墓
地
を
使
用
し
て
い

な
い
人

③ 

使
用
許
可
後
３
年
以
内
に
墓
碑
な
ど
の

建
立
が
で
き
る
人

④ 

墓
地
使
用
料
（
区
画
面
積
に
応
じ
て
異

な
る
）
を
一
括
納
入
で
き
る
人

⑤
一
世
帯
一
区
画
の
み

※ 

区
画
決
定
後
、
１
週
間
以
内
に
使
用
許

可
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

●
そ
の
他　

随
時
受
け
付
け
中
の
墓
地
も

あ
り
ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。
直
接
、
環
境
政
策
課
ま
で

☎
23

－

２
１
３
０

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
者

●
開
催
日　

５
月
〜
平
成
28
年
２
月
ま
で

の
、
原
則
第
１
・
３
木
曜
日

●
時
間　

12
時
20
分
〜
50
分

●
場
所　

市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

●
出
演
条
件

①
無
報
酬
で
あ
る
こ
と

②
会
場
設
営
に
協
力
で
き
る
こ
と　

③ 

市
役
所
の
業
務
に
支
障
を
来
さ
な
い
こ
と

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

　

３
月
13
日
㈮
ま
で
に
文
化
振
興
財

団　

☎
23

－

７
１
４
０

都
城
も
ち
お
桜
ま
つ
り
イ
ベ
ン
ト

【
こ
ど
も
さ
く
ら
ス
ケ
ッ
チ
大
会（
無
料
）】

●
日
時　

３
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰

　
　
　
　
（
受
付
）
９
時
〜
９
時
30
分

●
場
所　

母
智
丘
公
園

●
対
象　

小
学
校
６
年
生
ま
で
の
児
童

※
未
就
学
児
は
、
保
護
者
同
伴

●
定
員　

両
日
合
わ
せ
て
50
人

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り

【
さ
く
ら
福
男
・
さ
く
ら
福
女
参
加
者（
無
料
）】

●
日
時　

３
月
28
日
㈯

　
　
　
　
（
受
付
）
10
時
10
分
〜
30
分

●
場
所　

母
智
丘
公
園
桜
並
木
周
辺

●
内
容　

桜
並
木
入
口
を
ス
タ
ー
ト
と
し
、

約
２
㌔
の
コ
ー
ス
を
走
り
抜
け
、
最
初
に

母
智
丘
神
社
の
鈴
を
鳴
ら
し
た
人
が
今
年

の
さ
く
ら
福
男
・
さ
く
ら
福
女
で
す

●
定
員　

男
女
各
30
人
（
中
学
生
以
上
）

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り

　

い
ず
れ
も
３
月
13
日
㈮
ま
で
に
都

城
観
光
協
会　

☎
23

－

２
４
６
０
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は申し込み先、 は問い合わせ先の略です

み
や
ざ
き
林
業
青
年
ア
カ
デ
ミ
ー
研
修
生
（
無
料
）

●
研
修
期
間

４
月
24
日
㈮
〜
平
成
28
年
３
月
23
日
㈬

●
場
所　

宮
崎
県
林
業
技
術
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
（
東
臼
杵
郡
美
郷
町
）

●
定
員　

10
人　

※
面
接
あ
り

●
対
象　

県
内
在
住
で
、
現
在
常
用
で
働

い
て
い
な
い
45
歳
未
満
の
人
。
か
つ
１
年

以
内
に
林
業
分
野
に
就
業
可
能
な
人　

●
給
付
金　

12
万
５
、０
０
０
円
程
度

　

３
月
25
日
㈬
ま
で
に
、
フ
ァ
ク
ス

か
は
が
き
で
環
境
森
林
経
営
課
（
〒
880

－

８
５
０
１　

宮
崎
市
橘
通
東
二
丁
目
10
番

１
号
）

☎
０
９
８
５

－

26

－

７
１
５
４

FAX 

０
９
８
５

－

27

－

０
９
８
７

ぼ
ん
ち
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル

●
期
間　

３
月
〜
10
月
の
毎
月
水
曜
日

（
実
習
６
回
、
講
座
５
回
程
度
）

※ 

３
月
18
日
㈬
に
行
う
開
講
式
で
具
体
的

な
講
座
内
容
に
つ
い
て
案
内
し
ま
す

●
時
間　

実
習
の
場
合
９
時
〜
12
時

　
　
　
　

講
座
の
場
合
10
時
〜
12
時

●
場
所　

Ｊ
Ａ
都
城
都
北
事
業
所
ほ
か

●
対
象　

就
農
意
欲
が
あ
る
人
や
、
自
分

で
作
っ
た
野
菜
を
直
売
所
な
ど
に
出
荷
し

て
販
売
し
た
い
と
考
え
て
い
る
人

●
定
員　

10
人
程
度　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
受
講
料　

４
、０
０
０
円
（
保
険
料
・

資
料
代
を
含
む
）

　

２
月
27
日
㈮
ま
で
に
は
が
き
に
住

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番

号
、
職
業
、
野
菜
を
作
っ
て
い
る
面
積
、

応
募
動
機
や
農
業
に
対
す
る
思
い
な
ど
を

記
入
し
、
都
城
地
域
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

（
〒
885

－

０
０
０
４　

都
北
町
５
７
０
８
）

☎
38

－

６
６
９
３

健
康
づ
く
り
大
会

こ
こ
ろ
の
健
康
講
演
会
（
無
料
）

●
日
時　

２
月
21
日
㈯　

　
　
　
　

13
時
20
分
〜
16
時

●
場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル

●
内
容　

み
や
こ
ん
じ
ょ
健
康
づ
く
り
会

の
活
動
発
表
や
講
演
会
ほ
か

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

　
　

福
祉
課　

☎
23

－

２
９
８
０

「
雛
の
宿
」
商
家
の
ひ
な
ま
つ
り

●
日
程　

２
月
21
日
㈯
〜
３
月
15
日
㈰

　
　
　
　

10
時
〜
16
時　

●
場
所　

旧
後
藤
家
商
家
交
流
資
料
館

　

旧
後
藤
家
商
家
交
流
資
料
館

　
　

☎
58

－

６
９
０
０

都
城
版
霧
島
ジ
オ
パ
ー
ク
ウ
オ
ー
ク
ツ
ア
ー

●
日
時　

３
月
１
日
㈰　

９
時
〜
12
時

●
集
合
場
所　

滝
の
駅
せ
き
の
お

●
コ
ー
ス　

関
之
尾
滝
↓
関
之
尾
甌お

う
け
つ穴

↓

関
之
尾
緑
の
村
↓
緑
の
村
活
用
セ
ン
タ
ー

（
関
之
尾
滝
に
伝
わ
る
伝
説
に
ち
な
ん
だ

紙
芝
居
披
露
）

※
ゴ
ー
ル
後
に
滝
の
駅
せ
き
の
お
で
昼
食

●
定
員　

40
人　

※
申
し
込
み
順

●
参
加
料　

５
０
０
円
（
昼
食
代
含
む
）

　

都
城
観
光
協
会

　
　
　

☎
23

－

２
４
６
０

日
本
一
早
い
山
開
き
青
井
岳
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

●
日
時　

２
月
22
日
㈰　

８
時
30
分
〜

●
集
合
場
所　

青
井
岳
荘
入
口
駐
車
場

●
対
象　

小
学
４
年
生
以
上　

●
定
員　

70
人

●
参
加
料　

５
０
０
円
（
保
険
料
ほ
か
）

●
持
参
す
る
も
の　

昼
食
、
飲
み
物
ほ
か

　

２
月
16
日
㈪
〜
20
日
㈮
ま
で
、
青

井
岳
の
森
ふ
れ
あ
い
交
流
実
行
委
員
会

☎
57

－

２
４
６
４
（
前
田
）

☎
０
９
０

－

５
３
８
２

－

９
６
７
０
（
水
流
）

厳
冬
期
の
大
幡
池
結
氷
鑑
賞

●
日
時　

２
月
15
日
㈰　

９
時
〜
16
時

●
集
合
場
所　
ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

●
コ
ー
ス　

ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ

場
↓
大
幡
山
登
山
口
↓
大
幡
池
散
策
（
昼

食
）
↓
大
幡
山
登
山
口

●
定
員　

30
人　

※
申
し
込
み
順

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

●
参
加
料　

３
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

●
持
参
す
る
も
の　

昼
食
、
飲
み
物
ほ
か

　

み
や
こ
ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ

ブ
事
務
局　

☎
33

－

１
０
４
６
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都
城
島
津
伝
承
館
収
蔵
史
料
展

都
城
と
都
城
島
津
家

　

都
城
島
津
家
に
伝
わ
る
史
料
を
紹
介
す

る
収
蔵
史
料
展
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
程　

２
月
11
日
㈬
〜
６
月
28
日
㈰

●
場
所　

都
城
島
津
伝
承
館

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

【
コ
ー
ラ
ス
】

●
日
時　

２
月
19
日
㈭　

12
時
20
分
〜

●
場
所　

市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

●
出
演　

合
唱
団
あ
さ
ぎ
り

　

文
化
振
興
財
団　

☎
23

－

７
１
４
０

身
体
内
部
に
障
が
い
を
持
つ
人
へ

の
思
い
や
り
セ
ミ
ナ
ー
（
無
料
）

●
日
時　

２
月
21
日
㈯　

９
時
〜
12
時

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

●
内
容　

訪
問
看
護
に
つ
い
て

　

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
宮
崎
県
支
部

県
西
ブ
ロ
ッ
ク
（
北
原
）

☎
０
９
０

－
１
３
６
６

－

１
０
８
５

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会
（
無
料
）

●
日
時　

２
月
28
日
㈯　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

都
城
保
健
所

●
内
容　

精
神
科
医
に
よ
る
講
演
ほ
か

　

都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

つ
く
っ
て
み
よ
う
！ 

楽
し
い
豆
本（
無
料
）

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
小
さ
な
豆
本
を
、
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

３
月
15
日
㈰　

13
時
30
分
〜

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

小
学
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

●
定
員　

10
人　

※
要
申
し
込
み

　

市
立
図
書
館　

☎
22

－

０
２
３
９

離
乳
食
教
室
（
無
料
）

●
日
時　

２
月
26
日
㈭

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
12
時

●
場
所　

市
民
健
康
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
地
下
１
階
）

●
持
参
す
る
も
の　

母
子
健
康
手
帳
、
エ

プ
ロ
ン
な
ど　

※
要
申
し
込
み

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城
主
催

【
よ
か
・
余
暇
・
楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　

５
人
以
上
で
開
催
。

●
学
習
料　

１
回
５
５
０
円
〜
８
０
０
円

（
人
数
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
）

※
冷
暖
房
費
は
別
途
必
要

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

10
時
〜
11
時
30
分　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

　

５
人
以
上
で
開
催
。
参
加
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
費
用
・
締
め
切
り

親
子
ヨ
ガ
（
全
４
回
）

毎
週
木
曜
日
（
２
／
26
㈭
〜
３
／
26 

㈭
）

11
時
30
分
〜
12
時
30
分　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

２
、２
０
０
円　

締
め
切
り
：
２
／
17
㈫

※
１
〜
２
歳
の
幼
児
と
そ
の
保
護
者
が
対
象

　

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

新
そ
ば
打
ち
教
室

●
日
時　

２
月
22
日
㈰　

10
時
〜
13
時

●
場
所　

関
之
尾
緑
の
村

●
定
員　

30
人　

※
要
申
し
込
み

●
参
加
料　

１
、５
０
０
円
（
材
料
費
、
保

険
料
含
む
）

●
持
参
す
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

●
そ
の
他　

先
着
１
０
０
人
（
教
室
参
加

者
以
外
も
含
む
）
に
、
庄
内
産
の
そ
ば
粉

を
５
０
０
円
で
販
売
し
ま
す

　

関
之
尾
緑
の
村　

　
　
　

☎
37

－

２
９
２
９

市
民
の
た
め
の
健
康
講
座
（
無
料
）

●
日
時　

２
月
26
日
㈭　

14
時
〜
15
時

●
場
所　

国
立
病
院
機
構
都
城
病
院

●
定
員　

80
人　

※
申
し
込
み
不
要

●
内
容　

糖
尿
病
と
動
脈
硬
化
の
関
係

　

国
立
病
院
機
構
都
城
病
院

　
　

☎
23

－

４
１
１
１

講
座
・
教
室

催

し
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パ
ン
作
り
体
験
教
室

●
日
時
・
内
容

２
／
25
㈬　

10
時
〜
13
時
30
分

ざ
っ
く
り
チ
ー
ズ
パ
ン
、
シ
ナ
モ
ン
パ
ン

●
場
所　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSA

K
U
RA

」

●
定
員

　
各
12
人

●
費
用　

１
回
当
た
り
２
、５
０
０
円

※ 

材
料
費
、
軽
食
、
飲
み
物
代
含
む
。
エ

プ
ロ
ン
持
参

　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSA

K
U
RA

」

☎
58

－

２
０
８
８

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
者
自
主
事
業

　

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
教
室
名
・
日
時
・
定
員
・
費
用
・
締
め
切
り

ふ
る
さ
と
ク
ッ
キ
ン
グ
・
春
の
季
節
料
理

３
／
４
㈬　

10
時
〜
13
時　

20
人　

１
、０
０
０
円　

締
め
切
り
：
２
／
26
㈭

※
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
を
持
参

応
急
手
当
救
命
講
習
会（
Ａ
Ｅ
Ｄ
な
ど
）（
無
料
）

３
／
12
㈭　

10
時
〜
12
時　

20
人

締
め
切
り
：
３
／
１
㈰

※
終
了
後
に
修
了
証
書
を
授
与

春
の
花
の
寄
せ
植
え

３
／
11
㈬　

10
時
〜
12
時　

20
人　

１
、０
０
０
円　

締
め
切
り
：
３
／
３
㈫

※
園
芸
用
軍
手
、
ス
コ
ッ
プ
を
持
参

春
の
和
菓
子

３
／
15
㈰　

10
時
〜
13
時　

20
人　

１
、０
０
０
円　

締
め
切
り
：
３
／
３
㈫

※
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
を
持
参

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
23

－
２
０
０
１

子
ど
も
の
か
ら
だ
と
心
を
育
む「
運
動
遊
び
」（
無
料
）

　

運
動
遊
び
を
通
し
て
、
子
ど
も
を
健
や

か
に
育
て
る
た
め
の
方
法
を
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

２
月
28
日
㈯　

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
10
時
45
分（
実
技
）

　
　
　
　

11
時
〜
12
時
30
分
（
講
演
）

※
講
演
の
み
の
参
加
も
可

●
場
所　

南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

●
対
象　

５
〜
６
歳
、
小
学
１
・
２
年
生

と
そ
の
保
護
者

●
定
員　

50
組
（
実
技
）、１
０
０
人
（
講

演
）　

※
要
申
し
込
み

　

２
月
16
日
㈪
ま
で
に
、
住
所
、
電

話
番
号
、
保
護
者
氏
名
、
年
齢
、
子
ど
も

の
氏
名
、
年
齢
、
保
育
園
ま
た
は
幼
稚
園
、

小
学
校
名
、
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
と

記
入
し
、
メ
ー
ル
か
フ
ァ
ク
ス

☎
21

－

２
１
１
１　

FAX 

21

－

２
１
１
３

chou@
nankyudai.ac.jp

子育て支援センター行事予定

◆都城市子育て支援センター　　　　☎ 22-1659

2 /18 ㈬
10時～

子育て広場「みんなで遊ぼう」
場所：中郷地区公民館

2 /25 ㈬
10時～

マタニティの会「スタイ作り」
対象：妊婦　※要申し込み

3 / 2  ㈪
10時～

ふたごの会「ふたご以上の親子・
妊婦さんの集い」
対象：ふたご以上の親子・妊婦

3 / 4  ㈬
10時～

親子の集い「コンサート・劇・お
別れ会など」　※要申し込み

◆山之口子育て支援センター　　　　☎ 57-3298

2 /23 ㈪
10時～

なかよし広場・すくすく教室
「身体測定」　対象： 1歳児以上

2 /24 ㈫
10時～

出前保育「ぽっかぽか」
「体育館で思いきり遊ぼう」
場所：山之口勤労福祉センター

2 /27 ㈮
10時30分～

高齢者施設慰問「ひばり苑」
「おじいちゃん、おばあちゃんと
遊ぼう」

◆山田子育て支援センター　　　　　☎ 64-3171

2 /22 ㈰
11時～

子どもフェスティバルinけねじゅ
苑「赤ちゃんハイハイ・ヨチヨチ
競争」対象：おおむね 2歳児まで
定員：20人　※要申し込み

3 / 5  ㈭
10時～

身体測定
「子どもの成長を数字で知ろう」

3 /12 ㈭
10時～ にこにこ教室「小物入れ作り」

◆支援センター合同行事

3 /11 ㈬
10時～

求10ネットワーク
「春の合同遠足」
場所：かかしの里（山田町）
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

都
城
高
専
・
パ
ソ
コ
ン
組
立
講
座

●
日
時　

３
月
21
日
㈯　

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
16
時

●
場
所　

都
城
高
専
電
気
情
報
工
学
科
棟

●
対
象　

中
学
生
以
上

●
定
員　

10
人

●
材
料
費　

７
万
円
程
度

●
事
前
説
明
会　

２
月
28
日
㈯　

10
時
〜

※ 

受
講
希
望
者
は
、
必
ず
事
前
説
明
会
に

参
加
。
但
し
、
中
学
生
は
保
護
者
同
伴

　

２
月
18
日
㈬
ま
で
に
、
指
定
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
メ
ー
ル
か

フ
ァ
ク
ス
、
は
が
き
で
都
城
高
専
総
務

課
企
画
係
（
〒
885

－

８
５
６
７　

吉
尾
町

４
７
３

－

１
）

☎
47

－

１
３
０
５　

FAX 

38

－

１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

認
知
症
家
族
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム（
無
料
）

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
学
ぶ
家
族
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
催

し
ま
す
。

●
日
時　

２
月
21
日
㈯　

13
時
〜
15
時

●
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

都
城
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

☎
25

－

２
１
２
３

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
無
料
）

　

契
約
や
多
重
債
務
に
関
す
る
相
談

●
電
話
・
面
接
相
談

　

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

●
弁
護
士
法
律
相
談　

※
要
予
約

　

２
月
20
日
㈮　

13
時
〜
16
時

●
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
４

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
無
料
）

　

精
神
科
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時　

２
月
23
日
㈪

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時　

※
要
予
約

●
場
所　

都
城
保
健
所

　

都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き

　

女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
〜
16
時
）

女
性
相
談
員
や
女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
総
合
相
談
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談　

※
面
談
は
要
予
約

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
16
時

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

２
月
17
日
㈫　

14
時
〜
16
時

◎
法
律
相
談　

※
専
門
相
談
は
要
予
約

２
月
24
日
㈫　

13
時
〜
16
時

●
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
７

女
性
専
門
・
不
妊
専
門
相
談（
無
料
）

●
場
所　

都
城
保
健
所

【
女
性
専
門
相
談
「
ス
マ
イ
ル
」】

　

妊
娠
や
出
産
、
育
児
、
避
妊
、
乳
が
ん

な
ど
女
性
の
健
康
問
題
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
不
妊
専
門
相
談
「
ウ
イ
ン
グ
」】

　

不
妊
治
療
の
検
査
や
費
用
、
医
療
機
関

の
情
報
な
ど
、
不
妊
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

第
２
・
４
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
専
用
電
話　

※
面
談
は
要
予
約

☎
０
９
０

－

８
９
１
２

－

５
３
３
１　

教
育
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時
30
分

●
場
所　

教
育
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
八
幡
町
別
館
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
46

－

２
０
８
８

交
通
事
故
相
談
（
無
料
）

●
日
時　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

９
時
〜
16
時

●
場
所　

交
通
事
故
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

０
９
４
４

相

談

講
座
・
教
室

相

談

相

談
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20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　

国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
人
に
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
20
歳
の
誕
生
日
前
月
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
国
民
年
金
資

格
取
得
届
書
で
、
必
ず
加
入
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
国
民
年
金
は
納
付
要
件
を

満
た
す
こ
と
で
、
老
後
だ
け
で
な
く
万
一

の
と
き
に
、
遺
族
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎

年
金
な
ど
の
給
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
人

は
、
猶
予
や
免
除
、
特
例
な
ど
を
受
け
ら

れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
加
入
手
続

き
と
併
せ
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
窓
口　

保
険
年
金
課
、
各
総
合
支
所
市

民
生
活
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
都

城
年
金
事
務
所

　

保
険
年
金
課　

☎
23

－

２
６
２
９

　
　

都
城
年
金
事
務
所　

☎
23

－
２
５
７
１

国
民
年
金
保
険
料

納
付
は
前
納
（
前
払
い
）
が
お
薦
め
で
す

　

現
金
ま
た
は
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を

利
用
し
て
国
民
年
金
保
険
料
を
前
納
す
る

と
、
６
カ
月
分
で
７
４
０
円
、
１
年
分
で

３
、２
５
０
円
が
割
り
引
か
れ
ま
す
。

　

口
座
振
替
に
よ
る
前
納
で
は
、
６
カ

月
分
で
１
、０
４
０
円
、
１
年
分
で
３
、

８
４
０
円
、
２
年
分
で
１
万
４
、８
０
０

円
が
割
り
引
か
れ
ま
す
。
ま
た
、
納
付
期

限
よ
り
１
月
早
い
早
割
で
は
、
１
月
当
た

り
50
円
が
割
り
引
か
れ
ま
す
。
各
種
申
込

期
限
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

２
月
末
日
ま
で
：
６
カ
月（
４
月
〜
９
月
）、

　
　
　
　
　
　

  

１
年
分
、
２
年
分

８
月
末
日
ま
で
：
６
カ
月
（
10
月
〜
３
月
）

●
受
付
窓
口　

保
険
年
金
課
、
各
金
融
機
関

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の　

年
金
手
帳
、

印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式
を
除
く
）、
通
帳

　

都
城
年
金
事
務
所

　
　

☎
23

－

２
５
７
１

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　

農
業
者
年
金
は
、
自
分
で
積
み
立
て
た

年
金
保
険
料
と
そ
の
運
用
益
が
将
来
の
自

分
の
年
金
原
資
と
な
る
確
定
拠
出
型
年
金

で
す
。

●
対
象　

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

で
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
60
歳

未
満
の
人

●
保
険
料
な
ど　

　

月
額
２
万
円
を
基
本
と
し
て
、

６
万
７
、０
０
０
円
（
千
円
単
位
）
ま
で

増
額
で
き
ま
す
。
保
険
料
は
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
、
年
金
受
給
時
に

も
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す

●
国
の
政
策
支
援
制
度

　

認
定
農
業
者
や
青
色
申
告
者
な
ど
の
意

欲
あ
る
担
い
手
に
対
し
、
20
〜
50
㌫
の
国

の
保
険
料
助
成
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、

保
険
料
助
成
を
受
け
る
場
合
は
、
保
険
料

の
増
額
は
で
き
ま
せ
ん
。（
保
険
料
は
定

額
２
万
円
）

　

ま
た
、
保
険
料
助
成
分
に
相
当
す
る
特

例
付
加
年
金
を
受
給
す
る
場
合
は
、
経
営

の
継
承
が
必
要
で
す

●
そ
の
他　

年
金
は
生
涯
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
加
入
者
や
受
給
者
が
80
歳

に
な
る
前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
で
も
、
80

歳
ま
で
に
受
け
取
る
は
ず
で
あ
っ
た
農
業

者
老
齢
年
金
の
現
在
価
格
相
当
額
が
死
亡

一
時
金
と
し
て
遺
族
に
給
付
さ
れ
ま
す

　

農
業
委
員
会
事
務
局

　
　

☎
23

－

７
８
６
８

　
　

各
総
合
支
所
産
業
振
興
課

空
き
店
舗
リ
フ
ォ
ー
ム
事
業
補
助
金

　

中
心
市
街
地
の
特
定
地
域
内
で
、
地
権

者
な
ど
が
空
き
店
舗
を
賃
貸
目
的
と
し
て

市
内
の
施
工
業
者
を
利
用
し
、
リ
フ
ォ
ー

ム
を
行
う
場
合
に
経
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

●
補
助
対
象
経
費　

空
店
舗
の
リ
フ
ォ
ー

ム
に
か
か
る
経
費

※ 

什じ
ゅ
う

器
、
過
剰
な
改
装
費
な
ど
は
除
く

●
補
助
額　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

以
内
で
上
限
30
万
円

※ 
予
算
額
に
達
し
次
第
、終
了
。
た
だ
し
、

事
業
計
画
の
審
査
な
ど
が
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

商
工
政
策
課　

　
　
　

☎
23

－

２
９
８
３

お
知
ら
せ
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

県
議
会
議
員
選
挙
の
立
候
補
説
明
会

　

任
期
満
了
に
伴
う
宮
崎
県
議
会
議
員

選
挙
の
立
候
補
説
明
会
を
、
次
の
通
り

開
催
し
ま
す
の
で
立
候
補
を
予
定
し
て

い
る
人
は
必
ず
出
席
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

２
月
18
日
㈬　

13
時
30
分
〜

●
場
所　

市
役
所
７
階
大
会
議
室

【
宮
崎
県
議
会
議
員
選
挙
の
日
程
】

●
告
示
日　

４
月
３
日
㈮

●
投
票
日　

４
月
12
日
㈰

　

選
挙
管
理
委
員
会

　
　

☎
23

－

７
８
６
４

合
併
処
理
浄
化
槽
補
助
制
度
の一
部
変
更

　

現
在
、
公
共
下
水
道
や
農
業
集
落
排

水
処
理
区
域
外
の
地
域
で
、
合
併
処
理

浄
化
槽
を
設
置
す
る
人
に
対
し
、
設
置

費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
が
、

平
成
27
年
度
か
ら
新
築
す
る
場
合
、
補

助
額
が
次
の
よ
う
に
変
更
に
な
り
ま

す
。

●
補
助
額
（
新
築
す
る
場
合
）

５
〜
10
人
槽　

８
万
４
、０
０
０
円

　

下
水
道
課　

☎
23

－

５
９
２
１　

　
　

各
総
合
支
所
建
設
課

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

【
み
や
こ
の
じ
ょ
う
健
や
か
親
子
21
計
画（
第
２
次
）】

　

計
画
を
定
め
る
に
当
た
り
、
広
く
意

見
を
求
め
ま
す
。

●
公
表
の
場
所　

こ
ど
も
課
、
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
本
館
２
階
）、

各
総
合
支
所
、各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、

都
城
保
健
所

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

●
意
見
の
募
集
期
間　

２
月
17
日
㈫
ま

で●
意
見
の
提
出
書
類

　

公
表
の
場
所
に
設
置
し
て
あ
る
「
意

見
・
情
報
提
供
書
」
を
利
用
く
だ
さ
い
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
取
得
で
き
ま
す

●
提
出
方
法　

住
所
、
氏
名
ま
た
は
団

体
名
を
明
記
し
、
封
書
で
担
当
課
へ
郵

送
ま
た
は
持
参
。
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

で
も
受
け
付
け
ま
す
。
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー
や
各
総
合
支
所
、
各
地
区
市
民
セ

ン
タ
ー
で
も
提
出
で
き
ま
す
。
氏
名
、

住
所
な
ど
の
記
載
が
な
い
意
見
に
対
し

て
は
、
市
の
考
え
方
を
公
表
し
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４　

FAX 

23

－

２
７
８
８

kodom
o@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

届
き
ま
し
た
か
？　

入
学
通
知
書

　

小
中
学
校
の
入
学
通
知
書
が
届
い
て

な
い
人
や
、
私
立
学
校
な
ど
へ
入
学
す

る
人
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
入
学
式
の
期
日

　

小
学
校　

４
月
10
日
㈮

　

中
学
校　

４
月
９
日
㈭

お
知
ら
せ

山之口ＳＡに設置されるスマートＩＣの
利用促進を図るため、ＥＴＣ車載器の新規
購入者に対して経費の一部を助成します。
対象
・市内に住所があり、市税を滞納していな
い個人または法人

・市または三股町内のＥＴＣ車載器販売店
で、新品のＥＴＣ車載器を購入し、セッ
トアップした人

※中古品の設置や新品への買い替え、所有
するＥＴＣ車載器設置車両の更新による
買い替えは対象外

助成金額　1台当たり5,000円（5,000円に満
たない場合は実費。対象経費は、車載器購
入費、工賃、セットアップ経費）
申込期限　
　3月31日㈫まで
　総合政策課　

　　　☎23-2115

※ 

笛
水
小
中
学
校
は
４
月
９
日
㈭
。
入

学
式
の
時
間
な
ど
は
、
各
学
校
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

学
校
教
育
課　

☎
23

－

２
１
６
１

３
月
末
日
ま
で
に
手
続
き
く
だ
さ
い

車
の
変
更
届
・
廃
車
届

　

軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
時
点
の

軽
自
動
車
の
所
有
者
ま
た
は
使
用
者
に

課
税
さ
れ
ま
す
。
年
度
途
中
の
廃
車
な

ど
に
よ
る
割
り
戻
し
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
す
で
に
処
分
し
た
車
両
の
廃
車

手
続
き
を
せ
ず
に
い
る
と
、
い
つ
ま
で

も
課
税
さ
れ
ま
す
。
車
の
売
買
や
譲
渡

に
よ
り
所
有
者
（
使
用
者
）
の
変
更
が

あ
っ
た
と
き
や
処
分
を
行
っ
た
と
き
、

ま
た
は
転
入
転
出
し
た
と
き
な
ど
に

は
、
速
や
か
に
登
録
内
容
の
変
更
・
廃

車
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
登
録
・
抹
消
の
受
付
窓
口

◎
軽
四
輪
自
動
車

　

軽
自
動
車
検
査
協
会
宮
崎
事
務
所

　

☎
０
５
０

－

３
８
１
６

－

１
７
６
０

◎
２
５
０
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク

　

宮
崎
運
輸
支
局

　

☎
０
５
０

－

５
５
４
０

－

２
０
８
８

◎
１
２
５
〜
２
５
０
㏄
以
下
の
バ
イ
ク

　

宮
崎
軽
自
動
車
協
会

　

☎
０
９
８
５

－

51

－

３
０
７
０

◎
原
動
機
付
自
動
車
・
１
２
５
㏄
以
下

の
バ
イ
ク
お
よ
び
小
型
特
殊
・
農
耕

車
両

　

市
民
税
課　

☎
23

－

２
１
２
３

　

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

　

各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー

ＥＴＣ車載器設置費用の一部助成
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は申し込み先、 は問い合わせ先の略です

囲
碁
、
将
棋
、
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

●
対
象　

県
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人
（
昭
和
31

年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

●
参
加
料　

５
０
０
円

※
出
場
決
定
後
、
郵
便
局
で
振
り
込
み

●
募
集
期
間　

２
月
２
日
㈪
〜
27
日
㈮

※ 

詳
し
い
内
容
は
福
祉
課
、
各
総
合
支

所
市
民
生
活
課
に
あ
る
種
目
別
実
施

要
項
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

福
祉
課　

☎
23

－

３
１
０
２

宮
崎
県
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
９
８
５

－

31

－

９
６
３
０

　

九
州
森
林
管
理
局
企
画
調
整
課

☎
０
９
６

－

３
２
８

－
３
５
１
１

宮
崎
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
出
場
者

●
日
程　

５
月
17
日
㈰

※
ゴ
ル
フ
競
技
は
５
月
18
日
㈪

●
場
所　

宮
崎
県
総
合
運
動
公
園
ほ
か

●
競
技
種
目　

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、
テ
ニ
ス
、
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
、
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
、
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ

ス
、
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、
ミ
ニ
テ
ニ
ス
、
弓
道
、

四
半
的
弓
道
、
剣
道
、
な
ぎ
な
た
、
太

極
拳
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、
ゴ
ル
フ
、
サ
ッ

カ
ー
、
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
、
水
泳
、
卓
球
バ
レ
ー
、

っ
て
い
る
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）
の
助

成
を
受
け
て
、
志
和
池
地
区
の
薄す

す
き

谷だ
に

自

治
公
民
館
が
屋
外
放
送
施
設
を
整
備
、

小
松
原
地
区
の
大
王
自
治
公
民
館
が
公

民
館
を
建
設
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
の
活
性
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課　

　
　

☎
23

－

７
１
４
６

ご
存
じ
で
す
か
森
林
環
境
税

　

県
で
は
、
平
成
18
年
に
森
林
環
境

税
（
個
人
は
県
民
税
均
等
割
納
税
義
務

者
に
対
し
て
年
額
５
０
０
円
、
法
人
は

均
等
割
の
５
㌫
）
を
創
設
し
、
さ
ま
ざ

ま
な
森
林
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
か
け
が
え
の
な
い
存
在
で
あ
る
森

林
を
、
み
ん
な
で
守
り
健
全
な
姿
で
次

世
代
に
つ
な
い
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

み
や
ざ
き
の
森
林
づ
く
り
推
進
室

　
　

☎
０
９
８
５

－

26

－

７
１
５
３

国
有
林
モ
ニ
タ
ー

　

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

●
対
象　

森
林
・
林
業
に
関
心
が
あ
り
、

九
州
地
方
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上
の

人●
期
間　

４
月
〜
平
成
28
年
３
月

※ 

募
集
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
林
野
庁

九
州
森
林
管
理
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
く
だ
さ
い

都
市
計
画
（
案
）
の
縦
覧

　

次
の
都
市
計
画
案
に
つ
い
て
縦
覧
し

ま
す
。

●
内
容

・
都
城
広
域
都
市
計
画
用
途
地
域
の
変

　

更
・
都
城
広
域
都
市
計
画
準
防
火
地
域
の

　

変
更

・
都
城
広
域
都
市
計
画
特
定
用
途
制
限

　

地
域
の
変
更

・
都
城
広
域
都
市
計
画
特
別
用
途
地
区

　

の
変
更

●
期
間　

２
月
５
日
㈭
〜
19
日
㈭

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

●
時
間　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

●
そ
の
他　

縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を

提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

●
縦
覧
場
所　

都
市
計
画
課
、
都
城
土

木
事
務
所

　

都
市
計
画
課　

☎
23

－

２
７
６
２

が
ん
検
診
の
実
施
に
つ
い
て

　

平
成
26
年
度
実
施
の
が
ん
検
診
は
、

２
月
28
日
㈯
ま
で
で
す
。
今
年
度
が
ん

検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人
で
、
希
望

す
る
人
は
期
日
ま
で
に
受
診
く
だ
さ

い
。
対
象
者
や
検
診
料
に
つ
い
て
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

宝
く
じ
助
成
事
業

　

財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
月日 医療機関名 電話番号
2 /15
㈰

山内小児科医院（小） 22-0048
瀬ノ口医院（内・消） 25-5155
佐々木医院（内） 62-1103
安藤胃腸科外科医院（消・外・内） 39-2226
ならはら皮膚科医院 22-1455
かみながえクリニック（耳鼻） 25-0224
ウィーンデンタルオフィス 36-5567

2 /22
㈰

はしぐち小児科（小） 24-5500
ベテスダクリニック（内）22-1700
長倉医院（内） 52-2109
たかお浜田医院（外・内）22-8818
石井皮膚科医院 23-4588
小山田眼科医院 22-0710
やまのくち歯科 57-5588

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎
23-5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認
してください
◎みやざき医療ナビもご利用ください
　http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp
●休日当番薬局
2 /15 ㈰ 姫城、とよみつ、ひまわり

2 /22 ㈰ ウエスト、トロン、そうごうたかお
そうごう三股仲町、古川

みやざき医療ナビ

みんなで、
みやこんじょ弁
ラジオ体操！

きばっていっきん
そかいな～


