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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2016.４

募 

集

市
長
と
ス
マ
イ
ル
ラ
ン
チ
参
加
グ
ル
ー
プ

◉
対
象　

市
内
在
住
の
人
で
、
職
場
や
近

所
仲
間
、
友
人
な
ど
、
最
大
８
人
ま
で
の

グ
ル
ー
プ

◉
日
時　

平
日
の
12
時
〜
12
時
45
分

◉
場
所　

市
長
室

◉
費
用　

１
人
５
０
０
円
（
弁
当
代
）

◉
応
募
方
法　

申
込
書
と
参
加
者
名
簿

を
、
会
食
希
望
日
の
１
カ
月
前
ま
で
に
秘

書
広
報
課
に
提
出

※ 

申
込
書
は
、
市
役
所
本
館
案
内
所
、
秘

書
広
報
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
の

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で

き
ま
す

問
　
秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

都
城
島
津
邸
で
端
午
の
節
句
に
武

者
人
形
を
飾
り
ま
せ
ん
か

　

都
城
島
津
邸
の
五
月
人
形
展
で
展
示
す

る
武
者
人
形
を
募
集
し
ま
す
。
自
宅
で
飾

ら
な
く
な
っ
た
武
者
人
形
を
、
都
城
島
津

邸
に
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
募
集
期
間　

４
月
５
日
㈫
〜
15
日
㈮

※ 

人
形
は
、
応
募
者
が
島
津
邸
に
持
ち
込

ん
で
く
だ
さ
い

問
　
都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

遺
跡
発
掘
作
業
員

　

市
内
在
住
の
人
を
対
象
に
、
発
掘
作
業

員
の
登
録
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

◉
勤
務
地　

横
市
町
、
梅
北
町
ほ
か

◉
勤
務
時
間　

８
時
30
分
〜
17
時

◉
条
件　

日
々
雇
用
（
月
15
日
）

◉
賃
金　

日
額
６
、０
４
０
円

※
別
途
課
税
徴
収
あ
り

【
説
明
会
】

◉
日
時　

４
月
20
日
㈬　

10
時
〜

◉
場
所　

都
城
運
動
公
園
体
育
館

※ 

筆
記
用
具
、
認
印
（
ス
タ
ン
プ
式
は
除

く
）
を
持
参

問
　
宮
崎
県
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー（
徳
田
）

　
　
　

☎
０
９
８
５

－

36

－

１
１
７
２

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊

シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

◉
募
集
期
間　

５
月
９
日
㈪
ま
で

◉
応
募
資
格　

①
青
年
海
外
協
力
隊

　

満
20
歳
〜
39
歳
で
日
本
国
籍
の
人

②
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

満
40
歳
〜
69
歳
で
日
本
国
籍
の
人

【
体
験
談
発
表
会
・
説
明
会
】

◉
日
時　

４
月
14
日
㈭　

19
時
〜
21
時

◉
場
所　

宮
崎
市
民
プ
ラ
ザ
（
宮
崎
市
橘

通
西
一
丁
目
）

問
　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
デ
ス
ク
宮
崎

　
　
　

☎
０
９
８
５

－

32

－

８
４
５
７

県
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭
予
選
会

【
卓
球
】

◉
日
時　

４
月
10
日
㈰　

９
時
〜

◉
場
所　

都
城
運
動
公
園
体
育
館

※
申
し
込
み
は
、
当
日
会
場
で
受
け
付
け

問
　 

☎
０
９
０

－

７
４
７
７

－

３
４
５
２

（
上
丸
）

【
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
（
１
部
・
２
部
）】

◉
日
時　

４
月
17
日
㈰　

８
時
30
分
〜

◉
場
所　

梅
北
運
動
公
園

問
　
４
月
13
日
㈬
ま
で
に
電
話
連
絡

し
、
監
督
会
議
に
参
加

☎
０
９
０

－

２
０
９
６

－

８
２
４
７
（
釘

崎
）

催 

し

い
ざ
！
春
の
陣

武
将
に
な
っ
て
城
跡
探
検（
無
料
）

◉
日
程　

４
月
29
日
㈮

◉
場
所　

城
山
公
園
内
（
都
島
町
）

◉
イ
ベ
ン
ト
名
・
時
間
・
定
員

都
城
に
眠
る
宝
を
探
せ

９
時
〜
９
時
40
分

小
学
１
〜
３
年
生
・
20
人

難
攻
不
落
の
城
攻
め
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

①
10
時
〜
12
時
30
分
、
②
14
時
〜
16
時
30
分

小
学
４
〜
６
年
生
と
保
護
者
・
各
30
人

※ 

申
し
込
み
順

問
　
４
月
11
日
㈪
〜
26
日
㈫
に
文
化
財

課　

☎
23

－

９
５
４
７

ニ
ジ
マ
ス
つ
か
み
取
り

◉
日
時　

５
月
５
日
㈭　

11
時
開
始

◉
場
所　

関
之
尾
緑
の
村
小
プ
ー
ル　

◉
対
象　

４
歳
〜
小
学
１
年
生

◉
定
員　

１
０
０
人　

※
申
し
込
み
順

◉
参
加
料　

３
０
０
円
（
保
険
料
込
み
）

問
　
４
月
５
日
㈫
か
ら
関
之
尾
緑
の
村

　
　
　

☎
37

－

２
９
２
９



19

INFORMATION
申 問申し込み先 問い合わせ先

市からの情報をお届けします。

2016年４月　広報都城

都
城
島
津
邸
イ
ベ
ン
ト

【
五
月
人
形
展
】

◉
期
間　

４
月
19
日
㈫
〜
５
月
29
日
㈰

◉
場
所　

都
城
島
津
邸
本
宅

◉
観
覧
料　

小
学
生
以
上
１
０
０
円

※
本
宅
観
覧
料

【
島
津
de
端
午
！　

２
０
１
６
】

◉
日
時　

５
月
３
日
㈫

　
　
　
　

10
時
〜
15
時
30
分

◉
場
所　

都
城
島
津
邸

◉
内
容　

熊
本
城
お
も
て
な
し
武
将
隊
に

よ
る
演
舞
と
写
真
撮
影
会
、
え
ほ
ん
侍
の

読
み
聞
か
せ
、
ぼ
ん
ち
く
ん
・
そ
お
星
人

ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
、
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨

や
飲
食
物
の
販
売
、
人
力
車
体
験
搭
乗
、

よ
ろ
い
の
試
着
体
験
、
都
城
島
津
邸
ガ
イ

ド
ツ
ア
ー
、
お
茶
会

問
　
都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
イ
ベ
ン
ト
情
報

【
婚
活
支
援　

ミ
ニ
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
】

◉
日
時　

４
月
12
日
㈫　

19
時
〜

◉
場
所　

ジ
ョ
イ
プ
ラ
ザ
都
城
店
（
三
股

町
樺
山
）

◉
費
用　

１
、０
０
０
円
程
度

※
要
申
し
込
み

【
婚
活
応
援
企
画　

春
の
野
の
摘
み
草
ク

ッ
キ
ン
グ
】

◉
日
時　

４
月
17
日
㈰　

９
時
30
分
〜

◉
場
所　

も
ち
な
が
邸
（
庄
内
町
）

◉
対
象　

45
歳
以
下
の
未
婚
男
女

◉
定
員　

30
人　

※
要
申
し
込
み

◉
費
用　

１
、５
０
０
円

【
子
ど
も
の
婚
活　

親
の
相
談
会（
無
料
）】

◉
日
時　

４
月
24
日
㈰　

14
時
〜

◉
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

※
要
申
し
込
み

◆都城市子育て支援センター ☎22-1659
４/11 ㈪
10時～

いちごクラブ「こいのぼり作り」
対象：２歳以上の親子

４/18 ㈪
13時30分～

あかちゃんパーク・集いの日「わらべ
歌、絵本の読みきかせ、誕生会」
対象：０、１歳の親子
場所：総合社会福祉センター

４/20 ㈬
10時～

マタニティの会「妊娠中の栄養につい
ての話」
対象：妊婦　※要申し込み

５/９ ㈪
10時～

ふたごの会
「ふたご以上の親子・妊婦さんの集い、
身体測定」
対象：ふたご以上の親子・妊婦

◆山之口子育て支援センター ☎57-3298
※詳しくは問い合わせください

毎週月曜日
９時30分～

なかよし広場　
「あそびを楽しもう！！」
対象：０、１歳の親子

毎週木曜日
（第２を除く）
９時30分～

なかよし広場　
「あそびを楽しもう！！」
対象：２歳以上の親子

毎月第２水曜日
13時30分～

マタニティclass「Free」
「生まれてくる赤ちゃんのことをおしゃ
べりしましょう」
対象：妊婦

毎月第２木曜日
10時～

みんなで子育て「AI-no-WA」
「みんなでお話をしましょう」
定員：10組　※要申し込み

◆山田子育て支援センター ☎64-3171
４/14 ㈭
10時～

にこにこ教室
「こいのぼり作り」

４/22 ㈮
10時～

みんなで遊ぼ！！
「リズムに合わせて身体で表現しまし
ょう」

５/６ ㈮
10時～

身体測定
「子どもの成長を数字で知ろう」

５/10 ㈫
10時～

「は」のはなし「乳歯の大切さと月齢
に応じた歯みがき法」
定員：20組
※ ４/26㈫までに要申し込み。歯ブラ
シ、コップ、タオルを持参

子育て支援センター行事予定

問
　
婚
活
支
援
良
縁
ど
っ
と
混
む

☎
０
７
０

－

５
５
３
０

－

７
９
６
４

【
青
空
ヨ
ガ
教
室
】

◉
日
時　

５
月
８
日
㈰　

９
時
〜
10
時

◉
場
所　

神
柱
公
園　

※
雨
天
時
は
中
止

◉
費
用　

５
０
０
円　

※ 

申
し
込
み
不
要
。
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は

バ
ス
タ
オ
ル
を
持
参

【
産
後
の
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
ヨ
ガ
】

◉
日
時　

５
月
10
日
㈫

　
　
　
　

10
時
30
分
〜
12
時

◉
場
所　

ピ
ー
ス
ホ
ー
ム(

上
川
東
一
丁

目
12

－

５)

◉
対
象　

未
就
学
児
と
そ
の
母
親

◉
定
員　

10
人　

※
要
申
し
込
み

◉
費
用　

１
、０
０
０
円

問
　
シ
ャ
ク
テ
ィ
ー

☎
０
９
０

－

２
５
１
９

－

６
２
８
２
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2016.４

催 

し

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体

イ
ベ
ン
ト
情
報

【
都
城
え
び
ね
協
会
え
び
ね
銘
品
展（
無
料
）】

◉
日
時　

４
月
15
日
㈮
〜
17
日
㈰

　
　
　
　

９
時
〜
17
時

※
17
日
㈰
は
16
時
ま
で

◉
場
所　

都
城
圏
域
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー

問
　
都
城
え
び
ね
協
会
（
増
田
）

　
　

☎
０
９
０

－

１
９
２
６

－

８
７
８
３

【
都
城
展
弥み

ろ
く勒

祐
徳
展
、
楽
書
会
展（
無
料
）】

◉
日
時　

５
月
１
日
㈰
〜
５
日
㈭

　
　
　
　

９
時
〜
17
時

※ 

１
日
㈰
は
13
時
〜
、５
日
㈭
は
16
時
ま
で

◉
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

問
　
楽
書
会
（
尾
川
）

　
　

☎
０
８
０

－

３
２
２
８

－

７
８
８
６

【
都
城
少
年
少
女
合
唱
団
定
期
演
奏
会
】

◉
日
時　

５
月
３
日
㈫　

18
時
30
分
〜

◉
場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
入
場
料　

一
般
７
０
０
円
、
高
校
生
以

下
５
０
０
円

問
　
都
城
少
年
少
女
合
唱
団
（
飯
干
）

　
　

☎
22

－

３
９
６
６

【
あ
そ
ぼ
う
！

　
手
回
し
オ
ル
ガ
ン
と
い

っ
し
ょ

　
へ
そ
ど
ろ
ぼ
う
】

◉
日
時　

５
月
22
日
㈰　

15
時
〜

◉
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
そ
の
他　

会
員
制
。
当
日
入
会
可

問
　
み
や
こ
の
じ
ょ
う
子
ど
も
劇
場

　
　

☎
25

－

６
４
７
７

都
城
歴
史
資
料
館
企
画
展

災
害
と
む
き
あ
う
人
々

　

過
去
の
災
害
の
歴
史
と
、
当
時
の
人
々

の
暮
ら
し
を
紹
介
す
る
企
画
展
を
開
催
し

ま
す
。
都
城
盆
地
以
外
に
、
日
本
列
島
で

起
き
た
災
害
の
痕
跡
や
、
東
日
本
大
震
災

後
の
文
化
財
レ
ス
キ
ュ
ー
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
も
パ
ネ
ル
で
紹
介
し
ま
す
。

◉
期
間　

４
月
29
日
㈮
〜
９
月
４
日
㈰

◉
場
所　

都
城
歴
史
資
料
館

◉
観
覧
料　

大
人
２
１
０
円
、
高
校
生

１
６
０
円
、
小
・
中
学
生
１
０
０
円

※
20
人
以
上
は
団
体
割
引
あ
り

問
　
文
化
財
課　

☎
23

－

９
５
４
７

早
水
あ
や
め
ま
つ
り

◉
日
時　

４
月
29
日
㈮

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時

◉
場
所　

早
水
公
園
多
目
的
広
場

※ 

雨
天
時
は
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ

ー
で
開
催

◉
内
容　

あ
や
め
音
頭
の
総
踊
り
、
民
俗

芸
能
の
披
露
、
抽
選
会
、
ス
ケ
ッ
チ
大
会
、

あ
や
め
苗
無
料
配
布
な
ど

問
　
早
水
あ
や
め
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事

務
局　

☎
23

－

２
８
９
０

図
書
館
読
み
聞
か
せ
会

【
都
城
市
立
図
書
館
】

お
は
な
し
の
部
屋
「
そ
ら
ま
め
」

◉
日
時　

４
月
28
日
㈭　

11
時
〜

え
ほ
ん
侍

　
参
上
！

◉
日
時　

５
月
14
日
㈯　

11
時
〜

本
と
お
は
な
し
の
会

◉
日
時　

５
月
14
日
㈯　

14
時
30
分
〜

◉
内
容　
「
お
む
す
び
こ
ろ
り
ん
」
ほ
か

【
高
城
図
書
館
】

お
は
な
し
ト
ン
ト
ン

◉
日
時　

４
月
30
日
㈯　

11
時
〜

問
　
都
城
市
立
図
書
館 

☎
22

－

０
２
３
９

　
　

高
城
図
書
館　

☎
58

－

４
２
２
４

講
座
・
教
室

園
芸
教
室（
無
料
）

◉
日
時　

４
月
17
日
㈰　

９
時
〜
12
時

◉
場
所　

緑
の
相
談
所
（
早
水
公
園
内
）

◉
内
容　

ト
マ
ト
・
ナ
ス
の
プ
ラ
ン
タ
ー

栽
培
、
ト
マ
ト
の
養
液
栽
培
な
ど

◉
持
参
す
る
物　

軍
手
や
帽
子
、
タ
オ
ル

◉
定
員　

20
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
　
４
月
13
日
㈬
ま
で
に
道
路
公
園
課

　
　
　

☎
23

－

２
６
１
３

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
入
門
）

◉
日
時

【
夜
間
の
部
】　

４
月
19
日
㈫
〜
平
成
29
年

３
月
の
毎
週
火
曜
日　

19
時
〜
21
時

【
昼
間
の
部
】　

４
月
21
日
㈭
〜
平
成
29
年

３
月
の
毎
週
木
曜
日　

10
時
〜
12
時

◉
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◉
対
象　

高
校
生
以
上
で
聴
覚
障
が
い
者

福
祉
に
熱
意
の
あ
る
人

◉
費
用　

年
間
６
、０
０
０
円

問
　
５
月
31
日
㈫
ま
で
に
手
話
通
訳
者

等
派
遣
セ
ン
タ
ー　

☎
23

－

０
８
８
５
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市からの情報をお届けします。

2016年４月　広報都城

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
者
自
主
事
業

　

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

◉
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
教
室
名
・
日
時
・
定
員
・
費
用
・
締
め
切
り

シ
ニ
ア
ヨ
ガ
体
験
教
室

４
／
26
㈫　

13
時
〜
14
時
30
分

15
人　

２
０
０
円

締
め
切
り
：
４
／
21
㈭

※ 

ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ
ス
タ
オ
ル
可
）、
タ
オ
ル

を
持
参

童
謡
・
唱
歌
を
唄
い
ま
し
ょ
う
（
全
３
回
）

①
４
／
28
㈭
、
②
５
／
26
㈭
、
③
６
／
23
㈭

10
時
〜
11
時
30
分

各
20
人　

各
２
０
０
円

締
め
切
り:

４
／
22
㈮

※
筆
記
用
具
を
持
参

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー

４
／
30
㈯　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

15
人　

３
０
０
円

締
め
切
り
：
４
／
22
㈮

問
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

　
　
　

☎
23

－

２
０
０
１

平
成
28
年
度
前
期

親
と
子
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
全
10
回
）

◉
日
時　

５
月
11
日
㈬
〜
７
月
13
日
㈬
の

毎
週
水
曜
日　

10
時
〜
12
時

◉
場
所　

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
内
容　

体
操
、
ボ
ー
ル
運
動
、
マ
ッ
ト

運
動
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
ほ
か

◉
対
象　

市
内
在
住
で
、
今
年
度
中
に
３

歳
、
４
歳
に
な
る
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

◉
定
員　

40
組　

※
申
し
込
み
順

◉
参
加
料　

１
組
３
、０
０
０
円(

保
険
料

込
み
。
子
ど
も
が
２
人
参
加
の
場
合
は

４
、０
０
０
円)

※ 

申
し
込
み
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
場

合
、
参
加
料
は
返
金
で
き
ま
せ
ん

問
　
４
月
15
日
㈮
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課　

☎
23

－

９
５
４
６

sports@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

あ
く
ま
き（
ち
ま
き
）作
り
教
室

◉
日
時　

５
月
14
日
㈯

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
14
時

◉
場
所　

滝
の
駅
せ
き
の
お

◉
定
員　

15
人　

※
申
し
込
み
順

◉
参
加
料　

１
、５
０
０
円（
材
料
代
、
軽

食
・
お
土
産
付
）

※
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
を
持
参

問
　
５
月
６
日
㈮
ま
で
に
滝
の
駅
せ
き

の
お　

☎
37

－

３
４
０
５

小
学
生
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室（
無
料
）

◉
日
時　

４
月
30
日
㈯　

14
時
〜
16
時

◉
場
所　

都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◉
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
２
〜
６
年
生

※
要
申
し
込
み

問
　
４
月
23
日
㈯
ま
で
に
都
城
市
陸
上

競
技
協
会
（
田
爪
）

☎
０
９
０

－

８
３
５
２

－

８
９
２
５

fukyu@
m
iyariku.o

rg

都城市文化振興条例の制定
　本市の文化は、豊かで美しい自然環境や風土、歴史、生活の
中で育まれ発展してきました。私たちはそれを継承し、発展さ
せるとともに、新たな文化を創造していかなければなりません。
　市では、市民の文化活動の充実および文化振興施策を推進し、
心豊かで潤いのある市民生活と活力ある地域社会を実現するた
めに、県内で初めて文化振興条例を制定しました。
◎問い合わせ　生活文化課　☎23-2132

都城市文化振興条例の基本理念
•市民が文化に親しむことのできる環境を目指します
• 個人の自主性・創造性、文化の多様性を尊重します
• 先人が守り育ててきた文化を後世に継承し、また、新しい文
化や価値観を創り育てていきます
• 市、市民、民間団体が協力、連携して文化振興を進めます

今後の取り組み
　文化振興に関する施策を総合的かつ計画的に推進するため、
都城市文化振興計画を基に、次の事項に取り組んでいきます。
• 文化を支える基盤づくり
•文化活動への支援と人材の育成
• 文化を通じた地域活性化



22

毎月第３日曜日は「家庭の日」です

MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2016.４

講
座
・
教
室

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城
主
催

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

　

７
人
以
上
で
開
催
。
参
加
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

◉
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
費
用
・
締
め
切
り

ヨ
ガ
（
全
９
回
）

毎
週
水
曜
日
（
４
／
27
㈬
〜
６
／
29
㈬
）

19
時
30
分
〜
20
時
30
分

高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

４
、９
５
０
円　

締
め
切
り
：
４
／
16
㈯

英
語
・
英
会
話
入
門
（
全
16
回
）

毎
週
月
曜
日
（
５
／
９
㈪
〜
９
／
26
㈪
）

９
時
20
分
〜
11
時
20
分

市
場
の
駅
（
志
比
田
町
）

１
万
１
、０
０
０
円

締
め
切
り
：
４
／
30
㈯

英
会
話
入
門
・
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
２
５
０
〜

３
５
０
レ
ベ
ル
（
全
18
回
）

毎
週
火
曜
日
（
５
／
10
㈫
〜
９
／
27
㈫
）

14
時
〜
15
時
30
分

市
場
の
駅
（
志
比
田
町
）

１
万
３
、１
０
０
円

締
め
切
り
：
４
／
30
㈯

ワ
ー
ド
入
門
（
全
18
回
）

毎
週
金
曜
日
（
５
／
13
㈮
〜
９
／
30
㈮
）

９
時
15
分
〜
10
時
15
分

沖
水
地
区
公
民
館

１
万
８
０
０
円　

締
め
切
り
：
５
／
２
㈪

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参

エ
ク
セ
ル
入
門
（
全
18
回
）

毎
週
金
曜
日
（
５
／
13
㈮
〜
９
／
30
㈮
）

10
時
15
分
〜
11
時
15
分

沖
水
地
区
公
民
館

１
万
８
０
０
円　

締
め
切
り
：
５
／
２
㈪

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参

問
　
き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

陸
上
競
技
審
判
員
講
習
会

◉
日
時　

４
月
23
日
㈯　

16
時
30
分
〜

◉
場
所　

都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
会

議
室

◉
対
象　

新
規
に
審
判
員
資
格
を
取
得
し

た
い
人　

※
競
技
歴
は
問
い
ま
せ
ん

◉
登
録
料　

３
、０
０
０
円

◉
そ
の
他　

新
規
に
競
技
者
と
し
て
日
本

陸
連
登
録
を
希
望
す
る
人
は
、
メ
ー
ル
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
　
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

　
　
　

☎
26

－

４
５
１
０
（
18
時
以
降
）

　
　
　

m
ac3
5
5
0
@
arro
w
.o
cn.ne.jp

リ
ハ
ビ
リ
教
室（
無
料
）

◉
日
時　

５
月
７
日
㈯　

13
時
〜
14
時

◉
場
所　

藤
元
上
町
病
院

◉
内
容　

運
動
器
症
候
群
と
誤ご

嚥え
ん

性せ
い

肺
炎

◉
定
員　

30
人　

※
要
申
し
込
み

問
　
藤
元
上
町
病
院

　
　
　

☎
23

－

４
０
０
０

郷
中
教
育
体
験
講
座（
全
８
回
）

　

鹿
児
島
藩
で
は
、
青
少
年
の
心
身
鍛
錬

の
た
め
、「
郷ご

じ
ゅ
う中

教
育
」
を
行
っ
て
い
ま

し
た
。
論
語
の
素そ

読ど
く

、
自じ

顕げ
ん

流り
ゅ
う

や
合
気
道

の
稽
古
な
ど
を
通
し
て
、
島
津
の
教
え
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時　

５
月
〜
12
月
の
毎
月
第
３
日
曜

日　

10
時
〜
15
時

※
開
校
日
：
５
月
15
日
㈰

◉
場
所　

都
城
島
津
邸
ほ
か

◉
対
象
・
定
員　

５
歳
〜
中
学
生
・
30
人

※
申
し
込
み
順

◉
参
加
料　

３
、０
０
０
円

問
　
４
月
15
日
㈮
か
ら
都
城
島
津
邸

　
　
　

☎
23

－
２
１
１
６

公
共
職
業
訓
練
受
講
生

◉
コ
ー
ス
名
・
開
講
月
・
定
員
・
募
集
期
間

Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ
Ｃ
加
工
科
（
６
月
開
講
）

15
人　

４
／
28
㈭
ま
で

機
械
設
備
保
全
科
（
６
月
開
講
）

※
企
業
実
習
あ
り

13
人　

４
／
28
㈭
ま
で

電
気
設
備
技
術
科
（
７
月
開
講
）

15
人　

４
／
15
㈮
〜
５
／
31
㈫

ビ
ル
設
備
サ
ー
ビ
ス
科
（
７
月
開
講
）

17
人　

４
／
15
㈮
〜
５
／
31
㈫

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
（
７
月
開
講
）

17
人　

４
／
15
㈮
〜
５
／
31
㈫

◉
訓
練
期
間　

６
カ
月

※ 

機
械
設
備
保
全
科
は
、
訓
練
導
入
期
間

を
含
め
て
７
カ
月

◉
受
講
料　

無
料

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
自
己
負
担
あ
り

問
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城

　
　
　

☎
22

－

１
７
４
５

親
子
陶
芸
教
室

◉
日
時　

５
月
15
日
㈰　

13
時
30
分
〜

◉
場
所　

陶
芸
工
房
「
幸ゆ

き

の
陶と

う

」

◉
定
員　

親
子
10
組　

※
申
し
込
み
順

◉
内
容　

マ
ー
ブ
ル
模
様
の
皿
作
り

◉
費
用　

１
枚
に
つ
き
１
、０
０
０
円

問
　
陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
　

☎
58

－

６
１
５
０
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申 問申し込み先 問い合わせ先
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点
訳
・
音
訳

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

◉
日
時　

５
月
11
日
㈬
〜
平
成
29
年
３
月

８
日
㈬

【
点
訳
（
全
22
回
）】

第
２
・
４
水
曜
日

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

【
音
訳
（
全
24
回
）】

毎
週
水
曜
日
（
第
３
水
曜
日
を
除
く
）　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◉
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◉
対
象　

18
歳
以
上
で
、
講
座
終
了
後
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
る
人

※ 

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
パ
ソ
コ
ン

が
必
要

◉
定
員　

各
10
人　

※
要
申
し
込
み

◉
教
材
費　

点
訳
１
、２
０
０
円

　
　
　
　
　

音
訳
１
、０
０
０
円

問
　
４
月
４
日
㈪
〜
５
月
６
日
㈮
に
点

字
図
書
館　

☎
26

－

１
９
４
８

都
城
市
・
㈱
宮
崎
銀
行
包
括
連
携
協
定
事
業

事
業
承
継
・
Ｍ
＆
Ａ
理
解
促
進
セ

ミ
ナ
ー（
無
料
）

　

市
内
の
経
営
者
な
ど
を
対
象
に
、
親
族

な
ど
へ
の
事
業
承
継
や
Ｍ
＆
Ａ
へ
の
理
解

を
促
す
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

◉
日
時　

４
月
26
日
㈫

18
時
〜
20
時
10
分

◉
場
所　

宮
崎
銀
行
都
城
営
業
部（
上
町
）

◉
内
容　

事
業
承
継
や
Ｍ
＆
Ａ
に
関
す
る

講
演

◉
対
象　

法
人
格
を
持
つ
市
内
の
中
小
企

業
経
営
者
、
経
理
担
当
者
な
ど

◉
定
員　

１
０
０
人　

※
申
し
込
み
順

問
　
商
工
政
策
課
ま
た
は
、
市
内
の
宮

崎
銀
行
各
営
業
店
窓
口
で
配
布
す
る
申
込

用
紙
に
記
入
し
、
４
月
22
日
㈮
ま
で
に
配

布
場
所
に
持
参
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

商
工
政
策
課

☎
23

－

２
９
８
３　

℻ 

25

－

６
２
０
０

宮
崎
銀
行
営
業
統
括
部

☎
０
９
８
５

－

32

－

８
３
２
９

℻ 

０
９
８
５

－

32

－

６
５
１
７

都
城
高
専
教
養
講
座

【
短
編
小
説
の
世
界
（
全
９
回
）】

◉
日
時　

５
月
11
日
㈬
〜
９
月
21
日
㈬
の

隔
週
水
曜
日　

19
時
〜
20
時
30
分

◉
場
所　

都
城
高
専
専
攻
科
研
究
棟
４
階

◉
定
員　

20
人　

※
申
し
込
み
順

◉
費
用　

５
０
０
円(

テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

◉
締
め
切
り　

４
月
20
日
㈬

【
源
氏
物
語
を
読
む
（
全
12
回
）】

◉
日
時　

５
月
19
日
㈭
〜
12
日
８
日
㈭
の

隔
週
木
曜
日　

18
時
30
分
〜
20
時

◉
場
所　

都
城
高
専
専
攻
科
研
究
棟
４
階

◉
定
員　

25
人　

※
申
し
込
み
順

◉
費
用　

８
０
０
円(

テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

問
　
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
、
講
座
名
を
記
入
し
、

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で

都
城
高
専
（
〒
885

－

８
５
６
７
吉
尾
町

４
７
３

－

１
）

☎
47

－

１
３
０
６　

℻ 

38

－

１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyako

no
jo
-nct.ac.jp

親
子
パ
ン
作
り
教
室

◉
日
時　

５
月
21
日
㈯　

11
時
〜
13
時

◉
場
所　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンS
A
K
U
R
A

」

◉
定
員　

６
組
（
６
歳
以
上
）

◉
費
用　

１
組
２
、０
０
０
円

※
材
料
費
含
む
。
エ
プ
ロ
ン
持
参

問
　
高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンS

A
K
U
R
A

」　

☎
58

－

２
０
８
８

各
種
検
定
試
験

◉
試
験
会
場　

都
城
商
工
会
館

【
①
簿
記
（
１
〜
４
級
）】

◉
試
験
日　

６
月
12
日
㈰

◉
受
験
料　
（
１
級
）
７
、７
１
０
円
、（
２

級
）
４
、６
３
０
円
、（
３
級
）
２
、５
７
０

円
、（
４
級
）
１
、６
４
０
円

【
②
珠
算
】

◉
試
験
日　

６
月
26
日
㈰

◉
受
験
料　
（
１
級
）
２
、１
０
０
円
、（
２

級
）
１
、５
７
０
円
、（
３
級
）
１
、３
６
０

円
、（
４
〜
６
級
）
９
４
０
円
、（
７
〜
10

級
）
８
４
０
円

【
③
福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
】

◉
試
験
日　

７
月
10
日
㈰

◉
受
験
料　
（
２
級
）
６
、４
８
０
円
、（
３

級
）
４
、３
２
０
円

問
　
①
は
４
月
４
日
㈪
〜
５
月
12
日
㈭
、

②
は
４
月
18
日
㈪
〜
５
月
25
日
㈬
に
都
城

商
工
会
議
所　

☎
23

－

０
０
０
１

③
は
４
月
26
日
㈫
〜
５
月
27
日
㈮
に
東
京

商
工
会
議
所
検
定
セ
ン
タ
ー

☎
03

－

３
９
８
９

－

０
７
７
７
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2016.４

相 

談

一
人
で
悩
ま
な
い
で
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

こ
こ
ろ
の
相
談
電
話（
無
料
）

【
こ
こ
ろ
の
電
話
（
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
）】

◉
日
時　

月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
19
時

☎
０
９
８
５

－

32

－

５
５
６
６

【
都
城
保
健
所
】

◉
日
時　

月
〜
金
曜
日

８
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　

☎
23

－

４
５
０
４

【
福
祉
課
】

◉
日
時　

月
〜
金
曜
日

８
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　

☎
23

－

２
９
８
０

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
無
料
）

　

契
約
や
多
重
債
務
に
関
す
る
相
談

◉
電
話
・
面
接
相
談

　

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

◉
弁
護
士
法
律
相
談

　

４
月
15
日
㈮　

13
時
〜
16
時

※
弁
護
士
相
談
は
事
前
の
予
約
が
必
要

◉
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

◉
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
４

み
や
ざ
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

就
職
相
談（
無
料
）

　

就
職
に
対
し
て
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や

不
安
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
ま
た
、
セ
ミ
ナ
ー
や
職
場
見
学
、
職

場
体
験
な
ど
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

◉
対
象　

就
職
を
目
指
す
15
歳
〜
39
歳
の

無
職
の
人
と
そ
の
家
族

◉
時
間　

10
時
〜
17
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

◉
場
所　

み
や
ざ
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
東
町
４
街
区
30
号
）

問
　
み
や
ざ
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン　

☎
36

－

６
５
１
０

教
育
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
無
料
）

◉
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時
30
分

◉
場
所　

教
育
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
八
幡
町
別
館
）

◉
相
談
専
用
電
話　

☎
46

－

２
０
８
８

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き（
無
料
）

　

女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◉
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
〜
16
時
）

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
地
域
住
民
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
力

や
目
的
に
合
っ
た
競
技
種
目
を
、
身
近
な
地
域
の
施
設
で
楽
し

む
こ
と
が
で
き
る
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
。

そ
の
地
域
の
人
に
限
ら
ず
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
も
一
緒
に
汗
を
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
23

－

９
５
４
６

活
動
目
的

　

平
成
12
年
度
に
策
定
さ
れ
た
国
の

「
ス
ポ
ー
ツ
振
興
基
本
計
画
」
の
中
で
、

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
社
会
の
実
現
に
向
け
た

地
域
に
お
け
る
ス
ポ
ー
ツ
環
境
整
備
の

た
め
の
重
点
施
策
と
し
て
、
総
合
型
地

域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
位
置
付
け
ら
れ

ま
し
た
。

　

現
在
、
市
内
で
は
３
つ
の
ク
ラ
ブ
が

活
動
し
て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
地
域
の
実

情
や
会
員
の
要
望
を
反
映
し
た
競
技
種

目
の
選
定
や
、
練
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
作
り

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
魅
力

　

会
員
が
会
費
を
支
払
い
、
自
分
た
ち

で
運
営
す
る
こ
と
か
ら
、
会
員
や
地
域
の

人
た
ち
の
要
望
を
踏
ま
え
た
種
目
を
選
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
の
体
力
や
目
的

に
あ
っ
た
種
目
が
選
べ
る
の
で
、
無
理
な

く
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
身
近
な
地
域
の
施
設
を

利
用
す
る
の
で
、継
続
的
に
活
動
が
で
き
、

会
員
や
地
域
の
人
同
士
の
交
流
も
深
ま
り

ま
す
。

あ
な
た
の
力
を
生
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
へ
の
参

加
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
し
た
り
学
ん
だ
り
す

る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
ポ
ー
ツ
を

指
導
し
た
り
ク
ラ
ブ
の
運
営
を
サ
ポ
ー
ト

し
た
り
す
る
な
ど
、
経
験
や
能
力
を
地
域

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
生
か
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

市
内
で
活
動
す
る
ク
ラ
ブ

【
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
高
城
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
】

◉
活
動
拠
点　

高
城
地
区

◉
活
動
内
容　

水
泳
、
バ
レ
エ
、
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
、
ヨ
ガ
、
フ
ッ
ト
サ
ル
、
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
な
ど

問
　
☎
58

－

５
５
１
４

http://w
w
w
.btvm

.ne.jp/

〜taka-spo/

【
都
城
西
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
】

◉
活
動
拠
点　

横
市
地
区

◉
活
動
内
容　

サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
、

フ
ラ
ダ
ン
ス
、
ヨ
ガ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ

ー
ル
、
ベ
ー
ス
ア
ッ
プ
キ
ッ
ズ
な
ど

問
　
☎
77

－

５
５
９
４

http://w
w
w
.jabun.net./to

nishi/

【
コ
ス
モ
ク
ラ
ブ
都
城
】

◉
活
動
拠
点　

沖
水
地
区

◉
活
動
内
容　

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
、

キ
ッ
ズ
＆
パ
パ
マ
マ
フ
ッ
ト
サ
ル
、
ボ

ク
シ
ン
グ
、将
棋
教
室
、書
道
教
室
な
ど

問
　
☎
０
８
０

－

２
７
７
２

－

１
８
１
８

http://am
eblo.jp/cosm

oclub-m
iyakonojo/
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INFORMATION
申 問申し込み先 問い合わせ先

市からの情報をお届けします。

2016年４月　広報都城

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
の
じ
ょ
う

暮
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談（
無
料
）

◉
場
所　

都
北
労
働
福
祉
会
館

　
　
　
　
（
北
原
町
４
街
区
４
号
）

◉
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
17
時

◉
専
門
相
談

【
多
重
債
務
・
生
活
法
律
相
談
】

毎
週
火
曜
日　

13
時
〜
16
時

【
年
金
・
老
後
の
暮
ら
し
相
談
、
職
場
・

学
校
・
家
庭
で
の
悩
み
ご
と
相
談
】

毎
週
木
曜
日　

13
時
〜
16
時

※
専
門
相
談
は
要
予
約

◉
相
談
専
用
電
話

☎
０
１
２
０

－

３
９
７

－

８
６
８

◉
メ
ー
ル
で
の
相
談

to
ho
ku@
m
iya-chuo

.o
r.jp

女
性
専
門
・
不
妊
専
門
・
妊
娠
総
合

相
談（
無
料
）

◉
場
所　

都
城
保
健
所

【
女
性
専
門
相
談
「
ス
マ
イ
ル
」】

　

妊
娠
や
出
産
、
育
児
、
避
妊
、
乳
が
ん

な
ど
女
性
の
健
康
問
題
に
関
す
る
相
談

◉
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
不
妊
専
門
相
談
「
ウ
イ
ン
グ
」】

　

不
妊
治
療
の
検
査
や
費
用
、
医
療
機
関

の
情
報
な
ど
、
不
妊
に
関
す
る
相
談

◉
日
時　

第
２
・
４
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

◉
専
用
電
話

☎
０
９
０

－

８
９
１
２

－

５
３
３
１

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

【
妊
娠
総
合
相
談
】

　

思
い
が
け
な
い
妊
娠
な
ど
に
不
安
を
持

つ
人
に
対
す
る
総
合
的
な
妊
娠
相
談

◉
日
時　

月
〜
金
曜
日　

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

　
　
　
　

☎
23

－

４
５
０
４

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

　

精
神
科
の
病
気
や
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関

す
る
問
題
、
不
眠
、
抑
う
つ
、
過
食
・
拒

食
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
な
ど
、
精
神
科
の

医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◉
日
時　

４
月
21
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時

※
事
前
の
予
約
が
必
要

◉
場
所　

都
城
保
健
所

問
　
都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

女
性
相
談
員
や
女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
総
合
相
談（
無
料
）

◉
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
16
時

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

◉
こ
こ
ろ
の
相
談

４
月
18
日
㈪　

14
時
〜
16
時

◉
法
律
相
談

４
月
26
日
㈫　

13
時
〜
16
時

※
専
門
相
談
の
場
合
は
要
予
約

◉
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

◉
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
７

交
通
事
故
相
談（
無
料
）

◉
日
時　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
〜
16
時

◉
場
所　

交
通
事
故
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

◉
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

０
９
４
４

成
年
後
見
・
財
産
管
理
な
ど
の
無
料
相
談

◉
日
時　

４
月
22
日
㈮　

18
時
〜
21
時
30

分　

※
要
申
し
込
み

◉
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
内
容　

成
年
後
見
や
、
判
断
能
力
低
下

後
の
財
産
管
理
の
相
談
な
ど

問
　
テ
ミ
ス
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
80

－

４
２
９
５

お
知
ら
せ

市
民
公
益
活
動
支
援
事
業

　

市
民
活
動
団
体
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
が
、

自
ら
企
画
・
実
施
す
る
事
業
に
対
し
て
、

事
業
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◉
対
象　

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
団
体

① 

市
内
で
市
民
公
益
活
動
を
行
な
っ
て
い

る
団
体

② 

活
動
を
継
続
的
に
行
な
っ
て
い
て
、
規

約
、
会
則
な
ど
で
代
表
者
や
運
営
の
方

法
を
定
め
て
い
る
団
体

③ 

代
表
者
を
含
め
て
３
人
以
上
の
役
員
が

い
る
団
体

◉
補
助
対
象
事
業

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
事
業

① 

地
域
課
題
の
解
決
を
図
る
事
業
、
ま
た

は
市
民
公
益
活
動
お
よ
び
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
事
業

②
年
度
内
に
完
了
す
る
事
業

③ 

市
の
助
成
を
受
け
て
い
な
い
事
業

◉
補
助
金
の
種
類
・
補
助
内
容

団
体
育
成
型
補
助
金

設
立
後
２
年
未
満
の
団
体
を
対
象
に
、
１

団
体
に
つ
き
事
業
費
の
90
㌫
以
内
（
上
限

10
万
円
）
を
補
助

自
立
支
援
型
補
助
金

活
動
歴
１
年
以
上
の
団
体
を
対
象
に
、
１

事
業
に
つ
き
事
業
費
の
50
㌫
以
内
（
上
限

20
万
円
）
を
補
助

※ 

公
開
審
査
会
（
５
月
予
定
）
を
行
い
、

採
択
事
業
お
よ
び
補
助
金
額
を
決
定

問
　
４
月
28
日
㈭
ま
で
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
課　

☎
23

－

７
１
４
６

芸
術
・
文
化
事
業
補
助
金

◉
対
象　

芸
術
・
文
化
活
動
を
目
的
と
し
、

構
成
員
の
過
半
数
が
市
内
在
住
で
、
主
に

市
内
を
活
動
拠
点
と
す
る
団
体

◉
対
象
事
業

① 

芸
術
・
文
化
を
担
う
人
材
の
育
成
事
業

② 

芸
術
・
文
化
の
研
究
調
査
活
動
事
業

③ 

芸
術
・
文
化
活
動
の
成
果
を
発
表
す
る

事
業

④ 

芸
術
家
や
実
演
団
体
を
招
い
て
鑑
賞
し

た
り
、
優
れ
た
芸
術
作
品
を
鑑
賞
し
た

り
す
る
事
業

⑤ 

文
化
活
動
の
向
上
の
た
め
に
、
外
部
か

ら
講
師
な
ど
を
招
く
事
業

※ 

学
校
や
企
業
が
行
う
も
の
、
教
室
な
ど

が
行
う
稽
古
や
発
表
会
は
対
象
外

◉
対
象
事
業
の
期
間

平
成
29
年
３
月
10
日
㈮
ま
で

問
　 

５
月
10
日
㈫
ま
で
に
生
活
文
化
課

　
　
　

☎
23

－

２
１
３
２
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です
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お
知
ら
せ

体
育
施
設
の
利
用
申
し
込
み

【
都
城
運
動
公
園
体
育
施
設
・
早
水
公
園

体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
】

　

利
用
申
請
は
、
一
般
利
用
者
は
利
用
日

前
月
の
１
日
か
ら
、
児
童
・
生
徒
は
利
用

日
前
月
の
20
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

◉
施
設
名
な
ど
・
連
絡
先

都
城
運
動
公
園

施
設

都
城
運
動
公
園
管
理
事
務
所

☎
23

－

７
５
０
２

早
水
公
園
体
育

文
化
セ
ン
タ
ー

体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
管
理

事
務
所

☎
24

－

６
４
５
４

【
総
合
支
所
管
内
の
運
動
公
園
体
育
施
設
、

地
区
体
育
施
設
】

　

体
育
施
設（
小
中
学
校
体
育
館
を
含
む
）

の
利
用
許
可
は
、
地
区
体
育
協
会
な
ど
の

管
理
者
が
行
い
ま
す
。
定
期
的
な
利
用
申

し
込
み
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
管
理
者
が
開
催

す
る
利
用
調
整
会
議
で
受
け
付
け
ま
す
の

で
、
必
ず
会
議
に
出
席
く
だ
さ
い
。

◉
施
設
名
な
ど
・
連
絡
先

姫
城
地
区
体
育

施
設

姫
城
地
区
公
民
館

☎
42

－

２
６
０
３

妻
ケ
丘
地
区
体

育
施
設

妻
ケ
丘
地
区
公
民
館

☎
23

－
８
５
９
２

小
松
原
地
区
体

育
施
設

小
松
原
地
区
公
民
館

☎
24

－

１
９
０
０

祝
吉
地
区
体
育

施
設

祝
吉
地
区
公
民
館

☎
23

－

２
８
９
０

五
十
市
地
区
体

育
施
設

五
十
市
地
区
公
民
館

☎
23

－

２
１
８
４

横
市
地
区
体
育

施
設

横
市
地
区
公
民
館

☎
25

－

２
２
５
７

志
和
池
地
区
体

育
施
設

志
和
池
地
区
公
民
館

☎
36

－

０
５
１
９

沖
水
地
区
体
育

施
設

沖
水
地
区
公
民
館

☎
38

－

１
０
３
３

庄
内
地
区
体
育

施
設

庄
内
地
区
公
民
館

☎
37

－

０
８
８
８

中
郷
地
区
体
育

施
設

中
郷
地
区
公
民
館

☎
39

－

０
７
１
３

西
岳
地
区
体
育

施
設

西
岳
地
区
公
民
館

☎
33

－

２
０
０
０

下
長
飯
市
民
広

場

下
長
飯
自
治
公
民
館（
相
葉
）

☎
39

－

３
９
５
８

大
岩
田
市
民
広

場

市
斎
場

☎
39

－

０
２
６
０

今
町
地
区
多
目
的

研
修
集
会
施
設

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
23

－

９
５
４
６

山
之
口
運
動
公

園
体
育
施
設

山
之
口
体
育
館

☎
57

－

２
８
０
０

高
城
運
動
公
園

体
育
施
設

高
城
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

☎
58

－
５
５
１
４

山
田
運
動
公
園

体
育
施
設

く
え
び
こ
山
田

☎
64

－

３
４
５
５

高
崎
総
合
公
園

体
育
施
設

総
合
体
育
館
事
務
所

☎
62

－

４
４
４
８

問
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

☎
23

－

９
５
４
６

森
林
環
境
税
の
課
税
期
間
を
延
長
し
ま
す

　

県
で
は
、
森
林
環
境
の
保
全
の
た
め
、

平
成
18
年
４
月
か
ら
森
林
環
境
税
を
導
入

し
て
い
ま
す
。
第
２
期
の
課
税
期
間
は
平

成
27
年
度
ま
で
で
し
た
が
、
引
き
続
き
多

様
で
豊
か
な
森
林
づ
く
り
や
県
産
材
の
利

用
促
進
な
ど
に
取
り
組
む
た
め
、
平
成
32

年
度
ま
で
延
長
し
ま
す
。
税
額
は
こ
れ
ま

で
同
様
、
個
人
が
年
額
５
０
０
円
、
法
人

が
均
等
割
額
の
５
㌫
相
当
額
で
す
。

　

豊
か
な
森
林
を
次
世
代
に
引
き
継
ぐ
た

め
、
皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
県
環
境
森
林
課
み
や
ざ
き
の
森
林
づ

く
り
推
進
室

☎
０
９
８
５

－

26

－

７
１
５
３

新
し
い
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

市
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
し
続
け
、
介
護
が
必
要
な

状
態
に
な
る
こ
と
を
予
防
す
る
た
め
に
、
４
月
か
ら
新
し
い
介
護
予
防
・
日
常
生
活

支
援
総
合
事
業
を
開
始
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

介
護
保
険
課　

☎
23

－

３
１
８
４

介
護
保
険
制
度
改
正
の
内
容

　

平
成
27
年
度
の
介
護
保
険
制
度
改
正

で
、
高
齢
者
の
ニ
ー
ズ
に
地
域
全
体
で

応
え
る
た
め
に
、
要
支
援
者
向
け
の
サ

ー
ビ
ス
で
あ
る
予
防
給
付
の
う
ち
、
全

国
一
律
の
訪
問
介
護
と
通
所
介
護
か

ら
、
市
町
村
の
実
情
に
応
じ
た
新
し
い

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

へ
と
移
行
し
ま
す
。

事
業
の
概
要

　

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

で
は
、
４
月
か
ら
次
の
２
つ
の
事
業
を
実

施
し
ま
す
。
住
民
主
体
に
よ
る
支
援
サ
ー

ビ
ス
な
ど
は
、
実
施
で
き
る
体
制
が
整
っ

た
も
の
か
ら
、
順
次
実
施
し
ま
す
。

【
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
】

◉
対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
65

歳
以
上
の
人

①
要
支
援
１
・
２
と
認
定
さ
れ
た
人

② 

生
活
機
能
の
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
、
支
援

が
必
要
と
判
定
さ
れ
た
人

  

◉
内
容　

介
護
事
業
所
に
よ
る
身
体
介
護

や
生
活
援
助
の
訪
問
介
護
、
機
能
訓
練
な

ど
の
通
所
介
護

【
一
般
介
護
予
防
事
業
】

◉
対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

  

◉
内
容　

こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座

※ 

こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
は
、
住

民
主
体
の
介
護
予
防
活
動
と
し
て
、
自

治
公
民
館
な
ど
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
だ
け
は
で
な
く
、
交
流
の
場

に
も
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
参
加
く

だ
さ
い

平成27年度まで 平成28年4月から

総
合
事
業
に
移
行

介護予防・
日常生活支援総合事業

介護予防給付

訪問介護（ヘルパー）
通所介護（デイサービス）

介護予防事業
《要支援になる恐れのある人》

■二次予防事業
■一次予防事業

●訪問型サービス
●通所型サービス
●生活支援サービス

■介護予防・生活支援サービス事業
《要支援1、要支援2の人》
《要支援になる恐れのある人》

■一般介護予防事業
《全ての高齢者が対象》
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INFORMATION
申 問申し込み先 問い合わせ先

市からの情報をお届けします。

2016年４月　広報都城

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
月日 医療機関名 電話番号
4/17
㈰

ふくしまクリニック（内・消・小）46-5001
三嶋内科 24-7171
宇宿医院（内・胃・消） 25-9031
もりやま脳神経外科（脳外）21-6888
寺本整形外科医院（整） 22-1171
宮田眼科病院 22-1441
浜田歯科医院 22-1355

4/24
㈰

沖水こどもクリニック 27-5656
宮永病院（内・胃・外） 22-2015
園田光正内科医院 38-5115
川畑医院（外・胃） 46-3225
江夏整形外科クリニック（整・ﾘｳ・ﾘﾊ）51-1122
永吉眼科医院 22-1530
はまだ歯科医院 51-3777

4/29
㈮

志々目医院（内・小） 57-2004
おおくぼクリニック（内） 26-1500
黒松病院（内） 38-1120
宗正病院（外） 22-4380
横山病院（泌） 22-2806
岩下耳鼻咽喉科（耳鼻） 51-1187
大王歯科医院 24-8827

5/ 1
㈰

はしぐち小児科 24-5500
田口循環器科内科クリニック（内）24-0600
大岐医院（内・胃） 57-2025
メディカルシティ東部病院（外・整）22-2240
石井皮膚科医院 23-4588
北原医院（産・婦） 22-4133
中央歯科 25-0007

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-
5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認してく
ださい
◎みやざき医療ナビもご利用ください
http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp
●休日当番薬局
4/17㈰ サン久保原、調剤くらはら

4/24㈰
沖水、プリマリー、みまたさくら、
マリンバ姫城

4/29㈮ そうごうたかお南、ひむか三股

5/ 1㈰
ウエスト、ハートフル、サクラ、
古川

み
や
ざ
き
医
療
ナ
ビ

国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
生
特
例
納
付
制
度
は
、
申
請
に
よ
り

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で

す
。
将
来
の
年
金
受
給
権
や
、
事
故
・
病

気
な
ど
で
障
が
い
が
残
っ
た
と
き
の
障
害

年
金
の
受
給
資
格
を
確
保
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

申
請
期
間
は
、
20
歳
以
上
の
人
が
学
生

で
あ
る
期
間
の
う
ち
、
申
請
が
受
理
さ
れ

た
月
か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で
と
、
申
請

し
た
年
の
年
度
末
ま
で
で
す
。
ま
た
、
猶

予
を
受
け
た
期
間
の
保
険
料
は
、
10
年
以

内
で
あ
れ
ば
古
い
期
間
か
ら
順
に
納
付
で

き
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

◉
対
象
者　

大
学
、
大
学
院
、
短
期
大
学
、

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
、

各
種
学
校
な
ど
に
在
学
す
る
20
歳
以
上
の

学
生
で
、
前
年
所
得
が
基
準
以
下
の
人

◉
申
請
窓
口　

保
険
年
金
課
、
各
総
合
支

所
市
民
生
活
課
、各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、

都
城
年
金
事
務
所

◉
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生
証
の
表
裏
の

写
し
、
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式
を
除
く
）、

年
金
手
帳

※ 

前
年
ま
た
は
、
今
年
退
職
し
て
学
生
に

な
っ
た
人
は
、
離
職
票
ま
た
は
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
証
の
写
し
。
代
理
申
請

す
る
と
き
は
、
代
理
人
の
運
転
免
許
証

な
ど
、
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
が
必

要
で
す

問
　
保
険
年
金
課　

☎
23

－
２
６
２
９

　
　

都
城
年
金
事
務
所 

☎
23

－

２
５
７
１

標
準
農
作
業
料
金
と
賃
金
表

　

都
城
北
諸
地
域
の
農
作
業
の
委
託
や
受

託
が
円
滑
に
進
む
よ
う
に
、
都
城
北
諸
地

域
農
作
業
料
金
設
定
協
議
会
で
農
作
業
料

金
を
設
定
し
て
い
ま
す
。
本
年
度
の
料
金

表
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

る
ほ
か
、
農
業
委
員
会
事
務
局
、
各
総
合

支
所
産
業
建
設
課
、
Ｊ
Ａ
都
城
各
支
所
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

問
　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
　

☎
23

－

７
８
６
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・

交
付
に
関
す
る
窓
口
の
臨
時
開
設

◉
日
時　

４
月
10
日
㈰
・
24
日
㈰
、５
月
８

日
㈰
・
29
日
㈰　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

◉
場
所　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
特
設
会
場
（
市

役
所
７
階
）、
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
特
設
会
場
の
み
、
毎
週

木
曜
日
は
19
時
ま
で
窓
口
を
開
設

問
　
市
民
課　

☎
23

－

２
１
８
２

平
成
28
年
度
結
核
・
肺
が
ん
検
診

　

平
成
28
年
度
結
核
・
肺
が
ん
検
診
は
、

５
月
か
ら
実
施
し
ま
す
。
年
度
内
に
胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
を
受
け
る
機
会
が
な
い

人
は
、
受
診
く
だ
さ
い
。

◉
対
象
者　

40
歳
以
上
の
市
民

◉
検
診
会
場　

各
自
治
公
民
館
な
ど

◉
受
診
方
法　

検
診
バ
ス
が
市
内
各
地
区

を
巡
回
し
ま
す
の
で
、
問
診
票
と
身
分
証

明
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。
事
前
申
し
込
み

は
不
要
で
す

※ 

該
当
地
区
は
、実
施
の
約
１
カ
月
前
に
、

各
世
帯
に
水
色
の
チ
ラ
シ（
問
診
票
付
）

を
配
布
し
ま
す

問
　
健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

お
わ
び
と
訂
正

　

広
報
都
城
３
月
号
の
26
ペ
ー
ジ
の

｢

敬

老
特
別
乗
車
券
（
敬
老
バ
ス
券
）｣

の
発

行
に
つ
い
て
は
、
手
数
料
が
１
、０
０
０

円
必
要
で
す
。
訂
正
し
て
お
詫
び
い
た
し

ま
す
。

問
　
福
祉
課　

☎
23

－

３
１
０
２


