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都城盆地博覧会～ボンパク～

ボ
ン
パ
ク
と
は

　

ボ
ン
パ
ク（
都
城
盆
地
博
覧
会
）
は
、

別
府
市
で
好
評
を
博
し
た
地
域
活
性
化

イ
ベ
ン
ト
「
オ
ン
パ
ク
」を
参
考
に
、

都
城
ま
ち
づ
く
り
株
式
会
社
の
呼
び
掛

け
で
平
成
20
年
に
ス
タ
ー
ト
。「
つ
く

る
」、「
あ
る
く
」
な
ど
の
分
類
の
中
か

ら
興
味
の
あ
る
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参

加
し
、
食
や
文
化
、
地
域
の
人
と
の
交

流
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

市
内
で
活
動
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
団
体

や
店
舗
な
ど
が
、
地
域
の
魅
力
を
伝
え

る
「
誘
い
人
」
と
し
て
、
伝
え
た
い
こ

と
や
大
切
に
し
た
い
も
の
な
ど
、
思
い

を
込
め
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
企
画
。
ボ
ン

パ
ク
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
今
ま
で
気

付
か
な
か
っ
た
地
域
の
良
さ
を
感
じ
た

り
、
見
慣
れ
た
は
ず
の
景
色
が
輝
い
て

見
え
た
り
す
る
な
ど
新
た
な
魅
力
を
発

見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

昨
年
の
ボ
ン
パ
ク
に
は
、
38
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
８
８
１
人
が
参
加
。
今
年
も

魅
力
あ
ふ
れ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
満
載
で

す
の
で
、
皆
さ
ん
も
参
加
し
て
ま
ち
の

魅
力
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ボンパクは、ウオーキングや食べ歩きなどのさまざまなプログラムに参加して、
食、文化、歴史などを楽しみながら体感し、まちの魅力を再発見するイベン
トです。今回は、ボンパクに関わる人たちの思いや制作の舞台裏に触れると
ともに、夏休みに開催されるキッズボンパクの一部を紹介します。

◎問い合わせ　都城まちづくり株式会社（まちなか事務局）　☎46ｰ5253

地域の魅力再発見
!

開催期間
10月11日㈰～11月８日㈰

※ プログラムへの参加申
し込みは８月下旬頃を
予定しています。詳しく
はボンパク公式ホーム
ページで確認ください

https://www.my-machitan.
jp/bonpaku/

第７回ボンパク
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「
や
っ
ぱ
り
、
こ
の
ま
ち
が
好
き
」

　
　
　
　
　
そ
う
思
う
人
を
増
や
し
た
い

８
年
前
に
手
探
り
の
状
態
で
は
じ
め

た
ボ
ン
パ
ク
も
、
今
年
で
７
回
目
の
開

催
を
迎
え
ま
す
。
口
蹄
疫
の
影
響
で
開

催
を
見
送
っ
た
年
も
あ
り
ま
し
た
が
、

「
ま
ち
の
元
気
を
取
り
戻
そ
う
」
と
改

め
て
気
持
ち
が
一
つ
に
な
っ
た
よ
う
に

感
じ
て
い
ま
す
。
回
を
重
ね
る
ご
と
に

市
民
の
皆
さ
ん
に
も
定
着
し
ま
し
た
。

今
ま
で
に
３
４
６
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実

施
し
、６
、７
５
１
人
に
参
加
い
た
だ
き
、

と
て
も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　

都
城
で
暮
ら
す
人
た
ち
が
考
え
る
、

ま
ち
の
魅
力
を
表
現
で
き
る
舞
台
が
、

ボ
ン
パ
ク
だ
と
思
い
ま
す
。
伝
え
た
い

思
い
な
ど
を
元
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
企
画

し
、
参
加
者
に
伝
え
、
ま
た
、
参
加
し

た
人
も
、
新
し
く
感
じ
た
こ
と
を
次
は

プ
ロ
グ
ラ
ム
提
供
者
と
し
て
他
の
人
に

伝
え
る
。
こ
う
し
た
つ
な
が
り
が
ボ
ン

パ
ク
の
魅
力
で
す
。

　

ま
た
、
参
加
者
だ
け
で
は
な
く
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
提
供
者
も
出
会
い
や
体
験
を

楽
し
み
な
が
ら
活
動
し
て
い
る
の
も
ボ

ン
パ
ク
の
特
徴
で
す
。
提
供
者
同
士
の

出
会
い
か
ら
、
新
し
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

や
ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
、
次
の
年
に
新

し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
生

み
出
さ
れ
る
。
こ
う
し

て
ボ
ン
パ
ク
は
、毎
年
、

新
鮮
味
溢
れ
る
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
成
長
を
続
け

て
い
ま
す
。

　

私
自
身
も
、
運
営
や

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
参
加
を
通
じ
、
新
し

い
出
会
い
や
発
見
が
あ
り
、
そ
の
た
び

に
都
城
を
好
き
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
年
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
参
加
し
た
人

と
一
緒
に
見
る
景
色
な
ど
、
そ
の
瞬
間

で
し
か
味
わ
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
に
も
参
加
し
て
い
た

だ
き
、
今
ま
で
気
付
か
な
か
っ
た
都
城

の
魅
力
を
発
見
し
て
、「
や
っ
ぱ
り
、

こ
の
ま
ち
が
好
き
」
と
思
う
人
が
増
え

る
こ
と
を
想
像
す
る
と
ワ
ク
ワ
ク
し
ま

す
ね
。

さん

都城盆地博覧会実行委員長

中村 吉
よ し ひ ろ

寛

ボンパクのプログラムは、参加者に
安全で楽しい時間を過ごしてもらう
ため、さまざまな取り組みを経て作
られています。

ボンパクができるまで

全体説明会
毎年３月初旬
に、プログラ
ム提供希望者
への説明会を
開催。ここか
らボンパクが
始まります。

ボンパク寺子屋
プログラム提
供者同士が意
見を出し合い
内容を高める、
学び合いの場
を開催します。

運営委員会の会議
ボンパク全体
の運営を行う
運営委員会。
毎月の会議で、
プログラムの
管理を行いま
す。

野外体験安全講習・現場踏査
万が一の事故
に備え、緊急
時の対応や現
場の下見、危
険箇所の整備
なども入念に
行います。

ガイドブック作成
プログラムの
内容やおすす
めプラン、申
し込み方法な
どをまとめた
ガイドブック
を作成します。



4MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS

みつける

みがく

あるく

つくる

　ふるさとの宝を実感できる体験やまちの新しい
楽しみ方など、ここでしかできない体験を通して、
まちの新しい魅力を発見。

　専門家の優しい手ほどきで、自分の心を満たす
逸品を作ってみませんか。料理や作品に集中して
取り組む時間も、貴重な体験。

　すぐ近くにあるのに普段はなかなか足を運ばな
い場所を訪れ、その魅力を知るガイドがとってお
きの時間をナビゲートします。

　やったことはないけど、気になる。そんな気持
ちを満たしてくれるプログラムがいっぱいです。
新しい自分を発見してみませんか。

例えば…「こだわりの朝食フルコース」

例えば…「三ツ星シェフの料理教室」

例えば…「薩摩古道ウオーキング」

例えば…「利き茶にチャレンジ」

　都城産の食材を
ふんだんに使った、
この日限りの贅沢
な洋食フルコース
を朝食で。秘密の
場所で、ちょっと
おしゃれしていた
だきましょう。

　フランスの三ツ
星レストランでの
修行経験を持つシ
ェフによる料理教
室。気軽に質問し
ながら、プロの技
術を学ぶことがで
きます。

　江戸時代、参勤
交代で使われてい
た古道を散策。石
造りのアーチ橋や
原生林の巨木、美
しい沢など、随所
に歴史と自然を感
じることができる
ウオーキングです。

　地元のお茶屋さ
んが提供するプロ
グラムで、数種類
のお茶を味わいな
がら、味や香りを
比べます。初心者
でもその違いを感
じられる講座です。

　

第
１
回
目
か
ら
、
30
を
超
え
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
乗
馬
や

カ
ヌ
ー
な
ど
、
普
段
の
生
活
で
は
で
き

な
い
体
験
を
地
元
で
で
き
る
こ
と
が
ボ

ン
パ
ク
の
魅
力
。
皆
さ
ん
に
も
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
都
城
の
す
ば
ら
し
さ
を

感
じ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
す
る
人
た
ち
の

が
ん
ば
っ
て
い
る
姿
を
見
て
、
何
か
手

伝
え
な
い
か
と
思
い
参
加
し
て
い
ま
す
。

楽
し
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
た
く
さ
ん

の
人
と
つ
な
が
れ
る
の
が
ボ
ン
パ
ク
。

新
し
い
自
分
を
発
見
で
き
る
機
会
に
も

な
り
ま
す
。
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第
１
回
目
か
ら

3
を
超
え
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
乗
馬
や

カ
ヌ
ー
な
ど
、
普
段
の
生
活
で
は
で
き

な
い
体
験
を
地
元
で
で
き
る
こ
と
が
ボ

ン
パ
ク
の
魅
力
。
皆
さ
ん
に
も
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
都
城
の
す
ば
ら
し
さ
を

感
じ
て
ほ
し
い
で
す
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
す
る
人
た
ち
の

が
ん
ば
っ
て
い
る
姿
を
見
て
、
何
か
手

伝
え
な
い
か
と
思
い
参
加
し
て
い
ま
す
。

楽
し
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
た

さ
ん

ボ
ン
パ
ク
運
営
委
員
会

ボ
ン
パ
ク
運
営
委
員
会

栢か
や
の
き木 

順
子
さ
ん

狩か
り

野の 

セ
ツ
子
さ
ん

私たち
がお手伝いします

今年も魅力あふれるプログラムが満載
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夏
休
み
子
ど
も
市
役
所
探
検

〜
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
ク
リ
ア
せ
よ
〜

い
ざ
！ 

夏
の
陣

武
将
に
な
っ
て
城
跡
探
検

夏
休
み
の
自
由
研
究
に
最
適
！

島
津
邸
歴
史
ぶ
ら
り
ウ
オ
ー
ク

　

さ
ま
ざ
ま
な
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
ク
リ
ア

し
な
が
ら
市
役
所
内
を
探
検
。
市
長
と

一
緒
に
昼
食
を
食
べ
て
、
午
後
か
ら
は

放
水
体
験
や
は
し
ご
車
の
搭
乗
体
験
な

ど
消
防
士
の
仕
事
に
触
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
探
検
中
に
は
、
ぼ
ん
ち
く
ん

も
登
場
し
ま
す
。

○
日
時　

８
月
５
日
㈬　

10
時
〜

○
場
所　

市
役
所
、
南
消
防
署

○
対
象
・
定
員

小
学
４
〜
６
年
生　

８
人

※
保
護
者
見
学
も
可

○
費
用　

７
０
０
円
（
昼
食
代
、
保
険

料
）

○
持
参
す
る
も
の　

筆
記
用
具
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

　

よ
ろ
い
や
か
ぶ
と
を
身
に
着
け
て
、

市
名
の
由
来
と
な
っ
た
「
都
城
」
を
探

検
。
弓
矢
体
験
や
的
当
て
体
験
を
し
な

が
ら
、
お
殿
様
が
待
つ
本
丸
を
目
指
し

ま
す
。
探
検
後
に
は
、
茶
室
で
お
い
し

い
お
茶
と
お
菓
子
を
食
べ
て
、
昔
の
お

金
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
す
。

○
日
時　

７
月
30
日
㈭　

9
時
〜
12
時

○
場
所　
都
城
歴
史
資
料
館
と
そ
の
周
辺

○
対
象
・
定
員　

小
学
４
〜
６
年
生　

10
人

○
費
用　

１
、０
０
０
円
（
材
料
費
、

お
茶
と
お
菓
子
代
、
保
険
料
な
ど
）

○
持
参
す
る
も
の　

長
袖
、長
ズ
ボ
ン
、

運
動
靴
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

虫
除
け
ス
プ
レ
ー

　

歴
史
が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
た
都
城
島

津
邸
や
市
役
所
周
辺
の
史
跡
な
ど
を
、

古
地
図
や
古
絵
図
を
見
な
が
ら
親
子
で

散
策
。
学
芸
員
が
、
ま
ち
な
か
の
歴
史

を
分
か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。
散
策

の
後
は
、
都
城
島
津
邸
の
石
蔵
カ
フ
ェ

で
ラ
ン
チ
。
夏
休
み
の
自
由
研
究
に
も

お
す
す
め
で
す
。

○
日
時　

８
月
９
日
㈰　

９
時
30
分
〜

○
場
所　

都
城
島
津
邸
、
市
役
所
周
辺

○
対
象
・
定
員　

小
学
３
〜
６
年
生
の
親
子　

10
組

○
費
用　

大
人
８
５
０
円
、
子
ど
も

７
５
０
円
（
昼
食
代
、
保
険
料
な
ど
）

○
持
参
す
る
も
の　

帽
子
、
飲
み
物

ボ
ン
パ
ク
の
子
ど
も
向
け
版
「
キ
ッ
ズ
ボ
ン
パ

ク
」
は
、
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、

毎
年
夏
休
み
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
今
回
は
そ
の

中
か
ら
、
市
役
所
が
提
供
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

紹
介
。
楽
し
み
な
が
ら
、
都
城
市
の
施
設
を
探

検
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※インターネットでも申し込みができます。
　詳しくは、ボンパク公式ホームページを確認ください
　https://www.my-machitan.jp/bonpaku/　

夏
休
み
は

キ
ッ
ズ

ボ
ン
パ
ク
で

遊
ぼ
う

  申 

問
７
月
３
日
㈮
〜
11
日
㈯
の
10
時
か
ら
17
時
に

ま
ち
な
か
事
務
局（
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

☎
46

５
２
５
３
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●日時　 ７月26日㈰、８月23日㈰ 
①10時～　②14時～

●対象・定員　 小学生とその保護者　各20組 
※要申し込み

● 内容　ペットボトルを使った風鈴
●その他　 夏休み期間中は休館日を除き、さまざまな

体験ができます

● 日程・内容　 ７月26日㈰　採取と標本の作り方 
８月23日㈰　植物名前調べ

●時間　９時～12時
● 場所　緑の相談所（早水公園内）
●対象・定員　 小・中学生　20人 

※ 要申し込み。ただし、２回とも
参加できる人で、保護者同伴

●日時　 ７月30日㈭～８月１日㈯ 
①10時～　②13時30分～

● 場所　都城圏域地場産業振興センター
● 対象　市内および三股町の小学生とその保護者
●内容　陶芸教室、お菓子作り教室、みそ作り教室ほか
●参加費　1,500円

● 日時　７月18日㈯、８月15日㈯　11時～13時 
● 場所　高城地域交流センター「ベーカリーキッチンSAKURA」
● 定員　６組（６歳以上）
●参加費　2,000円（１組）※材料費含む。エプロン持参

● 日時・内容・費用
　７月19日㈰　13時30分～15時　マグカップ作り　1,200円
　８月16日㈰　13時30分～15時　メダカ鉢作り　　2,000円
●場所　陶芸工房「幸ノ陶」

●日時　８月２日㈰　９時～ 
● 場所　山之口勤労福祉センター
●対象・定員　 中学生以下　50組 

※要申し込み
●内容　端材を使った自由製作や小物入れなど
●参加費　500円

● 日程・場所 
７月29日㈬　高崎福祉保健センター 
８月２日㈰　高城郷土資料館 
８月４日㈫　山之口地区公民館 
８月６日㈭　山田地区公民館 
８月７日㈮　都城歴史資料館（都島町）
●時間　①10時～11時30分　②13時30分～15時
●対象・定員　市内の小学生　各回12人
●内容　 昔のお金づくり、カチカチ火起こし、よろい

やかぶとの試着体験 
※各回定員になり次第、締め切り
７月22日㈬～28日㈫までに
文化財課　☎23-9547

申 問

リサイクルプラザさいせい館
☎36-3900

申 問

７月17日㈮までに道路公園課　☎23-2613申 問

陶芸工房「幸ノ陶」　☎58-6150申

学校で配布する申込書に記入し、７月17日㈮まで
に都城圏域地場産業振興センター　☎38-4561

申 問

高城地域交流センター
「ベーカリーキッチンSAKURA」　☎58-2088

申 問

問

山之口地区社会福祉協議会　☎57-4577申 問

夏休み特集

戦国時代のくらし体験（無料）

親子で作ろうペットボトル風鈴（無料）

こども植物観察会（無料）

親子でものづくり体験教室

親子パン作り教室

親子陶芸体験教室

親子ふれあい木工教室

子どもたちが自由研究を行えるイベントや、楽しく過ごすための市内の施設を紹介します。

体験しよう！

作ってみよう！

● 日時　７月28日㈫　13時30分～16時
● 場所　総合社会福祉センター
●定員　 30人　※要申し込み
●内容　 盲導犬の誘導体験や、点訳・音訳体験

７月24日㈮までに点字図書館　☎26-1948申 問

ぼんちくんと学ぼう！
点字図書館わくわく塾2015（無料）
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● 日時　７月26日㈰　９時～12時
● 場所　 ［美術］中央公民館 

［書道］コミュニティセンター
●対象・定員　 小学生　各80人 

※ 要申し込み。詳しくは、市の 
ホームページで確認ください

●持参するもの　 画板、絵画用具、書道一式 
※画用紙、半紙は配布します

生活文化課　☎23-2132申 問

子ども美術・書道教室（無料）

● 日時　７月25日㈯ 　10時～12時
● 対象・定員
　 小学生とその保護者15組
　※申し込み順

紙工作で、オリジナルけん玉を作ろう。

親子工作教室（無料）
● 日時　７月25日㈯ 　11時～
● 対象　 幼児以上

納涼おはなしとんとん
読み聞かせ会（無料）

● 日時　７月19日㈰ 　10時～12時
●定員　 20人　※要申し込み
●参加費　500円

ジャンボしゃぼん玉
体験教室

● 日時　８月９日㈰ 　10時～12時
●定員　 20人　※要申し込み
●参加費　500円

液体窒素実験教室

● 日時　８月23日㈰ 　10時～12時
●定員　 20人　※要申し込み
●参加費　500円

尿素を使った実験教室

※ 全講座の詳しい内容などについては、
問い合わせください

● 日時　８月30日㈰ 　13時～21時
お天気と星空の融合

● 日時　８月12日㈬ 　22時～
ペルセウス座流星群観測会

●日時　 ７月23日㈭、８月５日㈬・ 
18日㈫・24日㈪ 
19時30分～21時30分

親子星空観察教室

● 日時　８月１日㈯ 　10時～12時
● 対象　 幼児以上
● 内容　 いわたくんちのおばあちゃん、

おじゃ丸ほか

子ども映写会（無料）

ＮＰＯ法人本の杜ゆうゆう
☎23-0962

申 問

採取した植物の名前調べをお手伝い
します。必ず採取した標本を持参く
ださい。

●日時　 ８月21日㈮・ 22日㈯ 
9時30分～16時

●対象　 小・中学生

植物名前調べ（無料）

高城図書館　☎58-4224申 問

生涯学習課　☎23-9545申 問

たちばな天文台
☎62-4936

申 問

●日時　 ８月８日㈯ 
①10時～　②14時～

● 対象　 幼児以上

トントンシアター（無料）

●日時　 ８月20日㈭ 
13時開場　13時30分開演

●場所　総合文化ホール
● 内容　  やさしいオオカミ、 

ももへの手紙 
※事前の申し込みは不要

●日時　 ７月28日㈫～８月22日㈯ 
11時～ 
※ 毎週日・月曜日、８月１日㈯・ 
13日㈭～15日㈯は休み

● 対象　 幼児以上

本の杜
もり

カフェ　
なつのおはなし会（無料）

●日時　 ８月１日㈯　13時30分～
● 対象・定員
　 幼児と小学生の保護者10組 
※要申し込み

プラバン工作（無料）

市立図書館高城図書館

ふれあい映画祭

たちばな天文台
書いてみよう！

プール情報
期間中は無休で営業します。
※天候などにより休業する場合あり

関之尾緑の村 ☎37-2929問

７月17日㈮～８月31日㈪
 ※7月17日㈮は、午後から営業

関之尾緑の村プール

観音さくらの里 ☎29-2100問
７月18日㈯～８月31日㈪
観音池公園子ども村プール

くえびこ山田 ☎64-3455問
７月18日㈯～８月23日㈰
山田かかしの里流れるプール

● 場所　 高城生涯学習センター ●場所　都城市立図書館

● 日時　８月20日㈭　19時30分～22時

伝統的七夕の夕べ
（コンサートと星空観望）


