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募　

集

催　

し

10
月
19
日
㈪
ま
で
に
配
布
場
所
に
持
参

ま
た
は
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

で
総
合
政
策
課
（
〒
885

－

８
５
５
５
）

☎
23

－
２
１
１
５　

FAX 

23

－

２
０
０
６

planning@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

田
舎
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
創
作
料
理

●
日
時　

10
月
18
日
㈰　

10
時
〜
13
時

●
場
所　

関
之
尾
緑
の
村

●
定
員　

30
人　

※
申
し
込
み
順

●
参
加
料　

１
、５
０
０
円

●
持
参
す
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

　

関
之
尾
緑
の
村

　
　
　

☎
37

－

２
９
２
９

環
境
の
哲
学
サ
ロ
ン
（
無
料
）

●
日
時　

10
月
９
日
㈮　

14
時
〜
17
時

●
場
所　

南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

●
定
員　

３
０
０
人　

※
申
し
込
み
順

●
内
容　

環
境
と
哲
学
に
つ
い
て
の
講
演

　

環
境
政
策
課

　
　
　

☎
23

－

２
１
３
０

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

【
フ
ラ
ダ
ン
ス
】

●
日
時　

10
月
８
日
㈭　

12
時
20
分
〜

●
場
所　

市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

●
出
演　

カ
ル
ル
ア
ロ
ハ
フ
ラ
ス
タ
ジ
オ

　

 

文
化
振
興
財
団

　
　

☎
23

－

７
１
４
０

市
営
住
宅
入
居
者

●
一
般
世
帯

【
３
Ｄ
Ｋ
】〔
本
庁
〕
西
之
前
（
２
戸
）、

北
鷹
尾
（
１
戸
）、
内
堀
（
１
戸
）、

一
万
城
（
３
戸
）、
中
道
（
１
戸
）、
沖

水
（
１
戸
）、
宮
丸
西
（
２
戸
）、
今
町

（
２
戸
）、志
和
池（
１
戸
）、梅
北（
１
戸
）

〔
山
之
口
〕
丸
岡
（
２
戸
）、
花
木
第
一

（
１
戸
）〔
高
崎
〕
新
田
駅
前
（
１
戸
）

【
３
Ｋ
】〔
本
庁
〕
※
平
江
（
１
戸
）、

※
都
北（
１
戸
）〔
山
之
口
〕富
吉（
１
戸
）

〔
高
城
〕※
第
３
鳥
井
前（
２
戸
）〔
山
田
〕

※

西
栫
第
２
（
２
戸
）、
※

谷
頭
五
班
第

２
（
１
戸
）〔
高
崎
〕
※
前
田
（
１
戸
）

【
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
】〔
本
庁
〕
※
都
原
（
１
戸
）

〔
山
之
口
〕
花
木
第
１
（
１
戸
）

【
２
Ｋ
】〔
本
庁
〕
※
都
北
（
１
戸
）、

〔
山
之
口
〕※
花
木
第
４（
２
戸
）〔
高
城
〕

※

第
３
鳥
井
前
（
１
戸
）〔
山
田
〕
※

万

ヶ
塚
第
２
（
１
戸
）、
※
谷
頭
五
班
第
１

（
１
戸
）、
※
谷
頭
五
班
第
２
（
１
戸
）

※ 

印
は
単
身
入
居
可
。
た
だ
し
昭
和
31

年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
、

身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
４
級
、
生
活

保
護
受
給
者
、
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所

入
所
者
な
ど
の
条
件
が
必
要
で
す

●
60
歳
以
上
世
帯

【
２
Ｄ
Ｋ
】〔
本
庁
〕
一
万
城
（
４
戸
）

※
単
身
入
居
可

●
申
込
期
間

10
月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮
（
17
時
ま
で
）

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

　

建
築
課　

☎
23

－

３
１
０
５

　
　
　

各
総
合
支
所
産
業
建
設
課　

紫
舟
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト（
無
料
）

　

都
城
市
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
の
制
作
者
で
、
書

家
の
紫シ
シ
ュ
ー舟
さ
ん
の
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
の

観
覧
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
日
時　

11
月
７
日
㈯　

11
時
〜
12
時

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

●
定
員　

１
０
０
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

　

市
役
所
１
階
総
合
案
内
所
、
各

総
合
支
所
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ
で
配
布
す
る

参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

南
九
州
愛よ
か
と
こ郷
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５

「
肉
と
焼
酎
の
ふ
る
さ
と
・
都
城
」花
火
大
会

　

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
花
火
や
個
人
メ
ッ
セ

ー
ジ
花
火
な
ど
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
花

火
約
１
万
発
が
夜
空
を
彩
り
ま
す
。

●
日
時　

10
月
10
日
㈯　

20
時
〜
21
時

●
場
所　

観
音
池
公
園
自
由
広
場
（
焼

肉
カ
ー
ニ
バ
ル
同
会
場
）

　

 

都
城
青
年
会
議
所

　
　

☎
23

－

０
５
０
２

青
年
海
外
協
力
隊
発
足
50
周
年

パ
ネ
ル
展
＆
国
際
協
力
写
真
展

　

青
年
海
外
協
力
隊
発
足
50
周
年
を
記

念
し
て
、
協
力
隊
員
や
県
出
身
者
の
活

動
の
様
子
な
ど
を
写
真
や
パ
ネ
ル
で
紹

介
し
ま
す
。

●
期
間
・
場
所

９
／
20
㈰
〜
10
／
１
㈭

高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

10
／
３
㈯
〜
14
㈬　

市
立
図
書
館

　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
デ
ス
ク
宮
崎
（
北
園
）

　
　

☎
０
９
８
５

－

32

－

８
４
５
７

認
知
症
家
族
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム（
無
料
）

●
日
時 　

    10
月
17
日
㈯　

13
時
〜
15
時

●
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

歯
や
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎
25

－

２
１
２
３

講
座
・
教
室
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城
主
催

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

　

７
人
以
上
で
開
催
。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

●
教
室
名
・
日
時
・
費
用

ワ
ー
ド
上
級
・
Ｍ
Ｏ
Ｓ
対
策
（
全
18
回
）

毎
週
水
曜
日
（
10
／
21
㈬
〜
３
／
２
㈬
）　

10
時
〜
11
時　

１
万
２
、１
０
０
円

シ
ニ
ア
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
入
門
（
全
18
回
）

※
70
歳
以
上
の
人
が
対
象

毎
週
水
曜
日
（
10
／
21
㈬
〜
３
／
２
㈬
）　

９
時
15
分
〜
10
時　

１
万
８
０
０
円　

タ
イ
ピ
ン
グ
入
門
（
全
18
回
）

毎
週
金
曜
日
（
10
／
23
㈮
〜
３
／
4
㈮
）　

９
時
15
分
〜
10
時　

１
万
８
０
０
円　

ワ
ー
ド
基
礎
（
全
18
回
）

毎
週
金
曜
日
（
10
／
23
㈮
〜
３
／
4
㈮
）　

10
時
〜
11
時　

１
万
８
０
０
円　

エ
ク
セ
ル
基
礎
（
全
18
回
）

毎
週
金
曜
日
（
10
／
23
㈮
〜
３
／
4
㈮
）　

13
時
30
分
〜
14
時
30
分　

１
万
８
０
０
円

●
場
所　

沖
水
地
区
公
民
館

●
締
め
切
り　

10
月
９
日
㈮

●
そ
の
他　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参

　

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

健
康
教
室

　

40
歳
〜
64
歳
ま
で
の
市
民
を
対
象

に
、
健
康
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

【
健
康
ラ
イ
フ
教
室
（
無
料
）】

●
日
時　

10
月
６
日
㈫　

13
時
30
分
〜
15
時

●
場
所　

健
康
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
市
郡
医
師
会
病
院
内
）

●
内
容　

高
血
圧
予
防
の
講
演
（
講
師
：

市
郡
医
師
会
病
院　

西
浦
亮
介
医
師
）

●
定
員　

30
人　

※
申
し
込
み
順

●
持
参
す
る
も
の　

筆
記
用
具

【
食
の
マ
イ
ス
タ
ー
教
室
】

●
日
時　

10
月
21
日
㈬　

９
時
30
分
〜
13
時

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

料
理
の
減
塩
方
法

●
定
員　

30
人　

※
申
し
込
み
順

●
費
用　

１
０
０
円

●
持
参
す
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
（
無
料
）

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し
て
い

る
シ
ニ
ア
世
代
を
対
象
に
、
エ
ク
セ
ル
・

ワ
ー
ド
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
活
用
法

を
学
ぶ
就
職
支
援
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
期
間　

10
月
13
日
㈫
〜
23
日
㈮

　
　
　
　

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

●
場
所　
都
城
圏
域
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

20
人　

●
申
込
方
法　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城
、

都
城
シ
ル
バ
―
人
材
セ
ン
タ
―
で
配
布

す
る
申
込
書
に
記
入
し
、
10
月
５
日
㈪

ま
で
に
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
宮
崎

県
シ
ル
バ
―
人
材
セ
ン
タ
―
連
合
会

（
〒
880

－

０
８
６
７　

宮
崎
市
瀬
頭
二

丁
目
６
番
14
号
）

　

宮
崎
県
シ
ル
バ
―
人
材
セ
ン
タ
―
連
合
会

　
　
　

☎
０
９
８
５

－

31

－

３
７
７
５

　
　
　

FAX 

０
９
８
５

－

31

－

３
７
７
６

家
庭
教
育
支
援
講
座
（
無
料
）

●
日
程
・
講
座
名

11
／
７
㈯
・
家
族
や
家
庭
の
大
切
さ

・ 

支
え
て
ほ
し
い
子
ど
も
た
ち

 

〜
発
達
障
害
の
理
解
と
対
応
〜

11
／
14
㈯
・
た
の
し
い
読
み
聞
か
せ

・ 

小
中
学
生
の
子
ど
も
と
の
関

わ
り

11
／
21
㈯
・ 

ス
マ
ホ
や
ケ
ー
タ
イ
の
安
全

な
利
用
に
つ
い
て

・ 

食
べ
も
の
に
は
ド
ラ
マ
が
あ
る

〜
心
を
育
む
食
と
農
〜

11
／
28
㈯
自
分
を
好
き
に
な
る
た
め
に
メ

デ
ィ
ア
を
読
み
解
く
ち
か
ら
を

つ
け
よ
う
！

●
時
間　

９
時
30
分
〜
12
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

●
定
員　

50
人　

※
申
し
込
み
順

　

10
月
16
日
㈮
ま
で
に
生
涯
学
習

課　

☎
23

－

９
５
４
５

パ
ン
作
り
体
験
教
室

●
日
時
・
内
容

10
／
14
㈬　

10
時
〜
13
時
30
分　
　

バ
タ
ー
ロ
ー
ル
、
さ
つ
ま
い
も
パ
ン

●
場
所　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA

」

●
定
員　

各
12
人

●
費
用　

１
回
当
た
り
２
、５
０
０
円

※
材
料
費
、
軽
食
、
飲
み
物
代
含
む
。

　

エ
プ
ロ
ン
を
持
参

　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA

」

☎
58

－

２
０
８
８

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
自
主
事
業

●
教
室
名
・
日
時
・
対
象
・
定
員
・
費
用
・
締
め
切
り

親
子
で
楽
し
む
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
（
無
料
）

10
／
11
㈰　

10
時
〜
12
時

市
内
在
住
の
小
学
生
の
親
子
・
20
組
40
人

締
め
切
り
：
９
／
30
㈬

中
高
年
の
た
め
の
初
心
者
ド
ラ
ム
教
室

10
／
13
㈫　

19
時
30
分
〜
21
時

45
歳
以
上
の
ド
ラ
ム
未
経
験
者
・
15
人

２
０
０
円　

締
め
切
り
：
10
／
６
㈫

親
子
で
楽
し
む
キ
ッ
ズ
ビ
ク
ス

11
／
３
㈫　

10
時
〜
11
時
30
分

未
就
学
児
の
親
子
・
20
組
40
人

１
組
２
０
０
円　

10
／
１
㈭
〜
20
㈫

　

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

事
務
局　

☎
24

－

６
４
５
４

季
節
陶
芸

お
月
見
う
さ
ぎ
置
き
物
作
り

●
日
時　

10
月
１
日
㈭
〜
６
日
㈫　

①
10
時
〜　

②
13
時
30
分
〜

※
要
申
し
込
み

●
場
所　

陶
芸
工
房
「
幸ゆ

き

の
陶と

う

」

●
費
用　

１
、０
０
０
円

　

陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
　

☎
58

－

６
１
５
０

講
座
・
教
室
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INFORMATION ■申は申し込み先、■問は問い合わせ先の略です

相　

談

行
政
相
談

●
日
時
・
場
所

10
／
１
㈭　

９
時
〜
12
時　

中
央
公
民
館

10
／
１
㈭　

10
時
〜
12
時　

高
崎
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

10
／
２
㈮　

10
時
〜
12
時　

高
城
総
合
支
所　

西
別
館
第
１
会
議
室

10
／
６
㈫　

10
時
〜
12
時

山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
け
ね
じ
ゅ
苑
）

10
／
７
㈬　

10
時
〜
12
時　

西
岳
地
区
公
民
館

10
／
10
㈯　

10
時
〜
12
時

山
之
口
総
合
支
所　

１
階
相
談
室

10
／
15
㈭　

９
時
〜
12
時　

中
央
公
民
館

10
／
21
㈬　

10
時
〜
12
時　

祝
吉
地
区
公
民
館

　

秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

一
日
中
小
企
業
相
談
会

●
日
時　

10
月
13
日
㈫　

13
時
〜
15
時

●
場
所　

都
城
商
工
会
館
２
階

●
内
容　

経
営
や
融
資
な
ど
の
相
談

　

商
工
政
策
課　

☎
23

－

２
９
８
３

全
国
一
斉
！ 

法
務
局
休
日
相
談
所（
無
料
）

●
日
程　

10
月
４
日
㈰　

10
時
〜
16
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

●
内
容　

登
記
、
戸
籍
、
人
権
、
遺
言
、

成
年
後
見
な
ど　

※
要
予
約

　

宮
崎
地
方
法
務
局
都
城
支
局

　
　
　

☎
22

－

０
４
９
０

創
作
け
ん
玉
を
作
っ
て
遊
ぼ
う

●
日
時 　

    10
月
24
日
㈯　

９
時
〜

●
場
所　

南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

●
対
象
・
定
員　

４
歳
以
上
の
未
就
学

児
と
保
護
者
・
15
組　

※
申
し
込
み
順

●
参
加
料　

子
ど
も
１
人
に
つ
き
３
０

０
円
（
保
険
代
、
材
料
費
含
む
）

●
申
込
方
法　

住
所
、
子
ど
も
と
保
護

者
の
氏
名
・
年
齢
、
電
話
番
号
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入

し
、
10
月
14
日
㈬
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス

　

南
九
州
大
学
人
間
発
達
学
部

☎
21

－

２
１
１
１　

FAX 

46

－

１
０
５
１

各
種
検
定
試
験

●
試
験
会
場　

都
城
商
工
会
館

【
①
簿
記
（
１
〜
４
級
）】

●
試
験
日　

11
月
15
日
㈰

●
受
験
料　
（
１
級
）
７
、７
１
０
円
、

（
２
級
）
４
、６
３
０
円
、（
３
級
）
２
、

５
７
０
円
、（
４
級
）
１
、６
４
０
円

【
②
環
境
社
会
検
定
（
ｅ
ｃ
ｏ
検
定
）】

●
試
験
日　

12
月
13
日
㈰

●
受
験
料　

５
、４
０
０
円

　

①
は
９
月
24
日
㈭
〜
10
月
15
日

㈭
に
都
城
商
工
会
議
所

☎
23

－

０
０
０
１

②
は
９
月
29
日
㈫
〜
10
月
30
日
㈮
に
東

京
商
工
会
議
所
検
定
セ
ン
タ
ー

☎
03

－

３
９
８
９

－

０
７
７
７

人
権
相
談

【
常
設
相
談
】

●
日
時　

月
〜
金
曜
日　

　
　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時

●
場
所　

宮
崎
地
方
法
務
局
都
城
支
局

【
特
設
相
談
】

●
日
程
・
場
所

10
／
２
㈮
都
城
合
同
庁
舎
２
階

夏
尾
市
民
セ
ン
タ
ー

高
城
総
合
支
所

10
／
５
㈪
高
崎
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

10
／
６
㈫
山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
け
ね
じ
ゅ
苑
）

10
／
13
㈫
山
之
口
総
合
支
所

●
時
間　

10
時
〜
15
時

　

宮
崎
地
方
法
務
局
都
城
支
局

　
　

☎
22

－

０
４
９
０

赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談
（
無
料
）

●
対
象　

１
カ
月
〜
１
歳
未
満

●
日
程
・
受
付
時
間
・
場
所

10
／
１
㈭　

13
時
30
分
〜
14
時

東
部
保
健
セ
ン
タ
ー（
高
城
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

10
／
２
㈮　

９
時
30
分
〜
10
時
30
分

沖
水
地
区
公
民
館

10
／
９
㈮　

13
時
30
分
〜
14
時

山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
け
ね
じ
ゅ
苑
）

※
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
持
参

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

成
年
後
見
合
同
相
談
会（
無
料
）

　

法
律
や
医
療
、
福
祉
の
専
門
家
が
、

法
定
後
見
制
度
や
任
意
後
見
制
度
に
つ

い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時　

10
月
11
日
㈰　

10
時
〜
16
時

●
場
所　

中
央
公
民
館　

※
予
約
不
要

　

介
護
保
険
課　

☎
23

－

３
１
８
４

ウ
エ
ル
ネ
ス
・
ハ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

総
合
相
談
室
（
無
料
）

【
常
設
相
談
】

●
日
時　

月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

●
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

心
配
ご
と
（
面
談
・
電
話
）

【
無
料
法
律
相
談
】

●
日
程
・
場
所

10
／
１
㈭
総
合
福
祉
会
館
２
階

10
／
８
㈭
総
合
福
祉
会
館
２
階

山
之
口
シ
ル
バ
ー
ヤ
ン
グ
ふ
れ
あ
い
の
館

10
／
15
㈭
総
合
福
祉
会
館
２
階

10
／
22
㈭
山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
け
ね
じ
ゅ
苑
）

●
時
間　

14
時
〜
17
時   

●
定
員　

６
人　

※
要
予
約

【
無
料
司
法
書
士
相
談
】

●
日
程
・
場
所

10
／
14
㈬
総
合
福
祉
会
館
２
階

10
／
21
㈬
高
城
老
人
福
祉
館

10
／
28
㈬
総
合
福
祉
会
館
２
階

●
時
間　

14
時
〜
17
時

●
定
員　

６
人　

※
要
予
約

　

社
会
福
祉
協
議
会
ウ
エ
ル
ネ
ス
・

ハ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　

☎
25

－

８
３
４
９
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お
知
ら
せ

が
ん
検
診

　

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

胃
が
ん
・
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
は
随
時
、

乳
が
ん
検
診
は
、
10
月
５
日
㈪
か
ら
受

け
付
け
ま
す
。

【
胃
が
ん
検
診
】

●
対
象　

40
歳
以
上
の
市
民

●
日
程
・
場
所

10
／
22
㈭
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

10
／
28
㈬
志
和
池
地
区
公
民
館

10
／
30
㈮
山
之
口
総
合
支
所

●
受
付
時
間　

８
時
〜
11
時

●
検
診
料　

１
、２
０
０
円

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

●
対
象　

20
歳
以
上
の
偶
数
年
生
ま
れ

の
女
性
（
平
成
６
年
・
４
年
・
２
年
・・・
）

●
日
程
・
場
所

10
／
20
㈫
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

10
／
21
㈬
①
五
十
市
地
区
公
民
館

②
中
郷
地
区
公
民
館

●
受
付
時
間　

①
９
時
〜
10
時

②
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

●
検
診
料　

１
、２
０
０
円

【
乳
が
ん
検
診
】

●
対
象　

40
歳
以
上
の
偶
数
年
生
ま
れ

の
女
性
（
昭
和
50
年
・
48
年
・
46
年
・・・
）

●
日
程
・
場
所

11
／
４
㈬
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

11
／
９
㈪
①
②
祝
吉
地
区
公
民
館

11
／
13
㈮
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

11
／
25
㈬
①
山
田
体
育
館

②
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
崎

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

11
／
30
㈪
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

●
受
付
時
間　

①
９
時
〜
11
時
30
分

　
　
　
　
　
　

②
13
時
〜
15
時
30
分

※ 

11
月
25
日
の
み
、
②
13
時
30
分
〜
16
時

●
検
診
料　

２
、０
０
０
円

※ 

75
歳
以
上
の
人
、
生
活
保
護
世
帯
や

市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人

は
、
保
険
証
や
証
明
書
、
市
が
発
行

す
る
各
種
検
診
自
己
負
担
金
免
除
通

知
書
を
提
示
す
れ
ば
検
診
料
が
免
除

さ
れ
ま
す

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

介
護
用
品
給
付
事
業

　

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人
を
在
宅

で
介
護
し
て
い
る
家
族
を
対
象
に
、
介

護
用
品
と
交
換
で
き
る
給
付
券
を
交
付

し
て
い
ま
す
。
な
お
、
後
期
分
（
10
月

〜
3
月
）
の
申
請
は
、
10
月
１
日
㈭
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。

●
要
件　

① 

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
で
4
、
5

と
判
定
さ
れ
た
人
、
ま
た
は
認
定
を

受
け
て
い
な
い
が
同
様
の
状
態
の
人

② 

申
請
月
の
初
日
と
申
請
日
に
在
宅
で

あ
る
こ
と
（
医
療
機
関
に
入
院
ま
た

は
施
設
に
入
所
し
て
い
な
い
こ
と
）

③ 

申
請
月
の
前
月
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

利
用
日
数
が
月
の
半
分
を
超
え
て
い

な
い
こ
と

●
持
参
す
る
も
の　

介
護
用
品
給
付
申

請
書
（
担
当
介
護
支
援
専
門
員
の
署

名
・
押
印
の
あ
る
も
の
）、
申
請
者
お

よ
び
代
理
人
の
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式
を

除
く
）、
要
介
護
者
の
介
護
保
険
証

　

 

介
護
保
険
課

　
　
　

☎
23

－

３
１
８
４

　
　
　

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使

わ
れ
ま
す
。
購
入
す
る
場
合
は
、
地
元

の
販
売
所
で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

●
賞
金　

１
等
：
３
億
円
、
１
等
の
前

後
賞
：
各
１
億
円
ほ
か

●
発
売
期
間　

９
月
28
日
㈪
〜
10
月
16

日
㈮

●
抽
せ
ん
日　

10
月
23
日
㈮

　

財
政
課　

☎
23

－

２
１
１
３

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
月日 医療機関名 電話番号
10/ ４
㈰

志々目医院（内・小） 57-2004
三嶋内科 24-7171
戸嶋病院（内） 22-1437
たかお浜田医院（外・内） 22-8818
飯田整形外科クリニック 46-5115
中山産婦人科医院（産・婦） 23-8815
ハートデンタルクリニック 58-7700

10/11
㈰

たけしたこども医院（小） 51-0005
田口循環器科内科クリニック（内） 24-0600
宇宿医院（内・胃・消） 25-9031
とまり内科外科胃腸科医院 52-1135
江夏整形外科クリニック（整・ﾘｳ・ﾘﾊ） 51-1122
西元眼科医院 25-8888
あさお歯科 52-8148

10/12
㈪

はしぐち小児科 24-5500
坂元医院（内・胃） 22-0360
黒松病院（内） 38-1120
吉松病院（外・整） 25-1500
花房泌尿器科医院 25-1177
やの耳鼻咽喉科（耳鼻） 27-5222
内之浦歯科医院 24-8022

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-
5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認してく
ださい
◎みやざき医療ナビもご利用ください
http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp
●休日当番薬局

10/ ４㈰ かかりつけ、そうごうたかお、調剤日研

10/11 ㈰ みまたファミリー、ハートフル、大光、みまたさくら、中原町

10/12 ㈪ ウエスト、かじや牟田町、上町おおた、ケーアイ都城

み
や
ざ
き
医
療
ナ
ビ


