
◆
高
め
よ
う
防
災
意
識

◆
市
職
員
の
給
与
・
定
員
状
況

◆
ご
み
減
量
で
、
環
境
に
や
さ
し
い
生
活
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

◆
都
城
圏
域
の
救
急
医
療
体
制
に
つ
い
て
　
◆
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
　
ほ
か

特集記事 市
民
の
願
い
が
か
な
う
南
九
州
の
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
シ
テ
ィ

M
iyako

n
o
jo
 C
ity P

u
b
lic R

e
latio

n
s, M

iyazaki
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広報

2015市広報9月号最終B.indd   1 2014/08/21   13:40:21



22014.9

災
害
時
の
避
難
経
路
の
確
認

台
風
や
大
雨
な
ど
の
災
害
時
に
開
設

さ
れ
る
１
次
避
難
所
ま
で
の
経
路
を
、

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
１

次
避
難
所
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

正
確
な
情
報
収
集
と
自
主
避
難

台
風
や
大
雨
の
と
き
な
ど
は
、
テ
レ

ビ
や
ラ
ジ
オ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
最

新
の
気
象
情
報
や
避
難
情
報
を
収
集
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
テ
レ
ビ
の
デ
ー

タ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
、
降

水
量
や
河
川
水
位
の
情
報
を
得
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

正
し
い
情
報
を

収
集
し
、
早
め
の

避
難
に
役
立
て
ま

し
ょ
う
。

避
難
す
る
と
き
の
心
掛
け

避
難
す
る
と
き
は
動
き
や
す
い
服
装

で
、
１
人
で
の
行
動
は
避
け
、
で
き
る

だ
け
２
人
以
上
で
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
風
水
害
な
ど
１
晩
程
度
の
一
時

的
な
避
難
の

場
合
に
は
、

３
食
分
の
食

料
や
毛
布
・

タ
オ
ル
を
持

参
し
て
く
だ

さ
い
。

９
月
１
日
は

９
月
１
日
は

避
難
情
報
は
３
段
階

1
避
難
準
備
情
報

豪
雨
や
台
風
が
接
近
し
、
危
険
な
状

態
が
予
測
さ
れ
る
場
合
に
発
表
し
ま

す
。
こ
の
際
「
貴
重
品
や
飲
食
物
を
準

備
し
て
、早
め
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
」

な
ど
の
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

特
に
、
高
齢
者
や
１
人
で
の
避
難
が

難
し
い
人
は
、
指
定
さ
れ
た
避
難
所
へ

早
め
に
避
難
を
し
ま
し
ょ
う
。

2
避
難
勧
告

災
害
の
発
生
が
予
測
さ
れ
る
場
合
に

発
令
し
ま
す
。
こ
の
際
「
危
険
な
状
態

に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
す
み
や
か

に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
」
な
ど
の
内
容

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
避
難
勧
告
が
発

令
さ
れ
た
地
域
の
人
は
、
指
定
さ
れ
た

避
難
所
へ
避
難
を
し
ま
し
ょ
う
。

3
避
難
指
示

さ
ら
に
危
険
が
切
迫
し
た
場
合
に
発

令
し
ま
す
。
こ
の
際
「
危
険
で
す
。
直

ち
に
避
難
を
し
て
く
だ
さ
い
」
な
ど
の

内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
も
し
、
指

定
さ
れ
た
避
難
所
へ
避
難
す
る
余
裕
が

な
け
れ
ば
、
近
隣
の
安
全
な
場
所
へ
避

難
す
る
な
ど
、
命
を
守
る
最
低
限
の
行

動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

「「
防
災
防
災
のの
日日
」」

高
め
よ
う
防
災
意
識

高
め
よ
う
防
災
意
識

「防災の日」とは、大正12年（1923）9月1日に起きた関東大震災の教訓と、この時期に多く発生する台
風への注意喚起のため、昭和35年に定められました。災害時の被害を最小限に抑えるためには、もし
ものときに備え、家族間の連絡手段や避難経路の確認をしておくことはもちろん、地域の防災活動など
に参加して、「連携」できる環境を整えておくことが必要です。
この機会に、防災について家庭や地域で話し合い、いつ起こるか分からない災害に備えましょう。

◎問い合わせ　危機管理課　☎23－2129
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土
砂
災
害
に
備
え
て

大
雨
な
ど
で
起
こ
る
地
滑
り
や
崖
崩

れ
な
ど
の
土
砂
災
害
は
、
一
瞬
で
人
命

を
奪
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

土
砂
災
害
危
険
個
所
で
は
、
早
め
の

避
難
が
一
番
で
す
。
土
砂
災
害
の
前
触

れ
に
気
付
い
た
と
き
は
、
指
定
さ
れ
た

避
難
所
な
ど
に
、
早
め
に
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

土
砂
災
害
の
前
触
れ

①
地
す
べ
り　

斜
面
か
ら
流
れ
出
る
水

が
濁
る
。
崖
に

亀
裂
が
入
る
。

小
石
が
落
ち
て

く
る
。

②
崖
崩
れ　

地
面
に
ひ
び
割
れ
が
で
き

る
。
沢
や
井
戸

の
水
が
濁
る
。

斜
面
か
ら
水
が

噴
き
出
る
。

③
土
石
流　

山
鳴
り
や
立
木
の
裂
け
る

音
、
石
の
ぶ
つ
か
り
合
う
音
が
聞
こ

え
る
。
雨
が
降
り
続
い
て
も
川
の
水

位
が
下
が
る
。

川
の
水
が
急
に

濁
り
流
木
が
見

ら
れ
る
よ
う
に

な
る
。

安
心
・
便
利
！

宮
崎
県
防
災
・
防
犯
メ
ー
ル

気
象
情
報
や
避
難
勧
告
、
避
難
指
示

の
発
令
状
況
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
防
災

情
報
を
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

登
録
方
法
は
、宮
崎
県
防
災
・
防
犯
情

報
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス（https://w

w
w
.

fastalarm
.jp/m

iyazaki/

）
に
ア
ク

セ
ス
す
る
か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

で
左
側
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て

ア
ク
セ
ス
し
、
免
責
事

項
に
留
意
の
上
、
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

災害時、最寄りの避難所まで誘
導してくれるスマートフォンアプ
リ「みたチョ」。スマートフォンを
かざすだけで、その方角にある避
難所を画面に表示してくれます。
その他にも、気象情報や全国の

市町村の避難所を表示できるなど
の便利な機能があります。

また、防災啓発ステッカー
（各世帯に配布）にスマート
フォンをかざすと、ＡＲ（拡張
現実）技術を使って、防災情報
などの動画を再生し見終わる
と、防災グッズと交換可能なポ
イントを獲得できます。この機
会に、便利でお得な「みたチョ」
を入手してください。
※11月より、ポイントサービス運用開始予定

災
害
時
に
困
っ
た
と
き
の
連
絡
先

災
害
全
般
、
災
害
救
助
資
金
融
資

制
度
、
り
災
証
明

危
機
管
理
課　
　

☎
23

－

２
１
２
９

水
道
の
断
水

水
道
局　
　
　
　

☎
23

－

４
５
１
０

避
難
所
に
つ
い
て

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課　

☎
23

－

７
１
４
６

体
が
不
自
由
な
人
の
避
難

福
祉
課　
　
　
　

☎
23

－

２
９
８
０

道
路
の
被
害

維
持
管
理
課　
　

☎
23

－

２
７
５
２

浸
水
家
屋
の
消
毒

環
境
政
策
課　
　

☎
23

－

２
１
３
０

「みたチョ」の簡単・便利な機能

アプリの入手方法
右記のＱＲコード（http://arx.me）

をスマートフォンなどで読み取って
アクセスし、機種に合ったアプリを
インストールしてください。

　全国防災共助協会　☎06－6120－2375

もしものときに頼れるスマートフォンアプリ「みたチョ」

特集　高めよう防災意識

ス
マ
ホ
を
ス
テ
ッ
カ
ー
に

か
ざ
す
と
動
画
を
再
生

ス
マ
ホ
が
避
難
を
誘
導
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その他
569億5,435万4千円
83.3%

人件費
114億2,320万8千円
16.7%

給料
51億6,358万4千円
57.7%

職員手当
19億6,442万3千円
21.9%

期末・勤勉手当
18億2,301万円
20.4%

42014.9

5職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

区　分 経験年数
10年

経験年数
20年

経験年数
25年

経験年数
30年

大学卒 256,008円 358,829円 382,661円 401,470円

高校卒 203,469円 315,705円 357,200円 380,995円

4職員の初任給の状況

区　分
都城市

国
初任給 採用2年経過日

大学卒 172,200円 184,200円 本市と
同じです高校卒 140,100円 148,500円

3職員の平均給料月額および平均年齢の状況
区　分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 331,283円 43.0歳

1人件費の状況（平成24年度普通会計決算）

※人件費には職員給与のほか、特別職や各種委員
会委員の報酬などが含まれています

2給与費の状況（平成26年度普通会計予算）

※給与費とは、一般職と特別職の給与のことです

市
職
員
の
給
与
・

　
　
　
定
員
状
況

市
職
員
の
給
与
・
定
員
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市
職
員
の
給
与
や
定
数
は
、
民
間
給
与
実
態
調
査
に
基

づ
い
た
人
事
院
勧
告
を
受
け
て
定
め
ら
れ
て
い
る
国
家

公
務
員
の
給
与
な
ど
に
準
じ
て
、
条
例
や
規
則
で
定
め

て
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ

給
与
に
つ
い
て　

職
員
課　
　
　

☎
23

－

２
１
１
９

定
数
に
つ
い
て　

総
合
政
策
課　

☎
23

－

２
１
１
５

6職員手当の状況
区　分 都城市 国

期末・
勤勉手当

　　　　　 期末手当　  　勤勉手当
6 月期　　 　1.225月　 　　 0.675月
12月期　　 　1.375月　 　　 0.675月
　計　　　 　2.600月　　 　 1.350月
職制上の段階などによる加算措置あり

す
べ
て
本
市
と
同
じ
で
す

退職手当

　　　　　　自己都合　 　  定年 
勤続20年　 21.62月分　  27.025月分
勤続25年　 30.82月分　  36.57 月分
勤続35年　 43.7 月分　  52.44 月分
最高限度　　52.44月分　  52.44 月分
その他の加算措置
定年前早期退職特例措置 2 ～ 45％加算
※平成25年4月1日から段階的に引き下
げを実施しています

扶養手当
配偶者　　　　　　　 月額 13,000円
配偶者以外　1人につき 月額 6,500円

住居手当 借家　　　　　 　最高月額 27,000円

通勤手当
交通機関利用者　　 最高月額 55,000円
交通用具利用者  （片道 2 km以上）
　　　　　　  月額 2,000円～ 24,500円
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※表3～8は、平成26年4月1日現在のものです。また、表3～5は、一般行政職の状況です

5 Miyakonojo City Public Relations 2014.9

9部門別職員数の状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（各年 4月 1日現在　▲は減員）
区　分 職員数 対前年

増減数 主　な　増　減　の　理　由　な　ど平成25年 平成26年

一　

般　

行　

政　

部　

門

議　会 10 9 ▲  1 （減）議会関係事務の見直し

総　務 282 286 4
（増）県東京事務所への職員派遣、県フードビジネス推進課

への職員派遣、統計調査事務の増、広報戦略事務の増
（減）課の統合による課長の減

税　務 89 82 ▲  7 （減）資産税賦課事務の見直し、総合支所税務事務の本庁
への集約化

民　生 174 168 ▲  6
（増）母子福祉事務の集約、保育関係事務の集約
（減）総合支所こども・保育関係事務の見直し、あやめ原

保育所の民間譲渡

衛　生 124 113 ▲ 11
（増）母子保健業務の集約
（減）総合支所保健師・栄養士業務の見直し、ごみ収集業

務の見直し

農　水 131 130 ▲  1 （増）６次産業化推進事務の増
（減）農産担当事務の見直し

商　工 31 33 2 （増）中心市街地活性化事務の増、PR事務の増
（減）都城商工会議所への職員派遣終了

土　木 139 137 ▲  2 （減）都市計画事務の見直し、高崎建設課区画整理事務の
見直し

小　計 980 958 ▲ 22

特
別
行
政
・

公
営
企
業
等
会
計
部
門

教　育 136 132 ▲  4 （増）文化財担当事務の集約
（減）各総合支所教育課学校教育事務などの見直し

消　防 182 181 ▲  1 （減）消防吏員の欠員不補充

水　道 63 63 －

下水道 32 32 －

その他 92 89 ▲  3 （増）後期高齢者医療事務の増
（減）国民健康保険事務、介護保険事務の見直し

小　計 505 497 ▲  8

総合計 1,485 1,455 ▲30

（注 1 ）　職員数は、部門別の一般職に属する職員数（教育長を含む）であり、地方公務員の身分を保有する休職者や派遣
職員などを含み、臨時および非常勤職員を除いています

（注 2 ）　各部門は、国の調査（地方公共団体定員管理調査）に基づく分類であり、本市行政組織上の各部局と一致するも
のではありません

本市の人事制度の概況は、「都城市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
に基づき、市のホームページの「市政を身近に」≫「市職員の人事 ･給与等の公表」
にも掲載しています。

7一般行政職の級別職員数の状況
区 分 標準的な職務内容 職員数 構成比
1級 主事・技師 74人 7.6％
2級 64人 6.6％
3級 主査 142人 14.6％
4級 副主幹・主査 399人 41.0％
5級 副課長・主幹 197人 20.2％
6級 課長 81人 8.3％
7級 部長 17人 1.7％
計 974人 100％

8特別職の給料・報酬の状況
区　分 給料・報酬 期末手当
市　長 940,000円

支給割合

6 月期　1.40月分

12月期　1.55月分

　計　  2.95月分

副市長（総括担当） 755,000円
副市長（事業担当） 675,000円

議　長 500,000円
副議長 420,000円
議　員 400,000円

  職員の処分の状況
平成25年度に休職処分された職員は20人で、処分理由は、全て病気休職となっています。
懲戒処分を受けた職員総数は 4人であり、処分理由は、横領、管理監督不十分となっています。

10
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一
人
当
た
り
の
ご
み
処
理
費
用
に
約
一
万
円

本
市
の
全
て
の
ご
み
処
理
量
は
、

９
万
２
、４
７
５
㌧
（
平
成
24
年
度
）

で
、
そ
の
処
理
に
約
17
億
円
、
市
民
１

人
当
た
り
９
、９
３
６
円
の
経
費
が
掛

か
っ
て
い
ま
す
。

収
集
運
搬
か
ら
中
間
処
理
、
最
終
処

分
に
至
る
ご
み
処
理
は
、
全
て
税
金
で

賄
わ
れ
て
い
ま
す
。
ご
み
の
増
加
は
自

然
環
境
を
害
す
る
だ
け
で
な
く
、
市
の

財
政
を
大
き
く
圧
迫
し
ま
す
。
快
適
な

生
活
を
維
持
す
る
た
め
に
は
、
一
人
一

人
が
資
源
の
大
切
さ
を
認
識
し
、
ご
み

減
量
に
向
け
た
取
り
組
み
を
実
践
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

都
城
市
の
資
源
化
の
割
合

平
成
24
年
度
に
排
出
さ
れ
た
ご
み
に

対
す
る
資
源
化
の
割
合
は
、
約
22
㌫
で

県
内
で
も
上
位
で
し
た
。
し
か
し
、
１

人
当
た
り
の
ご
み
の
排
出
量
を
比
較
す

る
と
、
県
内
で
も
多
く
、
こ
れ
は
、「
リ

サ
イ
ク
ル
は
行
っ
て
い
る
も
の
の
、
排

出
さ
れ
る
ご
み
の
量
が
非
常
に
多
い
」

こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

再
資
源
化
を
目
的
と
す
る
リ
サ
イ
ク

ル
は
最
終
の
手
段
で
す
。
ご
み
の
減
量

を
行
う
に
は
、
ま
ず
は
ご
み
を
減
ら
す

努
力
が
大
切
で
す
。

ごみ減量で、環境にやさしいごみ減量で、環境にやさしい
生活を目指しましょう!生活を目指しましょう!

本市のごみの排出量は県内でも多く、自然環境や市の財政の大きな負担となっています。
家庭から出る生ごみは、食べ残しをなくしたり、賞味期限切れの食品などを減らしたりすることで排出
量を抑えることができます。また、紙類やプラスチックごみは、過剰な包装を断ったり、マイバッグを
使用したりすることで減量できます。環境にやさしい暮らしを目指して、まずは、できることから取り組
みましょう。　　　　　　　　　◎問い合わせ　　分別、収集に関すること　環境業務課　☎24－5560
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　指定ごみ袋に関すること　環境政策課　☎23－2130

出されたごみを処理するのに、１人当たり年間
約１万円の経費が掛かっています！

年度 処理経費※（円） ごみ総処理量（トン）１人当たりの経費（円）
21 1,720,670,883 97,378   9,987
22 1,726,364,089 90,386 10,029
23 1,694,704,405 92,480   9,885
24 1,701,460,541 92,475   9,936

ごみ収集および処理に要する経費　　 　（出典：清掃事業概要）

※処理経費（人件費、収集運搬費、中間処理費、最終処分費）

収
集
ご
み
の
中
に
は
、
分
別
が

十
分
で
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

し
っ
か
り
分
別
し
て
、
リ
サ
イ
ク

ル
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

各家庭で分別

埋め立て処分

燃やせるごみ 燃やせないごみ 資源物

収集 収集 収集

清掃工場 リサイクルプラザ 再資源化
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家
庭
で
で
き
る
ご
み
減
量
の
ポ
イ
ン
ト

ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
、
日
頃
か
ら

次
の
項
目
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

・
賞
味
期
限
の
近
い
食
品
は
、
冷
蔵
庫
に

期
限
を
書
い
た
メ
モ
を
貼
り
ま
し
ょ
う

・
過
剰
な
包
装
は
断
り
ま
し
ょ
う

・
冷
蔵
庫
の
中
身

を
チ
ェ
ッ
ク
し

て
か
ら
、
買
い

物
を
し
ま
し
ょ

う
・
食
事
の
作
り
す
ぎ
に
注
意
し
、
食
べ

残
し
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

・
食
器
用
洗
剤
や

シ
ャ
ン
プ
ー
な

ど
は
、
詰
め
替

え
用
を
利
用
し

ま
し
ょ
う

・
生
ご
み
は
、
水
を
切
っ
て
捨
て
ま
し
ょ
う

・
壊
れ
た
ら
、
修
理
を
し
て
使
い
ま
し
ょ
う

・
マ
イ
箸
、
マ
イ

ボ
ト
ル
、
マ
イ

バ
ッ
グ
を
利
用

し
ま
し
ょ
う

ご
み
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

家
庭
ご
み
の
分
別
の
判
断
に
困
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。
ま
た
、
家
庭

か
ら
出
た
ご
み
が
、
そ
の
後
ど
う
な
る

の
か
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

市
で
は
、
ご
み
に
つ
い
て
の
出
前
講

座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
活
用

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

環
境
業
務
課　

☎
24

－

５
５
６
０

現
在
の
清
掃
工
場
は
あ
と
半
年
で
す

現
在
稼
働
し
て
い
る
清
掃
工
場
は
、老

朽
化
に
伴
い
、
平
成
27
年
２
月
28
日
を

も
っ
て
ご
み
受
け
入
れ
を
終
了
し
ま
す
。

残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
が
、
工

場
見
学
の
申
し
込
み
を
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
少
人
数
の
案
内
も
受
け
付

け
ま
す
の
で
、
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

清
掃
工
場　

☎
23

－

０
２
７
７

小学校での出前講座

ごみ減量でごみ袋も節約！
指定ごみ袋は、燃やせるごみと燃やせな
いごみの分別の意識付けを行うとともに、
ごみの減量化や収集の効率化を目的とし
て、平成 7年度から導入されました。
合併後、各市町にそれぞれあったごみ袋
を青文字の指定ごみ袋 3種類（大・中・
小）と、赤文字の燃やせないごみ専用袋の
4種類に統一しました。青文字の指定ごみ
袋は、きちんと分別していれば、可燃・不
燃どちらでも使える兼用袋です。
現在、市の指定ごみ袋は、年間で約1,080
万枚が使われています。これは、市民１人
当たり年間約63枚のごみ袋を使って、ごみ
を出している計算になります。
指定ごみ袋は、製造費の一部を税金で
補っています。ごみ袋の節約は、ごみの減
量につながり、家計の負担や市の財政負担
も軽減できます。

シャンプー

シャンプー詰め替え用

青
文
字
の
指
定
ご
み

袋
は
、
可
燃
・
不
燃

ど
ち
ら
で
も
使
え
る

兼
用
袋
で
す
。

（
大
・
中
・
小
の
３
サ

イ
ズ
）

ごみ袋の値段は、5分の 1程度ですが、使用枚数は1.4倍になります

都城市
大1枚　10円
1リットル当たり
0.2円

宮崎市・延岡市 約46枚都城市 約63枚

宮崎市・延岡市
大1枚　40円
1リットル当たり

1円

袋
の
値
段

他
市
と
の
比
較

一
人
当
た
り
の
年
間

使
用
枚
数

2015市広報9月号最終B.indd   7 2014/08/21   13:40:36
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そ
の
症
状
、
本
当
に
緊
急
で
す
か
？

都
城
救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
の
利
用
者

の
う
ち
約
４
割
が
受
診
す
る
小
児
科
で

は
、
緊
急
性
の
低
い
軽
症
患
者
の
受
診

が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
実
態

と
し
て
、
育
児
経
験
が
浅
く
、
身
近
に

相
談
者
の
い
な
い
保
護
者
が
不
安
に

な
っ
て
駆
け
込
ん
だ
り
、
夫
婦
共
働
き

の
た
め
日
中
に
受
診
で
き
ず
、
夜
間
に

受
診
し
た
り
す
る
ケ
ー
ス
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

当
直
医
の
過
酷
な
勤
務
実
態

都
城
救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
夜
間

の
緊
急
時
に
利
用
で
き
る
病
院
で
、
一

般
の
診
療
所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
少
数

の
重
症
患
者
の
対
処
を
目
的
と
し
て
医

師
を
配
置
し
て
い
る
た
め
、
多
数
の
患

者
を
診
療
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
当
直
医
の
勤
務
体
制
の
現
状

は
、
朝
ま
で
対
応
に
追
わ
れ
る
上
、
休

息
も
取
れ
ず
に
、
翌
日
の
診
療
を
行
う

こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

増
え
て
い
ま
す
！
「
コ
ン
ビ
ニ
受
診
」

「
仕
事
を
休
め
な
い
」、「
日
中
は
用
事

が
あ
る
」、「
日
中
よ
り
空
い
て
い
そ
う
」

な
ど
、
利
用
者
の
自
己
都
合
で
、
本
来
、

重
症
患
者
の
受
け
入
れ
を
目
的
と
す
る

救
急
外
来
を
安
易
に
受
診
し
て
し
ま
う

「
コ
ン
ビ
ニ
受
診
」
が
増
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
安
易
な
行
動
が
、
緊
急
な
重

症
患
者
の
処
置
を
遅
ら
せ
る
原
因
に
も

な
り
ま
す
。

救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
の
適
正
利
用
を
！

都
城
救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
急
病

患
者
の
た
め
の
受
診
施
設
で
す
。
地
域

に
よ
っ
て
は
、
軽
症
患
者
の
受
診
が
増

え
、
医
師
の
過
重
労
働
が
続
い
た
た
め

医
師
の
確
保
が
難
し
く
な
り
、
救
急
医

療
が
崩
壊
し
た
実
例
も
あ
り
ま
す
。

地
域
の
救
急
医
療
を
「
守
り
」「
支

え
」て
い
く
た
め
に
は
、救
急
医
療
セ
ン

タ
ー
の
適
正
な
利
用
が
不
可
欠
で
す
。

症
状
の
軽
い
場
合
や
緊
急
を
要
し
な
い

と
き
は
、
診
療
時
間
内
に
か
か
り
つ
け

医
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
夜
間
、
子
ど
も
の
急
病
や
け

が
な
ど
で
困
っ
た
こ
と
が
あ
る
場
合
に

は
、
宮
崎
県
小
児
救
急
医
療
電
話
相
談

を
利
用
く
だ
さ
い
。

宮
崎
県
小
児
救
急
医
療
電
話
相
談

小
児
科
医
の
支
援
体
制
の
下
、
看

護
師
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
通
話
料
は
利
用
者
負
担

●
利
用
時
間

19
時
〜
23
時
（
年
中
無
休
）

プ
ッ
シ
ュ
回
線
対
応
固
定
電
話
・
携
帯
電
話

☎
♯
８
０
０
０

ダ
イ
ヤ
ル
回
線

☎
０
９
８
５

－

35

－

８
８
５
５

今
、
救
急
医
療
の
存
続
が

今
、
救
急
医
療
の
存
続
が

危
ぶ
ま
れ
て
い
ま
す
！

危
ぶ
ま
れ
て
い
ま
す
！

現
在
、
都
城
救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
小
児
科
で
は
、
医
師
会
病
院
勤
務
医
や
大
学

派
遣
医
、開
業
医
の
小
児
科
医
が
交
代
で
夜
間
の
当
直
勤
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
そ
こ
で
勤
務
す
る
小
児
科
医
は
朝
ま
で
患
者
の
対
応
に
追
わ
れ
、
休

息
も
取
れ
ず
に
翌
日
も
診
療
す
る
と
い
う
過
酷
な
状
況
で
す
。
地
域
の
救
急
医

療
を
守
る
た
め
に
、救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
の
適
正
な
利
用
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ　

健
康
課　

☎
23

－
２
７
６
５

2015市広報9月号最終B.indd   8 2014/08/21   13:40:36



9 Miyakonojo City Public Relations 2014.9

高
齢
者
の

高
齢
者
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

予
防
接
種

◎
問
い
合
わ
せ

　

健
康
課　

☎
23

－

2
7
6
5

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
こ
れ
か
ら
の
季

節
に
流
行
し
や
す
い
病
気
で
す
が
、
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
に
よ
り
、
重

症
化
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
頃
の
手
洗
い
・
う
が
い
と
休
養
・

食
事
、そ
し
て
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
「
せ

き
エ
チ
ケ
ッ
ト
」
を
一
緒
に
行
い
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

●
接
種
助
成
の
期
間

10
月
1
日
㈬
〜
12
月
31
日
㈬

●
対
象

・
65
歳
以
上
の
人
（
接
種
日
に
満
65
歳

以
上
で
あ
る
こ
と
）

・
心
臓
や
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、
免
疫
機

能
に
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
制

限
さ
れ
る
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

●
費
用　

１
、２
０
０
円

　
　
　
　
（
期
間
内
1
回
限
り
）

※
対
象
で
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
生
活

保
護
受
給
証
明
書
が
あ
れ
ば
無
料
。

そ
れ
以
外
の
人
は
、
任
意
接
種
で
す

の
で
、
接
種
費
用
は
全
額
、
自
己
負

担
に
な
り
ま
す

医 療 機 関 名 電話番号
市　内

※あきづき医院 36-0534
あきと内科胃腸科 46-5500
有川医院 24-6677
有馬医院 23-2610
安藤胃腸科外科医院 39-2226

※いき形成外科ひふ科クリニック 45-0020
池之上整形外科 23-2311
いづみ内科医院 22-7111
宇宿医院 25-9031
鵜木循環器科内科医院 26-0008

※おおくぼクリニック 26-1500
大橋クリニック 37-0539
柏村内科 22-2616

※仮屋医院 36-0521
※仮屋外科胃腸科医院 25-7712
川畑医院 46-3225
北原医院 22-4133
共立医院 22-0213
久保原田中医院 22-7700
黒松病院 38-1120

※ケイオークリニック 46-4500
※児玉小児科 25-5570
※小牧病院 24-1212
坂元医院 22-0360

※三州病院 22-0230
しげひらクリニック 27-5555
庄内医院 37-0522

※城南病院 23-2844
※城南クリニック 26-3662
※都城新生病院 22-0280
瀬ノ口医院 25-5155
瀬ノ口内科放射線科医院 25-7780
園田光正内科医院 38-5115

※たかお浜田医院 22-8818
※たき心療内科クリニック 46-9191

医 療 機 関 名 電話番号
田口循環器科内科クリニック 24-0600
武田産婦人科医院 22-0336

※橘病院（入院患者のみ） 23-7236
※どいクリニック 22-1825
とくとめクリニック 26-1820

※戸嶋病院 22-1437
都北鮫島クリニック 38-6060
冨田医院 23-4586

※永田病院 23-2863
※ながはま整形外科 46-7188
西浦病院 25-1119
野口脳神経外科 47-1800
野辺医院 22-0153
はしぐち小児科 24-5500

※花房泌尿器科医院 25-1177
※浜田医院 22-1151
はまだクリニック 45-2266
早水公園クリニック 36-6117

※速見泌尿器科医院 24-8344
原田医院 26-3330
福島外科胃腸科医院 38-1633
ふくしまクリニック 46-5001

※藤元上町病院 23-4000
※藤元総合病院 25-1313
※藤元病院 25-1315
ベテスダクリニック 22-1700
豊栄クリニック 39-2525
松山医院 24-1046

※マドコロ外科医院 22-0138
※丸田病院 23-7060
※三嶋内科 24-7171
都城フォレスト・クリニック脳神経外科 80-4313

※宮永病院 22-2015
宗正病院 22-4380
村上循環器内科クリニック 25-2700

※メディカルシティ東部病院 22-2240

医 療 機 関 名 電話番号
※もちお蛯原医院 21-5355
森山脳神経外科 21-6888
森山内科・脳神経外科 21-5000
柳田病院 22-4850
柳田クリニック 22-4862
※やの耳鼻咽喉科 27-5222
※山内小児科医院 22-0048
※横山病院（かかりつけ患者のみ） 22-2806
※よしかわクリニック 23-9384
※吉松病院 25-1500
※西岳診療所 33-1510
大岐医院 57-2025
志々目医院 57-2004
政所医院 58-2171
吉見病院 58-2335
吉見クリニック 58-5633
海老原内科 64-1211
山路医院 64-3133
教山内科医院 62-1205
佐々木医院 62-1103
隅病院 62-1100

三股町
一心外科医院 52-7788
岩下耳鼻咽喉科 51-1187
※江夏整形外科クリニック 51-1122
坂田医院 51-2003
※大悟病院 52-5800
※たけしたこども医院 51-0005
田中隆内科 52-0301
とまり内科外科胃腸科医院 52-1135
長倉医院 52-2109
畠中小児科医院 52-6000
みしま内科クリニック 51-8100
山下医院 52-1348

※印の付いている医療機関は予約が必要です

インフルエンザ予防接種実施医療機関一覧表 （平成26年7月31日現在）
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展
示
の
見
ど
こ
ろ

■
島
津
忠
久
と
都
城

源
頼
朝
が
開
い
た
鎌
倉
幕
府
と
島
津

家
、
都
城
と
の
関
わ
り
を
み
て
い
き
ま

す
。

■
室
町
幕
府
と
島
津
家

蒙
古
襲
来
や
建
武
の
新
政
と
い
っ
た

激
動
期
を
生
き
抜
い
た
島
津
家
の
様
子

を
紹
介
し
ま
す
。

■
島
津
資
忠
か
ら
北
郷
資
忠
へ

北
郷
家
の
祖
・
資
忠
が
北
郷
家
を
開

く
ま
で
の
歩
み
に
迫
り
ま
す
。

主
な
展
示
史
料

島
津
家
文
書
（
東
京
大
学
史
料
編
纂
所

所
蔵
：
国
宝
）、
足
利
尊
氏
坐
像
（
安

国
寺
所
蔵
：
国
重
要
文
化
財
）
な
ど

関
連
イ
ベ
ン
ト

入
場
に
は
特
別
展
観
覧
券
が
必
要
で
す
。

特
別
展
記
念
解
説
講
座

●
日
時　

10
月
11
日
㈯

　
　
　
　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
場
所　

都
城
島
津
伝
承
館
展
示
室

●
講
師　

刀
剣
博
物
館
学
芸
員

　
　
　
　

大
井　

岳が
く

さ
ん

学
芸
員
の
特
別
展
解
説
講
座

●
日
時　

10
月
26
日
㈰

　
　
　
　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

都
城
島
津
伝
承
館
展
示
室

特
別
展
の
概
要

●
会
期

10
月
11
日
㈯
〜
11
月
30
日
㈰

※
月
曜
日
休
館
（
月
曜
日
が
祝
日
の
場

合
は
そ
の
翌
日
）

●
都
城
島
津
伝
承
館
入
館
料

大
人
４
０
０
円
（
３
０
０
円
）　

高
校･

大
学
生
３
０
０
円
（
２
０
０
円
）

中
・
小
学
生
２
０
０
円
（
１
０
０
円
）

※
（　

）
は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

※
都
城
市
立
美
術
館
特
別
展
「
鱸す
ず
き

利
彦

生
誕
１
２
０
年
展
」（
11
月
１
日
㈯

〜
12
月
14
日
㈰
）、
都
城
歴
史
資
料

館
開
館
25
周
年
記
念
企
画
展｢

歴
史

を
語
る
資
料
た
ち
〜
と
っ
て
お
き
の

収
蔵
品
〜｣

（
９
月
19
日
㈮
〜
27
年

１
月
12
日
㈪
）
の
入
場
券
の
半
券
提

示
で
、
団
体
料
金
で
の
観
覧
が
可
能

都
城
島
津
邸
開
館
５
周
年
を
記
念
し
、
島
津
家
と
北ほ

ん

郷ご
う

家
（
都
城
島
津
家
）
の
誕
生

に
焦
点
を
当
て
た
特
別
展
を
開
催
し
ま
す
。
国
宝
や
国
の
重
要
文
化
財
な
ど
と
合
わ

せ
て
、
都
城
島
津
家
に
伝
わ
る
貴
重
な
資
料
を
一
挙
に
公
開
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－
２
１
１
６

〜
鎌
倉
・
南
北
朝
期
の
南
九
州
〜足利尊氏木坐像

（国の重要文化財・安国寺蔵）

都
城
島
津
邸
開
館
5
周
年
記
念
特
別
展

島
津
島
津
とと

北
郷
北
郷
のの

時
代
時
代

都
城
は
、
平
安
時
代
、
日
本
最
大
の

都
城
は
、
平
安
時
代
、
日
本
最
大
の

荘
園
荘
園｢｢

島島し
ま
づ
の
し
ょ
う

し
ま
づ
の
し
ょ
う

津
荘
津
荘｣｣

の
中
心
地
で
し
た
。

の
中
心
地
で
し
た
。

惟惟こ
れ
こ
れ

宗宗む
ね
む
ね

忠忠た
だ
た
だ

久久ひ
さ
ひ
さ

が
、
源
頼
朝
か
ら
島
津
荘
の

が
、
源
頼
朝
か
ら
島
津
荘
の

下下げげ

司司しし

職職し
き
し
き

と
い
う
役
職
に
任
命
さ
れ
、
地

と
い
う
役
職
に
任
命
さ
れ
、
地

名
の
名
の｢｢

島
津
島
津｣｣

を
名
字
に
し
た
と
い
う

を
名
字
に
し
た
と
い
う

こ
と
か
ら
、都
城
は
「
島
津
発
祥
の
地
」

こ
と
か
ら
、都
城
は
「
島
津
発
祥
の
地
」

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
島
津
家
の
分
家
に
当
た
る
北

一
方
、
島
津
家
の
分
家
に
当
た
る
北

郷
家
（
後
の
都
城
島
津
家
）
は
、南
北
朝

郷
家
（
後
の
都
城
島
津
家
）
は
、南
北
朝

時
代
に
、
島
津
本
家
の
子
・

時
代
に
、
島
津
本
家
の
子
・
資資す
け
す
け

忠忠た
だ
た
だ

が
都
が
都

城
に
入
っ
た
際
に
、
そ
の
地
の
名
前
を

城
に
入
っ
た
際
に
、
そ
の
地
の
名
前
を

と
っ
て

と
っ
て｢｢

北
郷
北
郷｣｣

を
称
し
た
こ
と
に
始

を
称
し
た
こ
と
に
始

ま
り
ま
す
。
以
来
、
北
郷
家
は
５
０
０

ま
り
ま
す
。
以
来
、
北
郷
家
は
５
０
０

年
以
上
も
の
間
、
島
津
家
の
家
臣
と
し

年
以
上
も
の
間
、
島
津
家
の
家
臣
と
し

て
都
城
の
地
を
治
め
ま
し
た
。

て
都
城
の
地
を
治
め
ま
し
た
。

本
展
で
は
、
島
津
家
と
北
郷
家
（
都

本
展
で
は
、
島
津
家
と
北
郷
家
（
都

城
島
津
家
）
の
誕
生
と
、
そ
の
歴
史
に

城
島
津
家
）
の
誕
生
と
、
そ
の
歴
史
に

つ
い
て
探
っ
て
い
き
ま
す
。

つ
い
て
探
っ
て
い
き
ま
す
。

都城島津邸開館5周年記念シンポジウム

「島津発祥」と都城
-都城島津邸の地域発信力-
島津家の発祥と、北郷家の誕生に
迫るシンポジウムを開催します。パネル
ディスカッションには、本市出身で愛知
学院大学教授の福島金

かね

治
はる

さんや俳優
の永瀬正敏さんを招き、都城島津邸の
活動を検証し、今後の進むべき方向を
全国的視野で考えます。
●日時 11月 3 日㈪
 14時～16時30分
●場所 総合文化ホール
●内容 朗読会や基調講演、パネル

ディスカッションなど
●出演　福島金治さん、永瀬正敏さ

ん、植野かおりさん（財団
法人立花家史料館館長）、

 山本博文さん（東京大学史
料編纂所教授）
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な
お
、
市
で
は
通
常
の
相
談
に
加
え

て
、
月
一
回
の
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法

律
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
は
予
約
制
で
、
一
人
30
分
程
度

で
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

市
の
相
談
窓
口
に
つ
い
て

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

　

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

●
弁
護
士
法
律
相
談

　

９
月
19
日
㈮　

13
時
〜
16
時

※
弁
護
士
相
談
は
事
前
予
約
が
必
要

●
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
４

飼
い
犬
の
登
録

環
境
政
策
課
ま
た

は
各
総
合
支
所
市
民

生
活
課
で
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

※
１
頭
に
つ
き
３
、０
０
０
円

狂
犬
病
予
防
注
射

狂
犬
病
予
防
注
射
が
済

ん
で
い
な
い
場
合
は
、
最

寄
り
の
動
物
病
院
で
接
種

し
て
く
だ
さ
い
。

※
１
頭
に
つ
き
３
、０
０
０
円
（
県
内
）

避
難
所
に
ペ
ッ
ト
は
持
ち
込
め
ま
せ
ん

市
が
災
害
の
時
に
開
設
す
る
避
難
所

は
、
地
域
の
人
が
み
ん
な
で
利
用
す
る

施
設
な
の
で
、
犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト

を
持
ち
込
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

緊
急
時
に
預
け
先
を
探
す
の
は
困
難

な
の
で
、
事
前
に
見
つ
け
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
連
絡
先
を
記
入
し
た

首
輪
や
迷
子
札
、
餌
な
ど
、
必
要
な
も

の
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

複
数
の
借
り
入
れ
に
よ
る
多
重
債
務
。

そ
の
原
因
は
、
無
計
画
な
借
り
入
れ
や

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
過
剰
な
買

い
物
、
リ
ス
ト
ラ
や
病
気
に
よ
る
生
活

費
を
補
う
た
め
の
借
り
入
れ
な
ど
で
、

一
度
陥
る
と
な
か
な
か
一
人
で
は
解
決

が
難
し
い
問
題
で
す
。
借
金
で
困
っ
て

い
る
人
は
一
人
で
悩
ま
ず
、
早
め
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ

生
活
文
化
課　

☎
23

－

２
１
２
１

多
重
債
務
に
陥
る
と

借
金
返
済
の
た
め
に
、
借
金
を
繰
り

返
す
こ
と
で
状
況
は
悪
化
し
ま
す
。
毎

日
の
よ
う
に
繰
り
返
さ
れ
る
取
り
立

て
。
精
神
的
に
余
裕
が
な
く
な
り
、
冷

静
な
判
断
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、
ヤ
ミ
金
融
に
手
を
出
し

た
り
、
将
来
を
悲
観
し
て
自
殺
し
た
り

し
て
し
ま
う
人
も
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
相
談
く
だ
さ
い

返
済
の
た
め
に
、
ヤ
ミ
金
融
や
無
登

録
業
者
か
ら
の
借
り
入
れ
は
や
め
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
国
や
県
・
市
の
相
談

窓
口
や
弁
護
士
、
司
法
書
士
に
相
談
し

て
問
題
の
解
決
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

動
物
を
飼
う
こ
と
は
、
日
々
の
生
活
に

安
ら
ぎ
を
与
え
て
く
れ
ま
す
が
、
飼
い

主
は
、
そ
の
一
生
に
責
任
を
持
た
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

を
守
り
、
ペ
ッ
ト
が
健
康
で
快
適
に
暮

ら
せ
る
よ
う
に
責
任
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ

環
境
政
策
課　

☎
23

－

２
１
３
０

都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

飼
い
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防

「
狂
犬
病
」
は
、
感
染
す
る
と
死
に

至
る
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。
現
在
、
国

内
で
の
発
生
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
万
が

一
に
備
え
た
対
策
が
必
要
で
す
。

そ
の
た
め
、
犬
を
飼
う
際
に
は
、
一

生
に
一
回
の
登
録
と
、
年
一
回
の
予
防

注
射
の
接
種
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

借
金
で
困
っ
た
ら
、
焦
ら
ず
、

悩
ま
ず
、
相
談
く
だ
さ
い
！

愛
護
と
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

小
さ
な
命
を

大
切
に
！

多重債務に陥らないために

近年、浪費による借金、リスト
ラや病気などによる生活苦に加え、
手続きが簡単なキャッシングやク
レジットカードを無計画に利用し
続けた結果、返済ができなくなる
人が増えています。
お金を借りる前に、本当に必要
なのか、計画的に返済できるのか
をよく考えましょう。

みやざき動物愛護情報
ネットワーク

　不要になって保護され
た犬などの情報を掲載し
ていて、譲渡のあっせん
を行うことで、たくさん
の命を救っています。
http://dog.pref.miyazaki.lg.jp/
◎問い合わせ
都城保健所衛生担当
☎23-4504
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冷
た
い
水
も
何
の
そ
の

関
之
尾
緑
の
村
プ
ー
ル
開
き

　

関
之
尾
緑
の
村
の
プ
ー
ル
開
き
に
合

わ
せ
、
安
全
祈
願
の
神
事
と
幼
稚
園
児

に
よ
る
初
泳
ぎ
が
７
月
18
日
に
行
わ
れ

ま
し
た
。
井
戸
水
を
使
用
し
、
夏
で
も

冷
た
い
と
評
判
の
同
プ
ー
ル
に
、
清
涼

幼
稚
園
の
園
児
約
60
人
を
招
待
。
園
児

ら
は
準
備
体
操
の
あ
と
、
一
斉
に
水
し

ぶ
き
を
あ
げ
て
プ
ー
ル
に
飛
び
込
み
、

滑
り
台
で
遊
ん
だ
り
、
水
の
掛
け
合
い

を
し
た
り
し
て
夏
の
訪
れ
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。
真
鍋
優ゆ
う

ち
ゃ
ん
（
庄
内

町
・
６
歳
）
は
、「
水
が
冷
た
か
っ
た

け
ど
寒
く
は
な
か
っ
た
で
す
。
泳
ぐ
の

が
大
好
き
な
の
で
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

夏
の
風
物
詩
に
舌
鼓

青
井
岳
ソ
ー
メ
ン
流
し

　

夏
休
み
期
間
に
営
業
し
、
青
井
岳
公

園
名
物
の
そ
う
め
ん
流
し
を
楽
し
め
る

「
滝る

水す
い
て
い亭
」
の
オ
ー
プ
ン
に
先
立
ち
、
試

食
会
が
７
月
17
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

同
会
に
関
係
者
や
宮
崎
市
内
の
幼
稚
園

児
ら
20
人
を
招
待
。
園
児
ら
は
、
施
設

周
辺
を
流
れ
る
水
路
や
滝
で
涼
み
な
が

ら
、
流
れ
る
そ
う
め
ん
を
箸
で
上
手
に

つ
か
み
取
る
と
、
口
い
っ
ぱ
い
に
頰
張

っ
て
い
ま
し
た
。
貴
島
は
な
ち
ゃ
ん（
６

歳
）
は
「
そ
う
め
ん
流
し
は
初
め
て
の

体
験
。
お
い
し
く
て
と
て
も
楽
し
か
っ

た
の
で
、
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
と
も

ま
た
一
緒
に
食
べ
に
来
た
い
」
と
満
足

そ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

夜
空
に
大
輪
の
花
が
咲
く

高
崎
夏
ま
つ
り

　

高
崎
夏
ま
つ
り
が
８
月
３
日
、
高
崎

総
合
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
市
内

外
か
ら
多
く
の
家
族
連
れ
が
来
場
。
来

場
者
ら
は
、
東つ
ま

霧
島
龍
神
太
鼓
の
演
奏

や
ト
ラ
イ
ア
ル
バ
イ
ク
シ
ョ
ー
の
演
技

に
魅
了
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
祭

り
を
彩
る
１
万
発
の
花
火
が
夜
空
に
打

ち
上
げ
ら
れ
る
と
、
場
内
か
ら
は
大
き

な
歓
声
が
沸
き
上
が
り
ま
し
た
。
商
工

会
青
年
部
長
の
橋
口
崇
さ
ん
（
高
崎
町

大
牟
田
）
は
「
天
候
の
悪
い
中
、
多
く

の
人
に
来
場
し
て
も
ら
え
て
嬉
し
い
。

最
後
の
花
火
ま
で
、
存
分
に
楽
し
ん
で

も
ら
い
た
い
」
と
、
祭
り
の
成
功
に
手

応
え
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

平
和
を
守
る
こ
と
を
誓
っ
て

戦
没
者
・
空
襲
犠
牲
者
合
同
追
悼
式

　

戦
没
者
や
殉
職
者
、
空
襲
犠
牲
者
を

追
悼
し
、
恒
久
平
和
を
祈
念
す
る
合
同

追
悼
式
が
８
月
６
日
、
総
合
文
化
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
遺
族
や
関
係

者
７
１
６
人
が
参
列
し
、
１
分
間
の
黙

と
う
の
後
、
池
田
市
長
が
追
悼
の
辞
を

捧
げ
、
遺
族
代
表
者
ら
が
献
花
。
祝
吉

小
学
校
の
児
童
４
人
が
、
千
羽
鶴
を
献

納
し
冥
福
を
祈
り
ま
し
た
。
式
典
で
は

６
年
生
１
２
８
人
が
、
戦
争
に
つ
い
て

学
ん
だ
成
果
を
群
読
。「
平
和
な
世
の

中
を
築
い
て
く
れ
た
戦
争
体
験
者
の
皆

さ
ん
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
尊
敬
の
心

で
接
し
て
い
き
ま
す
」
と
、
平
和
を
守

っ
て
い
く
こ
と
を
誓
っ
て
い
ま
し
た
。

2015市広報9月号最終B.indd   12 2014/08/21   13:40:39



ま 話ち 題の

13 Miyakonojo City Public Relations 2014.9

滝
に
浮
か
ぶ
朱
色
の
杯

お
雪
さ
ん
の
杯
流
し

　

関
之
尾
滝
に
ま
つ
わ
る
伝
説
を
再
現

す
る
「
お
雪
さ
ん
の
杯
流
し
」
が
７
月

26
日
、
関
之
尾
滝
上
流
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
約
６
０
０
年
前
、
城
主
が
催
し
た

宴
で
粗
相
し
、
そ
れ
を
嘆
い
て
杯
を
手

に
、
滝
に
身
を
投
げ
た
お
雪
さ
ん
。
以

来
、
滝
つ
ぼ
に
杯
が
浮
か
ん
で
く
る
よ

う
に
な
っ
た
と
言
い
ま
す
。
そ
の
伝
説

に
ち
な
ん
で
、
頭
巾
に
着
物
姿
の
お
雪

さ
ん
に
ふ
ん
し
た
４
人
の
女
性
が
、
お

神み

き酒
を
捧
げ
杯
を
流
し
ま
し
た
。
花
房

美
香
さ
ん
（
庄
内
町
）
は
「
子
ど
も
の

頃
か
ら
遊
び
に
来
て
い
た
が
、
言
い
伝

え
を
知
ら
な
か
っ
た
。
参
加
で
き
て
良

か
っ
た
」と
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

視
覚
障
が
い
者
へ
の
理
解
深
め
て

点
字
図
書
館
わ
く
わ
く
塾
２
０
１
４

　

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
理
解

を
深
め
て
も
ら
お
う
と
７
月
29
日
、
総

合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
点
字
図
書
館

わ
く
わ
く
塾
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
小
学

生
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
約
80
人
が
参
加
。

盲
導
犬
に
関
す
る
ク
イ
ズ
や
盲
導
犬
の

誘
導
体
験
、
点
字
用
紙
を
使
っ
た
風
車

づ
く
り
な
ど
を
通
し
て
、
視
覚
障
が
い

へ
の
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。
盲
導

犬
の
誘
導
体
験
を
し
た
政ま
さ

野の

光み

玲れ
い

さ
ん

（
西
小
５
年
）
は
、「
何
も
見
え
な
い
中

歩
く
の
は
怖
か
っ
た
け
れ
ど
、
盲
導
犬

が
し
っ
か
り
誘
導
し
て
く
れ
た
の
で
歩

く
こ
と
が
で
き
た
」
と
盲
導
犬
の
賢
さ

に
感
心
し
て
い
ま
し
た
。

５
年
間
で
１
万
４
、０
０
０
人
の
市
民
と
交
流

モ
ン
ゴ
ル
国
際
交
流
員
離
任
式

　

国
際
交
流
員
を
５
年
間
勤
め
た
バ
ヤ

ン
バ
ト
・
ム
ン
フ
バ
ヤ
ル
さ
ん
が
７
月

24
日
、
市
長
に
離
任
の
あ
い
さ
つ
を
し

ま
し
た
。｢
ム
ギ
ち
ゃ
ん｣

の
愛
称
で

親
し
ま
れ
た
バ
ヤ
ン
バ
ト
さ
ん
。
モ
ン

ゴ
ル
の
文
化
の
紹
介
や
、
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
参
加
を
通
し
て
、
市
民
の
国
際
感

覚
の
醸
成
に
努
め
ま
し
た
。
バ
ヤ
ン
バ

ト
さ
ん
は｢

い
ろ
い
ろ
な
人
と
交
流
で

き
て
充
実
し
て
い
た
。
ま
た
都
城
に
帰

っ
て
く
る
の
で
、
今
後
も
都
城
の
発
展

に
協
力
し
て
い
き
た
い｣

と
話
し
て
い

ま
し
た
。
バ
ヤ
ン
バ
ト
さ
ん
は
都
城
の

魅
力
を
市
内
外
に
発
信
す
る｢

み
や
こ

ん
じ
ょ
大
使｣

の
委
嘱
を
受
け
ま
し
た
。

身
近
な
と
こ
ろ
で
遺
跡
を
発
見

遺
跡
発
掘
体
験
と
縄
文
土
器
作
り

　

遺
跡
の
発
掘
体
験
と
縄
文
土
器
作
り

が
７
月
26
日
、
高
城
運
動
公
園
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
発
掘
作
業
な
ど
を
通
し
て
、

考
古
学
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
お
う
と

市
が
企
画
。
参
加
し
た
子
ど
も
ら
は
、

同
公
園
内
で
発
見
さ
れ
た
、
火
お
こ
し

跡
の
発
掘
や
、
地
層
か
ら
推
測
さ
れ
る

火
山
噴
火
の
説
明
な
ど
を
聞
い
て
、
学

び
を
深
め
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
縄
文

土
器
作
り
で
は
、
飾
り
や
模
様
付
け
を

し
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
土
器
作
り
を
し
ま

し
た
。
松
森
朱あ
か

音ね

さ
ん
（
川
東
小
）
は

「
６
年
生
に
な
っ
て
、
歴
史
を
学
ん
で
い

る
の
で
参
加
し
た
。
土
器
の
飾
り
つ
け

が
楽
し
か
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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優
良
組
合
と
し
て
、
平
成
26
年
５

月
に
開
催
さ
れ
た
宮
崎
県
中
小

企
業
団
体
中
央
会
の
総
会
で
、
宮
崎
県

知
事
表
彰
を
受
賞
し
た
の
が
、
山
下　

子
さ
ん
（
高
崎
町
笛
水
）
が
理
事
を
務

め
る
高
崎
町
農
産
加
工
セ
ン
タ
ー
事
業

協
同
組
合
で
す
。

　

同
組
合
は
、
平
成
17
年
に
設
立
。
そ

の
翌
年
か
ら
は
高
崎
町
農
産
加
工
セ
ン

タ
ー
の
指
定
管
理
者
と
し
て
施
設
を
運

営
し
な
が
ら
、
地
域
で
生
産
さ
れ
る
農

産
物
を
販
売
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
付

加
価
値
を
付
け
た
特
産
品
の
開
発
や
加

工
販
売
、
地
産
地
消
の
推
進
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

事
業
を
始
め
た
当
初
か
ら
、
取
り
扱

う
農
畜
産
物
は
地
元
の
も
の
に
限
定
。

加
工
品
の
原
材
料
に
つ
い
て
も
で
き
る

だ
け
地
元
農
産
物
を
用
い
る
な
ど
、
地

産
地
消
に
こ
だ
わ
っ
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
最
初
は
農
畜
産
物
の
販
売
が
中

心
で
し
た
が
、
加
工
品
の
数
も
増
え
、

現
在
で
は
、
み
そ
な
ど
約
50
種
類
を
取

り
扱
う
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　

店
舗
販
売
だ
け
で
は
な
く
、
祭
り
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
積
極
的
に
出
店
。

知
名
度
を
高
め
る
こ
と
で
、
市
内
は
も

ち
ろ
ん
、
市
外
の
フ
ァ
ン
も
増
え
て
い

き
ま
し
た
。「
手
間
ひ
ま
か
け
た
味
と
、

旬
の
食
材
を
用
い
て
い
る
こ
と
が
喜
ば

れ
て
い
る
の
で
は
」
と
自
信
を
見
せ
る

山
下
さ
ん
。

　

そ
の
一
方
で
、「
生
産
者
の
高
齢
化

や
、
後
継
者
不
足
で
供
給
が
不
安
定
に

な
る
こ
と
が
心
配
」
と
話
し
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
若
い
人
に
食
や
農

業
へ
も
っ
と
目
を
向
け
て
ほ
し
い
と
の

思
い
で
、
高
校
生
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
受
け
入
れ
な
ど
、
若
い
世
代
が
生
産

者
や
農
産
物
に
接
す
る
機
会
を
増
や
す

試
み
を
続
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の

よ
う
な
取
り
組
み
と
合
わ
せ
て
、
地
元

小
学
校
で
郷
土
料
理
の
実
習
指
導
を
行

う
な
ど
、
食
育
に
も
力
を
注
い
で
い
ま

す
。

　

山
下
さ
ん
は
「
郷
土
料
理
を
初
め
て

食
べ
る
子
ど
も
も
多
い
。
地
元
の
食
材

の
お
い
し
さ
を
伝
え
る
と
と
も
に
、
郷

土
の
文
化
も
伝
え
て
い
き
た
い
」
と
意

気
込
み
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

高崎のおいしいと笑顔をお届けしています
高崎町農産加工センター事業協同組合

そ
の
そ
の
そ
の
そ
の
一
方
で

一
方
で

一
方
で

一
方
で
「
生
、「
生
、「
生
、「
生
産
者
の

産
者
の

産
者
の

産
者
の
高
齢
化

高
齢
化

高
齢
化

高
齢
化

smiling faces of miyakonojo

左から

中津チリ子さん
村吉　米子さん

山下　  子さん
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1日の野菜摂取量は
350g
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ナスの皮の紫色は、ナスニンと呼ばれるポリフェノール
の一種で、強い抗酸化力を持ち、がんや生活習慣病

の元になる活性酸素を抑える力があります。

●材料（4人分）　　　　　　※大…大さじ　小…小さじ
　ナス…320g　こんにゃく…240g
　サヤインゲン…80g
　豚肉…240g　酒…小２　濃口しょうゆ…小２
　片栗粉…大１　油（ナス・こんにゃく用）…小２
　油（豚肉用）…小１
　　　だし汁…200㏄　砂糖…小２　みりん…小１　
　　　酒…大２　味噌…30g

●下準備
　豚肉…酒と濃口しょうゆで下味を付け、片栗粉をまぶす
　ナス・こんにゃく…一口大に切り、鹿の子の切り目を入
　　　　　　　　　　れる

●作り方
　①フライパンに油を熱し、豚肉を炒め皿に取る
　②フライパンに油を熱し、ナスとこんにゃくを炒める
　③②のフライパンに炒めた豚肉とＡを入れて、煮絡めて
　　皿に盛り、彩りにサヤインゲンを添える
◎問い合わせ　健康課　☎ 23－ 2765

■
湧
水
町
か
ら
見
え
る
霧
島
山

湧
水
町
で
は
「
湧
水
町
か
ら
見
え
る

霧
島
山
（
栗
野
岳
）
の
絶
景
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
、
公
民
館
学
級
「
デ
ジ
タ
ル

写
真
教
室
」
の
会
員
か
ら
作
品
を
募
集

し
、
写
真
15
点
が
集
ま
り
ま
し
た
。

今
回
は
そ
の
中
か
ら
、
轟

と
ど
ろ
き

地
区
在
住

の
田
中
一
典
さ
ん
が
撮
影
し
た
「
沢さ
わ
ら原

高
原
か
ら
望
む
栗
野
岳
」
の
写
真
を
紹

介
し
ま
す
。

■
栗
野
岳

　

霧
島
山
の
起
源
は
、「
加
久
藤
カ
ル

デ
ラ
」
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

カ
ル
デ
ラ
の
中
に
、
最
初
に
出
現
し
た

山
が
栗
野
岳
で
す
。

　

写
真
中
央

の
小
高
い
栗

野
岳
の
裾
野

に
広
が
る
草

原
は
、
今
か

ら
約
30
万
年

前
に
形
成
さ

れ
た
「
栗
野

岳
溶
岩
台
地
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、

岩
が
長
い
年
月
を
か
け
て
風
化
し
て
で

き
た
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

そ
の
手
前
の
ゴ
ツ
ゴ
ツ
し
た
岩
石
の
上

に
広
が
る
草
地
は
、
約
３
万
年
前
に
形

成
さ
れ
た
飯い
い
も
り盛
溶
岩
台
地
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
栗
野
岳
は
、
年
代
の

異
な
る
溶
岩
台
地
を
一
目
で
判
別
で
き

る
地
質
学
的
に
珍
し
い
地
形
で
す
。

■
沢
原
高
原

九
州
で
は
阿
蘇
に
次
ぐ
大
草
原
で
、

黄
色
く
か
わ
い
ら
し
い
花
を
咲
か
せ
る

「
ユ
ウ
ス
ゲ
」
や
「
ハ
ル
リ
ン
ド
ウ
」

を
は
じ
め
、
希
少
な
動
植
物
が
生
息
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
高
原
は
、
陸
上
自
衛
隊
霧
島
演

習
場
内
に
あ
る
た
め
、
一
般
に
は
開
放

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
毎
年
７
月
中
旬

に
開
催
さ
れ
る
イ
ベ

ン
ト
「
ゆ
う
す
げ
を

観
る
夕
べ
」
の
と
き

に
、
こ
れ
ら
の
動
植

物
を
鑑
賞
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

　

湧
水
町
役
場
総
務
課

☎
０
９
９
５

－

74

－

３
１
１
１

ナスと豚肉の田舎煮　※1人分187kcal、塩分1.3g

※
環
霧
島
圏
域

の
イ
ベ
ン
ト
情

報
を
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
紹

介
し
て
い
ま
す

ワンワンワン
ポイント

ナスは炒めてからいったん取り出し、最後
に調味料で煮絡めるときに加えると、彩り
よくできあがります。

豚肉に下味をつけるとき、ショウガやニンニクを加え
ると違った風味を味わうことができます。

ちょっと
ひと工夫

Ａ
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

施
設
見
学
会
（
公
共
施
設
編
）

●
日
時　

10
月
23
日
㈭

９
時
出
発　

15
時
45
分
帰
着
予
定 

●
集
合
時
間　

８
時
30
分

●
集
合
場
所　

都
城
運
動
公
園
野
球
場
駐

車
場
（
妻
ケ
丘
町
）　

●
行
程　

菖
蒲
原
浄
水
場
↓
南
消
防
署
↓

都
城
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
見
学
・
昼
食
）

↓
清
流
館
↓
清
掃
工
場
（
郡
元
町
）

●
対
象
・
定
員　

市
民
・
40
人

※ 

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
当
選
者

の
み
10
月
８
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
連
絡

し
ま
す

●
費
用　

３
５
０
円

※ 

飲
み
物
は
各
自
持
参

●
応
募
方
法　

は
が
き
に
参
加
す
る
人
の

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を

記
入
し
、
９
月
30
日
㈫
ま
で
に
秘
書
広
報

課
広
聴
担
当
（
〒
885

－

８
５
５
５
）
へ
郵

送
。
１
枚
の
は
が
き
で
２
人
ま
で
応
募
可

（
代
表
者
に
は
、
◎
印
）

　

秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

鷹
尾
児
童
館
指
定
管
理
者

●
業
務
内
容　

平
成
27
年
４
月
１
日
〜
平

成
32
年
３
月
31
日
ま
で
の
管
理
運
営

●
応
募
資
格　

法
人
そ
の
他
の
団
体

●
募
集
要
項
配
布　

９
月
30
日
㈫
ま
で
の

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
（
土
・
日
曜
日
は

除
く
）

●
現
地
説
明
会　

鷹
尾
児
童
館

９
月
24
日
㈬　

10
時
〜　

※
要
申
し
込
み

●
申
請
期
間　

10
月
６
日
㈪
〜
10
日
㈮
の

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

花
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
コ
ン
テ
ス
ト
出
場
者

　

11
月
２
日
㈰
開
催
の
市
場
ま
つ
り
・
花

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の
出
場
者

を
募
集
し
ま
す
。

●
対
象
・
定
員　

小
学
生
・
中
学
生
・
高

校
生　

各
10
人

●
会
場　

都
城
市
公
設
地
方
卸
売
市
場
内

花
市
場
特
設
会
場

●
参
加
費　

無
料（
花
と
お
み
や
げ
付
き
）

※
は
さ
み
や
花
器
は
持
参
く
だ
さ
い

　

都
城
園
芸
花
市
場

　
　
　

☎
24

－

８
７
１
８

花
と
み
ど
り
の
み
や
ざ
き
づ
く
り
コ
ン
ク
ー
ル

　

家
庭
や
会
社
で
の
花
づ
く
り
な
ど
の
一

コ
マ
を
撮
影
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
応
募
資
格　

県
民

●
応
募
方
法　

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課
や

店
舗
に
置
い
て
あ
る
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
提
出

　

９
月
30
日
㈫
ま
で
に
み
や
こ
ん
じ

ょ
Ｐ
Ｒ
課　

☎
23

－

２
６
１
５

都
城
島
津
伝
承
館
企
画
展

「
都
城
の
対
外
交
流
と
唐
人
町
」

【
講
演
会「
倭わ

寇こ
う

と
都
城
唐
人
町
」（
無
料
）】

　

室
町
時
代
か
ら
戦
国
時
代
に
至
る
中
世

期
に
、
東
ア
ジ
ア
か
ら
南
九
州
に
渡
っ
た

人
や
物
、
文
化
な
ど
都
城
唐
人
町
に
ち
な

ん
だ
内
容
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

●
日
時　

９
月
20
日
㈯　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
中
国
語
ガ
イ
ド
解
説
】

　

都
城
と
明み
ん

の
交
流
の
歴
史
を
、
中
国
語

で
解
説
し
ま
す
。

●
日
時　

９
月
23
日
㈫　

　
　
　
　

①
10
時
〜　

②
14
時
〜

●
場
所　

都
城
島
津
邸

●
料
金　

島
津
伝
承
館
入
館
料
の
み

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

働
く
世
代
の
た
め
の
健
康
プ
ロ
グ
ラ
ム

食
の
健
康
マ
イ
ス
タ
ー（
秋
コ
ー
ス
）

　

40
歳
〜
64
歳
ま
で
の
人
を
対
象
に
、
生

活
習
慣
病
の
予
防
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

減
塩
食
や
血
糖
値
を
上
げ
な
い
た
め
の
食

事
に
つ
い
て
、
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
場
所
・
日
程

市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
地
下
１
階
）

10
／
27
㈪
・
11
／
14
㈮
・
12
／
16
㈫

高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

10
／
30
㈭
・
11
／
28
㈮
・
12
／
12
㈮

●
時
間　

９
時
30
分
〜
12
時
30
分

※
調
理
実
習
の
み
１
０
０
円

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

募

集

催

し
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山
田
の
か
か
し
村
ま
つ
り

●
日
時　

９
月
27
日
㈯　

14
時
〜
22
時

※ 
雨
天
の
場
合
、
歌
謡
シ
ョ
ー
の
み
山
田

体
育
館
で
18
時
よ
り
実
施
。
そ
の
ほ
か

は
28
日
㈰
に
順
延

●
場
所　

一
堂
ヶ
丘
公
園

●
内
容　

歌
謡
シ
ョ
ー
や
伝
統
芸
能
の
披

露
、
花
火
大
会
（
３
、０
０
０
発
）
ほ
か

※ 

臨
時
駐
車
場
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運

行
し
ま
す

　

山
田
総
合
支
所
産
業
振
興
課

　
　

☎
64

－

１
１
１
１

山
之
口
麓
文
弥
節

人
形
浄
瑠
璃
定
期
公
演

●
日
時　

９
月
21
日
㈰　

14
時
開
演

●
場
所　

山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃

資
料
館
（
人
形
の
館
）

●
内
容　

娘
手
踊
り
（
お
伊
勢
参
り
）、
門

出
八
嶋

－

出
陣
の
段
、
門
出
八
嶋

－
八
嶋

合
戦
の
段
、
間あ
い

狂
言

－

東
岳
猪
狩

　

山
之
口
教
育
課　

☎
57

－
３
１
１
１

歴
史
探
訪
！ 

弥
五
郎
ど
ん
ウ
オ
ー
ク（
無
料
）

　

史
跡
を
巡
り
な
が
ら
、
一
緒
に
健
康
づ

く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

10
月
26
日
㈰

８
時
45
分
受
付　

９
時
開
会

※
小
雨
中
止

●
集
合
場
所　

的
野
農
村
公
園

●
コ
ー
ス　

山
之
口
弥
五
郎
ど
ん
の
館
周

辺
（
約
６
㌔
）

●
定
員　

２
０
０
人　

※
要
申
し
込
み

●
持
参
す
る
も
の　

タ
オ
ル
、
飲
料
水
、

帽
子
、
健
康
保
険
証
（
写
し
）
な
ど

※
駐
車
場
は
、
山
之
口
弥
五
郎
ど
ん
の
館

　

と
上
富
吉
地
区
体
育
館

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

ワ
ー
ル
ド
ビ
ー
ル
＆
ト
リ
ビ
ア
ナ
イ
ト

　

世
界
中
の
美
味
し
い
ビ
ー
ル
を
飲
み
な

が
ら
、
雑
学
ク
イ
ズ
に
チ
ー
ム
で
挑
戦
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
20
歳
以
上
の
人
が
対
象

で
、
個
人
や
グ
ル
ー
プ
（
１
グ
ル
ー
プ
は

６
人
以
内
）
で
も
参
加
が
で
き
ま
す
。

※
前
売
り
券
の
み

●
日
時　

９
月
27
日
㈯　

　
　
　
　

18
時
30
分
〜
21
時

●
場
所　

メ
イ
ン
ホ
テ
ル

●
定
員　

90
人　

●
参
加
料　

一
般
３
、０
０
０
円

都
城
国
際
交
流
協
会
会
員
２
、７
０
０
円

（
ビ
ー
ル
３
杯
と
軽
食
付
き
）

●
チ
ケ
ッ
ト
販
売
所　

都
城
国
際
交
流
協

会
（
市
役
所
本
館
２
階
）

　

都
城
国
際
交
流
協
会

　
　
　

☎
23

－

２
２
９
５

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
上
映
会

「Go for Broke!

」ハ
ワ
イ
日
系
二
世
の
記
憶

　

都
城
市
出
身
、
松
元
裕
幸
さ
ん
の
初
監

督
作
品
。
ハ
ワ
イ
の
歴
史
を
見
つ
め
続
け

て
き
た
、
ハ
ワ
イ
日
系
二
世
の
貴
重
な
証

言
を
記
録
し
た
映
画
で
す
。

●
日
程　

９
月
26
日
㈮　

　
　
　
　

①
14
時
〜　

②
19
時
〜

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

●
チ
ケ
ッ
ト　

１
、０
０
０
円

　

同
上
映
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
　

☎
80

－

６
０
２
８

　健康に着目して、
ブルーベリーや菊芋
などを生産していま
す。今回、県農業振
興公社の 6次産業化
支援事業を活用し
て、手軽に食べられ

る菊芋チップスと菊芋茶を商品化。農
薬を使わずに栽培した、体に優しい菊
芋本来の自然な甘さが楽しめます。
　現在は当園でのみの直売ですが、今
後、道の駅などでも販売を計画してい
ます。6次産業化は生産者のこだわり
や思いを消費者に伝えられる最良の方
法です。6次産業化の輪を広げ、都城
の農業を強固なものにしていきます。

6次産業化を実践
しています！

松川農園（平塚町）松川農園（平塚町）
松川松川宗宗

むねよしむねよし

由由さんさん
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

【
う
た
】

●
日
時　

９
月
25
日
㈭　

12
時
20
分
〜

●
場
所　

市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

●
出
演　

歌
と
共
に

　

文
化
振
興
財
団　

☎
23

－

７
１
４
０

高
専
ロ
ボ
コ
ン
九
州
沖
縄
地
区
大
会

　

高
専
生
が
、
ア
イ
デ
ア
と
技
術
を
駆
使

し
て
製
作
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
で
競
い
合
い
ま

す
。

●
日
時　

10
月
19
日
㈰　

12
時
30
分
〜

●
場
所　

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

●
観
覧
申
込
方
法　

９
月
26
日
㈮
必
着
で

往
復
は
が
き
の
往
信
用
裏
面
に
、
郵
便
番

号
、
住
所
、
名
前
、
電
話
番
号
、
入
場
希

望
者
数
（
は
が
き
１
枚
に
つ
き
２
人
ま

で
）、返
信
用
表
面
に
、郵
便
番
号
、住
所
、

名
前
を
明
記
し
、
都
城
工
業
高
等
専
門
学

校
（
〒
885

－

８
５
６
７
吉
尾
町
４
７
３

－

１　
「
ロ
ボ
コ
ン
」
係
）
ま
で
郵
送

　

都
城
工
業
高
等
専
門
学
校

　
　
　

☎
47

－
１
１
３
６

離
乳
食
教
室

●
日
時　

９
月
25
日
㈭　

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
12
時

●
場
所　

西
部
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
）

●
持
参
す
る
も
の　

母
子
健
康
手
帳
、
エ

プ
ロ
ン
な
ど　

※
要
申
し
込
み

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

家
庭
教
育
支
援
講
座
（
無
料
）

●
日
程
・
講
座
名

前
期

10
／
18
㈯
家
族
教
育
に
お
け
る
家
族
の
役
割

思
春
期
の
子
ど
も
と
の
関
わ
り

10
／
25
㈯
放
課
後
子
ど
も
教
室
の
取
り
組
み

発
達
障
が
い
の
理
解
と
対
応

11
／
８
㈯
子
ど
も
を
取
り
巻
く
携
帯
電
話
・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

子
ど
も
の
遊
び
と
心
身
の
発
達

11
／
15
㈯
児
童
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

乳
幼
児
期
の
子
育
て
で
大
切
に
し

た
い
こ
と

後
期

１
／
24
㈯
話
す
・
聴
く
・
伝
え
る
力
を
身
に

付
け
る
Ⅰ

１
／
31
㈯
話
す
・
聴
く
・
伝
え
る
力
を
身
に

付
け
る
Ⅱ

２
／
7
㈯
話
す
・
聴
く
・
伝
え
る
力
を
身
に

付
け
る
Ⅲ

２
／
14
㈯
学
習
成
果
発
表
会

●
時
間　

９
時
30
分
〜
12
時（
９
時
受
付
）

●
会
場
・
定
員

【
前
期
】
南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス
・

１
０
０
人

【
後
期
】
中
央
公
民
館
・
20
人

※ 

後
期
は
、前
期
を
受
講
し
た
人
が
対
象
。

小
学
生
未
満
の
無
料
託
児
あ
り

　

９
月
30
日
㈫
ま
で
に
生
涯
学
習
課

　
　
　

☎
23

－

９
５
４
５

秋
の
園
芸
教
室
（
パ
ン
ジ
ー
）

●
日
時　

９
月
28
日
㈰　

 

９
時
〜
12
時

●
場
所　

緑
の
相
談
所
（
早
水
公
園
内
）

●
内
容　

パ
ン
ジ
ー
の
種
ま
き
や
ハ
ボ
タ

ン
の
鉢
上
げ
、
定
植
な
ど

●
定
員　

20
人
程
度

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
持
参
す
る
も
の　

軍
手
、
帽
子
、
タ
オ

ル
　

９
月
19
日
㈮
ま
で
に
道
路
公
園
課

　
　
　

☎
23

－

２
６
１
３

み
や
こ
ん
じ
ょ
古
文
書
講
座（
８
回
）

　

学
芸
員
に
よ
る
古
文
書
講
座
で
す
。

●
日
程　

11
月
８
日
㈯
・
15
日
㈯
、
12
月

14
日
㈰
・
27
日
㈯
、
１
月
17
日
㈯
・
31
日

㈯
、
２
月
14
日
㈯
・
21
㈯

●
時
間　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

都
城
島
津
伝
承
館

●
定
員　

25
人　

※
要
申
し
込
み

●
参
加
料　

５
０
０
円

　

９
月
24
日
㈬
か
ら
都
城
島
津
邸

　
　
　

☎
23

－

２
１
１
６

託
児
付
き
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ「
陶
芸
教
室
」

●
日
時　

９
月
18
日
㈭　

　
　
　
　

10
時
〜
11
時
30
分

●
場
所　

都
城
島
津
邸
石
蔵

●
対
象
・
定
員　

乳
幼
児
と
母
親
６
組

※
要
申
し
込
み

●
参
加
料　

一
組
当
た
り
５
０
０
円

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

講
座
・
教
室

催

し
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都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

　

パ
ソ
コ
ン
科
と
Ｃ
Ａ
Ｄ
建
築
科
は
５
人

以
上
で
開
催
。

【
パ
ソ
コ
ン
科
】

※
パ
ソ
コ
ン
科

は
じ
め
て
の
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
（
２
カ
月
）

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
月
・
木
曜
日

19
時
〜
21
時　

10
／
２
㈭

●
費
用　

３
万
円

※
ウ
イ
ー
ク
エ
ン
ド
・
パ
ソ
コ
ン
科

は
じ
め
て
の
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
（
４
カ
月
）

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
土
曜
日　

10
時
〜
12
時　

10
／
４
㈯

●
費
用　

３
万
円

【
※
Ｃ
Ａ
Ｄ
建
築
科
（
５
カ
月
）】

●
日
程
・
開
校
日　

毎
週
月･

木
曜
日　

19
時
〜
21
時　

10
月
２
日
㈭

●
費
用　

４
万
７
、０
０
０
円

※
印
の
付
い
て
い
る
受
講
科
目
の
受
講
料

は
テ
キ
ス
ト
代
込
み

【
洋
裁
科
】

洋
裁
科
（
６
カ
月
）

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
木
曜
日

９
時
30
分
〜
15
時
30
分　

10
／
２
㈭

●
費
用　

４
万
円

洋
裁
科
（
６
カ
月
）

●
日
程
・
開
講
日　

第
２
・
４
土
曜
日　

９
時
〜
13
時　

10
／
11
㈯

●
費
用　

２
万
円

●
定
員　

各
３
人

【
手
編
み
科
（
１
年
）】

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
火
曜
日

10
時
〜
15
時　

10
月
７
日
㈫

●
費
用　

５
万
円

【
着
付
け
科
（
３
カ
月
）】

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
木
曜
日

①
10
時
〜
12
時　

②
13
時
〜
15
時

③
19
時
〜
21
時　

10
月
２
日
㈭

●
費
用　

１
万
１
、０
０
０
円

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
科
（
６
カ
月
）】

●
日
程
・
開
講
日

①
隔
週
金
曜
日　

９
時
〜
12
時

　

10
月
３
日
㈮

②
隔
週
土
曜
日　

９
時
〜
12
時

　

10
月
４
日
㈯

●
費
用　

２
万
１
、０
０
０
円

　

都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

　
　
　

☎
23

－

２
３
１
６

市
民
の
た
め
の
健
康
講
座（
無
料
）

●
日
時　

９
月
25
日
㈭　

14
時
〜
15
時

●
場
所　

国
立
病
院
機
構
都
城
病
院

●
定
員　

80
人　

※
要
申
し
込
み

●
内
容　

食
生
活
改
善
や
メ
タ
ボ
対
策
の

体
操
な
ど

　

国
立
病
院
機
構
都
城
病
院

　
　
　

☎
23

－

４
１
１
１

子育て支援センター行事予定
◆都城市子育て支援センター　　　　☎ 22-1659

9 /22 ㈪
13時30分～

あかちゃんパーク・集いの日「わ
らべ歌・絵本の読み聞かせ・誕生
会など」対象：0・1歳の親子

9 /24 ㈬
10時～

マタニティの会「スタイ作り」
対象：妊婦　※要申し込み

9 /29 ㈪
10時～

とんとんクラブ「親子でおやつ作
り」対象：2歳以上の親子
※要申し込み

10/ 6 ㈪
10時～

ふたごの会「ふたご以上の親子・
妊婦さんの集いの場」
対象：ふたご以上の親子・妊婦

◆山之口子育て支援センター　　　　☎ 57-3298

9 /26 ㈮
10時～

消毒の日「センターのおもちゃを
みんなできれいにしましょう」

9 /26 ㈮
10時30分～

高齢者施設慰問「花てまり」
おじいちゃん、おばあちゃんと一
緒に遊びましょう

10/ 7 ㈫
10時30分～

公園で遊ぼう「広場や遊具でいっ
ぱい遊びましょう」
場所：山之口運動公園

10/14 ㈫
10時30分～

散歩の日
「センター周辺をお散歩しよう」

◆山田子育て支援センター　　　　　☎ 64-3171

9 /24 ㈬
10時～

誕生会「8・9 月生まれの子どもを
みんなでお祝い」「親子で身体を使っ
て遊ぼう」

10/ 2 ㈭
10時～

身体測定
「子どもの成長を数字で知ろう」

10/ 9 ㈭
10時～

にこにこ教室
「ハロウィンの箱作り」

10/12 ㈰ 

運動会を楽しもう
山田中央保育所の運動会に参加し
ます
※ 要申し込み。詳細については、
問い合わせください
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

陶
芸
教
室

　

１
年
間
で
陶
芸
に
関
す
る
知
識
技
能
を

習
得
す
る
講
座
で
す
。

●
日
時

10
月
〜
平
成
27
年
９
月
の
毎
週
火
曜
日

午
前
の
部　

10
時
〜
12
時

午
後
の
部　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
開
講
日　

10
月
７
日
㈫

●
場
所　

竹ち
く

楽ら

の
お
サ
ト
「
竹
楽
館
」

●
定
員　

各
15
人　

※
要
申
し
込
み

●
費
用　

月
３
、０
０
０
円

※
別
途
、
材
料
費

　

竹
楽
館　

☎
58

－

６
１
５
０

コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
者
自
主
事
業

　

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
教
室
名
・
日
時
・
定
員
・
費
用
・
締
め
切
り

は
じ
め
て
の
ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ

〜
専
用
ナ
イ
フ
で
せ
っ
け
ん
に
お
花
を
彫
刻
〜

10
／
４
㈯　

13
時
〜
15
時　

10
人　

１
、０
０
０
円　

締
め
切
り
：
10
／
１
㈬

※ 

エ
プ
ロ
ン
、
新
聞
紙
を
持
参

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
23

－

２
０
０
１

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城
主
催

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

　

７
人
以
上
で
開
催
。
参
加
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
費
用
・
締
め
切
り

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
＆
ひ
め
ト
レ
（
全
12
回
）

毎
週
水
曜
日
（
10
／
１
㈬
〜
12
／
24 

㈬
）

13
時
〜
14
時　

小
松
原
地
区
公
民
館

６
、６
０
０
円　

締
め
切
り
：
９
／
20
㈯

※
成
人
女
性
が
対
象

パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
初
級
・
基
礎
）（
全
20
回
）

毎
週
金
曜
日
（
10
／
３
㈮
〜
２
／
27 

㈮
）

14
時
15
分
〜
15
時
15
分　

沖
水
地
区
公
民
館

１
万
１
、９
０
０
円　

締
め
切
り
：
９
／
25
㈭

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き
る
人

パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
中
級
・
基
礎
）（
全
20
回
）

毎
週
水
曜
日
（
10
／
８
㈬
〜
３
／
４ 

㈬
）

10
時
〜
11
時　

沖
水
地
区
公
民
館

１
万
１
、９
０
０
円　

締
め
切
り
：
９
／
27
㈯

※ 

簡
単
な
文
書
作
成
が
で
き
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ

ン
を
持
参
で
き
る
人

パ
ソ
コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
基
礎
）（
全
20
回
）

毎
週
水
曜
日
（
10
／
８
㈬
〜
３
／
４ 

㈬
）

11
時
〜
12
時　

沖
水
地
区
公
民
館

１
万
、１
９
０
０
円　

締
め
切
り
：
９
／
27
㈯

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き
る
人

　

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

陸
上
競
技
審
判
員
講
習
会

●
日
時

　

講
義　

10
月
11
日
㈯　

16
時
30
分
〜

　

実
技　

10
月
12
日
㈰　

８
時
〜

●
場
所　

都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

●
対
象
者　

新
規
に
審
判
員
資
格
を
取
得

し
た
い
人
（
競
技
歴
不
問
）、
競
技
者
と

し
て
日
本
陸
連
登
録
を
希
望
す
る
人

●
受
講
料　

無
料

※
登
録
料
３
、０
０
０
円
程
度
必
要

　

９
月
30
日
㈫
ま
で
に
都
城
市
陸
上

競
技
協
会
事
務
局

☎
26

－

４
５
１
０
（
18
時
以
降
）

m
ac3550@

arrow
.ocn.ne.jp

小
学
生
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
（
無
料
）

●
日
時　

９
月
27
日
㈯
、
10
月
18
日
㈯　

　
　
　
　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

●
対
象
者　

都
城
地
区
の
小
学
校
３
〜
６

年
生　

実
施
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
、
都

城
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局
（
田
爪
）

☎
０
９
０

－

８
３
５
２

－

８
９
２
５

fukyu@
m
iyariku.org

女
性
専
門・不
妊
専
門
相
談（
無
料
）

●
場
所　

都
城
保
健
所

【
女
性
専
門
相
談
「
ス
マ
イ
ル
」】

　

妊
娠
や
出
産
、
育
児
、
避
妊
、
乳
が
ん

な
ど
女
性
の
健
康
問
題
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
不
妊
専
門
相
談
「
ウ
イ
ン
グ
」】

　

不
妊
治
療
の
検
査
や
費
用
、
医
療
機
関

の
情
報
な
ど
、
不
妊
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

第
２
・
４
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
専
用
電
話　

☎
０
９
０

－

８
９
１
２

－

５
３
３
１

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

相

談

講
座
・
教
室
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は申し込み先、 は問い合わせ先の略です

女
性
相
談
員
や
女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
総
合
相
談
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
16
時

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

９
月
16
日
㈫　

14
時
〜
16
時

◎
法
律
相
談

９
月
24
日
㈬　

13
時
〜
16
時

※
専
門
相
談
の
場
合
は
要
予
約

●
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
７

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き

　

女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
〜
16
時
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
無
料
）

　

こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
問
題
に
、
精

神
科
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時　

９
月
18
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時　

※
要
予
約

●
場
所　

都
城
保
健
所

　

都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

交
通
事
故
相
談
（
無
料
）

●
日
時　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
〜
16
時

●
場
所　

交
通
事
故
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

０
９
４
４

教
育
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時
30
分

●
場
所　

教
育
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
八
幡
町
別
館
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
46

－
２
０
８
８

市
営
住
宅
入
居
申
込
説
明
会

　

10
月
の
定
期
募
集
で
入
居
を
希
望
す
る

人
を
対
象
に
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

９
月
16
日
㈫　

14
時
〜
15
時

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

市
営
住
宅
へ
の
入
居
を
希
望
し

て
い
て
、
次
の
入
居
条
件
を
満
た
し
て
い

る
人

●
入
居
条
件

① 

都
城
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
生
活
し
て

い
る
こ
と

※ 

抽
選
に
参
加
で
き
る
の
は
、
市
内
に
３

カ
月
以
上
住
ん
で
い
る
人

② 

同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族

（
婚
約
者
を
含
む
）
が
い
る
こ
と

※ 

昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
、
身

体
障
害
者
手
帳
１
〜
４
級
、
生
活
保
護

受
給
者
な
ど
の
条
件
を
満
た
せ
ば
単
身

入
居
で
き
る
団
地
も
あ
り
ま
す
。
入
居

の
た
め
に
不
自
然
な
世
帯
分
離
を
し
て

い
る
と
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん

③ 

政
令
月
収
（
世
帯
の
年
間
総
所
得
か

ら
扶
養
控
除
な
ど
を
差
し
引
い
た

総
額
に
基
づ
い
た
平
均
月
収
）
が

15
万
８
、０
０
０
円
以
下
で
あ
る
こ
と

④ 

住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か

な
こ
と

※ 

持
ち
家
の
な
い
こ
と

⑤
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

⑥
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

　

建
築
課　

☎
23

－

３
１
０
５

６
次
産
業
化
関
連
補
助
事
業
の
活
用

　

６
次
産
業
化
関
連
補
助
事
業
の
活
用
を

希
望
す
る
農
林
畜
産
業
者
を
対
象
に
、
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
期
間　

９
月
24
日
㈬
ま
で

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

●
時
間　

９
時
〜
17
時

●
場
所　

六
次
産
業
化
推
進
事
務
局

●
対
象
者　

農
林
畜
産
業
者
（
個
人
・
法

人
・
団
体
）

●
補
助
対
象
事
業
・
補
助
率

ソ
フ
ト
事
業
（
商
品
開
発
や
販
路
開
拓
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
な
ど
へ
の
取
り
組
み
）

２
分
の
１
以
内　

１
件
当
た
り
50
万
円
以
内

ハ
ー
ド
事
業
（
加
工
用
機
械
設
備
・
施
設
お
よ

び
販
売
用
施
設
な
ど
の
新
設
・
増
設
）

３
分
の
１
以
内　

１
件
当
た
り
３
０
０
万
円
以
内

　

六
次
産
業
化
推
進
事
務
局　

　
　
　

☎
23

－

２
１
９
３

お
知
ら
せ
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

９
月
は
、
が
ん
征
圧
月
間
！

が
ん
検
診
受
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
診
車
の
見
学

や
乳
が
ん
に
関
す
る
悩
み
に
答
え
ま

す
。
ま
た
、
乳
が
ん
検
診
対
象
者
（
40

歳
以
上
の
奇
数
年
生
ま
れ
の
女
性
）は
、

検
診
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
日
時　

９
月
20
日
㈯　

　
　
　
　

14
時
〜
15
時
30
分

●
場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

胃
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

　

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

【
胃
が
ん
検
診
】

●
対
象　

40
歳
以
上
の
市
民

●
日
程
・
場
所

10
／
１
㈬
庄
内
地
区
公
民
館

10
／
７
㈫
祝
吉
地
区
公
民
館

10
／
９
㈭
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

10
／
10
㈮
志
和
池
地
区
公
民
館

10
／
16
㈭
横
市
地
区
公
民
館

10
／
17
㈮
妻
ケ
丘
地
区
公
民
館

10
／
28
㈫
小
松
原
地
区
公
民
館

●
受
付
時
間　

８
時
〜
11
時

●
検
診
料　

１
、２
０
０
円

【
乳
が
ん
検
診
】

　

９
月
17
日
㈬
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

●
対
象　

40
歳
以
上
の
奇
数
年
生
ま
れ

の
女
性
（
昭
51
年
・
49
年
・
47
年
…
）

●
日
程
・
場
所

10
／
17
㈮

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

10
／
25
㈯

●
受
付
時
間　

①
９
時
〜
11
時
30
分

　
　
　
　
　
　

②
13
時
〜
15
時
30
分

●
内
容　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
超
音
波

●
検
診
料　

２
、０
０
０
円

※ 

75
歳
以
上
の
人
、
生
活
保
護
世
帯
や

市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人

は
、
保
険
証
や
証
明
書
、
市
が
発
行

す
る
各
種
検
診
自
己
負
担
金
免
除
通

知
書
を
提
示
す
れ
ば
検
診
料
が
免
除

さ
れ
ま
す

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

が
ん
と
闘
う
女
性
達
（
無
料
）

●
日
時　

10
月
４
日
㈯　

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

●
内
容　

医
師
や
薬
剤
師
に
よ
る
健
康

相
談
や
、
モ
デ
ル
の
藤
森
香か

え衣
さ
ん
に

よ
る
講
演
な
ど

　

国
立
病
院
機
構
都
城
病
院　

　
　
　

☎
23

－

４
１
１
１

お
知
ら
せ

　

平
成
25
年
の
国
内
の
自
殺
者
数

は
、
２
万
人
を
超
え
て
い
ま
す
。
理

由
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
そ
の
一
つ

と
し
て
あ
げ
ら
れ
る
の
が
心
の
病

気
。
中
で
も
、
う
つ
病
は
全
体
の
４

割
以
上
を
占
め
て
い
ま
す
。
悩
み
を

持
つ
人
に
寄
り
添
う
こ
と
で
、
大
切

な
命
を
救
う
こ
と
が
で
き
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
そ
の
声
を
聞
い
て
く
だ

さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ　

　

福
祉
課　

☎
23

－

２
９
８
０

心
の
病
、
う
つ
病

　

う
つ
病
は
、
現
代
人
の
15
人
に
１

人
が
か
か
っ
て
い
る
病
気
で
、
誰
で

も
か
か
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
元

気
が
な
い
、
周
囲
と
の
交
流
を
避
け

る
、
不
眠
が
続
く
な
ど
と
い
っ
た
症

状
が
う
つ
病
の
サ
イ
ン
で
す
。
次
の

よ
う
な
症
状
が
続
い
た
ら
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

・
憂
う
つ
な
気
分
、
沈
ん
だ
気
分

・
毎
日
の
生
活
に
充
実
感
が
な
い

・
訳
も
な
く
疲
れ
た
よ
う
に
感
じ
る

・
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
涙
も
ろ
く
な
る

・
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い

う
つ
病
の
人
へ
の
接
し
方

　

う
つ
病
の
人
に
対
し
て
は
、
悩
み

や
症
状
を
否
定
せ
ず
、
ゆ
っ
く
り
と

話
を
聞
い
た
り
、
外
出
な
ど
を
無
理

に
勧
め
た
り
せ
ず
に
、
心
身
共
に
休

ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
症
状
が

軽
い
う
ち
に
、
専
門
医
の
受
診
を
勧

め
、
服
薬
が
適
切
に
で
き
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

休
養
・
服
薬
が
治
療
の
鍵

　

う
つ
病
の
治
療
に
大
切
な
の
は
、

十
分
な
休
養
と
薬
で
す
。
精
神
科
や

診
療
内
科
な
ど
の
専
門
医
に
、
早
め

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
電
話

で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

【
こ
こ
ろ
の
相
談
電
話
】

こ
こ
ろ
の
電
話
（
精
神
保
健
福
祉
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
０
９
８
５

－

32

－

５
５
６
６

月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
19
時　

都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

月
〜
金
曜
日　

８
時
30
分
〜
17
時

福
祉
課　

☎
23

－

２
９
８
０

月
〜
金
曜
日　

８
時
30
分
〜
17
時

９
月
10
日
㈬
〜
16
日
㈫
は
自
殺
予
防
週
間

一
人
で
悩
ま
な
い
で
、

　
　
　

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
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は申し込み先、 は問い合わせ先の略です

臨
時
福
祉
給
付
金
・
子
育
て
世

帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
申
請

　

該
当
す
る
世
帯
に
は
随
時
、
申
請
書

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
申
請
が
済

ん
で
い
な
い
人
は
、
９
月
30
日
㈫
ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。　

詳
し
く
は
、

広
報
都
城
７
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

臨
時
給
付
金
推
進
本
部　

　
　

☎
23

－

２
２
１
３

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使

わ
れ
ま
す
。
購
入
す
る
場
合
は
、
地
元

の
販
売
店
で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

●
賞
金

【
オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
】

１
等　

３
億
３
、０
０
０
万
円

１
等
の
前
後
賞　

各
３
、０
０
０
万
円

２
等　

１
、０
０
０
万
円　

ほ
か

●
発
売
期
間

９
月
19
日
㈮
〜
10
月
10
日
㈮

●
発
売
場
所　

全
国
の
宝
く
じ
売
場

●
抽
せ
ん
日　

10
月
17
日
㈮

　

財
政
課　

☎
23

－

２
１
１
３

身
体
内
部
に
障
が
い
を
持
つ
人
へ
の

思
い
や
り
セ
ミ
ナ
ー
（
無
料
）

●
日
時　

９
月
27
日
㈯　

13
時
〜
15
時

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

　

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
宮
崎
県
支

部
県
西
ブ
ロ
ッ
ク
（
北
原
）

☎
０
９
０

－

１
３
６
６

－

１
０
８
５

建
設
産
業
合
同
就
職
説
明
会

●
日
時　

９
月
29
日
㈪　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

ホ
テ
ル
中
山
荘　

　

建
設
技
能
労
働
者
確
保
事
業
推

進
委
員
会　

☎
０
９
８
５

－

27

－

５
８
５
４

点
と
し
て
い
る
団
体

●
対
象
事
業

① 

芸
術
・
文
化
を
担
う
人
材
を
育
成
す

る
事
業

②
芸
術
・
文
化
の
研
究
調
査
活
動
事
業

③ 

芸
術
・
文
化
活
動
の
成
果
を
発
表
す

る
事
業

④ 

芸
術
家
や
実
演
団
体
を
招
い
て
鑑
賞

し
た
り
、
優
れ
た
芸
術
作
品
を
鑑
賞

し
た
り
す
る
事
業

⑤ 

文
化
活
動
の
向
上
の
た
め
に
、
外
部

か
ら
講
師
や
指
導
者
を
招
く
事
業

※ 

学
校
、
企
業
な
ど
が
行
う
も
の
、
教

授
所
、
教
室
な
ど
が
行
う
稽
古
、
習

い
事
の
発
表
会
な
ど
は
対
象
外

●
対
象
事
業
の
期
間

９
月
１
日
〜
平
成
27
年
３
月
10
日

　

９
月
19
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
用

紙
に
記
入
し
、
生
活
文
化
課　

☎
23

－

２
１
３
２

平
成
27
年
度
電
気
柵
な
ど
の
購
入
費
助
成

　

イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な
ど
に
よ
る
農
林

作
物
へ
の
被
害
対
策
の
た
め
、
電
気
防

護
柵
お
よ
び
爆
音
機
の
購
入
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

●
対
象　

市
内
在
住
で
、
市
税
を
滞
納

し
て
い
な
い
人

●
補
助
金
額　

電
気
防
護
柵
ま
た
は
爆

音
機
の
購
入
経
費
の
10
分
の
６
以
内

●
配
布
予
定
時
期

平
成
27
年
７
月
〜
８
月

●
そ
の
他　

申
請
多
数
の
場
合
は
、
選

考
あ
り

　

10
月
３
日
㈮
ま
で
に
森
林
保
全

課　

☎
23

－

２
１
５
２

芸
術
・
文
化
事
業
補
助
金

●
交
付
対
象　

芸
術
・
文
化
活
動
を
目

的
と
し
て
い
て
、
構
成
員
の
過
半
数
が

市
内
に
在
住
し
、
主
に
市
内
を
活
動
拠

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
月日 医療機関名 電話番号
9/14
㈰

はしぐち小児科 24-5500
藤元総合病院（内） 25-1313
豊栄クリニック（内） 39-2525
三州病院（外・胃・内） 22-0230
橘病院（整） 23-7236
西元眼科医院 25-8888
花森歯科医院 25-8345

9/15
㈪

久保原田中医院（内・小）22-7700
ベテスダクリニック（内）22-1700
黒松病院（内） 38-1120
たかお浜田医院（外・内）22-8818
花房泌尿器科医院（泌） 25-1177
たき心療内科クリニック（心内・精・神内） 46-9191
やすひさ歯科医院 39-5900

9/21
㈰

城南病院（小・内） 23-2844
瀬ノ口医院（内・消） 25-5155
とくとめクリニック（内・循・消） 26-1820
柳田病院（脳・外） 22-4862
いき形成外科ひふ科クリニック（形・皮） 45-0020
小山田眼科医院 22-0710
中央歯科 25-0007

9/23
㈫

畠中小児科医院 52-6000
三嶋内科（内） 24-7171
瀬ノ口内科放射線科医院（内） 25-7780
都城フォレスト・クリニック脳神経外科（脳外科） 80-4313
横山病院（泌・消） 22-2806
武田産婦人科医院（産・婦） 22-0336
大王歯科医院 24-8827

9/28
㈰

海老原内科（内・小） 64-1211
共立医院（内） 22-0213
田中隆内科（内・泌） 52-0301
安藤胃腸科外科医院（消・外・内） 39-2226
小牧病院（整） 24-1212
北原医院（産・婦） 22-4133
浜田歯科医院 22-0222

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎
23-5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認
してください
◎みやざき医療ナビもご利用ください
　http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp
●休日当番薬局
9/14 ㈰ ウエスト、下長飯、ひゅうが

オレンジ、中原

9/15 ㈪ トロン、そうごうたかお
わかば、ハートハンズ薬局

9/21 ㈰ さくら都城、姫城、つくし
東町、トロン年見

9/23 ㈫
サンライト川東、サン調剤蔵原
そうごうたかお南、ひばり
そうごう都原

9/28 ㈰ 坂口、とよみつ、くげ

みやざき医療ナビ
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源げ
ん

平ぺ
い

合が
っ

戦せ
ん

図ず

屏び
ょ
う

風ぶ

（
一
の
谷
）

一
の
谷
の
戦
い
は
、
元げ
ん

暦り
ゃ
く

元
年
（
１
１
８
４
）

摂せ
っ
つ
の
く
に

津
国
一
の
谷
（
兵
庫
県
）
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
西
国
へ
落
ち
延
び
た
平
氏
を
追
っ
て
、

源
氏
軍
は
源
範の
り
よ
り頼
、
義よ
し

経つ
ね

を
将
と
し
て
二
つ

に
軍
を
分
け
、
進
軍
し
ま
し
た
。

平
氏
の
陣
地
は
、制
圧
し
た
南
側
の
海
と
、

北
側
の
険
し
い
山
に
囲
ま
れ
た
厳
し
い
場
所

に
あ
り
ま
し
た
。
北
側
に
陣
取
っ
た
源
義
経

は
、
全
軍
に
こ
の
険
し
い
山
肌
を
駆
け
く
だ

り
、
平
氏
を
討
つ
こ
と
を
命
じ
、
か
の
有
名

な「
鵯
ひ
よ
ど
り

越ご
え

の
坂
落
し
」が
行
わ
れ
た
の
で
す
。

こ
れ
に
よ
り
平
氏
は
、
多
く
の
兵
を
失
い
、

さ
ら
に
西
国
へ
逃
れ
ま
し
た
。

埼
玉
県
立
歴
史
と
民

俗
の
博
物
館
が
所
蔵
す

る
源
平
合
戦
図
屏
風

は
、
鎌
倉
幕
府
が
開
か

れ
て
島
津
氏
が
登
場
す

る
き
っ
か
け
と
な
っ
た

源
平
合
戦
の
よ
う
す
を

描
い
た
江
戸
時
代
の
作

品
で
す
。
こ
の
屏
風
を

都
城
島
津
邸
開
館
５
周

年
記
念
特
別
展
「
島
津

と
北ほ
ん
ご
う郷
の
時
代
」
で
展

示
す
る
予
定
で
す
。

都
城
市
立
図
書
館

お
は
な
し
の
部
屋
〝
そ
ら
ま
め
〞

（
未
就
学
児
の
親
子
）

●
９
月
25
日
㈭　

11
時
〜

本
と
お
は
な
し
の
会

●
10
月
11
日
㈯　

14
時
30
分
〜

内
容　

イ
ン
ド
の
民
話
ほ
か

高
城
図
書
館

お
は
な
し
ト
ン
ト
ン

　
　
　

読
み
聞
か
せ
会

●
９
月
27
日
㈯　

11
時
〜

お
知
ら
せ

市
立
図
書
館
で
は
、
土
・
日
曜
日

に
限
り
住
民
票
や
印
鑑
証
明
書
を

発
行
し
て
い
ま
す

【
特
設
コ
ー
ナ
ー
】

●
都
城
市
立
図
書
館

「
敬
老
の
日
・
温
泉
の
日
に
ち
な

ん
だ
本
」「
動
物
愛
護
週
間
に
関

す
る
本
」「
防
災
に
関
す
る
本
」

●
高
城
図
書
館

「
防
災
の
日
特
集
」、「
敬
老
の
日

読
書
の
す
す
め
」「
運
動
会
大
特

集
」

の
谷
）

都
城
島
津

今
月
の
お
す
す
め
の
本

「秋水の夏」
三吉眞一郎（著）　竹書房（出版）

最新鋭のロケット戦闘機「秋水」。
愛する人、愛する祖国を守るた
め、命を懸けてＢ29迎撃を託さ
れた若者たちの過酷な夏を描く。

「徘徊タクシー」
坂口恭平（著）　新潮社（出版）

認知症の祖父母と再会した主人
公は、徘徊老人を乗せて時空を旅
するタクシー会社の起業を思い
つく。新しい知覚と希望に満ちた
痛快小説。

「うそ」
中川ひろたか（著）　金の星社（出版）

うそをつくのはいけないことだ
けど、うそをついていない人なん
ているのかなあ…？　人が生き
ることを深く考えることができ
る絵本。

「図書室のふしぎな出会い」
小原麻由美（文）　文研出版（出版）

夏休み、けがでサッカーの練習が
できない勝は、図書室で本の整理
をすることに。図書室の地下で5
年生の真由子に出会うが、彼女は
不思議なことを言い始める。

一般一般

幼児児童

都城市立図書館
☎22‒0239
高 城 図 書 館
☎58‒4224

◎問い合わせ
９月16日↑

10月15日図書館だより

都城市立図書館 ●休館日／9月15日・16日・22日・23日・29日、10月2日・6日・13日・14日 ●開館時間／９：30～18：50
  　※水曜日は20：00まで開館
高 城 図 書 館 ●休館日／9月15日・16日・21日・23日・24日・30日、10月7日・13日・14日 ●開館時間／９：30～18：00

読
み
聞
か
せ
の
部
屋
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QUIZ

このコーナーでは、寄せられた「わたしの一言」の中から一部を紹介します。
また、皆さんから寄せられたご意見につきましては、今後の広報紙作成に生かしていきます。

読
者
か
ら
の
お
便
り

Vol.105

今月号を読んでのわたしの一言

▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い
（
官
製
は
が
き
で
も
可
）

ク イ ズ広報

■7月号クイズの結果【応募総数31通】
◎正解／①志布志  ②三  ③美化

国際交流員
のひとりごと

◎問い合わせ　生活文化課・国際化担当　☎23-2295

●
い
ま
、
工
事
が
進
ん
で
い
る
「
命
と
暮
ら
し
を
守
る

道
、
都
城
志
布
志
道
路
」
の
一
日
も
早
い
完
成
を
望

み
ま
す
。
早
期
全
線
開
通
を
訴
え
る
缶
バ
ッ
ジ
を
胸

に
、
み
ん
な
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！

（
蓑
原
町　

Ｋ
・
Ｉ
さ
ん
）

 

●
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
、
大
変
良
い
で
す
ね
。
せ
っ
か
く
作
っ
た

の
だ
か
ら
、
幅
広
く
活
用
し
て
、
都
城
の
ロ
ゴ
と
し

て
定
着
す
る
と
、
さ
ら
に
良
い
と
思
い
ま
す
。

（
松
元
町　

３
丁
目
の
タ
マ
さ
ん
）

 

●
リ
サ
イ
ク
ル
を
簡
単
に
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
選
別

す
る
作
業
は
本
当
に
大
変
な
仕
事
で
す
ね
。
も
っ
と

家
庭
で
し
っ
か
り
分
別
し
て
か
ら
、
ご
み
を
出
そ
う

と
思
い
ま
す
。

（
大
岩
田
町　

Ｎ
・
Ｍ
さ
ん
）

 

●
時
々
、
お
好
み
焼
き
を
作
る
の
で
す
が
、
チ
ヂ
ミ
は

作
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
も
う
す
ぐ
わ

が
家
で
も
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が
と
れ
る
の
で
、
ぜ
ひ
作

っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。（

蓑
原
町　

Ｔ
・
Ｍ
さ
ん
）

 

●
霧
島
七
景
、
今
月
は
夷ひ
な
も
り
だ
け

守
岳
。
都
城
か
ら
霧
島
連
山

を
見
て
一
番
右
に
見
え
る
夷
守
岳
を
、
生
駒
富
士
と

呼
ぶ
の
で
す
ね
。
私
は
日
向
富
士
と
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

（
広
原
町　

Ｙ
・
Ｈ
さ
ん
）

私は、オーストラリア出身のダリン・ハミルト
ンです。都城に来ることができて、とても感動し
ています。これから、たくさんの市民の皆さんと
出会って、交流するのを楽しみにしています。日
本語での会話は得意ですが、時には失礼なことを
言ってしまうかもしれません。そのようなときは
許してくださいね。
私は、10年前に初めて来日して、 2年間関東地
方でボランティア活動をしました。大学生のとき
には、 1年間、留学もしました。その後、在オー
ストラリア・イスラエル大使館での仕事を中心に、
さまざまな仕事を経験してきました。趣味はサッ
カーやカラオケ、ラグビーです。サッカーは都城
でもプレーしたいと考えています。
これから 1年間、国際交流員として、市内の小・
中学校や高齢者クラブなどでオーストラリアの文
化や習慣を紹介したり、都城で生活している外国
人市民の皆さんに必要な情報の翻訳や、提供など
をしたりしていきます。都城の皆さん、よろしく
お願いします。

都城の皆さん、初めまして。G
グッディ

'day !

問　①日頃から災害に備えましょう。９月１日は○○
　　　 の日

答  
問　②救急医療の適正な利用を心掛け、○○○○受

診は控えましょう
 

答  
問　③借金で困ったら悩まず相談ください。都城市

○○生活センター

答  

ダリン・ハミルトンさん
（オーストラリア）Vol.1
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商品提供事業者

POST　CARD

フリガナ

氏　名

ペンネームまたはイニシャル

※記入がない場合は、イニシャルで表示させていただきます

住　所

電話番号（　　　　　）　　　　-

都城市役所 秘書広報課 行
（広報  都城  NO.105  2014年 9 月号）

8 8 5 8 5 5 552 円切手を
お貼りください

読者プレゼント今月の

◎応募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電話
　番号と、わたしの一言や 9月号を読んだ感想を書いて
　〒885-8555　秘書広報課まで。正解者の中から抽選
　で1人にプレゼントを差し上げます。
※応募者の個人情報は、広報クイズの応募の受け付け、当選  
　者への商品の発送以外には利用しません

◎応募締め切り　9月30日㈫　当日消印有効
◎発表　本紙11月号
※このコーナーでは広報プレゼントの寄付事業者を募集してい
　ます。詳細については秘書広報課まで問い合わせください
◎7月号当選者　馬方紀子さん（大岩田町）

松川果実園（平塚町）　☎22-3368

【6 次産業化開発商品の詰め合わせ 1 人】

無農薬ブルーベリーを丸ご
と漬け込んだブルーベリー
黒酢「彩しずく」をはじ
め、都城産の菊芋を加工し
た「キクイモチップス」な
ど、 6次産業化で開発した
商品の詰め合わせ。都城の
農産品の新しい魅力を発見
できます。

施設 案内
※9月16日～ 10月15日の日程

◉美術館（姫城町） ☎25-1447
開館時間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
入館料　無料
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）
※9月１日㈪～25日㈭までは展示替え作業のため休館
◎都城市美術展覧会　 9月26日㈮～10月13日㈪

◉都城歴史資料館（都島町） ☎25-8011
開館時間　 9：30～17：00（入館は16：30まで）
入館料　一般210円　高校生160円　小・中学生100円
※毎週土曜日は、小・中学生は無料
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）
※ 9月17日㈬・18日㈭は展示替え作業のため休館
　10月14日㈫・15日㈬は薫蒸作業のため休館
◎開館25周年記念企画展「歴史を語る資料たち」
　 9月19日㈮～平成27年１月12日㈪

◉都城島津邸（早鈴町） ☎23-2116
開館時間　 9：00～17：00（入館は16：30まで）
観覧料　「本宅」小学生以上100円
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）
◎企画展「都城の対外交流と唐人町」10月5日㈰まで
　企画展期間中の都城島津伝承館の観覧料は
　一般210円　高校・大学生160円　小・中学生無料

◉人形の館（山之口町） ☎57-5295
開館時間　 9：30～17：00（入館は16：30まで）
入館料 一般210円　高校生160円　小・中学生100円
休館日 毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

◉山之口弥五郎どんの館（山之口町） ☎57-3713
開館時間　 9：00～17：00
入館料 無料
休館日 毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

◉高城郷土資料館（高城町） ☎58-5963
開館時間　 9：30～17：00（入館は16：30まで）
入館料 一般210円　高校生160円　小・中学生100円
休館日 毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

◉旧後藤家商家交流資料館（高城町） ☎58-6900
開館時間　10：00～16：00
入館料 大人200円　小・中学生100円
休館日 毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

◉たちばな天文台（高崎町） ☎62-4936
開館時間　10：00～15：00
　　　　　㊎、㊏、㊗の前日は19：00～22：00も開館
入館料 中学生以上310円　小学生100円
休館日 毎週木曜日（木曜日が祝日の時はその前日）
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ラジオ番組の案内

テレビ番組の案内

27 Miyakonojo City Public Relations 2014.9

編集後記

インフォメーション

都城市現住人口

平成26年8月1日現在 前月比 前年比
世 帯 数 71,124世帯 （72） （416）
人口総数 166,427人 （－2） （－749）
男　　性 77,905人 （19） （－337）
女　　性 88,522人 （－21）（－412）
※平成22年国勢調査確定値に基づく推計人口です

■MRTラジオ（AM放送936kHz）
　「みやこのじょうドキドキナビ」
　毎週：月～金曜日（祝日除く）15：30 ～15：45
■シティエフエム都城（FM放送76.4MHz）
　「インフォメーションM」　毎週：月～金曜日
　9：49 ～ 9：54、15：54～15：59（再）

■BTVケーブルテレビ（デジタル111ch）
　※毎回10分間放送
　「みやこんじょジャーナル」
　① 6：50 ～　②11：50 ～
　③17：50 ～　④20：50 ～
　⑤22：50 ～

市の提供番組紹介

イベントカレンダー （9月16日～10月15日）
※【　】内は場所、 は問い合わせ先

今月の表紙

スマートフォンから
も市政情報がご
覧になれます

大きなリンゴ 上手にとれたよ

市では、今夏、台風の接近や大雨に伴い、自主避難
のための1次避難所を3度開設しました。移動し

にくい夜間を避け、明るい時間帯に開設し、安全面の確
保に配慮。多くの市民の皆さんが、早めに避難しまし
た。いつ起こるか分からない自然災害。台風のように事
前に情報収集できるときは、余裕を持って避難すること
が可能です。そして避難する際は、3食分の飲食物と掛
け寝具の準備もお忘れなく。必要なものを防災袋にまと
めておくと、さらに余裕が持てますね。（久）

蓑原町にある多田リンゴ園のオ
ープンに合わせて 8月11日、幼稚
園児によるリンゴ狩りが行われま
した。都城のリンゴは、寒い地方
に比べて色が付きにくいものの、
糖度が高く甘いのが特徴。同園で
は、リンゴのほかにもナシやブドウが収穫でき、10月末
まで果物狩りが楽しめます。園児らは、たわわに実った
果実に大喜びで、背伸びしてリンゴを収穫していました。

●日　時　9月20日㈯
　　　　　開演①11：30　②15：00（開場は30分前）
●料　金　全席指定　2,600円（当日2,800円）
※ 3歳以上有料。 3歳未満は保護者 1人につき 1人
まで膝上鑑賞可。
◎問い合わせ　都城市総合文化ホール　☎23-7140

●日　時 10月 3 日㈮　19：00開演
●料　金 （前売り）一般2,000円　
 学生1,500円、ペア3,000円
 （当日は500円増）
●出　演 桐原直子、日髙慶子、戸髙美穂、
 大塚直哉　ほか
◎問い合わせ　ウエルネス交流プラザ　☎26-7770

ファミリアコンサートvol.5
バロック入門 -バッハとテレマンの時代-

それいけ !  アンパンマン
ミュージカル「勇気の花に歌おう♪」

チェンバロなどの昔の楽器が登場。バ
ロック時代の音楽を解説付きで楽し
めます。

多彩な曲に乗せてアンパン
マンたちが踊る、ミュージカ
ル仕立てのステージショー。
「アンパンマンのマーチ」で
おなじみのドリーミングの
コンサートもあるよ。

都城市エリア

9
月

20日㈯　15：00 ～ 20：00（受け付け19：30まで）
観月お茶会【旧後藤家商家交流資料館】
 旧後藤家商家交流資料館　☎58-6900

27日㈯　14：00 ～ 22：00
山田のかかし村まつり【一堂ヶ丘公園】
 山田総合支所産業振興課　☎64-1111

10
月

４日㈯　11：00 ～ 21：00
都城焼肉カーニバル【観音池公園】
 都城観光協会　☎23-2460

4日㈯　10：00 ～ 13：00
かっぱげんき市【中央通り12番街】

 商工政策課　☎23-2983
環霧島エリア

９
月

21日㈰　9：00 ～　※要予約
龍馬の散歩道周遊ウオーク【塩浸温泉龍馬公園】
 塩
しおひたし

浸温泉龍馬公園　☎0995-76-0007

９月下旬
「日本棚田百選」ウオークin幸田【幸田地区内】
 湧水町商工観光課　☎0995-74-3111

霧島市

湧水町
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