
■申は申し込み先、■問は問い合わせ先の略です

都
城
市
オ
ー
タ
ム
フ
エ
ス
タ
参
加
者

　

市
で
は
、
芸
術
文
化
の
向
上
と
発
表
の

場
を
提
供
す
る
た
め
、
都
城
市
オ
ー
タ
ム

フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す
。
圏
域
で
音
楽

活
動
し
て
い
る
学
生
や
社
会
人
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。
申
込
方
法
に
つ
い
て
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

９
月
23
日
㈰

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

●
募
集
演
目　

バ
ン
ド
、
ダ
ン
ス
、
ア
カ

ペ
ラ
、
各
種
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

　

７
月
20
日
㈮
ま
で
に
生
活
文
化
課

　
　
　

☎
23

－

２
１
３
２　

　
　
　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ　

　
　
　

☎
26

－

７
７
７
０

介
護
保
険
認
定
訪
問
調
査
員

●
対
象　

介
護
支
援
専
門
員
の
有
資
格
者

で
、パ
ソ
コ
ン
操
作
（
ワ
ー
ド
初
級
程
度
）

が
で
き
る
人

●
定
員　

若
干
名

●
賃
金　

月
額
16
万
８
、０
０
０
円

※
雇
用
・
健
康
保
険
、
厚
生
年
金
に
加
入

●
勤
務
時
間　

月
～
金
曜
日

　
　
　
　
　
　

９
時
～
16
時

※
勤
務
中
は
、
自
家
用
車
を
使
用

　

６
月
20
日
㈬
ま
で
に
、
履
歴
書
と

介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
証
の
写
し
を
介

護
保
険
課　

☎
23

－

３
１
９
１

国
家
公
務
員
（
高
卒
程
度
）

　

高
校
卒
業
程
度
の
人
を
対
象
と
し
た
、

国
家
公
務
員
採
用
試
験
の
受
験
者
を
募
集

し
ま
す
。

　

受
験
資
格
な
ど
は
、
採
用
職
種
で
異
な

り
ま
す
の
で
、
受
験
案
内
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

●
採
用
職
種　

①
国
家
公
務
員
採
用
一
般
職
、
税
務
職
員

②�

刑
務
官
、
入
国
警
備
官
、
皇
宮
護
衛
官
、

海
上
保
安
学
校
学
生
、
航
空
保
安
大
学

校
学
生
、
海
上
保
安
大
学
校
学
生
、
気

象
大
学
校
学
生

※�

受
験
案
内
は
、
①
は
配
布
中
。
②
に
つ

い
て
は
、
6
月
20
日
㈬
か
ら
配
布

　

人
事
院
九
州
事
務
局

　
　

☎
０
９
２

－

４
３
１

－

７
７
３
３

山
之
口
麓
文
弥
節

人
形
浄
瑠
璃
定
期
公
演

●
日
時　

６
月
17
日
㈰　

14
時
開
演

●
場
所　

山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃

資
料
館
（
人
形
の
館
）

●
演
目　

娘
手
踊
り
（
お
伊
勢
参
り
）、

出
世
景
清
―
拷
問
の
段
（
水
責
め
火
責

め
）、
出
世
景
清
―
牢
舎
の
段
（
ず
や
ん

ば
）、
間
狂
言
―
太
郎
の
御
前
迎　

�

　

山
之
口
教
育
課　

☎
57

－

３
１
１
１

　
　

人
形
の
館　

☎
57

－

５
２
９
５

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

【
オ
カ
リ
ナ
】

●
日
時　

６
月
21
日
㈭　

12
時
20
分
～

●
場
所　

市
役
所
西
館
１
階
ロ
ビ
ー

●
出
演　

英
心

　

秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

き
ら
り
体
験
教
室　

　

５
人
以
上
で
開
催
し
ま
す
。
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

●
場
所　

指
導
者
宅
（
前
田
町
）

●
費
用　

１
、０
０
０
円

【
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
】

●
日
時　

７
月
２
日
㈪
・
16
日
㈪

　
　
　
　

13
時
～
15
時　

全
２
回

●
締
め
切
り　

６
月
22
日
㈮

【
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
・
ヨ
ガ
】

●
日
時　

７
月
９
日
㈪
・
23
日
㈪

　
　
　
　

13
時
～
15
時　

全
２
回

●
締
め
切
り　

６
月
29
日
㈮

　

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

健
康
教
室
（
無
料
）

●
日
時　

６
月
15
日
㈮　

15
時
～

●
場
所　

三
州
病
院
３
階
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
室
（
花
繰
町
）

●
内
容　

乳
が
ん
の
話

●
定
員　

50
人　

※
要
申
し
込
み

　

三
州
病
院　

☎
22

－

０
２
３
０
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INFORMATION

※
教
材
費
な
ど
に
別
途
５
０
０
円
が
必
要

　

６
月
20
日
㈬
ま
で
に
講
座
名
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
連
絡
先
、
職

業
を
明
記
し
、は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー

ル
で
都
城
高
専
総
務
課
企
画
係
（
〒
885

－
８
５
６
７　

吉
尾
町
４
７
３

－

１
）

☎
47

－

１
３
０
６　

FAX�

38

－

１
５
０
８

kikaku
＠
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

※�

募
集
案
内
、
指
定
の
申
込
用
紙
は
都
城

高
専
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す

夏
の
園
芸
教
室

●
日
時　

６
月
24
日
㈰　

９
時
～
12
時

●
場
所　

緑
の
相
談
所
（
早
水
公
園
内
）

●
内
容　

薬
草
の
名
前
調
べ
、
花
壇
定
植

ほ
か

●
持
参
す
る
も
の　

軍
手
、
帽
子
、
タ
オ

ル
、
作
業
靴
、
筆
記
用
具

●
定
員　

20
人
程
度

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選　

　

６
月
15
日
㈮
ま
で
に
道
路
公
園
課

　
　
　

☎
23

－

２
６
１
３

市
民
の
た
め
の
健
康
講
座（
無
料
）

●
日
時　

６
月
28
日
㈭　

14
時
～

●
場
所　

国
立
病
院
機
構
都
城
病
院
教
育

研
修
棟
（
祝
吉
町
）

●
内
容　

生
き
生
き
長
寿
の
知
恵
袋

●
定
員　

先
着
80
人　

※
申
し
込
み
不
要

　

国
立
病
院
機
構
都
城
病
院
地
域
医
療

連
携
室　

☎
23

－

４
１
１
１　

都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

　

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。
５
人
以
上
で

開
催
し
ま
す
。

【
※

パ
ソ
コ
ン
科
ワ
ー
ド
資
格
取
得
コ
ー
ス
】

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
月
・
木
曜
日

19
時
～
21
時　

７
月
２
日
㈪　

●
期
間
・
回
数　

４
カ
月
、
32
回

●
費
用　

４
万
２
、０
０
０
円

【
※

Ｃ
Ａ
Ｄ
建
築
科
】

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
月
・
木
曜
日　

19
時
～
21
時　

７
月
２
日
㈪　

●
期
間
・
回
数　

４
カ
月
、
32
回

●
費
用　

４
万
７
、０
０
０
円

【
※

パ
ソ
コ
ン
科
初
心
者
向
け
コ
ー
ス
】

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
火
・
金
曜
日

18
時
30
分
～
20
時
30
分　

７
月
３
日
㈫

●
期
間
・
回
数　

１
カ
月
、
８
回

●
費
用　

１
万
５
、０
０
０
円

【
洋
裁
科
】　

※
定
員
は
５
人

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
木
曜
日

９
時
30
分
～
15
時
30
分　

７
月
５
日
㈭

●
期
間　

６
カ
月

●
費
用　

４
万
円

【
手
編
科
】

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
火
曜
日

10
時
～
15
時　

７
月
10
日
㈫

●
期
間　

１
年

●
費
用　

５
万
円

【
着
付
科
】

●
日
程
・
開
講
日　

毎
週
木
曜
日

①
朝
の
部　

10
時
～
12
時

②
昼
の
部　

13
時
～
15
時

③
夜
の
部　

19
時
～
21
時

　

７
月
12
日
㈭

●
期
間　

３
カ
月

●
費
用　

１
万
１
、０
０
０
円

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
科
】

●
日
程
・
開
講
日　

①
隔
週
金
曜
日　

９
時
～
12
時　

　

７
月
６
日
㈮

②
隔
週
土
曜
日　

９
時
～
12
時　

　

７
月
14
日
㈯

●
期
間　

６
カ
月

●
費
用　

２
万
１
、０
０
０
円

※�

印
の
つ
い
て
い
る
受
講
科
目
の
受
講
料

は
、
テ
キ
ス
ト
代
込
み
で
す

　

都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

　
　
　

☎
23

－

２
３
１
６

都
城
高
専
教
養
講
座

海
外
旅
行
で
役
立
つ
英
会
話（
ツ
ア
ー
編
）

　

海
外
旅
行
を
よ
り
一
層
楽
し
む
た
め

に
、
ビ
デ
オ
映
像
を
交
え
な
が
ら
、
旅
行

中
に
遭
遇
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
（
飛
行

機
内
、
ホ
テ
ル
、
銀
行
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

な
ど
）
で
必
要
な
「
聴
く
こ
と
」「
話
す

こ
と
」
を
中
心
に
学
ぶ
、
英
会
話
の
初
心

者
向
け
講
座
で
す
。

●
日
時　

７
月
２
日
㈪
・
４
日
㈬
・
６
日

㈮
・
９
日
㈪
・
11
日
㈬　

19
時
～
21
時　

●
場
所　

都
城
高
専
図
書
館

●
対
象　

18
歳
以
上
の
人

●
定
員　

20
人　

※
申
し
込
み
順

●
受
講
料　

無
料
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■申は申し込み先、■問は問い合わせ先の略です

ス
テ
ッ
プ
運
動
健
康
教
室

　

ス
テ
ッ
プ
運
動
は
、
テ
レ
ビ
番
組
で
も

紹
介
さ
れ
た
、
一
定
の
リ
ズ
ム
で
高
さ
15

㌢
程
度
の
台
を
昇
り
降
り
す
る
簡
単
な
運

動
で
す
。
ラ
ク
ラ
ク
運
動
法
を
学
ん
で
健

康
づ
く
り
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

６
月
29
日
㈮

　
　
　　

10
時
～
11
時
30
分

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

40
歳
～
74
歳
ま
で
の
市
民

※�

通
院
・
治
療
中
の
人
は
、
主
治
医
に
相

談
の
上
、
参
加
く
だ
さ
い

●
定
員　

30
人

●
準
備
す
る
も
の　

運
動
の
し
や
す
い
服

装
、
水
分
補
給
用
の
飲
料
水

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き

レ
デ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス
く
す
の
き
は
、
配

偶
者
や
恋
人
か
ら
の
暴
力
に
関
す
る
相
談

や
、
女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
関
す
る

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
～
16
時
）

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

多
重
債
務
や
悪
質
商
法
な
ど
、
消
費
生

活
に
関
す
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
～
金
曜
日　

９
時
～
16
時

●
弁
護
士
法
律
相
談

　

６
月
15
日
㈮　

13
時
～
16
時

※
弁
護
士
相
談
は
事
前
の
予
約
が
必
要

●
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
東
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－
７
１
５
４

女
性
相
談
員
に
よ
る

女
性
総
合
相
談
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
～
金
曜
日　

10
時
～
16
時

●
専
門
相
談　

女
性
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、
女

性
弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

　

６
月
19
日
㈫　

14
時
～
16
時

◎
法
律
相
談

　

６
月
26
日
㈫�　

13
時
～
16
時

※�

専
門
相
談
お
よ
び
面
接
相
談
は
事
前
の

予
約
が
必
要
で
す
。
電
話
相
談
は
随
時

受
け
付
け
ま
す

●
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
東
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
７

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
無
料
）

　

精
神
科
の
病
気
や
心
の
健
康
に
関
す
る

問
題
、
不
眠
、
抑
う
つ
、
過
食
・
拒
食
、

リ
ス
ト
カ
ッ
ト
、引
き
こ
も
り
、ア
ル
コ
ー

ル
依
存
、
薬
物
問
題
、
そ
の
ほ
か
の
依
存

症
に
つ
い
て
精
神
科
の
医
師
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。

●
日
時　

６
月
25
日
㈪

●
場
所　

都
城
保
健
所

※
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す

　

都
城
保
健
所　

☎
23

－

４
５
０
４

労
働
相
談

　

県
で
は
、
電
話
ま
た
は
面
談
に
よ
る
無

料
の
労
働
相
談
や
中
小
企
業
労
働
施
策
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
指
導
・
研
修
を
行
っ

て
い
ま
す
。

【
無
料
労
働
相
談
】

●
日
時　

平
日
の
８
時
30
分
～
17
時
15
分

●
相
談
内
容　

労
働
条
件
や
労
働
関
係
な

ど
の
労
働
問
題
に
関
す
る
相
談

●
対
象　

労
働
者
や
労
働
組
合
の
関
係

者
、
事
業
主
な
ど

●
相
談
方
法　

電
話
ま
た
は
面
談

【
中
小
企
業
労
働
施
策
ア
ド
バ
イ
ザ
ー（
社

会
保
険
労
務
士
）
に
よ
る
指
導
・
研
修
】

　

訪
問
日
時
は
、申
し
込
み
が
あ
り
次
第
、

調
整
し
ま
す
。

●
指
導
・
研
修
内
容　

労
務
管
理
や
労
働

環
境
整
備
に
関
す
る
こ
と

●
対
象　

中
小
企
業
の
事
業
主
な
ど

●
依
頼
方
法　

電
話
に
よ
る
申
し
込
み

　

都
城
県
税
・
総
務
事
務
所
総
務
商

工
セ
ン
タ
ー　

☎
23

－

４
５
１
８　
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INFORMATION

人
権
相
談

●
日
程
・
場
所

７
／
３
㈫
高
崎
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

7
／
10
㈫

山
之
口
シ
ル
バ
ー
ヤ
ン
グ

ふ
れ
あ
い
の
里

山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
け
ね
じ
ゅ
苑
）

7
／
13
㈮

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

志
和
池
地
区
公
民
館

高
城
総
合
支
所

●
時
間　

10
時
～
15
時

　

宮
崎
地
方
法
務
局
都
城
支
局

　
　

☎
22

－

０
４
９
０

胃
・
乳
が
ん
検
診

【
胃
が
ん
検
診
】

　

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

●
対
象　

40
歳
以
上
の
市
民

●
日
程
・
場
所　
　
　
　

7
／
4�

㈬
①
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

７
／
６�

㈮�

②
妻
ケ
丘
地
区
公
民
館

７
／
７�

㈯
①
山
田
総
合
セ
ン
タ
ー

７
／
９�

㈪
①
田
中
公
民
館
（
山
田
町
木
之
川

内
地
区
）

７
／
18�

㈬
①
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

７
／
23�

㈪
②
沖
水
地
区
公
民
館

●
受
付
時
間　

①
８
時
～
９
時

　
　
　
　
　
　

②
８
時
～
11
時

●
検
診
料　

９
０
０
円

【
乳
が
ん
検
診
】

　

６
月
４
日
㈪
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

●
対
象　

40
歳
以
上
の
奇
数
年
生
ま
れ
の

女
性
（
昭
和
47
年
・
45
年
・
43
年
…
）

●
日
程
・
場
所

７
／
１�

㈰
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

７
／
２�

㈪
中
郷
地
区
公
民
館

７
／
17�

㈫
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

７
／
19�

㈭
庄
内
地
区
公
民
館

７
／
21�

㈯
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

７
／
25�

㈬
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

７
／
27�

㈮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
受
付
時
間　

９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

●
検
診
料　

２
、０
０
０
円

※�

70
歳
以
上
の
人
、
生
活
保
護
世
帯
や

市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人
は
、

保
険
証
や
証
明
書
、
市
が
発
行
す
る
各

種
検
診
自
己
負
担
金
免
除
通
知
書
を
提

示
す
れ
ば
検
診
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

子育て支援センター行事予定
◆都城市子育て支援センター	 ☎ 22-1659

６/25㈪　
10時～

子育て講座「歯について」
※要申し込み

６/27㈬　
10時～

みんなで楽しく遊びましょう
場所：志和池地区公民館

７/９㈪　
10時～

「ふたごの会」双子・三つ子の子
どもを育てている親子の集いの場

７/11㈬
10時～

子育て広場「おもちゃ作り」
※要申し込み
場所：中郷地区公民館

◆山之口子育て支援センター	 ☎ 57-3298

６/22㈮　
10時30分～

「花てまり」慰問
※現地集合、現地解散

６/26㈫　
10時～

出前保育「ぽっかぽか」
場所：下富吉地区体育館
※現地集合、現地解散

７/３㈫　
10時30分～

公園で遊ぼう　場所：飯
いぼこり

起公園
※現地集合、現地解散

７/10㈫
10時30分～

散歩の日
センターの周りを散策します

◆山田子育て支援センター	 ☎ 64-3171

６/18㈪
13時～

ベビーマッサージ　
※要申し込み　

６/20㈬
10時～

保育参加、離乳食・給食体験
（山田中央保育所）
※要申し込み

６/21㈭
10時～ 心肺蘇生法・AEDの使い方講座

６/27㈬
10時～

栄養士による食育講座
「子供の食事について」

７/３㈫
10時～　

英語で遊ぼう！
「絵本、手遊び、ゲーム」

※�ほかにもいろいろな行事があります。詳
しくは、各子育て支援センターに問い合
わせください
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■申は申し込み先、■問は問い合わせ先の略です

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種

　

平
成
24
年
度
の
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
の
対
象
者
は
、
次
の

通
り
で
す
。
対
象
年
齢
の
人
で
、
麻
し
ん

風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
済
ん
で

い
な
い
人
は
、
早
め
に
接
種
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

●
対
象

１
期

１
歳
～
２
歳
未
満

２
期

平
成
18
年
４
月
２
日
～
19
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
人
（
来
年
４
月
に
小

学
校
入
学
の
人
）

３
期

平
成
11
年
４
月
２
日
～
12
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
人
（
現
在
中
学
１
年

生
に
相
当
す
る
年
齢
の
人
）

４
期

平
成
６
年
４
月
２
日
～
７
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
人
（
現
在
高
校
３
年

生
に
相
当
す
る
年
齢
の
人
）

●
接
種
回
数　

対
象
年
齢
内
に
１
回
接
種

●
接
種
料
金

対
象
年
齢
内
の
人
で
あ
れ
ば
無
料

※�

２
～
４
期
の
人
は
、
平
成
25
年
３
月
30

日
ま
で
無
料

●
そ
の
他　

す
で
に
麻
し
ん
と
風
し
ん
の

両
方
に
か
か
っ
た
人
、
ま
た
は
接
種
対
象

者
（
１
～
４
期
）
で
、
平
成
24
年
４
月
か

ら
現
在
ま
で
の
間
に
接
種
を
済
ま
せ
た
人

は
、
対
象
外
と
な
り
ま
す

※�

３
・
４
期
は
平
成
20
年
度
か
ら
５
年
間

の
経
過
措
置
で
す
の
で
、
１
・
２
期
の

人
が
３
・
４
期
の
対
象
年
齢
に
な
っ
た

時
に
接
種
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
申
請

　

介
護
保
険
施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
、
介
護
老
人
保
健
施
設
、
介
護
療
養
型

医
療
施
設
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
含
む
）

の
居
住
費
（
滞
在
費
）
お
よ
び
食
費
は
自

己
負
担
で
す
が
、
介
護
保
険
負
担
限
度
額

認
定
申
請
を
行
い
、
認
定
を
受
け
た
市
民

税
非
課
税
世
帯
な
ど
の
低
所
得
の
人
は
、

負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
度
介
護
保
険
負
担
限

度
額
認
定
証
を
す
で
に
持
っ
て
い
る
人

は
、
有
効
期
限
が
６
月
30
日
ま
で
で
す
の

で
、
更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
７
月
以
降
の
負
担
軽
減
に
つ
い

て
は
、
平
成
24
年
度
の
課
税
状
況
な
ど
に

よ
り
認
定
し
ま
す
の
で
、
前
年
度
の
認
定

内
容
と
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
課　

☎
23

－

２
１
１
４

　
　

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課

防
火
管
理
講
習
会

●
日
時　

７
月
18
日
㈬
・
19
日
㈭

　
　
　
　

９
時
50
分
～
16
時
40
分

●
場
所　

高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

●
受
講
料　

６
、０
０
０
円

●
受
付
期
間

　

６
月
25
日
㈪
～
７
月
６
日
㈮

　

受
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
宮
崎
県
消
防
設
備
保
守
協
会
（
FAX

０
９
８
５

－
32

－

７
２
４
０
）
へ
持
参
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
し
て
く
だ
さ
い

　

消
防
局
予
防
課　

☎
22

－

８
８
８
４

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
会

●
日
時　

８
月
２
日
㈭　

①
給
油
取
扱
所
従
事
者

　

９
時
30
分
～
12
時
30
分

②
給
油
取
扱
所
従
事
者
以
外
の
人

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

●
場
所　

中
央
公
民
館

　

６
月
18
日
㈪
～
29
日
㈮
の
間
に
受

講
申
請
書
に
４
、７
０
０
円
の
宮
崎
県
収

入
証
紙
を
貼
り
、
宮
崎
県
危
険
物
安
全
協

会
（
〒
880

－

０
８
０
５　

宮
崎
市
橘
通
東

二
丁
目
７
番
18
号　

宮
崎
県
住
宅
供
給
公

社
ビ
ル
３
階
）
に
持
参
ま
た
は
郵
送

☎
０
９
８
５

－

22

－

１
８
６
８

緑
の
募
金

　

美
し
い
郷
土
を
つ
く
り
、
豊
か
な
水
を

は
ぐ
く
む
緑
資
源
を
守
る
た
め
、
緑
の
募

金
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

募
金
は
市
内
の
各
地
域
、
団
体
な
ど
で

実
施
す
る
緑
化
事
業
や
み
ど
り
の
少
年
団

活
動
へ
の
助
成
と
い
う
形
で
還
元
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

都
城
市
み
ど
り
推
進
会
議
事
務
局

（
森
林
保
全
課
内
）　

☎
23

－

２
１
５
２
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INFORMATION

市
で
は
、
雇
用
拡
大
と
産
業
振
興
に
よ

る
経
済
の
活
性
化
を
目
指
し
て
、
一
定

要
件
を
満
た
し
た
地
場
企
業
の
優
遇
措

置
な
ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

工
業
振
興
課　

☎
23

－

２
７
５
３

　
優
遇
措
置
は
、
地
場
企
業
も
対
象

　

市
で
は
、
一
定
要
件
を
満
た
し
た
企

業
を
立
地
企
業
と
し
て
指
定
し
、
実
績

に
応
じ
て
税
の
免
除
な
ど
の
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
支
援
制
度
は
、
企
業
の
初
期
投

資
を
軽
減
す
る
こ
と
で
、
雇
用
を
拡
大

し
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

市
外
か
ら
の
進
出
企
業
だ
け
で
な
く

地
場
企
業
も
含
め
た
製
造
業
や
流
通
施

設
な
ど
を
対
象
に
支
援
し
ま
す
。

企
業
立
地
促
進
の
た
め
の
優
遇
対
象

●
製
造
業
な
ど
の
工
場

　

�

投
下
資
本
が
２
、３
０
０
万
円
を
超

え
る
も
の
、
雇
用
増
加
５
人
以
上

●
流
通
施
設
な
ど

　

�

投
下
資
本
が
５
、０
０
０
万
円
を
超

え
る
も
の
、
雇
用
増
加
５
人
以
上

ご
存
知
で
す
か
？

企
業
立
地
に
対
す
る
優
遇
制
度

市内で
工場などを
営む経営者の
皆さんへ

●
試
験
研
究
施
設
な
ど

　

�

投
下
資
本
が
２
、０
０
０
万
円
を
超

え
る
も
の
、
雇
用
増
加
５
人
以
上

●
観
光
施
設
な
ど

　

�

投
下
資
本
が
１
億
円
を
超
え
る
も

の
、
雇
用
増
加
15
人
以
上

●
情
報
サ
ー
ビ
ス
施
設

　

�

投
下
資
本
の
要
件
は
な
く
、
雇
用
増

加
５
人
以
上

支
援
の
内
容

●
固
定
資
産
税
の
減
免　

３
年
間

●
雇
用
奨
励
金　

１
人
当
た
り
20
万
円

　
（
限
度
額
２
、０
０
０
万
円
）

●
用
地
取
得
補
助
金

　

取
得
費
の
50
㌫

　

�（
限
度
額
５
、０
０
０
万
円
、

　

高
木
・
石
山
工
業
団
地
は
１
億
円
）

●
情
報
サ
ー
ビ
ス
施
設
へ
の

　

賃
料
補
助
金

　

年
間
賃
料
の
50
％

　

�（
限
度
額
１
月
当
た
り
１
０
０
万
円

　

２
年
間
）

※�

雇
用
増
加
30
人
以
上
の
場
合
は
、
通

信
回
線
使
用
料
、
施
設
整
備
に
つ
い

て
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す

利
便
性
の
高
い
工
業
団
地

　

現
在
、
市
で
は
、
２
つ
の
工
業
団
地

を
分
譲
し
て
い
ま
す
。
両
団
地
と
も
に

造
成
済
み
で
、
国
道
10
号
か
ら
近
く
利

便
性
に
富
ん
で
い
ま
す
。

①
高
木
工
業
団
地

◦
区
画　

３
区
画

◦
面
積　

３
０
、０
５
０
平
方
㍍

②
石
山
工
業
団
地

◦
区
画　

２
区
画

◦
面
積　

１
４
、８
７
６
平
方
㍍
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■申は申し込み先、■問は問い合わせ先の略です

介護マークを知ってください
　介護している人
は、他の人から見る
と介護をしているこ
とが分かりにくいこ
とがあり、トイレの
付き添いなどで、誤
解をされる場合がありました。
　そのようなことから、市では、介護中であるこ
とを周囲に理解してもらうために介護マークの活
用に取り組んでいきます。
こんなときに活用ください
◦�介護していることを周囲にさりげなく知っても

らいたいとき
◦�駅やサービスエリアなどのトイレに付き添うと

き
◦男性介護者が女性用品を購入するとき
　市民の皆さんは、介護マークを見掛けたら、温
かく見守ってください。
　　介護保険課　☎ 23-3174

こ
ど
も
基
金
活
用
補
助
金

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
子
育
て
支
援

グ
ル
ー
プ
な
ど
が
、
自
ら
企
画
実
施
す

る
事
業
に
対
し
て
、
経
費
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、過
去
に
通
算
し
て
３
年
間
、

こ
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
た
団
体
は

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

●
補
助
対
象
事
業

①�

市
の
実
施
す
る
子
育
て
支
援
事
業
を

補
完
す
る
事
業

②�

グ
ル
ー
プ
の
育
成
お
よ
び
活
動
を
支

援
す
る
事
業
ま
た
は
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
業

③�

児
童
の
非
行
防
止
・
健
全
育
成
活
動

お
よ
び
子
育
て
支
援
に
関
す
る
知

識
・
技
術
向
上
の
た
め
の
事
業

④
子
ど
も
の
自
立
支
援
活
動
事
業

●
補
助
金　

　

補
助
対
象
経
費
の
90
㌫
以
内

　
（
上
限
20
万
円
）

※�

事
業
内
容
や
応
募
状
況
に
よ
っ
て
、

減
額
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す　

●
そ
の
他　

審
査
会
開
催
後
に
交
付
団

体
を
決
定
し
ま
す

　

所
定
の
様
式
で
、
６
月
22
日
㈮

ま
で
に
こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

社
会
福
祉
法
人
な
ど
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

利
用
者
に
対
す
る
負
担
軽
減
制
度

●
対
象
サ
ー
ビ
ス　

市
に
申
し
出
の

あ
っ
た
社
会
福
祉
法
人
が
行
う
介
護
福

祉
施
設
サ
ー
ビ
ス
（
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
）、
訪
問
介
護
、
通
所
介
護
、

短
期
入
所
生
活
介
護
、
夜
間
対
応
型
訪

問
介
護
、
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
、

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
、
地
域
密

着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
入
所
者
生
活

介
護
、
介
護
予
防
訪
問
介
護
、
介
護
予

防
通
所
介
護
、
介
護
予
防
短
期
入
所
生

活
介
護
、
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
通

所
介
護
お
よ
び
介
護
予
防
小
規
模
多
機

能
型
居
宅
介
護
、
こ
れ
ら
に
伴
う
利
用

者
負
担
額
（
1
割
負
担
額
）
や
食
費
、

居
住
費
（
滞
在
費
）、
宿
泊
費

●
対
象　

介
護
保
険
料
の
滞
納
が
な

く
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
で
次
の
要
件

を
全
て
満
た
し
、
生
計
が
困
難
と
市
が

認
め
た
人
お
よ
び
生
活
保
護
受
給
者

①�

年
間
収
入
が
単
身
世
帯
で
１
５
０
万

円
、
世
帯
員
が
１
人
増
え
る
ご
と
に

50
万
円
を
加
算
し
た
額
以
下

②�

預
貯
金
な
ど
の
額
が
単
身
世
帯
で

３
５
０
万
円
、
世
帯
員
が
１
人
増
え

る
ご
と
に
１
０
０
万
円
を
加
算
し
た

額
以
下

③�

世
帯
が
居
住
用
の
家
屋
、
そ
の
他
日

常
生
活
の
た
め
に
必
要
な
資
産
以
外

に
利
用
し
得
る
資
産
を
所
有
し
て
い

な
い
こ
と

④�

負
担
能
力
の
あ
る
親
族
な
ど
に
扶
養

さ
れ
て
い
な
い
こ
と

※�

旧
措
置
入
所
者
で
利
用
者
負
担
割
合

が
５
㌫
以
下
の
人
に
つ
い
て
は
、
軽

減
制
度
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん

（
た
だ
し
、
ユ
ニ
ッ
ト
型
個
室
の
居

住
費
に
係
る
利
用
者
負
担
額
は
、
軽

減
制
度
の
対
象
と
な
り
ま
す
）

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の

①�
申
請
者
（
対
象
者
）
お
よ
び
世
帯
全

員
の
収
入
が
確
認
で
き
る
書
類

※�

源
泉
徴
収
票
、
年
金
支
払
通
知
書
、

そ
の
他
収
入
を
証
明
す
る
書
類

②�

申
請
者
（
対
象
者
）
お
よ
び
世
帯
全

員
の
預
金
通
帳
（
定
期
預
金
含
む
）、

印
鑑
（
認
め
印
可
）

③
申
請
者
（
対
象
者
）
の
健
康
保
険
証

④�

生
活
保
護
受
給
証
明
書
（
生
活
保
護

受
給
者
）

●
そ
の
他　

す
で
に
社
会
福
祉
法
人
等

利
用
者
負
担
軽
減
確
認
証
を
持
っ
て
い

る
人
は
、
６
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
更
新

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
な
お
、
７
月

以
降
の
負
担
軽
減
に
つ
い
て
は
、
平
成

24
年
度
の
課
税
状
況
な
ど
に
よ
り
認
定

し
ま
す
の
で
、
前
年
度
の
認
定
内
容
と

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　

介
護
保
険
課　

　
　
　

☎
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２
１
１
４

　
　
　

各
総
合
支
所
市
民
生
活
課
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INFORMATION

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は 17：00 まで

月日 医療機関名 電話番号
６/17
㈰

森山内科・外科クリニック（内） 21-5000
信愛医院（外・内） 39-0800
教山医院（内・小） 62-1205
もちお蛯原医院（整形・形成） 21-5355
はまだクリニック（外・胃・肛） 45-2266
西元眼科（眼） 25-8888
井上歯科医院 22-3883

６/24
㈰

宇宿医院（内・小・胃） 25-9031
瀬ノ口内科（内） 25-7780
竹田内科（内） 38-1036
浜田医院（胃・外） 22-1151
ゆうクリニック（消・外・内） 46-6100
いそいち産婦人科（産・婦） 22-4585
稲田歯科医院 22-8811

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-
5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認して
ください

◎みやざき医療ナビもご利用ください
　http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp

●休日当番薬局
６/17 ㈰ ひむか24時間、もちおさくら、中原町
６/24 ㈰ そうごう都原、かかりつけ支援センター

み
や
ざ
き
医
療
ナ
ビ

ご
存
じ
で
す
か

中
小
企
業
融
資
制
度

　

中
小
企
業
者
の
経
営
安
定
や
設
備
の

近
代
化
に
必
要
な
資
金
を
円
滑
に
供
給

す
る
た
め
、
市
が
資
金
の
一
部
を
金
融

機
関
に
預
け
、
金
融
機
関
の
協
力
を
得

て
低
金
利
で
融
資
す
る
制
度
で
す
。

●
制
度
の
種
類　

①
小
口
零
細
企
業
融
資
制
度　

②
中
小
企
業
特
別
融
資
制
度

●
対
象　

①
は
小
規
模
企
業
者

　
　
　
　

②
は
中
小
企
業
者

●
融
資
利
率　

①
は
年
２
・
４
㌫　

　
　
　
　
　
　

②
は
年
２
・
６
㌫

●
融
資
条
件　

◦�

市
内
に
住
所
お
よ
び
事
業
所
が
あ
る

こ
と
（
法
人
の
場
合
は
、
法
人
登
記

が
市
内
に
あ
る
こ
と
）　

◦�

宮
崎
県
信
用
保
証
協
会
の
取
り
扱
う

保
証
対
象
業
種
で
あ
る
こ
と　

◦
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

●
融
資
限
度
額　

１
、０
０
０
万
円

●
融
資
期
間　

７
年
以
内
（
据
置
期
間
１
年
以
内
）

●
償
還
方
法　

一
括
ま
た
は
分
割

（
償
還
期
間
が
１
年
を
超
え
る
場
合
は
、

分
割
）

●
保
証
人　

法
人
は
、
原
則
と
し
て
代

表
者
の
み
。
個
人
の
場
合
は
不
要

●
保
証
料　

信
用
保
証
協
会
の
定
め
る

信
用
保
証
料
率
に
よ
り
計
算
さ
れ
た
額

（
料
率
年
１
・
25
㌫
を
上
限
と
し
て
市

が
補
助
）

　

商
業
観
光
課　

☎
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２
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８
３

市
有
地
の
公
売

●
公
売
予
定
地
・
地
目
（
面
積
）

高
崎
町
前
田
２
４
１
０
番
１　

ほ
か
１
筆

宅
地
（
７
７
０
・
87
平
方
㍍
）、

原
野
（
１
８
６
平
方
㍍
）

※
２
筆
を
一
括
で
公
売
し
ま
す

●
入
札
日
時　

６
月
29
日
㈮　

10
時
～

●
入
札
場
所　

高
崎
総
合
支
所

　
　
　
　
　
　

２
階
大
会
議
室

●
入
札
に
必
要
な
も
の　

入
札
保
証
金

（
入
札
者
の
見
積
る
契
約
金
額
の
10
㌫

以
上
の
現
金
ま
た
は
小
切
手
）、
印
鑑

（
ス
タ
ン
プ
式
不
可
）

●
申
込
期
限　

６
月
25
日
㈪

●
申
込
場
所　

高
崎
総
合
支
所
２
階

　
　
　
　
　
　

建
設
課

※�

事
前
に
高
崎
総
合
支
所
建
設
課
で
申

込
書
を
配
布
し
ま
す

　

高
崎
総
合
支
所
建
設
課

　
　

☎
62

－

１
１
１
１

清
掃
工
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

木
く
ず
の
搬
入
に
つ
い
て

　

清
掃
工
場
に
は
、
直
径
20
㌢
以
上
の

太
い
木
く
ず
（
木
の
根
な
ど
）
や
長
さ

４
㍍
以
上
の
も
の
は
搬
入
で
き
ま
せ

ん
。
な
お
、
６
月
11
日
㈪
か
ら
7
月
24

日
㈫
ま
で
は
清
掃
工
場
定
期
点
検
の
た

め
、
木
く
ず
、
草
、
剪せ

ん
て
い定
く
ず
、
粗
大

ご
み
な
ど
は
搬
入
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
建
設
業
に
係
る
工
作
物
の
新

築
、改
築
ま
た
は
除
去
に
伴
う
木
く
ず
、

紙
く
ず
、
繊
維
く
ず
は
産
業
廃
棄
物
の

た
め
搬
入
で
き
ま
せ
ん
。

　

清
掃
工
場　

☎
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－
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２
７
７

農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
の
飛
散
防
止

　

強
風
に
よ
り
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
な
ど

が
鉄
塔
や
電
線
に
巻
き
つ
く
事
故
が
多

発
し
て
い
ま
す
。

　

鉄
塔
や
電
線
に
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
が

巻
き
つ
く
と
、
工
場
や
家
庭
に
送
電
で

き
な
い
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な
が
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
飛
散
防
止
対

策
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
鉄
塔
や
電
線
に
巻
き
つ
い
て

い
る
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
を
発
見
し

た
と
き
は
、
感
電
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す

の
で
、
絶
対
に
触
れ
ず
に
九
州
電
力
ま

で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。　

　

九
州
電
力
㈱
都
城
工
務
所

　
　

☎
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－

６
１
２
４

お
わ
び
と
訂
正

　

広
報
都
城
５
月
１
日
号
と
一
緒
に
配

布
し
ま
し
た
「
平
成
24
年
度　

都
城
市

の
検
診
の
お
知
ら
せ
」
の
裏
面
に
掲
載

し
た
指
定
医
療
機
関
（
が
ん
検
診
・
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
）
の
三
股
地
区
「
み

し
ま
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
の
電
話
番
号

に
つ
い
て
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　

お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。
正
し
く

は
次
の
通
り
で
す
。

　

☎
51

－

８
１
０
０

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
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