
水道管の凍結防止方法動画を、市ホームぺージで公開しています

平
成
29
年
度

市
役
所
臨
時
・
嘱
託
職
員

　

勤
務
開
始
の
時
期
は
、
職
種
で
異
な
り

ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
２
月
３
日
㈮
ま

で
に
、
履
歴
書
と
資
格
を
証
明
す
る
も
の

の
写
し
を
職
員
課
へ
持
参
く
だ
さ
い
。

【
幼
稚
園
教
育
業
務
】

●
対
象　

幼
稚
園
教
諭
の
資
格
を
有
す
る

人●
賃
金　

月
額
14
万
７
９
０
０
円

●
定
員　

２
人

●
勤
務
地　

高
城
幼
稚
園
、
有
水
幼
稚
園

●
時
間　

８
時
30
分
〜
16
時
45
分
、
早
出

は
７
時
30
分
〜
15
時
45
分
（
週
37
時
間
30

分
）

【
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
】

●
対
象　

保
育
士
、
社
会
福
祉
士
、
ま
た

は
学
校
教
育
法
の
規
定
に
よ
る
幼
稚
園
・

小
学
校
・
中
学
校
・
高
等
学
校
の
教
諭
な

ど
の
資
格
を
有
す
る
人
ま
た
は
、
児
童
ク

ラ
ブ
で
の
指
導
に
関
心
の
あ
る
人

●
賃
金　

月
額
11
万
７
９
０
０
円

●
定
員　

７
人

●
勤
務
地　

市
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

●
時
間　

月
〜
金
曜
日
の
13
時
〜
18
時
、

土
曜
日
８
時
〜
18
時
（
週
34
時
間
）

【
母
子
保
健
業
務
】

●
対
象　

保
健
師
ま
た
は
助
産
師
の
資
格

を
有
す
る
人

●
賃
金　

日
額
７
２
０
０
円

●
定
員　

１
人

●
勤
務
地　

こ
ど
も
課

●
時
間　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
（
月
〜

金
曜
日
の
週
38
時
間
45
分
）

【
児
童
家
庭
相
談
に
関
す
る
業
務
】

●
対
象　

教
員
免
許
取
得
者
や
保
育
士
、

社
会
福
祉
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、
保
健

師
、
助
産
師
、
看
護
師
、
心
理
職
、
社
会

福
祉
主
事
な
ど
の
資
格
を
有
す
る
人
。
ま

た
は
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学
な
ど

に
お
い
て
児
童
福
祉
、
社
会
福
祉
、
児
童

学
、
心
理
学
、
教
育
学
、
社
会
学
な
ど
を

修
め
て
卒
業
し
た
人

●
賃
金　

月
額
14
万
２
千
円

●
定
員　

１
人

●
勤
務
地　

こ
ど
も
課

●
時
間　

９
時
〜
16
時
（
月
〜
金
曜
日
の

週
30
時
間
）

【
発
達
障
害
な
ど
の
相
談
・
指
導
に
関
す

る
業
務
】

●
対
象　

心
理
学
科
な
ど
を
卒
業
し
、
臨

床
心
理
士
ま
た
は
認
定
心
理
士
な
ど
の
資

格
を
有
す
る
人

●
賃
金　

月
額
14
万
６
７
０
０
円

●
定
員　

１
人

●
勤
務
地　

都
城
市
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ

ー
き
ら
き
ら

●
時
間　

９
時
〜
16
時

※ 

月
に
８
日
程
度
８
時
30
分
〜
16
時
（
月

〜
金
曜
日
）

【
保
健
業
務
】

●
対
象　

保
健
師
ま
た
は
助
産
師
の
資
格

を
有
す
る
人

●
賃
金　

月
額
11
万
７
千
円

●
定
員　

１
人

●
勤
務
地　

西
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
崎

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

●
時
間　

９
時
〜
16
時
（
月
〜
金
曜
日
の

週
30
時
間
）

【
学
校
事
務
】

●
対
象　

パ
ソ
コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー

ド
）
の
操
作
が
で
き
る
人

●
賃
金　

月
額
10
万
円

●
定
員　

10
人
程
度

●
勤
務
地　

市
内
の
小
・
中
学
校

●
時
間　

９
時
〜
16
時
（
月
〜
金
曜
日
の

週
30
時
間
）

【
美
術
館
学
芸
事
務
補
助
等
業
務
】

●
対
象　

美
術
課
程
ま
た
は
美
術
史
関
係

学
な
ど
を
専
攻
し
、
法
令
に
基
づ
く
学
芸

員
の
資
格
を
有
す
る
人

●
賃
金　

月
額
13
万
６
５
０
０
円

●
定
員　

１
人

●
勤
務
地　

市
立
美
術
館

●
時
間　

10
時
〜
17
時
（
週
30
時
間
）

【
島
津
邸
受
付
窓
口
等
一
般
事
務
】

●
対
象　

パ
ソ
コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー

ド
）
の
操
作
が
で
き
る
人

●
賃
金　

月
額
９
万
７
５
０
０
円

●
定
員　

２
人

●
勤
務
地　

都
城
島
津
邸

●
時
間　

９
時
〜
16
時
、10
時
〜
17
時（
週

30
時
間
）。
週
休
２
日
（
た
だ
し
不
定
期
）

【
女
性
総
合
相
談
業
務
】

●
対
象　

パ
ソ
コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー

ド
）
の
操
作
が
で
き
る
人

●
賃
金　

月
額
12
万
円

●
定
員　

１
人

●
勤
務
地　

生
活
文
化
課
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INFORMATION ごみの収集日自動音声案内　☎ 22-5374

●
時
間　

９
時
〜
17
時
の
う
ち
１
日
６
時

間
（
月
〜
金
曜
日
の
週
30
時
間
）

【
国
民
年
金
に
関
す
る
事
務
】

●
対
象　

国
民
年
金
の
実
務
に
関
す
る
知

識
を
有
す
る
人
、
ま
た
は
年
金
制
度
に
関

心
が
あ
る
人

●
賃
金　

月
額
９
万
７
５
０
０
円

●
定
員　

３
人

●
勤
務
地　

保
険
年
金
課

●
時
間　

８
時
30
分
〜
17
時
の
う
ち
１
日

６
時
間
（
月
〜
金
曜
日
の
週
30
時
間
）

【
ご
み
収
集
運
搬
作
業
】

●
対
象　

体
力
に
自
信
の
あ
る
人

●
賃
金　

日
額
６
９
２
０
円

●
定
員　

若
干
名

●
勤
務
地　

環
境
業
務
課
（
郡
元
町
）

●
時
間　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
（
月
〜

金
曜
日
の
週
38
時
間
45
分
）

【
駒
発
電
所
維
持
管
理
業
務
】

●
対
象　

体
力
に
自
信
の
あ
る
人
（
電
気

事
業
関
係
経
験
者
を
優
遇
）

●
賃
金　

月
額
12
万
９
８
０
０
円

●
定
員　

１
人

●
勤
務
地　

駒
発
電
所
（
山
田
町
山
田
）

●
時
間　

８
時
30
分
〜
17
時
（
月
〜
金
曜

日
の
週
37
時
間
30
分
）。
た
だ
し
、
毎
月

25
日
は
曜
日
に
関
係
な
く
、
放
水
作
業
あ

り
（
代
休
対
応
）

【
一
般
事
務
】

●
対
象　

パ
ソ
コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー

ド
）
の
操
作
が
で
き
る
人

●
賃
金　

①
月
額
９
万
７
５
０
０
円

　
　
　
　

②
日
額
５
８
８
０
円

●
定
員　

5
人
程
度

●
勤
務
地　

本
庁
、
各
総
合
支
所
な
ど

●
時
間　

①
９
時
〜
16
時
（
月
〜
金
曜
日
の
週
30
時

間
）

②
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
（
月
〜
金
曜
日

の
週
38
時
間
45
分
）

　

職
員
課　

☎
23

－

２
１
１
９

市
営
住
宅
入
居
者

●
一
般
世
帯

【
４
Ｋ
】〔
高
城
〕
第
2
軍
神
原
（
２
戸
）

【
３
Ｄ
Ｋ
】〔
本
庁
〕
西
之
前
（
４
戸
）
小

鷹
原（
１
戸
）菖
蒲
原（
２
戸
）北
鷹
尾（
２

戸
）
内
堀
（
４
戸
）
一
万
城
（
５
戸
）
都

北
（
２
戸
）
一
万
城
出
口
（
１
戸
）
一
万

城
東
部（
１
戸
）沖
水（
１
戸
）宮
丸
西（
３

戸
）
上
水
流
（
１
戸
）〔
山
之
口
〕
丸
岡

（
１
戸
）〔
山
田
〕
西
栫
第
２
（
２
戸
）
谷

頭
駅
前
ふ
れ
あ
い
（
１
戸
）〔
高
崎
〕
上

新
田
（
１
戸
）
高
崎
中
央
（
４
戸
） 〔
高
城
〕

第
２
軍
神
原
（
２
戸
）

【
３
Ｋ
】〔
本
庁
〕
都
北
（
２
戸
）〔
山
之

口
〕
※
花
木
第
４
（
１
戸
）〔
高
城
〕
※
第

３
鳥
井
前（
１
戸
）※
第
２
軍
神
原（
１
戸
）

〔
山
田
〕
※
谷
頭
五
班
第
２
（
１
戸
）
※
西

栫
第
２
（
１
戸
）〔
高
崎
〕
※
前
田
（
１
戸
）

【
２
Ｋ
】〔
本
庁
〕
※
都
原
（
２
戸
）〔
高
城
〕

※
第
２
軍
神
原
（
２
戸
）〔
山
田
〕
※
谷
頭

五
班
第
２
（
１
戸
）

※ 

印
は
単
身
入
居
可
能
。
た
だ
し
、
60
歳

以
上
の
人
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
４

級
、
生
活
保
護
受
給
者
、
ハ
ン
セ
ン
病

療
養
所
入
所
者
な
ど
の
条
件
あ
り

●
60
歳
以
上
世
帯

【
２
Ｄ
Ｋ
】〔
本
庁
〕
内
堀
（
１
戸
）
一
万

城
（
３
戸
）　

※
単
身
入
居
可
能

●
心
身
障
が
い
者
世
帯

【
２
Ｋ
】〔
本
庁
〕
都
原
（
１
戸
）

※
単
身
入
居
可
能

●
申
込
期
間

２
月
１
日
㈬
〜
８
日
㈬　

17
時
ま
で

※ 

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
申
し

込
み
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
で
す
。

随
時
募
集
の
団
地
も
あ
り
ま
す

　

建
築
課　

☎
23

－

３
１
０
５

　
　
　

各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

●
物
件

【
３
Ｄ
Ｋ
】
一
万
城
ア
イ
リ
ス
（
３
戸
）

●
初
年
度
家
賃　

４
万
７
千
円
〜

※
毎
年
千
円
ず
つ
加
算

●
対
象

・ 

市
内
、
三
股
町
、
曽
於
市
に
在
住
、
ま

た
は
勤
務
し
て
い
る
人
で
、
市
・
町
税

な
ど
の
滞
納
が
無
い
人

・
政
令
月
収
が
15
万
８
千
円
以
上
の
人

※
単
身
で
の
入
居
は
不
可

　

建
築
課　

☎
23

－

３
１
０
５

自
衛
官
候
補
生

●
対
象　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
男
子

●
試
験
日
程　

①
１
月
29
日
㈰
・
30
日
㈪

②
２
月
19
日
㈰
・
20
日
㈪

　

自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部
都
城

地
域
事
務
所　

☎
23

－

３
９
４
４
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宮
崎
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
出
場
者

●
日
程　

５
月
21
日
㈰　

※ 

ミ
ニ
テ
ニ
ス
は
22
日
㈪
、
ゴ
ル
フ
は
23

日
㈫

●
場
所　

Ｋ
Ｉ
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ
ヤ
マ
ザ

ク
ラ
宮
崎
県
総
合
運
動
公
園
ほ
か

●
種
目　

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ミ
ニ
テ
ニ
ス
、

弓
道
、
剣
道
、
な
ぎ
な
た
、
太
極
拳
、
四

半
的
弓
道
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、
ゴ
ル
フ
、
サ

ッ
カ
ー
、
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
、
水
泳
、
卓
球
バ
レ
ー
、
ダ

ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
、
囲
碁
、
将
棋
、
健
康
マ

ー
ジ
ャ
ン
、
軟
式
野
球

●
対
象　

県
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

（
昭
和
33
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
）

●
参
加
料　

５
０
０
円

※
出
場
決
定
後
に
郵
便
局
で
振
り
込
み

●
募
集
期
間　

２
月
１
日
㈬
〜
28
日
㈫

※ 

詳
し
く
は
福
祉
課
、
各
総
合
支
所
市
民

生
活
課
に
あ
る
種
目
別
の
実
施
要
項
を

確
認
く
だ
さ
い

　

福
祉
課　

☎
23

－

３
１
０
２

県
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
９
８
５

－

31

－

９
６
３
０

学
校
給
食
用
の
物
資
納
入
業
者

　

都
城
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
、
給
食
用

の
一
般
物
資
や
魚
、
肉
、
野
菜
な
ど
を
納

入
す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
契
約
期
間

４
月
１
日
㈯
〜
平
成
30
年
３
月
31
日
㈯

●
要
件

① 

市
税
の
滞
納
が
な
く
特
別
徴
収
を
行
っ

て
い
る
こ
と

② 

市
内
に
事
業
所
ま
た
は
倉
庫
な
ど
を
所

有
し
（
市
内
で
調
達
困
難
な
物
資
を
有

す
る
事
業
者
は
除
く
）、
３
年
以
上
経

営
を
継
続
し
て
い
る
こ
と

③ 

指
定
日
時
に
納
入
で
き
、
か
つ
緊
急
時

の
対
応
が
可
能
な
こ
と

　

２
月
７
日
㈫
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
で

配
布
す
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

２
月
21
日
㈫
ま
で
に
学
校
給
食
課

☎
23

－

２
６
１
７

健
康
づ
く
り
大
会
（
無
料
）

●
日
時　

２
月
15
日
㈬

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

●
定
員　

２
０
０
人　

※
申
し
込
み
不
要

●
内
容　

み
や
こ
ん
じ
ょ
健
康
づ
く
り
会

に
よ
る
活
動
発
表
、
宮
崎
大
学
医
学
部　

吉
村
学
教
授
に
よ
る
地
域
医
療
に
ち
な
ん

だ
講
演

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

み
や
ざ
き
畑
か
ん
営
農
振
興
大
会

●
日
時　

２
月
６
日
㈪

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

●
内
容　

講
演
や
事
例
発
表

　

農
産
園
芸
課　

☎
36

－

６
６
１
０

島
津
de
マ
ル
シ
ェ
！
＆
や
き
も
の
展

●
日
時　

１
月
27
日
㈮
〜
29
日
㈰

や
き
も
の
展
：
９
時
〜　

マ
ル
シ
ェ
：
10
時
〜

●
場
所　

都
城
島
津
邸

※ 

や
き
も
の
展
は
本
宅
入
館
料
（
小
学
生

以
上
１
０
０
円
）
が
必
要

●
内
容　

陶
器
や
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
製
品
、

飲
食
物
の
販
売

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

図
書
館
読
み
聞
か
せ
会

【
都
城
市
立
図
書
館
】

お
は
な
し
の
部
屋
「
そ
ら
ま
め
」

●
日
時　

１
月
26
日
㈭　

11
時
〜

　

市
立
図
書
館　

☎
22

－

０
２
３
９

【
高
城
図
書
館
】

お
は
な
し
ト
ン
ト
ン

●
日
時　

１
月
28
日
㈯　

11
時
〜

　

高
城
図
書
館　

☎
58

－

４
２
２
４

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
都
城
市
民
音
楽
祭
】

●
日
時　

２
月
12
日
㈰　

13
時
30
分
〜

●
場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル

●
入
場
料　

５
０
０
円

　

都
城
音
楽
協
会
（
田
口
）

　
　

☎
０
９
０

－

２
５
０
４

－

５
８
５
８

水道管の凍結防止方法動画を、市ホームぺージで公開しています

広報 都城 平成29年1月号　20



INFORMATION ごみの収集日自動音声案内　☎ 22-5374

ふ
れ
あ
い
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
in
祝
吉

●
日
時　

２
月
12
日
㈰　

８
時
15
分
〜

※
雨
天
中
止

●
集
合
場
所　

島
津
稲
荷
神
社
（
郡
元
四

丁
目
）

●
行
程　

沖
水
川
河
川
敷
（
約
６
㌔
）

●
参
加
料　

１
０
０
円
（
保
険
料
）

●
そ
の
他　

小
学
3
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
。
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
帽
子
を
持
参

　

２
月
３
日
㈮
ま
で
に
祝
吉
地
区
ま

ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局

☎
23

－

２
８
９
０

南
九
州
駅
伝
競
走
大
会

●
日
程　

２
月
5
日
㈰

●
コ
ー
ス　

え
び
の
市
真ま

さ
き幸

地
区
体
育
館

前
（
10
時
ス
タ
ー
ト
）
↓
ロ
ー
ソ
ン
高
崎

大
牟
田
店
前
（
12
時
４
分
）
↓
志
和
池
小

学
校
前
（
12
時
32
分
）
↓
市
立
美
術
館
前

（
13
時
６
分
ゴ
ー
ル
）

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　

☎
23

－

９
５
４
６

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
イ
ベ
ン
ト
情
報

【
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
】

●
日
時　

１
月
18
日
㈬

　
　
　
　

13
時
45
分
〜
15
時

●
場
所　

宮
丸
こ
ど
も
園

●
費
用　

５
０
０
円

※ 

要
申
し
込
み
。
飲
み
物
を
持
参

　

シ
ャ
ク
テ
ィ
ー
（
福
元
）

☎
０
９
０

－

２
５
１
９

－

６
２
８
２

【
ベ
ー
ゴ
マ
大
会
】

●
日
時　

１
月
21
日
㈯　

10
時
〜

●
場
所　

神
柱
公
園

●
費
用　

１
０
０
円　

※
要
申
し
込
み

　

こ
じ
ぃ
の
森
・
こ
ど
も
の
時
間

（
中
元
）　

☎
38

－

５
３
２
５

【
婚
活
お
し
ゃ
べ
り
会
】

●
日
時　

１
月
19
日
㈭
・
25
日
㈬

　
　
　
　

19
時
〜
22
時

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

※
会
員
の
み
（
３
カ
月　

３
千
円
）

●
費
用　

５
０
０
円　

※
要
申
し
込
み

【
子
ど
も
の
婚
活　

親
の
相
談
会（
無
料
）】

●
日
時　

１
月
28
日
㈯　

14
時
〜

●
場
所　

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

※
要
申
し
込
み

【
婚
活
支
援　

ミ
ニ
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
】

●
日
時　

１
月
31
日
㈫　

19
時
30
分
〜

●
場
所　

ジ
ョ
イ
プ
ラ
ザ
都
城
店
（
三
股

町
樺
山
）　

※
要
申
し
込
み

●
費
用　

実
費

　

婚
活
支
援
良
縁
ど
っ
と
混
む（
黒
木
）

☎
０
７
０

－
５
５
３
０

－

７
９
６
４

【
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
＆
特
別
乗
馬
体
験
会（
無
料
）】

●
日
時　

２
月
12
日
㈰　

10
時
〜
12
時

●
場
所　

ふ
れ
あ
い
の
丘
（
山
田
町
中
霧

島
）　

※
要
申
し
込
み

　

都
城
ふ
れ
あ
い
の
丘
・
里
山
カ
レ

ッ
ジ
（
中
島
）　

☎
64

－

０
０
５
０

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

【
コ
ー
ラ
ス
】

●
日
時　

１
月
26
日
㈭　

12
時
20
分
〜

●
場
所　

市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

●
出
演　

な
の
は
な
合
唱
団

　

 

文
化
振
興
財
団　

☎
23

－

７
１
４
０

高崎町縄瀬 2530
☎ 62-3427
９：00～ 18：00
※日曜日定休

（有）金丸ファーム　金丸由美子さん、優子さん
　酵母入りの餌や水などにこだわって、六

ろっぱく

白黒
豚を生産しています。臭みがなく、脂身に甘みが
あり、くせが無いことから、豚肉が苦手だった人
が食べられるようになるほどです。店舗では精
肉のほか、メンチカツやモモカツなどの加工品
も販売中。遠方から来てくれるお客さんのため
にも、今後も喜ばれるお肉を提供していきます。

6次化だより ６次産業化に取り組む
事業者を紹介します。
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毎月第３日曜日は「家庭の日」

ス
テ
ッ
プ
運
動
教
室
（
無
料
）

●
日
時　

１
月
18
日
㈬

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
12
時

●
場
所　

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

40
歳
以
上
の
市
民

※ 

通
院
・
治
療
中
の
人
は
、
主
治
医
に
相

談
し
、
参
加
く
だ
さ
い

●
定
員　

40
人　

※
申
し
込
み
順

●
持
参
す
る
も
の　

運
動
の
し
や
す
い
服

装
、
運
動
靴
、
飲
み
物

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

骨
こ
つ
健
康
教
室

●
日
時　

２
月
22
日
㈬

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象
・
定
員　

女
性
・
30
人

※
要
申
し
込
み

●
費
用　

１
０
０
円
（
材
料
費
）

●
内
容　

講
話
や
調
理
、
運
動
法
な
ど

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

医
療
と
介
護
に
関
す
る
講
演
会（
無
料
）

●
日
時　

２
月
17
日
㈮　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

総
合
文
化
ホ
ー
ル

●
演
題　

地
域
で
支
え
る
看み

取
り
〜
都
城
・

三
股
の
終
活　

医
療
・
介
護
編
〜

　

介
護
保
険
課　

　
　
　

☎
23

－

２
６
８
５

健
康
ラ
イ
フ
教
室

●
日
時
・
場
所

Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性
腎
臓
病
）
の
食
事
に
関
す

る
講
話
と
調
理
実
習

２
／
３
㈮　

９
時
30
分
〜
13
時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※ 

三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、
ハ
ン
カ
チ
を
持
参
。

講
話
の
み
の
受
講
も
可

運
動
教
室

２
／
14
㈫　

13
時
30
分
〜
15
時

高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

※ 

運
動
の
し
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
を
持

参
●
対
象
・
定
員　

市
民
・
30
人

※
要
申
し
込
み

●
費
用　

調
理
実
習
の
み
１
０
０
円

　

健
康
課　

☎
23

－

２
７
６
５

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会（
無
料
）

●
日
時　

２
月
７
日
㈫

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
場
所　

 

都
城
保
健
所

●
定
員　

70
人　

※
申
し
込
み
順

●
内
容　

精
神
科
医
師
に
よ
る
講
演
「
高

齢
者
の
う
つ
病
の
予
防
と
そ
の
対
応
」

　

１
月
27
日
㈮
ま
で
に
都
城
保
健
所

☎
23

－

４
５
０
４

市
民
の
た
め
の
健
康
講
座
（
無
料
）

●
日
時　

１
月
27
日
㈮　

14
時
〜
15
時

●
場
所　

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

80
人　

※
申
し
込
み
不
要

●
内
容　

大
腸
が
ん
で
困
ら
な
い
た
め
の

診
断
と
治
療

　

国
立
病
院
機
構
都
城
医
療
セ
ン

タ
ー　

☎
23

－

４
１
１
１

赤
十
字
幼
児
安
全
法
講
習
会

●
日
時　

２
月
26
日
㈰

①
９
時
〜
12
時
30
分

②
13
時
30
分
〜
17
時

●
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

乳
・
幼
児
期
に
起
こ
り
や
す
い

事
故
の
予
防
や
手
当
て
、
発
熱
・
け
い
れ

ん
に
対
す
る
手
当
て
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法

●
対
象
・
定
員　

15
歳
以
上
・
各
30
人

※
申
し
込
み
順

●
受
講
料　

５
０
０
円
（
教
材
費
）

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
く
だ
さ
い

　

２
月
20
日
㈪
ま
で
に
福
祉
課

　
　
　

☎
23

－

２
９
８
０

ロ
コ
モ
予
防
教
室
（
無
料
）

●
日
時　

１
月
26
日
㈭　

13
時
〜
14
時

●
場
所　

小
牧
病
院
リ
ハ
ビ
リ
室

●
定
員　

30
人　

※
申
し
込
み
順

●
内
容　

体
操
、
体
力
測
定

　

小
牧
病
院
リ
ハ
ビ
リ
室

☎
０
７
０

－

４
６
９
０

－

７
９
５
５

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室（
無
料
）

●
日
時　

２
月
11
日
㈯

①
11
時　

②
12
時　

③
13
時　

④
14
時

●
場
所　

イ
オ
ン
都
城
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
（
早
鈴
町
）

●
対
象　

小
学
生
〜
高
校
生

●
定
員　

各
25
人　

※
要
申
し
込
み

　

㈱
都
城
園
芸
花
市
場

　
　
　

☎
24

－

８
７
１
８

広報 都城 平成29年1月号　22



INFORMATION ２月18日は「都城教育の日」

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城
主
催

【
よ
か
・
余
暇
・
楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　

５
人
以
上
で
開
催
。

●
学
習
料　

１
回
５
５
０
円
〜
８
０
０
円

（
人
数
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
）

※
教
材
費
・
冷
暖
房
費
は
別
途
必
要

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所

創
作
日
本
舞
踊
（
扇
華
流
）

毎
週
日
曜
日　

13
時
〜
15
時

妻
ケ
丘
地
区
公
民
館

※
小
学
生
や
体
の
不
自
由
な
人
で
も
可

ヨ
ガ

毎
月
第
１
・
３
木
曜
日　

13
時
〜
14
時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

　

５
人
以
上
で
開
催
。
参
加
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
費
用
・
締
め
切
り

太
極
拳
（
全
２
回
）

２
／
３
㈮
・
10
㈮

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

五
十
市
地
区
公
民
館　

１
１
０
０
円

締
め
切
り
：
１
月
24
日
㈫

　

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

ぼ
ん
ち
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル（
全
12
回
）

　

自
作
の
野
菜
を
直
売
所
な
ど
で
販
売
し

た
い
人
や
就
農
し
た
い
人
な
ど
を
対
象

に
、
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

●
日
程　

４
月
〜
10
月
の
平
日

●
対
象
・
定
員　

市
内
ま
た
は
三
股
町
在

住
の
人
・
10
人
程
度

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
受
講
料　

４
千
円

　

は
が
き
ま
た
は
Ｊ
Ａ
窓
口
に
あ
る 

申
込
用
紙
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、
職
業
、

応
募
動
機
、
耕
作
面
積
な
ど
を
記
入
し
、

３
月
10
日
㈮
ま
で
に
都
城
地
域
農
業
振
興

セ
ン
タ
ー
（
〒
885

－

０
０
０
４　

都
北
町

５
７
０
８
）　

☎
38

－

６
６
９
３

公
共
職
業
訓
練
受
講
生（
無
料
）

●
コ
ー
ス
名　

Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ
Ｃ
加
工
科

●
開
講
月　

３
月

●
訓
練
期
間　

６
カ
月

●
定
員　

15
人

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
の
自
己
負
担
あ
り

　

１
月
31
日
㈫
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
都
城　

☎
22

－
１
７
４
５

産
学
官
連
携
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

●
日　

時　

２
月
４
日
㈯

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
11
時
50
分

●
場
所　

南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

●
対
象　

５
・
６
歳
児
、
小
学
１
・
２
年
生

と
そ
の
保
護
者　

※
要
保
護
者
同
伴

●
定
員　

50
組　

※
申
し
込
み
順

●
内
容　

親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び
、
親

子
で
食
育
（
牛
乳
）
に
つ
い
て
学
ぶ

●
持
参
す
る
も
の　

運
動
靴
、
飲
み
物

●
そ
の
他　

託
児
あ
り　

※
要
申
し
込
み

　

保
護
者
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢
、
保

育
園
・
幼
稚
園
・
小
学
校
名
を
記
入
し
、

１
月
31
日
㈫
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ

ー
ル
で
南
九
州
大
学
人
間
発
達
学
部

☎
21

－

２
１
１
１　

FAX

 

21

－

２
１
１
３

child@
nankyudai.ac.jp

親
子
陶
芸
教
室

●
日
時　

２
月
19
日
㈰　

13
時
30
分
〜

●
場
所　

陶
芸
工
房
「
幸ゆ

き

の
陶と

う

」

●
定
員　

親
子
10
組　

※
要
申
し
込
み

●
内
容　

ス
ー
プ
カ
ッ
プ
作
り

●
費
用　

千
円

　

陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
　

☎
58

－

６
１
５
０

パ
ン
作
り
教
室

●
場
所　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA

」

※
エ
プ
ロ
ン
を
持
参

【
パ
ン
作
り
体
験
教
室
】

●
日
時
・
内
容

２
／
８
㈬　

10
時
〜
13
時
30
分

ハ
ム
マ
ヨ
パ
ン
、
ブ
リ
オ
シ
ュ

●
定
員
・
費
用　

12
人
・
２
５
０
０
円

※ 

材
料
費
、
軽
食
、
飲
み
物
代
含
む

【
親
子
パ
ン
作
り
教
室
】

●
日
時　

２
月
18
日
㈯　

11
時
〜
13
時

●
定
員　

６
組
（
６
歳
以
上
）

●
費
用　

１
組
２
千
円　

※
材
料
費
含
む

　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA

」

☎
58

－

２
０
８
８

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き
（
無
料
）

●
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
〜
16
時
）
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毎月第３日曜日は「家庭の日」

女
性
専
門
・
不
妊
専
門
・
妊
娠

総
合
相
談
（
無
料
）

●
場
所　

都
城
保
健
所

【
女
性
専
門
相
談
「
ス
マ
イ
ル
」】

健
康
問
題
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
不
妊
専
門
相
談
「
ウ
イ
ン
グ
」】

●
日
時　

第
２
・
４
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
専
用
電
話

☎
０
９
０

－

８
９
１
２

－

５
３
３
１

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

【
妊
娠
総
合
相
談
】

思
い
が
け
な
い
妊
娠
な
ど
の
相
談

●
日
時　

月
〜
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

　
　
　
　

☎
23

－

４
５
０
４

女
性
相
談
員
や
女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
総
合
相
談
（
無
料
）

①
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
16
時

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

②
法
律
相
談
（
要
予
約
）

１
月
24
日
㈫　

13
時
〜
16
時

●
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
時
間　

①
は
１
時
間
程
度
、
②
は

30
分
程
度

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
７

人
権
相
談

【
常
設
相
談
】

●
日
時　

月
〜
金
曜
日

　
　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時

●
場
所　

宮
崎
地
方
法
務
局
都
城
支
局

【
特
設
相
談
】

●
日
程
・
場
所

２
／
3
㈮
高
城
総
合
支
所

２
／
6
㈪
高
崎
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

２
／
14
㈫
山
之
口
総
合
支
所

山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
け

ね
じ
ゅ
苑
）

２
／
17
㈮
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
時
間　

10
時
〜
15
時

　

宮
崎
地
方
法
務
局
都
城
支
局

　
　

☎
22

－

０
４
９
０

一
人
で
悩
ま
な
い
で
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

こ
こ
ろ
の
相
談
電
話

【
こ
こ
ろ
の
電
話（
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）】

●
日
時　

月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
19
時

☎
０
９
８
５

－

32

－

５
５
６
６

【
都
城
保
健
所
】　

☎
23

－

４
５
０
４

●
日
時

月
〜
金
曜
日　

８
時
30
分
〜
17
時

【
福
祉
課
】　

☎
23

－

２
９
８
０

●
日
時

月
〜
金
曜
日　

８
時
30
分
〜
17
時

教
育
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時
30
分

●
場
所　

教
育
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
八
幡
町
別
館
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
46

－

２
０
８
８

行
政
相
談

●
日
時
・
場
所

２
／
２
㈭　

９
時
〜
12
時　

中
央
公
民
館

２
／
２
㈭　

10
時
〜
12
時

高
崎
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

２
／
３
㈮　

10
時
〜
12
時

高
城
総
合
支
所　

西
別
館
第
１
会
議
室

２
／
４
㈯　

10
時
〜
12
時

山
之
口
総
合
支
所　

１
階
会
議
室

２
／
８
㈬　

10
時
〜
12
時　

五
十
市
地
区
公
民
館

２
／
14
㈫　

10
時
〜
12
時

山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
け
ね
じ
ゅ
苑
）

２
／
16
㈭　

９
時
〜
12
時　

中
央
公
民
館

　

秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

厚
生
労
働
省
・
宮
崎
県
委
託
事
業

若
者
就
職
支
援
（
無
料
）

●
対
象　

就
職
を
目
指
す
15
歳
〜
39
歳
の

休
職
中
の
人
と
そ
の
家
族

●
時
間　

10
時
〜
17
時

※ 

土
日
・
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

●
場
所　

み
や
ざ
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
東
町
４
街
区
30
号
）

　

み
や
ざ
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン　

☎
36

－

６
５
１
０

赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談
（
無
料
）

●
対
象　

１
カ
月
〜
１
歳
未
満

●
日
程
・
受
付
時
間
・
場
所

2
／
1
㈬　

13
時
30
分
〜
14
時　

東
部
保

健
セ
ン
タ
ー
（
高
城
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

※
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
持
参

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

事
業
に
関
す
る
総
合
相
談
（
無
料
）

●
日
時　

２
月
３
日
㈮　

13
時
〜
15
時

●
場
所　

商
工
政
策
課　

※
要
申
し
込
み

　

県
産
業
振
興
機
構
経
営
情
報
課　

　
　
　

☎
０
９
８
５

－

74

－

３
８
５
０

ウ
エ
ル
ネ
ス
・
ハ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

総
合
相
談
室
（
無
料
）

●
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
常
設
相
談
】

●
日
時　

月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

●
内
容　

心
配
ご
と
（
面
談
・
電
話
）

【
無
料
法
律
相
談
】

●
日
程
・
場
所

２
／
２
㈭
総
合
福
祉
会
館
２
階

２
／
９
㈭
総
合
福
祉
会
館
２
階

山
之
口
シ
ル
バ
ー
ヤ
ン
グ
ふ
れ

あ
い
の
館

２
／
16
㈭
総
合
福
祉
会
館
２
階

２
／
23
㈭
山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
け

ね
じ
ゅ
苑
）

●
時
間　

14
時
〜
17
時

●
内
容
・
定
員　

予
約
面
談
、
６
人

※
１
人
30
分
程
度

【
無
料
司
法
書
士
相
談
】

●
日
程
・
場
所

２
／
８
㈬
総
合
福
祉
会
館
２
階

２
／
15
㈬
高
城
老
人
福
祉
館

２
／
22
㈬
総
合
福
祉
会
館
２
階

●
時
間　

14
時
〜
17
時

●
内
容
・
定
員　

予
約
面
談
、
６
人

※
１
人
30
分
程
度

　

社
会
福
祉
協
議
会
ウ
エ
ル
ネ
ス
・
ハ

ー
ト
セ
ン
タ
ー　

☎
25

－

８
３
４
９
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INFORMATION

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
の
じ
ょ
う

暮
ら
し
な
ん
で
も
相
談
（
無
料
）

●
場
所　

都
北
労
働
福
祉
会
館

　
　
　
　
（
北
原
町
４
街
区
４
号
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
17
時

●
専
門
相
談

【
多
重
債
務
・
生
活
法
律
相
談
】

毎
週
火
曜
日　

13
時
〜
16
時

【
年
金
・
老
後
の
暮
ら
し
相
談
、
職
場
・

学
校
・
家
庭
で
の
悩
み
ご
と
相
談
】

毎
週
木
曜
日　

13
時
〜
16
時

※
専
門
相
談
は
要
予
約

●
相
談
専
用
電
話

☎
０
１
２
０

－

３
９
７

－

８
６
８

●
メ
ー
ル
で
の
相
談

tohoku@
m
iya-chuo.or.jp

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

●
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
時
間　

30
分
程
度

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
４

成
年
後
見
出
張
相
談
会（
無
料
）

　

法
律
や
医
療
、
福
祉
の
専
門
家
が
、
相

談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時　

２
月
11
日
㈯　

10
時
〜
16
時

※
相
談
は
40
分
程
度

●
場
所　

中
郷
地
区
公
民
館
、
庄
内
地
区

公
民
館
、
高
城
地
区
公
民
館
、
高
崎
福
祉

保
健
セ
ン
タ
ー　

※
要
予
約

　

成
年
後
見
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

（
介
護
保
険
課
内
）　

☎
23

－

３
１
８
４

交
通
事
故
相
談
（
無
料
）

●
日
時　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
〜
16
時

●
場
所　

交
通
事
故
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

０
９
４
４

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　

耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
の
促
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
「
都
城
市
建
築
物
耐

震
改
修
促
進
計
画
」
を
策
定
す
る
に
当
た

り
、
広
く
意
見
を
求
め
ま
す
。

●
公
表
場
所　

建
築
課
、
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー
（
市
役
所
本
館
２
階
）、
各
総
合
支

所
地
域
振
興
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

●
意
見
の
募
集
期
間　

２
月
９
日
㈭
ま
で

●
意
見
の
提
出
書
類　

公
表
の
場
所
に
設

置
し
て
あ
る
「
意
見
・
情
報
提
出
書
」
を

提
出
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
取
得
で
き
ま
す

●
提
出
方
法　

住
所
、
氏
名
ま
た
は
団
体

名
を
記
入
し
、
封
書
で
建
築
課
（
〒
885

－

８
５
５
５
）
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。
フ
ァ

ク
ス
や
メ
ー
ル
の
ほ
か
、
公
表
の
場
所
で

も
提
出
で
き
ま
す
。
住
所
や
氏
名
な
ど
の

記
載
が
な
い
意
見
に
対
し
て
は
、
市
の
考

え
を
公
表
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

　

建
築
課

☎
23

－

２
５
８
５　

FAX
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－

２
１
５
４

ken@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

子育て支援センター行事予定
◆都城市地域子育て支援センター ☎22-1659
１/18 ㈬
10時～

マタニティの会「スタイ作り」
対象：妊婦　※要申し込み

１/23 ㈪
10時～

いちごクラブ「たこ作り」
対象：２歳以上の親子

１/25 ㈬ 
10時～

子育て講座「歯の話・健診・ブラッシン
グ指導」　※要申し込み

１/30 ㈪  
13時30分～

あかちゃんパーク集いの日
「わらべ歌・絵本の読み聞かせ、誕生会」
場所：総合社会福祉センター
対象：０・１歳の親子　

◆山之口地域子育て支援センター ☎57-3298 

１/17 ㈫
10時～

マタニティ class「プチプチ」
「保健師さんのお話・沐浴指導」
場所：東部保健センター　※要申し込み

１/18 ㈬
10時～

発達・療育・遊びの日「ぐんぐん」
「子育ての悩みや発達の不安を話そう」

毎週火曜日
13時～

相談の日
※要申し込み

毎週金曜日
13時～

消毒の日「室内にあるおもちゃをみん
なで水拭きしよう」

◆山田地域子育て支援センター ☎64-3171
１/20 ㈮
10時30分～ みんなで遊ぼう「ふれあい遊び」

２/２ ㈭
10時～ 15時 身体測定、保健師の指導（10時～ 12時）

２/３ ㈮
10時30分～

「豆まきをして軽食を食べよう」
定員：15組　※直接センターに申し込み

２/16 ㈭  
10時30分～ ３Ｂ体操「親子でリフレッシュ」

◆東部地域子育て支援センター　エンゼル　 ☎26-9587

１/14 ㈯
10時30分～

エンゼルエンジョイ「県立芸術劇場出
前コンサート」（無料）
定員：10組　※要申し込み

１/27 ㈮
10時30分～

子育てカフェ「南九州大学の先生によ
る子育て相談会」

１/31 ㈫
10時30分～

おでかけエンゼルinミエル（無料）
「子育てワークショップ」

２/10 ㈮
10時30分～ 上長飯認定こども園園庭で遊ぼう

◆高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ　 ☎62-0027
１/25 ㈬
11時～ 12時

ウルトラマン教室「ひかり園の先生と遊
びながら育児相談」

１/31 ㈫
10時30分～

鬼のお面作り「節分に向けて、親子で
オリジナルのお面を作ろう」

２/８ ㈬ 
10時30分～

センターの畑で収穫した大根を使った
干し大根づくり

２/15 ㈬  
10時30分～ わらべ歌あそび

２月18日は「都城教育の日」
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毎月第３日曜日は「家庭の日」

水
道
局
と
下
水
道
課
の
統
合

　

４
月
１
日
、
水
道
局
と
下
水
道
課
を
統

合
し
、
上
下
水
道
局
と
な
り
ま
す
。
民
間

企
業
と
同
様
の
手
法
で
、
水
道
や
公
共
下

水
道
、
農
業
集
落
排
水
を
一
体
的
に
管
理

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
広
報
都
城
４
月
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
下
水
道
課
の
場
所
は
、
平
成
29

年
度
は
現
在
と
同
じ
市
役
所
本
館
５
階
で

す
。

　

下
水
道
課　

☎
23

－

５
９
２
１

水
道
局
業
務
課　

☎
23

－

４
５
１
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

　

市
・
県
民
税
申
告
受
付
の
日
程
に
合
わ

せ
、
希
望
す
る
人
に
、
カ
ー
ド
申
請
の
お

手
伝
い
を
し
ま
す
。

●
日
時
・
場
所

２
／
２
㈭　

９
時
〜
17
時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

２
／
７
㈫　

９
時
30
分
〜
16
時

中
郷
地
区
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

２
／
９
㈭　

９
時
30
分
〜
16
時

沖
水
地
区
公
民
館

２
／
14
㈫　

９
時
30
分
〜
16
時

志
和
池
地
区
公
民
館

２
／
15
㈬　

９
時
30
分
〜
16
時

庄
内
地
区
公
民
館

●
持
参
す
る
も
の　

通
知
カ
ー
ド
と
一
緒

に
届
い
た
個
人
番
号
カ
ー
ド
申
請
書
、
ま

た
は
免
許
証
な
ど
身
分
を
証
明
す
る
も
の

※ 

カ
ー
ド
申
請
は
、
市
・
県
民
税
申
告
を

済
ま
せ
て
か
ら
行
な
っ
て
く
だ
さ
い

●
そ
の
他　

市
役
所
本
館
７
階
、
各
総
合

支
所
市
民
生
活
課
で
は
、
申
請
の
お
手
伝

い
を
第
２
・
４
日
曜
日
も
開
庁
し
て
行
っ

て
い
ま
す
。
た
だ
し
１
月
は
、
第
２
・
５

日
曜
日
に
変
更
し
ま
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
特
設
会
場

　
　

☎
23

－

２
７
７
４

年
金
相
談
は
予
約
が
便
利
で
す

　

全
国
の
年
金
事
務
所
で
、
年
金
に
つ
い

て
の
予
約
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
年
金
を
受
給
す
る
人
や
、
年
金
受

給
者
の
手
続
き
な
ど
に
つ
い
て
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。
相
談
希
望
日
の
１
カ
月
前

か
ら
、
前
日
ま
で
の
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。
予
約
を
す
る
際
は
、
基
礎
年
金
番
号

が
記
載
さ
れ
た
年
金
手
帳
や
年
金
証
書
な

ど
を
準
備
く
だ
さ
い
。

●
窓
口　

都
城
年
金
事
務
所

●
予
約
先　
「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

☎
０
５
７
０

－

05

－

１
１
６
５

　

都
城
年
金
事
務
所

　
　

☎
23

－

２
５
７
１

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　

国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
人
に
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
20
歳
の
誕
生
日
前
月
に
送
付

さ
れ
る
書
類
で
、
必
ず
加
入
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
年
金
手
帳
は
、
手
続
き
に

必
要
で
す
の
で
大
切
に
保
管
く
だ
さ
い
。

　

国
民
年
金
は
、
老
齢
基
礎
年
金
だ
け
で

な
く
、
遺
族
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎
年
金

な
ど
の
給
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
が
、
届
け

出
忘
れ
や
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
場

合
は
、受
給
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
納
付
が
困
難
な
人
に
は
、
猶
予

や
免
除
を
受
け
ら
れ
る
制
度
や
、
学
生
に

は
特
例
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
窓
口　

保
険
年
金
課
、
各
総
合
支
所
市

民
生
活
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
都

城
年
金
事
務
所

　

保
険
年
金
課　

☎
23

－

２
６
２
９

都
城
年
金
事
務
所　

☎
23

－

２
５
７
１

民
生
委
員
・
児
童
委
員
お
よ
び

主
任
児
童
委
員
が
決
定

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
お
よ
び
主
任
児

童
委
員
の
一
斉
改
選
が
行
わ
れ
、
新
し
い

委
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。新
し
い
委
員
は
、

12
月
１
日
か
ら
平
成
31
年
11
月
30
日
ま
で

の
３
年
間
の
任
期
で
活
動
し
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘
義
務

が
あ
り
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
、
地
域
の

身
近
な
相
談
役
で
あ
る
民
生
委
員
・
児
童

委
員
に
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
今
回
の
一
斉
改
選
で
、
候
補
者

が
見
つ
か
ら
ず
欠
員
に
な
っ
て
い
る
地
区

が
あ
り
ま
す
。
地
域
の
福
祉
活
動
に
支
障

が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
急
に

委
員
を
確
保
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
皆

さ
ん
の
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

地
区
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

福
祉
課　

☎
23

－

２
９
８
０

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
事
務
局　

☎
25

－

２
１
２
３

都
市
計
画
（
案
）
の
縦
覧

●
内
容　

都
城
広
域
都
市
計
画
用
途
地

域
、
特
別
用
途
地
区
お
よ
び
準
防
火
地
域

の
変
更
（
牟
田
町
、
上
町
、
松
元
町
、
宮

丸
町
、
平
江
町
、
前
田
町
、
小
松
原
町
、

栄
町
、
北
原
町
、
上
川
東
一
丁
目
、
四
丁

目
、
下
川
東
一
丁
目
、
四
丁
目
の
一
部
）

●
期
間　

１
月
24
日
㈫
〜
２
月
７
日
㈫

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

●
時
間　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

●
そ
の
他　

縦
覧
期
間
中
は
、
意
見
書
を

提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

●
縦
覧
場
所　

都
市
計
画
課

　

都
市
計
画
課　

☎
23

－

２
７
６
２

ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
し
て
い
る
人
へ

　

養
蜂
振
興
法
に
よ
り
、
趣
味
で
飼
育
し

て
い
る
人
も
届
け
出
が
必
要
で
す
。
飼
育

届
を
１
月
31
日
㈫
ま
で
に
農
林
振
興
局
へ

提
出
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
自
然
巣
洞
・

重
箱
式
巣
箱
は
届
け
出
不
要
で
す
。
ふ
そ

病
検
査
に
つ
い
て
は
、
家
畜
保
健
衛
生
所

が
実
施
し
ま
す
。

　

北
諸
県
農
林
振
興
局
農
畜
産
課

　
　

☎
23

－

４
５
０
９

　
　

都
城
家
畜
保
健
衛
生
所

　
　

☎
62

－

５
１
５
１

２
０
１
７
宮
崎
県
民
手
帳
の
販
売

●
販
売
場
所　

書
店
、
文
具
店
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
マ
ー
ト
、
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
な
ど

※
市
役
所
で
は
販
売
し
て
い
ま
せ
ん

●
価
格　

６
０
０
円
（
税
込
）

　

情
報
政
策
課　

☎
23

－

２
５
６
２
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鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ま
ん

延
防
止
に
協
力
く
だ
さ
い

　

空
気
が
乾
燥
し
、
ウ
イ
ル
ス
が
ま
ん
延

し
や
す
い
時
季
を
迎
え
ま
し
た
。
愛
玩
鶏

で
も
感
染
す
る
の
で
、
消
毒
な
ど
の
防
疫

対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

健
康
状
態
を
毎
日
観
察
し
、
飼
育
小
屋

や
そ
の
周
辺
を
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う

・ 

屋
外
で
飼
う
と
き
は
、
小
屋
の
中
で
飼

育
し
、
金
網
や
防
鳥
ネ
ッ
ト
を
張
り
ま

し
ょ
う

・ 

餌
や
水
は
小
屋
の
中
に
置
き
、
小
屋
の

外
に
散
乱
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

・ 

飼
育
小
屋
専
用
の
履
き
物
を
用
意
し
、

出
入
り
の
際
は
履
き
替
え
、
水
洗
い
を

し
ま
し
ょ
う

・ 

世
話
し
た
後
は
、
必
ず
手
洗
い
を
し
ま

し
ょ
う

　

都
城
家
畜
保
健
衛
生
所

　
　

☎
62

－

５
１
５
１

さ
く
ら
ス
マ
イ
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

●
日
時　

１
月
22
日
㈰　

10
時
〜
13
時

※ 

奇
数
月
第
4
日
曜
日
開
催
。
雨
天
中
止

●
場
所　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA

」

　

レ
イ
ク
観
音　

☎
58

－

６
１
５
０

平
成
29
年
度

建
設
業
者
工
事
施
工
能
力
（
等
級

格
付
）
審
査
申
請
の
受
け
付
け

　

市
で
は
、公
共
工
事
の
品
質
確
保
を
目

的
に
、毎
年
、工
事
施
工
能
力
審
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。本
市
が
発
注
す
る
建
設
工

事
６
業
種
に
つ
い
て
、審
査
を
希
望
す
る

人
は
、次
の
日
程
で
受
け
付
け
ま
す
。

●
業
種　

①
土
木
一
式
工
事　

②
建
築
一

式
工
事　

③
電
気
工
事　

④
管
工
事

⑤
舗
装
工
事　

⑥
水
道
施
設
工
事

●
対
象　

原
則
市
内
に
本
店
が
あ
る
業
者

●
日
程　

１
月
16
日
㈪
〜
31
日
㈫

※ 

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く

だ
さ
い

　

契
約
課　

☎
23

－

２
１
２
２

平
成
29
年
度

競
争
入
札
参
加
資
格
審
査　

申
請
の
追
加
受
け
付
け

　
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
な
ど
の
競

争
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
追
加

受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間

建
設
工
事　

１
月
16
日
㈪
〜
27
日
㈮

測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど

１
月
30
日
㈪
〜
２
月
10
日
㈮

●
有
効
期
間

４
月
１
日
㈯
〜
平
成
30
年
３
月
31
日
㈯

●
そ
の
他　

物
品
、
印
刷
、
役
務
に
つ
い

て
は
、
随
時
受
け
付
け
ま
す

　

契
約
課　

☎
23

－

２
１
２
２

Ｆ
Ｃ
東
京
都
城
キ
ャ
ン
プ

歓
迎
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
参
加
者
募
集

　

本
市
で
キ
ャ
ン
プ
を
行
う
Ｊ
リ
ー
グ
Ｆ

Ｃ
東
京
の
選
手
と
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

２
月
5
日
㈰　

18
時
30
分
〜

※
場
所
な
ど
詳
し
く
は
当
選
者
に
通
知

●
対
象　

小
学
生
以
上

※
高
校
生
以
下
は
、
要
保
護
者
同
伴

●
募
集
人
数　

ペ
ア
10
組
（
予
定
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
当
選
者

に
は
１
月
30
日
㈪
ま
で
に
通
知

●
参
加
費　

一
人
４
千
円

※
ア
ル
コ
ー
ル
な
し
。
子
ど
も
料
金
同
じ

　

は
が
き
に
参
加
者
全
員
の
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
と
、
Ｆ
Ｃ
東
京

へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
記
入
し
、
１
月
24
日

㈫
ま
で
に
み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課
（
〒
885

－

８
５
５
５
）
へ
郵
送
。
た
だ
し
、
１
枚

に
つ
き
２
人
ま
で
の
申
し
込
み

☎
23

－

２
６
１
５

休日急病診療機関
●診療時間　9：00 ～ 18：00
※歯科は17：00まで

※ 診療機関は変更すること
があります。詳しくは、テ
レホンサービス（医師会は
☎23-5555、歯科医師会は
☎25-4100）で確認してく
ださい

みやざき医療ナビ

医療機関名 電話番号

１
月
22
日
㈰

早水公園クリニック（内・小・外・消・ｱﾚ）36-6117
瀬ノ口医院（内・消） 25-5155
佐々木医院（内） 62-1103
はまだクリニック（外・胃・肛）45-2266
よしかわクリニック（麻・整・内）23-9384
くぼた眼科 26-3100
とだか歯科医院 21-3618

１
月
29
日
㈰

山内小児科医院 22-0048
伊達クリニック（内・循） 36-7088
大岐医院（内・胃） 57-2025
三州病院（外・胃・内） 22-0230
ならはら皮膚科医院 22-1455
すみ産婦人科医院（産・婦） 23-1152
中条歯科医院 52-1537

２
月
５
日
㈰

冨田医院（内・小） 23-4586
共立医院（内） 22-0213
いづみ内科医院 22-7111
安藤胃腸科外科医院（消・外・内）39-2226
江夏整形外科クリニック（整・ﾘｳ・ﾘﾊ）51-1122
宮田眼科病院 22-1441
中崎歯科医院 62-5030

２
月
11
日
㈯

城南病院（小・内） 23-2844
おおくぼクリニック（内） 26-1500
宇宿医院（内・胃・消） 25-9031
都北鮫島クリニック（胃・内・外）38-6060
横山病院（泌・消） 22-2806
いそいち産婦人科医院（産・婦）22-4585
はた歯科医院 22-3005

２
月
12
日
㈰

柳田病院（小・内） 22-4862
鵜木循環器内科医院（循・内）26-0008
大橋クリニック（内・消・ﾘﾊ）37-0539
もりやま脳神経外科（脳） 21-6888
橘病院（整） 23-7236
北原医院（産・婦） 22-4133
やすひさ歯科医院 39-5900

●休日当番薬局
月日 薬局名

１月22日㈰ はやみず、姫城、前田椎の木、たかお
１月29日㈰ ハロー牟田町、ひゅうが、ひまわり

２月５日㈰ サンエイ、坂口、とよみつ、
みまたさくら、くらはら

２月11日㈯ さくら調剤、ひむか、そうごうたかお南

２月12日㈰ 東町、さわやか、ふれあい庄内、
サン久保原、オレンジ
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