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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日 8：30～17：15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19：00まで開設

ア
ナ
ロ
グ
・
レ
コ
ー
ド
倶ク

ラ

ブ
楽
部（
無
料
）

ア
ナ
ロ
グ
レ
コ
ー
ド
な
ら
で
は
の
音
質

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時　
８
月
19
日
㈪　
10
時
～
11
時

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

総
合
文
化
ホ
ー
ル

　
☎
23
‒
７
１
４
０

巣
之
浦
川
大
滝
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

◉
日
時　
８
月
25
日
㈰　
９
時
～
14
時

※
８
時
30
分
受
付

◉
集
合
場
所　
花
の
駅
生
駒
高
原
（
小
林

市
南
西
方
）　

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上　
30
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
申
し
込
み
順

◉
費
用　
千
円
（
保
険
・
ガ
イ
ド
料
含
む
）

※
高
校
生
以
下
３
０
０
円

◉
そ
の
他　
登
山
に
適
し
た
服
装
で
、
雨

具
や
水
筒
、
弁
当
な
ど
を
持
参

８
月
24
日
㈯
ま
で
に
そ
お
・
み
や
こ

ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ（
宮
川
）

☎
０
９
０
‒
３
７
９
７
‒
３
８
４
５

家
族
・
友
達
・
地
域
み
ん
な
で
体
力

テ
ス
ト
（
無
料
）

◉
日
時　
９
月
７
日
㈯　
９
時
～
12
時

◉
場
所　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
対
象　
小
学
生
以
上

電
話
ま
た
は
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ス
ポ
ー
ツ

政
策
課　
☎
23
‒
９
５
４
６

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

た
か
は
し
べ
ん
コ
ン
サ
ー
ト

◉
日
時　
10
月
18
日
㈮　
19
時
～

◉
場
所　
五
十
市
地
区
公
民
館

◉
費
用　
会
員
制
（
当
日
入
会
可
）

み
や
こ
の
じ
ょ
う
子
ど
も
劇
場（
今
村
）

☎
0
9
0
‒
3
6
6
8
‒
7
7
5
8

小
学
生
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
（
無
料
）

◉
日
時　
９
月
７
日
㈯　
16
時
30
分
～

◉
場
所　
都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◉
対
象　
市
内
・
三
股
町
内
の
小
学
生

８
月
28
日
㈬
ま
で
に
メ
ー
ル
で
都

城
市
陸
上
競
技
協
会

fukyu@
m

iyariku.org

フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
を
見
破
れ
！

リ
ア
ル
謎
解
き
ゲ
ー
ム
（
無
料
）

謎
解
き
ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
と
の
向
き
合
い
方
や
メ
デ
ィ
ア
リ

テ
ラ
シ
ー
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時　
８
月
31
日
㈯
、
９
月
21
日
㈯
、

10
月
13
日
㈰
、
11
月
３
日
㈰
・
30
日
㈯　

16
時
～
17
時

◉
場
所　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象　
小
学
生
（
親
子
参
加
可
）

◉
定
員　
各
回
５
組
（
10
人
程
度
）

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

か
ら
デ
ジ
タ
ル
統
括
課

☎
23
‒
２
１
５
６

令
和
７
年
度

都
城
三
股
み
ら
い
応
援
奨
学
金

◉
対
象　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

・
市
ま
た
は
三
股
町
出
身
で
、
保
護
者
が

市
ま
た
は
三
股
町
に
居
住
し
て
い
る

・
令
和
７
年
４
月
に
学
校
教
育
法
に
規
定

す
る
大
学
院
や
大
学
、
短
期
大
学
ま
た

は
専
修
学
校
の
専
門
課
程
に
在
学
ま
た

は
入
学
予
定

・
学
業
・
人
物
と
も
に
優
秀
か
つ
健
康
で
、

経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難

※
応
募
は
予
約
制

◉
募
集
人
数　
30
人
程
度

◉
貸
与
額　
月
額
３
万
円
ま
た
は
５
万
円

◉
募
集
要
項
配
布
場
所　
都
城
育
英
会
事

務
局
（
学
校
教
育
課
内
）、
各
総
合
支
所

地
域
生
活
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、

三
股
町
役
場
教
育
課
、
市
内
・
三
股
町
内

の
高
校
、
都
城
高
専

※
９
月
上
旬
か
ら
配
布

10
月
１
日
㈫
～
15
日
㈫
に
都
城
育

英
会
事
務
局　
☎
25
‒
８
５
４
５

慰
霊
友
好
親
善
事
業
参
加
者

日
本
遺
族
会
は
、
戦
没
遺
児
を
対
象
に
、

父
親
な
ど
が
戦
死
し
た
旧
戦
域
で
慰
霊
追

悼
を
行
い
、
同
地
域
の
住
民
と
の
友
好
親

善
を
図
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

県
遺
族
連
合
会

　
　
☎
０
９
８
５
‒
22
‒
２
８
５
８

市
町
村
対
抗
駅
伝
代
表
選
手

◉
対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
市
内
に
居
住
・
在
勤
・
在
学

・
市
外
に
居
住
し
、
市
内
の
小
・
中
学
校

出
身
ま
た
は
過
去
に
市
内
に
居
住
・
勤

務　
◉
レ
ー
ス
種
目
・
対
象

１
０
０
０
㍍
小
学
５・６
年
女
子

１
５
０
０
㍍
小
学
５・
６
年
男
子
、
中
学

女
子

３
０
０
０
㍍
中
学
男
子
・
50
歳
以
上
男
子

５
０
０
０
㍍
高
校
男
子
・
49
歳
以
下
男
子

◉
選
考
方
法　
10
月
26
日
㈯
14
時
か
ら
都

城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で
開
催
す
る

「
都
城
ロ
ン
グ
デ
ィ
ス
タ
ン
ス2024

」
で

選
考

宮
崎
陸
上
競
技
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の
申
請

書
を
、
９
月
26
日
㈭
ま
で
に

メ
ー
ル
で
都
城
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

toasu4201@
yahoo.co.jp

こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

会
（
無
料
）

◉
日
時　
９
月
３
日
㈫
・
17
日
㈫　

　
　
　
　
10
時
15
分
～
11
時
45
分　

　
　
　
　
※
10
時
受
付

◉
場
所　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前

◉
対
象　
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座

に
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
市
民

◉
定
員　
各
回
25
人

◉
そ
の
他　
運
動
に
適
し
た
服
装
・
靴
で
、

飲
み
物
と
タ
オ
ル
を
持
参

電
話
ま
た
は
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
い
き
い
き

長
寿
課　
☎
23
‒
３
１
８
４

高
崎
夏
ま
つ
り

◉
日
時　
８
月
17
日
㈯ 

17
時
～

※
花
火
の
打
ち
上
げ
は
20
時
30
分
開
始
。

荒
天
時
は
８
月
18
日
㈰
に
順
延

◉
場
所　
高
崎
総
合
公
園
陸
上
競
技
場

◉
そ
の
他　
会
場
周
辺
は
非
常
に
混
み
合

い
ま
す
。
公
共
交
通
機
関
や
臨
時
駐
車
場

（
東つ

ま
霧
島
神
社
ほ
か
）か
ら
運
行
す
る
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
利
用
く
だ
さ
い

◉
Ｊ
Ｒ
吉
都
線
時
刻
表

行
き
の
便

都
城
発
～

高
崎
新
田
着

16
時
９
分
～
16
時
33
分

17
時
41
分
～
18
時
４
分

18
時
35
分
～
18
時
59
分

19
時
57
分
～
20
時
21
分

日
向
前
田
発
～

高
崎
新
田
着

16
時
53
分
～
16
時
59
分

18
時
24
分
～
18
時
29
分

19
時
19
分
～
19
時
24
分

帰
り
の
便（
臨
時
便
）

高
崎
新
田
発
～

都
城
着

22
時
９
分
～
22
時
34
分

高
崎
新
田
発
～

日
向
前
田
着

22
時
40
分
～
22
時
46
分

※
全
駅
で
停
車
。
時
刻
は
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
内
容
な
ど

詳
し
く
は
、
高
崎
町
商
工

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い

高
崎
町
商
工
会　
☎
62
‒
３
１
３
１

高
専
ロ
ボ
コ
ン
九
州
沖
縄
地
区
大
会

（
無
料
）

九
州
沖
縄
地
区
の
高
専
学
生
が
ア
イ
デ

ア
と
技
術
を
駆
使
し
て
製
作
し
た
ロ
ボ
ッ

ト
で
競
い
合
い
ま
す
。

◉
日
時　
10
月
13
日
㈰　

　
　
　
　
12
時
30
分
～
18
時

◉
場
所　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
定
員　
８
０
０
人
程
度

※
要
申
し
込
み
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選９

月
18
日
㈬
ま
で
に

同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応

募
フ
ォ
ー
ム
で
都
城
高
専

学
生
課
学
生
係　
☎
47
‒
１
１
３
５

NPOのイベント情報

地域食堂「おひさま広場」　※要予約
◦日時　８/18㈰　11時 〜13時
◦場所　都原児童センター（都原町37-2）

子育てネットおひさまとはらっぱ（岡本）
　☎080-6411-8441

保護ねこ・いぬ譲渡会
◦日時　8/11㈰・25㈰　10時〜15時
◦場所　㈱都城酒造HD事務所
　　　　（乙房町4113-1）

のらゼロ都城（広津）
　☎090-1925-9078

親カフェwithｕ（不登校ママパパのコミュニ
ティ）
◦日時　9/1㈰　13時30分〜15時
◦場所　NPO法人らしく川東BASE 2階
　　　　（下川東2丁目3361-4）

NPO法人らしく（溝上）

※ 詳しくは、市ホームページを確認ください

募
　
集

ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月〜金曜日(祝日を除く)　15:30 〜 15:45

催
　
し

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
マタニティの会（スタイ作りなど）
⃝日時　9/11㈬　14時～15時30分
⃝定員　5人　※申し込み順
山之口地域子育て支援センター　☎57-3298
さんぽの日～センター近くをお散歩しよう～
⃝日時　9/2㈪　11時～　※要申し込み
山田地域子育て支援センター　☎64-3171
敬老プレゼント「カレンダー作り」
⃝日時　8月の平日　10時 ～15時
※要申し込み。実費あり
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎26-9587
水あそび
⃝日時　8/29㈭　10時30分 ～11時30分
⃝定員　10組程度　※申し込み順
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎62-0027
野添先生の楽しい筆文字遊び
⃝日時　9/13㈮　10時30分 ～11時30分
⃝定員　7組　※申し込み順

都城市公式LINEでは、イベント情報などを入手できます

LINE

Instagram

講
座
・
教
室
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日 8：30～17：15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19：00まで開設

◉
受
付
時
間　
①
９
時
～
11
時
30
分
、
②

９
時
～
12
時
、
③
13
時
～
15
時
30
分
、
④

13
時
～
16
時
、
⑤
14
時
～
17
時
、
⑥
17
時

～
20
時

◉
定
員
・
検
診
料　
各
回
30
人　
２
千
円

【
子
宮
頚け

い
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
20
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
、
個
別
通
知
者　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

９
／
９
㈪
①
②
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー

（
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
）

９
／
30
㈪
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間　
①
９
時
～
10
時
30
分
、
②

13
時
～
14
時
30
分

◉
定
員　
①
80
人
、
②
50
人

◉
検
診
料　
１
３
０
０
円

【
胃
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
市
民　
※
申
し
込

み
順

◉
日
程
・
場
所

９
／
20
㈮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間　
９
時
～
11
時

◉
定
員
・
検
診
料　
32
人　
１
４
０
０
円

予
約
フ
ォ
ー
ム
、
電
話

ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23
‒
２
７
６
５

障
が
い
者
（
児
）
の
各
種
手
当

所
得
状
況
届
の
提
出

特
別
障
害
者
手
当
や
障
害
児
福
祉
手
当
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
の
人
は
、

休日急病診療機関
◦診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎医療情報ネット（ナビイ）も利用ください
月日 医療機関名 電話番号

8/18
㈰

沖水こどもクリニック 27-5656
柏村内科 22-2616
大橋クリニック（内・消・リハ） 37-0539
とまり内科外科胃腸科医院 52-1135
いき形成外科ひふ科クリニック 45-0020
やの耳鼻咽喉科 27-5222
デンタルオフィス松田 23-8055

8/25
㈰

原田医院（内・小・外） 26-3330
藤元総合病院（内） 22-1717
坂田医院（内・消・胃） 51-2003
三州病院（内） 22-0230
もちお蛯原医院（整・形） 21-5355
永吉眼科医院 22-1530
もちなが歯科医院 51-5400

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯
科医師会は☎25-4100）で確認ください
●休日当番薬局

8/18㈰ 沖水、日研、ふれあい庄内、大光、
トロン年見、ケーアイ都城

8/25㈰ 白山、ひかり、ひゅうが、
もちおさくら、マリンバ姫城

県
民
公
開
講
座

子
宮
頸け

い
が
ん
を
撲
滅
す
る
た
め
に（
無
料
）

◉
日
時　
８
月
24
日
㈯　

　
　
　
　
13
時
10
分
～
16
時
10
分

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
対
象　
県
民

◉
定
員　
２
０
０
人　
※
申
し
込
み
順

◉
内
容　
タ
レ
ン
ト
の
原
千
晶
さ
ん
に
よ

る
講
演
や
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

か
ら
県
立
看
護
大
学
看
護
研

究
・
研
修
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
５
‒
59
‒
７
８
３
３　

親
と
子
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
全
５
回
）

◉
日
時　
９
月
４
日
㈬
～
10
月
16
日
㈬
の

水
曜
日
の
う
ち
５
回　
10
時
～
11
時

◉
場
所　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
対
象　
市
内
お
よ
び
三
股
町
内
の
１
～

３
歳
児
と
そ
の
保
護
者

※
妊
婦
や
１
歳
未
満
の
参
加
は
要
相
談

◉
定
員　
20
組　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用　
１
組
３
千
円
（
保
険
料
含
む
。

子
ど
も
が
２
人
参
加
の
場
合
は
４
千
円
）

※
申
し
込
み
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
場
合
、

費
用
は
返
金
で
き
ま
せ
ん

８
月
28
日
㈬
ま
で
に
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
で
都
城
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
26
‒
７
１
３
３

m
iyakonojo-taikyo@

btvm
.ne.jp

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

◉
日
時　
９
月
２
日
㈪
～
12
月
23
日
㈪
の

毎
週
月
・
水
曜
日　
※
祝
日
を
除
く

◉
場
所　
都
城
健
康
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
太
郎
坊
町
）

◉
対
象　

本
年
度
40
・
45
・
50
・
55
・

60
・
65
・
70
歳
に
な
る
女
性　
※
対
象
者

に
は
検
診
案
内
を
７
月
末
に
送
付
済

◉
定
員　
各
33
人　
※
申
し
込
み
順

◉
検
診
料　
４
０
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
の
人
は「
生
活
保
護
受

給
証
明
書
」（
保
護
課
発
行
）、
市
民
税

非
課
税
世
帯
の
人
は「
各
種
検
診
自
己

負
担
金
免
除
通
知
書
」（
健
康
課
発
行
）

に
よ
り
、
検
診
料
免
除

検
診
希
望
日
の
１
週

間
前
ま
で
に
予
約
フ
ォ
ー
ム
、

電
話
ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23
‒
２
７
６
５

９
月
の
巡
回
が
ん
検
診
（
要
予
約
）

【
乳
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

９
／
５
㈭
④
⑥
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

９
／
９
㈪
①
③
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー

（
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
）

９
／
17
㈫
②
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

⑤
沖
水
地
区
公
民
館

９
／
30
㈪
①
③
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

所
得
状
況
届
を
提
出
く
だ
さ
い
。

◉
提
出
期
間　
８
月
９
日
㈮
～
29
日
㈭
の

９
時
～
16
時　
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く

◉
提
出
場
所　
障
が
い
福
祉
課
、
各
総
合

支
所
地
域
生
活
課

※
対
象
者
で「
受
給
者
へ
の
お
知
ら
せ
」

が
届
い
て
い
な
い
人
や
、
入
院
、
施
設

に
入
所
し
た
人
は
、
障
が
い
福
祉
課
へ

連
絡
く
だ
さ
い

障
が
い
福
祉
課　
☎
23
‒
２
９
８
０

み
や
こ
の
じ
ょ
う
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ

ッ
プ
を
活
用
く
だ
さ
い

本
マ
ッ
プ
で
は
、
各
地
区
の
お
す
す
め

コ
ー
ス
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
マ
ッ

プ
を
手
に
気
軽
に
歩
い
て
、
健
康
づ
く
り

を
は
じ
め
ま
せ
ん
か
。

※
配
布
場
所
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い

健
康
課　
☎
23
‒
２
７
６
５

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
附
を
い

た
だ
き
ま
し
た

◉
企
業
名
・
寄
附
を
活
用
す
る
取
り
組
み

株
式
会
社
ア
イ
テ
ィ
ー
ク
ロ
ス（
愛
知
県

名
古
屋
市
）

デ
ジ
タ
ル
化
推
進
事
業

株
式
会
社
ア
シ
ロ（
東
京
都
新
宿
区
）

デ
ジ
タ
ル
化
推
進
事
業

総
合
政
策
課　
☎
23
‒
７
１
６
１

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
養
成
講
座（
無
料
・
全
５
回
）

◉
日
時　
９
月
４
日
㈬
・
９
日
㈪
・
25
日

㈬
・
30
日
㈪　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

※
９
月
14
日
㈯
～
21
日
㈯
の
い
ず
れ
か
で

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
を
１
回
受
講 

◉
場
所　
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

◉
定
員　
50
人　

※
要
申
し
込
み
。
全
講
座
受
講
後
に
援
助

　
会
員
要
登
録

８
月
26
日
㈪
ま
で
に
都
城
市
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
26
‒
３
８
１
０

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

簡
単
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
教
室（
全
3
回
）

９
／
３
㈫
、
10
／
１
㈫
、
11
／
12
㈫　

10

時
～
12
時　

M

マ

ル

マ

ル

allm
all

ま
ち
な
か
キ
ッ
チ

ン　
６
人（
５
人
以
上
で
開
催
）　
１
５
０

０
円
を
初
回
全
納　

※
別
途
材
料
費
と
し

て
各
回
千
円
程
度　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

初
め
て
の
二に
こ胡
教
室（
全
４
回
）

９
／
５
㈭
・
12
㈭
・
19
㈭
・
26
㈭　
19
時
～

20
時
30
分　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

５
人（
５
人
で
開
催
）　
２
千
円
を
初
回
全

納　
筆
記
用
具
、
二
胡（
持
っ
て
い
る
人
）

楽
し
い
音
読（
全
２
回
）

９
／
５
㈭
・
19
㈭　

10
時
～
11
時　

祝
吉

地
区
公
民
館　

10
人（
５
人
以
上
で
開
催
）

千
円
を
初
回
全
納　
飲
み
物

み
ん
な
の
太
極
拳（
全
６
回
）

９
／
７
㈯・14
㈯・21
㈯
、10
／
５
㈯・12
㈯・

19
㈯　

19
時
30
分
～
21
時　

横
市
地
区
公

民
館　
８
人（
５
人
以
上
で
開
催
）　
３
千

円
を
初
回
全
納　

動
き
や
す
い
服
装
や
飲

み
物
、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル

行
列
の
で
き
る
脳
ト
レ
数
独（
全
５
回
）

９
／
10
㈫
・
24
㈫
、
10
／
８
㈫
・
22
㈫
、

11
／
12
㈫　

13
時
30
分
～
15
時
30
分　

コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

10
人（
５
人
以

上
で
開
催
）　
２
５
０
０
円
を
初
回
全
納　

筆
記
用
具

８
月
20
日
㈫
ま
で
に
生
涯
学
習
課

☎
23
‒
０
９
６
２

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
無
料
）

◉
日
時　
８
月
16
日
㈮

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所　
都
城
保
健
所

◉
対
象　
保
健
師
が
事
前
に
相
談
を
受
け
、

医
師
へ
の
相
談
が
必
要
と
判
断
し
た
人　

※
家
族
や
関
係
者
か
ら
の
相
談
も
可　

◉
定
員　
３
人　
※
申
し
込
み
順

都
城
保
健
所　
☎
23
‒
４
５
０
４

全
国
家
計
構
造
調
査
に
協
力
く
だ
さ
い

家
計
に
お
け
る
消
費
や
所
得
、
資
産
お

よ
び
負
債
の
実
態
を
把
握
し
、
世
帯
の
所

得
分
布
や
消
費
水
準
、
構
造
な
ど
を
全
国

的
・
地
域
別
に
明
ら
か
に
す
る
統
計
調
査

で
す
。
本
市
で
は
約
2
2
0
世
帯
を
対
象

に
、
統
計
調
査
員
が
８
月
上
旬
か
ら
対
象

地
域
を
巡
回
し
、
9
月
上
旬
か
ら
調
査
対

象
世
帯
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
調
査
に
協

力
く
だ
さ
い
。
レ
シ
ー
ト
読

み
取
り
な
ど
が
で
き
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
便
利
で

す
。情

報
政
策
課

　
☎
36
‒
５
８
６
２

帯
状
疱ほ

う

疹し
ん

に
注
意
！

帯
状
疱
疹
は
過
去
に
感
染
し
た
水
痘

（
水
ぼ
う
そ
う
）・
帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル
ス
が

再
び
活
性
化
し
発
症
す
る
病
気
で
す
。
帯

状
疱
疹
を
予
防
す
る
た
め
、
規
則
正
し
い

生
活
習
慣
や
適
度
な
運
動
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
皮
膚
の
痛
み
や
違
和
感
な
ど
の

症
状
が
現
わ
れ
た
場
合
は
、
早
期
受
診
・

早
期
治
療
で
重
症
化
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

50
歳
以
上
の
人
に
は
予
防
接
種
を
推
奨

し
て
い
ま
す
。
接
種
回
数
や
費
用
は
、
生

ワ
ク
チ
ン
と
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
で
異
な
り

ま
す
の
で
、
医
療
機
関
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

健
康
課　
☎
23
‒
２
７
６
５

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 〜 19：00

相
　
談

お
知
ら
せ

医療情報ネット

講
座
・
教
室

自治公民館に加入しましょう
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▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

※�応募者の個人情報は、当選者発表と商品発送、質問
などの回答以外には利用しません

ご協力ありがとうございました。

６月号に寄せられた
皆さんからのお便りを紹
介します。

安全・安心
情情報報

◉ あなたの年代は？（○をつけてください）

10代　・　20～30代　・　40～50代　・　60代以上

◉ 8月号で特に興味を持ったページのタイトル

◉ 8月号を読んでのわたしの一言

◉ 最近の関心事や身の回りのことなど

◎問い合わせ　
　総務課
　☎23-7183

Safety and security

information

読者のお便り

M
iy

ak
on

ojo
 Public Relations　

　
　

　
　

　

　  2024.6

Readers
Voice

国際交流員国際交流員のの
ひとりごとひとりごと

～新市誕生20周年記念事業～

大相撲都城場所
開催決定!
８年ぶりの開催となる
都城場所。迫力あふれる
舞台をぜひ体感ください。

◉日時　12月１日㈰
　　　　９時開場
◉場所　早水公園体育文化センター
◉席数　3,590席
◉料金　スタンドイス席（２階）　５千円
　　　　タマリＳ席　１万４千円　ほか
※チケットの購入方法など詳しくは、

大相撲都城場所オフィシャルホーム
ページを確認ください

◎問い合わせ
【チケットについて】 大相撲都城場所チケット事務局
  （テレビ愛知事業部内）
☎ 050-3561-6015 ／☎ 052-229-6019

【開催内容について】　都城観光協会
☎ 38-2460　全国広報コンクール、入選２席おめでとうご

ざいます。毎月、広報紙が届くことを楽しみに
しています。これからも期待しています。
 （LINE投稿　碧さん）

　日々の暮らしから地球温暖化が進んでいること
を感じます。小さなことからできるエコ活はとて
も大切なので、これからも心掛けたいです。

（宮崎市　S・Mさん）

特定保健指導を受けて、実際に体重を減らす
ことができました。食生活に注意するとともに、
運動に取り組むことの大切さを実感しています。

（蓑原町　H・Yさん）

今、共働きで子どもを育てています。都城には
ライフステージごとの充実した子育て支援がある
ので、安心して子育てできますね。

（LINE投稿　にしやまさん）

歩行者が意外と知らない交通ルール
県内で発生した歩行者の交通事故のうち、歩行

者自身による違反がもとになったケースは約３
割。車や自転車はもちろん、歩行者にも交通ルー
ルがあります。自分の命を守るとともに、事故の
当事者とならないよう、次の交通ルールを確認し
ましょう。

【基本の交通ルールをチェック!】
・歩道があるところでは必ず歩道を歩き、歩道が

ないところでは、道路の右側を歩く
・道路を横断するときは、付近の横断歩道を横断

し、黄色灯火で横断を
始めず、赤色灯火では
横断しない

・道路標識などで許可さ
れている場所以外では
斜め横断しない

中
心
市
街
地
居
住
推
進
事
業
補
助
金

中
心
市
街
地
の
特
定
地
域
内
で
、
一
定

要
件
を
満
た
す
マ
ン
シ
ョ
ン
や
共
同
住
宅

な
ど
を
新
た
に
整
備
す
る
事
業
者
に
対
し
、

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
対
象
エ
リ

ア
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
く
だ
さ
い
。

※
予
算
額
に
達
し
次
第
終
了
。

申
請
予
定
の
人
は
、
必
ず

事
前
に
連
絡
く
だ
さ
い

【
共
同
住
宅
等
整
備
促
進
解
体
事
業
】

新
た
な
分
譲
ま
た
は
賃
貸
の
共
同
住
宅

な
ど
の
整
備
に
必
要
な
用
地
確
保
の
た
め
、

既
存
の
建
物
な
ど
を
解
体
す
る
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

◉
対
象
地
域
・
補
助
額

最
重
点
エ
リ
ア
対
象
経
費
の
5
分
の
4
以

内
（
上
限
３
千
万
円
）

重
点
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以

内
（
上
限
１
千
万
円
）

【
共
同
住
宅
等
整
備
促
進
事
業
】

新
た
な
分
譲
ま
た
は
賃
貸
の
共
同
住
宅

な
ど
の
整
備
に
お
け
る
居
住
部
分
の
建
設

に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◉
対
象
地
域
・
補
助
限
度
額

①
分
譲
用
で
住
戸
専
用
面
積
が
60
平
方
㍍

以
上
の
場
合

最
重
点
エ
リ
ア
１
戸
当
た
り
２
０
０
万
円
、

１
棟
当
た
り
５
千
万
円

重
点
エ
リ
ア

１
戸
当
た
り
１
０
０
万
円
、

１
棟
当
た
り
１
５
０
０
万
円

②
分
譲
用
で
住
戸
専
用
面
積
が
25
平
方
㍍

以
上
の
場
合

最
重
点
エ
リ
ア
１
戸
当
た
り
１
０
０
万
円
、

１
棟
当
た
り
５
千
万
円

重
点
エ
リ
ア

１
戸
当
た
り
50
万
円
、

１
棟
当
た
り
１
５
０
０
万
円

③
賃
貸
用
で
住
戸
専
用
面
積
が
60
平
方
㍍

以
上
の
場
合

最
重
点
エ
リ
ア
１
戸
当
た
り
１
５
０
万
円
、

１
棟
当
た
り
３
千
万
円

重
点
エ
リ
ア

１
戸
当
た
り
75
万
円
、

１
棟
当
た
り
８
０
０
万
円

④
賃
貸
用
で
住
戸
専
用
面
積
が
25
平
方
㍍

以
上
の
場
合

最
重
点
エ
リ
ア
１
戸
当
た
り
75
万
円
、

１
棟
当
た
り
３
千
万
円

重
点
エ
リ
ア

１
戸
当
た
り
33
万
円
、

１
棟
当
た
り
８
０
０
万
円

【
共
同
住
宅
等
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
促
進
事
業
】

既
存
の
共
同
住
宅
な
ど
に
お
い
て
、
単

身
向
け
の
住
戸
を
世
帯
向
け
の
住
戸
に
リ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
、
分
譲
ま
た
は
賃
貸
用

に
使
用
す
る
た
め
に
行
う
改
修
工
事
な
ど

に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◉
対
象
地
域
・
補
助
額

最
重
点
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
５
分
の
４

以
内
（
１
戸
当
た
り
の

限
度
額
１
６
０
万
円
、

１
棟
当
た
り
の
限
度
額

３
５
０
０
万
円
）

重
点
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以

内
（
１
戸
当
た
り
の
限

度
額
１
０
０
万
円
、
１
棟

当
た
り
の
限
度
額
１
千
万

円
）

商
工
政
策
課　
☎
23
‒
２
９
８
３

テレビ番組の
案内

◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 〜　②11:50 〜　③16:50 〜　④20:50 〜　⑤22:50 〜

お
知
ら
せ

感動を覚える
ギリシャ・サントリーニ島のワイン

先日、友人と一緒にギリシャを旅しました。ギリシャ
は、美しい街並みや景色に加え、ビールやワインの醸
造でも有名で、特にサントリーニ島のワインは格別で
した。

私が出会った「アシルティコ」という品種の葡
ぶ

萄
どう

か
ら作られたワインは、御

お み き
神酒のような感覚のこれまで

にない味わいで、鮮明に記憶に残っています。また、
特別な葡萄の木の育て方やワインの作り方を学んだり、
利き酒をしたりするなど、貴重な体験もできました。
　ワインをのんびり味わうギリシャ旅行。皆さんも機
会があれば、ぜひ体験ください。

◎問い合わせ　国際化推進室　☎23-2295

セス・ランディス・
スティールさん

（アメリカ合衆国）

Vol. 6 

ギリシャ旅行中のセスさん（左）

戦争の悲惨さや平和の尊さを戦争の悲惨さや平和の尊さを
後世に伝えませんか後世に伝えませんか

◉対象　次のいずれかに該当する人
・本市出身で戦争を体験した
・本市にゆかりがあり戦争を体験した
・戦争体験者から直接当時の様子を聞いた

文化財課　☎ 23-9547
　 culture@city.miyakonojo.miyazaki.jp

※いただいた体験談などは、展示や平和学習など
に活用する予定です（全ての体験談などが使用
されるわけではありません）

令和７年に戦後80年
を迎えます。戦争の悲
惨さや記憶を後世に語
り継いでいくため、そ
の記憶や体験談などを
話していただける人を
探しています。	

～まもなく戦後80年～

広報コンクール受賞結果

奉仕活動を行う人々


