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麻しん風しん混合
ワクチン

【マイナちゃんカー利用手順】
①市ホームページまたは電話で予約

ください
②市職員が自宅などの指定の場所を

訪問。顔写真の撮影や、申請の手
続きを行います

③申請後約１カ月程度でカード完成のお知らせが
届きます。市に連絡すると、届け日が決まります

ふれあい映画祭（無料）
映画「ざんねんないきもの事典」や「うしわか

まるの自分らしく生きること」を上映します。
◉日時　８月９日㈮　13時30分～
◉場所　総合文化ホール
※８月８日㈭までに要申し込み。詳し

くは、市ホームページを確認

人権啓発標語の募集
人権を尊重する気持ちや豊かな人権感覚を身に

付け、人権意識の高揚を図ることを目的に、標語
を募集します。
◉募集部門　小学生の部、中学生の部、
　　　　　　一般の部
◉募集期間　８月30日㈮まで
※応募方法など詳しくは、市ホーム

ページを確認

◉対象　初めて申請する市民
◉日時　平日および第１・３土曜日、第２・４日曜
日の９時30分～16時30分
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０
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４
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す
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。
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介
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入
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受
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介
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。
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こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、

知
っ
て
お
き
た
い「
成
年
後
見
制
度
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一
分
一
秒
が
生
と
死
を
分
け
る
！

適
正
な
救
急
車
の
利
用
で
命
を
つ
な
ご
う

市
で
は
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都
城
市
成
年
後
見
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
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を
設
置
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や
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実
な
ど
に
取
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組
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で
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、
本
会
議
の
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お

拓ひ
ろ

会
長
に
同
制
度
の
内
容
や
成
年
後
見
人
の
役
割
な
ど
に
つ
い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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感染すると脳炎や難聴などの重
い症状を引き起こす可能性がある
「麻しん・風しん」。子どものうち
に、麻しん・風しん混合ワクチンの接種を受けま
しょう。

生涯学習課　☎ 23-0962

県は、８月を「人権啓発強調月間」と定めていて、
本市でも、さまざまな啓発事業を行います。この
機会に、人権について改めて考えてみませんか。

	保健センター　☎36-5661

	健康課　☎23-2056

	マイナンバーサポートセンター　☎23-2774

麻しん・風しんを
予防しましょう

夜間急病センターの適正利用を
お願いします

「マイナちゃんカー」が
申請手続きをサポート!

８月は
人権啓発強調月間です

予防方法
麻しん・風しんは、１回の予防接種で約95％

の人が免疫を獲得できるといわれ、２回接種す
ることでほとんどの人が免疫をつけることがで
きます。

市では、幼児を対象に無料の予防接種を実施
中。接種の際は、事前に医療機関へ予約ください。

【宮崎県小児救急医療電話相談】
夜間に子どもの病気やけがで心配な時は、電話

相談を利用ください。
◉利用時間　19時～翌朝8時　※年中無休
【プッシュ回線対応固定電話・携帯電話】
☎#8000
【ダイヤル回線】
☎0986-35-8855

◉接種回数・対象者（対象年齢）

１回目 １歳～２歳の誕生日の前日までの人

２回目 平成30年４月２日～平成31年４月１日
生まれの人

救急は緊急のために ! コンビニ受診にNO!
緊急性のない軽症の人が、夜間や休日の救急医

療機関で気軽に治療を求める「コンビニ受診」が
本市でも問題になっています。

都城夜間急病センターでは、大学病院の医師や
開業医などが交代で当直勤務していて、多くの当
直医師は翌日も自院での診察を行うなど負荷の大
きな勤務状況にあります。救急医療を「守り」「支
え」「継続」するために、緊急性のない症状の場
合は同センターの受診を控えましょう。

もう9割の人が持っている
マイナンバーカード。市では、
窓口でのマイナンバーカード
の申請手続きが難しい人をマ
イナちゃんカーで訪問し、申
請をサポートしています。自
宅や高齢者施設、病院にいながら、申請から受け
取りまで行うことができます。
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おひとり様
大歓迎 !

大山　野拓 会長


