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星空と花火が織りなす一夜

川の面白さや大切さを学ぼう

赤ちゃんと一緒に心も体もスッキリ

髙山莉加選手へ市民栄誉賞贈呈！

山之口にどんどん広がる笑顔 豆力士たちが元気に土俵入り

重陽の節句に楽しむ秋のひな祭り

８月17日

８月18日

９月９日

８月22日

８月25日

９月７日～ 23日

９月７日
今月の表紙 ＣＯＶＥＲ

まちの話題 in M i y a k o n o j o

一流料理人が本市のPRにさらなる貢献
９月３日

重
ちょう

陽
よう

の節句に合わせ、高城町の旧後藤家商家交
流資料館で、長寿や健康を願いひな人形など

を飾る「後
のち

の雛
ひな

展」が開催。着物の帯などを使ったユ
ニークなひな飾りが、訪れる人らを楽しませました。

高城町石山地区に伝わる石山花相撲が、観音池
公園で奉納されました。五穀豊穣と７歳を迎

える男児の健やかな成長を祈る本取り組み。豆力士
らの土俵入りに会場から温かい声援が送られました。

高崎町の夏の風物詩、高崎夏まつりは、頭上に上
がる迫力満点の花火を寝転んで眺められるの

が魅力。星のきれいなまちの美しい夜空に放たれた
花火に、大勢の見物客の歓声が湧き上がりました。

下沖水橋河川敷のせせらぎ水路で、大淀川こど
もサミットが開催。子どもたちは、クイズや魚

のつかみ取り、降雨体験などを通して、河川環境の
大切さや防災について楽しみながら学びました。

赤ちゃんと産後のママが一緒に楽しめるベビト
レヨガが、大隅茶

さ

全
ぜん

（T
テ ラ ス タ

ERRASTA 内）で開催。
参加者は「動きが新鮮で、赤ちゃんと触れ合いなが
ら心も体もすっきりできた」と笑顔で話しました。

パリ五輪柔道
混合団体で、

銀メダル獲得に大
きく貢献した本市
出身の髙山莉加選
手。混合団体女子
70キロ超級で全
４試合に出場した
同選手は、決勝で
相 手 と の 身 長 差
11センチを跳ね
返し、勝利を収め
ました。

５年ぶりに通常開催された山之口どんどんまつ
り。小学生による郷土芸能の披露やステージ

イベント、大抽選会などが実施され、会場は詰めか
けた来場者約６千人の熱気に包まれていました。

まちの話題
官民一体で国スポ・障スポ成功へ!
知っていますか？友好交流都市のこと
都城市立美術館特別展「わたしたちのグッドデ
ザイン」
都城島津伝承館特別展室町時代の文化と南九
州ー動乱の世の島津氏・北郷氏ー
子育てを地域で支える「ファミサポ」
10月は自治公民館加入強化月間
国民健康保険（国保）の健全な運営に協力くだ
さい

「こけないからだづくり講座」に参加しませんか
今、考えませんか？空き家のこと。
あなたの「出会い」ここにあるかも
従業員の個人住民税は特別徴収で納入ください
楽しみながら触れる英語 with ALT／
10月は食品ロス削減月間です
消防団員募集！／安全・安心なまちづくり
知って防ごう！糖尿病／
骨髄バンクのドナー登録に協力ください
INFORMATION（市からのお知らせ）／
南海トラフ巨大地震その時のために今、できる
こと
国際交流員のひとりごと／安全・安心情報／
読者のお便り
企業の力／今月の読者プレゼント
美術館情報／歴史探訪／
都城島津伝承館だより
Let’sみやこんじょい／おすすめ図書／
まちなか deわくわく
都城フィロソフィ／届けたい都城の風景／
私の夢／現住人口／編集後記
今月のレシピ／広告
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雨上がりの良く晴れた夏の日、雨水でぬれた葉が
太陽の光に照らされ、神々しさをも感じられる瞬間
を撮影。その昔、鬼が一夜で造ったと伝えられてい
る石階段は、願い事を唱えながら後ろを振り向かず
に登りきるとその願いがかなうといわれています。

パワーあふれる東
つま

霧島神社「振り向かずの坂」

都城を全国にPRしてもらう「みやこんじょ大使」。
このたび、本市出身の料理人有島浩昭さんに

同大使を委嘱しました。都内の中国料理店の総料理
長である有島さんは、テレビ番組でも活躍中です。


