
INFORMATION 毎月第３日曜日は「家庭の日」申 問は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30〜17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

地
域
で
支
え
る
看み

取と

り
に
関
す
る

講
演
会（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
21
日
㈮
　
14
時
～

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
内
容
　
医
師
や
看
護
師
に
よ
る
在
宅
み

と
り
や
在
宅
介
護
に
つ
い
て

※
申
し
込
み
不
要

問

　介
護
保
険
課
　
☎
23-

２
６
８
５

市
立
図
書
館
イ
ベ
ン
ト（
無
料
）

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
】

◉
イ
ベ
ン
ト
名
・
日
時

ス
タ
ン
プ
の
ひ
（
３
歳
以
上
対
象
）

９
／
19
㈬
、
10
／
３
㈬
・
17
㈬
　
15
時
～

こ
う
さ
く
ま
る
ま
る
（
子
ど
も
対
象
）

９
／
23
㈰
　
14
時
～

み
ず
た
ま
の
ひ
（
６
歳
以
上
対
象
）

10
／
10
㈬
　
15
時
～

【
読
み
聞
か
せ
会
】

◉
イ
ベ
ン
ト
名
・
日
時

ノ
ン
タ
ン
文
庫
の

お
は
な
し
会

９
／
21
㈮

10
時
30
分
～

お
は
な
し
ま
る
ま
る
９
／
22
㈯
・
29
㈯
、

10
／
６
㈯
・
13
㈯

11
時
～

お
は
な
し
の
部
屋

「
そ
ら
ま
め
」

９
／
27
㈭
　
11
時
～

本
と
お
は
な
し
の
会
10
／
13
㈯

14
時
30
分
～

問

　市
立
図
書
館
　
☎
22-

０
２
３
９

高
城
図
書
館
読
み
聞
か
せ
会

【
お
は
な
し
と
ん
と
ん
】

◉
日
時
　
９
月
29
日
㈯
、
10
月
13
日
㈯

　
　
　
　
11
時
～

問

　高
城
図
書
館
　
☎
58-

４
２
２
４

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
第
７
回
月
見
会
（
無
料
）】

◉
日
時
　
９
月
23
日
㈰
　
18
時
～
20
時

※
雨
天
時
は
９
月
29
日
㈯
に
順
延

◉
場
所
　
都
城
歴
史
資
料
館

問

　月
見
会
実
行
委
員
会
（
尾
川
）

　
　
☎
０
８
０-

３
２
２
８-

７
８
８
６

【
吟
と
舞
の
つ
ど
い
（
無
料
）】

◉
日
時
　
10
月
７
日
㈰
　
13
時
～
15
時

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

問

　詩
吟
朗ろ

う

詠え
い

錦き
ん

城じ
ょ
う

会か
い

都
城
支
部（
尾
川
）

　
　
☎
０
８
０-

３
２
２
８-

７
８
８
６

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
　独
唱（
ソ
プ
ラ
ノ
）

◉
日
時
　
９
月
27
日
㈭
　
12
時
20
分
～

◉
場
所
　
市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

◉
出
演
　
菊
池
真
理
子

問

　文
化
振
興
財
団
　
☎
23-

７
１
４
０

山
田
の
か
か
し
村
ま
つ
り

◉
日
時
　
９
月
22
日
㈯
　
13
時
～

※
花
火
の
打
ち
上
げ
は
20
時
～
20
時
30
分

◉
場
所
　
一
堂
ヶ
丘
公
園
運
動
広
場

◉
内
容
　
文
化
芸
術
展
、
か
か
し
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
ほ
か

※�

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ

ン
ト
に
、
も
の

ま
ね
四
天
王
の

栗
田
貫
一
が
登

場
（
19
時
～
）

◉
臨
時
駐
車
場
　
①
木
之
川
内
体
育
セ
ン

タ
ー
、
②
山
田
総
合
支
所
、
③
宮
崎
積
水

樹
脂
㈱
前
広
場

※
①
②
か
ら
は
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

問

　山
田
地
域
振
興
課

　
　
☎
64-

１
１
１
１

この他、さまざまな行事を開催して
います。詳しくは、子育て支援セン
ターのホームページで確認ください。

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）� ☎36-5858
山之口地域子育て支援センター� ☎57-3298
山田地域子育て支援センター� ☎64-3171
東部地域子育て支援センター�エンゼル� ☎26-9587
高崎地域子育て支援センター�たんぽぽ� ☎62-0027

◉日時　毎週木曜日　10：00〜11：30
　　　　※第2木曜日を除く
◉場所　山之口地域子育て支援センター

子育て支援センター行事

　赤ちゃんと一緒
に、ゆったりと過
ごせる場所を提供
しています。絵本
の読み聞かせやふ
れあい遊びのほか、
身体測定もできま
す。ぜひ、遊びに
来ませんか。

今月のオススメ！「0歳の赤ちゃんroom」

23 MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2018.9

毎月第３日曜日は「家庭の日」

■マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニで各種証明書を取得できます。
　（6：30〜23：00）

募
　集

非
常
勤
嘱
託
・
パ
ー
ト
職
員

【
幼
稚
園
預
か
り
保
育
業
務
】

◉
対
象
・
定
員
　
幼
稚
園
教
諭
免
許
ま
た

は
保
育
士
資
格
を
有
す
る
人
・
２
人

◉

勤
務
地
　
石
山
幼
稚
園
ま
た
は
有
水
幼

稚
園

◉

勤
務
時
間
　
週
30
時
間

◦
月
〜
金
曜
日
の
７
時
30
分
〜
12
時
30
分

◦
月
〜
金
曜
日
の
13
時
〜
18
時

◦
第
１
・
３
・
５
土
曜
日
の
８
時
〜
18
時

◉

賃
金
　
月
額
11
万
８
、３
０
０
円

【
幼
稚
園
教
諭
不
在
時
の
代
替
業
務
】

◉

対
象
・
定
員
　
幼
稚
園
教
諭
免
許
を
有

す
る
人
・
若
干
名

◉
勤
務
地
　
高
城
町
内
の
幼
稚
園（
３
園
）

◉
勤
務
時
間
　
月
〜
金
曜
日
の
８
時
30
分

〜
16
時
45
分
　
※
早
出
出
勤
あ
り

◉
賃
金
　
時
給
９
７
０
円

申
問
　
履
歴
書
と
資
格
を
証
明
す
る
も
の

の
写
し
を
高
城
地
域
振
興
課

☎
58-

２
３
１
１

【
児
童
発
達
障
が
い
な
ど
の
相
談
や
指
導
、

発
達
検
査
に
関
す
る
業
務
】

◉
対
象
・
定
員
　
臨
床
心
理
士
ま
た
は
認

定
心
理
士
の
資
格
を
有
す
る
人
・
１
人

◉
勤
務
地
　
都
城
市
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ

ー
き
ら
き
ら
（
祝
吉
町
）

◉
勤
務
時
間
　
月
〜
金
曜
日
の
８
時
30
分

〜
17
時
（
週
４
日
）

◉
賃
金
　
月
額
14
万
６
、７
０
０
円

申
問

　履
歴
書
と
資
格
を
証
明
す
る
も
の

の
写
し
を
９
月
21
日
㈮
ま
で
に
都
城
市
こ

ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
き
ら
き
ら

☎
46-

２
３
３
０

イ
ン
ス
タ
都
城
選
手
権（
９
～
11
月
）

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
「
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
」
へ
、テ
ー
マ
に
沿
っ
た
写
真
に
、

次
の
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
を
付
け
て
投
稿
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

◉
テ
ー
マ
　
♯
み
や
こ
ん
じ
ょ
食
欲
の
秋

問

　み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

　
　
☎
23-

２
６
１
５

み
ど
り
と
景
観
の
ま
ち
づ
く
り
審

議
会
委
員

◉
対
象
　
満
20
歳
以
上
で
、
次
の
全
て
の

要
件
を
満
た
す
市
民

◦�

国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
議
会
の
議

員
で
な
い
人

◦�

常
勤
の
国
家
公
務
員
お
よ
び
地
方
公
務

員
で
な
い
人

◦�

市
の
付
属
機
関
な
ど
の
公
募
に
よ
る
委

員
で
な
い
人

◉
定
員
　
２
人
以
内

※
書
類
審
査
後
に
面
接
に
よ
る
選
考
あ
り

申
問

　都
市
計
画
課
ま
た
は
各
総
合
支
所

産
業
建
設
課
で
配
布
す
る
申
込
書
に
記
入

し
、
９
月
14
日
㈮
か
ら
28
日
㈮
ま
で
に
都

市
計
画
課
　
☎
23-

２
７
６
２

「
わ
け
も
ん
の
主
張
」出
場
者

　
入
賞
者
は
、
地
区
代
表
と
し
て
県
大
会

に
出
場
し
ま
す
。

◉
日
程
　
11
月
11
日
㈰

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
対
象
　
平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

15
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、

市
内
に
在
住
・
在
勤
す
る
人

◉
発
表
内
容
　
有
権
者
ま
た
は
未
来
の
有

権
者
と
し
て
、
政
治
や
選
挙
に
つ
い
て
考

え
て
い
る
こ
と
や
求
め
る
こ
と

◉
発
表
時
間
　
５
分
程
度
（
４
０
０
字
詰

め
原
稿
用
紙
４
枚
程
度
）

申
問

　９
月
26
日
㈬
ま
で
に
市
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
　
☎
23-

７
８
６
４

催
　し

都
城
市
美
術
展（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
15
日
㈯
〜
30
日
㈰

　
　
　
　
９
時
〜
17
時

※
９
月
18
日
㈫
・
25
日
㈫
は
休
館

◉
場
所
　
市
立
美
術
館

問

　市
立
美
術
館
　
☎
25-

１
４
４
７

山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
定

期
公
演

◉
日
時
　
９
月
16
日
㈰
　
14
時
〜

◉
場
所
　
山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃

資
料
館
（
人
形
の
館
）

◉
入
館
料
　
大
人
７
３
０
円
、
高
校
生
５

２
０
円
、
小
・
中
学
生
３
２
０
円

※
団
体
割
引
あ
り
（
20
人
以
上
）

◉
演
目
　
娘
手
踊
り
（
お
伊
勢
参
り
）、

門
出
八
嶋（
出
陣
の
段
、八
嶋
合
戦
の
段
）、

間あ
い

狂
言
（
東
岳
猪し

し

狩が
り

）

問

　人
形
の
館
　
☎
57-
５
２
９
５
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INFORMATION 毎月第３日曜日は「家庭の日」申 問は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30〜17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

地
域
で
支
え
る
看み

取と

り
に
関
す
る

講
演
会（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
21
日
㈮
　
14
時
～

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
内
容
　
医
師
や
看
護
師
に
よ
る
在
宅
み

と
り
や
在
宅
介
護
に
つ
い
て

※
申
し
込
み
不
要

問

　介
護
保
険
課
　
☎
23-

２
６
８
５

市
立
図
書
館
イ
ベ
ン
ト（
無
料
）

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
】

◉
イ
ベ
ン
ト
名
・
日
時

ス
タ
ン
プ
の
ひ
（
３
歳
以
上
対
象
）

９
／
19
㈬
、
10
／
３
㈬
・
17
㈬
　
15
時
～

こ
う
さ
く
ま
る
ま
る
（
子
ど
も
対
象
）

９
／
23
㈰
　
14
時
～

み
ず
た
ま
の
ひ
（
６
歳
以
上
対
象
）

10
／
10
㈬
　
15
時
～

【
読
み
聞
か
せ
会
】

◉
イ
ベ
ン
ト
名
・
日
時

ノ
ン
タ
ン
文
庫
の

お
は
な
し
会

９
／
21
㈮

10
時
30
分
～

お
は
な
し
ま
る
ま
る
９
／
22
㈯
・
29
㈯
、

10
／
６
㈯
・
13
㈯

11
時
～

お
は
な
し
の
部
屋

「
そ
ら
ま
め
」

９
／
27
㈭
　
11
時
～

本
と
お
は
な
し
の
会
10
／
13
㈯

14
時
30
分
～

問

　市
立
図
書
館
　
☎
22-

０
２
３
９

高
城
図
書
館
読
み
聞
か
せ
会

【
お
は
な
し
と
ん
と
ん
】

◉
日
時
　
９
月
29
日
㈯
、
10
月
13
日
㈯

　
　
　
　
11
時
～

問

　高
城
図
書
館
　
☎
58-

４
２
２
４

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
第
７
回
月
見
会
（
無
料
）】

◉
日
時
　
９
月
23
日
㈰
　
18
時
～
20
時

※
雨
天
時
は
９
月
29
日
㈯
に
順
延

◉
場
所
　
都
城
歴
史
資
料
館

問

　月
見
会
実
行
委
員
会
（
尾
川
）

　
　
☎
０
８
０-

３
２
２
８-

７
８
８
６

【
吟
と
舞
の
つ
ど
い
（
無
料
）】

◉
日
時
　
10
月
７
日
㈰
　
13
時
～
15
時

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

問

　詩
吟
朗ろ

う

詠え
い

錦き
ん

城じ
ょ
う

会か
い

都
城
支
部（
尾
川
）

　
　
☎
０
８
０-

３
２
２
８-

７
８
８
６

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　独
唱（
ソ
プ
ラ
ノ
）

◉
日
時
　
９
月
27
日
㈭
　
12
時
20
分
～

◉
場
所
　
市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

◉
出
演
　
菊
池
真
理
子

問

　文
化
振
興
財
団
　
☎
23-

７
１
４
０

山
田
の
か
か
し
村
ま
つ
り

◉
日
時
　
９
月
22
日
㈯
　
13
時
～

※
花
火
の
打
ち
上
げ
は
20
時
～
20
時
30
分

◉
場
所
　
一
堂
ヶ
丘
公
園
運
動
広
場

◉
内
容
　
文
化
芸
術
展
、
か
か
し
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
ほ
か

※�

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ

ン
ト
に
、
も
の

ま
ね
四
天
王
の

栗
田
貫
一
が
登

場
（
19
時
～
）

◉
臨
時
駐
車
場
　
①
木
之
川
内
体
育
セ
ン

タ
ー
、
②
山
田
総
合
支
所
、
③
宮
崎
積
水

樹
脂
㈱
前
広
場

※
①
②
か
ら
は
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

問

　山
田
地
域
振
興
課

　
　
☎
64-

１
１
１
１

この他、さまざまな行事を開催して
います。詳しくは、子育て支援セン
ターのホームページで確認ください。

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）� ☎36-5858
山之口地域子育て支援センター� ☎57-3298
山田地域子育て支援センター� ☎64-3171
東部地域子育て支援センター�エンゼル� ☎26-9587
高崎地域子育て支援センター�たんぽぽ� ☎62-0027

◉日時　毎週木曜日　10：00〜11：30
　　　　※第2木曜日を除く
◉場所　山之口地域子育て支援センター

子育て支援センター行事

　赤ちゃんと一緒
に、ゆったりと過
ごせる場所を提供
しています。絵本
の読み聞かせやふ
れあい遊びのほか、
身体測定もできま
す。ぜひ、遊びに
来ませんか。

今月のオススメ！「0歳の赤ちゃんroom」

23 MIYAKONOJO CITY PUBLIC RELATIONS 2018.9



INFORMATION 申 問は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30〜17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

健
康
課
主
催
の
教
室（
無
料
）

◉
場
所
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
ス
テ
ッ
プ
運
動
教
室
】

　
タ
オ
ル
や
飲
み
物
な
ど
を
持
参
し
、
運

動
の
で
き
る
服
装
で
参
加
く
だ
さ
い
。

◉
日
時
　
９
月
11
日
㈫
・
27
日
㈭

　
　
　
　
①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
②
13
時
45
分
～
15
時
30
分

◉
対
象
・
定
員
　
ス
テ
ッ
プ
運
動
を
経
験

し
た
こ
と
の
あ
る
市
民
・
各
30
人

※�

要
申
し
込
み
。
通
院・治
療
中
の
人
は
、

主
治
医
に
相
談
し
、
参
加
く
だ
さ
い

【
健
康
ラ
イ
フ
教
室
（
講
話
編
）】

　
市
民
を
対
象
に
、
糖
尿
病
に
つ
い
て
の

講
話
を
行
い
ま
す
。

◉
日
時
　
９
月
13
日
㈭

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

◉
定
員
　
40
人
程
度
　
※
要
申
し
込
み

申
問
　
健
康
課
　
☎
23-

２
７
６
５

精
神
障
が
い
者
家
族
交
流
会（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
19
日
㈬

　
　
　
　
10
時
～
12
時
30
分

◉
場
所
　
都
城
保
健
所

◉
対
象
　
市
内
お
よ
び
三
股
町
内
の
精
神

障
が
い
者
と
そ
の
家
族
、
ま
た
は
支
援
に

関
心
の
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

◉
定
員
　
70
人
　
※
要
申
し
込
み

◉
内
容
　
災
害
時
の
避
難
に
関
す
る
学
習

会
、
出
し
物
発
表
、
昼
食
会
な
ど

※�

昼
食
は
主
催
者
が
用
意
。
飲
み
物
と
タ

オ
ル
を
持
参

申
問
　
９
月
12
日
㈬
ま
で
に
都
城
保
健
所

　
　
　
☎
23-

４
５
０
４

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
講
座（
無
料
）

【
が
ん
患
者
家
族
交
流
会
】

◉
日
時
　
９
月
25
日
㈫

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

◉
場
所
　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
外
来
棟

◉
内
容
　
放
射
線
検
査
に
つ
い
て

※
要
申
し
込
み

【
市
民
の
た
め
の
健
康
講
座
】

◉
日
時
　
９
月
27
日
㈭
　
14
時
～
15
時

◉
場
所
　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
教
育
研
修
棟

◉
内
容
　
便
秘
に
つ
い
て

※
申
し
込
み
不
要

申
問
　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
23-

４
１
１
１

普
通
救
命
講
習（
無
料
）

　
修
了
後
に
、
普
通
救
命
講
習
修
了
証
を

交
付
し
ま
す
。

◉
日
時
　
９
月
28
日
㈮
　
９
時
～
12
時

◉
場
所
　
消
防
局
（
菖
蒲
原
町
）

◉
対
象
　
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
す

る
18
歳
以
上
の
人

◉
定
員
　
20
人
　
※
申
し
込
み
順

申
問
　
消
防
局
警
防
救
急
課

　
　
　
☎
22-

８
８
８
３

ひ
と
り
親
の
た
め
の
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
30
日
㈰
　
13
時
～
15
時

◉
場
所
　
ま
ち
な
か
交
流
セ
ン
タ
ー

（M
allm
all

内
）　
多
目
的
室

◉
対
象
　
ひ
と
り
親
の
人
や
離
婚
を
考
え

て
い
る
人

◉
定
員
　
50
人
　
※
要
申
し
込
み

◉
内
容
　
子
ど
も
の
教
育
費
や
生
活
設

計
、
家
計
管
理
に
つ
い
て

申
問
　
９
月
20
日
㈭
ま
で
に
こ
ど
も
課

　
　
　
☎
23-

２
６
８
４

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
よ
か・余
暇・楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　
冷
暖
房
費
や
教
材
費
は
別
途
必
要
で
す
。

◉
学
習
料
　
１
回
５
５
０
円
～
８
０
０
円

※
人
数
で
決
定

◉
教
室
名
・
日
時
・
場
所

さ
つ
き
（
ピ
ア
ノ
演
奏
）　
※
初
心
者
可

毎
月
第
２・４
土
曜
日
　
14
時
～
15
時
30
分

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

　
７
人
以
上
で
開
催
。
教
材
費
は
別
途
必

要
で
す
。

◉
日
程
　
10
月
15
日
㈪
～
平
成
31
年
３
月

18
日
㈪
の
毎
週
月
曜
日

※
祝
日
、
12
月
31
日
㈪
、
１
月
７
日
㈪
を

　
除
く

◉
場
所
　
沖
水
地
区
公
民
館

◉
学
習
料
　
９
、９
０
０
円
（
18
回
分
）

◉
教
室
名
・
時
間
・
教
材
費

初
め
て
の
ワ
ー
ド
（
初
心
者
向
け
）

13
時
30
分
～
14
時
30
分
　
９
０
０
円

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参

楽
し
い
英
会
話
入
門

14
時
30
分
～
16
時
30
分
　
２
、２
０
０
円

本
気
で
英
会
話

18
時
30
分
～
20
時
30
分
　
２
、６
０
０
円

申
問
　
10
月
５
日
㈮
ま
で
に
生
涯
学
習
課

　
　
　
☎
23-

９
５
４
５

家庭用プラスチック製品は燃やせるごみです
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■マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニで各種証明書を取得できます。
　（6：30〜23：00）

催
　し

が
ん
検
診
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

◉
日
時
　
９
月
29
日
㈯

　
　
　
　
10
時
～
15
時
30
分

◉
場
所
　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前

◉
内
容
　
パ
ネ
ル
展
示
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
、
各
種
が
ん
検
診

◉
検
診
名
・
対
象
・
受
付
時
間
・
検
診
料

乳
が
ん
検
診
（
要
申
し
込
み
）

40
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数
年
生
ま
れ
の
女

性
（
昭
和
53
年
・
51
年
…
）　
①
10
時
～
11

時
、
②
12
時
30
分
～
15
時
　
２
千
円

肺
が
ん
・
結
核
検
診

40
歳
以
上
の
市
民
　
①
10
時
～
12
時
30
分
、

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分
　
無
料

大
腸
が
ん
検
診
（
便
潜
血
検
査
）

40
歳
以
上
の
市
民
　
①
10
時
～
12
時
30
分
、

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分
　
５
０
０
円

※
検
査
キ
ッ
ト
を
配
布
・
回
収
し
ま
す

※�

75
歳
以
上
の
人
、
生
活
保
護
世
帯
や
市

民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人
は
、
保

険
証
や
生
活
保
護
受
給
者
証
明
書
、
市

が
発
行
す
る
各
種
検
診
自
己
負
担
金
免

除
通
知
書
を
提
示
ま
た
は
提
出
す
れ

ば
、
検
診
料
を
免
除

申
問
　
健
康
課
　
☎
23-

２
７
６
５

認
知
症
講
演
会「
笑
顔
で
生
き
る
」（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
29
日
㈯
　
13
時
～
16
時

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
内
容
　
若
年
性
認
知
症
の
当
事
者
と
支

援
者
に
よ
る
対
談
形
式
の
講
演

※
申
し
込
み
不
要

問
　
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
25-

２
１
２
３

薬
用
植
物
を
た
ず
ね
て

　
崇そ

う

城じ
ょ
う

大
学
の
池
田
剛つ

よ
し

教
授
を
講
師
に
迎

え
、
金
御
岳
周
辺
で
薬
草
の
勉
強
会
を
開

催
し
ま
す
。

◉
日
程
　
10
月
14
日
㈰

◉
集
合
場
所
　
南
九
州
大
学

◉
定
員
　
１
５
０
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
千
円

※
昼
食
や
飲
み
物
は
各
自
持
参

申
問
　
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
９

月
30
日
㈰
ま
で
に
都
城
市
北
諸
県
郡
薬
剤

師
会
ま
で
（
〒
885-

０
０
１
９
　
祝
吉
一

丁
目
２-

17
）。
連
名
で
応
募
の
場
合
も
各

自
の
住
所
を
記
載
　
☎
25-

２
４
５
５

秋
の
笛
水
ウ
オ
ー
ク（
約
８
㌔
）

◉
日
時
　
10
月
14
日
㈰
　
８
時
30
分
～

◉
集
合
場
所
　
笛
水
小
中
学
校

◉
定
員
　
50
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
中
学
生
以
上
２
千
円
、
小
学
生

千
円
（
昼
食
代
含
む
）　

※
未
就
学
児
無
料

申
問
　
茅か

や

葺ぶ

き
の
里
笛
水

　
　
　
☎
62-

１
５
１
５

都
城
焼
肉
カ
ー
ニ
バ
ル
＆
花
火
大
会

◉
日
程
　
10
月
20
日
㈯

※
雨
天
時
は
10
月
21
日
㈰
に
順
延
　

◉
場
所
　
高
城
観
音
池
公
園
自
由
広
場

【
焼
肉
カ
ー
ニ
バ
ル
】

◉
時
間
　
11
時
～
20
時

◉
前
売
り
券
　
２
千
円

※�

当
日
11
時
か
ら
19
時
ま
で
、
会
場
内
で

前
売
り
券
を
肉
パ
ッ
ク
（
牛
・
豚
・
鶏

２
５
０
㌘
）
と
交
換
。
会
場
内
へ
の
飲

食
物
の
持
ち
込
み
は
禁
止

申
問
　
都
城
観
光
協
会

　
　
　
☎
23-

２
４
６
０

【
花
火
大
会
】

◉
時
間
　
20
時
～
21
時

問
　
都
城
青
年
会
議
所

　
　
☎
23-

０
５
０
２

婚
活
イ
ベ
ン
ト「
た
か
ざ
き
恋
物
語
」

◉
日
時
　
11
月
11
日
㈰
　
10
時
～
15
時

◉
場
所
　
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
　
20
歳
～
40
歳
で
、
独
身
の
男
女

※�

交
際
中
の
人
は
除
く
。
男
性
は
市
内
在

住
ま
た
は
高
崎
町
内
在
勤
の
人

◉
定
員
　
男
性
20
人
、
女
性
20
人

◉
費
用
　
男
性
３
千
円

　
　
　
　
女
性
２
、５
０
０
円

申
問
　
10
月
15
日
㈪
ま
で
に
高
崎
地
区
ま

ち
づ
く
り
協
議
会
　
☎
62-

１
１
１
１

講
座
・
教
室

認
知
症
家
族
支
援「
な
ご
み
会
」

（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
22
日
㈯
　
10
時
～
13
時

◉
場
所
　
ま
ち
な
か
交
流
セ
ン
タ
ー

（M

ま

る

ま

る
allm
all

内
）　
ま
ち
な
か
キ
ッ
チ
ン

◉
内
容
　
管
理
栄
養
士
に
よ
る
介
護
食
の

調
理
実
習

申
問
　
９
月
14
日
㈮
ま
で
に
社
会
福
祉
協

議
会
　
☎
25-

２
１
２
３

家庭用プラスチック製品は燃やせるごみです
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INFORMATION 申 問は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30〜17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

健
康
課
主
催
の
教
室（
無
料
）

◉
場
所
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
ス
テ
ッ
プ
運
動
教
室
】

　
タ
オ
ル
や
飲
み
物
な
ど
を
持
参
し
、
運

動
の
で
き
る
服
装
で
参
加
く
だ
さ
い
。

◉
日
時
　
９
月
11
日
㈫
・
27
日
㈭

　
　
　
　
①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
②
13
時
45
分
～
15
時
30
分

◉
対
象
・
定
員
　
ス
テ
ッ
プ
運
動
を
経
験

し
た
こ
と
の
あ
る
市
民
・
各
30
人

※�

要
申
し
込
み
。
通
院・治
療
中
の
人
は
、

主
治
医
に
相
談
し
、
参
加
く
だ
さ
い

【
健
康
ラ
イ
フ
教
室
（
講
話
編
）】

　
市
民
を
対
象
に
、
糖
尿
病
に
つ
い
て
の

講
話
を
行
い
ま
す
。

◉
日
時
　
９
月
13
日
㈭

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

◉
定
員
　
40
人
程
度
　
※
要
申
し
込
み

申
問
　
健
康
課
　
☎
23-

２
７
６
５

精
神
障
が
い
者
家
族
交
流
会（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
19
日
㈬

　
　
　
　
10
時
～
12
時
30
分

◉
場
所
　
都
城
保
健
所

◉
対
象
　
市
内
お
よ
び
三
股
町
内
の
精
神

障
が
い
者
と
そ
の
家
族
、
ま
た
は
支
援
に

関
心
の
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

◉
定
員
　
70
人
　
※
要
申
し
込
み

◉
内
容
　
災
害
時
の
避
難
に
関
す
る
学
習

会
、
出
し
物
発
表
、
昼
食
会
な
ど

※�

昼
食
は
主
催
者
が
用
意
。
飲
み
物
と
タ

オ
ル
を
持
参

申
問
　
９
月
12
日
㈬
ま
で
に
都
城
保
健
所

　
　
　
☎
23-

４
５
０
４

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
講
座（
無
料
）

【
が
ん
患
者
家
族
交
流
会
】

◉
日
時
　
９
月
25
日
㈫

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

◉
場
所
　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
外
来
棟

◉
内
容
　
放
射
線
検
査
に
つ
い
て

※
要
申
し
込
み

【
市
民
の
た
め
の
健
康
講
座
】

◉
日
時
　
９
月
27
日
㈭
　
14
時
～
15
時

◉
場
所
　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
教
育
研
修
棟

◉
内
容
　
便
秘
に
つ
い
て

※
申
し
込
み
不
要

申
問
　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
23-

４
１
１
１

普
通
救
命
講
習（
無
料
）

　
修
了
後
に
、
普
通
救
命
講
習
修
了
証
を

交
付
し
ま
す
。

◉
日
時
　
９
月
28
日
㈮
　
９
時
～
12
時

◉
場
所
　
消
防
局
（
菖
蒲
原
町
）

◉
対
象
　
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
す

る
18
歳
以
上
の
人

◉
定
員
　
20
人
　
※
申
し
込
み
順

申
問
　
消
防
局
警
防
救
急
課

　
　
　
☎
22-

８
８
８
３

ひ
と
り
親
の
た
め
の
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
30
日
㈰
　
13
時
～
15
時

◉
場
所
　
ま
ち
な
か
交
流
セ
ン
タ
ー

（M
allm
all

内
）　
多
目
的
室

◉
対
象
　
ひ
と
り
親
の
人
や
離
婚
を
考
え

て
い
る
人

◉
定
員
　
50
人
　
※
要
申
し
込
み

◉
内
容
　
子
ど
も
の
教
育
費
や
生
活
設

計
、
家
計
管
理
に
つ
い
て

申
問
　
９
月
20
日
㈭
ま
で
に
こ
ど
も
課

　
　
　
☎
23-

２
６
８
４

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
よ
か・余
暇・楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　
冷
暖
房
費
や
教
材
費
は
別
途
必
要
で
す
。

◉
学
習
料
　
１
回
５
５
０
円
～
８
０
０
円

※
人
数
で
決
定

◉
教
室
名
・
日
時
・
場
所

さ
つ
き
（
ピ
ア
ノ
演
奏
）　
※
初
心
者
可

毎
月
第
２・４
土
曜
日
　
14
時
～
15
時
30
分

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

　
７
人
以
上
で
開
催
。
教
材
費
は
別
途
必

要
で
す
。

◉
日
程
　
10
月
15
日
㈪
～
平
成
31
年
３
月

18
日
㈪
の
毎
週
月
曜
日

※
祝
日
、
12
月
31
日
㈪
、
１
月
７
日
㈪
を

　
除
く

◉
場
所
　
沖
水
地
区
公
民
館

◉
学
習
料
　
９
、９
０
０
円
（
18
回
分
）

◉
教
室
名
・
時
間
・
教
材
費

初
め
て
の
ワ
ー
ド
（
初
心
者
向
け
）

13
時
30
分
～
14
時
30
分
　
９
０
０
円

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参

楽
し
い
英
会
話
入
門

14
時
30
分
～
16
時
30
分
　
２
、２
０
０
円

本
気
で
英
会
話

18
時
30
分
～
20
時
30
分
　
２
、６
０
０
円

申
問
　
10
月
５
日
㈮
ま
で
に
生
涯
学
習
課

　
　
　
☎
23-

９
５
４
５

家庭用プラスチック製品は燃やせるごみです
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INFORMATION 申 問は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30〜17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

小
学
生
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室（
無
料
）

◉
日
時
　
10
月
20
日
㈯

　
　
　
　
14
時
15
分
～
16
時
30
分

◉
場
所
　
都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◉
対
象
　
市
内
お
よ
び
三
股
町
内
の
小
学

２
～
６
年
生
　
※
要
申
し
込
み

申
問
　
氏
名
、
性
別
、
学
校
名
、
学
年
、

緊
急
連
絡
先
を
、
10
月
６
日
㈯
ま
で
に
メ

ー
ル
で
都
城
市
陸
上
競
技
協
会
（
田
爪
）

fukyu@
m
iyariku.org

都
城
高
専
後
期
公
開
講
座

熊
本
城
の
今

　
震
災
で
被
害
を
受
け
た
熊
本
城
の
復
旧

工
事
を
遠
望
し
、
建
設
業
の
実
際
の
仕
事

に
つ
い
て
学
習
し
ま
す
。

◉
日
時
　
10
月
20
日
㈯

　
　
　
　
８
時
30
分
～
19
時
（
予
定
）

◉
集
合
場
所
　
都
城
高
専
駐
車
場

◉
対
象
　
中
学
生
以
上
の
市
民

※
中
学
生
は
要
保
護
者
同
伴
　

◉
定
員
　
30
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
１
０
０
円
（
保
険
料
）

申
問
　
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
学
校

名
・
学
年
、
保
護
者
氏
名
、
保
護
者
同
伴

の
有
無
を
記
入
し
、
９
月
28
日
㈮
ま
で
に

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で

都
城
高
専
（
〒
885-

８
５
６
７
　
吉
尾
町

４
７
３-

１
）

☎
47-

１
３
０
６
　
℻‌

38-

１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

相
　談

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
13
日
㈭

　
　
　
　
①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
定
員
　
各
３
０
０
人

※
申
し
込
み
不
要
・
先
着
順

問
　
都
城
税
務
署
　
☎
22-

４
３
７
７

（
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
で
「
２
」
を
選
択
）

虐
待
に
関
す
る
相
談（
無
料
）

【
こ
ど
も
課
】　
☎
23-

２
６
８
４

【
東
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
城
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）】　
☎
58-

６
８
０
０

【
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
崎
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）】　
☎
62-

４
４
１
１

【
都
城
児
童
相
談
所
】　
☎
22-

４
２
９
４

【
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
（
24

時
間
・
３
６
５
日
）】

☎
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

子
育
て
に
関
す
る
相
談（
無
料
）

　
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
を
１
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

【
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー（M

ま

る

ま

る

allm
all

内
）】

☎
36-

５
６
６
１

【
東
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
城
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）】　
☎
58-

６
８
０
０

【
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
崎
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）】　
☎
62-

４
４
１
１

【
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
り
ん

（
10
時
～
19
時
　
毎
週
木
曜
日
は
除
く
）】

☎
45-

２
１
４
０

【
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ぼ
み

（
24
時
間
・
３
６
５
日
）】

☎
０
９
８
５-

78-

３
７
３
７

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
の
じ
ょ
う

暮
ら
し
な
ん
で
も
相
談（
無
料
）

◉
場
所
　
都
北
労
働
福
祉
会
館

　
　
　
　（
北
原
町
４
街
区
４
号
）

◉
電
話
・
面
接
相
談

月
～
金
曜
日
　
10
時
～
17
時

※
祝
日
を
除
く

◉
専
門
相
談
（
要
予
約
）

【
多
重
債
務
・
生
活
法
律
相
談
】

毎
週
火
曜
日
　
13
時
～
16
時

【
職
場・学
校・家
庭
で
の
悩
み
ご
と
相
談
】

毎
週
水
曜
日
　
13
時
～
16
時

【
年
金
・
老
後
の
暮
ら
し
相
談
】

毎
週
木
曜
日
　
13
時
～
16
時

◉
相
談
専
用
電
話

☎
０
１
２
０-

３
９
７-

８
６
８

◉
メ
ー
ル
で
の
相
談

tohoku@
m
iya-chuo.or.jp

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

　
精
神
科
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◉
日
時
　
９
月
20
日
㈭

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

◉
場
所
　
都
城
保
健
所
　
※
要
予
約

申
問
　
都
城
保
健
所
　
☎
23-

４
５
０
４

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374
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　（6：30〜23：00）

講
座
・
教
室

都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

◉
科
目
・
日
時
・
受
講
料
・
開
講
日

※
は
じ
め
て
の
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル（
２
カ
月
）

毎
週
月
・
木
曜
日
　
19
時
～
21
時

３
万
円
　
10
／
１
㈪

※
Ｃ
Ａ
Ｄ
建
築
科
（
４
カ
月
）

毎
週
月
・
木
曜
日
　
19
時
～
21
時

４
万
７
千
円
　
10
／
１
㈪

手
編
み
科
（
６
カ
月
）

毎
週
火
曜
日
　
10
時
～
15
時

２
万
５
千
円
　
10
／
２
㈫

着
付
け
科
（
３
カ
月
）

毎
週
木
曜
日
　
①
10
時
～
12
時
、
②
13
時

～
15
時
、
③
19
時
～
21
時

１
万
１
千
円
　
10
／
４
㈭

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
科
（
６
カ
月
）

①
隔
週
金
曜
日
、
②
隔
週
土
曜
日

９
時
～
12
時
　
２
万
１
千
円

①
10
／
12
㈮
、
②
10
／
13
㈯

洋
裁
科
（
６
カ
月
）

隔
週
土
曜
日
　
９
時
～
13
時

２
万
円
　
10
／
13
㈯
　
定
員
：
３
人

※�

は
、
５
人
以
上
で
開
催

申
問
　
都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

　
　
　
☎
23-

２
３
１
６

指
定
管
理
者
自
主
事
業

【
サ
ン・ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
都
城（
都
原
町
）】

◉
教
室
名
・
日
時
・
定
員
・
費
用

初
心
者
向
け
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
（
全
10
回
）

10
／
１
㈪
～
12
／
３
㈪
の
毎
週
月
曜
日

15
時
～
16
時
30
分
　
10
人
　
３
千
円

※�

動
き
や
す
い
服
装
で
タ
オ
ル
や
飲
み
物
を

持
参
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
問
　
９
月
24
日
㈪
ま
で
に
サ
ン
・
ア
ビ

リ
テ
ィ
ー
ズ
都
城
　
☎
25-

２
０
１
８

【
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
】

◉
教
室
名
・
日
時
・
定
員
・
費
用

初
心
者
向
け
ヨ
ガ
教
室
（
全
10
回
）

10
／
５
㈮
～
12
／
14
㈮
の
毎
週
金
曜
日

※
11
／
23
㈮
を
除
く
　

10
時
～
12
時
　
10
人
　
２
千
円

初
心
者
向
け
親
子
将
棋
教
室
（
全
10
回
）

10
／
６
㈯
～
12
／
22
㈯
の
毎
週
土
曜
日

※
10
／
13
㈯
、
11
／
３
㈯
を
除
く

19
時
～
21
時
　
未
就
学
児
15
人
　
無
料

※�

要
保
護
者
同
伴
。
保
護
者
も
初
心
者
で

あ
れ
ば
、５
人
ま
で
参
加
可（
費
用
千
円
）

申
問
　
９
月
30
日
㈰
ま
で
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
　
☎
23-

２
０
０
１

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
作
業
者
講
習（
無
料
）

　
荷
物
搬
入
や
積
み
込
み
作
業
の
技
術
を

習
得
し
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
の
資
格
取
得

を
目
指
し
ま
す
。

◉
日
程
　
10
月
１
日
㈪
～
10
日
㈬
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
７
日
間
）

◉
場
所
　
都
城
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
　
　
　（
高
城
町
桜
木
）

◉
対
象
　
就
職
を
目
指
し
て
い
る
55
歳
以

上
の
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
所
持
者

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
職
登
録
が
必
要

◉
定
員
　
10
人
　
※
選
考
あ
り

申
問
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城
ま
た
は
都
城

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る

申
込
書
に
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
９
月
18
日
㈫
ま
で
に
宮
崎
県
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
（
〒
880-

８
７
６
５
　
宮
崎
市
瀬
頭
二
丁
目
６-

14
）

☎
０
９
８
５-

31-

３
７
７
５

℻�

０
９
８
５-

31-

３
７
７
６

ロ
コ
モ
予
防
教
室（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
27
日
㈭
　
13
時
～

◉
場
所
　
小
牧
病
院

◉
内
容
　
ロ
コ
モ
予
防
体
操
、
体
力
測
定

◉
定
員
　
30
人
　
※
申
し
込
み
順

申
問
　
小
牧
病
院

　
　
　
☎
０
７
０-

４
６
９
０-

７
９
５
５

陸
上
競
技
審
判
員
講
習
会

◉
日
時

【
講
義
】　
10
月
６
日
㈯
　
16
時
30
分
～

【
実
技
】　
10
月
８
日
㈪
　
８
時
～

◉
場
所
　
都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◉
対
象
　
新
規
で
審
判
員
資
格
を
取
得
し

た
い
人
、
ま
た
は
競
技
者
と
し
て
日
本
陸

連
登
録
を
希
望
す
る
人

※
競
技
歴
は
不
問

◉
受
講
料
　
無
料

※
登
録
料
は
３
千
円
程
度

申
問
　
９
月
29
日
㈯
ま
で
に
メ
ー
ル
で
都

城
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

toriku3451@
yahoo.co.jp

中
国
語
講
座
実
践
編（
無
料
）

◉
日
時
　
10
月
19
日
㈮
～
11
月
16
日
㈮
の

毎
週
金
曜
日
（
全
５
回
）　

18
時
30
分
～
20
時

◉
場
所
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
　
中
国
語
を
読
め
る
人

◉
定
員
　
30
人
程
度
　
※
要
申
し
込
み

◉
講
師
　
市
国
際
交
流
員
銭せ

ん

慧け
い

文ぶ
ん

さ
ん

申
問
　
都
城
国
際
交
流
協
会
（
Ｍ
Ｉ
Ａ
）

　
　
　
☎
23-

２
２
９
５

　
　
　m

ia@
btvm

.ne.jp

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374
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INFORMATION 申 問は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30〜17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

小
学
生
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室（
無
料
）

◉
日
時
　
10
月
20
日
㈯

　
　
　
　
14
時
15
分
～
16
時
30
分

◉
場
所
　
都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◉
対
象
　
市
内
お
よ
び
三
股
町
内
の
小
学

２
～
６
年
生
　
※
要
申
し
込
み

申
問
　
氏
名
、
性
別
、
学
校
名
、
学
年
、

緊
急
連
絡
先
を
、
10
月
６
日
㈯
ま
で
に
メ

ー
ル
で
都
城
市
陸
上
競
技
協
会
（
田
爪
）

fukyu@
m
iyariku.org

都
城
高
専
後
期
公
開
講
座

熊
本
城
の
今

　
震
災
で
被
害
を
受
け
た
熊
本
城
の
復
旧

工
事
を
遠
望
し
、
建
設
業
の
実
際
の
仕
事

に
つ
い
て
学
習
し
ま
す
。

◉
日
時
　
10
月
20
日
㈯

　
　
　
　
８
時
30
分
～
19
時
（
予
定
）

◉
集
合
場
所
　
都
城
高
専
駐
車
場

◉
対
象
　
中
学
生
以
上
の
市
民

※
中
学
生
は
要
保
護
者
同
伴
　

◉
定
員
　
30
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
１
０
０
円
（
保
険
料
）

申
問
　
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
学
校

名
・
学
年
、
保
護
者
氏
名
、
保
護
者
同
伴

の
有
無
を
記
入
し
、
９
月
28
日
㈮
ま
で
に

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で

都
城
高
専
（
〒
885-

８
５
６
７
　
吉
尾
町

４
７
３-

１
）

☎
47-

１
３
０
６
　
℻‌

38-

１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

相
　談

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
13
日
㈭

　
　
　
　
①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
定
員
　
各
３
０
０
人

※
申
し
込
み
不
要
・
先
着
順

問
　
都
城
税
務
署
　
☎
22-

４
３
７
７

（
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
で
「
２
」
を
選
択
）

虐
待
に
関
す
る
相
談（
無
料
）

【
こ
ど
も
課
】　
☎
23-

２
６
８
４

【
東
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
城
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）】　
☎
58-

６
８
０
０

【
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
崎
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）】　
☎
62-

４
４
１
１

【
都
城
児
童
相
談
所
】　
☎
22-

４
２
９
４

【
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
（
24

時
間
・
３
６
５
日
）】

☎
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

子
育
て
に
関
す
る
相
談（
無
料
）

　
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
を
１
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

【
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー（M

ま

る

ま

る

allm
all

内
）】

☎
36-

５
６
６
１

【
東
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
城
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）】　
☎
58-

６
８
０
０

【
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
崎
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）】　
☎
62-

４
４
１
１

【
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
り
ん

（
10
時
～
19
時
　
毎
週
木
曜
日
は
除
く
）】

☎
45-

２
１
４
０

【
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ぼ
み

（
24
時
間
・
３
６
５
日
）】

☎
０
９
８
５-

78-

３
７
３
７

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
の
じ
ょ
う

暮
ら
し
な
ん
で
も
相
談（
無
料
）

◉
場
所
　
都
北
労
働
福
祉
会
館

　
　
　
　（
北
原
町
４
街
区
４
号
）

◉
電
話
・
面
接
相
談

月
～
金
曜
日
　
10
時
～
17
時

※
祝
日
を
除
く

◉
専
門
相
談
（
要
予
約
）

【
多
重
債
務
・
生
活
法
律
相
談
】

毎
週
火
曜
日
　
13
時
～
16
時

【
職
場・学
校・家
庭
で
の
悩
み
ご
と
相
談
】

毎
週
水
曜
日
　
13
時
～
16
時

【
年
金
・
老
後
の
暮
ら
し
相
談
】

毎
週
木
曜
日
　
13
時
～
16
時

◉
相
談
専
用
電
話

☎
０
１
２
０-

３
９
７-

８
６
８

◉
メ
ー
ル
で
の
相
談

tohoku@
m
iya-chuo.or.jp

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

　
精
神
科
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◉
日
時
　
９
月
20
日
㈭

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

◉
場
所
　
都
城
保
健
所
　
※
要
予
約

申
問
　
都
城
保
健
所
　
☎
23-

４
５
０
４

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374
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INFORMATION 毎月第３日曜日は「家庭の日」申 問は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30〜17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

働
き
方
が
変
わ
り
ま
す

　
働
き
方
改
革
関
連
法
の
成
立
に
よ
り
、

労
働
者
の
働
き
方
が
順
次
変
わ
り
ま
す
。

【
２
０
１
９
年
４
月
～
】

①
時
間
外
労
働
の
上
限
規
制

※
中
小
企
業
は
２
０
２
０
年
４
月
～

②
年
次
有
給
休
暇
（
年
５
日
）
の
確
実
な

　
取
得

【
２
０
２
０
年
４
月
～
】

③
正
規
・
非
正
規
労
働
者
間
の
不
合
理
な

　
待
遇
差
の
禁
止

※
中
小
企
業
は
２
０
２
１
年
４
月
～

問
　
宮
崎
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室
　

　
　
☎
０
９
８
５-

38-

８
８
２
１

宮
崎
県
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
５-

27-

８
１
０
０

テ
レ
ビ
視
聴
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
９
月
20
日
㈭
か
ら
、
市
内
の
一
部
地
域

で
、
携
帯
電
話
の
新
し
い
電
波
利
用
が
開

始
さ
れ
る
予
定
で
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
ア

ン
テ
ナ
な
ど
の
受
信
状
況
に
よ
っ
て
は
、

テ
レ
ビ
の
映
像
が
乱
れ
た
り
、
映
ら
な
か

っ
た
り
す
る
な
ど
の
影
響
が
出
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
影
響
が
出
た
場
合
は
、
一
般
社
団
法
人

７
０
０
Ｍメ

ガ
ヘ
ル
ツ

Ｈ
ｚ
利
用
推
進
協
会
が
復
旧
作

業
を
行
い
ま
す
の
で
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

◉
受
付
時
間
　
９
時
～
22
時（
年
中
無
休
）

問
　
７
０
０
Ｍ
Ｈ
ｚ
テ
レ
ビ
受
信
障
害
対

策
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０-

７
０
０-

０
１
２

☎
０
５
０-

３
７
８
６-

０
７
０
０

す
こ
や
か
長
寿
祝
金
の
支
給

　
長
寿
を
祝
福
し
敬
意
を
表
す
る
た
め
、

す
こ
や
か
長
寿
祝
金
を
支
給
し
ま
す
。

◉
対
象
　
本
年
度
満
90
歳
に
な
る
人
（
昭

和
３
年
４
月
２
日
～
昭
和
４
年
４
月
１
日

の
期
間
に
生
ま
れ
た
人
）
で
、
９
月
１
日

現
在
、
市
内
に
３
カ
月
以
上
住
所
を
有
し

て
い
る
人

◉
支
給
額
　
２
万
円

◉
受
領
方
法

【
口
座
振
込
の
手
続
き
を
し
た
人
】

　
９
月
中
旬
に
口
座
振
込
予
定
。
振
込
完

了
後
に
通
知
し
ま
す
。

【
口
座
振
込
以
外
の
人
】

　
９
月
中
旬
に
受
取
案
内
文
書
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
記
載
さ
れ
て
い
る
窓
口
で
受

領
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

案
内
文
書
、
受
け
取
り
に
来
た
人
の
運

転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
書
類
、
対
象

者
の
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式
を
除
く
）
を

持
参

問
　
福
祉
課
　
☎
23-

３
１
０
２

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
協
力
く

だ
さ
い

　
10
月
１
日
現
在
で
住
宅
・
土
地
統
計
調

査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
住
生

活
に
関
す
る
最
も
重
要
な
調
査
で
、
全
国

約
３
７
０
万
の
住
戸
・
世
帯
を
対
象
に
し

た
大
規
模
な
調
査
で
す
。調
査
の
結
果
は
、

国
や
地
方
公
共
団
体
の
住
生
活
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
施
策
の
た
め
の
基
礎
資
料
と

し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
統
計
調
査
員
が
、
調
査
票
の
記
入
依
頼

で
訪
問
し
た
と
き
は
、
調
査
票
の
記
入
、

ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
に
協

力
く
だ
さ
い
。

問
　
情
報
政
策
課
　
☎
23-

２
５
６
２

日
赤
へ
の
募
金
や
忌
明
寄
付

　
日
赤
都
城
地
区
で
は
、
災
害
な
ど
に
対

す
る
支
援
の
た
め
の
募
金
や
忌
明
寄
付
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
寄
せ
ら
れ
た
募
金

な
ど
は
、
献
血
事
業
や
災
害
時
の
医
師
派

遣
な
ど
の
救
護
活
動
、
救
急
法
の
普
及
講

習
な
ど
の
活
動
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
ぜ

ひ
、
協
力
く
だ
さ
い
。

申
問
　
福
祉
課
　
☎
23-

２
９
８
０

赤
十
字
忌
明
寄
付

　
謹
ん
で
お
悔
や
み
申

し
上
げ
ま
す
。
遺
志
に

沿
い
、
赤
十
字
活
動
に

活
用
し
ま
す
。

◉
故
人
　

◦�

別
府
一
良
さ
ん
（
山
田
町
中
霧
島
）

◦�

中
村
百
合
子
さ
ん
（
上
長
飯
町
）

問
　
福
祉
課
　
☎
23-

２
９
８
０

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎みやざき医療ナビも利用ください

月日 医療機関名 電話番号
9/23
㈰

たけしたこども医院 51-0005
坂元医院（内・胃） 22-0360
大橋クリニック（内・消・ﾘﾊ）37-0539
山路医院（外・内） 64-3133
橘病院（整） 23-7236
くぼた眼科 26-3100
八田歯科医院 25-6318

9/24
㈪

原田医院（内・小・外） 26-3330
ライフクリニック（内） 39-2525
黒松病院（内） 38-1120
柳田病院（脳・外） 22-4862
横山病院（泌・消） 22-2806
たき心療内科クリニック（心内・精・神内）46-9191
はまだ歯科医院 51-3777

9/30
㈰

城南病院（小・内） 23-2844
共立医院（内） 22-0213
宇宿医院（内・胃・消） 25-9031
野口脳神経外科（脳） 47-1800
よしかわクリニック（麻・整・内）23-9384
西浦医院（耳鼻） 22-0715
中崎歯科医院 62-5030

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、
歯科医師会は☎25-4100）で確認ください

●休日当番薬局

9/23㈰ みまたファミリー、かじや、ふれあい庄内、
そうごう山田、オレンジ、たかお

9/24㈪ リブ、東町、そうごうたかお南、わかば
9/30㈰ さくら調剤、坂口、つかさ、椎の木

みやざき医療ナビ
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毎月第３日曜日は「家庭の日」

■マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニで各種証明書を取得できます。
　（6：30〜23：00）

相
　談

女
性
相
談
員
や
女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
総
合
相
談（
無
料
）

①
女
性
相
談
員
電
話
・
面
接
相
談

月
～
金
曜
日
　
10
時
～
16
時

②
こ
こ
ろ
の
相
談

９
月
18
日
㈫
　
14
時
～
16
時

③
法
律
相
談
（
前
週
の
水
曜
日
ま
で
に
要

予
約
）

９
月
25
日
㈫
　
13
時
～
16
時

◉
場
所
　
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　（
市
役
所
本
館
２
階
）

◉
相
談
時
間
　
①
②
は
１
時
間
程
度
、
③

は
30
分
程
度

※�

①
の
女
性
相
談
員
面
接
相
談
と
②
③

は
、
事
前
に
聞
き
取
り
と
予
約
が
必
要

◉
相
談
専
用
電
話
　
☎
23-

７
１
５
７

消
費
生
活
相
談（
無
料
）

【
電
話
・
面
接
相
談
】

◉
時
間
　
月
～
金
曜
日
　
９
時
～
16
時

【
弁
護
士
法
律
相
談
（
前
々
日
ま
で
に
要

予
約
）】

◉
日
時
　
９
月
21
日
㈮
　
13
時
～
16
時

◉
場
所
　
都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　（
市
役
所
本
館
２
階
）

◉
相
談
時
間
　
30
分
程
度

◉
相
談
専
用
電
話

【
都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
】

☎
23-

７
１
５
４

【
三
股
町
福
祉
・
消
費
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
】

☎
52-

０
９
９
９

お
知
ら
せ

「
都
城
く
ら
し
の
便
利
帳
」を
配
布

し
て
い
ま
す

　
市
民
の
生
活
の
利
便
性
を
高
め
、
住
み

よ
い
都
城
を
つ
く
る
た
め
、
㈱
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
と
の
協
働
事
業
で
「
都
城
く
ら
し
の

便
利
帳
」
を
発
刊
し
ま
し
た
。

　
８
月
か
ら
各
戸
へ
順
次
配
布
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
、
活
用
く
だ
さ
い
。

問
　
総
合
政
策
課
　
☎
23-

７
１
６
１

ま
ち
づ
く
り
の
方
針
に
関
す
る
説

明
会

　
都
城
市
立
地
適
正
化
計
画
に
つ
い
て
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

◉
日
時
　
９
月
12
日
㈬
・
13
日
㈭

　
　
　
　
①
14
時
～
、
②
19
時
～

※
１
～
２
時
間
程
度

◉
場
所
　
中
央
公
民
館

問
　
都
市
計
画
課
　
☎
23-
２
７
６
２

都
市
計
画（
案
）の
縦
覧

　
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま

す
。

◉
縦
覧
期
間
　
９
月
18
日
㈫
～
10
月
２
日

㈫
　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

◉
内
容
　
都
城
広
域
都
市
計
画
特
定
用
途

制
限
地
域
の
変
更
（
都
城
市
高
城
町
桜
木

の
一
部
）

問
　
都
市
計
画
課
　
☎
23-

２
７
６
２

遺
跡
発
掘
作
業
員
の
事
前
登
録
説

明
会

◉
対
象
　
小
松
原
、
横
市
、
庄
内
、
志
和

池
、
沖
水
、
西
岳
、
山
之
口
、
高
城
、
山

田
、
高
崎
地
区
に
在
住
す
る
市
民

◉
日
時
　
９
月
18
日
㈫
　
13
時
30
分
～

◉
場
所
　
横
市
地
区
公
民
館

※
黒
ボ
ー
ル
ペ
ン
と
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式

　
を
除
く
）
を
持
参

◉
雇
用
予
定
数
　
20
人
程
度

◉
勤
務
地
　
志
比
田
町

◉
登
録
期
間
　
10
月
～
平
成
31
年
２
月

◉
勤
務
時
間
　
８
時
30
分
～
17
時

◉
賃
金
　
日
額
６
、３
０
０
円

問
　
宮
崎
県
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
９
８
５-

36-

１
１
７
２

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　
残
暑
の
厳
し
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。

屋
外
だ
け
で
な
く
室
内
で
も
熱
中
症
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
体
調
の
変
化
に
注

意
し
、
こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
す
る
な
ど

熱
中
症
の
予
防
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
　
消
防
局
警
防
救
急
課

　
　
☎
22-

８
８
８
３

差
し
押
さ
え
物
品
の
公
売

◉
日
時
　
10
月
２
日
㈫
～
４
日
㈭

　
　
　
　
９
時
～
17
時

※
物
品
の
引
き
渡
し
は
、
10
月
５
日
㈮

◉
場
所
　
市
役
所
本
館
１
階
市
民
サ
ロ
ン

◉
物
件
　
液
晶
テ
レ
ビ
、
焼
酎
な
ど

問
　
納
税
管
理
課
　
☎
23-

２
１
２
６

市
有
財
産
の
売
却

◉
入
札
日
時
　
10
月
12
日
㈮
　
10
時
～

◉
場
所
　
市
役
所
本
館
６
階
入
札
室

◉
物
件
・
最
低
売
却
価
格
・
地
目
・
地
積

市
有
地
（
中
町
77
番
）

３
０
７
万
円
　
宅
地

１
３
３・58
平
方
㍍

◉
入
札
参
加
資
格

◦�

市
税
お
よ
び
消
費
税
な
ど
の
滞
納
が
な

い
こ
と

◦�

参
加
者
（
法
人
の
場
合
は
役
員
な
ど
を

含
む
）
が
、
暴
力
団
対
策
法
な
ど
に
規

定
す
る
暴
力
団
員
、
ま
た
は
そ
の
関
係

者
で
な
い
こ
と

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

　
く
だ
さ
い

申
問
　
９
月
28
日
㈮
15
時
ま
で
に
管
財
課

　
　
　
☎
23-

２
６
７
２

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

　
本
年
度
の
対
象
者
に
、
子
宮
頸け

い

が
ん
・

乳
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
対
象
者
で
受
診
が
ま
だ
の

人
は
、
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◉
検
診
名
・
ク
ー
ポ
ン
券
対
象

子
宮
頸
が
ん
検
診

平
成
９
年
４
／
２
～
平
成
10
年
４
／
１
の

期
間
に
生
ま
れ
た
女
性

乳
が
ん
検
診

昭
和
52
年
４
／
２
～
昭
和
53
年
４
／
１
の

期
間
に
生
ま
れ
た
女
性

◉
検
診
実
施
期
間
　
平
成
31
年
２
月
28
日

㈭
ま
で

問
　
健
康
課
　
☎
23-

２
７
６
５
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INFORMATION 毎月第３日曜日は「家庭の日」申 問は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日8:30〜17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

働
き
方
が
変
わ
り
ま
す

　
働
き
方
改
革
関
連
法
の
成
立
に
よ
り
、

労
働
者
の
働
き
方
が
順
次
変
わ
り
ま
す
。

【
２
０
１
９
年
４
月
～
】

①
時
間
外
労
働
の
上
限
規
制

※
中
小
企
業
は
２
０
２
０
年
４
月
～

②
年
次
有
給
休
暇
（
年
５
日
）
の
確
実
な

　
取
得

【
２
０
２
０
年
４
月
～
】

③
正
規
・
非
正
規
労
働
者
間
の
不
合
理
な

　
待
遇
差
の
禁
止

※
中
小
企
業
は
２
０
２
１
年
４
月
～

問
　
宮
崎
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室
　

　
　
☎
０
９
８
５-

38-

８
８
２
１

宮
崎
県
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
５-

27-

８
１
０
０

テ
レ
ビ
視
聴
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
９
月
20
日
㈭
か
ら
、
市
内
の
一
部
地
域

で
、
携
帯
電
話
の
新
し
い
電
波
利
用
が
開

始
さ
れ
る
予
定
で
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
ア

ン
テ
ナ
な
ど
の
受
信
状
況
に
よ
っ
て
は
、

テ
レ
ビ
の
映
像
が
乱
れ
た
り
、
映
ら
な
か

っ
た
り
す
る
な
ど
の
影
響
が
出
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
影
響
が
出
た
場
合
は
、
一
般
社
団
法
人

７
０
０
Ｍメ

ガ
ヘ
ル
ツ

Ｈ
ｚ
利
用
推
進
協
会
が
復
旧
作

業
を
行
い
ま
す
の
で
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

◉
受
付
時
間
　
９
時
～
22
時（
年
中
無
休
）

問
　
７
０
０
Ｍ
Ｈ
ｚ
テ
レ
ビ
受
信
障
害
対

策
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０-

７
０
０-

０
１
２

☎
０
５
０-

３
７
８
６-

０
７
０
０

す
こ
や
か
長
寿
祝
金
の
支
給

　
長
寿
を
祝
福
し
敬
意
を
表
す
る
た
め
、

す
こ
や
か
長
寿
祝
金
を
支
給
し
ま
す
。

◉
対
象
　
本
年
度
満
90
歳
に
な
る
人
（
昭

和
３
年
４
月
２
日
～
昭
和
４
年
４
月
１
日

の
期
間
に
生
ま
れ
た
人
）
で
、
９
月
１
日

現
在
、
市
内
に
３
カ
月
以
上
住
所
を
有
し

て
い
る
人

◉
支
給
額
　
２
万
円

◉
受
領
方
法

【
口
座
振
込
の
手
続
き
を
し
た
人
】

　
９
月
中
旬
に
口
座
振
込
予
定
。
振
込
完

了
後
に
通
知
し
ま
す
。

【
口
座
振
込
以
外
の
人
】

　
９
月
中
旬
に
受
取
案
内
文
書
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
記
載
さ
れ
て
い
る
窓
口
で
受

領
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

案
内
文
書
、
受
け
取
り
に
来
た
人
の
運

転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
書
類
、
対
象

者
の
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式
を
除
く
）
を

持
参

問
　
福
祉
課
　
☎
23-

３
１
０
２

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
協
力
く

だ
さ
い

　
10
月
１
日
現
在
で
住
宅
・
土
地
統
計
調

査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
住
生

活
に
関
す
る
最
も
重
要
な
調
査
で
、
全
国

約
３
７
０
万
の
住
戸
・
世
帯
を
対
象
に
し

た
大
規
模
な
調
査
で
す
。調
査
の
結
果
は
、

国
や
地
方
公
共
団
体
の
住
生
活
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
施
策
の
た
め
の
基
礎
資
料
と

し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
統
計
調
査
員
が
、
調
査
票
の
記
入
依
頼

で
訪
問
し
た
と
き
は
、
調
査
票
の
記
入
、

ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
に
協

力
く
だ
さ
い
。

問
　
情
報
政
策
課
　
☎
23-

２
５
６
２

日
赤
へ
の
募
金
や
忌
明
寄
付

　
日
赤
都
城
地
区
で
は
、
災
害
な
ど
に
対

す
る
支
援
の
た
め
の
募
金
や
忌
明
寄
付
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
寄
せ
ら
れ
た
募
金

な
ど
は
、
献
血
事
業
や
災
害
時
の
医
師
派

遣
な
ど
の
救
護
活
動
、
救
急
法
の
普
及
講

習
な
ど
の
活
動
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
ぜ

ひ
、
協
力
く
だ
さ
い
。

申
問
　
福
祉
課
　
☎
23-

２
９
８
０

赤
十
字
忌
明
寄
付

　
謹
ん
で
お
悔
や
み
申

し
上
げ
ま
す
。
遺
志
に

沿
い
、
赤
十
字
活
動
に

活
用
し
ま
す
。

◉
故
人
　

◦�

別
府
一
良
さ
ん
（
山
田
町
中
霧
島
）

◦�

中
村
百
合
子
さ
ん
（
上
長
飯
町
）

問
　
福
祉
課
　
☎
23-

２
９
８
０

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎みやざき医療ナビも利用ください

月日 医療機関名 電話番号
9/23
㈰

たけしたこども医院 51-0005
坂元医院（内・胃） 22-0360
大橋クリニック（内・消・ﾘﾊ）37-0539
山路医院（外・内） 64-3133
橘病院（整） 23-7236
くぼた眼科 26-3100
八田歯科医院 25-6318

9/24
㈪

原田医院（内・小・外） 26-3330
ライフクリニック（内） 39-2525
黒松病院（内） 38-1120
柳田病院（脳・外） 22-4862
横山病院（泌・消） 22-2806
たき心療内科クリニック（心内・精・神内）46-9191
はまだ歯科医院 51-3777

9/30
㈰

城南病院（小・内） 23-2844
共立医院（内） 22-0213
宇宿医院（内・胃・消） 25-9031
野口脳神経外科（脳） 47-1800
よしかわクリニック（麻・整・内）23-9384
西浦医院（耳鼻） 22-0715
中崎歯科医院 62-5030

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、
歯科医師会は☎25-4100）で確認ください

●休日当番薬局

9/23㈰ みまたファミリー、かじや、ふれあい庄内、
そうごう山田、オレンジ、たかお

9/24㈪ リブ、東町、そうごうたかお南、わかば
9/30㈰ さくら調剤、坂口、つかさ、椎の木

みやざき医療ナビ
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