
区分 講座名 担当課

市政

市長の出前講座 秘書広報課 ☎23-3174
都城市の財政 財政課 ☎23-2113
都城市の行政改革

総合政策課 ☎23-7161都城市まち・ひと・しごと創生総合戦略
都城市総合計画
マイナンバー制度 情報政策課 ☎23-2120
都城市のふるさと納税 ふるさと産業推進局 ☎23-2193
情報公開とプライバシー保護 総務課 ☎23-2117行政手続き制度
選挙の仕組み 選挙管理委員会 ☎23-7864
市税について①（市県民税など） 市民税課 ☎23-2123
市税について②（固定資産税） 資産税課 ☎23-2124
国民健康保険・後期高齢者医療制度 保険年金課 ☎23-2127
市民課窓口業務講座 市民課 ☎23-2128
みんなでささえる介護保険

介護保険課 ☎23-2114みんなでささえる介護保険
（事業所・者向け）

福祉

障がい者福祉サービス

福祉課 ☎23-2980
障がい者差別解消法ってなあに
地域福祉活動
心の健康
自殺予防
子ども・子育て支援制度 保育課 ☎23-4894保育所・幼稚園・認定こども園
児童福祉サービス

こども課 ☎23-2684母子・父子・寡婦福祉サービス
児童虐待防止

健康

健康管理①　食育編
保健センター ☎36-5661健康管理②　妊婦編

健康管理③　乳幼児編
健康管理④　健康づくり

健康課 ☎23-2765

健康管理⑤　メタボ予防
健康管理⑥　糖尿病予防
健康管理⑦　CKD（慢性腎臓病）
健康管理⑧　食生活改善
健康管理⑨　低栄養予防
介護予防 介護保険課 ☎23-2114認知症講座

環境

環境学習会 環境業務課 ☎24-5560
都城市の環境について

環境政策課 ☎23-2130守ろうみんなの大淀川
都城市の地下水

「省エネ」からできる地球温暖化対策
上水道の話 水道課 ☎23-4270
よりよい水環境をめざして 下水道課 ☎23-5921

区分 講座名 担当課

産業

都城市の企業立地 企業立地推進室 ☎23-2753
中心市街地の活性化 商工政策課 ☎23-2983
都城市のPR事業 みやこんじょPR課 ☎23-2615
都城市の農業 農政課 ☎23-2768

都市
計画

都城志布志道路 都市計画課 ☎23-2762まち学習

教育

いじめについて考えよう 学校教育課 ☎23-9544青少年を非行から守ろう
乳幼児期の親子の関わり

生涯学習課 ☎23-9545

すくすく育つ子育ての心得
家庭教育と学校教育をつなぐ
悩み多き思春期の子育て
学ぼう、青壮年!!
メディア安全指導
笑顔で満喫、「第二の青春」

人権
人権感覚を磨こう 生涯学習課 ☎23-9545
男女共同参画社会の実現に向けて コミュニティ文化課

 ☎23-2121デートDV

国際
交流

モンゴル紹介
国際化推進室 ☎23-2295中国紹介

オーストラリア紹介
文化
歴史

美術館講座　鑑賞の楽しみ 美術館 ☎25-1447
都城3万年の歴史 文化財課 ☎23-9547

防災 防災講座 危機管理課 ☎23-2129

消費
生活

悪徳商法から財産を守る
コミュニティ文化課
 ☎23-2121

くらしのお金
電話で詐欺のお話
ネット社会の歩き方

交通安全 交通事故・犯罪のない街づくり 総務課 ☎23-7183

議会 議会に行こう! 〜議会の仕組みを
知って議会に参加してみませんか〜 議会事務局 ☎23-7869

体験
しよう

防火講話 消防局総務課 ☎22-8882
救命入門コース

消防局警防救急課
 ☎22-8883救急法講習

普通救命講習
体験しながら学ぶ都城の歴史 文化財課 ☎23-9547

施設
見学

リサイクルプラザ・さいせい館 リサイクルプラザ ☎36-3900
清流館・清浄館 下水道課 ☎23-5921
クリーンセンター クリーンセンター ☎45-6678
一般廃棄物最終処分場 環境施設課 ☎23-3319
学芸員ってどんな仕事?（文化財編） 文化財課 ☎23-9547
学芸員ってどんな仕事?（美術・芸術編） 美術館 ☎25-1447
来て見て!　「都城島津邸」 都城島津邸 ☎23-2116
伝承の心いきいき“山之口人形浄瑠璃資料館” 山之口地域振興課 

 ☎57-3116民族文化と祭り“山之口弥五郎どんの館”

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
主
催
す
る
学
習
会

な
ど
に
市
の
職
員
が
出
向
き
、リ
ク
エ
ス
ト

に
応
じ
て
市
政
の
話
を
す
る
講
座
で
す
。

　
生
涯
学
習
課　
☎
23
－
９
５
４
５

⃝

対
象　
原
則
、
市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
す
る
10
人
以
上
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ

⃝

会
場　
受
講
者
が
準
備
。
使
用
料
は
、

受
講
者
負
担

※�

各
地
区
公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
教
育
集
会
所
は
無
料

⃝

時
間　
９
時
～
21
時
の
間
で
、
30
分
～

１
２
０
分
以
内

※�

業
務
の
都
合
な
ど
で
、
希
望
日
時
に
開

講
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

⃝

受
講
料　
無
料

※
材
料
費
な
ど
必
要
な
場
合
あ
り

⃝

申
込
方
法　
原
則
、
実
施
予
定
日
の
１

カ
月
前
ま
で
に
申
込
書
を
各
講
座
の
担
当

課
に
提
出

⃝

そ
の
他　
こ
の
講
座
は
、
市
の
職
員
が

担
当
す
る
仕
事
に
つ
い
て
話
を
す
る
も
の

で
、
苦
情
や
陳
情
を
受
け
付
け
る
場
で
は

あ
り
ま
せ
ん ハ

ロ
ー

市
役
所

元
気
講
座

88講座
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区分 講座名 企業・公共機関名

健康

バランスの良い長寿の食事 長寿食研
ウン知育教室

都城ヤクルト販売㈱認知症
感染症
脳から見たストレスとストレス
解消 山田歯科

家で暮らすために からだ塾&茶話処
永-はるか-

自宅での介護で困った事

都城医療センター

手足がむくんでいませんか
感染予防
子育てで困っている事
病気の時、知って得する情報
子どもに伝える「生」と「性」、思
春期の「性」と「生」
がんの早期発見の大切さ
高齢者体験

都城医療センター
附属看護学校妊娠体験・赤ちゃん抱っこ

看護師の仕事

歌って笑って、さわやかセミナー NPO法人ライフサポート
センター HAPPY

経済・
財政

豊かな老後のために
「知って得するお金の話」 野村證券㈱宮崎支店

いろいろなお金の運用方法
（基礎編） FPアライヴサービス

景気はどうなっているの?

九州財務局
宮崎財務事務所

国の財政はどうなっているの?
国有財産はどのように活用され
ているの?
金融情勢や金融円滑化への取り
組み

技術・
体験

初級ガーデニング教室

南榮工業㈱
サンパーク都城店

アートフラワー
アレンジメント教室
プリザーブドフラワー
アレンジメント教室
ガーデニング教室 南九州大学社会園芸研究室
苔（こけ）玉づくり体験 都城造園協同組合
はじめての陶芸教室 陶芸工房「幸の陶」
時短・使いやすさ・おいしさを体
験!!　IH料理講座 九州電力㈱都城営業所

施設
見学

シールはこうして作られる ㈱サニー・シーリング
コミュニティ FM局 BTV㈱
タイヤのできるまで 住友ゴム工業㈱宮崎工場
刑事裁判の傍聴、検察庁の業務 宮崎地方検察庁
原料から都市ガスができるまで 宮崎ガス㈱都城支店

区分 講座名 企業・公共機関名

生活

マネートラブルにかつ! 九州労働金庫都城支店
超高齢化社会に備えよう。生前
三点セットで!　「任意後見契約・
尊厳死宣言・遺言」 都城公証人役場
老後を快適に過ごすために

「相続と遺言」
誰でもわかる「ご葬儀のお話」 ㈱メモリード宮崎都城営業所
身近なくらしの法律知識 宮崎地方法務局都城支局

成年後見・遺言など 一般社団法人
テミス総合支援センター

実務家から見た相続
または消費者講座 立野司法行政書士事務所

裁判員制度を含めた刑事裁判の
しくみなど 宮崎地方検察庁

めざせ!　HAPPYライフ
~エンディングノートの書き方~

NPO法人ライフサポート
センター HAPPY

信頼関係を築く会話術

日本グッドコミュニケー
ション

ハッピー子育てコミュニケーション
男女のコミュニケーション
悩みを解決する質問術
気持ちを伝えるアサーション
目標を達成するためのコーチング
節約にチャレンジ!!
得する電気の使い方 九州電力㈱都城営業所

国民年金制度のしくみ 日本年金機構都城年金事務所
金融トラブルに巻き込まれないために

九州財務局
宮崎財務事務所

多重債務に陥らないために
子育て世代のためのミニ講座
〜暮らしに身近なお金の話〜
保険の見直しと生活設計 FPアライヴサービス家計管理と生活設計

企
業
や
公
共
機
関
な
ど
に
勤
め
る
人
が

講
師
と
な
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
主
催
す

る
学
習
会
な
ど
に
出
向
き
、
専
門
的
な
知

識
を
生
か
し
た
講
座
や
実
習
を
行
い
ま
す
。

　
生
涯
学
習
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－
９
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４
５

⃝

講
座
内
容　

企
業
の
現
場
を
見
学
で

き
る「
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設
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学
」
コ
ー
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プ
ロ
の
技

術
を
体
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５
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者
が
、
実
施
予
定
日
の
１
カ
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で
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込
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生
涯
学
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課
に
提
出

⃝

そ
の
他　
こ
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は
、
企
業
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て
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を
す
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で
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ま
た
、
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師
と
受
講
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れ
ぞ
れ
の
責
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催
さ
れ
ま
す
の
で
、
作
業
を
伴
う
場

合
は
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の
加
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を
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め
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企
業
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ど
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広
く
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知
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も
ら
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の
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介
す
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課
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合
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だ
さ
い
。
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