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市民の笑顔が広がる
南九州のリーディングシティ
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平成の都城を振り返る特集



今月の内容
02	 まちの話題

04	 特集　平成の都城を振り返る

08	 都城の生活を支える「地下水」
09	 都城市新水道ビジョン
09	 河川環境を改善する「下水道」
10	 ハロー市役所元気講座・ハロー元気講座
12	 感動は無限大　南部九州総体2019
13	 高齢者クラブで楽しみながら生きがいづくり
14	 人の風景
16	 INFORMATION（市からのお知らせ）
22	 あなたの健康を守るがん検診（6月の日程）
23	 がん検診に新しい検査が加わります／
	 今月のお便り
24	 みやこんじょ盛り上げ隊！／
	 今月のプレゼント
25	 国際交流員のひとりごと／
	 美術館情報／学校へ行こう！
26	 図書館だより／歴史探訪／伝承館だより
27	 NPO通信／安全・安心情報／
	 番組紹介／現住人口／編集後記
28	 楽うまレシピ

取材で会った笑顔

３月30日のもちお桜まつ
りのステージイベントで、地
区の仲間たちともちお桜音頭
を踊りました。踊った後の、
仲間と一緒にサクラの下で食
べる弁当は格別。今年の祭り
は晴れていて、サクラが満開
でした。とてもにぎわってい
て楽しかったです。

仲間と楽しむ
満開のサクラ

左　横山 ミチ子さん

右　小
こ

妻
づ ま

 由
ゆ

布
ふ

子
こ

さん
（ともに横市町）

庄内川堤防沿いに150匹の
こいのぼりが、５月11日㈯
まで掲揚されています。子ど
もらの健やかな成長を願い、
荘
そう

内
ない

商工会青年部が毎年続け
ているこの取り組み。部員ら
は４月７日、子どもらの笑顔
を思い浮かべながら作業に汗
を流していました。

子どもらの笑顔を思い浮かべて

都城弓まつり全国弓道大会が３月23日・24日
の２日間、早水公園体育文化センターで開催され
ました。「日本一の弓のまち・都城」を広く全国に
PRし、都城大

だいきゅう

弓の魅力発信と生涯スポーツとし
ての弓道の普及を目的に、毎年開催される本大会。
全国から約2,800人が、中学生・高校生の部と一
般の部にエントリーし、日頃の練習の成果を競い
合いました。また、会場では、都城大弓の展示販
売も行われ、参加者や観客など、多くの人でにぎ
わっていました。

会場に響く弦
つ る ね

音

都城市北諸県郡医師会が運営する都城看護専
門学校の新校舎が完成し３月29日、同校舎内で
落成式と内覧会が行われました。高齢化社会によ
る在宅医療のニーズの増加を見据え、車いす利用
者などを想定した模擬体験授業を行う、畳の部屋
やユニットバスなどを備えた「在宅看護実習室」
も設置した新校舎。田口利文医師会会長は「看護
師の養成は、都城地域の医療を支える大きな力に
なる。ぜひ、新しくなった校舎で多くの学生に学
んでほしい」と力を込めていました。

看護の実践授業の充実を図る新校舎が完成 今月の表紙
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まちの話題 in M i y a k o n o j o

地域おこし協力隊の辞令交付式が４月１日、市
長室で行われました。鹿島鉄平さんと末永ちほみ
さんが着任。池田市長は「本市の良いところや感
じたことを、市民や市外の人に発信してほしい」
と激励しました。２人は、温泉などを活用した地
域振興や、移住・定住の促進に取り組みます。

地
域
活
性
化
に
取
り
組
む

隊
員
が
着
任

都城市特別攻撃隊戦没者慰霊祭が４月６日、都
島公園内の慰霊碑前で行われました。参列者130
人が献花をした後、中薗達哉さん（高崎中３年）
が平和へのメッセージを朗読。「戦争をしないこ
とが私たちの使命。平和の大切さを次世代に伝え
ていきたい」と強く思いを込めていました。

平
和
の
大
切
さ
を

胸
に
刻
む

小中一貫校の笛水小中学校（全児童・生徒数８
人）に４月９日、５年ぶりに小学１年生が入学し
ました。緊張した面持ちで入場した谷畑姫乃さん
を、在校生や教職員らが祝福。橋口康明校長は「感
謝の心を大切にし、笛水を誇りに思うことを心掛
けてほしい」と歓迎しました。

笛
水
小
中
学
校
に

５
年
ぶ
り
の
新
入
生

観音池公園（高城町石山）にある県内唯一の観
覧車が、鮮やかなグリーンの再塗装やゴンドラの
アクリルパネルの交換などを施され、リニューア
ルしました。晴天となった３月31日には、花見
に訪れた多くの家族連れらが、サクラ咲き誇る春
の同公園の眺望を楽しんでいました。

県
内
唯
一
の
観
覧
車
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

日本農業賞の集団組織の部で優秀賞を受賞した
観音池ポーク出荷組合が４月２日、池田市長を表
敬訪問しました。経営や技術の改善に取り組み、
地域社会に貢献する農業者などに贈られる同賞。
上村高弘組合長は「取り組みが評価されうれしい。
さらに上を目指したい」と意気込んでいました。

改
善
の
努
力
と
先
進
的
な

取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
る

地域の安全・安心活動推進モデル地区の指定交
付式が４月８日、市役所で行われました。本市と
三股町の３地区を指定。立野町・宮村地区で活動
する南九州大学フェニックスパトロール隊の代表
高橋絵里香さん（４年）は「他地区とも連携し、活
動の輪を広げたい」と意気込んでいました。

安
全
で
安
心
な
ま
ち
を

目
指
し
て
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５
月
１
日
、
天
皇
陛
下
の
ご
即
位
に

伴
い
、
新
た
な「
令
和
」
の
時
代
が
幕

を
明
け
ま
す
。
新
し
い
時
代
の
ス
タ
ー

ト
を
前
に
、
今
回
の
特
集
で
は
、
平
成

の
都
城
を
振
り
返
り
ま
す
。

30
年
４
カ
月
余
り
続
い
た
平
成
の
時

代
を
振
り
返
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
来

事
が
あ
り
ま
し
た
。

国
内
で
は
、
平
成
10
年
の
長
野
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
同
17

年
の
愛
・
地
球
博
の
開
催
で
、
日
本
中

が
元
気
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
、

同
７
年
の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
や
同
23

年
の
東
日
本
大
震
災
、
同
28
年
の
熊
本

地
震
、
度
重
な
る
豪
雨
災
害
、
悲
惨
な

テ
ロ
事
件
の
発
生
な
ど
、
暗
い
話
題
の

多
か
っ
た
時
代
で
も
あ
り
ま
し
た
。

世
界
に
目
を
向
け
る
と
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
普
及
や
Ａ
Ｉ（
人
工
知
能
）

技
術
の
飛
躍
的
な
発
達
に
よ
り
、
人
々

の
生
活
が
劇
的
に
変
化
し
ま
し
た
。

市
内
で
は
、
平
成
18
年
１
月
、
旧
都

城
市
と
旧
山
之
口
町
、
旧
高
城
町
、
旧

山
田
町
、
旧
高
崎
町
の
１
市
４
町
が
合

併
。
新「
都
城
市
」が
誕
生
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
平
成
30
年
４
月
、
中
心
市

の
都
城
を
振
り
返
る

平
成

新「都城市」誕生

4広報 都城 令和元年5月号



街
地
中
核
施
設M

ま

る

ま

る

allm
all

が
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。
一
方
で
、
同
22
年
６
月
、

家
畜
伝
染
病
口
蹄
疫
が
市
内
で
も
発
生
。

ま
た
、
同
23
年
１
月
に
は
、
新
燃
岳
が

約
３
０
０
年
ぶ
り
に
爆
発
的
噴
火
を
し
、

広
範
な
降
灰
被
害
が
発
生
す
る
な
ど
、

今
後
の
教
訓
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

出
来
事
も
あ
り
ま
し
た
。

※
編
集
時
点
：
平
成
31
年
４
月
17
日

◎
問
い
合
わ
せ

�

秘
書
広
報
課　
☎
23
－
３
１
７
４

皇太子明仁さまが天皇に即位され、「平成」
の時代が幕を開ける
消費税（税率３％）が導入される
歌手・美空ひばりが死去
ベルリンの壁が崩壊
（翌年に東西ドイツが
45年ぶりに統一）
秋篠宮さまと紀子さまがご結婚
株価が急落し、バブル経済が崩壊
雲仙・普賢岳（長崎県）で火砕流が発生
ソビエト連邦が解体
プロサッカーリーグ「Ｊリーグ」が開幕
皇太子徳仁さまと雅子さまがご結婚
コメが大凶作となり緊急輸入
日本人初の女性宇宙飛行士・向井千秋さん
が宇宙へ
阪神・淡路大震災が発生
地下鉄サリン事件が発生
棋士・羽生善治さんが史上初の七冠を独占
消費税が５％に増税
長野オリンピック・パラリンピックが開催
九州・沖縄サミット
の開催を記念して、
新たに二千円紙幣が
発行
アメリカ合衆国で同時多発テロが発生
公立学校で完全学校週５日制がスタート
初の日朝首脳会談が開催され、拉致被害者
５人が帰国
愛・地球博（愛知万博）が開催
アメリカ合衆国の大手投資銀行が破綻し、
世界経済に激震が走る
東日本大震災が発生し、
福島第一原子力発電所
事故が起こる
世界の人口が 70億人を突破
2020 年の夏季オリンピック・パラリン
ピックの東京開催が決定
消費税が８％に増税
俳優・高倉健が死去
マイナンバー法が施行される
熊本地震が発生
選挙権年齢が 18歳以上に引き下げられる

平成元年
（1989）

平成２年

平成３年

平成５年

平成６年

平成７年

平成８年
平成９年
平成10年
平成12年

平成13年
平成14年

平成17年
平成20年

平成23年

平成25年

平成26年

平成27年
平成28年

国内・海外の主な出来事

の都城を振り返る平成

総合文化ホールオープン

新燃岳噴火（吉之元町付近から撮影）

口蹄疫発生に伴う埋却作業
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都
城
歴
史
資
料
館
が
開
館

本
市
が
ウ
エ
ル
ネ
ス
都
市
を
宣
言

山
之
口
弥
五
郎
ど
ん
祭
り
が
県
の
無
形
民
俗
文
化
財

に
指
定

高
城
郷
土
資
料
館
が
完
成

山
之
口
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館（
人
形
の
館
）が
開
館

都
城
大だ
い
き
ゅ
う弓

が
国
の
伝
統
的
工
芸
品
に
指
定

山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
が
国
の
重
要
無
形
民

俗
文
化
財
に
指
定

都
城
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
が
開
局

第
７
回
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
で
都
城
産
宮
崎
牛
が
日
本
一
を
獲
得

ラ
ス
パ
た
か
ざ
き
が
開
業

中
華
人
民
共
和
国
・
重
慶
市
江こ
う

津し
ん

区く

、
モ
ン
ゴ
ル
国
・
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市
と
友

好
交
流
都
市
を
締
結

か
か
し
の
里
ゆ
ぽ
っ
ぽ（
山
田
町
）が
開
業

観
音
さ
く
ら
の
里（
高
城
町
）が
開
業

「
道
の
駅
」都
城
が
開
業

寿
屋
都
城
店
が
閉
店

旧
都
城
市
と
旧
山
之
口
町
、
旧
高
城
町
、
旧
山
田
町
、

旧
高
崎
町
が
合
併
協
定
書
に
調
印

都
城
市
総
合
文
化
ホ
ー
ル
が
オ
ー
プ
ン

都
城
焼
肉
カ
ー
ニ
バ
ル
を
観
音
池
公
園
で
初
開
催

田
鍋
友と

も
じ時

さ
ん（
今
町
・
当
時
１
１
１
歳
）が
男
性
長
寿
世
界
一
で
ギ
ネ
ス
ブ
ッ
ク
に

認
定

大
型
商
業
施
設「
イ
オ
ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前
」が
オ
ー
プ
ン

南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス
が
開
学

新「
都
城
市
」が
誕
生  （
人
口
17
万
９
２
８
人
、世
帯
数
６
万
８
、３
２
７
世
帯
）

平
成
元
年　
10
月

　
　
　
　
　
10
月

平
成
２
年　
３
月

平
成
４
年　
３
月

　
　
　
　
　
５
月

平
成
６
年　
４
月

平
成
７
年　
12
月

平
成
９
年　
４
月

　
　
　
　
　
９
月

平
成
10
年　
４
月

平
成
11
年　
11
月

平
成
12
年　
５
月

　
　
　
　
　
６
月

平
成
13
年　
11
月

平
成
14
年　
１
月

平
成
17
年　
２
月

　
　
　
　
　
10
月

　
　
　
　
　
10
月

平
成
19
年　
６
月

平
成
20
年　
12
月

平
成
21
年　
４
月

平
成
18
年　
１
月

市
内
の
主
な
出
来
事

新
時
代
に
向
け
て

道路公園課　技師

谷口  祥太郎さん

地元都城の発展に携わ
る仕事がしたいと思い、
７年勤めた建設会社を退
職。４月から市役所に勤

務し、公園の維持管理を担当します。
平成元年生まれの私が平成を振り返ってみ

ると、新燃岳の噴火など、自然災害が多く暗
い印象があります。2020年には東京オリン
ピックが開催されます。令和が明るい時代に
なり、元気な日本になることを期待していま
す。そして、元気な都城にしていくために、
これから仕事をがんばります。

丸野小２年

東郷  令
れ お

和くん

  （母）  幸
さ ち

恵
え

さん

令和くん：僕の名
前がテレビに出て
驚いた。「令和」

になったら、最近始めた新体操をがんばって、
将来はプロスポーツ選手になりたい。
幸恵さん：息子の名前と同じ漢字が新元号に
使われるとは想像していなかった。令

れ

和
お

の「令」
には、周りの人々を導ける人になってほしい
という思いを込めた。新元号と同じ文字に恥
じないよう、周りの人をリードし、何かを成
し遂げられる子に育ってほしい。
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都
城
島
津
邸
が
開
館

市
内
の
農
場
で
も
家
畜
伝
染
病
口
蹄
疫
の
症
状
を
示
す
牛
が
見
つ
か
る（
８
月
に

口
蹄
疫
終
息
宣
言
）

都
城
大
丸
を
経
営
し
て
い
た
大
浦
㈱
が
民
事
再
生
法
の
適
用
を
申
請

新
燃
岳
が
約
３
０
０
年
ぶ
り
に
爆
発
的
噴
火

都
城
志
布
志
道
路（
五
十
町
Ｉ
Ｃ
～
梅
北
Ｉ
Ｃ
間
）が
宮
崎
県
側
で
初
め
て
開
通

「
み
や
こ
ん
じ
ょ
大
使
」を
新
設
し
、
第
１
号
と
し
て

宮
田
若
奈
さ
ん
に
大
使
を
委
嘱

書
家
・
紫シ

舟シ
ュ
ー

さ
ん
に
よ
る
都
城
市
Ｐ
Ｒ
ロ
ゴ
が
完
成

ぼ
ん
ち
く
ん
が
Ｐ
Ｒ
部
長
に
就
任

都
城
市
歌
を
制
定

都
城
市
郡
医
師
会
病
院
が
移
転
開
院

「
都
城
教
育
の
日
」を
制
定

総
務
省
が
平
成
27
年
度
ふ
る
さ
と
納
税
で
、
本
市
が
寄

附
件
数
・
金
額
と
も
に
日
本
一
と
な
っ
た
こ
と
を
公
表

菅
義
偉
官
房
長
官
が
ふ
る
さ
と
納
税
日
本
一
の
本
市
を

視
察

宮
崎
自
動
車
道
に
山
之
口
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
が
設
置

大
相
撲
都
城
場
所
が
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
率
で
本
市
が
市
区
別
全
国
１
位
に

27
年
度
に
続
き
、
本
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
が

寄
附
件
数
・
金
額
と
も
に
日
本
一
に

第
11
回
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
肉
牛
の
部
・

第
８
区
で
都
城
産
宮
崎
牛
が
日
本
一
を
獲
得

県
立
陸
上
競
技
場
を
山
之
口
町
に
整
備
す
る

こ
と
を
宮
崎
県
が
決
定

M

ま

る

ま

る

allm
all

が
オ
ー
プ
ン
し
、
市
立
図
書
館
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
の
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ
と
武
道
場
の
供
用
を
開
始

M
allm

all

来
館
者
が
１
０
０
万
人
に
到
達

平
成
22
年　
３
月

　
　
　
　
　
６
月

平
成
23
年　
１
月

　
　
　
　
　
１
月

　
　
　
　
　
４
月

平
成
25
年　
４
月

平
成
26
年　
７
月

平
成
27
年　
１
月

　
　
　
　
　
３
月

　
　
　
　
　
４
月

平
成
28
年　
２
月

　
　
　
　
　
６
月

　
　
　
　
　
６
月

　
　
　
　
　
９
月

　
　
　
　
　
12
月

平
成
29
年　
３
月

　
　
　
　
　
７
月

　
　
　
　
　
９
月

　
　
　
　
　
９
月

平
成
30
年　
４
月

　
　
　
　
　
10
月

　
　
　
　
　
10
月

都城市では、天皇陛下のご即位に際して、祝意の機運を高める慶祝行事を行います。

天皇陛下のご即位をお祝いするた
め、市立図書館に記帳所を設けます。
◎日時　５月１日㈬～８日㈬

９時～ 21時
◎場所　市立図書館１階西側入り口
※�お祝いの品物は受け付けていませ
ん。筆記用具は記帳所に備え付け
ています

問　総務課　☎23-2510

平成14年７月に、天皇皇后両陛下（当時：皇太子ご夫妻）が
本市を訪問された様子を記録した写真を、展示します。
◎日時　５月９日㈭～17日㈮

８時30分～ 17時15分
※土・日曜日を除く
◎場所　�市役所本庁舎１階

市民サロン
問　秘書広報課　☎23-3174

都城市は、天皇陛下のご即位をお祝い申し上げます

記帳所の開設 パネル展の開催
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視察の様子Mallmallがオープン

の都城を振り返る平成



都
城
盆
地
の
地
下
水
は
、
水
道
水
源
や

農
業
用
水
に
利
用
さ
れ
る
な
ど
、
地
域
の

貴
重
な
循
環
資
源
で
す
。

し
か
し
、
一
部
の
井
戸
で
高
濃
度
の
硝

酸
性
窒
素
が
検
出
さ
れ
た
り
、
地
下
水
の

水
位
が
低
下
し
た
り
す
る
な
ど
、
地
下
水

環
境
の
悪
化
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

※�

硝
酸
性
窒
素
は
、
人
の
健
康
に
影
響
を

及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り
、
煮
沸
し
て
も

取
り
除
け
ま
せ
ん

良
好
な
地
下
水
環
境
を
守
る
た
め
、
市

と
近
隣
自
治
体
が「
都
城
盆
地
地
下
水
保

全
対
策
連
絡
協
議
会
」
を
設
立
。
都
城
盆

地
の
地
下
水
の
質
的
お
よ
び
量
的
な
調

査
・
研
究
を
宮
崎
大
学
と
共
同
で
進
め
て

い
ま
す
。

ま
た
、
県
や
関
係
自
治
体
が「
都
城
盆

地
硝
酸
性
窒
素
削
減
対
策
基
本
計
画
」
を

策
定
す
る
と
と
も
に
、「
都
城
盆
地
硝
酸

性
窒
素
削
減
対
策
協
議
会
」
を
設
立
。
公

共
下
水
道
の
普
及
・
促
進
と
併
せ
て
、
地

下
水
の
環
境
保
全
に
向
け
た
次
の
対
策
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●��

施
肥
対
策　
環
境
保
全
型
の
農
業
や
適

正
施
肥
の
推
進
、
化
学
肥
料
低
減
技
術

の
導
入
な
ど

●��

家
畜
排
せ
つ
物
対
策　
野
積
み
や
素
掘

り
な
ど
、
不
適
切
処
理
に
対
す
る
指
導

●��

生
活
排
水
対
策　
単
独
処
理
浄
化
槽
な

ど
か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
更
新
を

促
進

貴
重
な
地
下
水

地
下
水
を
守
る
市
の
取
り
組
み

く
み
取
り
や
単
独
処
理
浄
化
槽
は
、
生

活
排
水
を
未
処
理
の
ま
ま
放
流
す
る
た
め
、

地
下
水
や
河
川
の
水
質
が
悪
化
し
、
私
た

ち
の
生
活
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

こ
の
た
め
、
市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽

の
設
置
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

【
合
併
処
理
浄
化
槽
の
補
助
制
度
】

く
み
取
り
や
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
合

併
処
理
浄
化
槽
に
更
新
す
る
場
合
、
設
置

に
関
わ
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。
な
お
、
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換

は
強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、

環
境
政
策
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

補
助
対
象　
５
～
10
人
槽
の
合
併
処
理

浄
化
槽
を
設
置
し
、
次
の
全
て
を
満
た

す
も
の

①�

公
共
下
水
道
や
農
業
集
落
排
水
処
理
区

域
以
外
の
住
宅

②
個
人
住
宅
、ま
た
は
店
舗
併
用
住
宅（
延

　
べ
床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
が
住
居
に

　
使
用
さ
れ
る
建
物
）

※
建
て
売
り
住
宅
や
別
荘
、
共
同
住
宅
、

　
寄
宿
舎
お
よ
び
賃
貸
住
宅
は
対
象
外

●
補
助
条
件

①
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

②�

工
事
業
者
が
県
指
定
の
浄
化
槽
設
置
者

講
習
を
受
講
し
て
い
る
こ
と

③�

工
事
業
者
が
宮
崎
県
浄
化
槽
工
事
の
登

録
業
者
で
あ
る
こ
と

※
予
算
額
に
達
し
次
第
締
め
切
り
。
建
て

　
替
え
の
場
合
は
、
補
助
対
象
と
な
る
か

　
必
ず
事
前
に
相
談
く
だ
さ
い

【
合
併
処
理
浄
化
槽
の
維
持
管
理
】

合
併
処
理
浄
化
槽
の
機
能
を
守
る
た
め

に
、
保
守
点
検
や
清
掃
、
法
定
検
査
を
、

指
定
さ
れ
た
機
関
に
依
頼
し
、
必
ず
実
施

し
て
く
だ
さ
い
。

一
人
一
人
が
で
き
る
取
り
組
み

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
の
成
果
に
よ
り
、

都
城
盆
地
の
硝
酸
性
窒
素
濃
度
の
環
境
基

準
超
過
割
合
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
環
境
省
の
平
成
29
年
度
調
査

に
よ
る
と
、
全
国
の
環
境
基
準
超
過
割
合

（
２
・
８
㌫
）に
比
べ
、
ま
だ
高
い
水
準
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
今
後
も
引
き
続
き
対
策

に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

都
城
盆
地
の
貴
重
な
水
資
源
で
あ
る
地
下
水
を
守
る
た
め
の
保
全
活
動
や
、
河
川

水
質
改
善
な
ど
の
本
市
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

�

◎
問
い
合
わ
せ　
環
境
政
策
課　
☎
23
－
２
１
３
０

都
城
の
生
活
を
支
え
る「
地
下
水
」

0
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H
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H
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H
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H
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H
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H
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H
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H
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H
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H
13

H
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H
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（％）
都城盆地における硝酸性窒素濃度の基準値超過割合

基
準
超
過
測
点
割
合

ピーク　H12年２月　14.6％

最新　H30年８月　3.7％

8広報 都城 令和元年5月号



現
在
、
本
市
の
６
つ
の
公
共
下
水
道
処

理
区
は
、
２
、
２
３
０
・
３
㌶
の
整
備
を

完
了
し
、
７
１
、
３
７
６
人
分
の
下
水
道

処
理
が
可
能
で
す
。
そ
の
う
ち
下
水
道
に

接
続
し
て
い
る
割
合（
＝
水
洗
化
率
）
は

82
・
16
㌫
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
河
川
の
水
質
を
改
善

家
庭
の
ト
イ
レ
や
台
所
、
風
呂
場
、
洗

面
所
な
ど
か
ら
出
る
生
活
排
水
や
工
場
排

水
を
、
下
水
処
理
場
で
浄
化
し
、
河
川
の

水
質
を
改
善
し
ま
す
。

●
悪
臭
や
害
虫
の
発
生
を
抑
制

生
活
排
水
や
工
場
排
水
が
道
路
の
側
溝

な
ど
を
流
れ
ず
に
処
理
で
き
る
の
で
、
ハ

エ
や
蚊
な
ど
の
害
虫
や
、
悪
臭
の
発
生
が

抑
え
ら
れ
、
衛
生
的
で
す
。

新
し
く
下
水
道
の
供
用
を
開
始
し
た
区

域
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
該
当
区
域
に
住

ん
で
い
る
人
は
、
速
や
か
に
下
水
道
へ
接

続
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
す
で
に
下
水

道
供
用
区
域
に
住
ん
で
い
て
未
接
続
の
人

も
、
早
め
に
接
続
し
て
く
だ
さ
い
。

新
し
く
供
用
を
開
始
し
た
区
域

郡
元
町
・
吉
尾
町
・
花
繰
町
の
一
部

平
成
31
年
度
供
用
開
始
予
定
区
域

郡
元
町
・
吉
尾
町
の
各
一
部

接
続
工
事
は
、
必
ず
市
の
指
定
工
事
店

に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
指
定
工
事
店
は
、

工
事
後
に
不
具
合
が
生
じ
な
い
よ
う
、
排

水
設
備
の
構
造
な
ど
の
細
か
な
点
ま
で
市

の
指
導
を
受
け
て
い
ま
す
。

指
定
工
事
店

以
外
は
、
適
切

な
工
事
を
し
な

い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
依

頼
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

生
活
排
水
を
未
処
理
の
ま
ま
放
流
す
る
と
、
河
川
の
水
質
を
悪
化
さ
せ
ま
す
。
下
水

道
に
接
続
し
て
、
河
川
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ　
上
下
水
道
局
下
水
道
課　
☎
23
－
５
９
２
１

接
続
工
事
は
指
定
工
事
店
で
！

下
水
道
の
役
割

下
水
道
に
接
続
し
て

河
川
環
境
を
改
善
し
ま
し
ょ
う

本
市
の
１
０
０
年
後
の
水
道
事
業
を
見
据
え
、合
理
的
な
経
営
の
方
針
を
定
め
た「
都

城
市
新
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」を
策
定
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
本
ビ
ジ
ョ
ン
の
概
要
な
ど
を

紹
介
し
ま
す
。�
◎
問
い
合
わ
せ　
上
下
水
道
局
総
務
課　
☎
23
－
４
８
１
０

水
道
事
業
は
、
市
民
な
ど
か
ら
の
水
道

料
金
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

市
の
人
口
減
少
な
ど
に
伴
う
収
益
の
減
収

に
対
応
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、安
全
な
水
質
の
保
証
と
信
頼
性・

満
足
度
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
、
非
常

時
で
も
確
実
に
水
道
を
供
給
で
き
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

市
で
は
、
こ
の
よ
う
な
状
況
に
対
応
す

る
た
め
平
成
31
年
３
月
、
新
た
に「
都
城

市
新
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」を
策
定
し
ま
し
た
。

こ
の
ビ
ジ
ョ
ン
は
、
本
市
の
水
道
の

現
状
と
将
来
の
見
通
し
を
分
析
・
評
価
し
、

水
道
事
業
の
あ
る
べ
き
将
来
像
を
ま
と
め

た
基
本
的
な
方
針
で
す
。

安
全
で
良
質
な
水
道
水
を
供
給
す
る
と

と
も
に
、
事
業
の
透
明
性
を
確
保
し
な
が

ら
、
市
民
か
ら
信
頼
さ
れ
、
満
足
さ
れ
る

水
道
事
業
の
維
持
構
築
を
目
指
し
ま
す
。

こ
の
た
め
、
市
で
は「
い
つ
も
飲
む
お
い

し
い
水　

都
城
の
水
道
水
」を
将
来
像
に

掲
げ
、
次
の
基
本
目
標
を
設
定
し
ま
し
た
。

●
将
来
像
実
現
の
た
め
の
基
本
目
標

【
持
続
】い
つ
ま
で
も
安
全
な
水
を
安
定
し

て
供
給
し
ま
す

具
体
的
施
策　
水
道
施
設
の
再
構
築
、
健

全
経
営
の
推
進
、
利
用
者
や
関
係
機
関
と

の
連
携

【
安
全
】安
心
し
て
お
い
し
く
飲
め
る
水
を

供
給
し
ま
す

具
体
的
施
策　
良
質
な
水
源
の
確
保
と
保

全
、
安
心
し
て
飲
め
る
良
質
な
水
づ
く
り

【
強き

ょ
う
じ
ん靭
】事
故
や
災
害
に
強
く
、
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
安
定
的
に
水
を
供
給
し
ま
す

具
体
的
施
策　
強
靭
な
施
設
づ
く
り
、
危

機
管
理
体
制
の
強
化

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い

水
道
事
業
を
取
り
巻
く
状
況

ビ
ジ
ョ
ン
が
導
く
水
道
事
業
の
将
来
像

新
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定

１
０
０
年
後
の
水
道
を
守
る

「
都
城
市
新
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」

河
川
環
境
を
改
善
す
る「
下
水
道
」
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区分 講座名 担当課

市政

市長の出前講座 秘書広報課� ☎23-3174
都城市の財政 財政課� ☎23-2113
都城市の行政改革

総合政策課� ☎23-7161都城市まち・ひと・しごと創生総合戦略
都城市総合計画
マイナンバー制度 情報政策課� ☎23-2120
都城市のふるさと納税 ふるさと産業推進局�☎23-2193
情報公開とプライバシー保護 総務課� ☎23-2117行政手続き制度
選挙の仕組み 選挙管理委員会� ☎23-7864
市税について①（市県民税など） 市民税課� ☎23-2123
市税について②（固定資産税） 資産税課� ☎23-2124
国民健康保険・後期高齢者医療制度 保険年金課� ☎23-2127
市民課窓口業務講座 市民課� ☎23-2128
みんなでささえる介護保険

介護保険課� ☎23-2114みんなでささえる介護保険
（事業所・者向け）

福祉

障がい者福祉サービス

福祉課� ☎23-2980
障がい者差別解消法ってなあに
地域福祉活動
心の健康
自殺予防
子ども・子育て支援制度 保育課� ☎23-4894保育所・幼稚園・認定こども園
児童福祉サービス

こども課� ☎23-2684母子・父子・寡婦福祉サービス
児童虐待防止

健康

健康管理①　食育編
保健センター� ☎36-5661健康管理②　妊婦編

健康管理③　乳幼児編
健康管理④　健康づくり

健康課� ☎23-2765

健康管理⑤　メタボ予防
健康管理⑥　糖尿病予防
健康管理⑦　CKD（慢性腎臓病）
健康管理⑧　食生活改善
健康管理⑨　低栄養予防
介護予防 介護保険課� ☎23-2114認知症講座

環境

環境学習会 環境業務課� ☎24-5560
都城市の環境について

環境政策課� ☎23-2130守ろうみんなの大淀川
都城市の地下水

「省エネ」からできる地球温暖化対策
上水道の話 水道課� ☎23-4270
よりよい水環境をめざして 下水道課� ☎23-5921

区分 講座名 担当課

産業

都城市の企業立地 企業立地推進室�☎23-2753
中心市街地の活性化 商工政策課� ☎23-2983
都城市のPR事業 みやこんじょPR課� ☎23-2615
都城市の農業 農政課� ☎23-2768

都市
計画

都城志布志道路 都市計画課� ☎23-2762まち学習

教育

いじめについて考えよう 学校教育課� ☎23-9544青少年を非行から守ろう
乳幼児期の親子の関わり

生涯学習課� ☎23-9545

すくすく育つ子育ての心得
家庭教育と学校教育をつなぐ
悩み多き思春期の子育て
学ぼう、青壮年!!
メディア安全指導
笑顔で満喫、「第二の青春」

人権
人権感覚を磨こう 生涯学習課� ☎23-9545
男女共同参画社会の実現に向けて コミュニティ文化課

� ☎23-2121デートDV

国際
交流

モンゴル紹介
国際化推進室� ☎23-2295中国紹介

オーストラリア紹介
文化
歴史

美術館講座　鑑賞の楽しみ 美術館� ☎25-1447
都城3万年の歴史 文化財課� ☎23-9547

防災 防災講座 危機管理課� ☎23-2129

消費
生活

悪徳商法から財産を守る
コミュニティ文化課
� ☎23-2121

くらしのお金
電話で詐欺のお話
ネット社会の歩き方

交通安全 交通事故・犯罪のない街づくり 総務課� ☎23-7183

議会 議会に行こう! 〜議会の仕組みを
知って議会に参加してみませんか〜 議会事務局� ☎23-7869

体験
しよう

防火講話 消防局総務課� ☎22-8882
救命入門コース

消防局警防救急課
� ☎22-8883救急法講習

普通救命講習
体験しながら学ぶ都城の歴史 文化財課� ☎23-9547

施設
見学

リサイクルプラザ・さいせい館 リサイクルプラザ� ☎36-3900
清流館・清浄館 下水道課� ☎23-5921
クリーンセンター クリーンセンター� ☎45-6678
一般廃棄物最終処分場 環境施設課� ☎23-3319
学芸員ってどんな仕事?（文化財編） 文化財課� ☎23-9547
学芸員ってどんな仕事?（美術・芸術編） 美術館� ☎25-1447
来て見て!　「都城島津邸」 都城島津邸� ☎23-2116
伝承の心いきいき“山之口人形浄瑠璃資料館” 山之口地域振興課�

� ☎57-3116民族文化と祭り“山之口弥五郎どんの館”

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
主
催
す
る
学
習
会

な
ど
に
市
の
職
員
が
出
向
き
、リ
ク
エ
ス
ト

に
応
じ
て
市
政
の
話
を
す
る
講
座
で
す
。

　
生
涯
学
習
課　
☎
23
－
９
５
４
５

⃝

対
象　
原
則
、
市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
す
る
10
人
以
上
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ

⃝

会
場　
受
講
者
が
準
備
。
使
用
料
は
、

受
講
者
負
担

※�

各
地
区
公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
教
育
集
会
所
は
無
料

⃝

時
間　
９
時
～
21
時
の
間
で
、
30
分
～

１
２
０
分
以
内

※�

業
務
の
都
合
な
ど
で
、
希
望
日
時
に
開

講
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

⃝

受
講
料　
無
料

※
材
料
費
な
ど
必
要
な
場
合
あ
り

⃝

申
込
方
法　
原
則
、
実
施
予
定
日
の
１

カ
月
前
ま
で
に
申
込
書
を
各
講
座
の
担
当

課
に
提
出

⃝

そ
の
他　
こ
の
講
座
は
、
市
の
職
員
が

担
当
す
る
仕
事
に
つ
い
て
話
を
す
る
も
の

で
、
苦
情
や
陳
情
を
受
け
付
け
る
場
で
は

あ
り
ま
せ
ん ハ

ロ
ー

市
役
所

元
気
講
座

88講座
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区分 講座名 企業・公共機関名

健康

バランスの良い長寿の食事 長寿食研
ウン知育教室

都城ヤクルト販売㈱認知症
感染症
脳から見たストレスとストレス
解消 山田歯科

家で暮らすために からだ塾&茶話処
永-はるか-

自宅での介護で困った事

都城医療センター

手足がむくんでいませんか
感染予防
子育てで困っている事
病気の時、知って得する情報
子どもに伝える「生」と「性」、思
春期の「性」と「生」
がんの早期発見の大切さ
高齢者体験

都城医療センター
附属看護学校妊娠体験・赤ちゃん抱っこ

看護師の仕事

歌って笑って、さわやかセミナー NPO法人ライフサポート
センター HAPPY

経済・
財政

豊かな老後のために
「知って得するお金の話」 野村證券㈱宮崎支店

いろいろなお金の運用方法
（基礎編） FPアライヴサービス

景気はどうなっているの?

九州財務局
宮崎財務事務所

国の財政はどうなっているの?
国有財産はどのように活用され
ているの?
金融情勢や金融円滑化への取り
組み

技術・
体験

初級ガーデニング教室

南榮工業㈱
サンパーク都城店

アートフラワー
アレンジメント教室
プリザーブドフラワー
アレンジメント教室
ガーデニング教室 南九州大学社会園芸研究室
苔（こけ）玉づくり体験 都城造園協同組合
はじめての陶芸教室 陶芸工房「幸の陶」
時短・使いやすさ・おいしさを体
験!!　IH料理講座 九州電力㈱都城営業所

施設
見学

シールはこうして作られる ㈱サニー・シーリング
コミュニティ FM局 BTV㈱
タイヤのできるまで 住友ゴム工業㈱宮崎工場
刑事裁判の傍聴、検察庁の業務 宮崎地方検察庁
原料から都市ガスができるまで 宮崎ガス㈱都城支店

区分 講座名 企業・公共機関名

生活

マネートラブルにかつ! 九州労働金庫都城支店
超高齢化社会に備えよう。生前
三点セットで!　「任意後見契約・
尊厳死宣言・遺言」 都城公証人役場
老後を快適に過ごすために

「相続と遺言」
誰でもわかる「ご葬儀のお話」 ㈱メモリード宮崎都城営業所
身近なくらしの法律知識 宮崎地方法務局都城支局

成年後見・遺言など 一般社団法人
テミス総合支援センター

実務家から見た相続
または消費者講座 立野司法行政書士事務所

裁判員制度を含めた刑事裁判の
しくみなど 宮崎地方検察庁

めざせ!　HAPPYライフ
~エンディングノートの書き方~

NPO法人ライフサポート
センター HAPPY

信頼関係を築く会話術

日本グッドコミュニケー
ション

ハッピー子育てコミュニケーション
男女のコミュニケーション
悩みを解決する質問術
気持ちを伝えるアサーション
目標を達成するためのコーチング
節約にチャレンジ!!
得する電気の使い方 九州電力㈱都城営業所

国民年金制度のしくみ 日本年金機構都城年金事務所
金融トラブルに巻き込まれないために

九州財務局
宮崎財務事務所

多重債務に陥らないために
子育て世代のためのミニ講座
〜暮らしに身近なお金の話〜
保険の見直しと生活設計 FPアライヴサービス家計管理と生活設計

企
業
や
公
共
機
関
な
ど
に
勤
め
る
人
が

講
師
と
な
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
主
催
す

る
学
習
会
な
ど
に
出
向
き
、
専
門
的
な
知

識
を
生
か
し
た
講
座
や
実
習
を
行
い
ま
す
。

　
生
涯
学
習
課　
☎
23
－
９
５
４
５

⃝

講
座
内
容　

企
業
の
現
場
を
見
学
で

き
る「
施
設
見
学
」
コ
ー
ス
、
プ
ロ
の
技

術
を
体
験
で
き
る「
技
術
・
体
験
」コ
ー
ス
、

租
税
や
保
険
、
財
産
設
計
な
ど
の
詳
し
い

説
明
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る「
生
活
」コ
ー

ス
な
ど
、
５
コ
ー
ス
全
57
講
座
が
あ
り
ま

す※�

詳
し
く
は
、
生
涯
学
習
課
な
ど
で
配
布

す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い

⃝

対
象　
原
則
、
市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
す
る
10
人
以
上
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ

⃝

会
場　
受
講
者
が
準
備
。
使
用
料
は
、

受
講
者
負
担

※�

各
地
区
公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
教
育
集
会
所
は
無
料

⃝

受
講
料　
無
料

※�

材
料
費
な
ど
必
要
な
場
合
あ
り

⃝

申
込
方
法　
団
体
・
グ
ル
ー
プ
の
代
表

者
が
、
実
施
予
定
日
の
１
カ
月
前
ま
で
に

申
込
書
を
生
涯
学
習
課
に
提
出

⃝

そ
の
他　
こ
の
講
座
は
、
企
業
の
仕
事

に
つ
い
て
話
を
す
る
も
の
で
、
苦
情
や
陳

情
を
受
け
付
け
る
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
講
師
と
受
講
者
そ
れ
ぞ
れ
の
責
任

で
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、
作
業
を
伴
う
場

合
は
保
険
へ
の
加
入
を
お
勧
め
し
ま
す

企
業
な
ど
の
担
当
者
の
皆
さ
ん
へ

市
民
に
広
く
魅
力
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
自
ら
の
活
動
を
紹
介
す

る
講
座
を
開
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳

し
く
は
、
生
涯
学
習
課
ま
で
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ハ
ロ
ー

元
気
講
座

57講座
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競
技
日
程

●
日
程
・
場
所

会
場
の
交
通
・
駐
車
場

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
周
辺
は
、

混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
公
共
交
通
機
関

な
ど
で
来
場
く
だ
さ
い
。

【
会
場
へ
の
交
通
】

最
寄
駅　
Ｊ
Ｒ
日
豊
本
線
都
城
駅

バ
ス　
宮
崎
交
通「
早
水
公
園
」
ま
た
は

「
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
」下
車

タ
ク
シ
ー　
都
城
駅
か
ら
約
７
分

【
駐
車
場
】

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

第
１
～
８
駐
車
場
・
北
側
駐
車
場

※�

大
会
期
間
中
は
、
臨
時
駐
車
場
を
開
設

す
る
ほ
か
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
の
運
行
を
予

定
し
て
い
ま
す

今
後
の
関
連
行
事

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会

第
72
回
全
九
州
高
等
学
校
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
競
技
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

⃝

日
程　
６
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰

⃝

場
所　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

ほ
か

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技

７
／
24
㈬
～
７
／
28
㈰

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

※
小
林
市
市
民
体
育
館
で
も
開
催

男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技

７
／
30
㈫
～
８
／
３
㈯

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

※�

え
び
の
市
真
幸
地
区
体
育
館
で
も
開
催

弓
道
競
技

８
／
７
㈬
～
８
／
10
㈯

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

高
校
生
が
自
ら
開
催
を
Ｐ
Ｒ

令和元年度全国高等学校総合体育大会
感動は無限大 南部九州総体 2019

令和元年度全国高等学校総合体育大会（通称：インターハイ）が、
宮崎県・鹿児島県・熊本県・沖縄県などで広域開催されます。そ
のうち本県では、9つの競技が対象となり、本市では、男女バレー
ボールと弓道の2競技3種目が開催されます。

◎問い合わせ　スポーツ振興課　☎23-9546

高
校
生
活
動
都
城
・
北
諸

支
部
推
進
委
員
会

県
実
行
委
員
会
都
城
・
北
諸
支
部

の
推
進
委
員
が
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の
成

功
に
向
け
て
企
画
・
準
備
・
運
営
に

創
意
工
夫
を
し
な
が
ら
熱
心
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

ラジオ番組でもインターハイの情報を発信
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生
き
が
い
を
見
つ
け
、楽
し
く
生
き
る

高
齢
者
ク
ラ
ブ
発
足
の
主
な
目
的
は
、

仲
間
づ
く
り
。
家
に
引
き
こ
も
り
が
ち
な

高
齢
者
の
孤
独
を
な
く
し
、
住
み
慣
れ
た

地
域
の
仲
間
同
士
で
生
き
が
い
や
健
康
づ

く
り
を
促
す
な
ど
、
生
活
を
楽
し
く
、
明

る
く
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
一
人
一
人
が
持
つ
知
識
や
経
験

を
生
か
し
て
、
自
治
公
民
館
な
ど
と
共
同

し
な
が
ら
、
地
域
を
豊
か
に
す
る
社
会
活

動
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ク
ラ
ブ
の
幅
広
い
活
動

高
齢
者
ク
ラ
ブ
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動

や
文
化
活
動
、
社
会
奉
仕
作
業
な
ど
、
会

員
が
主
体
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

●
生
活
を
豊
か
に

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

な
ど
の
シ
ニ
ア
・
ス
ポ
ー
ツ
に
加
え
、
趣

味
や
文
化
、
芸
能
な
ど
の
サ
ー
ク
ル
活
動
、

研
修
会
な
ど
、
会
員
一
人
一
人
の
日
々
の

暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

●
地
域
を
豊
か
に

会
員
が
持
つ
知
識
や
経
験
を
生
か
し
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
ほ
か
、
環
境
美
化

活
動
や
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
、
文
化
伝
承
活

動
、
世
代
間
の
交
流
活
動
、
子
ど
も
の
見

守
り
活
動
な
ど
、
地
域
を
豊
か
に
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

活
動
の
基
本
は「
単
位
ク
ラ
ブ
」

高
齢
者
ク
ラ
ブ
の
会
員
は
、
自
治
公
民

館
ご
と
に
組
織
さ
れ
た
単
位
ク
ラ
ブ
で
活

動
し
て
い
ま
す
。

単
位
ク
ラ
ブ
で
は
、
会
員
同
士
が
気
軽

に
声
を
掛
け
合
っ
て
集
ま
り
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

現
在
、
市
内
に

は
１
１
１
の
単

位
ク
ラ
ブ
に
約

４
、
２
６
０
人

が
登
録
し
、
楽

し
み
な
が
ら
活

動
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
仲
間
を
待
っ
て
い
ま
す
！

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
健
康
づ
く
り

や
サ
ー
ク
ル
活
動
、
世
代
間
交
流
な
ど
を

通
し
て
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
共
に
、
生
き

が
い
づ
く
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

活
動
に
常
時
参
加
で
き
な
く
て
も
、
会

員
に
な
る
こ
と
が
で
き
、
支
え
合
い
、
共

に
喜
び
を
分
か
ち
合

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

入
会
に
つ
い
て
詳
し

く
は
、
さ
ん
さ
ん
ク

ラ
ブ
都
城
市
に
相
談

く
だ
さ
い
。

トピック

沖水地区の山
さん
野
や
原
ばる
高齢者

クラブ会長の坂元浪男さん
が、長年の地域活性化への取
り組みに対する功績を認め
られ、平成30年度内閣府エ

イジレス章を受章しました。
坂元さんは、環境美化や世代間交流、子どもらへ

の昔の遊びを伝承することを目的に平成17年４月、
休止していた高齢者クラブの活動を地域の仲間と共
に再開。以降、休耕田や公園などに四季折々の花を
植栽し地域の人の目を楽しませたり、昔の遊びの伝
承活動を通して、沖水小学校の児童とその保護者、
地域の高齢者の３世代交流などにも取り組んだりし
ています。
このほか、学校行事として行われる米やソバの栽
培と収穫、そば打ち体験などを通して児童らに食の
大切さを教えるなど、学校行事にも積極的に貢献し
ています。

内閣府エイジレス章を受章
坂元 浪男さん
（太郎坊町）

高齢者クラブで楽しみながら
生きがいづくり

高齢者クラブでは、高齢者一人一人が孤立せず、生きがいを感じながら地
域で活動する取り組みを行っています。今回は、高齢者クラブの目的や取り
組みを紹介します。
◎問い合わせ　都城市高齢者クラブ連合会（愛称：さんさんクラブ都城市）

総合福祉会館内（松元町４街区14号）　☎24‒9700

Miyakonojo City Public Relations   2019.513



Smiling faces of 
miyakonojo

心
と
体
を
養
う
少
林
寺
拳
法

連
続
優
勝
を
目
指
し
て
技
を
磨
く

３
月
に
香
川
県
で
開
催
さ
れ
た
全
国

高
等
学
校
少
林
寺
拳
法
選
抜
大
会
で
、

村む
ら

社こ
そ

光つ
ば
さ翼

さ
ん
、
馬ま

籠ご
め

零れ
い

士じ

さ
ん
、
藤

本
麗り

暖の
ん
さ
ん
、
平ひ

ら
原ば

る
千ち

裕ひ
ろ
さ
ん
、
瀨
戸

口
紫し

郎ろ
う

さ
ん
、
廣ひ

ろ
底そ

こ
龍り

ゅ
う

聖せ
い

さ
ん
（
い
ず

れ
も
３
年
）
の
チ
ー
ム
が
、
男
子
団
体

演
武
の
部
で
見
事
初
優
勝
の
栄
冠
を
手

に
し
ま
し
た
。

主
将
の
村
社
さ
ん
は
「
昨
年
８
月
に

愛
知
県
で
行
わ
れ
た
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で

３
位
と
な
り
、
そ
の
後
に
今
の
チ
ー
ム

に
な
っ
た
。
先
輩
た
ち
の
思
い
を
受
け

継
ぎ
、
悔
し
さ
を
ば
ね
に
優
勝
を
目
指

し
て
が
ん
ば
っ
て
き
た
の
で
う
れ
し

い
」
と
喜
び
を
か
み
し
め
ま
す
。

少
林
寺
拳
法
は
、
戦
後
間
も
な
く
日

本
で
護
身
用
の
技
と
し
て
考
案
さ
れ
て

広
く
普
及
。
高
校
生
の
大
会
で
は
団
体

14広報 都城 令和元年5月号



演
武
の
ほ
か
、
単
独
演
武
や
組
演
武
の

部
門
が
あ
り
ま
す
。

同
大
会
団
体
演
武
は
、
６
人
１
チ
ー

ム
が
突
き
や
蹴
り
な
ど
の
切
れ
や
技
の

正
確
さ
、
統
一
感
の
あ
る
動
き
で
あ
る

か
な
ど
を
競
う
競
技
で
す
。

鳴
海
秀
幸
監
督
率
い
る
同
部
は
創
部

20
年
を
迎
え
、
現
在
は
男
子
の
み
の
計

８
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

「
監
督
や
コ
ー
チ
の
勝
た
せ
た
い
と

い
う
熱
い
思
い
を
受
け
止
め
、
部
員
全

員
で
励
ま
し
合
い
な
が
ら
厳
し
い
練
習

を
乗
り
越
え
て
き
た
」
と
振
り
返
る
村

社
主
将
。

鳴
海
監
督
は
、「
技
術
だ
け
で
は
な

く
、
礼
儀
や
あ
い
さ
つ
も
厳
し
く
指
導

す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
き
た
。
部
員
ら

は
、
こ
の
１
年
で
心
も
体
も
大
き
く
成

長
で
き
た
。
団
体
演
武
は
、
６
人
全
員

が
動
き
を
そ
ろ
え
、
最
後
ま
で
体
力
を

維
持
す
る
こ
と
を
求
め
ら
れ
る
種
目
。

こ
れ
か
ら
も
練
習
を
重
ね
て
、
さ
ら
に

技
を
磨
き
、
次
の
大
会
で
も
優
勝
を
目

指
し
た
い
」
と
力
を
込
め
ま
す
。

今
年
８
月
に
本
県
で
開
催
さ
れ
る
、

全
国
高
校
総
体
南
部
九
州
総
体
を
最
後

に
７
人
が
引
退
す
る
同
部
。
村
社
主
将

は
「
現
在
の
メ
ン
バ
ー
で
は
最
後
の
大

会
。
連
続
優
勝
を
目
指
し
て
が
ん
ば
り

た
い
。
そ
し
て
、
都
城
工
業
高
校
少
林

寺
拳
法
部
の
名
を
全
国
に
轟
か
せ
た

い
」
と
拳
を
握
っ
て
い
ま
し
た
。

（写真左下）向かって左下から馬籠零士さん、村社光翼さん、平
原千裕さん、向かって左上から、瀨戸口紫郎さん、廣底龍聖さん、
藤本麗暖さん、中山拳

け ん
翔
しょう

さん、久保田健
けん

治
じ

さん（2年）
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■マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニで各種証明書を取得できます。
（６：30〜 23：00）

お知らせ
毎月第３日曜日は「家庭の日」

る
申
込
書
を
、
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
国
際

化
推
進
室
に
持
参

※�

申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
取

得
で
き
ま
す

　
国
際
化
推
進
室　

☎
23
－
２
２
９
５

合
同
金
婚
式
参
加
者

10
月
８
日
㈫
に
合
同
金
婚
式
を
開
催
し

ま
す
。
次
の
条
件
を
満
た
す
夫
婦
は
、
参

加
を
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

⃝

対
象

�

①�

昭
和
44
年
４
月
１
日
か
ら
昭
和
45
年
３

月
31
日
ま
で
に
結
婚
し
た
市
内
在
住
の

夫
婦

②�
結
婚
後
50
年
以
上
経
過
し
、
今
ま
で
に

市（
合
併
前
も
含
む
）
の
主
催
す
る
金

婚
の
祝
い
を
受
け
て
い
な
い
人

⃝
�

そ
の
他　
式
典
に
参
加
で
き
な
い
人
に

も
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
の
で
、
福
祉

課
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
福
祉
課

☎
23
－
３
１
０
2

都
城
島
津
邸
さ
つ
き
展

都
城
皐さ

月つ
き

盆
栽
遊
人
会
に
よ
る
さ
つ
き

展
で
す
。

⃝

日
時　
５
月
16
日
㈭
～
19
日
㈰

　
　
　
９
時
～
17
時 

※
19
日
は
16
時
ま
で

⃝

場
所　
都
城
島
津
邸
本
宅

⃝

本
宅
観
覧
料　
小
学
生
以
上
１
０
０
円

　
都
城
島
津
邸　
☎
23
－
２
１
１
６

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
南
九
州
文
化
研
究
会
講
演
会（
無
料
）】

霧
島
市
文
化
財
保
護
審
議
会
会
長
の
前

田
義
人
さ
ん
が
、
薩
摩
街
道
に
つ
い
て
講

演
し
ま
す
。

⃝

日
時　
５
月
18
日
㈯　
15
時
～

⃝

場
所　
ホ
テ
ル
中
山
荘

　
南
九
州
文
化
研
究
会（
山
下
）

☎
０
９
０
－
８
２
２
７
－
３
８
５
２

【
第
21
回
宮
崎
県
大
衆
音
楽
祭
】

⃝

日
時　
５
月
19
日
㈰　
10
時
～

⃝

場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

⃝

費
用　
中
学
生
以
上
千
円　

　
　
　
小
学
生
以
下
５
０
０
円

　
都
城
歌
謡
会
・
協
会（
岡
元
）

☎
０
９
０
－
３
０
４
８
－
６
０
４
５

【
第
21
回
都
城
市
民
吹
奏
楽
団
定
期
演
奏

会
】

⃝

日
時　
５
月
19
日
㈰　
13
時
30
分
～

⃝

場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

⃝

費
用　
中
学
生
以
上
５
０
０
円

　
都
城
市
民
吹
奏
楽
団（
宮
内
）

☎
０
９
０
－
９
５
８
３
－
７
２
５
７

【
健
康
麻マ

ー
雀ジ

ャ
ン

体
験
会（
無
料
）】

⃝
日
時　
５
月
22
日
㈬　
13
時
～

⃝
場
所　
小
松
原
地
区
公
民
館

　
健
康
麻
雀
同
好
会（
吉
元
）

☎
０
９
０
－
１
１
６
９
－
５
０
２
７

【
公
演　
ぱ
ら
り
っ
と
せ
】

劇
団「
風
の
子
中
部
」
に
よ
る
、
昔
遊

び
と
物
語
の
公
演
を
行
い
ま
す
。

⃝

日
時　
５
月
23
日
㈭　
19
時
～

⃝

場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ　

⃝

そ
の
他　
会
員
制（
当
日
入
会
可
）

　
都
城
子
ど
も
劇
場（
今
村
）

☎
０
９
０
－
３
６
６
８
－
７
７
５
８

ハ
ッ
チ
ョ
ウ
ト
ン
ボ
の
観
察
会

（
無
料
）

県
指
定
の
絶
滅
危
惧
種
の「
ハ
ッ
チ
ョ

ウ
ト
ン
ボ
」
な
ど
を
観
察
し
、
自
然
へ
の

関
心
を
高
め
ま
せ
ん
か
。

⃝
�

日
時　
５
月
25
日
㈯　
９
時
30
分
～
12

時　
※
雨
天
決
行

⃝

集
合
場
所　
市
役
所
南
別
館
前

⃝

観
察
場
所　
関
之
尾
町
な
ど

⃝

定
員　
25
人　
※
申
し
込
み
順

⃝
�

持
参
す
る
も
の　
飲
み
物
や
タ
オ
ル
、

帽
子

　
５
月
20
日
㈪
ま
で
に
環
境
政
策
課

☎
23
－
２
１
３
０

ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ト
ム
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド

ワ
ン
コ
イ
ン
ラ
イ
ブ

ニ
ュ
ー
オ
リ
ン
ズ
ス
タ
イ
ル
の
ブ
ラ
ス

バ
ン
ド
に
よ
る
ラ
イ
ブ
で
す
。

⃝

日
時　
６
月
14
日
㈮　
18
時
30
分
～

⃝

場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

⃝

料
金　
自
由
席
５
０
０
円

※�

一
部
Ｍ
Ｊ
チ
ケ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
会
員
指
定

席
あ
り
。
3
歳
未
満
の
膝
上
鑑
賞
は
無

料　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

☎
23
－
７
１
４
０

都
城
市
青
少
年
モ
ン
ゴ
ル
訪
問
団

参
加
者

友
好
交
流
都
市
モ
ン
ゴ
ル
国
ウ
ラ
ン

バ
ー
ト
ル
市
で
、
文
化
や
歴
史
を
学
び
、

現
地
の
生
活
を
体
験
す
る
中
学
生
・
高
校

生
を
募
集
し
ま
す
。

⃝

日
程　
７
月
23
日
㈫
～
29
日
㈪

⃝
�

場
所　
モ
ン
ゴ
ル
国
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル

市

⃝

対
象　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
学
生

①��

市
内
に
在
住
す
る
中
学
生
ま
た
は
高
校

生
②�

モ
ン
ゴ
ル
訪
問
に
関
心
が
あ
り
、
帰
国

後
、
経
験
を
生
か
し
た
活
発
な
交
流
活

動
が
期
待
で
き
る

③�

協
調
性
が
あ
り
、
規
律
正
し
く
団
体
行

動
が
で
き
る

④
心
身
と
も
に
健
康
で
あ
る

⑤
事
前
研
修
に
参
加
で
き
る

⑥�

過
去
に
市
主
催
の
モ
ン
ゴ
ル
訪
問
団
に

参
加
し
て
い
な
い

⃝

定
員　
10
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

⃝
�

費
用　
７
万
円（
交
通
費
・
現
地
滞
在

費
の
３
分
の
１
相
当
額
）

※�

パ
ス
ポ
ー
ト
取
得
費
や
任
意
の
海
外
旅

行
傷
害
保
険
料
、
電
話
料
金
な
ど
の
個

人
の
諸
費
用
、
疾
病
や
事
故
な
ど
に
よ

り
途
中
で
帰
国
す
る
場
合
の
費
用
は
自

己
負
担

⃝

申
込
方
法　
国
際
化
推
進
室
で
配
布
す

募
　
集

催
　
し
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市役所の開庁時間　平日8:30 ～ 17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

INFORMATION
�申は申し込み、�問は問い合わせ

都
城
市
市
民
大
学
講
座

⃝

日
程
・
内
容
・
講
師（
敬
称
略
）

７
／
２
㈫
「
結
果
を
出
す
自
治
体
経
営
」

都
城
市
長　

池
田
宜
永

７
／
９
㈫

「
バ
イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
技
術

を
利
用
し
た
ピ
ー
マ
ン
お
よ
び

ト
ウ
ガ
ラ
シ
新
品
種
育
成
へ
の

取
り
組
み
」

南
九
州
大
学
准
教
授　

杉
田
亘

７
／
16
㈫
「
出
会
い
を
大
切
に　

継
続
は
力

な
り
」

浄
土
真
宗
本
願
寺
派
僧
侶

井
尻
賢
治

７
／
23
㈫
「
挑
戦
と
創
造
の
日
機
装
」

宮
崎
日
機
装
㈱
理
事

柏
木
新
一

７
／
30
㈫
「
人
生
笑
っ
た
も
ん
勝
ち
！
」

コ
ス
プ
レ
美
魔
女
講
演
家

相
良
照
代（
キ
ャ
サ
リ
ン
）

８
／
６
㈫
「
都
城
の
幕
末
」

Ｎ
Ｐ
О
法
人
都
城
歴
史
と
文
化

の
ま
ち
づ
く
り
会
議
理
事
長

田
代
義
博

８
／
20
㈫
「
い
の
ち
を
み
つ
め
る
食
」

薬
剤
師
・
薬
膳
茶
房
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
ご
う
だ
代
表　

郷
田
美
紀
子

８
／
25
㈰
野
外
研
修（
熊
本
県
宇
城
市
）

９
／
３
㈫
「
若
山
牧
水
の
身
体
性
と
古
典
和

歌
」

宮
崎
大
学
教
授　

中
村
佳
文

９
／
10
㈫
「
都
城
市
の
地
場
産
業
に
つ
い

て
」

都
城
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

事
務
局
長　

德
永
貢

９
／
17
㈫
「
＂
わ
が
ご
と
〟
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
在
宅
医
療
」

ホ
ー
ム
ク
リ
ニ
ッ
ク
み
ま
た
院

長　

郡
山
晴
喜

９
／
24
㈫
「
都
城
の
図
書
館
と
ま
ち
づ
く

り　

市
民
の
ち
か
ら
」

都
城
市
立
図
書
館
長

井
上
康
志

※�

７
月
２
日
㈫
は
公
開
講
座
で
、
誰
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
８
月
25
日
㈰
の
野
外

研
修
は
希
望
者
の
み

⃝

時
間　
19
時
～
20
時
30
分

※
講
座
に
よ
り
変
更
の
場
合
あ
り

⃝

場
所　
中
央
公
民
館
大
会
議
室

⃝

定
員　
２
０
０
人　
※
申
し
込
み
順

⃝

費
用　
年
間
２
千
円

※�

第
１
回
講
座
の
開
催
時
に
、
会
場
受
け

付
け
で
納
入
く
だ
さ
い

　
６
月
25
日
㈫
ま
で
に
生
涯
学
習
課

☎
23
－
９
５
４
５

が
ん
患
者
家
族
交
流
会（
無
料
）

⃝
�

日
時　
５
月
28
日
㈫　

13
時
30
分
～
15
時

⃝

場
所　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
外
来
棟

⃝

内
容　
緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
の
講
演

※
要
申
し
込
み

　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー　

☎
23
－
４
１
１
１

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

⃝
�

日
時　
６
月
８
日
㈯
～
７
月
27
日
㈯
の

毎
週
土
曜
日（
７
月
６
日
㈯
を
除
く
）

10
時
～
12
時

⃝

場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

⃝

定
員　
20
人　

※
要
申
し
込
み
。
５
人
以
上
で
開
催

⃝

費
用　
１
、４
０
０
円

⃝
�

持
参
す
る
も
の　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
も
し
く

は
大
判
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
フ
ェ

イ
ス
タ
オ
ル

　
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
☎
23
－
２
０
０
１

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

⃝
日
時　
５
月
21
日
㈫　
12
時
20
分
～

⃝
場
所　
市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

⃝

内
容　
歌
、
ギ
タ
ー

⃝

出
演　
掌（
た
な
ご
こ
ろ
）

　
文
化
振
興
財
団　

　
　
☎
23
－
７
１
４
０

民
踊
講
習
会

民
踊
に
興
味
の
あ
る
人
や
祭
り
で
踊
り

た
い
人
、
体
を
動
か
し
た
い
人
な
ど
、
誰

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

⃝

日
時　
５
月
19
日
㈰　

13
時
10
分
～
15
時
30
分

⃝

場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

⃝
�

費
用　
５
０
０
円（
資
料
代
、
保
険
料

含
む
）

※�

学
生
お
よ
び
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成

講
座
を
受
講
中
の
人
は
３
０
０
円

　

都
城
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

（
井
上
）　
☎
25
－
５
７
０
５

ロ
コ
モ
予
防
教
室（
無
料
）

⃝

日
時　
５
月
23
日
㈭　
13
時
～

⃝

場
所　
小
牧
病
院

⃝

内
容　
ロ
コ
モ
予
防
体
操
、
体
力
測
定

⃝

定
員　
30
人　
※
要
申
し
込
み

　
小
牧
病
院（
前
原
）

☎
０
７
０
－
４
６
９
０
－
７
９
５
５

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
2歳以上の遊びの広場「時計づくり」
⃝日時　6/3㈪　10時～
⃝定員　15組　※要申し込み
山之口地域子育て支援センター　☎57-3298
0歳の赤ちゃんroom
⃝日時　第２木曜日を除く毎週木曜日　10時～
山田地域子育て支援センター　　☎64-3171
子育て講座「離乳食について」
⃝日時　6/6㈭　10時30分～
⃝定員　10組　※要申し込み
⃝その他　託児あり
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎26-9587
あっこ先生のことばの部屋
⃝日時　5/24㈮　10時30分～
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎62-0027
ベビーマッサージ教室
⃝日時　5/24㈮　10時30分～
⃝定員　8組　※要申し込み

講
座
・
教
室
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■マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニで各種証明書を取得できます。
（６：30〜 23：00）

お知らせ
家庭用プラスチック製品は燃やせるごみです

認
知
症
家
族
支
援
な
ご
み
会(

無
料)

⃝

日
時　
５
月
25
日
㈯　
13
時
～
15
時

⃝

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

⃝
�

内
容　
作
業
療
法
士
に
よ
る
認
知
症
基

礎
知
識
に
つ
い
て
の
講
座
。
講
座
終
了

後
に
交
流
会
あ
り

※
申
し
込
み
不
要

　
社
会
福
祉
協
議
会　

　
　
☎
25
－
２
１
２
３

市
民
の
た
め
の
健
康
講
座（
無
料
）

⃝

日
時　
５
月
30
日
㈭　
14
時
～
15
時

⃝
�

場
所　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
教
育
研
修

棟

⃝

内
容　
皮
膚
が
ん
に
つ
い
て
の
講
演

※
申
し
込
み
不
要

　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー　

　
☎
23
－
４
１
１
１

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
養
成
講
座（
無
料
）

⃝

日
時　
６
月
７
日
㈮
～
７
月
30
日
㈫

10
時
～
16
時（
全
６
回
）

⃝

場
所　
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

⃝

定
員　
50
人　
※
要
申
し
込
み

⃝

そ
の
他　
受
講
後
に
援
助
会
員
登
録

　
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
都
城
市
フ
ァ

ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー

☎ 

26
－
３
８
１
０

銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

提
出
書
類
や
手
数
料
な
ど
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

⃝
�

日
程　
５
月
31
日
㈮
、
８
月
23
日
㈮
、

11
月
14
日
㈭
、
令
和
２
年
２
月
７
日
㈮

※�

古
式
銃
砲
の
審
査
は
５
月
と
11
月
の
み

⃝
�

時
間　
９
時
30
分
～
12
時
、
13
時
～
16

時

⃝
�

場
所　
県
庁
７
号
館　

※
８
月
は
県
庁
９
号
館

　
県
教
育
庁
文
化
財
課　

　
☎
０
９
８
５
－
26
－
７
２
５
０

都
城
市
自
殺
対
策
行
動
計
画（
第

２
期
）を
策
定
し
ま
し
た

誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な

い
ま
ち
を
目
指
し
、
都
城
市
自
殺
対
策
行

動
計
画（
第
２
期
）を
策
定
し
ま
し
た
。
福

祉
課
で
配
布
ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
表
し
て
い
ま
す
の
で
、
活
用
く
だ
さ

い
。

　
福
祉
課　
☎
23
－
２
９
８
０

２
０
１
９
年
工
業
統
計
調
査
に
協

力
く
だ
さ
い

６
月
１
日
を
基
準

日
と
し
て
、
従
業
員

４
人
以
上
の
製
造
事

業
所
を
対
象
に
、
工

業
統
計
調
査
を
実
施

し
ま
す
。
調
査
結
果

は
、
中
小
企
業
施
策
や
地
域
振
興
な
ど
の

基
礎
資
料
と
し
て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

５
月
10
日
か
ら
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す

の
で
、
調
査
に
協
力
く
だ
さ
い
。

　
情
報
政
策
課　
☎
23
－
２
５
６
２

経
済
セ
ン
サ
ス

−

基
礎
調
査
に
協

力
く
だ
さ
い

腕
章
と
調
査
員
証
を
携
行
し
た
調
査
員

が
、
市
内
全
て
の
事
業
所
の
活
動
状
態
を

現
場
で
確
認
し
、
新
た
に
把
握
し
た
事
業

所
な
ど
に
は
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

次
の
日
程
で
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、

調
査
に
協
力
く
だ
さ
い
。

⃝

日
程

第
１
期
令
和
元
年
６
月
～
７
月

第
２
期
令
和
元
年
８
月
～
９
月

第
３
期
令
和
元
年
10
月
～
11
月

第
４
期
令
和
元
年
12
月
～
令
和
２
年
１
月

第
５
期
令
和
２
年
２
月
～
３
月

　
情
報
政
策
課　
☎
23
－
２
５
６
２

５
月
は
自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税

の
納
期
で
す

【
自
動
車
税（
県
税
）】

自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在
で
宮
崎

陸
運
支
局
に
登
録
さ
れ
て
い
る
自
動
車
の

所
有
者
ま
た
は
使
用
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

【
軽
自
動
車
税（
市
税
）】

軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在
で
市

に
登
録
の
あ
る
軽
自
動
車
や
バ
イ
ク
、
農

耕
車
、
小
型
特
殊
自
動
車
な
ど
の
所
有
者

ま
た
は
使
用
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。（
月
割

課
税
は
あ
り
ま
せ
ん
）

⃝

納
付
期
限　
５
月
31
日
㈮

⃝
�

納
付
方
法　
納
税
通
知
書
で
金
融
機
関

や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど（
納

税
通
知
書
裏
面
に
記
載
）
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。
自
動
車
税
は
、
県
税
・
総
務

事
務
所
の
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
め

る
こ
と
も
で
き
ま
す

⃝

納
税
通
知
書　
５
月
中
旬
ま
で
に
発
送

※
届
か
な
い
場
合
は
連
絡
く
だ
さ
い

⃝
�

そ
の
他　
障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
に

使
用
す
る
自
動
車
な
ど
で
、
一
定
の
要

件
に
該
当
す
る
場
合
、
５
月
31
日
㈮
ま

で
に
申
請
す
れ
ば
、
減
免
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
減
免
は
普
通
自

動
車
と
軽
自
動
車
の
う
ち
１
台
で
す
。

　
ま
た
、
軽
四
輪
・
三
輪
車
の
軽
自
動

車
税
は
、
環
境
負
荷
の
小
さ
い
車
両
の

普
及
を
図
る
た
め
、初
度
検
査
年
月（
新

車
登
録
年
月
）
や
燃
費
基
準
な
ど
に
よ

り
、「
重
課
税
」ま
た
は「
軽
課（
グ
リ
ー

ン
化
特
例
）」が
適
用
さ
れ
る
車
両
も
あ

り
ま
す

　
【
自
動
車
税（
県
税
）】

都
城
県
税
・
総
務
事
務
所

☎
23
－
４
５
１
６

【
軽
自
動
車
税（
市
税
）】

市
民
税
課　

☎
23
－
６
３
７
６

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

18広報 都城 令和元年5月号



市役所の開庁時間　平日8:30 ～ 17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

INFORMATION
�申は申し込み、�問は問い合わせ

消防局ＰＲ
キャラクター
消火器マン

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
役
割

火
災
で
発
生
し
た
煙
や
熱
を
感
知
し
、

警
報
音
や
音
声
、
光
で
知
ら
せ
ま
す
。
全

て
の
住
宅
へ
の
設
置
義
務
が
火
災
予
防
条

例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
は

寝
室
な
ど
に
設
置

火
災
に
よ
る
死
者
数
が
最
も
多
い
時
間

帯
は
、
就
寝
時
間
で
す
。
そ
の
た
め
、
住

警
器
は
、「
寝
室
」
や「
２
階
に
寝
室
が
あ

る
階
段
の
上
部
」
に
設
置
す
る
こ
と
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

無
料
取
り
付
け
サ
ー
ビ
ス

住
警
器
の
取
り
付
け
が
難
し
い
場
合
は
、

消
防
局
総
務
課
ま
で
連
絡

く
だ
さ
い
。
消
防
局
職
員

が
訪
問
し
、
無
料
で
取
り

付
け
ま
す
。

逃
げ
遅
れ
を
防
ぎ
、
尊
い
命
を
守
る

住
宅
用
火
災
警
報
器

戸
別
訪
問

住
警
器
の
設
置
状
況
の
確
認
と
設
置
の

推
進
の
た
め
、
消
防
局
職
員
に
よ
る
戸
別

訪
問
を
実
施
し
ま
す
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
購
入
助
成

市
で
は
、
住
警
器
の
購
入
費
用
の
一
部

を
助
成
。
１
台
当
た
り
５
０
０
円
の「
安

心
ク
ー
ポ
ン
券
」
を
配
布
し
、
指
定
取
扱

店
で
利
用
で
き
ま
す
。

◉
助
成
対
象　
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

住
宅
に
住
警
器
を
新
た
に
設
置
す
る
ま
た

は
、
設
置
後
10
年
を
経
過
し
た
住
警
器
を

更
新
す
る
人
で
、
次
の
条
件
を
満
た
す
人

◦�

市
内
に
住
宅
や
集
合
住
宅
を
所
有
し
て

い
る
人
ま
た
は
、
管
理
し
て
い
る
人

◦�

市
内
の
住
宅
ま
た
は
、
集
合
住
宅
に
居

住
し
て
い
る
人

※�

設
置
後
10
年
未
満
の
住
警
器
で
も
、
故

障
や
電
池
切
れ
な
ど
で
本
体
ご
と
更
新

す
る
場
合
が
対
象

◉
申
請
期
間　
令
和
２
年
３
月
31
日
㈫
ま

で◉
申
請
方
法　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
、

必
ず
購
入
前
に
申
請
く
だ
さ
い

◦
個
別
申
請

◦�

共
同
申
請　
自
治
公
民
館
や
高
齢
者
ク

ラ
ブ
な
ど
の
団
体
で
申
請

◉
申
請
窓
口　
消
防
局
総
務
課
、
南
消
防

署（
菖
蒲
原
町
）、
北
消
防
署（
高
木
町
）、

鷹
尾
分
署（
鷹
尾
三
丁
目
）、高
崎
分
署（
高

崎
町
大
牟
田
）、
危
機
管
理
課（
市
役
所

本
館
３
階
）、
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
、

各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
夏
尾
市
民
セ
ン

タ
ー

全
て
の
住
宅
へ
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
住
宅
用
火
災
警
報
器（
住
警
器
）。

市
で
は
、
住
警
器
の
設
置
を
推
進
し
、
設
置
率
１
０
０
㌫
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　
消
防
局
総
務
課　
☎
22
－
８
８
８
２

◉
指
定
取
扱
店

地
区

取 

扱 

店

姫　
城

久
保
ポ
ン
プ
店
、
武
田
ポ
ン
プ

店
都
城
営
業
所
、
都
光
電
機
産

業
都
城
営
業
所
、
電
化
の
ユ
ニ

オ
ン
、
フ
ジ
ム
セ
ン
デ
ン
キ

妻
ケ
丘

エ
ー
ル
か
わ
の
、
倉
本
消
防
電

設
、
コ
メ
リ
上
東
店
、
サ
コ
ウ

電
器
ガ
ス
、電
器
の
ウ
エ
ハ
ラ
、

ふ
じ
デ
ン
、
ヤ
マ
ト
ボ
ー
デ
ン

小
松
原

セ
ブ
ン
プ
ラ
ザ
ト
ク
シ
ゲ
、
ダ
イ

レ
ッ
ク
ス
大
王
店
、谷
山
設
備
、

と
こ
な
み
電
器
、
パ
ス
テ
ル
や

ま
だ
、
ミ
ス
ミ
ガ
ス
都
城
店

祝　
吉

電
化
の
ナ
カ
ノ
、
電
気
の
サ
ン

エ
ー
、
電
器
の
と
み
や
ま

五
十
市

池
崎
電
器
商
会
、
久
保
電
機
商

会
、
ナ
フ
コ
南
都
城
店
、
ネ
オ

プ
ラ
ス
タ
カ
ヤ
マ
タ
カ
オ
店
、

安
永
家
電
サ
ー
ビ
ス

横　
市

シ
マ
ダ
防
災
設
備
、
コ
メ
リ
南

横
市
店
、
ダ
イ
レ
ッ
ク
ス
都
原

店

沖　
水

ア
ラ
カ
ワ
電
器
、
永
幸
電
設
都

城
本
店
、
セ
ブ
ン
プ
ラ
ザ
都
城

な
か
む
ら
店
、
ダ
イ
レ
ッ
ク
ス

都
北
店
、
ナ
フ
コ
北
都
城
店
、

ハ
ン
ズ
マ
ン
吉
尾
店

志
和
池

こ
だ
ま
電
器

庄
内・西
岳
釘
田
電
機
商
会

中　
郷

上
野
消
防
設
備
、
ま
つ
や
ま
電
器

山
之
口

え
の
き
電
器
、垣
内
デ
ン
キ
店
、

コ
メ
リ
山
之
口
店
、
み
な
み
電

機
、
ヤ
マ
ト
消
火
器
宮
崎
販
売

高　
城

愛
丞
総
合
家
電
、
カ
ミ
ム
ラ
電

気
防
災
、
コ
メ
リ
高
城
店
、
で

ん
き
の
ラ
ブ
ラ
ブ
チ
ェ
ー
ン
、

吉
永
電
器
商
会

山　
田

コ
メ
リ
山
田
店

高　
崎

コ
メ
リ
た
か
ざ
き
店
、
セ
レ
ス

や
ま
し
た
、
山
下
電
器

設
置
後
10
年
経
っ
た
ら

交
換
し
よ
う
！

必
ず
設
置
し
て
ね
！

Miyakonojo City Public Relations   2019.519



■マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニで各種証明書を取得できます。
（６：30〜 23：00）

お知らせ

５
月
は
全
国
消
費
者
月
間
で
す
！

◎
問
い
合
わ
せ　
都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
☎
23
－
７
１
５
４

消
費
生
活
相
談

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
は
昨
年

度
、
５
７
４
件
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
内
容
は
、
多
い
順
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
・
通
信
に
関
す
る
相
談
が
１
０
５

件
、
多
重
債
務
や
借
金
に
関
す
る
相
談
が

86
件
、
悪
質
商
法

に
関
す
る
相
談
が

65
件
、
不
動
産
に

関
す
る
相
談
が
37

件
、
保
険
に
関
す

る
相
談
が
13
件
と

な
っ
て
い
ま
す
。

架
空
請
求
の
ト
ラ
ブ
ル
が
急
増

近
年
、
は
が
き
を
使
っ
た
架
空
請
求
が

全
国
的
に
多
発
し
て
い
て
、
市
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
も
毎
日
の
よ
う
に
相
談
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
手
口
は
、
公
的
機

関
を
装
い
、
訴
訟
や
財
産
の
差
し
押
さ
え
、

最
終
告
知
な
ど
の
書
き
口
で
不
安
を
あ
お

り
、
連
絡
を
取
る
よ
う
迫
り
ま
す
。

一
度
で
も
連
絡
を
す
る
と
、
住
所
や
名

前
、
連
絡
先
な
ど
を
聞
き
出
し
、
さ
ら
に

請
求
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
ま
す
。
身
に
覚

え
の
な
い
不
審
な
請
求
が
届
い
た
ら
、
ま

ず
は
、
セ
ン
タ
ー
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

インタビュー

市消費生活センターでは、消費者か
らの相談に応じたり、問題解決のため
のアドバイスを行ったりしています。相
談で多いのが、インターネットに関す
る被害。このため、小・中学校の児童・
生徒を対象に、スマートフォンの使い
方などの出前講座を行っています。
トラブルに遭わないようにすること
が大切ですが、日頃の生活の中でおか
しいと感じたときは、一人で悩まず、早
めに消費生活センターに相談ください。

コミュニティ文化課
消費生活担当　主事
立元 優也さん

ひとりで悩まず
まずは相談ください！

地
域
の
身
近
な

相
談
役

●
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
役
割

民
生
委
員
は
、
社
会
奉
仕
の
精
神
を

持
っ
て
、
住
民
に
寄
り
添
い
な
が
ら
相
談

に
応
じ
、
必
要
な
手
助
け
を
行
う
こ
と
で
、

社
会
福
祉
の
増
進
に
努
め
て
い
ま
す
。
民

生
委
員
は
児
童
福
祉
法
に
基
づ
き
児
童
委

員
を
兼
ね
て
い
る
こ
と
か
ら
、「
民
生
委

員
・
児
童
委
員
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
受
け
持
ち

の
地
域
で
、
支
援
を
必
要
と
す
る
人
の
悩

み
ご
と
や
心
配
ご
と
の
相
談
に
応
じ
、
市

や
関
係
機
関
と
の「
つ
な
ぎ
役
」
と
し
て

幅
広
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
主
任
児
童
委
員
の
役
割

主
任
児
童
委
員
は
、
児
童
福
祉
の
関
係

機
関
と
児
童
委
員
と
の
連
絡
調
整
を
行
う

と
と
も
に
、
児
童
委
員
の
活
動
に
対
す
る

援
助
や
協
力
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
委
員
の
任
期
と
活
動

新
し
い
委
員
の
任
期
は
、
令
和
元
年
12

月
１
日
か
ら
令
和
４
年
11
月
30
日
ま
で
の

３
年
間
で
、
具
体
的
な
活
動
は
、
次
の
よ

う
な
も
の
で
す
。

◦
相
談
や
支
援
、
調
査
活
動
、
証
明
事
務

・
活
動
の
記
録
と
報
告

・
地
域
福
祉
活
動

・�
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業
の
申
し
込
み

手
続
き

・
募
金
活
動
な
ど
へ
の
協
力

●
委
員
の
活
動
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

委
員
に
は
、
法
律
に
よ
り
給
与
は
支
給

さ
れ
ず
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
通
信
費
や
交
通
費

な
ど
の
経
費
と
し
て
、
月
額
９
、
８
３
０

円
の
活
動
費
を
支
給
し
ま
す
。

●
改
選
手
続
き
と
委
嘱

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域
福
祉

活
動
に
密
接
な
関
わ
り
を
持
つ
自
治
公
民

館
の
単
位
で
構
成
す
る
推
薦
準
備
会
が

推
薦
。
都
道
府
県
知
事
の
推
薦
に
基
づ
き
、

厚
生
労
働
大
臣
が
委
嘱
す
る
特
別
職
の
公

務
員
で
す
。

※�

現
在
、
欠
員
し
て
い
る
地
域
の
適
任
者

情
報
は
福
祉
課
ま
で

現
在
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
お
よ
び
主
任
児
童
委
員
の
任
期
は
、
令
和
元
年
11
月

30
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
全
国
一
斉
に
改
選
の
手
続
き
が
進
め

ら
れ
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課　
☎
23
－
２
９
８
０

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と

主
任
児
童
委
員
の
一
斉
改
選

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374
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ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

市役所の開庁時間　平日8:30 ～ 17:15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19:00まで開設

INFORMATION
�申は申し込み、�問は問い合わせ

⃝

対
象
地
域
・
補
助
額　

最
重
点
エ
リ
ア
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以

内（
上
限
５
０
０
万
円
）

重
点
エ
リ
ア

検
討
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以

内（
上
限
２
０
０
万
円
ま

た
は
１
０
０
万
円
）

【
空
店
舗
等
解
体
補
助
金
】

空
き
店
舗
の
所
有
者
な
ど
が
、
老
朽
化
し

た
空
き
店
舗
を
解
体
し
、
新
た
に
店
舗
を

建
築
す
る
場
合
、
解
体
費
用
の
一
部
を
補

助
し
ま
す

⃝

対
象
地
域
・
補
助
額　

最
重
点
エ
リ
ア
対
象
経
費
の
５
分
の
４
以

内（
上
限
５
０
０
万
円
）

重
点
エ
リ
ア

検
討
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
５
分
の
４
ま

た
は
３
分
の
２
以
内（
上

限
５
０
０
万
円
ま
た
は

３
０
０
万
円
）

【
空
き
地
等
活
用
促
進
補
助
金
】

空
き
地
や
駐
車
場
な
ど
の
低
未
利
用
地
を

活
用
し
、
仮
設
ま
た
は
常
設
の
施
設
を
整

備
す
る
場
合
、
施
設
整
備
費
の
一
部
を
補

助
し
ま
す

⃝

対
象
地
域
・
補
助
額　

最
重
点
エ
リ
ア
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以

内（
上
限
４
０
０
万
円
）

重
点
エ
リ
ア

検
討
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
３
分
の
２
ま

た
は
２
分
の
１
以
内（
上

限
４
０
０
万
円
ま
た
は

２
０
０
万
円
）

【
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
型
賃
料
補
助
金
】

市
民
団
体
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
が
、
空
き

店
舗
な
ど
に
新
た
な
活
動
拠
点
を
置
く
場

合
、
店
舗
な
ど
の
賃
借
料
を
補
助
し
ま
す

【
集
団
型
商
業
基
盤
整
備
事
業
補
助
金
】

敷
地
５
０
０
平
方
㍍
以
上
の
開
発
お
よ
び

３
店
舗
以
上
の
店
舗
集
団
化
を
行
う
事
業

者
な
ど
に
対
し
、
改
修
・
整
備
な
ど
の
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

⃝

補
助
対
象
経
費
・
対
象
地
域
・
補
助
額

整
備
基
本
計
画
な
ど
の
策
定
費
用

最
重
点
エ
リ
ア
対
象
経
費
の
５
分
の
４
以

内（
上
限
５
０
０
万
円
）

重
点
エ
リ
ア

検
討
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
５
分
の
４
ま

た
は
３
分
の
２
以
内（
上

限
５
０
０
万
円
ま
た
は

３
０
０
万
円
）

内
・
外
装
の
改
修
事
業
費
、
新
築
工
事
費
な
ど

最
重
点
エ
リ
ア
対
象
経
費
の
５
分
の
４
以

内（
上
限
４
、
５
０
０
万

円
）

重
点
エ
リ
ア

検
討
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
５
分
の
４
ま

た
は
３
分
の
２
以
内（
上

限
２
、０
０
０
万
円
ま
た

は
１
、５
０
０
万
円
）

　
商
工
政
策
課

　
　
☎
23
－
２
９
８
３

中
心
市
街
地
再
生
プ
ラ
ン
事
業
費

補
助
金

中
心
市
街
地
の
特
定
地
域
内
で
、
一
定

の
要
件
を
満
た
す
空
き
店
舗
な
ど
を
活
用

し
て
事
業
を
行
う
個
人
や
企
業
、
空
き
店

舗
の
所
有
者
に
改
装
費
用
な
ど
を
補
助
し

ま
す
。

対
象
と
な
る
地
域
や
補
助
額
要
件
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ

さ
い
。

な
お
、
予
算
額
に
達
し
次
第
、
受
け

付
け
を
終
了
し
ま
す
。
申
請
予
定
の
人
は
、

必
ず
事
前
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
空
店
舗
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
金
】

空
き
店
舗
の
所
有
者
な
ど
が
、リ
フ
ォ
ー
ム

を
行
う
場
合
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す

⃝

対
象
地
域
・
補
助
額　

最
重
点
エ
リ
ア
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以

内（
上
限
５
０
０
万
円
）

重
点
エ
リ
ア

検
討
エ
リ
ア

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以

内（
上
限
２
０
０
万
円
ま

た
は
１
０
０
万
円
）

【
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ま
ち
づ
く
り
補
助
金
】

小
売
や
飲
食
、
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
を
営

む
、
ま
た
は
営
も
う
と
す
る
個
人
や
企
業

が
、
要
件
を
満
た
す
空
き
店
舗
を
改
装
し

て
事
業
を
行
う
場
合
、
改
装
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す

休日急病診療機関
◦診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎みやざき医療ナビも利用ください
月日 医療機関名 電話番号
５/12
㈰

有馬医院(内・小） 23-2610
柏村内科 22-2616
もりやま脳神経外科 21-6888
仮屋外科胃腸科医院
(外・胃・内・肛) 25-7712

よしかわクリニック(麻・整・内) 23-9384
たき心療内科クリニック
(心内・精・神内) 46-9191

柴田歯科医院 26-5858
５/19
㈰

柳田病院(小・内) 22-4862
野辺医院(内・胃) 22-0153
戸嶋病院(内) 22-1437
一心外科医院(外・胃・肛・内) 52-7788
いき形成外科ひふ科クリ
ニック 45-0020

西元眼科医院 25-8888
末原歯科医院 37-0047

５/26
㈰

原田医院(内・小・外) 26-3330
ベテスダクリニック(内) 22-1700
しげひらクリニック(内) 27-5555
もりやま脳神経外科 21-6888
小牧病院(整) 24-1212
中山産婦人科医院 23-8815
曽我歯科医院 22-2622

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯
科医師会は☎25-4100）で確認ください
●休日当番薬局

５/12㈰ 日研、サン久保原、しびた、椎の木、
わかば

５/19㈰ あい上町、かかりつけ、コア、
トロン年見、中原町

５/26㈰ トロン、みどり、サン久保原、くげ

みやざき医療ナビ

お
知
ら
せ
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がん検診
あなたの健康を守る

■事前予約が不要な巡回検診会場
●検診の種類・費用

大腸がん検診(500円)、肺がん検診(無料)
※�対象地区の人に案内を送付しています。また、

対象地区外の人も受診できます
●対象

40歳以上の市民
●受付時間

①９時30分～ 12時	 ②10時～ 12時
③10時30分～ 12時	 ④13時30分～ 15時
日程 時間 場所

6/4㈫ ③ 平江自治公民館
④ 北原自治公民館

6/5㈬ ③ 大王自治公民館
④ 志比田自治公民館

6/6㈭ ② セブンイレブン志比田店
④ 宮丸自治公民館

6/7㈮ ③ 大根田自治公民館
④ 小松原地区公民館

6/11㈫ ② ミートショップながやま志比田店
④ 志比田北自治公民館

6/12㈬ ③ 神柱神社境内
④ 天神自治公民館

6/13㈭ ③ 上東自治公民館
④ 中妻自治公民館

6/14㈮ ② 若葉自治公民館
④ 坂元自治公民館

6/18㈫ ① 菖蒲原浄水場
④ 東町自治公民館

6/19㈬ ① 一万城東部自治公民館
④ 若葉自治公民館

6/20㈭ ③ 一万城体育館
④ 弁済使自治公民館

6/25㈫ ② 広原自治公民館
④ 一万城南部自治公民館

6/26㈬ ③ 小鷹自治公民館
④ 花繰自治公民館

6/27㈭ ③ 妻ケ丘地区公民館
④ 広原自治公民館

※�住んでいる地区外で大腸がん検診の受診を希望
する人または、検便容器を紛失した人は健康課に
問い合わせください

6月のがん検診

６月から、市が実施するさまざまながん検診が
始まります。

前回受けたがん検診はいつだったか覚えていま
すか。年に１回は、あなたの命を守るためにがん
検診を受けましょう。
◎問い合わせ　健康課　☎23-2765

受
診
表

検診車

■事前予約が必要な巡回検診会場
●検診の種類･費用

胃がん検診：1,300円（バリウム検査）
乳がん検診：�2,000円（マンモグラフィ検査お

よび超音波検査）
●対象

胃がん検診：40歳以上の市民
乳がん検診：�40歳以上の和暦で偶数年生まれの

女性
●受付時間

①８時30分～ 10時30分	②９時～ 11時30分
③13時～ 15時30分	 ④13時30分～ 16時
日程 検診 時間 場　　所

6/11㈫ 乳 ②・③ 祝吉地区公民館
6/12㈬ 乳 ②・③ コミュニティセンター
6/14㈮ 乳 ②・③ コミュニティセンター

6/17㈪
乳 ② 庄内地区公民館

乳 ④ 西部保健センター
（高崎福祉保健センター内）

6/18㈫ 胃 ① 小松原地区公民館

6/19㈬
乳 ②・③ 山之口地区公民館
胃 ① 妻ケ丘地区公民館

6/20㈭
乳 ② 山田体育館
乳 ④ ゆぽっぽ（山田町）

6/20㈭ 胃 ① 庄内地区公民館

6/21㈮ 胃 ① 西部保健センター
（高崎福祉保健センター内）

6/22㈯ 胃 ① 市役所本庁舎1階
市民サロン

6/25㈫ 胃 ① 山田体育館

●検診料が免除になる人
・75歳以上の人
◦生活保護世帯に属する人
・�市民税非課税世帯に属する人(事前の申請が必

要)
※証明書の提示または提出が必要
●申し込み

市ホームページ　５月７日㈫〜
電話または健康課窓口　５月23日㈭〜
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４月号に寄せられたお
便り

▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

◉ あなたの年代は？（○をつけてください）

10代　・　20～ 30代　・　40~50代　・　60代以上

◉ 5月号で特に興味を持ったページのタイトル

◉ 5月号を読んでのわたしの一言

◉ 今後、取り扱ってほしい記事

※�応募者の個人情報は、当選者発表と商品発送、質問
などの回答以外には利用しません

ご協力ありがとうございました。

このコーナーでは、「わたしの一言」 の
中から一部を紹介します。また、 皆さん
から寄せられた意見を、今後の広報紙に
生かしていきます。

今回のモンゴルレスリング交流を通して、子どもたちに
とっていろいろな面でプラスになることが多かったのでは
ないでしょうか。他の競技でも交流ができるといいですね。

（金田町　K・Nさん）

人の風景を読んで、全国の86人に中西徹博さんが選ばれ
たことを知り、感動しました。また、実行委員長として都
城マーチングフェスティバルを始めたことにびっくりしま
した。

（年見町　Y・Hさん）

スポーツ合宿に力を入れている都城市。これからもキャン
プ合宿を通してスポーツ選手との触れ合いの場を増やして
ほしいですね。

（高城町大井手　れんげ草さん）

盆地生まれの元気レシピを読んで、そろそろタケノコが出
始める頃だと気付きました。とれたてのタケノコでタケノ
コかきたまスープを作ってみようと思います。

（高城町桜木　T・Uさん）

【
胃
が
ん
検
診
に
胃
内
視
鏡
検
査（
胃
カ

メ
ラ
）が
加
わ
り
ま
す
】　
※
要
予
約

医
療
機
関
で
の
市
の
胃
が
ん
検
診
に
、

バ
リ
ウ
ム
検
査
と
ピ
ロ
リ
菌
検
査
の
ほ
か

に
、
今
年
度
か
ら
新
た
に
胃
内
視
鏡
検
査

（
胃
カ
メ
ラ
）が
加
わ
り
ま
す
。
胃
内
視
鏡

検
査
は
、
直
接
胃
の
中
を
小
型
の
カ
メ
ラ

を
使
っ
て
検
査
す
る
方
法
で
す
。

３
種
の
検
査
か
ら
い
ず
れ
か
を
１
つ
選

ん
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

実
施
期
間

６
月
１
日
㈯
～
令
和
２
年
２
月
29
日
㈯

●
検
査
場
所

市
ま
た
は
三
股
町
の
指
定
医
療
機
関

【
乳
が
ん
検
診
に
超
音
波
検
査
が
加
わ
り

ま
す
】　
※
要
予
約

医
療
機
関
で
の
乳
が
ん
検
診
に
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
の
ほ
か
に
、
今
年
度
か

ら
新
た
に
超
音
波
検
査（
エ
コ
ー
検
査
）

が
加
わ
り
ま
す
。
２
種
の
検
査
を
併
せ
て

受
診
で
き
ま
す
。

●
実
施
期
間

６
月
１
日
㈯
～
令
和
２
年
２
月
29
日
㈯

●
検
査
場
所

市
ま
た
は
三
股
町
の
指
定
医
療
機
関

市
の
が
ん
検
診
に
新
し
い
検
査
が

加
わ
り
ま
す
！
◎�

問
い
合
わ
せ　
健
康
課
☎
23
－
２
７
６
５

検　査　名 対　象 自己負担額

胃
が
ん

バリウム検査
（胃レントゲン）

40歳以上
（1年に1回）

医療機関での検診� 3,100円
巡回検診� 1,300円

ピロリ菌検査
（血液検査）

今年度40・45・50・55・
60・65・70歳になる人 医療機関での検診� 1,600円

胃内視鏡検査
（胃カメラ）

50歳以上
（2年に1回） 医療機関での検診� 4,300円

乳
が
ん

マンモグラフィ検査
超音波検査

40歳以上の和暦で偶数年
生まれの女性（2年に1回）

医療機関での検診� 3,700円
巡回検診� 2,000円



都城市を盛り上げてくれる、 PR連携店やみやこんじょ大使を紹介!

みやこんじょ盛り上げ隊！
◎問い合わせ　みやこんじょ PR課　☎23-2615

62円切手を
お貼りください

POST  CARD

8  8   5   8   5  5  5

都城市役所 秘書広報課 行
　（広報 都城  No.161  2019年５月号）

氏　名

住　所

電話番号 （ 　　　　   ）　　　　ー

ペンネームまたはイニシャル

フ リ ガ ナ

※記入がない場合は、イニシャルで表示させていただきます

▶
点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

ロ
ー
ル
卵
焼
き
は
、
宮
崎
出
身

の
お
客
様
だ
け
で
な
く
、
さ
ま

ざ
ま
な
お
客
様
に
大
変
喜
ん
で

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
博

多
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

で
は
、
都
城
産
の
ブ
ラ
ン
ド
豚

と
シ
ョ
ウ
ガ
を
使
っ
た
ジ
ャ
ン

ボ
豚
バ
ラ
焼
き
串
を
提
供
。
福

岡
で
都
城
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま

し
た
。

福
岡
市
に
お
越
し
の
際
は
、

ぜ
ひ
、
当
店
へ
お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い
。

「
ミ
ヤ
ザ
キ
ナ
イ
ズ
ダ
イ
ニ

ン
グ　
ど
れ
み
」の
店
主
藤
澤

和
昭
さ
ん
に
、
Ｐ
Ｒ
連
携
店
と

し
て
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

当
店
は
、
大
好
き
な
故
郷
・

宮
崎
の
食
材
と
文
化
を
よ
り
多

く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い

と
い
う
思
い
か
ら
、
約
６
年
前

に
福
岡
市
で
開
店
し
ま
し
た
。

人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
、
大
杉
し

い
た
け
園
の
シ
イ
タ
ケ
を
使
っ

た
バ
タ
ー
焼
き
。
都
城
産
の
焼

酎
も
幅
広
く
そ
ろ
え
て
い
て
、

福
岡
に
居
な
が
ら
都
城
を
身
近

に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
宮
崎
県
民
に
な
じ
み
深

い
テ
レ
ビ
局「
Ｕ
Ｍ
Ｋ
」
と
名

付
け
た
梅
も
ろ
み
キ
ュ
ウ
リ
や
、

「
Ｍ
Ｒ
Ｔ
」
と
名
付
け
た
明
太

宮
崎
の
食
材
と
文
化
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

日南市出身、藤澤和昭さんの店「ミ
ヤザキナイズダイニング　どれみ」。
平成28年４月、都城市ＰＲ連携店
に認定。
所 在 地　〒810-0021
	� 福岡県福岡市中央区今泉

2-3-18-1　倶会ビル1階 
	 ☎092-716-3666
営業時間　18：00~翌3：00（不定休） 
ホームページ　https://doremi.owst.jp人気のシイタケバター焼き

プ レ ゼ ン ト今月の

【お茶とお菓子のカフェセット（ペア）　2組】
商品提供事業者

日本茶専門店shop&cafe 日向時間（南鷹尾町3-4） ☎77-6943
新茶のおいしい季節。お茶と季節のお菓子を同店内カ

フェで楽しめるカフェセットをプレゼントします。同店
では、スタッフがおいしい日本茶の入れ方を教えてくれ
るほか、茶葉や関連雑貨、お菓子なども扱っています。

プレゼントの応募方法

◎�応募締め切り　５月31日㈮　当日消印有効
◎�当 選 者 発 表　本紙７月号
◎３月号当選者　岩下直子さん　他２人
◎３月号応募総数　20通

はがきに住所、氏名、電話番号と、５月号を読んだ感
想などを書いて〒885-8555まで。
応募者の中から抽選でプレゼントを差し上げます。

※�読者プレゼントの寄付事業者を募集しています。
詳細は、秘書広報課まで問い合わせください

読 者



都
城
の
高
等
教
育
機
関
を
紹
介

鹿児島県在住の平川は、自身の母親が編み物に使っ
ていた毛糸を見つけたことをきっかけに、「ほどけば
一本になる」「何度でも別の形を作り出せる」という
糸の性質を生かした作品を生み出しています。
市立美術館特別展「M

メ ッ セ ー ジ
ESSAGE2017　南九州の現

代作家たち」に出品された本作品は、色とりどりの糸
が幾重にも編み込まれ、あたかも細胞のような形状
を作り出しています。「自分の内側にあるものが制作
に導いた」と、制作中に母親になった作者自身のこれ
までの生き方や経験を表現しています。
本作品は５月21日㈫から開催する収蔵作品展「新

しい物語のはじまり2019」で展示します。

◎問い合わせ　市立美術館　☎25-1447

皆さん、こんにちは！　日本で春が始まるころ、
オーストラリアでは秋が始まり、徐々に寒くなって
いきますが、旅行にはとてもいい季節です。
今回は、オーストラリア本島の南の島「タスマニ

ア」を紹介します。本土から少し離れているので、あ
まり知られていませんが、魚の種類が豊富なことか
ら魚料理が山ほどあり、景色が独特で美しい山が多
く、火山がないので、その風景は太古の姿をとどめ
ています。数万年前と同じ形で同じ風景が残ってい
ると確かに感じることができ、見ればきっと感動す
ると思います。オーストラリアを訪れる機会があれ
ば、タスマニアの旅をお勧めします。

◎問い合わせ　国際化推進室　☎23-2295

都
城
市
立

美
術
館

オーストラリアの自然、「山」ほどある！

左「終わらない物語」
右「物語のつづき」　平成29年

平川 渚
なぎさ

 作（糸・ワイヤー）

国際交流員
の

ひとりごと
ジョージ・ウィリアム・
グーナンさん
(オーストラリア)

vol.13

M
iyakonojo art museum

タスマニア島クレードル・マ
ウンテン（左からジョージ、母、
兄、父）

50
年
以
上
に
わ
た
り
、
園
芸
と
造
園

を
中
心
に
特
色
の
あ
る
教
育
に
取
り
組

ん
で
い
る
同
大
学
の
環
境
園
芸
学
科
に

は
、
全
国
的
に
も
珍
し
い
、
熱
帯
果
樹

を
実
際
に
栽
培
す
る「
果
樹
園
芸
学
研

究
室
」が
あ
り
ま
す
。
同
研
究
室
で
は
、

前
田
隆た

か

昭あ
き

教
授
が
、
バ
ナ
ナ
や
マ
ン

ゴ
ー
な
ど
、
主
に
熱
帯
で
栽
培
さ
れ
る

果
樹
を
、
温
帯
に
属
す
る
日
本
で
生
産

す
る
方
法
を
研
究
し
て
い
ま
す
。

植
村
美み

樹き

さ
ん（
３
年
・
福
岡
県
出

身
）
は「
熱
帯
果
樹
に
興
味
が
あ
っ
た

こ
と
か
ら
、
同
校
に
進
学
し
た
。
福
岡

南
九
州
大
学

都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

（
環
境
園
芸
学
部
環
境
園
芸
学
科
）

�問　
☎
０
１
２
０
－
３
７
３
９
－
20

vol.01

（大学内バナナ温室の中で、左から）
久保田さん、山田さん、前田教授、植村さん

上田熱帯果樹研究所（平
塚町）のパッションフルー
ツ園での実習授業

高
等
学
校
教
諭
１
種
免
許（
理
科
・

農
業
）、
中
学
校
教
諭
１
種
免
許（
理

科
）、
園
芸
装
飾
技
能
士
な
ど

で
は
見
る
機
会
の
な
い
熱
帯
果
樹
を
授

業
で
初
め
て
見
ら
れ
た
」
と
目
を
輝
か

せ
ま
す
。
山
田
玲れ

い

加か

さ
ん（
４
年
・
都

城
農
業
高
校
出
身
）
は「
高
校
在
学
中

で
も
生
産
を
学
ん
だ
が
、
大
学
で
は
肥

料
や
農
薬
な
ど
、
よ
り
専
門
的
に
学
べ

る
」、
久
保
田
真ま

さ
行ゆ

き
さ
ん（
４
年
・
都
城

高
校
出
身
）
は「
大
学
内
の
フ
ィ
ー
ル

ド
セ
ン
タ
ー
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
農

園
で
も
実
習
授
業
が
あ
り
、
リ
ア
ル
な

管
理
を
学
べ
る
」と
語
り
ま
す
。

「
実
学
」に
主
眼
を
置
い
た
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
で
実
践
力
が
鍛
え
ら
れ
る
同
学
科
。

前
田
教
授
は「
農
園
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
密
に
し
、
一
層
研
究
に
取
り
組
み

た
い
」と
力
を
込
め
て
い
ま
し
た
。

●
取
得
で
き
る
資
格

vol.4

Miyakonojo City Public Relations   2019.525



◉問い合わせ
市立図書館	☎︎ 22-0239
高城図書館	☎︎ 58-4224書館だよりNews from library

ぼ
ん
ち
く
ん
と

歴
史
探
訪

伝
承
館
だ
よ
り

都
城
島
津

「
志し

布ぶ

志し

他た

領り
ょ
う

画が

図ず

」

本
史
料
は
、
江
戸
時
代
前
期
ご
ろ
の

鹿
児
島
藩
、
飫お

肥び

藩（
日
南
市
）、
高

鍋
藩
福
島
領（
串
間
市
）
と
の
境
界
を

描
い
た
絵
図
で
す
。
北
の
飫
肥
城
か

ら
、南
の
鹿
児
島
藩
志
布
志
郷ご

う
夏
井（
志

布
志
市
）ま
で
、
地
形
や
山
林
、
河
川
、

海
岸
線
な
ど
が
詳
細
に
描
か
れ
て
い
て
、

当
時
の
絵
師
の
技
術
の
高
さ
を
う
か
が

い
知
る
こ
と
が
で
き
る
大
変
貴
重
な
史

料
で
す
。

ま
た
、
藩
の
境
を
明
確
に
す
る
こ
と

が
非
常
に
重
要
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、

藩は
ん

境ざ
か
い

を
黒
線
で
表
し
て
、
そ
の
周
辺
に

３
藩
の
設
置
し
た
番
所（
関
所
）
な
ど

が
鮮
明
に
描
か
れ
て
い
ま
す
。

特
に
、
福
島
領
が
詳
細
に
描
か
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
当
時
の
福
島
一
帯
の

地
理
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
重
要
な
史

料
で
す
。

　
都
城
島
津
邸　
☎
23
－
２
１
１
６

薩
摩
街
道
は
、
鹿
児
島
藩
と
九
州
各

地
を
結
ん
で
い
た
江
戸
時
代
の
道
で
す
。

こ
の
道
は
、
現
在
の
国
道
10
号
と
重
な

る
部
分
も
多
く
、
日ひ
ゅ
う
が向

国の
く
に

佐さ

土ど

原わ
ら

城じ
ょ
う

下か

か
ら
高
岡
や
福
山
な
ど
を
通
り
、
鹿
児

島
へ
と
続
い
て
い
て
、
日ひ

ゅ
う
が向

筋す
じ

や
東ひ

が
し

目め

筋す
じ

と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
明め

い
応お

う
年

間（
１
４
９
２
～
１
５
０
１
）
に
、
都

城
盆
地
へ
と
進
出
し
た
伊
東
氏
に
よ
り
、

本
拠
地
の
都と

の於
郡こ

お
り

城じ
ょ
う（

西
都
市
）
な
ど

か
ら
物
資
を
運
ぶ
た
め
に
整
備
さ
れ
た

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
街
道
の
区
間
の
多
く
が
国

道
な
ど
に
整
備
さ
れ
て
い
て
、
当
時
の

姿
を
と
ど
め
て
は
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

高
城
町
有
水
の
岩い

わ
や
が屋

野の

か
ら
国く

に
見み

峠と
う
げ

の

約
３
㌔
は
国
有
林
内
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

深
く
切
り
開
い
た
道
や
杉
木
立
の
中
の

尾
根
伝
い
の

道
、
山
の
神

の
石
像
な
ど

が
残
さ
れ
て

い
て
、
当
時

の
街
道
の
様

子
を
う
か
が

い
知
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
文
化
財
課　
☎
23
－
９
５
４
７

「
薩さ

つ

摩ま

街か
い

道ど
う

」

～
今
に
残
る
江
戸
時
代
の
道
～

｜今｜月｜お｜す｜す｜め｜の｜本｜

ぼくのうちはゲル
バーサンスレン・ボロルマー (文・絵)
石風社(出版)
　家族や動物たちと共に過ごすモンゴ
ル遊牧民の四季の暮らしを、少年「ジル」
の成長を通して感じる絵本。

児童

児童
Possum Magic

（ポスおばあちゃんのまほう）
メム・フォックス(文)　ジュリー・
ヴィヴァス(絵)　朔北社(出版)
　オーストラリアで長く愛されてき
た絵本。知らなかった動物や食べ物
がたくさん出てきます。

市 立 図 書 館	 ●休 館 日／ 6月4日（施設点検のため）	 ●開館時間／9：00～21：00
高 城 図 書 館	 ●休 館 日／ 5月14日・19日・21日・28日、6月4日・11日	 ●開館時間／9：30～18：00

市
立
図
書
館

読
み
聞
か
せ
会

ノンタン文庫のおはなし会
5/17(金)　10時30分～11時30分
おはなしまるまる
5/18（土）・25（土）、6/1（土）・8（土）
11時～11時30分
おはなしまるまる　ザ・ワールド
5/20（月）　16時～16時30分
おはなしの部屋「そらまめ」
5/23（木）　11時～11時30分
本とおはなしの会
6/8（土）　14時30分～15時

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

スタンプのひ(3歳以上対象)
5/19（日）　15時30分～16時
こうさくまるまる(子ども対象)
5/26（日）　14時～15時
みずたまのひ(6歳以上対象)
6/2（日）　14時～14時30分

高
城
図
書
館

読
み
聞
か
せ
会

おはなしとんとん(幼児～小学校低学年対象)
5/25（土）　11時～11時30分　
おはなしとんとん(未就学児の親子対象)
6/8（土）　11時～11時30分　

図書館イベント

切り通しの道
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市 の 提 供 番 組 紹 介
テレビ番組の案内
◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 〜　②11:50 〜　③16:50 〜
④20:50 〜　⑤22:50 〜

ラジオ番組の案内
◆MRTラジオ(AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月〜金曜日(祝日を除く)　15:30 〜 15:45

◆シティエフエム都城(FM放送76.4MHz)
「インフォメーションM」 　毎週月〜金曜日
9:50 〜 9:55、15:55 〜 16:00(再)

都 城 市 現 住 人 口

平成31年４月１日現在 前 月 比 前 年 比
世 帯 数 70,571世帯 （−118）（286）
人口総数 160,722人 （−989）（−963）
男 性 75,447人 （−633）（−507）
女 性 85,275人 （−356）（−456）

※平成27年国勢調査に基づく推計人口です

スマートフォンか
らも市政情報を
確認できます。

市内で
がんばる
団体を紹介NPO通信

もみじサロン
◦�日時　5/8㈬・22㈬　11時〜 15時
◦場所　ビ助っ人（志比田町3362-2）
ビ助っ人（新宮）　☎57-7744

おしゃべり広場
◦�日時　5/10㈮　10時〜 13時
◦場所　横市地区公民館
子育てネットおひさまとはらっぱ（岡本）　☎080-6411-8441

やきにく祭り
◦�日時　5/11㈯　19時〜 21時30分
◦場所　エンクエントロ（中町13-22オーバルパティオ内）
婚活支援良縁どっと混む（黒木）　☎070-5530-7964

朝ヨガ
◦�日時　5/12㈰、6/9㈰　７時〜８時
◦場所　神柱公園　※雨天時はヨガスタジオMIKI
シャクティー（福元）　☎090-2519-6282

リンパケアマッサージ　ゆるゆる体操
◦�日時　5/16㈭　10時30分～
◦場所　都原児童センター
子育てネットおひさまとはらっぱ（岡本）　☎080-6411-8441

終活・相続　無料相談会
◦�日時　5/20㈪　10時〜 19時
◦場所　終活案内所ライフサポートセンターHAPPY（中町17-14）
ライフサポートセンターHAPPY（八反田）　☎090-2855-0482

ギョーザ祭り
◦�日時　5/25㈯　19時～ 21時30分
◦場所　エンクエントロ
婚活支援良縁どっと混む（黒木）　☎070-5530-7964

「ながらスマホ」は、事故のもと！
自転車を運転する人が、スマートフォンの操
作に夢中になり、歩行者にぶつかって死亡さ
せる事故が発生しています。「ながらスマホ」は、
周囲への注意力が低下し、歩行者を見落とす確
率が高くなることから、大変危険です。
事故の加害者になった場合、刑罰が課せら
れ、多額の賠償金
の支払いを命じる
判決が下されます。
「ながらスマホ」は
絶対に止め、交通
ルールを守りましょ
う。

安全･安心情報

地域の活性化や高齢者の生きがいづくりを目的に設立し、
地域の農家が生産した野菜の直売所を始めました。最初は
近隣の人が集まる場でしたが、現在は、市外か
らも多くの人が集うコミュニケーションの場
となっています。直売所併設のカフェでの、「水
菓子屋」によるかき氷や野菜スムージーの販売
も好評です。ぜひ、お越しください。

5月は自転車マナーアップ強化月間
◎問い合わせ　総務課　☎23-7183

　４月１日、新年度がスタートするとと
もに、新元号が発表。５月１日から新し
く「令和」の時代が始まります。昭和生ま
れの私は、成人してから初めて改元を経

験するので、明るい気持ちになる一方、背筋がピンと緊
張しています。緊張といえば、広報戦略担当には本年度、
緊張した顔付きで新しい職員４人が異動してきました。
慣れない広報業務に早く溶け込んでもらえるよう、優し
く一生懸命、サポートしていきたいです。� （斉）

ふくろうの会（南横市町1049-2）
◎問い合わせ　☎36-5514

NPOのイベント情報
詳しくは、市ホームページで確認するか、
各団体に問い合わせください。

生きがいづくりから広がる地域の輪

編集
後記

ふくろうの会
インスタグラム
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食べて楽しい都城！

楽うま
　レシピ

手軽に
作ろう！

「生姜入り玉ネギみそ」を使った

厚揚げのみそ豚肉巻き

農事組合法人 きらり農場高木（高木町6849-1、☎38-6246）

◎問い合わせ　ふるさと産業推進局　☎ 23-2193

●材料（３人分）
豚バラ肉  …  200g
塩  …  ひとつまみ
こしょう  …  少々
生姜入り玉ネギみそ  …  85g（小瓶）
※大瓶（140g）を全て使う場合は、塩は使用しない

●下準備
　厚揚げは、豚バラ肉の幅に切り、塩とこしょう
を振る。

●作り方
�① �豚バラ肉の片面に「生姜入り玉ネギみそ」を
たっぷり塗る。

② ①のみそを塗った面に厚揚げを乗せて巻く。
�③ �熱したフライパンにサラダ油を敷き、②の巻
き終わりを下にして焼く。

厚揚げ  …  1/2枚
サラダ油  …  適量
好みの野菜  …  適宜

都城の6次化事業者

　私たちが生産した米や麦、都城在
来種の大豆「みやだいず」で作ったみ
そを使用し、玉ネギの甘さが感じら
れるこの商品を開発しました。いろ
いろな食べ方が楽しめる自慢の６次
化新商品。道の駅「都城」や直売所
ATOMなどで販売しています。ぜひ、
購入ください。


