
こども・若者
わかもの

が主役
しゅやく

の計画！ 

みなさんといっしょにより良
よ

い計画
けいかく

をつくります！ 

ぜひみなさんの声
こえ

を聴
き

かせてください！ 

下
した

のＱ Ｒ
キューアール

コードから意見
い け ん

を送
おく

ることができます！ 

【小学
しょうがく

３年生
ねんせい

・４年生用
ねんせいよう

】 【小学
しょうがく

５年生
ねんせい

・６年生用
ねんせいよう

】   【中学生
ちゅうがくせい

以上用
いじょうよう

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

都 城 市
みやこのじょうし

こども計画
けいかく

（案
あん

） 

～こども向
む

け説明
せつめい

資料
しりょう

～ 
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１ こども・若者
わかもの

が主役
しゅやく

の計画
けいかく

です 

この計画
けいかく

にはみなさんの意見
い け ん

が必要
ひつよう

です 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

～みなさんの声
こえ

をぜひ聴
き

かせてください～ 

 

 

  

 これまで都 城 市
みやこのじょうし

では、おとなだけで 

こどもに関
かん

する計画
けいかく

をつくってきました。 
 

これからは主役
しゅやく

であるみなさんの 

意見
い け ん

を聴
き

きながら計画
けいかく

をつくっていきます。 
 

みなさんが幸
しあわ

せな生活
せいかつ

を送
おく

ることができる 

『こどもまんなか社会
しゃかい

』を実現
じつげん

します。 
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２ 計画
けいかく

をつくるため、こども・若者
わかもの

の声
こえ

を聴
き

きました 

今回
こんかい

の計画
けいかく

をつくるために、以下
い か

のようなアンケート、ワークショップを行
おこな

って、

こどもや若者
わかもの

、そして保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

たちに意見
い け ん

を聴
き

きました。 

 

① ニーズ調査
ちょうさ

（保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

への子
こ

育
そだ

てについてのアンケート） 

だれに？ 
①幼稚園

ようちえん

や保育
ほ い く

園
えん

などに通うこどもがいる保護者
ほ ご し ゃ

 

②小学生
しょうがくせい

のこどもがいる保護者
ほ ご し ゃ

 

いつ？ 令和
れ い わ

６年
ねん

１月
がつ

２９日
にち

（月曜日
げつようび

）～２月
がつ

２０日
にち

（火曜日
か よ う び

） 

どのくらい？ ①８４３件
けん

 ②１,５８８件
けん

 →回答
かいとう

をもらいました 

② 生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

（家
いえ

や学校
がっこう

での生活
せいかつ

に関
かん

するアンケート） 

だれに？ 
①小学

しょうがく

５年生
ねんせい

と中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

のこどもがいる保護者
ほ ご し ゃ

 

②小学
しょうがく

５年生
ねんせい

と中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

のこども 

いつ？ 令和
れ い わ

６年
ねん

１月
がつ

２９日
にち

（月曜日
げつようび

）～２月
がつ

２０日
にち

（火曜日
か よ う び

） 

どのくらい？ ①１,９３４件
けん

 ②２,３７１件
けん

 →回答
かいとう

をもらいました 

③ 

 

 

 

 

 

ＷＥＢ調査
ちょうさ

（こどもや若者
わかもの

にいろんな意見
い け ん

を聴
き

くアンケート） 

だれに？ 市内
し な い

の小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以上
いじょう

から高校生
こうこうせい

以上
いじょう

（～３９才
さい

まで） 

いつ？ 令和
れ い わ

６年
ねん

６月
がつ

２８日
にち

（金曜日
きんようび

）～７月
がつ

１９日
にち

（金曜日
きんようび

） 

どのくらい？ 

●小学
しょうがく

３年生
ねんせい

,４年生
ねんせい

：２,５９８件
けん

 

●小学
しょうがく

５年生
ねんせい

,６年生
ねんせい

：２,６３９件
けん

 

●中学生
ちゅうがくせい

：３,９４２件
けん

  

●高校生
こうこうせい

以上
いじょう

（～３９才
さい

まで）：７５８件
けん

 

→全部
ぜ ん ぶ

で９,９３７件の回答
かいとう

をもらいました 

④ ワークショップ（「みんなの居場所
い ば し ょ

」「若者
わかもの

が住
す

みたい 都 城
みやこのじょう

とは」） 

だれに？ 
①高校生

こうこうせい

以上
いじょう

の部
ぶ

 高校生
こうこうせい

３年生
ねんせい

の４名
めい

 

②小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

の部
ぶ

 小学
しょうがく

３年生
ねんせい

から中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

までの６０名
めい

 

いつ？ 
令和
れ い わ

６年
ねん

８月
がつ

３日
にち

（土曜日
ど よ う び

） 

①１０時
じ

～１２時
じ

まで  ②１４時
じ

～１６時
じ

まで 
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３ こども計画
けいかく

が目指
め ざ

す姿
すがた

 

 

今回
こんかい

の計画
けいかく

では、以下
い か

のような考
かんが

え方
かた

（基本
き ほ ん

理念
り ね ん

）でこども・若者
わかもの

・保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

た

ちを支援
し え ん

し、みなさんが将来
しょうらい

にわたって幸
しあわ

せに生活
せいかつ

できる社会
しゃかい

を目指
め ざ

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ こども計画
けいかく

の骨
ほね

ぐみ 

今回
こんかい

の計画
けいかく

は、以下
い か

のような骨
ほね

ぐみをつくって、今後
こ ん ご

取
と

り組
く

むことを決
き

めていま

す。 

 

 考
かんが

え方
かた

（基本
き ほ ん

理念
り ね ん

）  

未来
み ら い

に「こうなっていたらいいな」というめざすまちの姿
すがた

（ゴール）です。 

 やっていくこと（基本
き ほ ん

目標
もくひょう

）  

めざすまちの姿
すがた

（ゴール）に向
む

けて、都 城 市
みやこのじょうし

がやっていく目標
もくひょう

です。 

 がんばること（施策
し さ く

）  

目標
もくひょう

を達成
たっせい

するために取
と

り組
く

むことをまとめたものです。 
  

こどもの思
おも

いを受
う

け止
と

め 

人間力
にんげんりょく

あふれるひとを育
そだ

てるまち 

こどもまんなか みやこのじょう 
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５ こども計画
けいかく

でがんばること 

こども計画
けいかく

では、１つ前
まえ

のページで書
か

いているような、「やっていくこと（基本
き ほ ん

目標
もくひょう

）」と「がんばること（施策
し さ く

）」をつくって、それにならって、市
し

役所
やくしょ

の人たちや

関係
かんけい

する人
ひと

たちが仕事
し ご と

をしています。下
した

に書
か

いてあるようなことを計画
けいかく

で書
か

いて、こ

れから取
と

り組
く

んでがんばっていこうと考
かんが

えています。 

 

やっていくこと１ 

～こども・若者
わかもの

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

～ 

 

  
●がんばること● 

（1）こどもがこどもらしく過
す

ごすために、「こどもの権利
け ん り

」と呼
よ

ばれる守
まも

られ

るべきルールを社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で知
し

ってもらえるような取
とり

組
くみ

とこどもが安心
あんしん

して意見
い け ん

を述
の

べる機会
き か い

をつくれるようにがんばります。 

（2）幼稚園
ようちえん

や保育
ほ い く

園
えん

、小中学校
しょうちゅうがっこう

や地域
ち い き

などで、赤
あか

ちゃんやこども、若者
わかもの

が

安心
あんしん

して過
す

ごせる場所
ば し ょ

づくりに取
と

り組
く

みます。 

（3）こどもや保護者
ほ ご し ゃ

の人たちがこまったときにいつでも頼
たよ

れるような相談
そうだん

場所
ば し ょ

をつくって、困
こま

りごとをかかえることがないようにします。 



5 

やっていくこと２ 

～困難
こんなん

な環境
かんきょう

にあるこども・若者
わかもの

への支援
し え ん

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やっていくこと３ 

～地域
ち い き

におけるこども・若者
わかもの

、子育
こ そ だ

て家庭
か て い

への支援
し え ん

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●がんばること● 

（1）衣
い

・食
しょく

・住
じゅう

や勉強
べんきょう

などに困
こま

っているこどもや若者
わかもの

に対
たい

して手助
て だ す

けをす

る取
とり

組
くみ

や仕組
し く

みづくりを行います。 

（2）障
しょう

がいのあるないに関
かか

わらず、障
しょう

がいのある人
ひと

たちを手助
て だ す

けする施設
し せ つ

や団体
だんたい

と協 力
きょうりょく

しながら、すべてのこどもや若者
わかもの

が自分
じ ぶ ん

らしく過
す

ごせる

環境
かんきょう

づくりを進
すす

めます。 

（3）学校
がっこう

におけるいじめや不登校
ふとうこう

など、助け
た す け

を必要
ひつよう

としているこどもや若者
わかもの

を助
たす

ける仕組
し く

みをつくります。 

（4）子育てに困っている家庭に対して相談体制をつくります。 

 

●がんばること● 

（1）こどもや若者
わかもの

にとって悪
わる

い環境
かんきょう

から身
み

を守
まも

る手助
て だ す

けをし、いのち・安全
あんぜん

を守
まも

るための活動
かつどう

を行
おこな

います。 

（2）地域
ち い き

の人
ひと

たちとこども・若者
わかもの

が関
かか

わり合
あ

えるような場所
ば し ょ

づくりに取
と

り組
く

みます。 
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やっていくこと４ 

～こどもの誕生前
たんじょうまえ

から幼児期
よ う じ き

の支援
し え ん

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やっていくこと５ 

～学童期
がくどうき

・思春期
ししゅんき

の支援
し え ん

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●がんばること● 

（1）お母
かあ

さんが赤
あか

ちゃんを産
う

むまで、そして、赤
あか

ちゃんが生
う

まれたあとの赤
あか

ちゃんとお母
かあ

さんが健康
けんこう

に過
す

ごせる環境
かんきょう

づくりを進
すす

めます。 

（2）保護者
ほ ご し ゃ

がこどもを健
すこ

やかに育
そだ

てるため、食事
しょくじ

の大切
たいせつ

さを伝
つた

えることや、

こどもを育
そだ

てながら安心
あんしん

して仕事
し ご と

ができるような支援
し え ん

もしていきます。 

（3）こどもが安心
あんしん

して過
す

ごせる場所
ば し ょ

づくりを行
おこな

うため、幼稚園
ようちえん

や保育
ほ い く

園
えん

のサ

ービスをよくして、先生
せんせい

をふやすための取組
とりくみ

もしていきます。 

●がんばること● 

（1）こどもたちが「生
い

きる力
ちから

」をもった人間
にんげん

として成長
せいちょう

できるようにスポ

ーツや読書
どくしょ

などの色々
いろいろ

な活動
かつどう

を支援
し え ん

し、学校
がっこう

以外
い が い

でも安全
あんぜん

に過
す

ごせる

居場所
い ば し ょ

をつくります。 

（2）学校
がっこう

へ登校
とうこう

できないこどもたちへの手助け
て だ す け

や学校
がっこう

以外
い が い

の場所
ば し ょ

で学
まな

べるよ

うな居場所
い ば し ょ

づくりに取
と

り組
く

みます。 

（3）こどもたちが健
すこ

やかに育
そだ

つことができるように、健康
けんこう

を守
まも

るための取
とり

組
くみ

だけではなく、こどもたちが健康
けんこう

について学
まな

べる支援
し え ん

も行
おこな

います。 

 



7 

やっていくこと６ 

～青
せい

年期
ね ん き

の支援
し え ん

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やっていくこと７ 

～子育
こ そ だ

て期
き

の支援
し え ん

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●がんばること● 

（1）すべてのこどもが自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

のため、大学
だいがく

などで色々
いろいろ

なことを学
まな

ぶこと

ができる環境
かんきょう

をつくります。 

（2）若者
わかもの

がおとなになっても安定
あんてい

して働
はたら

ける場
ば

を整
ととの

えます。 

（3）結婚
けっこん

したい人
ひと

が結婚
けっこん

できるように出会
で あ

いの場
ば

をつくります。 

（4）いろいろな悩
なや

みや不安
ふ あ ん

を抱
かか

えている若者
わかもの

たちが気軽
き が る

に相談
そうだん

できる仕組
し く

み

をつくります。 

●がんばること● 

（1）こどもを育
そだ

てる保護者
ほ ご し ゃ

の相談
そうだん

や親子
お や こ

の交流
こうりゅう

などを支援
し え ん

し、こどもに関
かん

す

る情報
じょうほう

を知
し

ってもらえるような取
とり

組
くみ

をします。 

（2）こどもが病気
びょうき

をしたときにかかる病院
びょういん

の費用
ひ よ う

などを支援
し え ん

します。 

（3）仕事
し ご と

をしていても、こどもを育
そだ

てやすい環境
かんきょう

をつくります。 
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６ みなさんの意見
い け ん

を募集
ぼしゅう

しています 

 

７ お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

 

＜受付期間
うけつけきかん

＞ 

令和
れ い わ

６年
ねん

１２月
がつ

２日
にち

（月曜日
げつようび

）～令和
れ い わ

７年
ねん

１月
がつ

６日
にち

（月曜日
げつようび

） 

＜意見
い け ん

の送
おく

り方
かた

＞ 

①インターネットによる提出
ていしゅつ

 

表紙
ひょうし

のＱ Ｒ
キューアール

コードや下
した

のＵＲＬ
ユーアールエル

で回答
かいとう

フォームを開
ひら

き、意見
いけん

を 入 力
にゅうりょく

してください。 

 

 
 
 

 

 

②紙
かみ

による提出
ていしゅつ

 

市
し

役所
やくしょ

や図書館
としょかん

などの公表
こうひょう

場所
ば し ょ

で、紙
かみ

による意見
い け ん

の提
てい

出
しゅつ

ができます。公表
こうひょう

場所
ば し ょ

につ

いては、市
し

ホームページに載
の

せています。 

＜結果
け っ か

について＞ 

みなさんからいただいた意見
い け ん

は、都 城 市
みやこのじょうし

が計画
けいかく

にどのように反映
はんえい

していくの

か、考
かんが

え方
かた

をまとめ、3月
がつ

末
まつ

頃
ころ

に都 城 市
みやこのじょうし

のホームページなどで公表
こうひょう

します。 
 

※ご意見
い け ん

の提
てい

出
しゅつ

によって集
あつ

めた個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は公表
こうひょう

しません。また、今回
こんかい

の意見
い け ん

提出
ていしゅつ

以外
い が い

の目的
もくてき

での使用
し よ う

はしません。 

都 城 市
みやこのじょうし

こども部
ぶ

こども政策課
せいさくか

 

住所
じゅうしょ

：〒８８５－８５５５  都城市姫城町
みやこのじょうしひめぎちょう

６街区
が い く

２１号
ごう

 

電話
で ん わ

：０９８６－２３－２６８４ 

電子
で ん し

メール：kodomoseisaku@city.miyakonojo.miyazaki.jp 

 

 

【小学
しょうがく

３年生
ねんせい

・４年生用
ねんせいよう

】https://otetsuzuki.jp/miyakonojo-city/application-

services/72275670-577f-4e0d-a5d7-2d36127a33d1 

【小学
しょうがく

５年生
ねんせい

・６年生用
ねんせいよう

】https://otetsuzuki.jp/miyakonojo-city/application-

services/ee81270f-c06e-4e48-a4fd-c512b5b7b6ce 

【中 学 生
ち ゅ う が く せ い

以 上 用
い じ ょ う よ う

】https://otetsuzuki.jp/miyakonojo-city/application-

services/11c288e8-a80b-4360-a56d-91a71735b38f 


