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INFORMATION

暮らしの
情報

観
音
池
ま
つ
り

⃝

日
時　
８
月
25
日
㈰

�

石
山
花
相
撲
14
時
～
、
ス
テ
ー
ジ
17

時
～

※�

花
火
の
打
ち
上
げ
は
20
時
20
分
～

　

�

荒
天
時
は
花
火
の
み
９
月
１
日
㈰
に

順
延

⃝

場
所　
観
音
池
公
園

⃝
�

内
容　
石
山
花
相
撲
の
ほ
か
、
地
元

出
演
者
に
よ
る
踊
り
や
演
奏
、
歌
謡

シ
ョ
ー
、
花
火
大
会
な
ど

※�
会
場
周
辺
は
大
変
混
雑
し
ま
す
。
臨

時
駐
車
場
（
高
城
総
合
運
動
公
園
）

か
ら
運
行
す
る
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
利

用
く
だ
さ
い

　
観
音
池
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
☎
58
－
２
３
１
７

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

⃝

日
時　
８
月
27
日
㈫　
12
時
20
分
～

⃝

場
所　
市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

⃝

内
容　
二に

胡こ

の
演
奏

⃝
�

出
演　
都
城
劉り

ゅ
う

二
胡
ク
ラ
ブ「
ス
マ

イ
ル
」

　
文
化
振
興
財
団　

　
　
☎
23
－
７
１
４
０

山
之
口
ど
ん
ど
ん
ま
つ
り

⃝

日
時　
９
月
７
㈯　
13
時
～

※
荒
天
時
は
９
月
８
日
㈰
に
順
延

⃝

場
所　
山
之
口
運
動
公
園

⃝
�

内
容　
振
る
舞
い
、
大
抽
選
会
、
地

元
出
演
者
に
よ
る
踊
り
や
演
奏
、
花

火
大
会
な
ど

　
山
之
口
町
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会

　
　
☎
57
－
２
０
１
６

世
界
の
ビ
ー
ル
と
ト
リ
ビ
ア
ナ
イ
ト

世
界
の
ビ
ー
ル
を
飲
み
な
が
ら
、
雑

学
ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

⃝

日
時　
９
月
７
日
㈯

　
　
　
18
時
30
分
～
21
時

⃝

場
所　
メ
イ
ン
ホ
テ
ル

⃝

定
員　
20
歳
以
上
・
66
人

※�

協
会
窓
口
で
販
売
す
る
チ
ケ
ッ
ト
購

入
順
。個
人
参
加
の
ほ
か
、グ
ル
ー
プ

で
の
参
加
可（
１
グ
ル
ー
プ
は
６
人
）

⃝

費
用　
一
般
３
、３
０
０
円

　
　
　
協
会
会
員
２
、８
０
０
円

※
ビ
ー
ル
３
本
と
軽
食
付
き

　
都
城
国
際
交
流
協
会

　
　
☎
23
－
２
２
９
５

９
月
９
日
は
救
急
の
日

救
急
の
日
in
イ
オ
ン
都
城
駅
前

（
無
料
）

救
急
医
療
や
救
急
業
務
に
対
す
る
理

解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
救
急
の
日

に
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

⃝

日
時　
９
月
７
日
㈯　
11
時
～
15
時

⃝

場
所　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前

⃝
�

内
容　
心
肺
蘇
生
法
体
験
、
親
子
で

ス
マ
ホ
・
ペ
ン
ス
タ
ン
ド
作
り

※�

申
し
込
み
不
要

　
消
防
局
警
防
救
急
課　

　
　
☎
22
－
８
８
８
３

M

ま

る

ま

る

allm
all

シ
ア
タ
ー
（
無
料
）

⃝

日
時　
９
月
８
日
㈰

　
　
　
①
10
時
30
分
～
、
②
14
時
～

⃝

場
所　
市
立
図
書
館

⃝

内
容　
「
人
生
、
い
ろ
ど
り
」

⃝

定
員　
50
人　
※
先
着
順

　
市
立
図
書
館　
☎
22
－
０
２
３
９

都
城
市
美
術
展（
無
料
）

⃝

日
時　
９
月
14
日
㈯
～
29
日
㈰

　
　
　
９
時
～
17
時

※
市
立
図
書
館
は
21
時
ま
で

⃝

場
所　
市
立
美
術
館
、
市
立
図
書
館

　
市
立
美
術
館　
☎
25
－
１
４
４
７

０
歳
か
ら
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

お
つ
き
さ
ま　
こ
ん
に
ち
は
!?

ピ
ア
ノ
デ
ュ
オ
「
新
崎
姉
妹
」
に
よ

る
、
十
五
夜
の
お
月
さ
ま
を
テ
ー
マ
に

し
た
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

⃝

日
時　
９
月
15
日
㈰　
14
時
～

⃝

場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

⃝

費
用　
一
般
千
円

　
　
　
高
校
生
以
下
５
０
０
円

　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　

　
　
　
☎
23
－
７
１
４
０�

放
送
大
学
10
月
入
学
生

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
心
理
学
や
福
祉
、

経
済
、
歴
史
、
文
学
な
ど
を
学
ぶ
通
信

制
の
大
学
で
す
。
働
き
な
が
ら
大
学
を

卒
業
し
た
い
人
や
学
び
を
深
め
た
い
人

な
ど
、
幅
広
い
世
代
の
人
が
学
ん
で
い

ま
す
。

10
月
入
学
の
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
い
資
料
を
無
料
で
送
付
し
ま

す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

⃝

出
願
期
間　
９
月
20
日
㈮
ま
で

　
放
送
大
学
宮
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
９
８
２
－
53
－
１
８
９
３

　
　

http://w
w
w
.ouj.ac.jp

募
　
集

催
　
し
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地域の人が集まる会合などでも、「都城市民憲章」を唱和しましょう
お知らせ

【
親
子
パ
ン
作
り
体
験
教
室
】

⃝

日
時　
９
月
21
日
㈯　
11
時
～
13
時

⃝

定
員　
６
組（
６
歳
以
上
）

⃝

費
用　
１
組
２
千
円（
材
料
費
含
む
）

　
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA

　
　
　
☎
58
－
２
０
８
８

産
業
保
健
研
修
会（
無
料
）

休
職
者
の
職
場
復
帰
支
援
を
学
び
ま

す
。

⃝

日
時　
９
月
12
日
㈭

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

⃝
�

場
所　
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

⃝
�

対
象　
事
業
場
で
産
業
保
健
活
動
に

携
わ
る
衛
生
管
理
者
や
事
業
主
、
人

事
労
務
担
当
者
な
ど

　
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
宮
崎
産
業
保

健
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で

☎
０
９
８
５
－
62
－
２
５
１
１

FAX
０
９
８
５
－
62
－
２
５
２
２

http://w
w
w
.m
iyazakis.johas.go.jp

親
と
子
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
全
10
回
）

⃝
�

日
時　
９
月
11
日
㈬
～
11
月
20
日
㈬

の
毎
週
水
曜
日　
10
時
～
12
時

⃝
�

場
所　

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン

タ
ー

⃝
�

内
容　
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
運
動
や
バ
ラ

ン
ス
運
動
、ボ
ー
ル
運
動
、リ
ト
ミ
ッ

ク
運
動
、
秋
の
遠
足（
芋
堀
り
）な
ど

⃝
�

対
象　
市
お
よ
び
三
股
町
内
在
住
の

時
～
21
時　
※
祝
日
、
振
替
休
日
を

除
く

⃝

場
所　
都
城
商
工
会
館

⃝

費
用　
２
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

※
要
申
し
込
み

　
９
月
９
日
㈪
ま
で
に
都
城
商
工

会
議
所　
☎
23
－
０
０
０
１

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座（
無
料
）

悩
ん
で
い
る
人
に
気
付
き
、
声
を
掛

け
、
話
を
聞
い
て
、
必
要
な
支
援
に
つ

な
げ
て
見
守
る
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」

を
養
成
し
ま
す
。

⃝

日
時　
９
月
10
日
㈫

　
　
　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

⃝
場
所　
市
役
所
南
別
館
４
階

⃝

対
象　
市
内
に
在
住
し
、
本
講
座
を

　
初
め
て
受
講
す
る
人
⃝

定
員　
20
人　
※
申
し
込
み
順

　
福
祉
課　
☎
23
－
２
９
８
０

パ
ン
作
り
体
験
教
室

⃝

場
所　
高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSA

KU
RA

」

【
パ
ン
作
り
体
験
教
室
】

⃝

日
時　
９
月
11
日
㈬

　
　
　
10
時
～
13
時
30
分

⃝
�

内
容　
さ
つ
ま
い
も
の
パ
ン
、
ポ
テ

ト
サ
ラ
ダ
の
パ
ン

⃝

定
員　
10
人

⃝
�

費
用　
２
、５
０
０
円（
材
料
費
、
軽

食
・
飲
み
物
代
含
む
）

都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

⃝
科
目
・
日
時
・
受
講
料
・
開
講
日

手
編
み
科（
６
カ
月
）

毎
週
火
曜
日　
10
時
～
15
時

２
万
５
千
円　
10
／
１
㈫

着
付
け
科（
３
カ
月
）

毎
週
木
曜
日　

①
10
時
～
12
時
、
②
13

時
～
15
時
、
③
19
時
～
21
時

１
万
１
千
円　
10
／
３
㈭

※
洋
裁
科（
６
カ
月
）

①
毎
週
木
曜
日　
９
時
30
分
～
15
時
30
分

４
万
円　
10
／
３
㈭

②
隔
週
土
曜
日　
９
時
～
13
時

２
万
円　
10
／
12
㈯

※
Ｃ
Ａ
Ｄ
建
築
科（
４
カ
月
）

毎
週
月
・
木
曜
日　
19
時
～
21
時

４
万
７
千
円　
10
／
３
㈭

※
は
じ
め
て
の
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル（
２
カ
月
）

毎
週
月
・
木
曜
日　
19
時
～
21
時

３
万
円　
10
／
３
㈭

※
は
じ
め
て
の
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル（
４
カ
月
）

毎
週
土
曜
日　
10
時
～
12
時　

３
万
円　
10
／
12
㈯

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
科（
６
カ
月
）

①
隔
週
金
曜
日
、
②
隔
週
土
曜
日

９
時
～
12
時　
２
万
１
千
円

①
10
／
11
㈮
、
②
10
／
12
㈯

※�

は
、
５
人
以
上
で
開
催

　
都
城
地
域
高
等
職
業
訓
練
校

　
　
　
☎
23
－
２
３
１
６

初
級
簿
記
講
習
会（
全
30
回
）

⃝
�

日
時　
９
月
９
日
㈪
～
11
月
７
日
㈭

の
毎
週
月
・
火
・
木
・
金
曜
日　

19

２
歳
～
４
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

⃝

定
員　
40
組　
※
申
し
込
み
順

⃝

費
用　
１
組
３
千
円（
保
険
料
含
む
）

※
子
ど
も
２
人
の
参
加
は
４
千
円

　
９
月
５
日
㈭
ま
で
に
都
城
市
体

育
協
会　
☎
26
－
７
１
３
３

南
九
州
大
学
公
開
講
座

植
物
の
恵
み
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス

パ
イ
ス
を
作
ろ
う

⃝

日
時　
９
月
14
日
㈯

①
10
時
～
12
時
、
②
14
時
～
16
時

⃝
�

場
所　
南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ

ス

⃝

定
員　
各
30
人

⃝

費
用　
１
人
３
０
０
円

　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
南
九

州
大
学
学
生
募
集
課　

☎
０
１
２
０
－
３
７
３
９
－
20

FAX
０
９
８
５
－
83
－
３
４
３
６

離
乳
食
教
室（
無
料
）

⃝

日
時　
９
月
27
日
㈮

　
　
　
10
時
～
12
時
30
分

⃝

場
所　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（M

ま

る

ま

る

allm
all

内
）

※�

要
申
し
込
み
。
母
子
健
康
手
帳
や
エ

プ
ロ
ン
な
ど
を
持
参

　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
36
－
５
６
６
１

講
座
・
教
室
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糖
尿
病
の
現
状

厚
生
労
働
省
の「
平
成
29
年
度
国
民

健
康
・
栄
養
調
査
」
に
よ
る
と
、
糖
尿

病
が
強
く
疑
わ
れ
る
人
の
割
合
は
13
・

６
㌫
で
、
そ
の
う
ち
薬
で
治
療
し
て
い

る
人
の
割
合
は
53
・
９
㌫
と
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
糖
尿
病
は
自
覚
症
状
が
な

い
た
め
、
病
院
な
ど
へ
行
か
な
か
っ
た

り
、
治
療
を
中
断
し
た
り
す
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
糖
尿
病
を
放
置
す
る
と
、

目
や
腎
臓
の
細
い
血
管
な
ど
全
身
の
血

管
が
傷
つ
き
、
合
併
症
を
引
き
起
こ
す

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
の
３
大
合

併
症
と
さ
れ
る「
神
経
症
」「
網
膜
症
」「
腎

症
」が
あ
り
、
中
で
も
、
腎
症
は「
糖
尿

病
性
腎
症
」と
呼
ば
れ
、
人
工
透
析
に

な
る
原
因
の
約
４
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

【
本
市
で
の
糖
尿
病
発
症
状
況
】

本
市
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
特

定
健
康
診
査
受
診
者
の
う
ち
、
糖
尿
病

の
疑
い
が
あ
る
人
の
割
合
は
14
・
８
㌫

で
、
県
内
９
市
の
う
ち
ワ
ー
ス
ト
１
位

で
す
。
さ
ら
に
、
糖
尿
病
性
腎
症
か
ら

人
工
透
析
に
な
る
人
も
い
ま
す
。

今
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
！

尿
中
微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
検
査
の
助
成

「
尿
中
微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
検
査
」と
は
、

糖
尿
病
性
腎
症
を
早
期
発
見
す
る
た
め

の
検
査
で
す
。
腎
臓
の
血
管
が
ダ
メ
ー

ジ
を
受
け
る
こ
と
で
尿
中
に
出
て
く
る

蛋た
ん

白ぱ
く「
ア
ル
ブ
ミ
ン
」
の
量
を
尿
検
査

で
測
定
し
ま
す
。
こ
の
段
階
で
発
見
さ

れ
る
腎
障
害
は
、
適
切
な
治
療
と
生
活

習
慣
の
改
善
に
よ
り
重
症
化
を
予
防
す

る
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
対
象
者
と
助
成
方
法
】

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
特
定
健
康

診
査
結
果
で
、
次
の
全
て
の
項
目
に
該

当
す
る
人
へ
、
検
査
の
助
成
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
。

・H
bA
1c

の
値
が
６・５
㌫
以
上

・
尿
蛋
白（
－
）ま
た
は（
±
）

・
現
在
糖
尿
病
の
治
療
を
し
て
い
な
い
人

自
分
の
体
の
状
態
を
確
認
！

検
査
項
目
か
ら
分
か
る
こ
と

特
定
健
康
診
査
や
職
場
の
健
康
診
断

の
結
果
が
届
い
た
ら
、「
糖
尿
病
の
疑

い
が
な
い
か
」「
腎
臓
が
悪
く
な
っ
て

い
な
い
か
」、
次
の
項
目
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

⃝

糖
尿
病
の
疑
い
が
な
い
か

・�

空
腹
時
血
糖　
血
液
中
に
含
ま
れ
る

ブ
ド
ウ
糖
の
量
を
表
す
。
イ
ン
ス
リ

ン
の
不
足
や
働
き
が
悪
化
す
る
と
、

血
糖
値
が
高
く
な
る

・�HbA1c

（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー
ワ
ン

シ
ー
）　
過
去
１
～
２
カ
月
の
平
均

的
な
血
糖
の
状
態
を
表
す

・�

尿
糖　
尿
中
の
ブ
ド
ウ
糖
の
有
無
を

表
す
。
血
糖
値
が
高
く
な
る
と
、
尿

に
糖
が
出
や
す
く
な
る

⃝

腎
臓
が
悪
く
な
っ
て
い
な
い
か

・�

尿
蛋
白　
腎
臓
に
異
常
が
あ
る
場
合
、

蛋
白
が
尿
に
出
る

・�

血け
っ
清せ

い
ク
レ
ア
チ
ニ
ン　
腎
臓
の
働
き

が
低
下
す
る
と
、
体
の
老
廃
物
で
あ

る
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
が
体
外
に
排
出
さ

れ
な
く
な
り
、
血
液
中
に
増
加
す
る

・�eG
FR

（
イ
ー
ジ
ー
エ
フ
ア
ー
ル
）　
腎

臓
の
働
き
を
評
価
す
る
た
め
の
指
標
。

こ
の
値
が
低
い
ほ
ど
働
き
が
悪
い

本
市
で
は
、
糖
尿
病
の
疑
い
が
あ
る
人
の
割
合
が
、
県
内
９
市
で
ワ
ー
ス
ト
１
位

と
な
っ
て
い
ま
す
。
食
生
活
な
ど
の
生
活
習
慣
の
見
直
し
や
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、

糖
尿
病
の
重
症
化
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

�

◎
問
い
合
わ
せ　
健
康
課　
☎
23
－
２
７
６
５

糖
尿
病
の
重
症
化
を

　
予
防
し
ま
し
ょ
う

国民健康保険加入者の特定健康診査
結果で、糖尿病や腎症のリスクが高い
と判断された人に対し、重症化の予防
や早期治療のために電話や訪問で食生
活改善などをアドバイスしています。
糖尿病は放置すると、合併症を引き
起こす恐れのある病気です。皆さんも
定期的に健診を受け、糖尿病の予防と
ともに、重症化を防ぎましょう。

インタビュー

健康課　保健師

山崎�由香さん

保健師や管理栄養士が
重症化予防を支援します！

ト
ピ
ッ
ク



2019.8.15　暮らしの情報 4■マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニで各種証明書を取得できます。
（６：30〜 23：00）

お知らせ

毎月第３日曜日は「家庭の日」

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に

で
き
る
こ
と

・�

買
い
物
の
前
に
食
品
の
在
庫
を
確

認
し
、
必
要
な
も
の
だ
け
を
購
入

・�

買
っ
た
も
の
を
使
い
切
る
か
、残
っ

た
食
材
を
別
の
料
理
に
活
用

・�

食
品
の
消
費
・
賞
味
期
限
を
把
握

し
、
早
め
に
食
べ
き
る

・�

外
食
時
は
食
べ
き
れ
る
量
を
注
文

残
さ
ず
食
べ
よ
う
！ 

３
０
１
０
運
動

会
食
や
宴
会
で
食
べ
残
し
を
減
ら

し
、
食
品
ロ
ス
を
抑
制
す
る
た
め
の

取
り
組
み「
３
０
１
０
運
動
」。
次
の

３
カ
条
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

・
適
量
を
注
文

・�

乾
杯
後
30
分
間
は
席
を
立
た
ず
に
、

料
理
を
楽
し
む

・�

お
開
き
前
の
10
分
間
は
、
自
席
に

戻
っ
て
、
再
度
料
理
を
楽
し
む

家
庭
で
で
き
る
３
０
１
０
運
動

毎
月
30
日
と
10
日
は
、
家
庭
の
冷

蔵
庫
内
を
点
検
。
食
材
の
消
費
・
賞

味
期
限
を
チ

ェ
ッ
ク
し
、
期

限
の
迫
っ
て
い

る
も
の
か
ら
使

い
、
食
品
ロ
ス

を
少
な
く
し
ま

し
ょ
う
。

ま
せ
ん
」と
伝
え
ま
し
ょ
う
。ス
ー
パ
ー

や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
買
い
物
を
す
る
際

は
、マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
す
る
な
ど「
い

り
ま
せ
ん
レ

ジ
袋
運
動
」

に
協
力
く
だ

さ
い
。

食
品
ロ
ス
に
つ
い
て
考
え
よ
う
！

「
食
品
ロ
ス
」と
は
、
本
来
食
べ
ら
れ

る
は
ず
の
食
品
が
廃
棄
さ
れ
る
こ
と

で
す
。
国
内
の
食
品
ロ
ス
は
、
年
間

６
４
６
万
ト
ン
に
も
な
り
、
コ
メ
の
年

間
収
穫
量
と
同
量
に
な
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
国
は「
食
品
ロ
ス
の
削

減
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」
を
今
年
５

月
に
公
布
。
10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月

間
、
10
月
30
日
は
食
品
ロ
ス
削
減
の
日

に
指
定
し
ま
し
た
。

食
品
ロ
ス
の
発
生
原
因

食
品
ロ
ス
は
、
小
売
り
店
や
飲
食
店
、

家
庭
な
ど
、
食
べ
る
こ
と
に
関
係
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
発
生
し
ま
す
。
食

べ
残
し
や
消
費
・
賞
味
期
限
切
れ
で
廃

棄
さ
れ
た
り
、
野
菜
の
皮
の
厚
む
き
な

ど
で
過
剰
に
除

去
し
て
廃
棄
さ

れ
た
り
す
る
こ

と
で
発
生
し
て

い
ま
す
。

世
界
中
で
進
む
脱
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

脱
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
向
け
た
動
き
は
、

民
間
企
業
に
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ア

メ
リ
カ
の
大
手
コ
ー
ヒ
ー
チ
ェ
ー
ン
が
、

２
０
２
０
年
ま
で
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

ス
ト
ロ
ー
の
提
供
を
取
り
や
め
る
こ
と

を
発
表
。
ま
た
、
日
本
の
一
部
の
外
食

チ
ェ
ー
ン
も
同
様
の
見
直
し
を
発
表
し

て
い
ま
す
。

で
き
る
こ
と
か
ら

始
め
よ
う
！

「
い
り
ま
せ
ん

レ
ジ
袋
運
動
」

２
Ｌ
サ
イ
ズ
の
レ
ジ
袋
が
、
日
本
全

国
で
年
間
に
３
０
５
億
枚
使
用
さ
れ
て

い
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

国
民
１
人
当
た
り
約
３
０
０
枚
の
レ
ジ

袋
を
使
用
し
て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

レ
ジ
袋
は
、
す
ぐ
に
ご
み
に
な
り
ま

す
。
こ
の
新
た
な
ご
み
を
出
さ
な
い
た

め
に
、
レ
ジ
で
一
言「
レ
ジ
袋
は
い
り

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
に
つ
い
て

考
え
よ
う
！

日
本
は
、
１

人
当
た
り
の
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
容

器
包
装
の
廃
棄

量
が
世
界
第

２
位
。
リ
サ
イ

ク
ル
や
適
正
処

理
に
取
り
組
ん

で
い
る
も
の
の
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

排
出
量
の
一
層
の
削
減
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
国
は「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

資
源
循
環
戦
略
」を
今
年
５
月
に
策

定
。再
生
不
可
能
な
資
源
へ
の
依
存
度

を
減
ら
し
な
が
ら
、
紙
な
ど
の
再
生

可
能
資
源
に
置
き
換
え
て
い
く
た
め
、

２
０
２
０
年
に
レ
ジ
袋
無
償
配
布
禁
止

を
目
標
の
一
つ
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

県
の
統
計
に
よ
る
と
、
本
市
の
市
民
１
人
当
た
り
の
ご
み
排
出
量
は
、
全
国
に
比
べ

非
常
に
多
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
ご
み
減
量
化
の
中
で
も
、
よ
り
身
近

な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
と
食
品
ロ
ス
の
低
減
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

�

◎
問
い
合
わ
せ　
環
境
業
務
課　
☎
24
－
５
５
６
０

今
日
か
ら
で
き
る
ご
み
の
減
量
化

身
近
な
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
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小
学
生
が
、
市
役
所
の
仕
事
を
取
材

し
、
自
分
た
ち
の
暮
ら
す
ま
ち
の
こ
と

を
調
べ
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
新
聞
に
し
て

友
人
や
身
近
な
人
た
ち
に
伝
え
る
こ
と

で
、
市
役
所
の
仕
事
に
親
し
み
を
感
じ

て
も
ら
い
、
興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

【
こ
ど
も
記
者
任
命
式
】

参
加
し
た
小
学
３
～
６
年
生
11
人
に

「
こ
ど
も
記
者
任
命
書
」を
交
付
。
こ
ど

も
記
者
ら
は
、
真
剣
な
面
持
ち
で
任
命

書
を
受
け
取
る
と
、
市
の
広
報
担
当
者

か
ら
、
取
材
方
法
や
記
事
の
書
き
方
を

学
び
ま
し
た
。

【
池
田
市
長
に
密
着
！
】

同
日
開
催
の
市
長
定
例
記
者
会
見

に
、
本
物
の
新
聞
記
者
な
ど
と
一
緒
に

こ
ど
も
記
者
も
特
別
参
加
。
全
員
が
緊

張
し
て
い
ま
し
た
が
、
池
田
市
長
に
積

極
的
に
質
問
し
て
い
ま
し
た
。
会
見
後

は
、
池
田
市
長
と
の「
ス
マ
イ
ル
ラ
ン

チ
」
も
体
験
。
会
見
の
緊
張
の
空
気
か

ら
一
変
し
、
和
や
か
な
雰
囲
気
で
昼
食

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

【
記
者
に
な
り
き
っ
て
取
材
】

畜
産
課
で「
和
牛
日
本
一
」
に
つ
い

て
、
ふ
る
さ
と
産
業
推
進
局
で「
ふ

る
さ
と
納
税
日
本
一
」に
つ
い
て
取
材
。

こ
ど
も
記
者
ら
は
、
読
者
に
何
を
伝
え

た
い
か
を
考
え
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な

質
問
を
職
員
に
投
げ
掛
け
て
い
ま
し
た
。

【
オ
リ
ジ
ナ
ル
新
聞
づ
く
り
】

池
田
市
長
や
市
職
員
に
取
材
し
た
内

容
を
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
新
聞
に
編
集
。
読

者
の
心
に
残
る
タ
イ
ト
ル
や
分
か
り
や

す
い
文
章
表
現
な
ど
を
考
え
な
が
ら
、

記
事
を
書
い
て
い
ま
し
た
。

７月30日、夏休みこども記者クラブを市役所で開催しました。
市内の小学生11人が「こども記者」になり、市役所の仕事を取材す
る本企画。今回は、こども記者の奮闘ぶりを紹介します。
� ◎問い合わせ　秘書広報課　☎23－3174

一番印象に残ったことは、定
例記者会見での池田市長への質
問です。とても緊張しましたが、
分かりやすく答えてもらえてう
れしかったです。
市役所で取材をしてみて、た
くさんの人の話を聞き、記事に
まとめる記者の仕事は、改めて
大変だと思いました。そして、
市役所にはさまざまな仕事があ
ることを知ることができました。

記者の仕
事を体験し
て、書くこ
とを得意に
したいと思
い、こども
記者クラブ
に参加しま
した。

池田 唯
ゆ い

人
と

さん
（高城小６年）

インタビュー

夏休みこども記者クラブ

こ
ど
も
記
者
ク
ラ
ブ
と
は

こ
ど
も
記
者
の
奮
闘
の
様
子
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お知らせ

家庭用プラスチック製品は燃やせるごみです

工
業
都
市「
都
城
」

本
市
は
、
農
林
畜
産
業
産
出
額
だ

け
で
な
く
、
工
業
製
造
品
出
荷
額
も
、

県
内
１
位
。
九
州
の
都
市
の
中
で
も
、

上
位
８
位
に
入
る
工
業
都
市
で
も
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
古
く
か
ら
、
食
品
加
工
業
や

製
材
・
木
材
加
工
業
な
ど
の
企
業
が
数

多
く
立
地
。
現
在
で
は
、
機
械
・
電
子

部
品
製
造
業
な
ど
、
多
種
多
様
な
企
業

が
立
地
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
中
に
は
、
特
殊
な
技
術
を

生
か
し
て
独
自
の
製
品
を
生
み
出
し
、

海
外
に
事
業
展
開
し
て
い
る
企
業
も
あ

り
ま
す
。

優
れ
た
交
通
ア
ク
セ
ス

本
市
は
、
南
九
州
の
中
心
に
位
置

し
、
整
備
が
進
む
地
域
高
規
格
道
路

「
都
城
志
布
志
道
路
」や
九
州
縦
貫
自
動

車
道
宮
崎
線
が
通
っ
て
い
て
、
優
れ
た

「
地
の
利
」を
有
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

50
㌔
圏
内
に
志
布
志
港
を
始
め
と
し
た

４
つ
の
港
や
、
宮
崎
空
港
と
鹿
児
島
空

港
の
２
つ
の
空
港
が
あ
り
、
そ
の
優
れ

た
交
通
ア
ク
セ
ス
か
ら
、
南
九
州
の
物

流
拠
点
都
市
と
し
て
の
地
位
を
確
立
し

て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
、
本
市
へ
の
進
出
を

検
討
す
る
県
内
外
の
企
業
か
ら
、
問
い

合
わ
せ
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

市
の
企
業
立
地
の
取
り
組
み

【
企
業
立
地
が
も
た
ら
す
効
果
】

①
工
場
建
設
の
た
め
の
設
備
投
資

建
設
業
者
や
機
械
装
置
製
造
業
者
な

ど
の
仕
事
が
増
え
、業
績
が
向
上
し
ま
す
。

②
地
元
で
働
く
機
会
を
創
出

地
元
就
職
の
機
会
が
増
え
る
こ
と
に

加
え
、
本
市
に
は
な
か
っ
た
業
種
の
進

出
も
期
待
で
き
、
職
業
選
択
の
幅
が
広

が
り
ま
す
。
ま
た
、
進
学
や
就
職
で
市

外
に
転
出
し
た
人
の
Ｕ
タ
ー
ン
就
職
の

受
け
皿
と
な
る
こ
と
も
期
待
で
き
ま
す
。

③
地
元
企
業
や
生
産
者
へ
の
波
及
効
果

立
地
企
業
の
需
要
に
対
し
、
原
材
料

企
業
立
地
で
、経
済
が
活
性
化
！

Ｗわ

く

Ｏ
Ｒ
Ｋ
×
Ｗわ

く

Ｏ
Ｒ
Ｋ
な
都
城
に
！

市
で
は
、
雇
用
の
場
を
創
出
し
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
企
業
立

地
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
都
城
が
選
ば
れ
て
い
る
理
由
や
市
が
行
っ
て

い
る
企
業
立
地
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

�

◎
問
い
合
わ
せ　
企
業
立
地
推
進
室　
☎
23
－
２
７
５
３

◉分譲総面積　約20㌶
◉整備期間　　令和元年７月〜令和４年度

　トピック

都城市

（億円）
宮崎県内市町村別製造品等出荷額

0

1000

2000

3000

4000

5000

出展：平成30年　工業統計調査

960

2,022
2,324

3,221

4,434

国富町 日向市 宮崎市 延岡市

　市では、都城ＩＣ北側の高城町桜木地区
に新たな工業団地の整備を進めています。
　さらなる雇用の場の創出が期待できます。

「都城インター工業団地
桜木地区」

北工区

南工区

都城 IC

九州縦貫自動車道宮崎線

国
道
10号

線

東岳川

花
の
木
川

供
給
や
各
種
加
工
、
運
輸
、
デ
ザ
イ
ン

な
ど
の
仕
事
が
生
ま
れ
、
地
域
経
済
の

活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

【
立
地
企
業
へ
の
支
援
策
】

市
で
は
、
新
た
に
立
地
す
る
企
業
が
、

設
備
投
資
や
雇
用
な
ど
の
要
件
を
満
た

す
場
合
、
用
地
取
得
費
補
助
や
雇
用
奨

励
金
な
ど
、
九
州
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
優

遇
支
援
措
置
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
こ

の
制
度
は
、
市
外
か
ら
進
出
し
た
企
業

だ
け
で
な
く
、
地
場
企
業
の
増
設
な
ど

も
対
象
と
し
、
初
期
投
資
が
軽
減
さ
れ

る
こ
と
か
ら
、
よ
り
規
模
の
大
き
な
投

資
を
促
し
ま
す
。

【
企
業
立
地
と
雇
用
の
状
況
】

効
果
的
な
支
援
策
に
よ
り
、
本
市
の

過
去
５
年
間
の
企
業
立
地
件
数
は
62
件
。

雇
用
予
定
者
数
は
、
延
べ
１
、９
５
８

人
に
も
上
り
ま
す
。
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陶
芸
工
房「
幸ゆ

き
の
陶と

う
」陶
芸
教
室

⃝
場
所　
陶
芸
工
房「
幸
の
陶
」

※
要
申
し
込
み

【
季
節
陶
芸　
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
陶
芸
】

⃝

日
時　
９
月
14
日
㈯
～
16
日
㈪

　
　
　
10
時
30
分
～

⃝

定
員　
各
15
人

⃝

費
用　
１
、５
０
０
円

【
日
曜
陶
芸　
茶
香
炉
作
り
】

⃝

日
時　
９
月
15
日
㈰　
13
時
～

⃝

定
員　
15
人

⃝

費
用　
１
、８
０
０
円

　
陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
　
☎
58
－
６
１
５
０

中
国
語
講
座
実
践
編（
無
料
）

市
の
国
際
交
流
員
銭せ

ん

慧け
い

文ぶ
ん

さ
ん
に
よ

る
中
国
語
講
座
で
す
。

⃝
�

日
時　
９
月
18
日
㈬
・
25
日
㈬
、
10

月
２
日
㈬
・
16
日
㈬
・
23
日
㈬

19
時
～
20
時
30
分

⃝

場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

⃝
�

対
象　
中
国
語
の
発
音「
ピ
ン
イ
ン
」

を
読
め
る
人

⃝

定
員　
30
人

　
９
月
６
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
で
都
城
国
際
交
流
協
会

☎
23
－
２
２
９
５

m
ia@
btvm

.ne.jp

講
座
・
教
室

お
花
工
芸
教
室（
全
５
回
）

⃝
�

日
時　
９
月
18
日
㈬
～
令
和
２
年
１

月
22
日
㈬
の
毎
月
第
３
水
曜
日

13
時
30
分
～
15
時
30
分

⃝

場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

⃝

定
員　
10
人　
※
３
人
以
上
で
開
催

⃝

費
用　
千
円（
５
回
分
を
初
回
全
納
）

※�

材
料
費
が
別
途
１
回
当
た
り
１
、

５
０
０
円
～
２
千
円
が
必
要
（
当
日

徴
収
）

　
８
月
30
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

☎
23
－
２
０
０
１

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ（
全
６
回
）】

⃝
�

日
時　
９
月
18
日
㈬
～
10
月
23
日
㈬

の
毎
週
水
曜
日　
14
時
～
15
時

⃝

場
所　
中
央
公
民
館
⃝

定
員　
10
人　
※
５
人
以
上
で
開
催

⃝
�

費
用　
３
、３
０
０
円（
６
回
分
を
初

回
全
納
）

※�

動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
、
飲
み

物
や
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ

ル
を
持
参

　
９
月
６
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
生

涯
学
習
課　
☎
23
－
９
５
４
５

生
活
お
た
す
け
サ
ー
ビ
ス

生
活
援
助
員
養
成
講
座（
無
料
）

高
齢
者
宅
の
清
掃
や
調
理
な
ど
、
日

常
生
活
で
の
簡
単
な
手
伝
い
を
行
う
生

活
援
助
員
を
養
成
し
ま
す
。

※�

受
講
後
、
生
活
援
助
員
と
し
て
活
動

す
る
場
合
は
、
活
動
費
を
支
給

⃝

日
時　
９
月
19
日
㈭

　
　
　
　
９
時
30
分
～
12
時

⃝

場
所　
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
９
月
６
日
㈮
ま
で
に
社
会
福
祉

協
議
会　
☎
25
－
２
１
２
３

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

人
生
会
議　
～
最
後
ま
で
ど
う

や
っ
て
生
き
る
か
～
（
無
料
）

⃝

日
時　
９
月
28
日
㈯

　
　
　
13
時
～
16
時
30
分

⃝

場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

⃝

定
員　
２
９
０
人

※
申
し
込
み
不
要

⃝
�

内
容　
医
師
や
歯
科
医
師
、
保
健
師

に
よ
る
、
が
ん
や
人
生
の
し
ま
い
方

に
つ
い
て
の
講
演

⃝
�

そ
の
他　
医
師
や
が
ん
認
定
看
護
師
、

薬
剤
師
な
ど
に
よ
る
健
康
相
談
を
開

催（
13
時
～
14
時
）

　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
23
－
４
１
１
１

緑
の
募
金

都
城
市
み
ど
り
推
進
会
議
で
は
、
美

し
い
郷
土
を
つ
く
り
、
豊
か
な
水
を
育

む
な
ど
、
私
た
ち
の
生
活
で
大
切
な
役

割
を
果
た
し
て
い
る

緑
資
源
を
守
り
、
育

て
る
た
め
、「
緑
の

募
金
」
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

寄
せ
ら
れ
た
募
金
は
、
市
内
の
各
地

域
や
団
体
な
ど
が
行
う
緑
化
事
業
、
み

ど
り
の
少
年
団
活
動
支
援
な
ど
に
活
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

貴
重
な
緑
資
源
で
あ
る
豊
か
な
自
然

を
守
り
、
活
用
し
て
い
く
た
め
、
各
地

域
や
イ
ベ
ン
ト
で
の
募
金
活
動
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

　
都
城
市
み
ど
り
推
進
会
議
事
務
局

　
　
☎
23
－
２
１
５
２

宮
崎
県
立
図
書
館
で
借
り
た
本
を

市
立
図
書
館
で
返
却
で
き
ま
す

７
月
か
ら
、
県
立
図
書
館
で
借
り
た

本
を
、
市
立
図
書
館
の
窓
口
で
返
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
市
立
図
書
館
で
借
り
た
本
を
、
県

立
図
書
館
の
窓
口
で
返
す
こ
と
も
で
き

ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
市
立
図
書
館
で
は
、
県

立
図
書
館
の
本
を
取
り
寄
せ
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
気
軽

に
利
用
く
だ
さ
い
。

　
市
立
図
書
館　
☎
22
－
０
２
３
９

お
知
ら
せ
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林
業
退
職
金
共
済
制
度（
林
退

共
）の
退
職
金
請
求

林
退
共
制
度
は
、
林
業
で
働
く
人
の

た
め
の
退
職
金
制
度
で
す
。

林
退
共
制
度
に
加
入
し
て
い
た
、
ま

た
は
加
入
し
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
人

で
、
退
職
金
請
求
手
続
き
を
し
た
心
当

た
り
の
な
い
場
合
は
、
退
職
金
を
受
け

取
っ
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
当
時
の
加
入

の
有
無
に
つ
い
て
も
確
認
し
ま
す
の
で
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構
林
業
退

職
金
共
済
事
業
本
部

☎
03
－
６
７
３
１
－
２
８
８
９

農
地
中
間
管
理
事
業
を
活
用
し

ま
せ
ん
か

農
地
中
間
管
理
事
業
は
、
農
地
中
間

管
理
機
構
（
県
農
業
振
興
公
社
）
が
農

地
の
貸
し
付
け
を
希
望
す
る
人
か
ら
農

地
を
借
り
受
け
、
農
業
経
営
の
規
模
拡

大
や
新
規
就
農
を
希
望
す
る
農
業
者
な

ど
に
農
地
を
貸
し
付
け
る
こ
と
で
、
農

地
の
有
効
利
用
や
集
積
・
集
約
化
を
推

進
し
て
い
く
事
業
で
す
。

公
的
機
関
を
通
す
こ
と
で
、
安
心
し

て
農
地
の
貸
借
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。
農
地
の
貸
借
に
は
一
定
の
条
件
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
農
政
課　
☎
23
－
２
７
６
８　

　
　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
☎
23
ー
７
８
６
８

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

暑
さ
の
厳
し
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。

屋
外
だ
け
で
な
く
室
内
で
も
熱
中
症
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
体
調
の
変
化

に
注
意
し
、
小
ま
め
に
水
分
を
補
給
す

る
な
ど
、
熱
中
症
の
予
防
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

　
消
防
局
警
防
救
急
課

　
　
☎
22
－
８
８
８
３

差
し
押
さ
え
物
品
の
公
売

⃝

日
時　
９
月
２
日
㈪
～
４
日
㈬

　
　
　
９
時
～
17
時

※
物
品
の
引
き
渡
し
は
、
９
月
５
日
㈭

⃝
�

場
所　
市
役
所
本
館
１
階
市
民
サ
ロ

ン

⃝
�

物
品　
液
晶
テ
レ
ビ
、
ゴ
ル
フ
バ
ッ

グ
な
ど

　
納
税
管
理
課　
☎
23
－
２
１
２
６

赤
十
字
忌
明
寄
付

謹
ん
で
お
悔
や
み

申
し
上
げ
ま
す
。
遺

志
に
沿
い
、
赤
十
字

活
動
に
活
用
し
ま
す
。

⃝

故
人

・
田
中
文
雅
さ
ん
（
都
北
町
）

・
今
山
義
秋
さ
ん
（
蓑
原
町
）

◦
希
望
に
よ
り
匿
名
１
人

　
福
祉
課　
☎
23
－
２
９
８
０

日
赤
へ
の
募
金
や
忌
明
寄
付

日
赤
都
城
市
地
区
で
は
、
災
害
な
ど

に
対
す
る
支
援
の
た
め
の
募
金
や
忌
明

寄
付
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
寄
せ
ら

れ
た
募
金
な
ど
は
、
献
血
事
業
や
救
急

法
の
普
及
講
習
な
ど
の
活
動
に
役
立
て

ら
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
協
力
く
だ
さ
い
。

　
福
祉
課　
☎
23
－
２
９
８
０

休日急病診療機関
◦診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎みやざき医療ナビも利用ください
月日 医療機関名 電話番号
９/１
㈰

沖水こどもクリニック 27-5656
伊達クリニック（内・循） 36-7088
有川呼吸器内科医院 24-6677
吉見クリニック（外・整・内） 58-5633
ならはら皮膚科医院 22-1455
丸田病院（産・婦） 23-7060
やすひさ歯科医院 39-5900

９/８
㈰

たけしたこども医院 51-0005
大岐医院(内・胃) 57-2025
園田光正内科医院 38-5115
福島外科胃腸科医院
（外・胃・整） 38-1633

きたむら皮膚科クリニック
（皮・ｱﾚ） 38-7300

小山田眼科医院 22-0710
八田歯科医院 25-6318

９/15
㈰

冨田医院(内・小) 23-4586
三嶋内科 24-7171
長倉医院（内） 52-2109
すみクリニック（内） 36-7701
橘病院（整） 23-7236
武田産婦人科医院 22-0336
はた歯科医院 22-3005

９/16
㈪

はしぐち小児科 24-5500
ベテスダクリニック（内） 22-1700
田中隆内科 52-0301
柳田病院（脳・外） 22-4862
花房泌尿器科医院 25-1177
ふたみ眼科 38-5532
花森歯科医院 25-8345

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、
歯科医師会は☎25-4100）で確認ください
●休日当番薬局

９/１㈰ 沖水、ハロー牟田町、グリーン、
ひまわり、エイト、そうごう上川東

９/８㈰ みまたファミリー、都北町、
ケーアイ吉尾、セイシェル

９/15㈰ そうごう三股仲町、東町マリンバ、
サンエイ、オレンジ、サン蔵原

９/16㈪ ウエスト、トロン、東町、みんなの、
都北町

みやざき医療ナビ お
知
ら
せ


