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子育て通信”
令和７年度 6月・7月号
都城市子育て世代活動支援センター

都城市中町１７－１９

TEL・0986-36-5858
FAX・0986-36-5868

「都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）」 利用について

◎子育て支援センター（室内あそび・育児相談・行事・情報提供等）

利用時間 ９：００～１７：００（対象：未就学児とその保護者）

・子育てコンシェルジュ（子育て支援センター内）

子育ての様々な悩みや相談に利用者支援担当（子育てコンシェルジュ）が応じます。

・育児相談や問い合わせ ９：００～１７：００（休館日以外〉

子育て支援センターは、保育士が対応していますので何でも気軽に声をかけてくださいね。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

◎一時預かり （子育て支援センター内に一時預かり室があり、保育士が常駐しています）

利用時間 ９：００～２０：００（対象：都城市在住の未就学児）

※利用する際には一時預かりシステム「ｃｏｈａｎａ」の登録が必要です。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

◎おひさまテラス＊プレイルーム 利用時間９：００～１８：００（時間・人数制限中）

◎休館日 毎週木曜日・第３金曜日（祝日の場合は開館し、近い平日にお休みします）

１２月２９日～１月３日・その他必要に応じて休館する場合があります

※ぷれぴか利用の際には登録が必要となります。

Ｍａｌｌｍａｌｌや都城市のホームページからも登録できます。

施設内はエリアが子育て支援センターとあそび場（プレイルーム・おひさまテラス）に

分かれていますので、初めて来館された時には説明をさせて頂きます。

開催日 内 容 時間 ・ 場所

２日（月） いちごクラブ ★要申込み

２歳以上の親子の遊びの広場

１０：００～１１：３０

複合施設２階多目的室

４日（水） 子育てひろば「ぷれぴか」

親子の交流と遊びの広場

１０：００～１１：３０

五十市地区公民館

６日（金） にこにこタイム

パネルシアター・わらべうた・体操など

１１：００～１１：３０

子育て支援センター

９日（月） ふたごの会 ★要申込み

ふたご以上の親子の集いの広場

１０：００～１１：３０

子育て支援センター

９日（月） 赤ちゃんサロン ★要申込み

０歳・１歳の親子の遊びの広場

１４：００～１５：００

総合社会福祉センター

１３日（金） 誕生会（６月生まれ） ★要申込み

誕生者は 10時 30分までに来てくださいね

１１：００～１１：３０

子育て支援センター

１８日（水） お散歩に行こう １０：２０（現地集合）

みんなでお散歩をしましょう

１０：３０～１１：３０

都島公園

２４日（火） 子育て講座 ★要申込み

ベビー＆マミービクス（０歳の親子）

１４：００～１５：００

子育て支援センター

２５日（水） 子育て講座 ★要申込み

ベビーマッサージ（生後６か月までの親子）

１４：００～１５：００

複合施設２階多目的

２７日（金） 子育て講座 ★要申込み

母乳の効能・卒乳・断乳について

１０：３０～１１：３０

子育て支援センター

２日・１６日

２３日

３０日（月）

あかちゃんパーク

０歳・１歳の親子の広場・身体計測（２日のみ）

１４：００～１５：００

総合社会福祉センター

6 月の行事予定

６月５日（木）・１２日（木）・１９日（木）・２０日（金）・２６日（木）

７月３日（木）・１０日（木）・１７日（木）・１８日（金）・２４日（木）・３１日（木）

休
館
日

＊＊＊「ようこそ あかちゃん♪」（伴走型相談支援事業）＊＊＊＊＊＊＊＊＊

日程 ６月３日（火）・１０日（火）・１７日（火）…１２月生まれ

７月１日（火）・８日（火）・１５日（火）…１月生まれ

対象者には市役所から

ハガキが届きます！



「ぷれぴかウルトラマン教室」を行っています。

我が子のことで気になることや、自分の子育てに不安や悩みがあったり、このまま集団に

入ることが心配な親子が集団遊びを体験でき、同じ悩みを持つ方と話をする機会を持つこと

が出来ます。都城こども療育センターひかり園の専門の先生にお話を聞いてもらえ、助言を

してもらえます。興味のある方は参加して下さい。 ★要申込み

日時 ６月２５日（水）・７月２２日（火） ９：３０～１１：３０

場所 複合施設２階多目的室

開催日 内 容 場所 ・ 時間

２日（水） 子育てひろば「ぷれぴか」

親子の交流と遊びの広場

１０：００～１１：３０

五十市地区公民館

７日（月） いちごクラブ ★要申込み

２歳以上の親子の遊びの広場

１０：００～１１：３０

複合施設２階多目的室

９日（水） 子育て講座 ★要申込み

救急法について学ぼう

１０：３０～１１：３０

子育て支援センター

１１日（金） 誕生会（７･８月生まれ） ★要申込み

誕生者は１０時３０分までに来てくださいね。

１１：００～１１：３０

子育て支援センター

１４日（月） ふたごの会 ★要申込み

ふたご以上の親子の集いの広場

１０：００～１１：３０

子育て支援センター

１４日（月） 赤ちゃんサロン ★要申込み

０歳・１歳の親子の遊びの広場

１４：００～１５：００

総合社会福祉センター

１６日（水） お散歩にいこう １０：２０（現地集合）

みんなでお散歩をしましょう

１０：３０～１１：３０

早水公園内万葉植物園

７日

２８日（月）

あかちゃんパーク

０歳・１歳の親子の広場・身体計測（７日のみ）

１４：００～１５：００

総合社会福祉センター

7 月の行事予定
いちごクラブ （要申込み）

内容 わらべうた・絵本の読み聞かせ

親子体操・リズムあそび

パネルシアター・季節に応じた

遊びや製作などを行います。

・６月は「運動あそび」

・７月は「七夕飾り製作」

動きやすい服装で参加して下さい。

赤ちゃんサロン （要申込み）

内容 わらべうた・ふれあいあそび

絵本の読み聞かせ・季節に応じた

遊びや製作など。親子の交流や親

同士の情報交換も出来ます。

・６月は「ボールあそび」

・７月は「水遊び道具作り」

動きやすい服装で参加して下さい。

・・・「相談について」・・・

子育て支援センター内（支援室）では、子育てコンシェルジュが子育ての悩み等の対応を行

っております。また、子育て経験のある保育士が常駐しておりますのでいつでも相談できます。

相談内容は何でも構いませんので気軽に声をかけて下さいね。お電話でも大丈夫です。

☎０９８６－３６－５８５８

お散歩に行こう

時間 １０：２０～駐車場に集合

１０：３０～お散歩スタート

場所 ６月…都島公園

７月…早水公園内万葉植物園

※現地集合・現地解散

※雨天や悪天候の場合は中止します

※詳細については、Mall mallの

ホームページでご確認ください

粘土あそびをしよう

日にち ６月１１日（水）・２５日（水）

７月４日（金）・１５日（火）

時間 ９：３０～（午前中）

場所 子育て支援センター多目的室

自由にあそびましょう♪

「製作の日」

日時 ７月１日（火） １０：００～１１：３０

親子で製作を楽しみましょう！ 先着１５名まで

「絵本の読み聞かせ」 を平日に行っています。指あそびやペープサートも行っています。

「身体計測」 を毎週水曜日に行っています。自由に計測出来ますので利用して下さいね。


