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まちの話題
子育てするなら、都城
戦後80年　平和について考える
令和６年度　市の財政状況
都城で学ぼう！
７月は国民健康保険証や各種認定証の更新月
です
都城夜間急病センターを適正に利用ください
保護司の活動を紹介します／安全な血液の安
定確保のため、献血に協力ください
肝炎ウイルス検診を受けて、早期発見・早期
治療！／７月は飲酒運転根絶強化月間です
都城島津伝承館企画展「都城地域の戦争と平
和～古代から西南戦争まで～」
INFORMATION（市からのお知らせ）
都城市プレミアム付スマイル商品券
 新たに保育士として働くあなたを応援します／
家庭ごみは適正に出しましょう
 青春スポットライト／安全・安心情報／
読者のお便り
企業の力／今月の読者プレゼント
美術館情報／都城島津伝承館だより／
歴史探訪
Let’sみやこんじょい／今月のみやこんじょ弁／
おすすめ図書
都城フィロソフィ／私の夢／現住人口／
届けたい都城の風景／編集後記
令和６年度後期　インスタ都城選手権　受賞
作品

都城茶の新茶試飲会が「道の駅」都城N
ニ ク ル

iQLLで
開催。生産者や茶娘姿の高城高校茶道部の生

徒らが、急須で入れた新茶をふるまい、訪れた人は
「香りが良くておいしい」と笑顔を見せていました。

消費生活相談窓口PRキャンペーンをイオン都城
店で実施。啓発グッズの配布や、消費者トラ

ブルに関するクイズなどを行い、「困ったら一人で
悩まずに相談ください」と呼びかけました。

子どもの創造力を育み40年以上！

困ったらすぐに消費生活相談窓口へ！

新茶の香りを味わって

５月17日

５月20日

５月24日

５月27日、早水公園体育文化センターで県高校総
体バレーボール決勝戦が開催。都城工業高校男子バ
レーボール部が日南振徳高校と対戦し、見事優勝し
ました。全国大会での活躍にも期待しています！

伝統のコンビバレーで勝利へ突き進む

昭和59年から開講している都城少年少女発明ク
ラブの令和７年度開講式が開催されました。

道具の使い方などを学んだ子どもたちは、これから
の活動に期待を膨らませ目を輝かせていました。

今月の表紙 ＣＯＶＥＲ
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まちの話題 in M i y a k o n o j o

花き振興会の藤山光広会長らが池田市長を表敬
訪問。父の日を前に父親代表の池田市長に花

束を贈呈しました。同会長は「父の日に花を贈る文
化を定着させたい」と思いを語りました。

お口の健康フェスティバルがウエルネス交流プ
ラザで開催。訪れた家族らは、キッズ体験コー

ナーやポスター展示などの催しに参加し、楽しみな
がら歯の健康について学んでいました。

未整備区間を残して事業が休止している国道
222号牛ノ峠バイパスの建設促進大会が開催。

防災や経済への効果が期待される本道路の事業化に
向けて、本市・三股町・日南市が団結を図りました。

ジャパンビーチバレーボールツアーの第３戦が
焼酎の里霧島ファクトリーガーデンで開幕。

国内トップレベルの選手たちによる白熱した試合展
開に、観客からは大きな歓声が沸き起こっていました。

野々美谷町の畑で、丸野小学校の１・２年生と
まるのキンダーガーテンの園児らがサツマイ

モの苗植え活動を実施。子どもたちは、秋の収穫に
思いをはせ、一株一株大切に苗を植えていました。

最新の医療機器を備え、高度急性期病床を拡充
した都城市郡医師会病院心臓・脳血管・透析

センターが完成。腎臓内科医らも増員され、地域の
重症患者への高度な医療提供が期待されます。

父の日は花束で感謝を伝えよう！

自分の歯について考えよう！

牛ノ峠バイパス早期事業化に向け結束

６月11日

６月７日・８日

６月７日

熱戦！ビーチバレー霧島酒造オープン開催
６月６日～８日

秋の収穫に胸を膨らませて

新たな地域医療の拠点が完成

６月２日

５月24日
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市
の
現
状

　
市
で
は
、
令
和
５
年
度
か
ら

積
極
的
な
人
口
減
少
対
策
に
取

り
組
み
、
子
育
て
支
援
の
３
つ

の
完
全
無
料
化
や
幅
広
い
移
住

支
援
制
度
を
実
施
。
そ
の
結
果
、

移
住
者
数
が
令
和
５
年
度
は
過

去
最
高
の
３
７
１
０
人
、
令
和

６
年
度
は
２
２
５
６
人
と
な
り
、

令
和
６
年
４
月
に
は
13
年
ぶ
り

の
人
口
増
加
を
実
現
し
ま
し
た
。

　
中
で
も
、
移
住
者
の
８
割
超

を
40
代
以
下
の
子
育
て
世
代
が

占
め
て
い
る
こ
と
か
ら
、「
子

育
て
し
や
す
い
ま
ち
」
と
し
て

本
市
が
選
ば
れ
て
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。

次
世
代
に
向
け
た
人
口
戦
略

　
市
で
は
、
地
域
経
済
の
活
性

化
な
ど
の
た
め
に
人
口
を
維
持

す
る
こ
と
を
「
究
極
の
イ
ン
フ

ラ
整
備
」
と
位
置
付
け
、
さ
ま

ざ
ま
な
施
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

働
き
な
が
ら
子
育
て
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
の
充
実

　
市
で
は
、
第
１
子
か
ら
の
保

育
料
、
中
学
生
ま
で
の
医
療
費
、

妊
産
婦
の
健
康
診
査
費
用
の

「
３
つ
の
完
全
無
料
化
」
を
は

じ
め
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期

ま
で
切
れ
目
の
な
い
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
を
実
施
。
安
心
し

て
子
育
て
で
き
る
環
境
づ
く
り

を
進
め
て
い
ま
す
。

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
充
実

　
働
き
な
が
ら
子
育
て
を
す
る

世
帯
の
小
学
生
の
居
場
所
と

な
っ
て
い
る
本
ク
ラ
ブ
。
市
で

は
、
利
用
ニ
ー
ズ
の
増
加
に
応

え
る
た
め
、
本
年
度
か
ら
新
た

に
３
ク
ラ
ブ
を
開
設
し
、
サ
ー

ビ
ス
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

移
住
・
定
住
支
援

　
「
移
住
・
定
住
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
」
で
は
、
電
話
や
窓
口

に
加
え
、
メ
ー
ル
や
オ
ン
ラ
イ

ン
で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い

て
、
相
談
者
の
移
住
に
関
す
る

不
安
や
疑
問
に
寄
り
添
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
で
は
移
住
後
の
暮

ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
移
住
応

援
給
付
金
や
、
奨
学
金
返
還
支

援
制
度
な
ど
も
実
施
し
て
い
ま

す
。
支
援
策
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、
特
設
サ
イ
ト
「
住
め
ば
住

む
ほ
ど
都
城
」
を

確
認
く
だ
さ
い
。

　東京で子どもの記念写真撮影の仕事を
していましたが、住みやすくて食べ物が
おいしい地元で暮らしたいと思い、１年
半前にUターンしました。
　就職についても、移住前に市の移住・
定住サポートセンターに相談し、放課後
児童クラブのスタッフの仕事がスタート。

子どもたちが「ただいま」と児童クラブ
に帰って来る姿や、成長していく姿を間
近で見ることができるこの仕事にやりが
いを感じています。まだまだ勉強しなけ
ればいけないことも多いですが、移住し
て子どもと関わる仕事に就けて良かった
です。

第２南フレンドシップ
児童クラブスタッフ

中村　海
み

音
おん

 さん

子育てするなら、
都城
　「自然豊かなまちでのびのびと子育てがしたい」「子
育て支援が充実した場所で暮らしたい」。そんな希望
が叶う場所がここにあります。
　都

このまち

城で、子育てしてみませんか―――。
 ◎問い合わせ　人口対策課　　☎ 23-0934
 こども政策課　☎ 23-2684

Interview 　「子育てしやすいまち」として多くの移住者に選ばれている本市。子育て支援サービスの最前線で
働く中村さんに話を聞きました。
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元
々
、
宮
崎
市
で
手
作
り
菓
子
の
製

造
・
販
売
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
子
ど

も
た
ち
が
保
育
園
や
小
学
校
に
通
う
よ
う

に
な
り
、
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
が
難
し

く
な
っ
て
き
た
こ
と
を
実
感
し
始
め
て
い

ま
し
た
。
以
前
か
ら
都
城
で
の
出
店
が
多

か
っ
た
こ
と
や
、
友
人
に
「
都
城
は
子
育

て
し
や
す
い
よ
」
と
勧
め
ら
れ
た
こ
と
な

ど
か
ら
、
昨
年
３
月
に
都
城
に
移
住
。
11

月
に
は
金
田
町
に
念
願
の
店
舗
を
構
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
現
在
は
、
小
学
生
１
人
と
保
育
園
児
２

人
の
子
育
て
真
っ
最
中
。
店
舗
は
平
日
と

土
曜
日
に
営
業
し
て
い
る
の
で
、
そ
の
間

子
ど
も
た
ち
は
保
育
園
と
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
で
見
て
も
ら
っ
て
い
て
、
朝
夕
は
夫

婦
で
ば
た
ば
た
と
送
迎
し
て
い
ま
す
。
大

変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
保
育
園
や
放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
利
用
で
き
る
こ
と
で
、

店
舗
運
営
と
子
育
て
の
両
立
が
で
き
て
い

ま
す
し
、
保
育
料
無
料
化
も
本
当
に
あ
り

が
た
い
で
す
。

　
都
城
で
子
育
て
を
し
て
い
て
感
じ
る
の

は
、
子
ど
も
た
ち
が
思
い
っ
き
り
遊
べ
る

大
き
な
公
園
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
。
雨

の
日
に
は
、M

マ

ル

マ

ル

allm
all

の
子
育
て
世
代

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ぷ
れ
ぴ
か
」
や
、

「
道
の
駅
」
都
城
Ｎニ

ク

ル

ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
の
木
の
ゆ

う
ぐ
広
場
も
頻
繁
に
利
用
し
て
い
ま
す
。

ど
ち
ら
も
つ
い
で
に
買
い
物
ま
で
済
ま
せ

ら
れ
る
場
所
な
の
で
、
と
て
も
便
利
で
す
。

　
先
日
、
散
髪
が
苦
手
な
我
が
子
が
お
店

の
人
に
と
て
も
優
し
く
応
対
し
て
も
ら
い
、

帰
る
時
に
は
「
ま
た
こ
こ
で
散
髪
し
て
も

い
い
よ
！
」
と
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

都
城
で
暮
ら
し
て
い
る
と
、
子
ど
も
た
ち

に
優
し
く
接
し
て
く
れ
る
人
が
多
く
「
人

の
温
か
さ
」
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

仕
事
の
面
で
も
、
イ
ベ
ン
ト
出
店
時
や
店

舗
の
立
ち
上
げ
の
時
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

場
面
で
同
業
者
の
皆
さ
ん
が
手
を
差
し
伸

べ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
温
か
い
ま
ち

に
、
思
い
切
っ
て
家
族
で
移
住
し
て
本
当

に
良
か
っ
た
で
す
。

　市では、真剣に結婚を希望する独身男女の出会いをサポートするた
め、新たに１対１のお見合い事業「O

お に あ い

NIAI」を開始しました。「大人
数での出会いの場は苦手」「落ち着いた場所
で相手と話したい」人にぴったりの出会いの
場で、登録からお見合いまで市が精一杯サ
ポートします。
　勇気を持って一歩踏み出し、新しい人生の
扉を一緒に開きませんか。

Interview

Interview

　「働きながら子育てできるサービス」が充実している本市。３人の子育てと仕事の両立を図る小林さん
に話を聞きました。

　登録フォームから仮登録。
面談を経て、本登録が完了
します。

　市が条件に合うお見合い
相手を提案。承諾後に日程
調整を行います。

対 象 者 ・真剣に結婚を考えている20歳～49歳の独身者
・市内在住、在勤、または本市に定住する意思のある人

※登録・紹介は完全無料です

　お見合い時間は15分間。
２人で会話をお楽しみくだ
さい。

登録フォーム

1 2 3

小林茉衣さん（右）と家族
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5館を巡る

スタンプラリー

プレゼント
や

入館料割引
など

うれしい特
典！

平和について考える－ 戦後80年 －

　アジア・太平洋戦争終結から80年の節目を迎えるに当たり、市では教育施設５館が合同で戦争に
関連した展示を行うとともに、５館連携のイベントを実施します。この機会に、家族や友人と平和に
ついて考えてみませんか。 ◎問い合わせ　文化財課　☎ 23-9547

❶ ５館の受付または市ホームページ
からスタンプ台紙を入手

▼
❷ ５館を巡って、各施設の所定の場
所で台紙にスタンプを押す

▼
❸ ３館目以降の施設の所定の場所
で、スタンプを押した台紙を提示
してプレゼントを受け取る

●期間　7月19日㈯～ 8月31日㈰　
※有料施設のみ

　各館の半券またはスタンプを押した台紙を提
示すると、入館料を団体料金に割引します。
※１枚の台紙で各施設１人１回まで

※月曜日休館（月曜が祝日・振替休日の時は翌日休館。図書館は除く）

都城島津伝承館

高城郷土資料館

市立美術館

市立図書館
高城図書館

都城歴史資料館

―戦後80年　５館合同連携イベント―

7月 8月 9月 10月 11月

都城島津伝承館

市立美術館

都城歴史資料館
市立図書館
・高城図書館
高城郷土資料館

7/8 ㈫～ 8/17 ㈰

7/26 ㈯～ 8/24 ㈰

8/1 ㈮～31㈰

7/5㈯～9/28㈰　＊展示替え（臨時休館）8/19㈫・20㈬

7/19 ㈯～ 11/9 ㈰　＊展示替え（臨時休館）9/8 ㈪～10㈬

高校生以下無料

参加方法

有料施設が団体割引価格に

３館以上のスタンプを集めて
記念品をもらおう！
※記念品の数には限りがあります
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７月５日㈯～９月28日㈰
※期間中、展示替えのため休館日あり

8月1日㈮～31日㈰

７月８日㈫～８月17日㈰

7月19日㈯～11月9日㈰
※期間中、展示替えのため休館日あり

７月26日㈯～８月24日㈰

有料

有料 有料

無料

無料

　古代までさかのぼり、
戦争の始まりから西南戦
争までの歴史について当
時の都城の人々の視点か
ら紹介します。
　重要文化財などに指定
された貴重な史料も展示
します。
※会期中は、中学生以下無料

　平和を願う気持ちにつ
ながる「愛」に注目。戦
地で行動を共にした軍馬
を描いた作品や、戦地で
の弔いの情景を描いたも
のなど、収蔵作品の中か
ら戦争に関するものを展
示します。

　戦争が人々に与えた影響に
ついて、当時の暮らしや空襲
の様子を体験談を交えて紹介
します。都城から出撃した特
別攻撃隊や援護隊に関する資
料など、普段は見ることので
きない貴重な資料を展示しま
す。

　市立図書館や高城図書館、移動図書館車で、戦争や平和に関す
る図書展示と映画の上映会を行います。市立図書館では、８月５
日㈫から 24日㈰まで、歴史資料館の巡回企画展「あの日の記憶」
を実施します。

都城島津伝承館
都城地域の戦争と平和
̶古代から西南戦争まで̶
 

高城郷土資料館

近代高城の戦争と平和
 

市立美術館

愛を描く、平和を描く
 

都城歴史資料館

戦中・戦後の都城のまち・くらし
 

市立図書館、高城図書館 資料展示・映画上映会
 

都城島津伝承館　☎ 23-2116

高城郷土資料館　☎ 58-5963

　都城島津伝承館　☎ 23-2116

市立美術館　☎ 25-1447

都城歴史資料館　☎ 25-8011

　都城市立美術館　☎ 25-1447

市立図書館　☎ 22-0239　　高城図書館　☎ 58-4224

「勝哉号(3-3)南京で別れた日」
坂本正直　作（1984年）

千人針

憲兵軍服 航空服

有料施設３館（都城島津伝承館、都城歴史資料館、高城郷土資料館）の入館料
大人　220円（160円）、高校生　160円（110円）、小・中学生　110円（50円）
※（　）は 20人以上の団体料金、７月19日㈯～８月31日㈰は高校生以下無料

　近代の高城にスポットを
当てて時代の流れを紹介す
るとともに、憲兵軍服や航
空服、西南戦争薩軍辞令な
どの貴重な資料を展示しま
す。

紺
こんいとおどしむらさきしろかたすそどうまる
糸威紫白肩裾胴丸 大

おおそでつき
袖付
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市
の
財
政
状
況

企
業
会
計
の
状
況

令和
６年度

　
市
の
会
計
は
、一
般
会
計
・
特
別
会
計
・

企
業
会
計
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
一
般
会
計
】

　
市
が
行
う
仕
事
の
中
心
と
な
る
部
分
の

会
計
で
す
。
ご
み
の
収
集
や
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
、
学
校
の
校
舎
改
修
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
目
的
で
使
わ
れ
て
い
て
、
市
税
な

ど
が
主
な
財
源
で
す
。

【
特
別
会
計
】

　
特
定
の
収
入
（
保
険
税
や
使
用
料
な
ど
）

で
、
そ
の
仕
事
の
支
出
を
賄
う
会
計
で
す
。

介
護
保
険
事
業
や
国
民
健
康
保
険
事
業
な

ど
が
該
当
し
ま
す
。

【
企
業
会
計
】

　
そ
の
仕
事
自
体
に
収
益
（
使
用
料
）
が

あ
り
、
そ
の
収
益
で
支
出
を
賄
う
独
立
採

算
制
の
会
計
で
、
水
道
事
業
な
ど
が
該
当

し
ま
す
。

　

市
で
は
、
年
２
回
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
令
和
７
年
３
月
31
日
時

点
の
令
和
6
年
度
予
算
額
や
市
債
残
高
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

 

◎
問
い
合
わ
せ　
【
一
般
会
計
・
特
別
会
計
】
財
政
課　

☎
23
-２
１
１
３

 
【
企
業
会
計
】
上
下
水
道
局
総
務
課　

☎
23
-４
８
１
０

会計名 予算額 市債残高
一般会計 1,348 億 5,015 万円 641億　 830 万円

特別
会計

国民健康保険 190億 4,829 万円 －
後期高齢者医療 25億 3,242 万円 －
公設地方卸売市場事業 3,492 万円 3億 8,870 万円
整備墓地 2,428 万円 3,153 万円
工業用地造成事業 9億 1,510 万円 9億 6,540 万円
介護保険 181億 7,675 万円 －
電気事業 7,643 万円 2億 9,772 万円

総合計 1,756 億 5,834 万円 657億 9,165 万円

■ 一般会計および特別会計の状況

市
の
財
政
の
３
つ
の
柱

※収益的収支…経営活動に伴い発生した、当年度の事業収支
※資本的収支…将来の経営活動に備えて行う建設改良事業などの収支

水
道
事
業

収益的収支
収 入 22億 2,743 万円 給水区域内人口 154,480 人
支 出 22億 6,964 万円 給水人口 150,352 人
純利益 △ 4,221 万円 普及率 97.3%

資本的収支 収 入 8億 6,659 万円 年間総配水量 1,776 万㎥
支 出 19億 7,626 万円 資本的収支の不足額 11 億 967 万円は、内部

留保資金などで補てんしました。企業債残高 107 億 8,746 万円
簡
易
水
道
事
業

収益的収支
収 入 3億 6,040 万円 給水区域内人口 6,831 人
支 出 3億 8,599 万円 給水人口 6,731 人
純利益 △ 2,559 万円 普及率 98.5%

資本的収支 収 入 4億 2,782 万円 年間総配水量 101 万㎥
支 出 4億 9,008 万円 資本的収支の不足額 6,226 万円は、内部留保

資金などで補てんしました。企業債残高 49 億 1,952 万円
御
池
簡
易
水
道
事
業

収益的収支
収 入 8,470 万円 給水区域内人口 105 人
支 出 8,308 万円 給水人口 105 人
純利益 162万円 普及率 100.0%

資本的収支 収 入 7,051 万円 年間総配水量 39 万㎥
支 出 8,499 万円 資本的収支の不足額 1,448 万円は、内部留保

資金などで補てんしました。企業債残高 6 億 2,194 万円
公
共
下
水
道
事
業

収益的収支
収 入 27億 4,950 万円 処理区域内人口 72,216 人
支 出 27億　907万円 水洗化人口 60,352 人
純利益 4,043 万円 水洗化率 83.6%

資本的収支 収 入 12億 8,168 万円 年間総処理水量 1,068 万㎥
支 出 22億 7,530 万円 資本的収支の不足額 9億 9,362 万円は、内部

留保資金などで補てんしました。企業債残高 149 億 5,852 万円
農
業
集
落
排
水
事
業

収益的収支
収 入 4億 9,582 万円 処理区域内人口 11,397 人
支 出 4億 9,582 万円 水洗化人口 8,940 人
純利益 0万円 水洗化率 78.4%

資本的収支 収 入 2億 3,100 万円 年間総処理水量 81 万㎥
支 出 3億 4,386 万円 資本的収支の不足額 1億 1,286 万円は、内部留

保資金などで補てんしました。企業債残高 19 億 2,824 万円
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用　
語　
解　
説

歳  入

歳  出

令和６年度　一般会計ではこんな事業を行いました

一般会計　歳入・歳出予算　総額1,348億5,015万円

14億 4,107 万円 ８億 4,775 万円 ５億 2,115 万円 ３億 8,132 万円

【繰　入　金】一般会計や特別会計、基金などの会計間でやりとりする資金
【国県支出金】特定目的事業の財源となる国と県の補助金など
【地方交付税】国税の一部を一定の基準により国が交付する税
【市　　　債】建設事業や災害復旧費などの財源となる借入金

【総　務　費】市役所の全般的な経費や庁舎管理などの経費
【民　生　費】高齢者や障がい者、子育て支援などの経費
【土　木　費】道路や公園整備、住宅管理などの経費
【教　育　費】学校や社会教育施設の管理、文化財保護などの経費
【公　債　費】市の借金を返済するための経費

都城運動公園
整備事業

都原団地Ａ棟
整備事業

排水ポンプ
整備事業

市郡医師会病院心臓・
脳血管・透析センター
整備支援事業

依
存
財
源

自
主
財
源

歳 入 歳 出

繰入金
284億 2,712 万円
21%

市税
200億 9,920 万円
15%

610億 319万円
46%

738億 4,696 万円
54%

寄附金
177億 1,958 万円
13%

諸収入ほか
76億 106万円
5%

総務費
450億 809万円
34%

国庫支出金
215億 7,573 万円
16%

地方交付税
187億 5,224 万円
14%

農林水産業費
42億 660万円
3% その他

32億 3,676 万円
2%

市債

県支出金
100億 2,370 万円
8%

民生費
435億 3,851 万円
32%

40億 5,866 万円
3%

地方消費税交付金
41億 9,759 万円
3%

土木費
98億 4,528 万円
7%

教育費
92億 5,689 万円
7%

公債費
71億 348万円
5%

商工費
65億 9,432 万円
5%

衛生費
60億 6,022 万円
5%

地方贈与税ほか
23億 9,527 万円
2%

※端数処理の関係上、合計と一致しないことがあります
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　都城には、就職に必要な知識や技術を学べる学校が数多くあります。自宅から負担が少なく通え
る学校を進学先に選んでみませんか。
　令和８年度の市内・三股町内の大学や高専、専門、専修学校の学生募集状況をお知らせします。
出願期間は、複数回設定している学校があります。詳しくは、各学校に問い合わせください。
　また、市ホームページでは各学校の紹介動画を掲載しています。自宅で気軽に視聴できますので、
ぜひご覧ください。
 ◎問い合わせ　総合政策課　☎23-7161

　
市
内
・
三
股
町
内
の
高
校

を
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
み

の
人
や
、
市
民
ま
た
は
市
民

の
子
ど
も
が
入
学
し
た
場
合
、

入
学
金
25
万
円
全
額
を
免
除

し
ま
す
。

◉
取
得
で
き
る
資
格

環
境
園
芸
学
部　
環
境
園
芸
学
科

高
等
学
校
教
諭
一
種
免
許
（
理
科・農
業
）、

中
学
校
教
諭
一
種
免
許
（
理
科
）、
樹
木

医
補
、
測
量
士
補
、
学
芸
員
な
ど

人
間
発
達
学
部　
子
ど
も
教
育
学
科

保
育
士
資
格
、
幼
稚
園
教
諭
一
種
免
許
、

小
学
校
教
諭
一
種
免
許
、
特
別
支
援
学
校

教
諭
一
種
免
許
な
ど

◉
募
集
人
員

環
境
園
芸
学
科　
１
１
０
人

子
ど
も
教
育
学
科　
80
人

◉
出
願
期
間

総
合
型
選
抜
（
Ⅰ
期
）

10
月
１
日
㈬
〜
10
日
㈮

学
校
推
薦
型
選
抜

Ⅰ
期　
11
月
１
日
㈯
〜
８
日
㈯

Ⅱ
期　
12
月
３
日
㈬
〜
15
日
㈪

一
般
選
抜
（
Ⅰ
期
）

令
和
８
年
１
月
５
日
㈪
〜
28
日
㈬

共
通
テ
ス
ト
利
用
選
抜
（
Ⅰ
期
）

令
和
８
年
１
月
５
日
㈪
〜
31
日
㈯

☎
21
–
２
１
１
１

　
５
年
間
の
一
貫
教
育
で
、

技
術
職
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
を
養
成
し
ま
す
。

◉
募
集
人
員

機
械
工
学
科
、
電
気
情
報

工
学
科
、
物
質
工
学
科
、

建
築
学
科　
各
40
人

※ 

各
学
科
と
も
募
集
人
員
の
60
㌫
を
推
薦

に
よ
り
選
抜

◉
出
願
期
間

推
薦　
12
月
15
日
㈪
〜
19
日
㈮

一
般　
令
和
８
年
１
月
13
日
㈫
〜
19
日
㈪

☎
47
–
１
１
３
２

◉
取
得
で
き
る
資
格

理
学
療
法
士
国
家
試
験
受
験
資
格
、
高
度

専
門
士
（
４
年
制
大
学
卒
業
程
度
と
同
等
）、

福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
初
級

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
、
Ｊ
Ａ
Ｔ
Ｉ
認
定

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
者
資
格
、
学
士
（
放

送
大
学
と
の
ダ
ブ
ル
ス
ク
ー
ル
必
要
）

◉
募
集
人
員

理
学
療
法
学
科　
40
人

◉
出
願
期
間
（
第
１
回
）

９
月
26
日
㈮
〜
10
月
7
日
㈫

☎
36
–
５
６
７
０

南
九
州
大
学

都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

都
城
デ
ン
タ
ル

コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

都
城
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
学
院

都
城
高
専

「都城」で学ぼう！
都城コアカレッジの皆さん

Miyakonojo City Public Relatio㎱    2025.711

◉
取
得
で
き
る
資
格

歯
科
衛
生
士
国
家
試
験
受
験
資
格
、メ
デ
ィ

カ
ル
ク
ラ
ー
ク(

歯
科)

、
介
護
福
祉
士
実

務
者
研
修
修
了
者

◉
募
集
人
員

歯
科
衛
生
士
科　
30
人

◉
出
願
期
間
（
第
１
回
）

10
月
1
日
㈬
〜
9
日
㈭

☎
38
–
４
８
１
２

◉
取
得
で
き
る
資
格

Ｉ
Ｃ
Ｔ
エ
ン
ジ
ニ
ア
科

基
本
情
報
技
術
者
試
験（
一
部
免
除
あ

り
）、
Ｉ
Ｔ
パ
ス
ポ
ー
ト
試
験
、
情
報
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
試
験
な
ど

医
療
ビ
ジ
ネ
ス
科

医
科
医
療
事
務
管
理
士
、
医
師
事
務
作
業

補
助
者
検
定
、
登
録
販
売
者
な
ど

介
護
福
祉
科

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
受
験
資
格
、
メ
イ

ク
セ
ラ
ピ
ー
、
ハ
ー
ト
セ
イ
バ
ー
フ
ァ
ー

ス
ト
エ
イ
ドC

PR A
ED

、
介
護
事
務
管

理
士
な
ど

◉
募
集
人
員

Ｉ
Ｃ
Ｔ
エ
ン
ジ
ニ
ア
科　
20
人

医
療
ビ
ジ
ネ
ス
科　
10
人

介
護
福
祉
科　
15
人

◉
出
願
期
間（
第
１
回
）

10
月
1
日
㈬
〜
9
日
㈭

☎
38
–
４
８
１
１

◉
取
得
で
き
る
資
格

准
看
護
師
試
験
受
験
資
格
、
看
護
師
国
家

試
験
受
験
資
格
な
ど

◉
募
集
人
員

准
看
護
師
科（
医
療
高
等
課
程
）　
45
人

看
護
師
科（
医
療
専
門
課
程
）　
40
人

◉
出
願
期
間

准
看
護
師
科

１
次　
９
月
８
日
㈪
〜
22
日
㈪

看
護
師
科

推
薦　
12
月
15
日
㈪
〜
令
和
８
年
１
月
９

日
㈮

１
次　
令
和
８
年
１
月
19
日
㈪
〜
30
日
㈮

☎
22
–
０
７
７
５

◉
取
得
で
き
る
資
格

看
護
師
国
家
試
験
受
験
資
格
な
ど

◉
募
集
人
員

看
護
専
門
課
程
看
護
学
科　
40
人

◉
出
願
期
間

指
定
校
推
薦

10
月
３
日
㈮
〜
11
月
５
日
㈬

一
般
、
社
会
人

12
月
１
日
㈪
〜
令
和
８
年
１
月
16
日
㈮

☎
22
–
３
６
９
０

◉
取
得
で
き
る
資
格

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
受
験
資
格

◉
募
集
人
員　
介
護
福
祉
学
科　
40
人

◉
出
願
期
間

10
月
１
日
㈬
〜
令
和
８
年
３
月
中
旬

☎
39
–
６
９
５
１

◉
取
得
で
き
る
資
格

看
護
師
国
家
試
験
受
験
資
格
な
ど

◉
募
集
人
員　
看
護
学
科　
40
人

◉
出
願
期
間

指
定
校
推
薦
、
推
薦
、
社
会
人

10
月
〜
12
月

一
般
、
社
会
人

令
和
８
年
１
月
〜
３
月

☎
52
–
６
９
２
１

都
城
デ
ン
タ
ル

コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

藤
元
メ
デ
ィ
カ
ル

シ
ス
テ
ム
看
護
大
学
校

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

附
属
看
護
学
校

都
城
看
護
専
門
学
校

豊
心
福
祉
学
園

都
城
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

都城コアカレッジ
ICTエンジニア科　２年
向田　祐

ひろ

規
き

さん

　ゲーム関連の仕事に就きたい
という夢を叶えるため、実家か
ら通える距離でＩＴ関係を学べ
る本校に入学しました。未経験
者を前提としたカリキュラムで、
パソコン未経験だった私も国家
資格を取得できました。
　多世代の同級生と交流ができ
るのも本校の魅力。今後も夢に
向かって成長していきます。

奨学金に関して耳より情報！
　市では、大学などで奨学金の貸
与を受けた若者が、卒業して本市
に居住し、市内事業所に就職した
場合に、返還する奨学金の一部を
支援する奨学金返還支援制度があ
ります。要件など詳し
くは、市ホームページ
を確認ください。

Interview



10広報 都城 令和７年７月号

　都城には、就職に必要な知識や技術を学べる学校が数多くあります。自宅から負担が少なく通え
る学校を進学先に選んでみませんか。
　令和８年度の市内・三股町内の大学や高専、専門、専修学校の学生募集状況をお知らせします。
出願期間は、複数回設定している学校があります。詳しくは、各学校に問い合わせください。
　また、市ホームページでは各学校の紹介動画を掲載しています。自宅で気軽に視聴できますので、
ぜひご覧ください。
 ◎問い合わせ　総合政策課　☎23-7161

　
市
内
・
三
股
町
内
の
高
校

を
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
み

の
人
や
、
市
民
ま
た
は
市
民

の
子
ど
も
が
入
学
し
た
場
合
、

入
学
金
25
万
円
全
額
を
免
除

し
ま
す
。

◉
取
得
で
き
る
資
格

環
境
園
芸
学
部　
環
境
園
芸
学
科

高
等
学
校
教
諭
一
種
免
許
（
理
科・農
業
）、

中
学
校
教
諭
一
種
免
許
（
理
科
）、
樹
木

医
補
、
測
量
士
補
、
学
芸
員
な
ど

人
間
発
達
学
部　
子
ど
も
教
育
学
科

保
育
士
資
格
、
幼
稚
園
教
諭
一
種
免
許
、

小
学
校
教
諭
一
種
免
許
、
特
別
支
援
学
校

教
諭
一
種
免
許
な
ど

◉
募
集
人
員

環
境
園
芸
学
科　
１
１
０
人

子
ど
も
教
育
学
科　
80
人

◉
出
願
期
間

総
合
型
選
抜
（
Ⅰ
期
）

10
月
１
日
㈬
〜
10
日
㈮

学
校
推
薦
型
選
抜

Ⅰ
期　
11
月
１
日
㈯
〜
８
日
㈯

Ⅱ
期　
12
月
３
日
㈬
〜
15
日
㈪

一
般
選
抜
（
Ⅰ
期
）

令
和
８
年
１
月
５
日
㈪
〜
28
日
㈬

共
通
テ
ス
ト
利
用
選
抜
（
Ⅰ
期
）

令
和
８
年
１
月
５
日
㈪
〜
31
日
㈯

☎
21
–
２
１
１
１

　
５
年
間
の
一
貫
教
育
で
、

技
術
職
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
を
養
成
し
ま
す
。

◉
募
集
人
員

機
械
工
学
科
、
電
気
情
報

工
学
科
、
物
質
工
学
科
、

建
築
学
科　
各
40
人

※ 

各
学
科
と
も
募
集
人
員
の
60
㌫
を
推
薦

に
よ
り
選
抜

◉
出
願
期
間

推
薦　
12
月
15
日
㈪
〜
19
日
㈮

一
般　
令
和
８
年
１
月
13
日
㈫
〜
19
日
㈪

☎
47
–
１
１
３
２

◉
取
得
で
き
る
資
格

理
学
療
法
士
国
家
試
験
受
験
資
格
、
高
度

専
門
士
（
４
年
制
大
学
卒
業
程
度
と
同
等
）、

福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
初
級

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
、
Ｊ
Ａ
Ｔ
Ｉ
認
定

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
者
資
格
、
学
士
（
放

送
大
学
と
の
ダ
ブ
ル
ス
ク
ー
ル
必
要
）

◉
募
集
人
員

理
学
療
法
学
科　
40
人

◉
出
願
期
間
（
第
１
回
）

９
月
26
日
㈮
〜
10
月
7
日
㈫

☎
36
–
５
６
７
０

南
九
州
大
学

都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

都
城
デ
ン
タ
ル

コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

都
城
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
学
院

都
城
高
専

「都城」で学ぼう！
都城コアカレッジの皆さん

Miyakonojo City Public Relatio㎱    2025.711

◉
取
得
で
き
る
資
格

歯
科
衛
生
士
国
家
試
験
受
験
資
格
、メ
デ
ィ

カ
ル
ク
ラ
ー
ク(
歯
科)
、
介
護
福
祉
士
実

務
者
研
修
修
了
者

◉
募
集
人
員

歯
科
衛
生
士
科　
30
人

◉
出
願
期
間
（
第
１
回
）

10
月
1
日
㈬
〜
9
日
㈭

☎
38
–
４
８
１
２

◉
取
得
で
き
る
資
格

Ｉ
Ｃ
Ｔ
エ
ン
ジ
ニ
ア
科

基
本
情
報
技
術
者
試
験（
一
部
免
除
あ

り
）、
Ｉ
Ｔ
パ
ス
ポ
ー
ト
試
験
、
情
報
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
試
験
な
ど

医
療
ビ
ジ
ネ
ス
科

医
科
医
療
事
務
管
理
士
、
医
師
事
務
作
業

補
助
者
検
定
、
登
録
販
売
者
な
ど

介
護
福
祉
科

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
受
験
資
格
、
メ
イ

ク
セ
ラ
ピ
ー
、
ハ
ー
ト
セ
イ
バ
ー
フ
ァ
ー

ス
ト
エ
イ
ドC

PR A
ED

、
介
護
事
務
管

理
士
な
ど

◉
募
集
人
員

Ｉ
Ｃ
Ｔ
エ
ン
ジ
ニ
ア
科　
20
人

医
療
ビ
ジ
ネ
ス
科　
10
人

介
護
福
祉
科　
15
人

◉
出
願
期
間（
第
１
回
）

10
月
1
日
㈬
〜
9
日
㈭

☎
38
–
４
８
１
１

◉
取
得
で
き
る
資
格

准
看
護
師
試
験
受
験
資
格
、
看
護
師
国
家

試
験
受
験
資
格
な
ど

◉
募
集
人
員

准
看
護
師
科（
医
療
高
等
課
程
）　
45
人

看
護
師
科（
医
療
専
門
課
程
）　
40
人

◉
出
願
期
間

准
看
護
師
科

１
次　
９
月
８
日
㈪
〜
22
日
㈪

看
護
師
科

推
薦　
12
月
15
日
㈪
〜
令
和
８
年
１
月
９

日
㈮

１
次　
令
和
８
年
１
月
19
日
㈪
〜
30
日
㈮

☎
22
–
０
７
７
５

◉
取
得
で
き
る
資
格

看
護
師
国
家
試
験
受
験
資
格
な
ど

◉
募
集
人
員

看
護
専
門
課
程
看
護
学
科　
40
人

◉
出
願
期
間

指
定
校
推
薦

10
月
３
日
㈮
〜
11
月
５
日
㈬

一
般
、
社
会
人

12
月
１
日
㈪
〜
令
和
８
年
１
月
16
日
㈮

☎
22
–
３
６
９
０

◉
取
得
で
き
る
資
格

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
受
験
資
格

◉
募
集
人
員　
介
護
福
祉
学
科　
40
人

◉
出
願
期
間

10
月
１
日
㈬
〜
令
和
８
年
３
月
中
旬

☎
39
–
６
９
５
１

◉
取
得
で
き
る
資
格

看
護
師
国
家
試
験
受
験
資
格
な
ど

◉
募
集
人
員　
看
護
学
科　
40
人

◉
出
願
期
間

指
定
校
推
薦
、
推
薦
、
社
会
人

10
月
〜
12
月

一
般
、
社
会
人

令
和
８
年
１
月
〜
３
月

☎
52
–
６
９
２
１

都
城
デ
ン
タ
ル

コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

藤
元
メ
デ
ィ
カ
ル

シ
ス
テ
ム
看
護
大
学
校

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

附
属
看
護
学
校

都
城
看
護
専
門
学
校

豊
心
福
祉
学
園

都
城
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

都城コアカレッジ
ICTエンジニア科　２年
向田　祐

ひろ

規
き

さん

　ゲーム関連の仕事に就きたい
という夢を叶えるため、実家か
ら通える距離でＩＴ関係を学べ
る本校に入学しました。未経験
者を前提としたカリキュラムで、
パソコン未経験だった私も国家
資格を取得できました。
　多世代の同級生と交流ができ
るのも本校の魅力。今後も夢に
向かって成長していきます。

奨学金に関して耳より情報！
　市では、大学などで奨学金の貸
与を受けた若者が、卒業して本市
に居住し、市内事業所に就職した
場合に、返還する奨学金の一部を
支援する奨学金返還支援制度があ
ります。要件など詳し
くは、市ホームページ
を確認ください。

Interview
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マ※

イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認
書

を
医
療
機
関
な
ど
に
提
示
し
て
く
だ

さ
い

　
令
和
６
年
12
月
２
日
か
ら
従
来
の
保
険

証
が
新
た
に
発
行
さ
れ
な
く
な
り
、
マ
イ

ナ
保
険
証
を
基
本
と
す
る
仕
組
み
に
移
行

し
ま
し
た
。
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
す
る

に
は
、
事
前
に
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
や
医
療

機
関
な
ど
で
利
用
登
録
が
必
要
で
す
。
マ

イ
ナ
保
険
証
を
取
得
し
て
い
な
い
人
は
、

資
格
確
認
書
を
医
療
機
関
な
ど
で
提
示
す

る
こ
と
で
保
険
給
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※ 
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
す
る
た
め
の

登
録
を
行
っ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

資
格
確
認
書
ま
た
は
資
格
情
報
の
お

知
ら
せ
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す

　
資
格
確
認
書
ま
た
は
資
格
情
報
の
お
知

ら
せ
が
届
い
た
ら
、
記
載
事
項
を
確
認
く

だ
さ
い
。
資
格
確
認
書
は
従
来
の
保
険
証

と
同
じ
よ
う
に
使
用
で
き
ま
す
。
資
格
情

報
の
お
知
ら
せ
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
の
読

み
取
り
が
で
き
な
い
場
合
に
、
マ
イ
ナ
保

険
証
と
と
も
に
提
示
す
る
こ
と
で
保
険
給

付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
不
要
と
な
っ
た
保
険
証
な
ど
は

処
分
す
る
か
、
保
険
年

金
課
ま
た
は
各
総
合
支

所
地
域
生
活
課
、
各
地

区
市
民
セ
ン
タ
ー
に
返

却
く
だ
さ
い
。

【
資
格
確
認
書
の
有
効
期
限
】

　
国
民
健
康
保
険
資
格
確
認
書
（
兼
高
齢

受
給
者
証
）
と
後
期
高
齢
者
医
療
資
格
確

認
書
の
有
効
期
限
は
、
令
和
８
年
７
月
31

日
ま
で
で
す
。
た
だ
し
、
次
の
人
は
、
有

効
期
限
が
異
な
り
ま
す
の
で
注
意
く
だ
さ

い
。

・
69
歳
の
人　
70
歳
の
誕
生
月
の
末
日

※
１
日
生
ま
れ
の
人
は
誕
生
日
の
前
日

・
74
歳
の
人　
75
歳
の
誕
生
日
の
前
日

各
種
認
定
証
の
更
新

【
国
民
健
康
保
険
】

　
次
の
①
②
の
認

定
証
の
更
新
手
続

き
を
８
月
１
日
㈮

か
ら
、
保
険
年
金

課
や
各
総
合
支
所

地
域
生
活
課
、
各

地
区
市
民
セ
ン

タ
ー
で
行
い
ま
す
。

※ 

70
歳
未
満
で
慢
性
腎
不
全
の
人
を
対
象

と
す
る
国
民
健
康
保
険
特
定
疾
病
療
養

受
療
証
は
手
続
き
不
要
で
、
新
し
い
受

療
証
を
７
月
末
日
ま
で
に
郵
送
し
ま
す

① 
国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証

　

 

同
一
世
帯
で
、
国
民
健
康
保
険
加
入
者

（
擬
制
世
帯
主
含
む
）
全
員
の
令
和
７

年
度
市
民
税
が
非
課
税
で
あ
る
国
民
健

康
保
険
加
入
者

②
国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用
認
定
証

　

 

①
以
外
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
70

歳
未
満
の
人
、
ま
た
は
70
歳
以
上
75
歳

未
満
で
保
険
証
負
担
割
合
が
３
割
の
う

ち
、
住
民
税
課
税
所
得
が
６
９
０
万
円

未
満
の
人

・
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
国
民
健
康
保
険
資
格
確
認
書
や
現
在

持
っ
て
い
る
認
定
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
個
人
番
号
が
確
認
で
き
る
も

の
、
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類

※ 

代
理
人
手
続
き
の
場
合
、
代
理
人
の
本

人
確
認
書
類
を
持
参
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

住
民
票
が
別
世
帯
の
人
は
、
委
任
状
が

必
要
で
す

【
後
期
高
齢
者
医
療
】

　
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・
標
準

負
担
額
減
額
認
定
証
な
ど
を
持
っ
て
い
る

人
の
う
ち
、
対
象
者
に
は
、
限
度
区
分
を

記
載
し
た
資
格
確
認
書
を
７
月
末
日
ま
で

に
郵
送
し
ま
す
。

　国民健康保険・後期高齢者医療制度は、病気やけがをしたときに、誰もが安心して治療を受けられる保険制度
です。適正に保険証や認定証の更新を行いましょう。 ◎問い合わせ　保険年金課　☎23-2127

７月は国民健康保険証や各種認定証の更新月です

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
付

　
令
和
７
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

納
入
通
知
書
を
７
月
中
に
発
送
し
ま
す
。

・
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
の
人

　
期
日
ま
で
に
納
入
く
だ
さ
い
。

・
年
金
差
し
引
き
の
人

　
保
険
料
額
の
変
更
に
よ
り
、
４・６・８

月
と
10
月
以
降
の
保
険
料
の
差
が
大
き
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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充
実
し
た
医
療
体
制

　
同
セ
ン
タ
ー
は
、
医
師
会
会
員
や
大
学

か
ら
の
派
遣
医
師
、
病
院
の
勤
務
医
、
薬

剤
師
会
会
員
な
ど
に
よ
る
当
番
制
で
運
営

さ
れ
て
い
ま
す
。
夜
間
、
急
に
具
合
が
悪

く
な
っ
た
場
合
や
け
が
を
し
た
場
合
な
ど

で
も
、
安
心
し
て
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
受
け

ら
れ
る
よ
う
、
年
中
無
休
の
医
療
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。

◉
診
療
科　
内
科
、
外
科
、
小
児
科

◉
診
療
時
間　
19
時
〜
翌
朝
７
時

※
受
付
時
間　
翌
朝
6
時
45
分
ま
で

◉
場
所　
都
城
市
郡
医
師
会
病
院
内

　
　
　
　

(

太
郎
坊
町
１
３
６
４
–
１)

※ 

継
続
治
療
や
通
院
は
で
き
な
い
た
め
、

翌
日
に
は
必
ず
か
か
り
つ
け
医
な
ど
へ

受
診
く
だ
さ
い

 

コ
ン
ビ
ニ
受
診
に
Ｎ
Ｏ
！

　
緊
急
性
の
な
い
軽
症
の
人
が
、
夜
間
や

休
日
の
救
急
医
療
機
関
で
気
軽
に
治
療
を

求
め
る
「
コ
ン
ビ
ニ
受
診
」
が
本
市
で
も

問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
同
セ
ン
タ
ー
の
当
直
医
師
の
多
く
は
、

翌
日
も
自
院
で
の
診
療
を
行
う
な
ど
負
荷

の
大
き
な
勤
務
状
況
に
あ
り
ま
す
。
救
急

医
療
を
「
守
り
」「
支
え
」「
継
続
」
す
る

た
め
、
緊
急
性
の
な
い
症
状
の
場
合
は
受

診
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

　都城夜間急病センターは、地域住民の生命と安心を守るため、夜間急病診療を提供しています。
       　　◎問い合わせ　健康課　☎23-2056
 都城夜間急病センター　☎36-8890

都城夜間急病センターを
　　　　　　　適正に利用ください

安心の夜間急病診療を提供するため

子どもの症状の対応に迷った場合は、電話相談を
利用ください
　同センターでは、受診者の約３割を小児科が占めていま
す。その中には、身近に相談者のいない保護者が不安で駆
け込むケースや、日中に受診できるにもかかわらず夜間に
受診するケースなども見受けられます。
　夜間に子どもの病気やけがで心配なときは、まずは、電
話相談を利用ください。症状に応じた適切な対処法など、
小児科医の支援体制の下、看護師が相談に応じます。

子ども救急医療電話相談

◉相談料　無料　※通話料は利用者負担
◉利用時間　19時～翌朝８時（年中無休）
【プッシュ回線対応固定電話・携帯電話】
☎＃8000
【ダイヤル回線】
☎0985-35-8855
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保
護
司
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す

安
全
な
血
液
の
安
定
確
保
の
た
め
、

献
血
に
協
力
く
だ
さ
い

〜
社
会
復
帰
を
支
え
る
地
域
の
力
〜

７
月
は
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
月
間

保
護
司
と
は

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
立
ち
直
り
を

地
域
で
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
主

に
次
の
活
動
を
行
い
ま
す
。

・ 

面
接
や
訪
問
を
通
じ
て
見
守
っ
た
り
、

相
談
に
応
じ
て
助
言
を
行
っ
た
り
す
る

保
護
観
察
な
ど

・ 

刑
務
所
や
少
年
院
に
収
容
中
の
人
が
、

退
所
後
ス
ム
ー
ズ
に
社
会
復
帰
す
る
た

め
の
環
境
整
備
や
、
犯
罪
防
止
の
た
め

の
啓
発
活
動

献
血
は
身
近
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
病
気
の
治
療
や
手
術
な
ど
で
輸
血
を
必

要
と
し
て
い
る
人
に
、
健
康
な
人
の
血
液

を
提
供
す
る
こ
と
で
、
命
を
つ
な
ぐ
献
血
。

国
内
で
は
、
１
日
当
た
り
約
３
千
人
が
輸

血
を
受
け
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
血
液
は
、
人
工
的
に
造
る
こ
と
や
長
期

保
存
が
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
、
日
本

赤
十
字
社
が
中
心
と
な
っ
て
、
血
液
提
供

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
も
言
え
る
「
献
血
」

を
皆
さ
ん
に
呼
び
掛
け
て
い
ま
す

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
保
護
司
の
犯
罪
予
防
啓
発
活
動
の
一

つ
で
あ
る
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」。

全
て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪

を
犯
し
た
人
ら
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
、
非
行
の
な
い
明
る

い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る

全
国
的
な
運
動
で
す
。
毎

年
７
月
を
運
動
の
強
化
月

間
に
定
め
、
普
及
啓
発
に

努
め
て
い
ま
す
。

献
血
に
協
力
く
だ
さ
い

　
献
血
は
、常
設
会
場
の
献
血
ル
ー
ム
（
カ

リ
ー
ノ
宮
崎
・
宮
崎
市
橘
通
東
四
丁
目
８

–
１
）
の
ほ
か
、
県
内
を
巡
回
す
る
献
血

バ
ス
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
協
力
く

だ
さ
い
。

◉
献
血
バ
ス
の
運
行
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　
日
時
や
会
場
な
ど
は
、
宮

崎
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い
。

　

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
社
会
復
帰
を
支
え
る
保
護
司
。
国
の
委
嘱
を
受
け
、
全
国
で

４
万
６
千
人
、
都
城
地
区
で
は
86
人
が
立
ち
直
り
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

 

◎
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課　

☎
36
-８
７
１
１

◎
問
い
合
わ
せ　

日
本
赤
十
字
社
宮
崎
県
支
部

　
　
　
　
　
　
　

都
城
市
地
区
事
務
局
（
福
祉
課
内
）　

☎
36
-８
７
１
１

　刑務所などを退所する人の社会
復帰には就労が重要です。現在、
管内42事業所に「協力雇用主」と
して協力いただいています。協力
雇用主とは、刑事施設出所者の雇
用意思を持ち保護観察所に登録し
た事業主です。
　全国的に保護司の高齢化が進ん
でいます。地域の安全と出所者な
どの再出発を支える大切な役割を
担う保護司の新たな担い手が必要
です。活動に関心がある人は、問
い合わせください。
 都城地区保護司会　☎36-5105

輸血によって助かる命があり
ます
　献血をする人、特に400mLの献
血者が年々減少しています。人間
の生命を維持するために必要不可
欠な血液。現在、血液の機能を完
全に代替できる手段はなく、医療
において輸血は欠かせない治療法
です。今後も患者さんに血液を安
定的に届けるため、特に若い世代
の皆さんの協力が必要です。市内
では、巡回する献血バスで献血が
できます。ぜひ協力ください。

都城地区保護司会
協力組織部会長
吉国 広子さん

福祉課
主事
藤田　脩

しゅう

雅
が

一人も
取り残さない !

法務省　更生保護
マスコットキャラクター

更生ペンギン　ホゴちゃんと
サラちゃん
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７
月
は
飲
酒
運
転
根
絶
強
化
月
間
で
す

早
期
発
見
・
早
期
治
療
！

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受
け
て
、

飲
酒
運
転
が
多
発
し
て
い
ま
す

　
都
城
警
察
署
管
内
の
飲
酒
運
転
検
挙
者

数
は
、
過
去
15
年
間
で
常
に
ワ
ー
ス
ト
３

位
以
内
を
記
録
し
て
い
て
、
今
年
も
す
で

に
県
内
最
多
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

　
通
報
が
あ
っ
て
も
発
見
に
至
ら
な
い
場

合
が
あ
り
、
実
際
の
飲
酒
運
転
者
数
は
さ

ら
に
多
い
こ
と
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

身
近
に
潜
む
飲
酒
運
転

　
曜
日
や
場
所
、
時
間
帯

な
ど
に
関
係
な
く
飲
酒
運

転
の
検
挙
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
中
に
は
、
追
突
さ

れ
た
車
の
運
転
手
が
飲
酒

し
て
い
た
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。
飲
酒
運
転
の
車
は

意
外
と
身
近
な
と
こ
ろ
に
潜
ん
で
い
ま
す
。

飲
酒
運
転
は
「
犯
罪
」
で
す
！

　
飲
酒
運
転
で
検
挙
さ
れ
た
人
の
多
く
は

「
大
丈
夫
だ
と
思
っ
た
」
と
口
に
し
て
い

ま
す
。
飲
酒
運
転
は
犯
罪
で
す
。
見
つ
か

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

　
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
、
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
・

Ｄ
・
Ｅ
型
な
ど
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

に
よ
っ
て
起
こ
る
肝
臓
の
病
気
で
す
。

　
中
で
も
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
、

患
者
・
感
染
者
数
が
２
５
０
万
人
以
上
に

の
ぼ
る
国
内
最
大
の
感
染
症
で
、
感
染
す

る
と
慢
性
の
肝
臓
病
を
引
き
起
こ
す
原
因

に
な
り
ま
す
。

　
肝
臓
は
「
沈
黙
の
臓
器
」
と
い
わ
れ
、

熱
や
痛
み
な
ど
の
症
状
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、

気
付
か
な
い
う
ち
に
肝
硬
変
や
肝
が
ん
に

進
行
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

感
染
し
な
い
た
め
に

　
他
人
の
血
液
に
触
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
握
手
や
く
し
ゃ
み
、
食
器
、
風

呂
、
ト
イ
レ
の
共
用
で
感
染
す
る
こ
と
は

あ
り
せ
ん
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　
市
で
は
、
節
目
年
齢
に
到
達
す
る
人
を

対
象
に
無
料
検
診
を
実
施
し
ま
す
。
検
診

対
象
者
に
は
、
受
診
券
（
黄
色
の
圧
着
ハ

ガ
キ
）
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

◉
対
象　
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・

70
歳
に
到
達
す
る
人
で
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

◉
期
限　
令
和
８
年
2
月
28
日
㈯

◉
場
所　
市
・
三
股
町
の
指
定
医
療
機
関

※
詳
細
は
受
診
券
に
記
載

◉
検
診
方
法　
血
液
検
査

◉
そ
の
他　
受
診
の
際
に
は
、
必
ず
受
診

券
と
マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認
証

を
持
参
。
受
診
券
を
紛
失
し
た
場
合
は
、

再
発
行
し
ま
す

ら
な
け
れ
ば
良
い
、
事
故
を
起
こ
さ
な
け

れ
ば
良
い
と
い
う
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

飲
酒
が
認
め
ら
れ
て
い
る
大
人
だ
か
ら
こ

そ
、
責
任
あ
る
行
動
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
を
目
撃
し
た
際
は
、
通
報
す
る

勇
気
を
持
つ
こ
と
も
重
要
で
す
。

　
７
月
は
、飲
酒
運
転
根
絶
強
化
月
間
で
す
。

私
た
ち
一
人
一
人
が
で
き
る
こ
と
を
見
つ

け
、
飲
酒
運
転
を
「
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、

許
さ
な
い
」
環
境
を
醸
成
し
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
根
絶
に
協
力
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
飲
酒
運
転
根
絶
に
取
り
組
む

事
業
所
や
飲
食
店
を
「
飲
酒
運
転
根
絶
宣

言
事
業
所
・
宣
言
店
」
に
認
定
し
、
認
定

証
や
の
ぼ
り
旗
な
ど
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

　

市
内
で
は
、
重
大
な
事
故
に
直
結
す
る
悪
質
な
飲
酒
運
転
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
一
人

一
人
が
自
分
の
立
場
で
で
き
る
こ
と
を
見
つ
け
、
飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

 

◎
問
い
合
わ
せ　

総
務
課　

☎
23
-７
１
８
３

 

◎
問
い
合
わ
せ　

健
康
課　

☎
23
-２
７
６
５

7月28日は
世界肝炎デー

　

世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
は
、
世
界

的
な
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
の
ま
ん
延
防
止
や

患
者
・
感
染
者
に
対
す
る
差
別
・
偏
見
の

解
消
、
感
染
予
防
の
推
進
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、７
月
28
日
を
世
界
肝
炎
デ
ー

と
定
め
て
い
ま
す
。

健康課
井ノ又　ひかり

検診で
早期発見！

　早期に適切な治療を受けるこ
とで、肝硬変や肝がんへの進行
を防げます。健康のためにも、
まずは肝炎ウイルス検診を受け
ることが大切です。
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今
、
平
和
に
つ
い
て
考
え
る

　
昭
和
20
年
８
月
15
日
に
戦
争
が
終
わ
っ

て
か
ら
、
今
年
で
80
年
を
迎
え
ま
す
。
こ

の
間
、
日
本
で
は
戦
争
を
経
験
せ
ず
、
平

和
な
時
代
が
続
い
て
き
ま
し
た
。

　
一
方
、
世
界
で
は
絶
え
ず
戦
争
が
起
き

て
い
て
、
多
く
の
尊
い
命
が
失
わ
れ
て
い

ま
す
。
近
年
は
、
戦
争
に
よ
っ
て
被
害
を

受
け
る
人
た
ち
の
様
子
が
連
日
報
道
さ

れ
、
日
本
で
も
有
事
を
想
定
し
た
体
制
が

論
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
状
況
の
中
、
戦
後
80
年
の
節

目
を
迎
え
る
今
こ
そ
、
戦
争
の
な
い
平
和

な
時
代
を
継
続
す
る
た
め
に
、
歴
史
に
学

ぶ
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
本
展
示
で
は
、
日
本
と
都
城
に
お
け
る

戦
争
と
平
和
の
時
代
の
歴
史
を
振
り
返
り

な
が
ら
、
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
大
切

さ
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

戦
争
の
始
ま
り

　
地
球
上
に
人
が
暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
て

以
来
、
戦
争
は
繰
り
返
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
そ
れ
は
い
つ
か
ら
行
わ
れ
て
き
た
の

で
し
ょ
う
か
。

　
日
本
列
島
に
人
類
が
住
む
よ
う
に
な
っ

た
の
は
３
万
数
千
年
前
と
さ
れ
て
い
て
、

都
城
で
は
約
２
万
８
千
年
前
か
ら
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
縄
文
時
代
の
末
期
に
大
陸
か
ら
水
稲
農

耕
が
伝
え
ら
れ
ま
す
。
弥
生
時
代
に
な
る

と
、
人
々
は
集
団
で
生
活
す
る
よ
う
に
な

り
、
集
落
ご
と
に
物
資
を
貯
蔵
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
貯
蔵
さ
れ
た
物
資

や
用
水
の
確
保
を
巡
っ
て
、
戦
争
が
起
こ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

江
戸
時
代
の
平
和
と
文
化
の
発
展

　
戦
国
時
代
を
経
て
天
下
統
一
を
成
し
遂

げ
た
徳
川
家
康
は
、江
戸
に
幕
府
を
開
き
、

戦
乱
の
世
を
終
結
さ
せ
ま
し
た
。

　
江
戸
時
代
初
期
に
キ
リ
シ
タ
ン
が
蜂
起

し
た
島
原
の
乱
が
起
こ
る
と
、
そ
れ
を
鎮

圧
し
て
、
鎖
国
の
道
を
歩
ん
で
い
き
ま
し

た
。
そ
の
後
、「
徳
川
の
平
和
」
と
い
わ

れ
る
２
６
０
年
以
上
戦
争
の
な
い
時
代
を

迎
え
ま
す
。

　
こ
う
し
た
平
和
で
安
定
し
た
時
代
が
長

く
続
い
た
結
果
、
日
本
は
経
済
的
に
も
文

化
的
に
も
大
き
な
発
展
を
遂
げ
ま
し
た
。

　
「
天
下
泰
平
」
の
時
代
は
、
身
分
制
の

問
題
は
あ
っ
た
も
の
の
、
人
々
の
生
活
を

豊
か
な
も
の
に
し
た
と
い
え
ま
す
。

都
城
島
津
伝
承
館　

企
画
展

都
城
地
域
の
戦
争
と
平
和

　
　

◎
問
い
合
わ
せ　

都
城
島
津
邸　

☎
23-

２
１
１
６

〜
古
代
か
ら
西
南
戦
争
ま
で
〜

平
和
に
つ
い
て
考
え
る　

― 

戦
後
80
年
５
館
合
同
連
携
イ
ベ
ン
ト 

―

紺
こんいとおどしむらさきしろかたすそどうまる
糸威紫白肩裾胴丸 大

おおそでつき
袖付（国重要文化財）三

さんごくめいしょうずえ
国名勝図会
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蒙
古
襲
来
と
島
津
氏
　

　

文
永
11
（
１
２
７
４
）
年
と
弘
安
４

（
１
２
８
１
）
年
の
２
度
、
元
か
ら
の
大

軍
が
九
州
に
来
航
し
ま
し
た
。
台
風
の
襲

来
も
手
伝
い
、
鎌
倉
幕
府
は
い
ず
れ
も
何

と
か
そ
の
撃
退
に
成
功
し
て
い
ま
す
。
１

度
目
の
襲
来
後
、
幕
府
は
、
再
度
の
襲
来

に
備
え
て
異い

こ
く
け
い
ご
ば
ん
や
く

国
警
固
番
役
を
設
置
し
、
博

多
湾
沿
い
に
石
垣
の
防
塁
を
築
き
ま
し

た
。

　
島
津
氏
は
初
代
忠
久
、
２
代
忠
時
、
３

代
久ひ

さ

経つ
ね

ま
で
は
鎌
倉
で
生
活
し
て
い
て
、

鎌
倉
幕
府
と
親
密
な
関
係
を
持
っ
て
い
ま

し
た
。

　
し
か
し
、
久
経
が
異
国
警
固
番
役
を
命

じ
ら
れ
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
と
し
て
建
治

元
（
１
２
７
５
）
年
に
九
州
へ
下
向
す
る

こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

北
郷
氏
の
誕
生
と
戦
争

　
観
応
元
（
１
３
５
０
）
年
10
月
か
ら
始

ま
っ
た
観
応
の
擾じ

ょ
う
ら
ん乱。
２
代
将
軍
足
利
義よ

し

詮あ
き
ら

は
、
文
和
元
（
１
３
５
２
）
年
４
月
と

６
月
、
島
津
氏
に
畠
山
直た

だ
顕あ

き
や
足
利
直た

だ
冬ふ

ゆ

を
討
つ
よ
う
に
命
じ
ま
し
た
。
こ
の
時
、

５
代
島
津
忠
宗
の
六
男
資す

け
忠た

だ
は
、
将
軍
方

に
つ
き
活
躍
し
ま
す
。

　
そ
の
褒
賞
と
し
て
、同
じ
年
に
「
北
郷
」

と
呼
ば
れ
る
領
地
を
与
え
ら
れ
て
島
津
か

ら
分
家
し
、
名
字
を
「
北
郷
」
に
改
め
た

こ
と
で
、
北
郷
氏
が
誕
生
し
ま
し
た
。

北ほ
ん
郷ご
う
久ひ
さ
直な
お
像ぞ
う（
宮
崎
県
指
定
文
化
財
）

◉
会
期　
７
月
５
日
㈯
〜
９
月
28
日
㈰

※
月
曜
日
休
館
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

◉
開
館
時
間　
９
時
〜
17
時

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で

◉
観
覧
料　
一
般
２
２
０
円
（
１
６
０
円
）、

高
校
・
大
学
生
１
６
０
円(

１
１
０
円)

、

中
学
生
以
下
無
料

※(　

)

内
は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

・ 

都
城
島
津
邸
、
高
城
郷
土
資
料
館
、
都

城
歴
史
資
料
館
の
観
覧
券
の
半
券
ま
た

は
ス
タ
ン
プ
を
押
し
た
台
紙
を
提
示
し

た
人
は
、
団
体
料
金
適
用

・ 

高
校
生
は
夏
休
み
期
間
の
入
館
料
無
料

※ 

イ
ベ
ン
ト
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
本
号

の
６
・
７
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

講演会「天下泰平を支えた先人たち―その言葉に学ぶ―」（無料）
●日時　８月９日㈯　13時30分～
●講師　熊本大学文学部教授・永青文庫研究センター長
　　　　稲葉 継

つぐ
陽
はる
さん

●会場　コミュニティセンター
●定員　70人　※申し込み順
７月12日㈯から、電話（☎23-2116）
　または予約フォームから都城島津邸

高
こうらいとらがりずびょうぶ
麗虎狩図屏風（宮崎県指定文化財）

企
画
展
概
要

５
館
合
同
連
携
イ
ベ
ン
ト
企
画
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◉
地
区　
妻
ケ
丘
、
沖
水
、
志
和
池
、
中

郷
、
高
城
、
山
田
、
高
崎

健
康
課　
☎
23
–
２
７
６
５

令
和
８
年
度

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護

看
護
事
業
者

◉
対
象　
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問

介
護
看
護
事
業
施
設
の
整
備
を
予
定
し
て

い
る
事
業
者

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
る
事

前
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
７
月

31
日
㈭
ま
で
に
介
護
保
険
課　

☎
23
–
２
６
８
８

催
　
し

親
子
で
行
こ
う
！
夏
休
み
上
下
水
道

施
設
巡
り
バ
ス
ツ
ア
ー
（
無
料
）

◉
日
時　
８
月
８
日
㈮　
９
時
〜
12
時

※
８
時
50
分
に
上
下
水
道
局
集
合

◉
対
象
・
定
員　
市
内
小
学
生
お
よ
び
保

護
者　
20
人

※ 

申
し
込
み
順
。
児
童
ま
た

は
保
護
者
の
み
の
参
加

は
不
可
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

７
月
31
日
㈭
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
上
下

水
道
局
総
務
課　
☎
23
–
４
８
１
０

※ 

ウ
エ
ル
カ
ム
会
場
は
、
市
外
の
中
学
校

を
卒
業
し
た
人
や
各
地
区
は
た
ち
の
集

い
に
参
加
で
き
な
い
人
、
外
国
人
な
ど

を
対
象
と
し
た
会
場
で
す

◉
対
象　
平
成
17
年
４
月
２
日
〜
平
成
18

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

◉
そ
の
他　
推
薦
し
た
い
人
が
い
る
場
合

は
、
連
絡
く
だ
さ
い

生
涯
学
習
課　
☎
23
–
９
５
４
５

　
　
各
地
区
総
合
支
所
地
域
生
活
課

上
下
水
道
局
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品

　
日
常
生
活
の
中
で
上
水
道
や
下
水
道
が

果
た
す
役
割
を
表
現
し
た
写
真
を
募
集
し

ま
す
。

◉
テ
ー
マ　
「
水
と
生
活
」

※ 

入
賞
者
に
は
賞
品
あ
り
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

８
月
31
日
㈰
ま
で
に
応
募
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
メ
ー
ル
、
Ｃ
Ｄ
–
Ｒ
を
郵
送
で
上

下
水
道
局
総
務
課
（
〒
885
–
０
０
１
１　

下
川
東
三
丁
目
３
２
３
５
番
地
）

suido-photo@
city.m

iyakonojo.
m
iyazaki.jp

☎
23
–
４
８
１
０

み
や
こ
ん
じ
ょ
健
康
づ
く
り
会
会
員

　
健
康
づ
く
り
の
た
め
、
市
内
７
地
区
で

運
動
や
健
康
に
関
す
る
勉
強
会
を
行
う
同

会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
対
象　
ど
な
た
で
も

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
。
視
力
、

聴
力
、嗅
覚
、色
覚
な
ど
に
一
定
の
要
件
あ

り
。
④
は
平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人
。
⑤
は
昭
和
56
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
19
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
。
⑥
は
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人
。
資
格
、
免
許
な
ど
の
要
件
あ
り

※ 

前
期
・
中
期
日
程
と
の
併
願
不
可
。
①

~

③
は
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学

（
短
期
大
学
は
除
く
）
な
ど
を
卒
業
、ま

た
は
令
和
８
年
３
月
ま
で
に
卒
業
見
込

み
の
人
は
受
験
不
可

◉
そ
の
他　
欠
格
条
項
あ
り

◉
試
験
案
内
の
配
布　
７
月
４
日
㈮
か
ら

職
員
課
や
市
役
所
１
階
総
合
案
内
、消
防
局

総
務
課
、
各
総
合
支
所
、
各
地
区
市
民
セ

ン
タ
ー
お
よ
び
図
書
館
で
配
布
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
可

７
月
７
日
㈪
〜
８
月
８
日

㈮
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
す
る
「
都
城
市
職
員
採

用
試
験
申
込
シ
ス
テ
ム
」
に
ア
ク
セ
ス
し
、

必
要
事
項
を
入
力
の
上
、
申
し
込
み

職
員
課　
☎
23
–
２
１
１
９

は
た
ち
の
集
い
実
行
委
員

　
各
地
区
の
は
た
ち
の
集
い
の
企
画
・
運

営
を
行
い
ま
す
。

◉
開
催
地
区　
本
庁
管
内
は
、
中
学
校
区

（
西
岳
・
夏
尾
は
合
同
）
ご
と
、総
合
支
所

管
内
は
町
ご
と
。
そ
の
他
ウ
エ
ル
カ
ム
会

場
あ
り

市
文
化
賞
受
賞
候
補
者
の
推
薦

　
本
市
の
文
化
の
向
上
発
展
に
関
し
、
特

に
顕
著
な
業
績
ま
た
は
、
功
労
の
あ
っ
た

本
市
在
住
者
や
出
身
者
、
縁
故
者
、
市
内

に
所
在
す
る
団
体
を
表
彰
し
ま
す
。

◉
部
門　
①
学
術
、
②
芸
術
、
③
技
術
、

④
社
会
教
育
、
⑤
体
育
、
⑥
文
化
功
労

地
域
振
興
課
や
各
総
合

支
所
で
配
布
、
ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
し
た

所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
７

月
31
日
㈭
ま
で
に
地
域
振
興
課

☎
23
–
２
１
３
２

令
和
８
年
度
採
用
予
定

都
城
市
職
員
採
用
試
験
（
後
期
日
程
）

　
後
期
日
程
の
第
１
次
試
験
は
、
Ｓ
Ｐ
Ｉ

３
試
験
と
録
画
面
接
（
自
宅
な
ど
で
受
験
）

で
す
。

◉
職
種
区
分
・
採
用
予
定
人
数

高
校
・
短
大
卒
業
程
度

①
一
般
事
務
（
２
人
程
度
）、
②
土
木
（
若

干
名
）、
③
消
防
吏
員
（
３
人
程
度
）

障
が
い
者
対
象

④
一
般
事
務
（
若
干
名
）

学
歴
不
問

⑤
建
築（
１
人
程
度
）、⑥
保
健
師（
１
人
程
度
）

◉
対
象　
①
②
は
平
成
11
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
20
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
。
③
は
平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
20
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

ど
も
が
い
る
家
庭
お
よ
び
妊
娠
中
の
人

が
い
る
家
庭
は
入
館
料
無
料

文
化
財
課　
☎
23
–
９
５
４
７

全
国
公
募
南
九
州
水
墨
画
展
40
回
記
念
回
顧

「
墨
画
―
松
下
美
術
館
の
軌
跡
」
展

（
無
料
）

◉
日
時　
７
月
23
日
㈬
〜
27
日
㈰

　
　
　
　
９
時
〜
17
時

◉
場
所　
市
立
美
術
館

松
下
美
術
館

　
☎
０
９
９
５
–
55
–
３
３
５
０

戦
後
80
年

都
城
歴
史
資
料
館
お
話
会

　
戦
後
80
年
の
節
目
に
、
戦
争
体
験
者
の

話
を
交
え
た
お
話
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
家
族
で
来
館
く
だ
さ
い
。

◉
日
時　
７
月
20
日
㈰
、
８
月
15
日
㈮
・

17
日
㈰
、
９
月
21
日
㈰
、
10
月
19
日
㈰　

14
時
〜
15
時　

◉
場
所　
都
城
歴
史
資
料
館

◉
費
用　
一
般
２
２
０
円
（
１
６
０
円
）、

高
校
生
１
６
０
円
（
１
１
０
円
）、小
・
中

学
生
１
１
０
円
（
５
０
円
）

※ 

（　
）
は
20
人
以
上
の
団
体
料
金
。
７

月
20
日
㈰
・
８
月
15
日
㈮
・
17
日
㈰
は

高
校
生
以
下
入
館
料
無
料
。
家
庭
の
日

（
第
３
日
曜
日
）
は
、高
校
生
以
下
の
子

夏
の
韓
国
岳
登
山

◉
日
時　
７
月
20
日
㈰　
９
時
〜
15
時

※
８
時
30
分
受
付

◉
集
合
場
所　
え
び
の
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
セ
ン
タ
ー
（
え
び
の
市
末
永
）

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上　
30
人　

※
申
し
込
み
順
。
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

◉
費
用　
千
円
（
保
険・ガ
イ
ド
料
含
む
）

※
高
校
生
以
下
３
０
０
円

◉
持
参
物　
登
山
に
適
し
た
服
装
で
、
雨

具
や
水
筒
、
弁
当
な
ど
を
持
参

◉
そ
の
他　
新
燃
岳
警
戒
レ
ベ
ル
に
よ
り

中
止
の
場
合
あ
り

７
月
19
日
㈯
ま
で
に
そ
お
・
み
や
こ

ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ
（
宮
川
）

☎
０
９
０
–
３
７
９
７
–
３
８
４
５

旧
後
藤
家
商
家
交
流
資
料
館

七
夕
ま
つ
り
「
石
原
書
道
教
室
ア
ー

ト
展
」

◉
日
時　
７
月
１
日
㈫
〜
13
日
㈰

　
　
　
　
10
時
〜
16
時

◉
費
用　
２
０
０
円

高
城
歴
史
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー

ラ
ム　
☎
58
–
６
９
０
０

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
コ
ス
ミ
ッ
ク
バ
レ
エ
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
】

◉
日
時　
７
月
20
日
㈰　
15
時
30
分
〜

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
費
用　
千
円

コ
ス
ミ
ッ
ク
バ
レ
エ
ス
タ
ジ
オ
（
丸
野
）

　
☎
25
–
９
６
０
１

【
郷
土
の
詩
人
富
松
良
夫
、二
胡
の
調
べ
と

朗
読
の
集
い
（
無
料
）】

◉
日
時　
８
月
８
日
㈮

　
　
　
　
14
時
〜
15
時
30
分

◉
場
所　
市
立
図
書
館

富
松
良
夫
顕
彰
会
（
倉
山
）

　
☎
０
９
０
–
９
５
６
８
–
６
２
２
８

【
都
城
西
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
創
部
25
周
年

記
念
演
奏
会
（
無
料
）】

◉
日
時　
８
月
11
日
㈪　
13
時
30
分
〜

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

※
入
場
整
理
券
が
必
要

都
城
西
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ

Ｇ
会
（
桒
原
）

☎
０
９
０
–
７
１
５
５
–
０
２
２
８

tonishisuibuobog@
gm
ail.com

大淀川こどもサミット大会　※要申し込み
●日時　８/３㈰　10時～　※９時受付
●場所　せせらぎ水路公園（下沖水橋下河川敷）

都城大淀川サミット（宇都）
　　☎080-6440-9107

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※ その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

NPOのイベント情報
※詳しくは、市ホームページを確認ください

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
子育て講座「救急法を学ぼう」
●日時　７/９㈬　10時30分～11時30分
●定員　20組　※申し込み順
山之口地域子育て支援センター　☎57-3298
ＡＥＤ教室
●日時　７/15㈫　10時～11時30分
※要申し込み
山田地域子育て支援センター　☎64-3171
フォトスポット「海」
●日時　７/１㈫～８/31㈰　９時30分～15時
30分
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎26-9587

あそびの広場（身体測定あり）
●日時　７/10㈭　10時30分～11時30分

高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎62-0027
勝元真見先生の楽しい知育ヨガ
●日時　７/29㈫　11時～11時45分
●定員　７組　※申し込み順

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 ～ 19：00
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

ど
も
が
い
る
家
庭
お
よ
び
妊
娠
中
の
人

が
い
る
家
庭
は
入
館
料
無
料

文
化
財
課　
☎
23
–
９
５
４
７

全
国
公
募
南
九
州
水
墨
画
展
40
回
記
念
回
顧

「
墨
画
―
松
下
美
術
館
の
軌
跡
」
展

（
無
料
）

◉
日
時　
７
月
23
日
㈬
〜
27
日
㈰

　
　
　
　
９
時
〜
17
時

◉
場
所　
市
立
美
術
館

松
下
美
術
館

　
☎
０
９
９
５
–
55
–
３
３
５
０

戦
後
80
年

都
城
歴
史
資
料
館
お
話
会

　
戦
後
80
年
の
節
目
に
、
戦
争
体
験
者
の

話
を
交
え
た
お
話
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
家
族
で
来
館
く
だ
さ
い
。

◉
日
時　
７
月
20
日
㈰
、
８
月
15
日
㈮
・

17
日
㈰
、
９
月
21
日
㈰
、
10
月
19
日
㈰　

14
時
〜
15
時　

◉
場
所　
都
城
歴
史
資
料
館

◉
費
用　
一
般
２
２
０
円
（
１
６
０
円
）、

高
校
生
１
６
０
円
（
１
１
０
円
）、小
・
中

学
生
１
１
０
円
（
５
０
円
）

※ 

（　
）
は
20
人
以
上
の
団
体
料
金
。
７

月
20
日
㈰
・
８
月
15
日
㈮
・
17
日
㈰
は

高
校
生
以
下
入
館
料
無
料
。
家
庭
の
日

（
第
３
日
曜
日
）
は
、高
校
生
以
下
の
子

夏
の
韓
国
岳
登
山

◉
日
時　
７
月
20
日
㈰　
９
時
〜
15
時

※
８
時
30
分
受
付

◉
集
合
場
所　
え
び
の
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
セ
ン
タ
ー
（
え
び
の
市
末
永
）

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上　
30
人　

※
申
し
込
み
順
。
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

◉
費
用　
千
円
（
保
険・ガ
イ
ド
料
含
む
）

※
高
校
生
以
下
３
０
０
円

◉
持
参
物　
登
山
に
適
し
た
服
装
で
、
雨

具
や
水
筒
、
弁
当
な
ど
を
持
参

◉
そ
の
他　
新
燃
岳
警
戒
レ
ベ
ル
に
よ
り

中
止
の
場
合
あ
り

７
月
19
日
㈯
ま
で
に
そ
お
・
み
や
こ

ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ
（
宮
川
）

☎
０
９
０
–
３
７
９
７
–
３
８
４
５

旧
後
藤
家
商
家
交
流
資
料
館

七
夕
ま
つ
り
「
石
原
書
道
教
室
ア
ー

ト
展
」

◉
日
時　
７
月
１
日
㈫
〜
13
日
㈰

　
　
　
　
10
時
〜
16
時

◉
費
用　
２
０
０
円

高
城
歴
史
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー

ラ
ム　
☎
58
–
６
９
０
０

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
コ
ス
ミ
ッ
ク
バ
レ
エ
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
】

◉
日
時　
７
月
20
日
㈰　
15
時
30
分
〜

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
費
用　
千
円

コ
ス
ミ
ッ
ク
バ
レ
エ
ス
タ
ジ
オ
（
丸
野
）

　
☎
25
–
９
６
０
１

【
郷
土
の
詩
人
富
松
良
夫
、二
胡
の
調
べ
と

朗
読
の
集
い
（
無
料
）】

◉
日
時　
８
月
８
日
㈮

　
　
　
　
14
時
〜
15
時
30
分

◉
場
所　
市
立
図
書
館

富
松
良
夫
顕
彰
会
（
倉
山
）

　
☎
０
９
０
–
９
５
６
８
–
６
２
２
８

【
都
城
西
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
創
部
25
周
年

記
念
演
奏
会
（
無
料
）】

◉
日
時　
８
月
11
日
㈪　
13
時
30
分
〜

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

※
入
場
整
理
券
が
必
要

都
城
西
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ

Ｇ
会
（
桒
原
）

☎
０
９
０
–
７
１
５
５
–
０
２
２
８

tonishisuibuobog@
gm
ail.com

大淀川こどもサミット大会　※要申し込み
●日時　８/３㈰　10時～　※９時受付
●場所　せせらぎ水路公園（下沖水橋下河川敷）

都城大淀川サミット（宇都）
　　☎080-6440-9107

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※ その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

NPOのイベント情報
※詳しくは、市ホームページを確認ください

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
子育て講座「救急法を学ぼう」
●日時　７/９㈬　10時30分～11時30分
●定員　20組　※申し込み順
山之口地域子育て支援センター　☎57-3298
ＡＥＤ教室
●日時　７/15㈫　10時～11時30分
※要申し込み
山田地域子育て支援センター　☎64-3171
フォトスポット「海」
●日時　７/１㈫～８/31㈰　９時30分～15時
30分
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎26-9587

あそびの広場（身体測定あり）
●日時　７/10㈭　10時30分～11時30分

高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎62-0027
勝元真見先生の楽しい知育ヨガ
●日時　７/29㈫　11時～11時45分
●定員　７組　※申し込み順

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 ～ 19：00
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◉
そ
の
他　
③
⑤
〜
⑦
は
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
保
冷
バ
ッ
グ
を
持
参

※
申
し
込
み
順

【
夏
休
み
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
】

　
こ
の
夏
、
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
で
は
小
学
生
向

け
の
さ
ま
ざ
ま
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

催
し
ま
す
。
ニ
ク
ル
で
夏
休
み
の
思
い
出

を
作
り
ま
せ
ん
か
。

※ 

詳
し
く
は
、
都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

⑤
は
７
月
13
日
㈰
、

③
は
７
月
17
日
㈭
、
⑦
は
８

月
７
日
㈭
、
⑥
は
８
月
10
日

㈰
、
①
②
④
は
開
催
日
前
日
ま
で
に
コ
コ

ニ
ク
ル
都
城　
☎
38
–
５
５
２
９

講
座
・
教
室

お
し
ゃ
べ
り
が
ん
サ
ロ
ン

ル
ピ
ナ
ス
（
無
料
）

◉
日
時　
７
月
17
日
㈭　
14
時
〜
15
時

◉
場
所　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

◉
対
象　
が
ん
患
者
お
よ
び
家
族
な
ど

◉
内
容　
肺
が
ん
の
手
術
に
つ
い
て

※
要
申
し
込
み

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
内
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
–
４
１
１
–
３
２
９

陶
芸
工
房
「
幸ゆ
き

の
陶と
う

」
陶
芸
教
室

◉
内
容
・
日
時
・
製
作
時
間
・
費
用

夏
休
み
親
子
陶
芸
教
室

７
／
１
㈫
〜
31
㈭　
10
時
〜
、
13
時
〜

60
分
程
度　
１
５
０
０
円

陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
☎
58
–
６
１
５
０

都
城
Ｎ
ⅰ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
の
教
室

【
主
催
教
室
】

◉
場
所　
「
道
の
駅
」
都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ

◉
日
時
・
定
員
・
費
用

◉
そ
の
他　
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
、

飲
み
物
を
持
参

７
月
31
日
㈭
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
ハ

ガ
キ
に
参
加
者
全
員
の
氏
名

（
代
表
者
に
は
◎
印
）・
住
所
・
生
年
月
日・

電
話
番
号
を
記
入
し
秘
書
広
報
課
（
〒
885

–
８
５
５
５
）　
☎
23
–
３
１
７
４

戦
後
80
年
関
連
史
跡
め
ぐ
り
（
無
料
）

　
ト
ー
チ
カ
跡
な
ど
戦
争
関
連
史
跡
を
巡

り
ま
す
。

◉
日
時　
８
月
９
日
㈯
・
21
日
㈭　

　
　
　
　
10
時
〜
15
時

※ 
い
ず
れ
か
１
日
の
み
参
加
可
能

◉
集
合
場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
定
員　
各
25
人

※
申
し
込
み
順
。
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

◉
持
参
物　
飲
み
物
、
昼
食

７
月
31
日
㈭
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電

話
で
文
化
財
課

☎
23
–
９
５
４
７

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

◉
日
程
・
内
容
・
出
演

７
／
22
㈫
声
楽
・
ピ
ア
ノ

虹
の
音
楽
団

７
／
29
㈫
合
唱

ホ
ー
ル
附
属
合
唱
団
あ
さ
ぎ
り

◉
時
間　
12
時
20
分
〜

◉
場
所　
市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

総
合
文
化
ホ
ー
ル　
☎
23
–
７
１
４
０

若
年
性
認
知
症
本
人
交
流
会

◉
日
時　
８
月
９
日
㈯　
10
時
〜
12
時

◉
場
所　
ふ
ら
〜
っ
と
カ
フ
ェ
（
若
葉
町

13
–
４
）

◉
対
象　
若
年
性
認
知
症
の
人
や
家
族
、

支
援
者
、
協
力
機
関
の
職
員
な
ど

◉
内
容　
情
報
交
換
や
企
画
を
通
じ
た
交

流◉
費
用　
支
援
者
お
よ
び
協
力
機
関
の
職

員
は
３
０
０
円

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
宮
崎
県
支
部

（
増
田
）

☎
０
８
０
–
８
０
８
４
–
９
７
２
２

企
業
見
学
会

◉
日
時　
８
月
22
日
㈮　

　
　
　
　
９
時
15
分
〜
15
時
40
分

◉
集
合
場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

駐
車
場　
※
９
時
集
合

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上
の
市
民　

40
人
（
グ
ル
ー
プ
申
し
込
み
は
４
人
ま
で
）

※ 

小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。
８
月
８
日
㈮
ま
で
に

　
当
選
者
に
連
絡

◉
費
用　
６
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
代
含
む
）

◉
行
程　
株
式
会
社
九
州
コ
ガ
ネ
イ
（
高

城
町
）
※
昼
食
含
む
↓
「
道
の
駅
」
都
城

Ｎニ

ク

ル

ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
（
休
憩
）
↓
株
式
会
社
サ

ニ
ー
・
シ
ー
リ
ン
グ
（
志
比
田
町
）
↓
ヤ

マ
エ
食
品
工
業
株
式
会
社
（
西
町
）

都城市公式 LINEでは、イベント情報などを入手できます

催
　
し

ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月～金曜日(祝日を除く)　15:30 ～ 15:45

①
ベ
ビ
ト
レ
ヨ
ガ

７
／
18
㈮　
13
時
〜
14
時　
５
組

５
０
０
円

②
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
ヨ
ガ

７
／
18
㈮　
10
時
〜
11
時　
10
人

５
０
０
円

③
「
恋
し
て
パ
ス
タ
シ
リ
ー
ズ
」
イ
タ
リ
ア

南
部
編

７
／
20
㈰　
10
時
〜
13
時　
12
人　

４
千
円

④
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

７
／
23
㈬　
18
時
30
分
〜
19
時
30
分　
10
人

５
０
０
円

⑤
⑥
チ
ャ
レ
ン
ジ　

ベ
ー
コ
ン
＆
ウ
イ
ン

ナ
ー
燻く

ん

製せ
い

教
室

⑤
７
／
27
㈰
、
⑥
８
／
24
㈰　
10
時
〜
13
時

各
回
10
人　
４
５
０
０
円

⑦
ベ
ー
コ
ン
＆
ウ
イ
ン
ナ
ー
燻
製
教
室

８
／
21
㈭　
10
時
〜
16
時　
10
人　

９
千
円

21 Miyakonojo City Public Relatio㎱    2025.7

I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

笑
っ
て
「
脳
活
」
ラ
イ
フ
キ
ネ
テ
ィ
ッ
ク
で

健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
（
全
４
回
）

８
／
５
㈫
・
12
㈫
・
19
㈫
・
26
㈫　
10
時
〜

11
時　
中
央
公
民
館　
15
人　
※
５
人
以
上

で
開
催　
２
千
円
（
初
回
全
納
）　
飲
み
物

ふ
ん
わ
り
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
教
室（
全
３
回
）

８
／
20
㈬
、
９
／
17
㈬
、
10
／
22
㈬　
10
時

〜
12
時　
６
人　
※
５
人
以
上
で
開
催

１
５
０
０
円
（
初
回
全
納
、
材
料
費
は
各
回

千
円
程
度
を
別
途
徴
収
）

ゆ
っ
た
り
健
康
太
極
拳
（
全
10
回
）

８
／
21
㈭
・
28
㈭
、
９
／
４
㈭
・
11
㈭
・
18

㈭
・
25
㈭
、
10
／
２
㈭
・
９
㈭
・
16
㈭
・
23

㈭　
19
時
〜
20
時
30
分　
妻
ケ
丘
地
区
公
民

館　
15
人　
※
５
人
以
上
で
開
催　
５
千
円

（
初
回
全
納
）　

動
き
や
す
い
服
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

鶏
の
た
た
き
と
無
添
加
た
れ
（
指
導
者
に
よ

る
実
演
教
室
・
試
食
あ
り
）

８
／
16
㈯　
13
時
〜
15
時　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
10
人　
※
５
人
以
上
で
開
催　

千
円　
飲
み
物
、
筆
記
用
具

７
月
25
日
㈮
ま
で
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
☎
23
–
２
０
０
１

相
　
談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
無
料
）

◉
日
時　
７
月
17
日
㈭

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◉
場
所　
都
城
保
健
所

◉
対
象　
保
健
師
が
事
前
に
相
談
を
受
け
、

医
師
へ
の
相
談
が
必
要
と
判
断
し
た
人　

※
家
族
や
関
係
者
か
ら
の
相
談
も
可　

◉
定
員　
３
人　
※
申
し
込
み
順

都
城
保
健
所　
☎
23
–
４
５
０
４

こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

会
（
無
料
）

◉
日
時　
①
８
月
８
日
㈮
、
②
８
月
22
日

㈮　
10
時
15
分
〜
11
時
45
分　
※
10
時
受

付◉
場
所　
①
五
十
市
地
区
公
民
館
、
②
志

和
池
地
区
公
民
館

◉
対
象　
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座

に
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
市
民

◉
定
員　
各
回
20
人　
※
申
し
込
み
順

◉
そ
の
他　
運
動
に
適
し
た
服
装
と
室
内

靴
で
、
飲
み
物
と
タ
オ
ル
を
持
参

電
話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
い
き
い
き
長

寿
課　
☎
23
–
３
１
８
４

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

き
ら
り
体
験
教
室

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

刃
物
と
砥
石
の
基
礎
と
包
丁
の
研
ぎ

方
教
室
（
全
２
回
）

◉
日
時　
７
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫　
18
時

〜
21
時　
※
29
日
㈫
は
20
時
ま
で

◉
場
所　
都
城
高
専

◉
対
象
・
定
員　
市
民　
10
人

※
応
募
多
数
の
場
合
、
抽
選

◉
費
用　
１
５
０
０
円

◉
持
参
物　
自
宅
で
使
用
し
て
い
る
包
丁

や
刃
物
３
〜
４
本

講
座
名
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
性
別
、
年
齢
、
住
所
、

電
話
番
号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

（
任
意
）を
明
記
し
、
７
月
14
日
㈪
（
必
着
）

ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
、
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
メ
ー
ル
で
都
城
高
専

（
〒
885
–
８
５
６
７　
吉
尾
町
４
７
３
–
１
）

☎
47
–
１
３
０
５　
℻   

38
–
１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

都
城
島
津
邸
歴
史
講
座
（
全
５
回
）

◉
日
時　
８
月
23
日
㈯
、
９
月
27
日
㈯
、

10
月
25
日
㈯
、
11
月
15
日
㈯
、
12
月
20
日

㈯　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分　
※
最
終
日

は
10
時
〜
15
時
30
分
で
史
跡
巡
り

◉
場
所　
都
城
島
津
伝
承
館

◉
定
員　
20
人　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用　
千
円
（
史
跡
巡
り
は
別
途
徴
収
）

７
月
15
日
㈫
〜
８
月
１

日
㈮
ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ

ー
ム
か
ら
都
城
島
津
邸

☎
23
–
２
１
１
６

陸
上
競
技
審
判
員
講
習
会

◉
日
時　
７
月
26
日
㈯　
13
時
30
分
〜

◉
場
所　
都
城
運
動
公
園
屋
内
競
技
場

◉
対
象　
新
規
で
審
判
員
資
格
を
取
得
し

た
い
人
（
競
技
歴
は
問
わ
な
い
）

◉
定
員　
10
人

◉
費
用　
６
千
円
（
登
録
料
な
ど
）

７
月
18
日
㈮
ま
で
に
メ
ー
ル
で
都
城

市
陸
上
競
技
協
会

toasu4201@
yahoo.co.jp

親
子
で
工
作
！
白
色
ト
レ
イ
で
ス
タ

ン
プ
＆
魚
釣
り
ゲ
ー
ム
作
り
（
無
料
）

◉
日
時　
７
月
27
日
㈰
、
８
月
10
日
㈰

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
と
保
護
者　
各

回
25
人　
※
申
し
込
み
順

各
開
催
日
前
日
の
16
時
ま
で
に
都
城

市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
さ
い
せ
い
館

☎
36
–
３
９
０
０

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
養
成
講
座（
無
料
・
全
５
回
）

◉
日
時　
８
月
１
日
㈮
・
８
日
㈮
・
18
日

㈪
・
25
日
㈪　
17
時
〜
19
時

※ 

８
月
９
日
㈯
〜
17
日
㈰
の
い
ず
れ
か
で

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
を
１
回
受
講

◉
場
所　
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

◉
定
員　
30
人　
※
申
し
込
み
順

７
月
28
日
㈪
ま
で
に
都
城
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
26
–
３
８
１
０

ワ
ー
ド
教
室
入
門
（
全
12
回
・
初
心
者
参
加

可
）

８
／
１
㈮
・
22
㈮
・
29
㈮
、
９
／
５
㈮
・
12

㈮
・
19
㈮
、
10
／
３
㈮
・
10
㈮
・
17
㈮
・
24

㈮
・
31
㈮
、
11
／
７
㈮　
10
時
10
分
〜
11
時

沖
水
地
区
公
民
館　
10
人　
※
５
人
以
上
で

開
催　

６
７
０
０
円　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、

マ
ウ
ス
、
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト

風
水
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
伝
え
た
い
欲
し
い
運
気

の
高
め
方

８
／
５
㈫　
10
時
〜
11
時
30
分　
未
来
創
造

ス
テ
ー
シ
ョ
ン　
20
人　
※
５
人
以
上
で
開

催　
５
０
０
円　
筆
記
用
具
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

笑
っ
て
「
脳
活
」
ラ
イ
フ
キ
ネ
テ
ィ
ッ
ク
で

健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
（
全
４
回
）

８
／
５
㈫
・
12
㈫
・
19
㈫
・
26
㈫　
10
時
〜

11
時　
中
央
公
民
館　
15
人　
※
５
人
以
上

で
開
催　
２
千
円
（
初
回
全
納
）　
飲
み
物

ふ
ん
わ
り
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
教
室（
全
３
回
）

８
／
20
㈬
、
９
／
17
㈬
、
10
／
22
㈬　
10
時

〜
12
時　
６
人　
※
５
人
以
上
で
開
催

１
５
０
０
円
（
初
回
全
納
、
材
料
費
は
各
回

千
円
程
度
を
別
途
徴
収
）

ゆ
っ
た
り
健
康
太
極
拳
（
全
10
回
）

８
／
21
㈭
・
28
㈭
、
９
／
４
㈭
・
11
㈭
・
18

㈭
・
25
㈭
、
10
／
２
㈭
・
９
㈭
・
16
㈭
・
23

㈭　
19
時
〜
20
時
30
分　
妻
ケ
丘
地
区
公
民

館　
15
人　
※
５
人
以
上
で
開
催　
５
千
円

（
初
回
全
納
）　

動
き
や
す
い
服
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

鶏
の
た
た
き
と
無
添
加
た
れ
（
指
導
者
に
よ

る
実
演
教
室
・
試
食
あ
り
）

８
／
16
㈯　
13
時
〜
15
時　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
10
人　
※
５
人
以
上
で
開
催　

千
円　
飲
み
物
、
筆
記
用
具

７
月
25
日
㈮
ま
で
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
☎
23
–
２
０
０
１

相
　
談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
無
料
）

◉
日
時　
７
月
17
日
㈭

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◉
場
所　
都
城
保
健
所

◉
対
象　
保
健
師
が
事
前
に
相
談
を
受
け
、

医
師
へ
の
相
談
が
必
要
と
判
断
し
た
人　

※
家
族
や
関
係
者
か
ら
の
相
談
も
可　

◉
定
員　
３
人　
※
申
し
込
み
順

都
城
保
健
所　
☎
23
–
４
５
０
４

こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

会
（
無
料
）

◉
日
時　
①
８
月
８
日
㈮
、
②
８
月
22
日

㈮　
10
時
15
分
〜
11
時
45
分　
※
10
時
受

付◉
場
所　
①
五
十
市
地
区
公
民
館
、
②
志

和
池
地
区
公
民
館

◉
対
象　
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座

に
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
市
民

◉
定
員　
各
回
20
人　
※
申
し
込
み
順

◉
そ
の
他　
運
動
に
適
し
た
服
装
と
室
内

靴
で
、
飲
み
物
と
タ
オ
ル
を
持
参

電
話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
い
き
い
き
長

寿
課　
☎
23
–
３
１
８
４

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

き
ら
り
体
験
教
室

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

刃
物
と
砥
石
の
基
礎
と
包
丁
の
研
ぎ

方
教
室
（
全
２
回
）

◉
日
時　
７
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫　
18
時

〜
21
時　
※
29
日
㈫
は
20
時
ま
で

◉
場
所　
都
城
高
専

◉
対
象
・
定
員　
市
民　
10
人

※
応
募
多
数
の
場
合
、
抽
選

◉
費
用　
１
５
０
０
円

◉
持
参
物　
自
宅
で
使
用
し
て
い
る
包
丁

や
刃
物
３
〜
４
本

講
座
名
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
性
別
、
年
齢
、
住
所
、

電
話
番
号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

（
任
意
）を
明
記
し
、
７
月
14
日
㈪
（
必
着
）

ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
、
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
メ
ー
ル
で
都
城
高
専

（
〒
885
–
８
５
６
７　
吉
尾
町
４
７
３
–
１
）

☎
47
–
１
３
０
５　
℻   

38
–
１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

都
城
島
津
邸
歴
史
講
座
（
全
５
回
）

◉
日
時　
８
月
23
日
㈯
、
９
月
27
日
㈯
、

10
月
25
日
㈯
、
11
月
15
日
㈯
、
12
月
20
日

㈯　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分　
※
最
終
日

は
10
時
〜
15
時
30
分
で
史
跡
巡
り

◉
場
所　
都
城
島
津
伝
承
館

◉
定
員　
20
人　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用　
千
円
（
史
跡
巡
り
は
別
途
徴
収
）

７
月
15
日
㈫
〜
８
月
１

日
㈮
ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ

ー
ム
か
ら
都
城
島
津
邸

☎
23
–
２
１
１
６

陸
上
競
技
審
判
員
講
習
会

◉
日
時　
７
月
26
日
㈯　
13
時
30
分
〜

◉
場
所　
都
城
運
動
公
園
屋
内
競
技
場

◉
対
象　
新
規
で
審
判
員
資
格
を
取
得
し

た
い
人
（
競
技
歴
は
問
わ
な
い
）

◉
定
員　
10
人

◉
費
用　
６
千
円
（
登
録
料
な
ど
）

７
月
18
日
㈮
ま
で
に
メ
ー
ル
で
都
城

市
陸
上
競
技
協
会

toasu4201@
yahoo.co.jp

親
子
で
工
作
！
白
色
ト
レ
イ
で
ス
タ

ン
プ
＆
魚
釣
り
ゲ
ー
ム
作
り
（
無
料
）

◉
日
時　
７
月
27
日
㈰
、
８
月
10
日
㈰

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
と
保
護
者　
各

回
25
人　
※
申
し
込
み
順

各
開
催
日
前
日
の
16
時
ま
で
に
都
城

市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
さ
い
せ
い
館

☎
36
–
３
９
０
０

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
養
成
講
座（
無
料
・
全
５
回
）

◉
日
時　
８
月
１
日
㈮
・
８
日
㈮
・
18
日

㈪
・
25
日
㈪　
17
時
〜
19
時

※ 

８
月
９
日
㈯
〜
17
日
㈰
の
い
ず
れ
か
で

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
を
１
回
受
講

◉
場
所　
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

◉
定
員　
30
人　
※
申
し
込
み
順

７
月
28
日
㈪
ま
で
に
都
城
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
26
–
３
８
１
０

ワ
ー
ド
教
室
入
門
（
全
12
回
・
初
心
者
参
加

可
）

８
／
１
㈮
・
22
㈮
・
29
㈮
、
９
／
５
㈮
・
12

㈮
・
19
㈮
、
10
／
３
㈮
・
10
㈮
・
17
㈮
・
24

㈮
・
31
㈮
、
11
／
７
㈮　
10
時
10
分
〜
11
時

沖
水
地
区
公
民
館　
10
人　
※
５
人
以
上
で

開
催　

６
７
０
０
円　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、

マ
ウ
ス
、
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト

風
水
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
伝
え
た
い
欲
し
い
運
気

の
高
め
方

８
／
５
㈫　
10
時
〜
11
時
30
分　
未
来
創
造

ス
テ
ー
シ
ョ
ン　
20
人　
※
５
人
以
上
で
開

催　
５
０
０
円　
筆
記
用
具
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都
城
歴
史
資
料
館
開
館
時
間
の
延
長

◉
日
程　
７
月
20
日
㈰
、
８
月
17
日
㈰
、

９
月
21
日
㈰
、
10
月
19
日
㈰

◉
開
館
時
間　
９
時
30
分
〜
19
時

※
入
館
は
18
時
30
分
ま
で

文
化
財
課　
☎
23
–
９
５
４
７

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す

　
農
業
委
員
会
で
は
、遊
休
農
地
や
違
反
転

用
の
実
態
把
握
の
た
め
、
農
地
の
利
用
状

況
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
調
査
で
は
農

地
に
立
ち
入
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
23
–
７
８
６
８

寝
具
類
等
洗
濯
乾
燥
消
毒
事
業

◉
対
象　
要
介
護
１
〜
５
ま
た
は
そ
れ
に

準
ず
る
状
態
の
65
歳
以
上
の
人
、
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
65
歳
以
上
で
身
体

障
害
者
手
帳
２
級
の
人
の
う
ち
、
身
体
の

障
が
い
や
傷
病
な
ど
の
理
由
で
、
本
人
ま

た
は
同
居
家
族
に
よ
る
寝
具
の
衛
生
管
理

が
困
難
な
人

※
入
院
・
施
設
入
所
を
除
く

◉
利
用
料　
１
回
当
た
り
４
０
０
円

◉
対
象
物　
掛
け
布
団
、
敷
布
団
、
毛
布

（
各
１
点
）

◉
寝
具
の
回
収
日　
９
月
１
日
㈪
・
２
日

㈫
（
予
備
日
：
９
月
３
日
㈬
）

※ 

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
済
み
寝
具
の
配
達
は
、

回
収
日
か
ら
約
１
週
間
後

◉
回
収
時
準
備
す
る
も
の　
利
用
料
、
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
す
る
も
の

◉
そ
の
他　
回
収
や
配
達
は
市
の
委
託
業

者
が
行
い
ま
す
。
回
収
日
時
は
、
回
収
日

の
１
週
間
前
ま
で
に
申
請
者
に
文
書
で
通

知
し
ま
す
。
回
収
・
配
達
時
に
は
必
ず
本

人
、
家
族
ま
た
は
介
護
支
援
専
門
員
が
立

ち
合
っ
て
く
だ
さ
い

※
申
し
込
み
順
。
予
算
額
内
で
終
了

７
月
31
日
㈭
ま
で
に
福
祉

課
、
各
総
合
支
所
地
域
生
活

課
窓
口
ま
た
は
ぴ
っ
た
り

サ
ー
ビ
ス
か
ら
申
し
込
み

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
不
可

福
祉
課　
☎
23
–
３
１
０
２

で
き
る
だ
け
早
く
せ
っ
け
ん
を
使
っ
て
洗

い
流
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

天
候
に
よ
り
日
程
変
更
の
場
合
あ
り
。

散
布
地
付
近
で
養
蜂
や
有
機
農
作
物
な

ど
を
栽
培
し
て
い
る
人
は
、
連
絡
く
だ

さ
い

◉
地
域
別
実
施
日
程

◉
散
布
時
間　
６
時
〜
17
時

都
城
地
区
無
人
ヘ
リ
防
除
協
議
会
事
務

局　
☎
22
–
１
１
０
７

未
来
へ
つ
な
ぐ
事
業
引
継
ぎ
セ
ミ

ナ
ー
（
無
料
）

◉
場
所　
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
日
程　
７
月
29
日
㈫

◉
時
間

【
セ
ミ
ナ
ー
】
13
時
〜
15
時
30
分

【
個
別
相
談
会
】
15
時
30
分
〜
17
時

◉
対
象　
経
営
者
、
後
継
者
お
よ
び
親
族

関
係
者

◉
定
員　
各
30
人　
※
申
し
込
み
順

７
月
23
日
㈬
ま
で
に
都
城
商
工
会
議

所　
☎
23
–
０
０
０
１

お
知
ら
せ

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

共
通
試
験

◉
日
時　
11
月
16
日
㈰　
14
時
〜
16
時

◉
場
所　
Ｊ
Ａ・Ａ
Ｚ
М
ホ
ー
ル
別
館
（
宮

崎
市
霧
島
一
丁
目
）

◉
費
用　
６
千
円

下
水
道
課
で
配
布
す
る
申
込
書
に
記

入
し
、
７
月
16
日
㈬
〜
25
日
㈮
に
同
課　

☎
23
–
５
９
２
１

無
人
ヘ
リ
農
薬
散
布

　
水
稲
作
付
農
地
に
農
薬
を
散
布
し
ま
す
。

ヘ
リ
が
近
く
を
飛
ん
で
い
る
と
き
は
窓
を

閉
め
、
洗
濯
物
の
取
り
込
み
に
協
力
く
だ

さ
い
。
農
薬
が
体
に
か
か
っ
た
場
合
は
、

都城市公式 Instagramでは、旬の情報を発信しています

相
　
談

姫
城

五
十
市

祝
吉

７
／
31
㈭
、
９
／
１
㈪

沖
水

８
／
１
㈮
〜
５
㈫
、

９
／
１
㈪
〜
５
㈮

志
和
池

７
／
29
㈫
、
８
／
28
㈭
、

９
／
18
㈭

庄
内

７
／
24
㈭
、
８
／
25
㈪

西
岳

７
／
17
㈭
、
８
／
18
㈪
・
19
㈫

梅
北

７
／
28
㈪
、
８
／
27
㈬

安
久

７
／
28
㈪
、
８
／
27
㈬

石
原
・
尾
平
野
：
７
／
23
㈬
、

８
／
22
㈮

山
之
口

７
／
25
㈮
、
８
／
26
㈫

高
城

８
／
１
㈮
・
２
㈯
、

９
／
２
㈫
・
３
㈬

有
水
・
四
家
：
７
／
23
㈬
、

８
／
22
㈮

山
田

７
／
18
㈮
、
８
／
20
㈬

高
崎

７
／
22
㈫
・
23
㈬
、

８
／
21
㈭
・
22
㈮

公益財団法人宮崎県市町村振興協会
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

月日 医療機関名 町名 電話番号

7/27
㈰

早水公園クリニック（内・小・
外・消・アレ） 早水町 36-6117

瀬ノ口医院（内・消） 姫城町 25-5155
佐々木医院（内） 高崎町 62-1103
たかお浜田医院（外・内） 鷹 尾 22-8818
橘病院（整） 中 町 0570-01-7236
やの耳鼻咽喉科 吉尾町 27-5222
やまのくち歯科 山之口町 57-5588

８/３
㈰

有馬医院（内・小） 上長飯町 23-2610
田口循環器科内科クリニッ
ク（内） 下川東 24-0600

隅病院（内・胃） 高崎町 62-1100
МＫクリニック（脳） 早鈴町 51-6777
いのまた整形外科クリニック 五十町 36-6272
すみ産婦人科医院 東 町 23-1152
内之浦歯科医院 中原町 24-8022

８/10
㈰

共立医院（小） 蔵原町 22-0213
藤元総合病院（内） 早鈴町 22-1717
みしま内科クリニック（内・循）三股町 51-8100
宗正病院（外） 八幡町 22-4380
飯田整形外科クリニック 上 町 46-5115
武田産婦人科医院 蔵原町 22-0336
片平歯科医院 祝吉町 25-9300

８/11
㈪

ふくしまクリニック（内・消・
小） 下川東 46-5001

すみクリニック（内） 東 町 36-7701
海老原内科 山田町 64-1211
柳田病院（外） 東 町 22-4862
横山病院（消） 都島町 22-2806
宮田眼科病院 蔵原町 22-1441
きんじょう歯科医院 金田町 38-0120

月日 医療機関名 町名 電話番号

8/13
㈬

畠中小児科医院 三股町 52-6000
藤元上町病院（内） 上 町 23-4000
メディカルシティ東部病院
（内） 立野町 22-2240

もりやま脳神経外科 久保原町 21-6888
酒井皮膚科医院 北原町 25-5322
西浦医院（耳鼻） 松元町 22-0715
たぐち歯科医院 太郎坊町 38-3330

８/14
㈭

久保原田中医院（内・小） 久保原町 22-7700
坂元循環器内科医院 宮丸町 57-9933
坂田医院（内・消・胃） 三股町 51-2003
川畑医院（外・胃） 年見町 46-3225
もちお蛯原医院（整・形） 蓑原町 21-5355
ふたみ眼科 都北町 38-5532
ハートデンタルクリニック 天神町 58-7700

８/15
㈮

たけしたこども医院 三股町 51-0005
野辺医院（内・胃） 上 町 22-0153
宇宿医院（内・胃・消） 栄 町 25-9031
野口脳神経外科 太郎坊町 47-1800
いき形成外科ひふ科クリニック 年見町 45-0020
北原医院（産・婦） 北原町 22-4133
うえくぼ歯科医院 三股町 52-6601

８/17
㈰

原田医院（内・小・外） 郡元町 26-3330
宮永病院（内・胃・外） 松元町 22-2015
大橋クリニック（内・消・
リハ） 庄内町 37-0539

とまり内科外科胃腸科医院 三股町 52-1135
なかむら整形外科クリニッ
ク 平江町 36-5333

岩下耳鼻咽喉科 三股町 51-1187
五反田歯科医院 平江町 24-8833

７/27㈰
はやみず、姫城、そうごうたかお、
オレンジ（中町）、ケーアイ都城（吉尾町）

８/３㈰
ハートフル（下川東）、早鈴マリンバ、
ひなた五十市（五十町）、東町マリンバ

８/10㈰
坂口（蔵原町）、さくら（三股町）、
日研（上町）、サン蔵原

８/11㈪
東町マリンバ、東原（山田町）、東町、
そうごうたかお南（都島町）、くらはら、
サン蔵原

８/13㈬
ひばり（三股町）、ひまわり都城上町、
サクラ（立野町）、サン久保原、きたはら

８/14㈭
ハートハンズ（久保原町）、アート（宮丸町）、
ひかり（三股町）、くじら（南横市町）、
都北町

８/15㈮
みまたファミリー、あい上町、
つかさ（太郎坊町）、トリム都城（年見町）

８/17㈰
白山（郡元町）、プリマリー（牟田町）、
ふれあい庄内、大光（三股町）、
アンジュ（平江町）、三股マリンバ

医療情報ネット

●休日当番薬局　※（　）内は町名

※診療機関は変更することがあります
　詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認ください

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00　※歯科は17：00まで

◎ 医療情報ネット（ナビイ）
も利用ください
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

月日 医療機関名 町名 電話番号

7/27
㈰

早水公園クリニック（内・小・
外・消・アレ） 早水町 36-6117

瀬ノ口医院（内・消） 姫城町 25-5155
佐々木医院（内） 高崎町 62-1103
たかお浜田医院（外・内） 鷹 尾 22-8818
橘病院（整） 中 町 0570-01-7236
やの耳鼻咽喉科 吉尾町 27-5222
やまのくち歯科 山之口町 57-5588

８/３
㈰

有馬医院（内・小） 上長飯町 23-2610
田口循環器科内科クリニッ
ク（内） 下川東 24-0600

隅病院（内・胃） 高崎町 62-1100
МＫクリニック（脳） 早鈴町 51-6777
いのまた整形外科クリニック 五十町 36-6272
すみ産婦人科医院 東 町 23-1152
内之浦歯科医院 中原町 24-8022

８/10
㈰

共立医院（小） 蔵原町 22-0213
藤元総合病院（内） 早鈴町 22-1717
みしま内科クリニック（内・循）三股町 51-8100
宗正病院（外） 八幡町 22-4380
飯田整形外科クリニック 上 町 46-5115
武田産婦人科医院 蔵原町 22-0336
片平歯科医院 祝吉町 25-9300

８/11
㈪

ふくしまクリニック（内・消・
小） 下川東 46-5001

すみクリニック（内） 東 町 36-7701
海老原内科 山田町 64-1211
柳田病院（外） 東 町 22-4862
横山病院（消） 都島町 22-2806
宮田眼科病院 蔵原町 22-1441
きんじょう歯科医院 金田町 38-0120

月日 医療機関名 町名 電話番号

8/13
㈬

畠中小児科医院 三股町 52-6000
藤元上町病院（内） 上 町 23-4000
メディカルシティ東部病院
（内） 立野町 22-2240

もりやま脳神経外科 久保原町 21-6888
酒井皮膚科医院 北原町 25-5322
西浦医院（耳鼻） 松元町 22-0715
たぐち歯科医院 太郎坊町 38-3330

８/14
㈭

久保原田中医院（内・小） 久保原町 22-7700
坂元循環器内科医院 宮丸町 57-9933
坂田医院（内・消・胃） 三股町 51-2003
川畑医院（外・胃） 年見町 46-3225
もちお蛯原医院（整・形） 蓑原町 21-5355
ふたみ眼科 都北町 38-5532
ハートデンタルクリニック 天神町 58-7700

８/15
㈮

たけしたこども医院 三股町 51-0005
野辺医院（内・胃） 上 町 22-0153
宇宿医院（内・胃・消） 栄 町 25-9031
野口脳神経外科 太郎坊町 47-1800
いき形成外科ひふ科クリニック 年見町 45-0020
北原医院（産・婦） 北原町 22-4133
うえくぼ歯科医院 三股町 52-6601

８/17
㈰

原田医院（内・小・外） 郡元町 26-3330
宮永病院（内・胃・外） 松元町 22-2015
大橋クリニック（内・消・
リハ） 庄内町 37-0539

とまり内科外科胃腸科医院 三股町 52-1135
なかむら整形外科クリニッ
ク 平江町 36-5333

岩下耳鼻咽喉科 三股町 51-1187
五反田歯科医院 平江町 24-8833

７/27㈰
はやみず、姫城、そうごうたかお、
オレンジ（中町）、ケーアイ都城（吉尾町）

８/３㈰
ハートフル（下川東）、早鈴マリンバ、
ひなた五十市（五十町）、東町マリンバ

８/10㈰
坂口（蔵原町）、さくら（三股町）、
日研（上町）、サン蔵原

８/11㈪
東町マリンバ、東原（山田町）、東町、
そうごうたかお南（都島町）、くらはら、
サン蔵原

８/13㈬
ひばり（三股町）、ひまわり都城上町、
サクラ（立野町）、サン久保原、きたはら

８/14㈭
ハートハンズ（久保原町）、アート（宮丸町）、
ひかり（三股町）、くじら（南横市町）、
都北町

８/15㈮
みまたファミリー、あい上町、
つかさ（太郎坊町）、トリム都城（年見町）

８/17㈰
白山（郡元町）、プリマリー（牟田町）、
ふれあい庄内、大光（三股町）、
アンジュ（平江町）、三股マリンバ

医療情報ネット

●休日当番薬局　※（　）内は町名

※診療機関は変更することがあります
　詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認ください

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00　※歯科は17：00まで

◎ 医療情報ネット（ナビイ）
も利用ください
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兼
特
別
徴
収
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
発
送

し
ま
す
。保
険
料
額
の
変
更
に
よ
り
、４
・

６
・
８
月
と
10
・
12
・
２
月
の
保
険
料
の

差
が
大
き
く
な
る
場
合
、
10
月
以
降
の
保

険
料
の
差
し
引
き
が
均
等
に
な
る
よ
う
、

８
月
以
降
の
保
険
料
で
調
整
し
ま
す
。

【
減
免
制
度
】

　
65
歳
以
上
で
収
入
が
少
な
い
人
の
負
担

軽
減
の
た
め
、
介
護
保
険
料
の
減
免
制
度

が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
毎
年
手
続
き
が
必

要
で
す
。

◉
受
け
付
け　
８
月
１
日
㈮
〜
令
和
８
年

４
月
30
日
㈭
ま
で
に
介
護
保
険
課
ま
た
は

各
総
合
支
所
地
域
生
活
課

※ 

対
象
者
や
減
免
額
な
ど
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

介
護
保
険
課　
☎
23
–
２
５
９
６

都
城
広
域
都
市
計
画
（
案
）
の
縦
覧

　
期
間
中
は
、意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

◉
内
容
・
縦
覧
場
所
・
縦
覧
期
間

都
城
広
域
都
市
計
画
道
路
の
計
画
変
更
お
よ

び
廃
止
（
下
長
飯
通
線
、
神
田
川
崎
通
線
、

甲
斐
元
通
線
）

都
市
計
画
課

７
月
11
日
㈮
〜
25
日
㈮

※ 

土
・
日
曜
日
と
祝
日
を
除
く
８
時
30
分

〜
17
時
15
分

都
市
計
画
課　
☎
23
–
２
７
６
２

◉
定
員　
①
24
人
、
②
③
30
人

◉
検
診
料　
２
千
円

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
20
歳
以
上
の
和
暦
で
偶
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
、
個
別
通
知
者　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

◉
受
付
時
間　
①
９
時
30
分
〜
10
時
20
分
、

②
13
時
〜
13
時
50
分

◉
定
員　
①
80
人
、
②
50
人

◉
検
診
料　
千
円

【
①
胃
が
ん
検
診
、②
特
定
・
後
期
高
齢
者

健
診
、
③
肺
が
ん
検
診
、
④
大
腸
が
ん
検

診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
市
民

※ 

②
は
国
保
加
入
者
お
よ
び
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
加
入
者
が
対
象
。
申
し
込
み

順
◉
日
程
・
場
所

◉
受
付
時
間　
９
時
〜
11
時

◉
定
員　
①
56
人
、
②
各
70
人
、
③
④
な

し◉
検
診
料　
①
１
４
０
０
円
、
②
③
無
料
、

④
５
０
０
円

予
約
フ
ォ
ー
ム
、
電
話

ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23
–
２
７
６
５

お
知
ら
せ

７
月
27
日
㈰
は

市
民
一
斉
清
掃
・
都
城
市
環
境
美
化

の
日

　
毎
年
７
月
の
第
４
日
曜
日
は
環
境
美
化

の
日
で
す
。
家
の
周
り
の
道
路
・
側
溝
の

草
取
り
や
落
ち
葉
掃
き
、花
を
植
え
る
緑
化

活
動
な
ど
自
分
に
で
き
る
範
囲
で
地
域
を

き
れ
い
に
す
る
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。
作
業
の
際
は
、
次
の
こ
と
に
注
意
く

だ
さ
い
。

・ 

草
刈
り
機
な
ど
を
使
用
す
る
際
は
、
周

囲
に
人
が
い
な
い
か
確
認
し
、
け
が
に

注
意
す
る

・ 

ご
み
は
分
別
、
空
き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
は
回
収
し
、
再
資
源
化
す
る

※ 

自
治
公
民
館
な
ど
に
よ
り
日
程
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

環
境
政
策
課　
☎
23
–
２
１
３
０

介
護
保
険
料
の
納
付

【
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
の
人
】

　
令
和
７
年
度
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書

を
７
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す
の
で
、
期
日

ま
で
に
納
付
く
だ
さ
い
。

　
便
利
な
口
座
振
替
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
ま
た
は
金
融
機
関
の
窓
口
で
申
し
込
み

で
き
ま
す
。
口
座
振
替
開
始
月
は
、
申
し

込
み
方
法
や
時
期
で
異
な
り
ま
す
の
で
、

申
し
込
み
後
に
届
く
口
座
振
替
開
始
通
知

書
を
確
認
く
だ
さ
い
。

【
年
金
差
し
引
き
の
人
】

　
令
和
７
年
度
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書

７
月
23
日
㈬
〜
８
月
25
日
㈪

一
部
の
避
難
所
は
利
用
で
き
ま
せ
ん

　
指
定
避
難
所
に
な
っ
て
い
る
一
部
の
小・

中
学
校
に
つ
い
て
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
工
事
の
た
め

利
用
で
き
な
い
期
間
が
あ
り
ま
す
。
災
害

発
災
時
は
近
隣
の
避
難
所
を
利
用
く
だ
さ

い
。

◉
期
間　
７
月
23
日
㈬
〜
８
月
25
日
㈪

◉
対
象
施
設　
乙
房
小
学
校
、
梅
北
小
学

校
、
※
高
城
中
学
校
、
※
西
中
学
校

※
は
二
次
避
難
所

◉
近
隣
施
設　
庄
内
地
区
公
民
館
、
中
郷

地
区
公
民
館

危
機
管
理
課　
☎
23
–
２
１
２
９

８
月
の
巡
回
が
ん
検
診
（
要
予
約
）

【
乳
が
ん
検
診
】

◉
対
象　
40
歳
以
上
の
和
暦
で
偶
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

８
／
６
㈬
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

８
／
20
㈬
①
②
沖
水
地
区
公
民
館

８
／
27
㈬
①
祝
吉
地
区
公
民
館

③
山
之
口
総
合
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間　
①
９
時
30
分
〜
11
時
20
分
、

②
13
時
〜
15
時
20
分
、
③
13
時
30
分
〜
15

時
50
分

■自治公民館に加入しましょう！

８
／
20
㈬
①
②
沖
水
地
区
公
民
館

８
／
31
㈰
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
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国
民
年
金
保
険
料

免
除
申
請
と
納
付
猶
予

　
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、
本

人
や
配
偶
者
、
世
帯
主
の
前
年
所
得
に
応

じ
、
保
険
料
が
免
除
や
納
付
猶
予
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
制
度
適
用
期
間
は
、

年
金
の
受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
、
未

納
で
い
る
よ
り
も
受
給
が
有
利
で
す
。

　
令
和
７
年
度
の
免
除
対
象
期
間
は
、
令
和

８
年
６
月
分
ま
で
。
過
去
分
の

申
請
な
ど
詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

保
険
年
金
課　
☎
23
–
２
６
２
９

　
都
城
年
金
事
務
所　
☎
23
–
２
５
７
１

国
保
に
加
入
・
脱
退
す
る
と
き
は
届

け
出
が
必
要
で
す

　
国
保
は
、
健
康
保
険

制
度
の
一
つ
で
、
職
場

の
健
康
保
険
（
社
会
保

険
な
ど
）
や
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
人
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人

を
除
き
、
全
て
の
人
が
加
入
す
る
保
険
制

度
で
す
。

　
国
保
に
加
入
・
脱
退
す
る
と
き
や
住
所

が
変
わ
っ
た
場
合
、
世
帯
主
が
変
更
に

な
っ
た
場
合
も
届
け
出
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

保
険
年
金
課

　
☎
23
–
２
６
４
２

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
、
母
子
・
父

子
等
医
療
費
受
給
資
格
証
お
よ
び
寡

婦
等
医
療
費
受
給
資
格
証
の
更
新

　
対
象
者
に
は
、
７
月
末
ま
で
に
案
内
文

書
を
送
付
し
ま
す
。
確
認
後
、
期
間
内
に

手
続
き
く
だ
さ
い
。

◉
受
付
期
間　
８
月
１
日
㈮
〜
29
日
㈮

※ 

令
和
６
年
中
の
所
得
を
未
申
告
の
人
は
、

先
に
申
告
が
必
要
で
す

こ
ど
も
政
策
課　
☎
23
–
２
６
８
４

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

改
修
工
事
に
伴
う
利
用
制
限

◉
期
間　
11
月
10
日
㈪
〜
令
和
８
年
８
月

末
（
予
定
）

◉
対
象
施
設　
ア
リ
ー
ナ　

※ 

会
議
室
、音
楽
練
習
室
、ト
イ
レ
含
む
。

騒
音
や
通
路
狭
小
な
ど
周
辺
施
設
の
利

用
に
影
響
が
出
る
場
合
あ
り

ス
ポ
ー
ツ
政
策
課　
☎
23
–
９
５
４
６

補
助
対
象
が
拡
充

介
護
職
員
就
業
促
進
支
援
事
業

◉
対
象
と
な
る
研
修　
介
護
職
員
初
任
者

研
修
、
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
、
介
護

支
援
専
門
員
実
務
・
専
門
・
更
新
・
再
研

修
、
主
任
介
護
支
援
専
門
員
研
修
、
主
任

介
護
支
援
専
門
員
更
新
研
修

※ 

一
定
の
要
件
あ
り
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い

介
護
保
険
課　
☎
23
–
２
６
８
８

●対象　６月１日時点で住民基本台帳に記録されている世帯
●販売額　１セット１万円（１セットは千円券13枚つづり　※３枚は地元応援券）
●申込方法　７月上旬に全世帯に郵送する購入申込書（往復はがき）

または、はがき記載のQRから申し込み。
　　　　　　※ １世帯当たり２セットまで申し込み可能。申し込み

総数が発行総数の８万４千セットを超えた場合、２
セット目は抽選

●申込期限　７月31日㈭　　※当日消印有効
●販売・利用期間　９月１日㈪～令和８年１月31日㈯

　物価高騰などによる市民の家計への影響緩和や地域経済を応援するため、プレミアム率30％
の都城市プレミアム付スマイル商品券（第５弾）を販売します。
 ◎問い合わせ　スマイル商品券コールセンター　☎050-2030-3359

都城市プレミアム付スマイル商品券（第５弾）

宮崎県プレミアム付商品券等発行事業

購入申し込みが始まります !!

商品券のイメージ

市ホームページ
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国
民
年
金
保
険
料

免
除
申
請
と
納
付
猶
予

　
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、
本

人
や
配
偶
者
、
世
帯
主
の
前
年
所
得
に
応

じ
、
保
険
料
が
免
除
や
納
付
猶
予
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
制
度
適
用
期
間
は
、

年
金
の
受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
、
未

納
で
い
る
よ
り
も
受
給
が
有
利
で
す
。

　
令
和
７
年
度
の
免
除
対
象
期
間
は
、
令
和

８
年
６
月
分
ま
で
。
過
去
分
の

申
請
な
ど
詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

保
険
年
金
課　
☎
23
–
２
６
２
９

　
都
城
年
金
事
務
所　
☎
23
–
２
５
７
１

国
保
に
加
入
・
脱
退
す
る
と
き
は
届

け
出
が
必
要
で
す

　
国
保
は
、
健
康
保
険

制
度
の
一
つ
で
、
職
場

の
健
康
保
険
（
社
会
保

険
な
ど
）
や
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
人
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人

を
除
き
、
全
て
の
人
が
加
入
す
る
保
険
制

度
で
す
。

　
国
保
に
加
入
・
脱
退
す
る
と
き
や
住
所

が
変
わ
っ
た
場
合
、
世
帯
主
が
変
更
に

な
っ
た
場
合
も
届
け
出
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

保
険
年
金
課

　
☎
23
–
２
６
４
２

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
、
母
子
・
父

子
等
医
療
費
受
給
資
格
証
お
よ
び
寡

婦
等
医
療
費
受
給
資
格
証
の
更
新

　
対
象
者
に
は
、
７
月
末
ま
で
に
案
内
文

書
を
送
付
し
ま
す
。
確
認
後
、
期
間
内
に

手
続
き
く
だ
さ
い
。

◉
受
付
期
間　
８
月
１
日
㈮
〜
29
日
㈮

※ 

令
和
６
年
中
の
所
得
を
未
申
告
の
人
は
、

先
に
申
告
が
必
要
で
す

こ
ど
も
政
策
課　
☎
23
–
２
６
８
４

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

改
修
工
事
に
伴
う
利
用
制
限

◉
期
間　
11
月
10
日
㈪
〜
令
和
８
年
８
月

末
（
予
定
）

◉
対
象
施
設　
ア
リ
ー
ナ　

※ 

会
議
室
、音
楽
練
習
室
、ト
イ
レ
含
む
。

騒
音
や
通
路
狭
小
な
ど
周
辺
施
設
の
利

用
に
影
響
が
出
る
場
合
あ
り

ス
ポ
ー
ツ
政
策
課　
☎
23
–
９
５
４
６

補
助
対
象
が
拡
充

介
護
職
員
就
業
促
進
支
援
事
業

◉
対
象
と
な
る
研
修　
介
護
職
員
初
任
者

研
修
、
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
、
介
護

支
援
専
門
員
実
務
・
専
門
・
更
新
・
再
研

修
、
主
任
介
護
支
援
専
門
員
研
修
、
主
任

介
護
支
援
専
門
員
更
新
研
修

※ 

一
定
の
要
件
あ
り
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い

介
護
保
険
課　
☎
23
–
２
６
８
８

●対象　６月１日時点で住民基本台帳に記録されている世帯
●販売額　１セット１万円（１セットは千円券13枚つづり　※３枚は地元応援券）
●申込方法　７月上旬に全世帯に郵送する購入申込書（往復はがき）

または、はがき記載のQRから申し込み。
　　　　　　※ １世帯当たり２セットまで申し込み可能。申し込み

総数が発行総数の８万４千セットを超えた場合、２
セット目は抽選

●申込期限　７月31日㈭　　※当日消印有効
●販売・利用期間　９月１日㈪～令和８年１月31日㈯

　物価高騰などによる市民の家計への影響緩和や地域経済を応援するため、プレミアム率30％
の都城市プレミアム付スマイル商品券（第５弾）を販売します。
 ◎問い合わせ　スマイル商品券コールセンター　☎050-2030-3359

都城市プレミアム付スマイル商品券（第５弾）

宮崎県プレミアム付商品券等発行事業

購入申し込みが始まります !!

商品券のイメージ

市ホームページ
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家
庭
ご
み

家
庭
ご
み
はは
適
正
適
正
にに
出出
し
ま
し
ょ
う

し
ま
し
ょ
う

ご
み
出
し
の
基
本
ル
ー
ル

・ 

燃
や
せ
る
ご
み
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
、

資
源
ご
み
の
分
別
を
正
し
く
行
い
、
指

定
さ
れ
た
日
時
を
守
っ
て
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
へ
出
す

・ 

燃
や
せ
る
ご
み
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
は
、

必
ず
指
定
ご
み
袋
を
使
用
す
る

そ
の
捨
て
方
、
合
っ
て
い
ま
す
か

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
が

多
い
ご
み
の
処
理
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

・
生
ご
み

　
水
気
を
切
っ
て

燃
や
せ
る
ご
み
へ

・
廃
食
用
油

　
布
や
紙
で
吸
い
取
る
か
、
市
販
品
で
固

め
て
燃
や
せ
る
ご
み
へ

※ 

水
環
境
を
守
る
た
め
、
排
水
に
流
さ
な

い
で
く
だ
さ
い

・
庭
の
剪せ

ん

定て
い

く
ず
や
木
く
ず

　
可
能
な
限
り
乾
燥
さ
せ
、
燃
や
せ
る
ご

み
と
し
て
直
接
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
。

ま
た
は
、
直
径
10
㌢
以
内
、
長
さ
50
㌢
以

内
に
切
り
、
指
定
ご
み
袋
で
少
量
ず
つ
ご

み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ

・
ス
プ
レ
ー
缶

　
必
ず
空
に
し
て
危
険
ご
み
へ

※
穴
を
開
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

　
ご
み
の
分
別
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い

　

私
た
ち
が
生
活
す
る
中
で
、
必
ず
発
生

す
る
家
庭
ご
み
。
環
境
へ
の
影
響
や
処
分

に
か
か
る
費
用
を
減
ら
す
た
め
に
も
、
ご

み
の
種
類
に
合
わ
せ
て
分
別
を
行
い
、ル
ー

ル
を
守
っ
て
適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

◎
問
い
合
わ
せ　

環
境
業
務
課

 

☎
24
–
５
５
６
０

　

本
市
で
は
、
保
育
料
な
ど
３
つ
の
完
全

無
料
化
を
は
じ
め
と
す
る
子
育
て
支
援
策

の
充
実
に
よ
り
、
保
育
の
ニ
ー
ズ
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
中
、
市
で
は

保
育
士
な
ど
の
確
保
や
負
担
軽
減
を
目
的

に
就
職
支
援
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

４
月
か
ら
、
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
・

保
育
教
諭
に
加
え
、
看
護
師
・
准
看
護
師
・

保
健
師
・
小
学
校
教
諭
・
養
護
教
諭
・
子

育
て
支
援
員
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
人
も

対
象
と
な
り
ま
し
た
。

就
職
支
援
金

◉
対
象
　
４
月
１
日
以
降
に
市
内
の
幼
児

教
育
・
保
育
施
設
に
就
職
し
た
常
勤
ま
た

は
非
常
勤
の
保
育
士
な
ど

※
新
卒
者
も
対
象

◉
支
給
金
額
　
常
勤
20
万
円
・
非
常
勤
10

万
円

◉
申
請
期
限
　
採
用
さ
れ
た
日
か
ら
３
カ

月
以
内

継
続
支
援
金

◉
対
象
　
就
職
支
援
金
を
受
け
た
人
で
、

同
一
施
設
に
継
続
し
て
一
定
期
間
以
上
勤
務

し
た
常
勤
ま
た
は
非
常
勤
の
保
育
士
な
ど

新
た
に
保
育
士
と
し
て

　
働
く
あ
な
た
を
応
援
し
ま
す

◉
支
給
金
額
　
１
・
２
・
３
年
経
過
時
に

そ
れ
ぞ
れ
常
勤
10
万
円
・
非
常
勤
5
万
円

※ 

こ
の
ほ
か
、
市
で
は
保
育

士
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

働
け
る
よ
う
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

◎
問
い
合
わ
せ　

保
育
課　

☎
23
–
４
８
９
４

　一人一人の分別が環境を守
り、処理コストを削減します。
美しい都城市を次世代に引き継
ぐ第一歩として、ごみ出しの
ルールを守りましょう。

環境業務課
技術員
杉山　大吾

例えば、保育園に常勤保育士として３年働いたら…

就職支援金 + 継続支援金＝ 5050万円万円就職した時にもらえる

就職時 １年経過時 ２年経過時 ３年経過時

１年・２年・３年
経過時にもらえる

20万円 継続支援金継続支援金3030万円を給付！万円を給付！

1010万円万円
1010万円万円

1010万円万円就職支援金就職支援金
2020万円万円
を給付！を給付！

安全・安心
情報情報 Safety and securit

y

information

読者のお便り読者のお便り

▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い

※ 応募者の個人情報は、当選者発表と商品発送、質問などの回答
以外には利用しません

ご協力ありがとうございました。

◉ あなたの年代は？（○をつけてください）

10代・20～30代・40～50代・60～70代・80代以上

◉ ７月号で特に興味を持ったページのタイトル

◉ ７月号を読んでのわたしの一言

◉ 最近の関心事や身の回りのことなど

　学校保護者間連絡アプリS
シグフィー

igfyのおかげで連絡
がスムーズで助かっています。皆さんが活用す
れば、先生方の働き方改革にもつながりますね。
 （大王町　ぐみさん）

　インフォメーションのコーナーがきっかけで
弓道教室に通い始めました。素晴らしい師と仲
間に出会えた喜びを感じています。
 （都原町　ナガメガネさん）

　まだまだ備えていない防災グッズがあること
に気付きました。特に、使いながら買い足すロー
リングストック法の実践が我が家の課題です。
 （宮崎市　しいちゃんさん）

　約30年ぶりに高千穂峰に登頂し、やり切った
達成感で都城フィロソフィの「自ら燃える」を
実感。次は甑

こしき

岳、7月には富士山登頂を目指しま
す。 （LINE投稿　ばーばらさん）

◎問い合わせ　
　危機管理課
　☎ 23-2129

　これからの時期、大雨や台風などによる風水害
が多くなることが予想されます。風水害から身を
守るためには、災害に対する事前の備えと情報収
集が大切です。
　災害時は、エリアメー
ルや市ホームページなど
で最新の情報をお知らせ
していますが、いざとい
う時に備えて、日頃から
気象情報などを入手でき
るようにしておきましょう。
　都城市総合防災マップの防災対策情
報には「宮崎地方気象台ホームページ」
や「川の防災情報」などのリンクを掲
載しています。ぜひ活用ください。

　３年生７人、２年生６人、１年生２人の計15人で日々
練習に励んでいます。部のスローガンは「力戦奮闘」。
現在は、県大会を勝ち抜き九州大会に出場するという
高い目標を持ってチーム一丸となっています。
　練習や試合に真剣に取り組むことはもちろんですが、
先輩後輩関係なく仲が良いこともチームの強み。これ
からも、明るい雰囲気を大切にしながら練習に励みま
す！

◎問い合わせ　秘書広報課　☎23-3174

姫城中学校　女子バスケットボール部

５月号に寄せられた皆
さんからのお便りを紹介し
ます

日頃から気象情報などの防災情報を
入手できるようにしておきましょう！

都城市総合
防災マップ

M
iy
ak
on
oj
o P

ublic Relations　
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で最新の情報をお知らせ
していますが、いざとい
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練習に励んでいます。部のスローガンは「力戦奮闘」。
現在は、県大会を勝ち抜き九州大会に出場するという
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読者プレゼント今月の

プレゼントの応募方法

※ 市公式LINEとお友だちの人は、プレゼントボタンから
応募できます

▶
点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い

読者のお便り

　
工
作
機
械
の
性
能
を
最
大
限
に
引
き
出

す
「
裏
方
」
と
し
て
、
長
年
に
わ
た
り
日

本
の
製
造
業
を
支
え
る
ブ
ン
リ
工
業
株
式

会
社
。
平
成
３
年
に
高
城
工
場
を
開
設
し

た
同
社
は
、
金
属
の
切
削
加
工
時
に
冷
却

な
ど
を
行
う
ク
ー
ラ
ン
ト
液
か
ら
切
粉
を

排
出
す
る
ろ
過
装
置
の
専
門
メ
ー
カ
ー
と

し
て
、
独
自
の
地
位
を
確
立
し
て
い
ま
す
。

　
「
派
手
さ
は
な
い
が
、
工
作
機
械
の
腎

臓
的
な
存
在
と
し
て
誇
り
を
持
っ
て
い
る
」

と
話
す
の
は
、
田
代
誠
代
表
取
締
役
社
長
。

同
社
は
、１
１
８
人
の
社
員
を
擁
し
、
開

発・設
計
か
ら
製
造
、販
売
、ア
フ
タ
ー
フ
ォ

ロ
ー
ま
で
の
一
貫
体
制
を
構
築
。オ
ン
リ
ー

ワ
ン
の
製
品
開
発
に
こ
だ
わ
り
、
品
質
・

性
能
・
製
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
・
先
進
性
・

環
境
・
社
内
体
制
・
サ
ポ
ー
ト
力
の
７
つ

を
重
視
し
て
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
環
境
に
配
慮
し
た
製
品
づ
く
り

に
も
重
き
を
置
く
同
社
。
装
置
で
利
用
す

る
電
動
機
を
小
型
化
す
る
な
ど
Ｃ
Ｏ
２
削

減
を
意
識
し
た
製
品
開
発
に
よ
り
、
カ
ー

ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
推
進
に
も
大
き
く
貢

献
し
て
い
ま
す
。

　
「
顧
客
に
も
社
員
に
も
必
要
と
さ
れ
る

会
社
で
あ
り
続
け
た
い
」
と
語
る
田
代
社

長
。
社
員
を
大
切
に
す
る
文
化
も
特
徴
的

で
、
過
去
５
年
の
男
性
育
休
取
得
率
１
０

０
㌫
（
平
均
休
業
期
間
１
カ
月
、
延
べ
20

人
取
得
）、
前
年
度
の
有
給
休
暇
取
得
率

90
㌫
以
上
を
実
現
し
て
い
ま
す
。

　
「
損
得
で
は
な
く
善
悪
で
判
断
す
る
」

と
い
う
姿
勢
を
貫
き
、
顧
客
の
困
り
ご
と

を
解
決
に
導
い
て
き
た
同
社
。
こ
れ
か
ら

も
売
る
人
、
買
う
人
、
世
間
の
三
方
良
し

の
精
神
に
徹
し
、
確
か
な
技
術
と
誠
実
な

対
応
で
、
信
頼
の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

力企業の

都城をけん引する企業を紹介

Vol.58

ブンリ工業株式会社

☎ 58-5678

Corporate
Power

田代誠代表取締役社長

作業現場の様子

◎応募締め切り　７月31日（木）　当日消印有効
◎当選者発表　本紙９月号
◎５月号当選者　せっちゃんさん　ほか４人
◎５月号応募総数　96通

はがきに住所、氏名、電話番号と、７月号を読んだ
感想などを書いて〒885-8555まで。
応募者の中から抽選でプレゼントを差し上げます。

　宮田シェフが手がける日本人の味覚に合うフランス
料理を堪能できる同店。３カ月ごとに変わる季節のメ
ニューと、一人一人への心配りが魅力です。旬の地元食
材を生かしたフレンチを、大切な人とお楽しみください。

B
ブ ラ ン

lanc d
ドゥ

e c
シ ャ ト ー

hateau Chez ken（横市町6500-5）☎46-3770

C
シェ

hez k
ケン

enランチペアチケット　３組
プレゼント提供事業者

郵便はがきにこの面を貼り付けて、
宛名面に次のとおり記載の上、郵送ください。

宛先
　郵便番号　８８５－８５５５
　都城市役所秘書広報課　行
　※住所の記載は不要

送付者情報
　氏　　名
　フリガナ
　ペンネームまたはイニシャル
　郵便番号
　住　　所
　電話番号

お待ちしています
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|  H i s t o r y  e x p l o r a t i o n  |

歴史探訪 !

都城
市立美術館vol.87
Miyakonojo City Museum of Art 

都
城
島
津

◎問い合わせ　文化財課　☎23-9547 ◎問い合わせ　都城島津邸　☎23-2116

「桂
けい
林
りん
漓
り
江
こう
図
ず
」

大野　重幸　作　（制作年不詳）

東紀行

馬
まわたり
渡遺跡出土の石

せっ
銙
か
（南横市町）

東北を旅した記録「東
あずまきこう  

紀行」

　石銙は、古代の官人が身に着けていた帯に取り付
ける石の飾りです。馬渡遺跡の発掘調査で出土した
石銙は、淡い緑色の石材を加工したもので、半円形
の「丸

まるとも

鞆」と呼ばれる形状をしています。表面は丁
寧に研磨され光沢があり、裏面には帯に取り付ける
ための潜り穴が空けられています。
　平安時代中期に編さんされた「延

えん

喜
ぎ

式」によると、
石銙の素材や色は身分による制限があり、六位以下
の官人は黒色の帯飾りしか許され
ず、白玉やメノウなどの高級素材
は三位以上の高位貴族に限られて
いたとされています。しかし、当
時の都である平安京跡からは、緑
色系や白色の石銙が多く出土して
いて、実際には制度上の規定との
間に差があったことが明らかに
なっています。これらの状況は、
服飾制度の規範が時代とともに
形骸化したことを示していると
いう見方があり、本資料はこの
ような時代に伴う変化の一端を
示す貴重な資料です。
※ 本資料は、都城歴史資料館常
設展で展示中

　「天下泰平の世」といわれ、260年以上にわたり
戦争がなかった江戸時代（1603-1868）。人々の生
活は安定し、文化的にも大きく発展しました。
　寛政10（1798）年、都城で編さんされた「庄内
地理志」には、同時期に江戸幕府が編さんした「新

しん

編
ぺん

武
む さ し

蔵風
ふ

土
ど

記
き

稿
こう

」と同様に、地域の地理や歴史が詳
細に収録されています。
　こうした江戸と都城のつながりを示すのが「東紀
行」です。巻末に「時に寛政三

さ ん い

亥秋、薩摩領日向の
産、江戸浪人神昌

しょうへいざか 

平坂（神
か ん だ

田昌平坂）居住北郷新太
郎藤原資

すけ

清
きよ

」とあることから、寛政３（1791）年
の秋に北郷資清が記したことが分かります。本史料
によると、資清は寛政２(1790)年から３年間、江
戸昌平坂学問所の林信

のぶ

敬
たか

に入門。その勧めに従って
東北を訪ね、数多くの名所旧跡を視察しました。
　帰郷した資清は家老に就任。庄内地理志の編さん
を指導しました。資清の江戸での経験が地域文化の
発展に大きく寄与したことが分かる貴重な史料です。

　作者の大野重
じゅうこう

幸（1900-1988）は本市出身の日本画家
で、山内多門や川合玉

ぎょくどう

堂に師事し、院展で活躍。柔らかな
画風で、風景や動物など自然の美しさを描いた作品を残し
ています。
　重幸が1980年に中国の桂林・杭州を旅行した際のス
ケッチを基に制作されたと伝えられている本作。筆の運び
が分かるようなおおらかな筆致には洒

しゃ

脱
だつ

な趣があり、地平
線を低い位置で捉え、空を大きく描いた構図からは、ゆっ
たりとした空間の広がりが感じられます。水面には山の影
が映り、ゆらゆらと揺れる水の輝きが巧みに表現されてい
て、涼しげな風情が漂う作品です。
※ 本作は、７月８日㈫から開催する収蔵作品展夏休み企画
〈入門〉アートの疑問「くらべる美術」に展示予定

◎問い合わせ　市立美術館　☎ 25-1447

石銙の装着イメージ

出土した石銙
裏面

表面

石
銙
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30広報 都城 令和７年７月号

観光地や遊び場、イベント、グルメスポットなど、
市内で楽しめる場所・モノ・コトを紹介！

◎問い合わせ
　みやこんじょ PR課　☎23-2615

 L e
t ʼ ｓ

 m
iyakon Joy L

e
tʼ
ｓ

 m
i y

a k o n  J o y

Let’ｓ

Miyakon
Joy

みやこんじ
ょい

◎問い合わせ
市立図書館 ☎22-0239
高城図書館 ☎58-4224

新 刊 紹 介

おすすめ図書
ガマ千びき　イワナ千びき
最上一平(文)、ザ・キャビンカンパニー(絵)、
文溪堂（出版）

　何回落ちても滝登りに挑戦するイワ
ナ。見守るガマは、そのひたむきな姿
にだんだん心引かれていきます。ある
大嵐の日、ついに滝を登ったイワナを
見て、ガマが取った行動は？

科学メガネ読本
池内了(著)、ＫＴＣ中央出版（出版）

　うまいものは別腹って本当？宇宙人
が地球にこない理由は？宇宙物理学者
の著者が、身近な生き物の謎から宇宙
の不思議まで、日常を科学的な視点で
考察した１冊です。
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よ

◎問い合わせ　秘書広報課　☎23-3174

背景
「よんご」は「横」という意味。強調する接尾語の「ひ
んご」がつくことで、曲がりくねった様子を指す。
※方言は市内でも地域や年齢によって異なります
参考文献　瀬戸山計

け
佐
さ
儀
のり
著「都城さつま方言辞典」
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キ
ャ
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プ
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６
年
４
月
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「
ス
ノ
ー
ピ
ー
ク
都

城
キ
ャ
ン
プ
フ
ィ
ー
ル
ド
」
と
し
て
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ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
関
之
尾
公
園
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豊
か
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然
を
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し
め
る
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公
園
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、

１
０
０
区
画
も
の
キ
ャ
ン
プ
サ
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ト
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整

備
さ
れ
、
世
界
的
に
著
名
な
建
築
家
の
隈

研
吾
氏
と
共
同
開
発
し
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モ
バ
イ
ル
ハ
ウ
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「
住じ

ゅ
う
ば
こ箱

－jyubako

－

」
や
、
深
緑
の

景
色
と
関
之
尾
の
甌お

う

穴け
つ

が
眼
前
に
広
が
る

眺
望
を
生
か
し
た
コ
テ
ー
ジ
も
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
。

【市 立 図 書 館】●休 館 日／
●開館時間／

なし
９：00～21：00

【高 城 図 書 館】●休 館 日／

●開館時間／

7月１日・８日・15日・20日～ 22日
29日、８月５日・11日・12日
９：30～18：00

関之尾公園で幸せ上々

迫
力
満
点
の
滝
と
く
つ
ろ
ぎ
の
空
間

　
本
公
園
の
最
大
の
魅
力
は
「
日
本
の
滝

１
０
０
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」
に
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関
之
尾
滝
で

す
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幅
40
㍍
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さ
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れ
落
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迫
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滝
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ら
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や
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ど
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す
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カ
フ
ェ
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併
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さ
れ
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い
て
、
キ
ャ
ン
プ
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な
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人
で
も
、
気
軽
に
立
ち
寄
っ
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食
事
や
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つ
ろ
ぎ
の
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間
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過
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ま
す
。

　
夏
休
み
に
家
族
や
友
人
と
自
然
の
中
で

思
い
出
に
残
る
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
関
之
尾
公
園

で
、
都
城
の
豊
か
な
自
然
と
新
し
い
魅
力

を
ぜ
ひ
体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

　ん　ひ　ごよ　ご　ん　

写真：田植えを体験する江平小児童（高崎町）
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　大きな夢や目標を持つことは、人生において非常
に大切なことです。
　大きな夢や目標を実現するためには、地道に努力
を一つ一つ積み重ねることが大切ですが、その際に
は、気の遠くなるほどの忍耐が必要です。また、目
標と現実のギャップに思い悩むことがあるかもしれ
ません。
　しかし、努力なくして成功はないことを認識し、
苦しいときやつらいときにこそ、誰にも負けない努
力を積み重ねなければなりません。
　常に謙虚で勤勉かつ誠実に努力を積み重ね、一生
懸命に物事に打ち込んだ結果として、何かを成し遂
げたときに、何ものにも代え難い喜びが得られるの
です。

都 城 市 現 住 人 口

※令和２年国勢調査に基づく推計人口

スマートフォンか
らも統計情報を
確認できます。

⑨

届けたい都城の風景

心を込めた料理で
日本中の人を幸せにしたい

私の夢
阿多　克斗さん　有水小６年

地道に努力を積み重ね、真面目に一生懸命
仕事に打ち込む

◎問い合わせ　フィロソフィ推進課　☎23-7163

第１部　素晴らしい人生を送るために

「薩摩古道」（山之口町山之口）

編
集
後
記

　自宅から金田町方面へ向かう、何十年と通い慣れ
た道。頭上では真新しい都城志布志道路を車がひっ
きりなしに走る風景に変わり、初めて目にした時は
感動すら覚えました。道路開通がもたらす地域の変
化と発展を感じながら、いつも見上げています。（直）

　暑い季節にぴったりな、メキシコ料理のタコス作
りに挑戦。豚塊肉をじっくり煮込み、ピーマンやきゅ
うりでサルサソースを作ります。欠かせないのがパ
クチーとライム。爽やかさとパンチのある味に病み
つきで、この夏の定番料理になりそうです。　（茉）

　例年になく早い梅雨入りとなり、どん
よりとした日が続いていた６月半ば。珍
しく太陽が顔を出したタイミングで、こ
こぞとばかりに薩摩古道へ撮影に向かい
ました。本号が発行する頃には訪れてい
るであろう本格的な夏。その暑さをひと
ときでも忘れさせてくれるような１枚に
なればと思いながら、まばゆい緑の中で
シャッターを切りました。
【撮影データ】
デジタルカメラ　レンズ28～ 200mm・F2.8-
5.6、1/100秒　F5.6　焦点距離57mm　ISO
4000

令和７年６月１日現在 前 月 比 前 年 比
世 帯 数 73,947 世帯   21  329
人口総数 159,013 人 -85 -633
男 性 74,905 人 -25 -268
女 性 84,108 人 -60 -365

第３章 熱意を持って、地道に努力を続ける
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第３章 熱意を持って、地道に努力を続ける
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都城市役所の都城市役所の
窓口受付時間が変わりました窓口受付時間が変わりました

８８時時4545分分～～ 1616時時3030分分
※昼休み窓口および毎週木曜日の夜間窓口は実施中

市内で撮影した写真に「＃幸せ上々
みやこのじょう」と付けて投稿
※非公開アカウントでの投稿は対象外

みやこんじょ大賞　hideaki64 さん ジオパーク賞　tono.driving1103 さん

令和６年度  後期　インスタ都城選手権　受賞作品
「＃幸せ上々みやこのじょう」で出会う、とっておきのみやこのじょう
　自然豊かな景色やおすすめスポットなど、本市の魅力を写真で発信するインスタ都城では、年に２回フォ
トコンテスト「インスタ都城選手権」を開催しています。「＃幸せ上々みやこのじょう」をつけて投稿さ
れた写真の中から、受賞作品を紹介します。
 ◎問い合わせ　みやこんじょPR課　☎23-2615

参加方法

SPOT PHOTO

SPOT PHOTO

優秀賞　miyakonojonishi_h さん優秀賞　kuutan175 さん

令和７年度  前期令和７年度  前期（４月～９月）　（４月～９月）　インスタ都城選手権インスタ都城選手権
投稿作品投稿作品募集中!!募集中!!

受賞者には特産品など

／ 豪華賞品をプレゼント！／

詳しくは、みやこん
じょ PR課のインス
タグラム公式アカウ
ントで確認ください


