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や
ろ
う
よ
！
「
人
生
会
議
」

　「
人
生
会
議
（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）」
と
は
、
も
し
も
の
時

の
た
め
に
、
自
分
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と

や
希
望
す
る
医
療
ケ
ア
な
ど
を
前
も
っ
て

自
分
で
考
え
、
家
族
な
ど
信
頼
で
き
る
人

と
繰
り
返
し
話
し
合
う
こ
と
で
す
。

　
誰
し
も
命
に
関
わ
る
大
き
な
病
気
や
け

が
を
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
命
の
危

険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
る
と
、
約
70
㌫
の

人
は
医
療
ケ
ア
な
ど
を
自
分
で
決
め
た
り
、

希
望
を
伝
え
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の

人
生
会
議
。
自
分
の
気
持
ち
や
望
み
を
信

頼
で
き
る
人
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
は
、

そ
の
人
た
ち
に
と
っ
て
も
大
き
な
意
味
を

持
ち
ま
す
。
思
い
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き

る
う
ち
に
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

 

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
書
こ
う

　
人
生
会
議
後
は
、
話
し
合
っ
た
内
容
を

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
書
き
留
め
ま

し
ょ
う
。
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
病
気

や
け
が
で
意
思
表
示
が
で
き
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
て
も
、
家
族
な
ど
自
分
に
代
わ
っ

て
判
断
す
る
人
が
そ
の
内
容
を
知
る
こ
と

で
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
希
望
や
思
い
が
時
間
と
と
も
に
変
化
し

た
り
、
健
康
状
態
に
よ
っ
て
変
わ
っ
た
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
定
期
的
に

振
り
返
り
、
何
度
で
も
繰
り
返
し
話
し
合

い
、
書
き
直
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
そ
し

て
、
家
族
や
周
囲
の
信
頼
で
き
る
人
に
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
書
い
て
い
る
こ
と

や
保
管
場
所
を
伝
え
て
お
き
、「
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
の
内
容
＝
あ
な
た
の
希
望
」

を
共
有
し
ま
し
ょ
う
。

いきいき長寿課
主事

栫
かこ

井
い

　遥
はる

陽
ひ

　住み慣れた地域で最期まで自分らしく生きるために、大
切な人や信頼する人と話し合うきっかけにしてみませんか。
◉配布場所
いきいき長寿課、各地区地域包括支援センター、都城市
北諸県郡医師会（在宅医療・介護連携相談支援センター）、
都城市・三股町の医療機関など

人生会議漫画・エンディングノートを
配布しています

　自らの最期について考えたことや誰かと話し合ったことはありますか。誰しもいつか必ず直面する心や体の
衰え。市では、市民一人一人が住み慣れた地域で最期まで自分らしく暮らし続けることができるよう、在宅医療・
介護連携推進事業を通して「人生会議」の普及・啓発に取り組んでいます。
 ◎問い合わせ　いきいき長寿課　☎23-2685

住み慣れた地域で、
自分らしく暮らすために
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応
募
資
格
な
ど

◉
応
募
資
格　
高
校
生
以
上
（
地
域
を
問

わ
な
い
）

◉
出
品
料　
１
点
当
た
り
１
５
０
０
円

※ 

22
歳
以
下
（
平
成
15
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
）
は
無
料
。
選
外
の
場

合
で
も
返
金
は
あ
り
ま
せ
ん

◉
出
品
点
数　
１
人
３
点
ま
で 

◉
出
品
条
件　
出
品
作
品
は
出
品
者
の
創

作
で
未
発
表
の
も
の
（
公
募
展
な
ど
で
入

選
以
上
と
な
っ
て
い
な
い
も
の
）
に
限
る

※ 

高
校
生
に
限
り
、
高
等
学
校
総
合
文
化

祭
に
出
品
し
た
作
品
も
出
品
可

◉
募
集
ジ
ャ
ン
ル　
絵
画
・
彫
刻
・
デ
ザ

イ
ン
・
写
真
・
書
・
工
芸
・
映
像
・
そ
の

他※ 

展
示
取
り
扱
い
上
、
作
品
を
【
平
面
】・

【
立
体
】
の
分
類
で
募
集
し
ま
す

◉
そ
の
他　
作
品
の
規
定
な
ど
詳
し
く

は
、「
第
71
回
都
城
市
美
術
展
開
催
要
項
」

を
確
認
く
だ
さ
い

  

賞・
大
賞　
20
万
円
（
１
点
）

・
優
秀
賞　
５
万
円
（
３
点
）

・
優
良
賞　
２
万
円
（
15
点
）

・ 

特
別
賞
「
山
田
新
一
賞
」
５
万
円
（
絵

画
か
ら
１
点
）、「
キ
ャ
ン
バ
ン
特
別
賞
」

５
万
円
（
写
真
の
技
術
を
用
い
た
作

品
か
ら
１
点
）、「
ユ
ー
ス
賞
」
３
万
円

（
40
代
以
下
の
人
の
作
品
か
ら
１
点
）

・ 

高
校
生
特
別
賞　
画
材
券
も
し
く
は
図

書
券
（
４
点
）

  

審
査
委
員
（
五
十
音
順
・
敬
称
略
）

青
山
浩
之
（
横
浜
国
立
大
学
教
育
学
部
教

授
）
書
／
池
田
美
奈
子 （
編
集
者
、
有
限

会
社
Ｉ
Ｉ
Ｄ
Ｊ
）
デ
ザ
イ
ン
・
工
芸
／
倉

石
信し

乃の

（
明
治
大
学
大
学
院
教
授
）
写
真

／
南
雄
介
（
美
術
評
論
家
）
美
術

  

作
品
搬
入
・
搬
出

◉
搬
入
日
時　
８
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰

　
　
　
　
　
　
９
時
30
分
〜
16
時
30
分

◉
搬
出
日
時

・
選
外　
９
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰

・
入
選　
10
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
16
時
30
分

◉
場
所　
市
立
美
術
館　
作
品
搬
入
口

  

作
品
展
示

◉
場
所　
市
立
美
術
館
、
市
立
図
書
館

◉
期
間　
９
月
13
日
㈯
〜
28
日
㈰

※ 

美
術
館
は
９
月
16
日
㈫
・
22
日
㈪
が
休

館

　

都
城
圏
域
の
芸
術
文
化
の
向
上
と
情
操
教
育
の
振
興
お
よ
び
近
隣
市

町
と
の
交
流
を
図
る
た
め
、
令
和
７
年
度
第
71
回
都
城
市
美
術
展
を
開

催
し
ま
す
。今
回
は
、応
募
条
件
や
「
キ
ャ
ン
バ
ン
特
別
賞
」「
ユ
ー
ス
賞
」

な
ど
新
た
に
設
け
ら
れ
た
賞
に
つ
い
て
も
紹
介
し
ま
す
。

 

◎
問
い
合
わ
せ　

市
立
美
術
館　

☎
25
-１
４
４
７

第
70
回
都
城
市
美
術
展
大
賞
作
品
「
追
憶
の
形
象
'20
」
上
田
雄
二

美術館
ホームページ


