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事
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28
（木）

行事なし
自由に遊べます

行
　
事

18 19 20 21

休
館
日

行事なし
自由に遊べます

おでかけエンゼル

行事なし
自由に遊べます

6

休
館
日

休
館
日

1612 13 14 15

10：00～12：00

イオン都城店２F

23

7 8

1

行事なし
自由に遊べます

2

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

10：00～12：00

IT保育園

おでかけエンゼル

8組限定
藍染体験　たたき染め
講師：原田佳菜子先生

行
　
事

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

キッズルーム

ハッピー
ハーフバースデイ

10：30～11：30

図書室

10：00～11：30

29
（金）

ベビーマッサージ
講師：田中 飛鳥　先生

22

 in
イオン都城店

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

9

行事なし
自由に遊べます

11

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

休
館
日

28 29 30

休
館
日

行事なし
自由に遊べます

行
　
事

行
　
事

in
IT保育園

行事なし
自由に遊べます

4 5

8組限定

南棟倉庫

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

10：30～11：30行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

藍染体験

藍の葉を使ってＴシャツにたたき染めします。汚れても良い服
装でお越し下さい。白いＴシャツを各自ご用意下さい。（大人
用でも子ども用でもOK）※10：00開始

先生をお招きして、お子さんと触れ合いながらマッサー
ジをします。最後にママのためのハンドマッサージも有
り♡バスタオル持参。

ベビーマッサージ

★要予約行事について（申込み時間 9：00～14：30→0986-26-9587）

都城市東部地域 子育て支援センターエンゼル

〒885-0042 都城市上長飯町81-11-1

上長飯エンゼル児童館内

TEL 0986-26-9587 FAX 0986-26-9638

HP: http://www.angelkai-swc.jp

開館時間

子育て支援センター 9:00～14:30

ランチルーム 11:30～13:00

児 童 館 10:00～17:00

休 館 日 日曜日 祭日・お盆・年末年始

休館日

11

休館日 休館日休館日

子育て支援 2025

学童さんが夏休みに入るため、終日学

童保育をしています。今月は支援セン

ターの行事数を減らしていますが、支

援センターは自由に遊べます。

新着情報や活

動の様子が見ら

れます

(山の日）

8/27（木）伴走型

子育て支援ハッピー

ハーフバースディ対象

者は生後6ケ月になる子

どもさんです。

★あせも★
汗腺に汗が詰まり皮膚が炎症を起こした状態です。皮膚が擦れ合う部位に多

く発症します。まめに着替え、汗を洗い流すのが予防にもケアにもなります。

昼寝の寝入り時など、汗をかいてもすぐにシャワーが出来ないときは、背中

にガーゼを入れて寝たら抜くなどして、汗が溜まらないように気を付けま

しょう。

★おむつかぶれ★
オムツをしている部分に湿疹ができ、ひりひりした痛みやかゆみをおこしま

す。こまめにおむつを替え、うんちの時は沐浴などしておしりを流します。

おむつが汗で蒸れているようなら、パンツタイプか、ギャザー部分のすく

ないテープタイプに変えても。

夏に多い皮膚トラブル 1年を通して肌を健やかに保つ

キホン
１.清潔にする

汗や汚れは洗い流し、汚れたままにしない。

２.刺激を少なくする
タオルやスポンジでこすったり、石鹸をなん

どもつかったりするなど、肌に負担がかかる

ことはなるべくしない。

３．保湿する

子ども皮膚状態によって必要があるとき

は、保湿剤を使用する場合も。

行事は中止

になったり、変

更になる場合が

ありますホーム

ページの新着情

報のご確認をお

願い致します。

なお、予約後

キャンセルや変

更等される時は、

ご連絡をお願い

致します。


