
【今月の主な行事予定】

五十市 地区だより

生涯学習 生きがい発見 ふれあう五十市

日 曜日 行 事 名 時 刻 場所

１日 金 あゆみホットサロン １４：００～ 地区公

４日 月 高齢者クラブ代表者会 １３：３０～ 地区公

５日 火 自公連館長会 ９：３０～ 地区公

７日 木 民児協定例会 ９：００～ 地区公

７日 木 囲碁教室 １３：００～ 地区公

７日 木 はたちの集い第１回実行委員会 １９：００～ 地区公

８日 金 こけないからだづくり講座体験会 １０：００～ 地区公

9～10日土・日 まち協健康福祉部会 子ども料理教室 １０：００～ 地区公

１７日 日 家庭の日

１８日 月 体育施設利用者会議 １９：００～ 地区公

２１日 木 地区社協 生活養成講座・研修 １０：００～ 地区公

２１日 木 囲碁教室 １３：００～ 地区公

２２日 金 第４回高齢者学級 １０：００～ 地区公

２８日 木 肺がん・結核検診 １１：００～ 地区公

五十市地区の人口 【R7.６.1住基台帳による】

市 人口 １59,0６８人 地区 人口  １7,００９人
男 74,９１３人 男  8,005人
女 84,1５５人 女   9,004人
世帯数 74,０４４世帯       世帯数  7,６７２世帯

７月１～２日、管内の小学校３校、中学校１校、高校２校を対象に、
まちづくり協議会役員による学校訪問が行われました。 学校関連イ
ベントの説明や協力依頼が行われ、連携を図りました。

７月１８日、観音池公園竹楽館「幸の陶」において
２９名が参加し、陶芸体験を行いました。

７月７日、民生委員・児童委員協議会により、今年
は小学生が参加して七夕かざりが作成され、地区公
民館ロビーに７月末まで飾られました。

第３回高齢者学級

民児協による七夕かざり
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７月７日、五十市地区自公連、民児協、地区社教
合同の意見交換会を開催しました。
社会福祉振興における、各団体それぞれの現状と

課題について、意見が交わされました。

まちづくり協議会学校訪問

こけないからだづくり講座体験会

興味はあるけれど、自分にできるのか、どんなことをし
ているのか知りたいなど、体験してみませんか？

対象者 おおむね６５歳以上の都城市民
受 付 １０：００ 開始 １０：１５から９０分程度
服 装 運動ができる服装
準備品 お茶や水 内履き靴 汗拭き用タオル
申込み いきいき長寿課 介護予防担当

ＴＥＬ ２３－３１８４
開催日 ８月８日(金) ９月12日(金) 11月14日(金）

１月29日(木） ３月13日(金)

■毎週金曜日は福祉相談日です
福祉介護等でお困りの方は、地区公(１０時～１５時)、
今町多研（１０時～１２時）社会福祉事務局まで

自公連・民児協・地区社教
合同意見交換会
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