
【今月の主な行事予定】

五十市

地区だより

生きがい発見 ふれあう五十市

日 曜日 行 事 名 時 刻 場 所

２日 木 囲碁教室 １３：００～ 地区公

３日 金 まち協 地域づくり・青少年部会 １９：００～ 地区公

６日 月 自公連館長会・訪問座談会 ９：３０～ 大岩田玉利

６日 月 高齢者クラブ代表者会 １３：３０～ 地区公

９日 木 民児協定例会 ９：００～ 地区公

１０日 金 高齢者学級 野外研修 ８：５０～ 宮崎市

１０日 金 男性クッキング ９：００～ 地区公

１５日 水 体育施設利用者会議 １９：００～ 地区公

１６日 木 囲碁教室 １３：００～ 地区公

１６日 木 フレイル予防教室 １３：３０～ 地区公

２３日 木 フレイル予防教室 １３：３０～ 地区公

２９日 木 社協 地域福祉計画策定委員会 １８：００～ 地区公

３０日 木 囲碁教室 １３：００～ 地区公

五十市地区の人口 【R7.９.1住基台帳による】

市 人口 １58,９７９人 地区 人口  １7,０７３人
男 74,８９６人 男  8,0４１人
女 84,０８３人 女   9,0３２人
世帯数 74,０９２世帯       世帯数  7,６9３世帯

(1) 第２回五十市地区歴史探訪巡り
・期日 １０月２６日(日) ９：３０～１３：００
・会場 都城島津邸→都城市歴史資料館→都城自衛隊駐屯地(昼食)
・募集人数 ２０名 ・参加料５００円
・申込 １０月１７日(金)まで
(2) 五十市ブロックふれあいグラウンドゴルフ大会
・期日 １１月２日(日) ８：３０開会式 ９：００競技開始 小雨決行
・会場 都島公園 ・参加料 １チーム１,０００円
・参加資格 鷹尾、久保原町、五十町、平塚町、都島町内の居住者
・申込 １０月１７日(金)まで
※問い合わせは、地区公民館まち協担当 TEL23-2184

第４５回ふれあい文化祭 第５回高齢者学級

■毎週金曜日は福祉相談日です
福祉介護等でお困りの方は、地区公(１０時～１５時)、
今町多研（１０時～１２時）社会福祉事務局まで

令和７年１０月１日発行   五十市地区公民館

TEL:23-2184 FAX：21-3040

はたちの集い開催期日決定！

９月２６日、五十市地区体育館において、スポーツ推
進委員２名の指導によりスポーツ大会が開催され、参加
者５５名が、スカットボール、ボッチャを楽しみました。

■１０月２２日(水) 五十市地区公民館玄関前
(1)乳がん検診【要予約】 ※２回目は夜間実施
①１３時～１５時２０分 ②１７時～１９時２０分

(2)大腸がん検診
②１７時～１９時２０分

１０月１９日は家庭の日

１０月の検診案内 

令和７年度の五十市地区「はたちの集い」実行委員会が、新
しく二十歳を迎える人、まちづくり協議会、自公連、青少協、婦
人連協の代表者等で構成員し、去る９月７日に発足しました。
開催期日と会場については、次のとおり決定しました。
※申込方法については、後日案内いたします。

■期日 令和８年１月４日(日) １２：００開会
■会場 総合文化ホール

五十市地区ふれあい文化祭の開催期日が決まりました。

期日 １１月２３日（日） ９時～１５時

会場 五十市地区公民館

■募集部門
【作品展示】 【農産物等展示販売】 【演芸】
■申込期間 10月2０日（月）～11月４日（火） 期日厳守
■申込先 五十市地区公民館内「まちづくり協議会」
■参加資格 五十市地区の住民・各種団体の皆さん
■申込書 部門毎の申込書に記入して提出ください。
※申込書と開催要領は、五十市地区公民館にあります。
※団体の場合は、団体ごとに一括して申し込みください。
※個人の場合は各自治公民館を通して申し込みください。
※搬入や搬出等の詳細は、開催要領をご覧ください。
■問合せ先 五十市地区公民館 0986(23)2184

まち協イベント案内 
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