
  

 

 

 

【沖水管内人口推移等】 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町別世帯数・人口集計   （９月１日現在） 

町 名 世帯数 人 口 高齢化率 

吉 尾 １，３８１ ２，７１０ １７．０６ 

金 田 １，３２０ ３，１５６ ２３．５４ 

太郎坊 １，２７５ ３，１５４ ２３．９２ 

高 木 １，０６２ ２，３３０ ３０．８１ 

都 北 ２，２１０ ４，０６８ ２５．９６ 

合計・平均 ７，２４８ １５．４１８ ２４．４８ 

 

【行事予定】 

１０月２日（火） 第７回公民館長会議 

  １２日（日） 沖水地区大運動会 

  ３０日（木） 市長・教育長を囲む座談会 

  ３１日（金） 市 合同金婚式 

【都城工業高等専門学校】 
（高千穂寮完成見学会） 

８月 27 日（水）、都城高専において、新しい

学生寮「高千穂寮」の完成見学会が開催されまし

た。市の地域振興課長や国際交流員、地域の自治

公民館長が招待され、寮施設を見学しました。 

高千穂寮には、現在 279 名が入寮、そのうち

の 78 名が女性です。また、ウガンダ、フィリピ

ン、インドネシアからの留学生 3 名も含まれてい

ます。 

田村校長によると、都城高専は国際化を推進し

ており、今後 3 年間で 10 名程度の留学生を確保

する計画とのことです。 

なお、11 月 1 日には学園祭が開催されます。 

近隣の方もぜひお出かけください。 

 

【高齢者クラブ】 
（第４回高齢者学級） 

９月１2 日（金）、沖水地区の第４回 高齢者学

級として、地区公民館においてスカッドボール大

会を開催しました。 

 ３つの高齢者クラブから、8 チーム 38 名が参

加、日ごろ鍛えたテクニックを存分に発揮し,白熱

した好ゲームが展開されました。 

 なお、山野原高齢者クラブの 2 チームが優勝・

準優勝の結果となりました。 

 

 

【社会福祉協議会】 
（男の料理教室） 

９月２４日、地区公民館の調理室において「男の

料理教室」が開催されました。 

各自治公民館から、普段は台所に立つ機会の少

ない男性たちが参加しました。慣れない包丁さば

きに苦戦する場面もありましたが、地区の食生活

改善推進員のサポートにより、どの班もおいしい

料理を完成させることができました。 

これを機に、参加された男性の皆さんが日常的

に台所に立つ日も近いかもしれませんね。 

 

    

【お知らせ】 
（はたちの集い） 

 市のホームページで案内しているとおり、市内各

地区「はたちの集い」の日程、開催場所が決定しま

した。沖水地区については、下記のとおり開催する

こととなりましたので、多くの方の参加をお待ちし

ています。 

開催日時 …令和 8 年 1 月 3 日（土） 

      11 時～開式 （10 時 30 分受付開始） 

開催場所 …沖水地区公民館 

式典対象者…H17年4/２～H18年４/1生まれで 

都城市在住及び出身者 

   

※１１月初旬から案内状を式典対象者へ送付しますので、 

案内状に記載されている QR コードから出欠の回答をお願 

いします。 

 

スポーツ教室のお知らせ 
沖水地区のスポーツ推進員が主催する「スポーツ

教室」が下記のチラシのとおり開催されます。 

スポーツの秋です! 身体に負担の少ない新スポ

ーツで汗を流しませんか？ 

      

【住みよいまち沖水協議会】 
（第８０回 沖水地区大運動会） 

１０月１２日（日）、沖水小学校の運動場におい

て、昭和 21 年の第１回から数えて８０回目を迎

える沖水地区の大運動会が開催されます。 

地域の絆を深める伝統行事ですので、多くの方

の参加をお願いします。 

       

【自公連】 
（敬老祝賀会：松之元自治公民館） 

９月１５日の敬老の日に合わせて、14・15 日

の両日に、管内 12 自治公民館の敬老会が開催さ

れました。 

 松之元自治公民館においても 14 日（日）、75

歳以上の高齢者７５人が参加する敬老祝賀会が盛

大に開催されました。松之元地区には 75 歳以上

の高齢者が 328 名在籍、最高齢者は 101 歳との

ことです。 

 祝賀会では芸達者な館員を含む９組が様々な出

し物で参加者を楽しませました。 

沖水地区だより 10 月号 令和７年 10 月１日 第３４5 号 


