
 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいき学級でスマホ講座 
 ８月の高齢者いきいき学級は、スマートフォン

を使って、脳トレーニングやヨガや座位ダンスな

どのエクササイズができる、ソフトウエア「スマ

イル都城」の紹介や登録、使い方の説明などが、

８月26日と28日の２日間に分けてありました。 

 ８月28日(木)は安久豊満学級の18人が参加し、

都城市デジタル統括課の職員２人が、マイナンバ

ーカードとスマートフォンを使って登録のお手

伝いをしました。登録完了後は、スマイル都城で

できる脳トレーニングを始めとしたサービスの

紹介があり、最後に登録が完了した人にはＱＵＯ

カード(500円)が贈られました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

▲スマートフォンを使って登録の仕方を学ぶ学級生 

また、スマートフォンを持っていない人は別途

講座を行い、上安久の安藤孝幸さんに、自身が作

られたテキスト「今残したい昭和の都城ことば」

を使って、昔

の方言を使っ

た川柳や狂句

などの文章の

解説をしても

らいました。 

       ▲安藤さんの楽しい方言語りに 

        聞き入る学級生 

中世のお城展を開催中 
 都城市教育委員会文化財課の巡回企画展「都城

盆地のお城たち」が９月12日(金)から10月14日

(火)まで中郷地区公民館で開かれています。 

 都城市内に残る中世の城跡54か所の場所を示

す地図や史料が図書室に展示してあります。 

 パネルや出土品などを展示して市内の城跡の

紹介をしており、主なものでは、都城の地名のも

とになった都城(都島町)は、永和元(1375)年に北

郷家２代義久が築城し、８代忠相(ただすけ)が盆

地を統一する足掛かりとなった重要な拠点で、元

和元(1615)年の一国一城令

により廃城となったとあり

ます。この都城本丸跡から

出土した、豊臣家の家紋「五

七の桐」が入った「桐紋軒

丸瓦」も展示されています。 

 中郷地区にある３城跡も紹介されています。 

【池平城跡(豊満町)】 

 池平池の北側にあったもので、1380年の書状に

よると、九州探題今川了俊が対立していた島津氏

追討のため都城包囲網の拠点としていたことが

うかがえます。 

【六ケ村城跡(安久町)】 

 1533年頃の記事に見られます。北郷忠相が築い

たとされ、三俣院(高城・梶山城)攻略のため臨時

の陣城として築かれたと考えられます。 

【梅北城跡(梅北町)】 

 万寿３(1026)年に太宰大監平季基(たいらすえ

もと)が築いたという伝承があります。 

 

 

 

早朝啓発で安全運転を呼び掛け 
 ９月22日(月)に都城地区交通安全協会中郷支

部と中郷地区自治公民館連絡協議会の合同で秋

の全国交通安全運動早朝啓発を実施しました。 

 主要交差点での小学生の登校見守りと通勤途

中のドライバーへちらしの配布を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲安久小児童の登校を見守る協会と館長の皆さん 

 

一人暮らし女性のための料理教室 
 みんなで楽しく料理しましょう。 

●日時 10月８日(水) 午前10時～ 

●場所 中郷地区公民館 

●費用 ３００円／１人 

●申し込み・問い合わせ 10月６日(月)までに、 

 中郷地区社会福祉協議会事務局(永山)へ 

 ℡０８０－２７７２－９６６７ 

 

さつまいも収穫祭を実施します 
 ４月に植えたさつまいもを掘り上げて、がねや

さつま汁にしていただきます。 

●日時 10月19日(日) 午前10時～ 

●場所 中郷地区公民館集合 

●申し込み先 中郷地区壮青年連協会長 原田 

       ℡０９０－３８８２－７１７０ 

はたちの集いは１月４日(日)に開催 
 二十歳の成人を祝う、令和７年度中郷地区はた

ちの集いは、実行委員会を立ち上げ、令和８年 

１月４日(日)に開催することを決めました。 

●日時 令和８年１月４日(日) 

    受付 午前10時～ 

    式典 午前10時30分～ 

●場所 中郷地区公民館多目的ホール 

●対象 平成17年４月２日～平成18年４月１日

の生まれで、中郷地区の在住者または出身者、

中郷中学校の卒業生 

●問い合わせ 中郷地区公民館 ℡39-0713 

 

ふれあい文化祭・福祉まつり(告知) 
 中郷地区ふれあい文化祭・福祉まつりを 開催

します。地域の方々や幼児・小中学生の作品 展

示のほか、健康介護コーナー、フリーマーケット、

焼きそば・豚汁・ぜんざいの販売などがあります。

(９日(日)は作品展示のみ) 

●日時・内容  

11月８日(土) 午前９時20分～午後４時 

オープニング(中郷保育所) 午前９時20分～ 

開会式、児童生徒意見発表 午前９時30分～ 

安久節コンテスト 

正調安久節部門 午前10時～ 

オリジナル部門 午後１時30分～ 

11月９日(日) 午前９時30分～正午 

教育文化講演会 午前９時30分～ 

中郷地区壮青年連協創立50周年記念講演会 

演題 地域に笑いと元気を 

講師 チンドン屋 宮田 わかなさん 

●場所 中郷地区体育館 

 ※福祉まつりは８日(土)のみ、午後３時まで 

なかごう 10月号 
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Nakago district communications of October 

▲桐紋軒丸瓦(都城跡) 

▲梅北城跡から出土した青花皿と白磁皿 

安藤高幸書 
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