
 

校
こ う

庭
てい

の木
き

々
ぎ

が色
いろ

づき、日
ひ

に日
ひ

に秋
あき

が深
ふか

まってきたことを感
かん

じます。昔
むかし

から

日
に

本
ほん

人
じん

にとって重
じゅう

要
よ う

な穀
こ く

物
もつ

であるお米
こめ

をはじめ、大
だい

豆
ず

やそば、里
さ と

いもなど、

さまざまな作
さ く

物
もつ

が収
しゅう

穫
か く

時
じ

期
き

を迎
むか

えています。各
か く

地
ち

で収
しゅう

穫
か く

を祝
いわ

うお祭
まつ

りが開
かい

催
さい

され、11月
がつ

23日
にち

には「新
にい

嘗
なめ

祭
さい

」という伝
でん

統
と う

的
てき

な宮
きゅう

中
ちゅう

行
ぎょう

事
じ

が行
おこな

われま

す。この日
ひ

は「勤
きん

労
ろ う

感
かん

謝
し ゃ

の日
ひ

」として国
こ く

民
みん

の祝
しゅく

日
じつ

になっていますが、食
た

べる

ことは、たくさんの人
ひと

の勤
きん

労
ろ う

に支
ささ

えられていることを忘
わす

れずに、日
ひ

々
び

の食
しょく

事
じ

を大
たい

切
せつ

にいただきましょう。 

〈ベジ活
かつ

の日
ひ

〉
＞

 ☆1１月
がつ

１９日
に ち

（水
すい

） 

 ・チーズパン ・かぶ入
い

りポトフ ・スパゲティサラダ 

〈ふるさと給食
きゅうしょく

〉 ☆1１月
がつ

１０日
か

（月
げつ

） 

・ごはん ・幸
しあわ

せ上々
あげあげ

鶏
と り

のからあげ ・きゅうりとわかめの酢
す

の物
も の

 ・千切
せ ん ぎ り

大根
だ い こ ん

のみそ汁
し る

 

〈山之口
や ま の く ち

小
しょう

 リクエストメニュー〉 ☆1１月
がつ

１８日
に ち

（火
か

） 

 ・わかめごはん ・揚
あ

げギョーザ ・春雨
は る さ め

サラダ ・キムチ汁
じる

 ・モチクリームアイス 

 

が つ ち さ ん ち し ょ う

月間
げ っ か ん

です！
11月

が つ

10日
に ち げ つ

）～14日
に ち き ん み や ざ き け ん さ ん しょくざい

を
し よ う

しています。

山之口学校給食センター 


