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西岳診療所前の田んぼにて（10／7） 

稲刈りをしました！ 

西岳小では毎年恒例の稲刈りをしま

した。初夏に植えた苗は立派な稲穂を

垂れており、児童は慣れない鎌の扱い

に苦戦しながらも、田んぼの四角の刈

り取りや、コンバインでの脱穀の手伝

いをしました。今年もおいしい西岳米

がたくさん穫れました。 
 

西岳の地区別世帯数と人口（10月１日現在） 

地区名 世帯数 人 口 男 女 

美 川 町 172 283 127 156 

高 野 町  209 349 154 195 

吉之元町 218 339 165 174 

御 池 町 48 101 46 55 

夏 尾 町 180 296 137 159 

合 計 827 1,368 629 739 
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グラウンドゴルフ大会のお知らせ 
 

まち協スポーツ普及部会でグラウンドゴルフ大会を開催しま

す。下記の日程で開催しますので、ふるってご参加ください。 
 

開催日時：令和７年11月24日（月）午前8時30分 

開催場所：西岳地区市民広場       

参 加 料：無料 

申込期限：令和７年11月17日（月）   

申 込 先：西岳地区公民館 33-2000 

またはスポーツ推進員 

※１チーム6人（5人でも可）で申し込み        

   できます。 
 

《 楽しかったスカットボール大会 》 
  

 
 

 

 

高齢者学級グラウンドゴルフ大会 
 10月10日（金）の高齢者学級では、グラウンドゴルフ大会

を開催しました。今年は当日の欠席者が多く、チーム編成が困難

でしたが、天気もよく気持ちのいい汗をかきながらプレイでき、

楽しく和気あいあいとした大会となりました。 
 

【優 勝】柳 ヨシ子さん   【準優勝】吉田 エイ子さん 

【３ 位】幣次 えみ子さん 【４ 位】寺前 イツ子さん 

【５ 位】前田 一広さん  【６ 位】末原 チリ子さん 
 

  
 

  
 

「西岳映画まつり」のお知らせ 
 

西岳地区社会福祉協議会では、赤い羽根共同募金の助成を受け

て、下記のとおり映画祭を開催します。今回の映画は、老いを受

けとめ、自由な心で変えていく暮らしをしながら、いくつになっ

ても幸せに生きるヒントをくれるドキュメンタリーです。ぜひご

覧になってください。 
 

映画名 「１０４歳、哲代さんのひとり暮らし」 

日 時 11月15日（土）13：00～ 上映時間94分 

場 所 西岳小中学校体育館 

料 金 高校生以上500円（中学生以下無料） 

問合せ先 090-9605-2347（事務局／山下） 

 

西岳診療所からのお知らせ 

○「インフルエンザ予防接種」を実施しています。 

・期 間  令和８年２月２6日（木）まで 

・実施日  月・木曜日の午後 

○「肺炎球菌ワクチン予防接種（高齢者・一般）」を随時受け付 

けています。 

  ※完全予約制です。詳しくは、窓口にお問合わせ下さい。 

   診療所：☎３３－１５１０   

くれよん号 巡回カレンダー 

11月19日（水） 夏 尾小学校 13時10分～13時45分 

11月 26日（水） 吉之元小学校 13時00分～13時45分 

11月 26日（水） 西 岳小学校 14時15分～15時30分 

 

 
 

３日（月）ふれあい文化祭（文化の日）  9時00分～ 

７日（金）公民館長・まち協定例会    9時00分～ 

７日（金）西岳地区忠霊塔慰霊祭     １０時３0分～ 

９日（日）御池畜産まつり        １１時00分～ 

１０日（月）民児協定例会         9時00分～ 

 １０日（月）行政と館長の合同会議    １５時30分～ 

 １５日（土）えびの岳散策（まち協主催）  ９時00分～ 

１５日（土）西岳映画まつり       １３時00分～ 

    映画名「104歳、哲代さんのひとり暮らし」 

１７日（月）人権相談（於：公民館）    9時00分～ 

２１日（金）高齢者学級 講演会     １０時00分～ 

      市役所国際交流推進室 「多文化共生社会」 

 ２３日（日）勤労感謝の日 

２３日（日）「はるおさんげぇ」開店日  １０時00分～  

２４日（月）まち協グラウンドゴルフ大会  ８時30分～ 

 ２７日（木）～２８日（金）西岳地区自治館長視察研修  

  

≪1１月の主な行事予定 ≫ 

 

 

まち協スポーツ普及部

会では10月４日に9チ

ーム 42 名の参加者でス

カットボール大会を開催

しました。また、宮崎大

学で開発された移動機能

のリハビリに活用される

「ロコボット」（写真下）

を合間に体験し、楽しい

時間を過ごしました。 

 

【成績】優勝 上川内B 

２位 馬 渡A 

３位 上川内A 

パーフェクト賞  折田代B 

  

 


