
読者プレゼント今月の

プレゼントの応募方法

※ 市公式LINEとお友だちの人は、プレゼントボタンから
応募できます

▶
点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い

読者のお便り

力企業の

都城をけん引する企業を紹介

Vol.64

和洋菓子　稲谷製菓

☎ 22-3671

Corporate
Power

看板商品　酒まんじゅう

３代目代表　稲谷孝太さん

◎応募締め切り　１月31日（土）　当日消印有効
◎当選者発表　本紙３月号
◎11月号当選者　りゅうちゃんさん　ほか29人
◎11月号応募総数　145通

はがきに住所、氏名、電話番号と、１月号を読んだ
感想などを書いて〒885-8555まで。
応募者の中から抽選でプレゼントを差し上げます。

　注文後に揚げる“揚げたて”が自慢の自家製
リングドーナツ（きなこ、ココア、パウダー
シュガー）をプレゼント。さくっと、ふわっ
と、もちっとした食感をお楽しみください。

N
ニ ケ ル

ickel donut（姫城町9-7）☎070-5537-8818

揚げたてリングドーナツ３種×２　10人
プレゼント提供事業者

郵便はがきにこの面を貼り付けて、
宛名面に次のとおり記載の上、郵送ください。

お待ちしています

　
昭
和
32
年
に
創
業
し
、
65
年
以
上
に
わ

た
り
地
域
で
愛
さ
れ
続
け
る
稲
谷
製
菓
。

パ
ン
工
場
で
勤
務
し
て
い
た
創
業
者
の
稲

谷
孝
一
郎
さ
ん
が
独
立
後
、
パ
ン
の
発
酵

技
術
を
生
か
し
て
作
っ
た
「
酒
ま
ん
じ
ゅ

う
」
が
人
気
と
な
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
店
を
構
え
ま
し
た
。
現
在
は
、
２
代
目

の
豊と

よ

孝た
か

さ
ん
と
洋
菓
子
店
で
修
業
し
た
孝

太
さ
ん
が
３
代
目
と
し
て
味
を
守
り
な
が

ら
新
し
い
魅
力
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　
看
板
商
品
の
「
酒
ま
ん
じ
ゅ
う
」
は
、

米
と
糀こ

う
じ
を
自
家
発
酵
さ
せ
た
酒さ

か

種だ
ね

と
少
量

の
イ
ー
ス
ト
菌
で
生
地
を
膨
ら
ま
せ
ま
す
。

生
地
は
温
度
や
湿
度
に
左
右
さ
れ
や
す
く
、

毎
日
同
じ
仕
上
が
り
に
す
る
に
は
経
験
と

勘
が
不
可
欠
。「
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
あ
り
ま

せ
ん
。
父
（
豊
孝
さ
ん
）
も
私
も
先
代
の

背
中
を
見
て
覚
え
て
き
ま
し
た
」
と
孝
太

さ
ん
は
語
り
ま
す
。
じ
っ
く
り
発
酵
さ
せ

た
生
地
は
ほ
ん
の
り
と
ほ
の
か
な
糀
の
香

り
と
甘
み
が
広
が
り
、
一
晩
以
上
寝
か
せ

て
仕
上
げ
た
小
豆
の
餡あ

ん

と
絶
妙
に
調
和
し

ま
す
。
多
い
日
に
は
千
個
以
上
も
売
れ
る

人
気
ぶ
り
で
す
。

　
ま
た
、
孝
太
さ
ん
は
洋
菓
子
作
り
の
経

験
を
生
か
し
、
小
豆
の
煮
汁
を
く
ず
粉
で

固
め
た
和
風
プ
リ
ン
「
と
ろ
り
ん
」
や
小

豆
入
り
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
な
ど
、
和
洋
折

衷
の
新
商
品
を
開
発
。
こ
の
ほ
か
、
日
持

ち
す
る
手
土
産
と
し
て
「
小
豆
じ
ゃ
む
」

な
ど
店
頭
に
は
多
様
な
商
品
が
並
び
ま
す
。

　
小
学
生
か
ら
年
配
の
常
連
客
ま
で
幅
広

い
世
代
が
足
を
運
ぶ
同
店
。「
包
装
紙
を

見
た
ら
思
い
出
し
て
も
ら
え
る
ま
ち
の
お

菓
子
屋
さ
ん
で
あ
り
た
い
」
と
語
る
孝
太

さ
ん
。
変
わ
ら
な
い
味
と
製
法
を
守
り
な

が
ら
、
地
域
に
寄
り
添
い
、
都
城
の
〝
懐

か
し
い
味
〞
を
届
け
続
け
ま
す
。

宛先
　郵便番号　８８５－８５５５
　都城市役所秘書広報課　行
　※住所の記載は不要

送付者情報
①氏名、②フリガナ、
③ペンネームまたはイニシャル、
④郵便番号、⑤住所、⑥電話番号
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歴史探訪 !

都城
市立美術館vol.93
Miyakonojo City Museum of Art 

都
城
島
津

◎問い合わせ　文化財課　☎23-9547 ◎問い合わせ　都城島津邸　☎23-2116

「金
クム
剛
ガン
山
サン
」

山田　新一　作　（1930年代）

安政3年2月付口上覚（帰
き
帆
はん
ノ
の
折
おり
江
え
戸
ど
表
おもて

より鯨
くじらだてかいつみくだ
建買積下シニ付）

都城が町から市へ、大正13年の議事録

江戸と南九州を船でつないだ後藤家

　明治21（1888）年、近代日本における地方自治
の基本を定めた法律「市制及

および

町村制」が交付され
たことをきっかけに、翌年には全国で31の市が誕
生し、九州でも長崎・福岡・久留米・佐賀・熊本・
鹿児島の６つのまちで市制が施行されました。この
時、宮崎県下の都城町が市制施行に至らなかったの
は、町の人口が市制施行要件の３万人に達していな
いと考えられていたためでした。
　時を経て、大正12（1923）年、都城町の都城電気
株式会社公営化問題に関連して都城警察署が都城の
人口調査を実施したところ、人口が３万人を超えてい
ることが判明します。これを契機に、市制施行への
取り組みが急速に進みました。本資料は、大正13年
１～３月の町議会議事録で、こ
れによると同年１月26日の町議
会で「市制施行申請ノ件」が満
場一致で可決されています。こ
のことを受け、都城町は県庁を
経由して内務大臣に市制施行の
申請を提出。同年４月１日に初
めて「都城市」を名乗りました。
※ 本資料は、５月24日㈰まで開催の新市誕生20周
年記念事業・都城築城650年記念特別展「城から
町、そして市へ」で展示中

　高城郷（現高城町）で商業を営んでいた後藤家。
８代目当主五

ご

市
いち

は、船を取得して鹿児島藩の御用を
務めるなど、広範な海運業を展開していました。
　本史料は、後藤家が本市に寄贈した膨大な史料の
一部で、当時の海運業の実態を示す興味深い覚書で
す。黒船来航から間もない安政３（1856）年２月、
江戸から帰帆する後藤家が、鹿児島藩に鯨

くじらだて

建（鯨の
骨粉）を買い付けて廻船したいと願い出た旨が記さ
れています。鹿児島藩は、商品作物の栽培を奨励す
るも肥料不足が課題で、その状況を受けた後藤家が、
高岡郷（現宮崎市）の商人と連名で、肥料になる鯨
建を仕入れて帰帆できるよう藩に嘆願したのです。
　江戸中期以降、鹿児島藩ではこのような海運によ
る鯨建の買い付けと搬送が盛んになりました。後藤
家らの海運商人が、鹿児島藩の農政に深く関わって
いたことを示す貴重な史料です。
※ 本史料は、３月15日㈰まで開催中の収蔵史料展で
展示中

　朝鮮半島の名山・金剛山の雄大な山並みを描いた本作。
1930年代に景勝地として親しまれた金剛山の複雑な地形
が織りなす景観は、若山牧水や山内多門など多くの芸術
家の創作の源泉となりました。作者の山田新一（1899～
1991）は本市ゆかりの洋画家で、東京美術学校卒業後は
ソウルに移り住み、スケッチ旅行でたびたび金剛山を訪れ
ています。
　戦後の混乱で当時の作品の多くが失われた中、三層合板
に描かれた本作には、合板の層間剝離や木のひび割れに伴
う絵具層の亀裂が生じていました。令和５年度に剝離箇所
の接着や表面の洗浄・保護などの修復を行いよみがえった
この一枚は、貴重なソウル時代の現存作の１つです。
※ 本作は、2月23日㈪まで開催している収蔵作品展「修復
記念展　美の方

はこ

舟」に展示予定
◎問い合わせ　市立美術館　☎ 25-1447

大正13年自一月至三月会議
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観光地や遊び場、イベント、グルメスポットなど、
市内で楽しめる場所・モノ・コトを紹介！

◎問い合わせ
　みやこんじょ PR課　☎23-2615

 L e
t ʼ ｓ

 m
iyakon Joy L

e
tʼ
ｓ

 m
i y

a k o n  J o y

Let’ｓ

Miyakon
Joy

みやこんじ
ょい

◎問い合わせ
市立図書館 ☎22-0239
高城図書館 ☎58-4224

新 刊 紹 介

おすすめ図書
こうまくん
きくちちき(作)、大日本図書(出版）

　テントウムシやウサギに「ぼく、は
しってるの」と喜びを伝え、走り続け
るこうまくん。いったいどこへ向かう
のでしょう。旅したような、すがすが
しい気持ちになる絵本です。

装いの翼　おしゃれと表現と
行司千絵(著)、岩波書店（出版）

　多感な時期を戦禍の中で過ごし、戦
後は表現者として生きた、いわさきち
ひろ、茨木のり子、岡

おかのう え と し こ

上淑子。３人の
私生活や美意識を、愛用の服やゆかり
の人々、時代背景からひも解く１冊。

大みそかの夜

使
い
方

と
し
と
い
ば
ん
の
　
そ
ば
は
　
ん
め
ど

意
味

大
み
そ
か
の
夜
の
　
そ
ば
は
　
お
い
し
い
よ

◎問い合わせ　秘書広報課　☎23-3174

背景
「年取り晩」の転訛。昔は数え年（出生時が 1歳で元日
に歳を取る数え方）で年齢を数えたことに由来。
※方言は市内でも地域や年齢によって異なります
参考文献　瀬戸山計

け
佐
さ
儀
のり
著「都城さつま方言辞典」

「
み
や
こ
ん
じ
ょ
大
使
」
と
は
？

　
市
で
は
、
本
市
の
魅
力
を
県
内
外
に
Ｐ

Ｒ
す
る
た
め
、
本
市
に
ゆ
か
り
が
あ
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
す
る
人
た
ち
に

「
み
や
こ
ん
じ
ょ
大
使
」
を
委
嘱
し
て
い

ま
す
。

　
大
使
は
、
芸
能
関
係
者
や
ス
ポ
ー
ツ
選

手
、
文
化
人
、
報
道
関
係
者
、
地
域
で
活

躍
し
て
い
る
人
な
ど
、
令
和
７
年
11
月
時

点
で
２
４
０
人
。
多
く
の
大
使
が
本
市
を

応
援
し
、そ
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

みやこんじょ大使大集合で幸せ上々

都
城
の
ま
ち
な
か
に

み
や
こ
ん
じ
ょ
大
使
大
集
合
！

　
１
月
１
日
で

新
都
城
市
誕
生

20
周
年
を
迎
え

た
本
市
。
今
回
、

こ
れ
を
記
念

し
た
イ
ベ
ン
ト

「
み
や
こ
ん
じ
ょ

大
使
大
集
合
」

をM

マ

ル

allm

マ

ル

all

ま

ち
な
か
広
場
で
開
催
し
ま
す
。

　
県
内
外
で
都
城
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
る
大
使

た
ち
が
一
堂
に
会
し
、
市
民
の
皆
様
と
交

流
す
る
本
イ
ベ
ン
ト
。「
過
去
」「
現
在
」

「
未
来
」
の
テ
ー
マ
で
、
み
や
こ
ん
じ
ょ

大
使
が
フ
リ
ー
ト
ー
ク
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
貴
重
な
機
会
に
、
普
段
は
な
か
な

か
会
う
こ
と
が
で
き
な
い
大
使
た
ち
に
会

い
に
来
ま
せ
ん
か
。

※
シ
ー
ズ
ン
マ
ル
シ
ェ
同
日
開
催

としといばん

【市 立 図 書 館】●休 館 日／
●開館時間／

２月３日・４日
９：00～21：00

【高 城 図 書 館】●休 館 日／１月12日・13日・18日・20日・27日、
２月３日・10日・11日・15日

●開館時間／９：30～18：00

【
み
や
こ
ん
じ
ょ
大
使
大
集
合
】

◉
日
時　
１
月
18
日
㈰　
11
時~

14
時

◉
場
所　

M
allm

all

ま
ち
な
か
広
場

◉
出
演
予
定
者　
（
敬
称
略
）温
水
洋
一
、

永
瀬
正
敏
、
Ｄ
Ｊ
Ｐポ

ッ

キ

ー

Ｏ
Ｃ
Ｋ
Ｙ
、
小
早

川
真
由
、
中
西
可
奈
、
木
村
つ
づ
く
、

コ
レ
ナ
ガ
カ
オ
リ
、
濱
田
詩
朗

※
委
嘱
順
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　組織では、さまざまな仕事をみんなで分担しなが
ら進めています。一人ひとりが自分の仕事に責任を
持ってやり遂げていくことが組織全体の成功につな
がりますが、仕事を進める中では、当初想定してい
なかった誰にも属していない仕事も生じてきます。
　自分の仕事ではないと言うのは簡単ですが、結局
は誰かが担わなければ、仕事を成功に導くことはで
きません。
　いたずらに時間をかけてやらない理由を探すので
はなく、前向きな姿勢でどうしたらやることができ
るのかを考え、自分の成長につながるという思いを
持って仕事に取り組むことが、組織全体にも良い影
響を与えます。

都 城 市 現 住 人 口

※令和２年国勢調査に基づく推計人口

スマートフォンか
らも統計情報を
確認できます。

⑮

届けたい都城の風景

宇宙開発の仕事をする
ＪＡⅩＡの研究員になりたい

私の夢
二見　日

ひ よ り

愛さん　高崎麓小６年

自分の仕事ではないと言わない

◎問い合わせ　フィロソフィ推進課　☎23-7163

第２部　素晴らしい都城市とするために

「青井岳自然公園」（山之口町山之口）

編
集
後
記

　新しい年を迎えると新しい習慣を始めたくなります
よね。SNS初心者の人におすすめしたいのは、広報
紙＋市公式SNSの二刀流の情報収集。広報紙で深く、
SNSで早く。大きな話題だけでなく身近な小ネタも
あり、都城の今が立体的に見えてきますよ。 （直）

　20年前のこの時期は、大学受験の最後の追い込み
の真っ只中。毎日夜遅くまで机にかじりついて必死
に勉強した記憶と、母が差し入れてくれた温かいコ
コアの味がよみがえりました。日々努力を重ねる受
験生の皆さんとご家族にエールを送ります！ （茉）

　市内各地で紅葉が色付き始めた11月
下旬。紅葉狩りに訪れる人たちで賑

にぎ

わう
青井岳自然公園を訪れました。
　この日撮影しようと意気込んでいたの
は、眩

まぶ

しい紅葉の中を走る日豊本線の車
両を捉える１枚。１時間にたった２回の
チャンスを逃すまいと、息を止めながら
シャッターを押しました。
【撮影データ】
デジタルカメラ　レンズ70～ 200mm・F2.8、
1/640秒　F22　焦点距離200mm　ISO1600

令和７年 12月１日現在 前 月 比 前 年 比
世 帯 数 74,209 世帯 13 449
人口総数 159,058 人 -30 -487
男 性 74,973 人 15 -142
女 性 84,085 人 -45 -345

第１章 一人ひとりが都城市役所
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お
き
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自
然
と
伝
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／
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／
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昌
堂

レシピ提供
　都城の郷土料理「がね」にチーズや
ベーコン、コンソメを入れ、野菜が苦
手な子どもも食べやすいように洋風に
仕上げました。里芋のそぼろあんかけは、
ショウガやごま油で風味を加えて減塩し、
黒砂糖を使うことでコクを出しています。

　食生活改善推進員連絡協議会は、講習
会や親子料理教室などの活動を通して、
地域のみなさんに食事や健康の大切さを
伝えています。自身や家族の健康のため
に、ぜひ自宅で健康を意識したレシピを
実践することから始めてみませんか。

今月のレシピ　― Recipe of the month ―

洋風がねと里芋のそぼろあんかけ

洋風がね
●材料（10～15個分）

里芋のそぼろあんかけ
●材料（４人分）

サツマイモ 300g Ａ 卵 １個
ベーコン 45g 小麦粉 100g
ニンジン 120g 無調整豆乳 100ml
揚げ油 適量 コンソメ 7.5g

チーズ 30g
乾燥バジル 2g

里芋（冷凍可） 320g ごま油 小さじ１
干しシイタケ ４g すりおろしショウガ 8g
鶏ひき肉 60g Ｂ 黒砂糖 小さじ１
Ａ タマネギ 80g 薄口しょうゆ 大さじ2/3
ピーマン 40g Ｃ 片栗粉 大さじ１
赤パプリカ 40g 水　 大さじ１

●作り方
❶ サツマイモは皮をむき、細切りにして水にさら
す。ニンジン、ベーコンも細切りにする。

❷ ボウルにＡを入れて混ぜ、❶を加えてさっくり
と混ぜ合わせる。

❸ 鍋に油を適量入れて熱し、❷を食べやすい大き
さにまとめて、180℃の油で揚げる。

●作り方
❶ 里芋は蒸して皮をむく（冷凍の場合ゆでる）。
❷ 干しシイタケは水で戻す（戻し汁は取っておく）。
　戻したシイタケとＡを全てみじん切りにする。
❸ 鍋にごま油を熱し、ショウガ、鶏ひき肉、❷のタマ
ネギとシイタケを炒め、シイタケの戻し汁と具がか
ぶるくらいの水（分量外）を加えて煮る。
❹ Ｂを加えて、❷のピーマン、赤パプリカを入れる。
❺ ピーマンの色が変わる前にＣを加え、とろみがつい
たら里芋にかける。

都城市食生活改善推進員連絡協議会　会長　松尾　伊津子さん

＼ワンポイント／
具にピーマンを加えるのもおすすめ。


