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１ 個別施設計画策定の趣旨及び概要 

（１）策定の趣旨 

国においては、2013（平成25）年11月に「インフラ長寿命化基本計画」（イ

ンフラ老朽化対策の推進に関する関係省庁連絡会議決定）が策定され、地方公

共団体においてもインフラ長寿命化計画（行動計画）・個別施設ごとの長寿命

化計画（個別施設計画）を策定することが期待される中、本市においては、2017

（平成29）年3月、地方公共団体のインフラ長寿命化計画（行動計画）である

「都城市公共施設等総合管理計画（以下、「総合管理計画」）」を策定しまし

た。 

今後、総合管理計画等に基づき、体育・レクリエーション施設（体育館、総

合運動場、市民広場、温泉施設）について施設の状況等を分析し、安全である

とともに安心して利用できる環境を確保し、必要なサービスを適切かつ持続可

能な形で提供するために、個別施設ごとの長寿命化計画（個別施設計画）を策

定するものです。 

なお、本計画は、総合管理計画における施設類型及び個別施設ごとの適正化

計画として位置付けます。 

 

（２）概要 

本計画は、「総合管理計画第3章3-2-3類型別方針(4)体育・レクリエーショ

ン施設」の方向性に沿いつつ、個別施設の整備に関して今後具体的に推進す

るための計画を示すものです。 

 

（３）計画期間 

計画期間は、2026（令和8）年度から2030（令和12）年度※までの5年間を第２期と

します。 

なお、社会情勢の変化、財政状況等を踏まえ、5年ごとに計画の改訂を行いま

す。また、見直しの必要が生じた際は、適宜見直しを行います。 

※維持更新費用は、総合管理計画の計画期間に合わせ2017（平成29）年度から

2046（令和28）年度までの30年間とします。 
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２ 施設の現況と課題 

（１）施設の役割 

① 体育館 

体育館は、市民のだれもが生涯を通じてスポーツに親しみ、また、健康や

体力の増進を図るための施設として位置付けられています。 

また、バレーボールやバドミントンなど各種スポーツ団体の活動の場で

あるとともに地域住民の健康増進・憩いの場となっており、住民同士の交流

を深めるほか、親子や地域の連帯感を醸成するなどの役割を担っています。 

また、災害発生時には、避難所等を設置し、避難住民を受け入れるなど、

市民の安全・安心を守る役割も担っています。 

 

② 総合運動場 

総合運動場は、各種スポーツ団体や地域住民の日常の活動の場・憩いの場

となっていることはもちろんのこと、各種スポーツ大会における拠点として

整備されています。 

また、大規模災害発生時には、緊急ヘリポート及び医療スペースとして活

用するとともに防災活動拠点として位置付けられ、市民の安全・安心を守る

役割も担っています。 

 

③ 市民広場 

市民広場は、野球、ソフトボール、サッカー、グラウンドゴルフなど各種

スポーツ団体の活動の場であるとともに市民の憩いの場となっており、住民

同士の交流を深めるほか、親子や地域の連帯感を醸成するなどの役割を担っ

ています。 

 

④ 温泉施設 

温泉施設は、市民の満足度の向上や、市民の健康増進を図るための施設で

す。また、中山間地域の産業振興に資する施設、市外からの集客施設として

の役割も担っています。 
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（２）施設の一覧 

① 施設の現況一覧（2026（令和 8）年 3月末現在） 

体育館における施設数は、25 施設で床面積は合計で 22,175 ㎡となってい

ます。 

 施設名称 所在地 建築年度 構造 敷地面積 床面積 

① 妻ケ丘地区体育館 
一万城町 14

号 1 番地 1 
令和 3 年度 

鉄骨鉄筋ｺﾝ

ｸﾘｰﾄ 
   - 896 ㎡ 

② 姫城地区体育館 
下 長 飯 町

1989 番地 

昭和 49年度

(令和元年

度) 

鉄骨鉄筋ｺﾝ

ｸﾘｰﾄ 
28,565 ㎡ 1,232 ㎡ 

③ 小松原地区体育館 
大王町 29 街

区 6 号 
昭和 49年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 5,576 ㎡ 888 ㎡ 

④ 祝吉地区体育館 
千町 4962 番

地 
昭和 50年度 鉄骨造 - 888 ㎡ 

⑤ 横市地区体育館 
南 横 市 町

3925 番地 3 
昭和 51年度 鉄骨造 6,190 ㎡ 888 ㎡ 

⑥ 五十市地区体育館 
久保原町 2 街

区 6 号 

昭和 49年度

(令和 5 年

度) 

鉄骨造一部

ｺﾝｸﾘｰﾄﾌﾞﾛｯ

ｸ 

- 1,120 ㎡ 

⑦ 庄内地区体育館 
庄内町 12688

番地 
昭和 46年度 鉄骨造 2,805 ㎡ 888 ㎡ 

⑧ 西岳地区体育館 
高野町 2919

番地 
昭和 53年度 鉄骨造 3,962 ㎡ 888 ㎡ 

⑨ 沖水地区体育館 
都北町 530 番

地 
昭和 48年度 鉄骨造 - 888 ㎡ 

⑩ 志和池地区体育館 
上 水 流 町

4323 番地 
昭和 48年度 鉄骨造 - 888 ㎡ 

⑪ 
今町地区多目的研

修集会施設 

梅北町 435 番

地 
昭和 61年度 鉄骨造 1,303 ㎡ 764 ㎡ 

⑫ 中郷地区体育館 
梅北町 2994

番地 3 
昭和 47年度 鉄骨造 3,714 ㎡ 888 ㎡ 

⑬ 
山之口多目的研修

センター 

山之口町山之

口 3261番地 3 

昭和 55年度 

(令和 4 年

度) 

鉄骨造 2,847 ㎡ 661 ㎡ 

⑭ 
山之口花木地区体

育館 

山之口町花木

2702 番地 
平成 3 年度 鉄骨造 2,279 ㎡ 717 ㎡ 

⑮ 
山之口健康増進セ

ンター 

山之口町富吉

3491 番地 
昭和 54年度 

鉄骨鉄筋コ

ンクリート 
1,967 ㎡ 671 ㎡ 
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※括弧書きは大規模改修年度 

 

総合運動場における施設数は、30 施設で床面積は合計で 42,851 ㎡となっ

ています。 

 施設名称 所在地 建築年度 構造 敷地面積 床面積 

① 

早水公園 

体育文化センタ

ー 

早水町 

3867 番地 
昭和 56年度 

鉄骨鉄筋 

ｺﾝｸﾘｰﾄ 
- 6,651 ㎡ 

② 
都城運動公園管

理棟 

妻ケ丘町 42

街区 
令和 5 年度 鉄骨造 46,816 ㎡ 223 ㎡ 

③ 
都城運動公園大

会運営棟 

妻ケ丘町 42

街区 
令和 5 年度 鉄骨造 - 128 ㎡ 

④ 
都城運動公園投

球練習場 

妻ケ丘町 41

街区 
令和 6 年度 鉄骨造 - 723 ㎡ 

⑤ 
都城運動公園屋

内競技場 

妻ケ丘町 41

街区 
令和 6 年度 

鉄骨鉄筋ｺﾝ

ｸﾘｰﾄ 
- 4,465 ㎡ 

⑯ 
山之口上富吉地区

体育館 

山之口町富吉

1752 番地 7 
平成元年度 鉄骨造 3,012 ㎡ 586 ㎡ 

⑰ 
高城勤労青少年ホ

ーム 

高城町桜木

1962 番地 
平成 2 年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 7,253 ㎡ 1,636 ㎡ 

⑱ 石山体育センター 
高城町石山

1109 番地 3 
昭和 57年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 2,614 ㎡ 1,027 ㎡ 

⑲ 
高城農村環境改善

センター 

高城町有水

2986 番地 1 
昭和 56年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 9,900 ㎡ 1,840 ㎡ 

⑳ 
高城多目的研修集

会施設 

高城町四家

1131 番地 3 
昭和 60年度 

鉄骨鉄筋ｺﾝ

ｸﾘｰﾄ 
2,190 ㎡ 613 ㎡ 

㉑ 
山田谷頭トレーニ

ングセンター 

山田町中霧島

3263 番地 1 
昭和 56年度 鉄骨造 5,021 ㎡ 1,000 ㎡ 

㉒ 
山田木之川内体育

センター 

山田町山田

9371 番地 
昭和 60年度 鉄骨造 15,875 ㎡ 999 ㎡ 

㉓ 
高崎大牟田地区体

育館 

高崎町大牟田

1319 番地 
昭和 54年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ - 665 ㎡ 

㉔ 
高城原ふれあいス

ポーツ館 

高城町大井手

2025 番地 1 
平成 4 年度 鉄骨造 949 ㎡ 344 ㎡ 

㉕ 
高城ふれあい武道

館 

高城町穂満坊

1452 番地 
平成 7 年度 鉄骨造 - 300 ㎡ 

総  計  22,175 ㎡ 
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 施設名称 所在地 建築年度 構造 敷地面積 床面積 

⑥ 
都城運動公園野

球場 

妻ケ丘町 41

街区 
昭和 37年度 

鉄骨鉄筋ｺﾝ

ｸﾘｰﾄ 
55,309 ㎡ 1,992 ㎡ 

⑦ 
山之口運動公園

体育館 

山之口町花木

2381 番地 4 
昭和 47年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 30,867 ㎡ 1,631 ㎡ 

⑧ 
山之口運動公園

芝生広場 

山之口町花木

2354 番地 
令和 3 年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 0 ㎡ 53 ㎡ 

⑨ 
山之口運動公園

陸上競技場 

山之口町花木

2381 番地 4 
令和 6 年度 鉄骨造 21,184 ㎡ 2,338 ㎡ 

⑩ 山田柔剣道場 
山田町山田

3763 番地 
昭和 57年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 3,924 ㎡ 510 ㎡ 

⑪ 山田弓道場 
山田町山田

3763 番地 
平成 3 年度 木造 - 164 ㎡ 

⑫ 山田体育館 
山田町山田

3717 番地 1 
昭和 46年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 5,627 ㎡ 1,736 ㎡ 

⑬ 
山田運動公園野

球場 

山田町山田

3860 番地 
昭和 51年度 

ｺﾝｸﾘｰﾄﾌﾞﾛｯ

ｸ 
26,054 ㎡ 59 ㎡ 

⑭ 
高崎総合公園テ

ニスコート 

高崎町大牟田

1389 番地 1 
平成 11年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ - 206 ㎡ 

⑮ 
高崎総合公園総

合体育館 

高崎町大牟田

1326 番地 1 
昭和 52年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ - 3,668 ㎡ 

⑯ 
高崎総合公園多

目的広場 

高崎町大牟田

1332 番地 9 
平成 11年度 鉄骨造 - 71 ㎡ 

⑰ 
高崎総合公園野

球場 

高崎町大牟田

1326 番地 43 
昭和 51年度 鉄骨造 - 96 ㎡ 

⑱ 
高崎総合公園陸

上競技場 

高崎町大牟田

1319 番地 
昭和 49年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ - 138 ㎡ 

⑲ 
高城運動公園野

球場 

高城町穂満坊

2492 番地 
昭和 53年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 72,571 ㎡ 354 ㎡ 

⑳ 
山田運動公園陸

上競技場 

山田町山田

3860 番地 
昭和 52年度 

ｺﾝｸﾘｰﾄﾌﾞﾛｯ

ｸ 
41,013 ㎡ 55 ㎡ 

㉑ 
山田運動公園多

目的広場 

山田町山田

3755 番地 3 
昭和 57年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 10,294 ㎡ 27 ㎡ 

㉒ 
高城運動公園総

合体育館 

高城町穂満坊

2492 番地 
昭和 59年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 7,635 ㎡ 4,008 ㎡ 

㉓ 
高城運動公園多

目的広場 

高城町穂満坊

2963 番地 2 
昭和 53年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 77,192 ㎡ 63 ㎡ 

㉔ 
高城運動公園弓

道場 

高城町穂満坊

2492 番地 
昭和 62年度 鉄骨造 128 ㎡ 153 ㎡ 
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 施設名称 所在地 建築年度 構造 敷地面積 床面積 

㉕ 
高城運動公園ク

ラブハウス 

高城町穂満坊

2492 番地 
平成 25年度 木造 - 299 ㎡ 

㉖ 
高城運動公園屋

内競技場 

高城町穂満坊

2963 番地 2 
平成 28年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ - 4,897 ㎡ 

㉗ 

早水公園体育文

化センター弓道

場 

早水町 3867

番地 
平成 28年度 鉄骨造 - 2,200 ㎡ 

㉘ 

早水公園体育文

化センターサブ

アリーナ武道場 

早水町 3867 平成 30年度 
鉄骨鉄筋ｺﾝ

ｸﾘｰﾄ 
- 5,617 ㎡ 

㉙ 

早水公園体育文

化センター多目

的室 

早水町 3867 平成 30年度 鉄骨造 - 326 ㎡ 

総  計  42,851 ㎡ 

 

市民広場における施設数は、27施設で床面積は合計で 1,279㎡となってい

ます。 

 施設名称 所在地 建築年度 構造 敷地面積 床面積 

① 下水流農村広場 
下水流町 718 番

地 1  
平成 13年度 

無筋ｺﾝｸﾘｰ

ﾄ 
7,920 ㎡ 36 ㎡ 

② 梅北運動公園 梅北町 2202番地  昭和 58年度 
鉄筋ｺﾝｸﾘｰ

ﾄ 
29,393 ㎡ 37 ㎡ 

③ 下長飯市民広場 
下長飯町 5547番

地 
平成 19年度 木造 8,446 ㎡ 52 ㎡ 

④ 小松原市民広場 
志比田町 4483番

地 1 
平成 5 年度 

鉄筋ｺﾝｸﾘｰ

ﾄ 
29,012 ㎡ 27 ㎡ 

⑤ 大岩田市民広場 
大岩田町 5466番

地 1 
平成 2 年度 木造 8,098 ㎡ 6 ㎡ 

⑥ 横市市民広場 蓑原町 1624番地 平成 6 年度 
鉄筋ｺﾝｸﾘｰ

ﾄ 
34,708 ㎡ 86 ㎡ 

⑦ 鷹尾市民広場 蓑原町 3037番地 平成 11年度 
鉄筋ｺﾝｸﾘｰ

ﾄ 
18,655 ㎡ 51 ㎡ 

⑧ 庄内市民広場 庄内町 8618番地 平成 16年度 木造 12,519 ㎡ 45 ㎡ 

⑨ 西岳市民広場 
高野町 2916番地

1 
平成 16年度 木造 9,222 ㎡ 49 ㎡ 

⑩ 沖水市民広場 
高木町 6602番地

1 
平成 5 年度 木造 15,571 ㎡ 25 ㎡ 
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 施設名称 所在地 建築年度 構造 敷地面積 床面積 

⑪ 志和池市民広場 
上水流町 117 番

地 
平成 5 年度 

鉄筋ｺﾝｸﾘｰ

ﾄ 
29,931 ㎡ 22 ㎡ 

⑫ 中郷市民広場 安久町 5740番地 平成 12年度 
鉄筋ｺﾝｸﾘｰ

ﾄ 
11,463 ㎡ 64 ㎡ 

⑬ 宝光芝生広場 
高 城 町 大 井 手

1366 番地 1 
平成 16年度 

ｺﾝｸﾘｰﾄﾌﾞﾛ

ｯｸ 
2,727 ㎡ 22 ㎡ 

⑭ 桜木運動広場 
高城町桜木 1967

番地 1 
平成 9 年度 

ｺﾝｸﾘｰﾄﾌﾞﾛ

ｯｸ 
1,994 ㎡ 22 ㎡ 

⑮ 
石山中方農村公

園 

高城町石山 6327

番地 1 
平成 25年度 木造 13,942 ㎡ 28 ㎡ 

⑯ 
山田第２運動公

園 

山 田 町 中 霧 島

4143 番地 

（男子トイレ）

平成 7 年度 

（女子トイレ）

平成 17 年度 

（男子トイ

レ）鉄筋コン

クリート 

（女子トイ

レ）木造 

41,609 ㎡ 

（男子トイレ） 

6.76 ㎡ 

（女子トイレ） 

7.5㎡ 

⑰ 
高崎前田市民広

場 

高崎町前田 2815

番地 
平成 6 年度 鉄骨造 9,917 ㎡ 30 ㎡ 

⑱ 
高崎示野原市民

広場 

高 崎 町 大 牟 田

4268 番地 2 
平成 18年度 鉄骨造 10,967 ㎡ 32 ㎡ 

⑲ 
高崎東霧島市民

広場 

高 崎 町 東 霧 島

960 番地 1 
平成 18年度 鉄骨造 14,779 ㎡ 36 ㎡ 

⑳ 
高崎縄瀬市民広

場 

高崎町縄瀬 1849

番地 7 
平成 16年度 鉄骨造 21,394 ㎡ 58 ㎡ 

㉑ 
高崎江平市民広

場 

高崎町江平 2329

番地 10 
平成 17年度 鉄骨造 12,003 ㎡ 59 ㎡ 

㉒ 
高崎大牟田近隣

公園 

高 崎 町 大 牟 田

2160 番地 1 
平成 7 年度 木造 9,389 ㎡ 70 ㎡ 

㉓ 
姫城公園運動広

場 

下長飯町 1989番

地 
平成 8 年度 

鉄筋ｺﾝｸﾘｰ

ﾄ 
28,566 ㎡ 22 ㎡ 

㉔ 
浮堀地区多目的

広場 

金田町 2926番地

1 
平成 26年度 木造 17,300 ㎡ 43 ㎡ 

㉕ 
志和池中央ふれ

あい広場 

上水流町 1952番

地 3 
平成 27年度 木造 - 81 ㎡ 

㉖ 
かかしの里市民

広場 

山田町山田 7599

番地 5 
平成 29年度 木造 44,448 ㎡ 56 ㎡ 
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 施設名称 所在地 建築年度 構造 敷地面積 床面積 

㉗ 
南部ふれあい広

場 

大岩田町 5812番

地 7 
平成 30年度 木造 - 215 ㎡ 

総  計  1,279 ㎡ 

 

温泉施設数は、2施設で床面積は合計で 9,983㎡となっています。 

 施設名称 所在地 建築年度 構造 敷地面積 床面積 

① 高城健康増進

センター 

都城市高城町石

山 4195番地 外 
平成 12年度 鉄骨造 38,026 ㎡ 4,541 ㎡ 

② 山田総合交流

ターミナル 

都城市山田町中

霧島 3340 番地 2 
平成 12年度 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ 69,387 ㎡ 5,442 ㎡ 

総  計  9,983 ㎡ 
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② 施設の配置状況 

都城市内の体育館の配置状況は次の位置図のとおりです。 

【体育館】 

 

 施設名称   施設名称   施設名称 

① 妻ケ丘地区体育館 ⑫ 中郷地区体育館 ㉓ 高崎大牟田地区体育館 

② 姫城地区体育館 ⑬ 山之口多目的研修センター ㉔ 高城原ふれあいスポーツ館 

③ 小松原地区体育館 ⑭ 山之口花木地区体育館 ㉕ 高城ふれあい武道館 

④ 祝吉地区体育館 ⑮ 山之口健康増進センター 

 

⑤ 横市地区体育館 ⑯ 山之口上富吉地区体育館 

⑥ 五十市地区体育館 ⑰ 高城勤労青少年ホーム 

⑦ 庄内地区体育館 ⑱ 石山体育センター 

⑧ 西岳地区体育館 ⑲ 高城農村環境改善センター 

⑨ 沖水地区体育館 ⑳ 高城多目的研修集会施設 

⑩ 志和池地区体育館 ㉑ 山田谷頭トレーニングセンター 

⑪ 今町地区多目的研修集会施設 ㉒ 山田木之川内体育センター 

①

し ○市役所 
②

し 

③ し 

④ ⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑨ 

⑩ ⑧ 

⑰

1 

⑮

1 

⑭

1 
⑯

1 

⑱

1 

㉑

1

1 

⑬

1 

⑲

1 

㉒

1 

⑳

1 

⑪

1 
⑫

1 

㉖

1 
㉕

1 

㉔

1 

㉓

1 
山田 

高崎 

高城 

山之口 



10 

【総合運動場】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 施設名称   施設名称 

① 早水公園体育文化センター ⑯ 高崎総合公園多目的広場 

② 都城運動公園管理棟 ⑰ 高崎総合公園野球場 

③ 都城運動公園大会運営棟 ⑱ 高崎総合公園陸上競技場 

④ 都城運動公園投球練習場 ⑲ 高城運動公園野球場 

⑤ 都城運動公園屋内競技場 ⑳ 山田運動公園陸上競技場 

⑥ 都城運動公園野球場 ㉑ 山田運動公園多目的広場 

⑦ 山之口運動公園体育館 ㉒ 高城運動公園総合体育館 

⑧ 山之口運動公園芝生広場 ㉓ 高城運動公園多目的広場 

⑨ 山之口運動公園陸上競技場 ㉔ 高城運動公園弓道場 

⑩ 山田柔剣道場 ㉕ 高城運動公園クラブハウス 

⑪ 山田弓道場 ㉖ 高城運動公園屋内競技場 

⑫ 山田体育館 ㉗ 早水公園体育文化センター弓道場 

⑬ 山田運動公園野球場 ㉘ 早水公園体育文化センターサブアリーナ武道場 

⑭ 高崎総合公園テニスコート ㉙ 早水公園体育文化センター多目的室 

⑮ 高崎総合公園総合体育館  

②～⑥都城運動公園 

⑩～⑬⑳㉑ 

山田運動公園 
⑦～⑨ 

山之口運動公園 

⑲・㉒～㉖高城運動公園 

⑭～⑱ 高崎総合公園 

①・㉗㉘㉙早水公園 

○市役所 
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 施設名称   施設名称 

① 下水流農村広場 ⑮ 石山中方農村公園 

② 梅北運動公園 ⑯ 山田第２運動公園 

③ 下長飯市民広場 ⑰ 高崎前田市民広場 

④ 小松原市民広場 ⑱ 高崎示野原市民広場 

⑤ 大岩田市民広場 ⑲ 高崎東霧島市民広場 

⑥ 横市市民広場 ⑳ 高崎縄瀬市民広場 

⑦ 鷹尾市民広場 ㉑ 高崎江平市民広場 

⑧ 庄内市民広場 ㉒ 高崎大牟田近隣公園 

⑨ 西岳市民広場 ㉓ 姫城公園運動広場 

⑩ 沖水市民広場 ㉔ 浮堀地区多目的広場 

⑪ 志和池市民広場 ㉕ 志和池中央ふれあい広場 

⑫ 中郷市民広場 ㉖ かかしの里市民広場 

⑬ 宝光芝生広場 ㉗ 南部ふれあい広場 

⑭ 桜木運動広場  

○市役所 

① し 

④ 

⑤ 

⑥ 
⑦ 

⑨ 

⑩ 

⑧ 

⑱

1 

⑯ 

1 
⑭

1 

⑰

1 

⑲

1 

㉒

1

1 

⑬

1 

⑳

1 

㉓

1 

㉑

1 

⑪

1 

⑫

1 

㉖

1 ㉕

1 

㉔

1 

山田 

高崎 

高城 

山之口 

① 

㉗ 
② 

【市民広場】 

 



12 

【温泉施設】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①

し 高城健康増進

センター 
② 山田総合交流ターミナル 
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（３）施設の管理等 

事故等の重大な問題発生の回避、修繕や更新等の必要性の判断のために、

劣化調査のほか、職員による自主点検を定期的に実施します。自主点検は、

建物の日常的な自主点検や定期点検の内容などを取りまとめた「都城市公共

建築物保全ガイドブック」により施設所管課において実施します。 

 

（４）施設の課題 

① 体育館 

最も古い施設の庄内地区体育館は建築から 55年以上経過しており、耐震

性も懸念されることから、多くの施設で改修が必要であると考えられます。 

また、災害時の一次・二次避難所として指定されている施設、多目的トイ

レの設置などユニバーサルデザイン化への対応が必要となります。 

 

② 総合運動場 

合宿受け入れの多い各運動公園の設備改修等、定期的な整備が必要とな

ります。 

また、トイレについては、多目的トイレの設置などユニバーサルデザイン

化への対応が必要となります。 

 

③ 市民広場 

老朽しているトイレがある施設も見受けられ、計画的なトイレの改修・改

築が必要となります。 

また、屋外にある施設であるため、不特定多数の利用者による利用も多く、

今後も定期的な維持管理、点検等が必要であると考えられます。 

 

④ 温泉施設 

温泉施設の全てにおいて、建築から20年以上経過しており、さらには施

設利用者数、利用頻度も多いことから、施設の老朽化箇所が増加し、今後

改修を要する施設も増えてくると考えられます。 
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３ 施設整備方針 

（１）今後の施設整備の考え方 

普段は、地域住民の健康増進・交流の場として、災害時は、避難所として

活用する施設もあるため、利用しやすい環境を提供していきます。 

そのためには、計画的な修繕・改修を行い、多様な人々が利用しやすい環

境を提供するため、市民ニーズへの対応、利用者数などの観点を総合的に勘

案しながら、耐震補強、ユニバーサルデザイン化を進めていきます。 

耐用年数到来時に、集約化・複合化・譲渡・廃止の可能性や立地適正化計画

などと整合性を取りながら、人口推計に対応した適正な面積について、検討し

ます。 

ただし、耐用年数到来前であっても、老朽化等により建替えの時期を迎える

場合、又、施設の利用状況や周辺環境・社会情勢の変化が生じた場合等に方針

の検討を開始します。 

① 体育館 

地域住民の健康や体力増進、住民同士の交流の場としての役割、市民ニー

ズへの対応、利用者数などの観点を総合的に勘案し、必要に応じて計画的

な修繕・改修を行います。 

将来的な建替えの際は、利用者数等を踏まえて適正な面積にし、周辺施

設との複合化・集約化の可能性を検討します。 

 

② 総合運動場 

  地域住民の健康や体力増進、住民同士の交流の場、各種スポーツ大会に

おける拠点施設としての役割、市民ニーズへの対応、利用者数などの観点

を総合的に勘案し、必要に応じて計画的な修繕・改修を行います。 

将来的な建替えの際は、利用者数等を踏まえて適正な面積にし、周辺施

設との複合化・集約化の可能性を検討します。 

 

③ 市民広場 

地域住民の健康や体力増進、住民同士の交流の場としての役割、市民ニ

ーズへの対応、利用者数などの観点を総合的に勘案し、必要に応じて計画

的な修繕・改修を行います。 

 

④ 温泉施設 

 市民の健康増進を図る役割、市民ニーズへの対応、利用者数などの観点

を総合的に勘案し、必要に応じて計画的な修繕・改修を行います。 

 将来的な建替えの際は、利用者数等を踏まえて適正な面積にし、周辺施

設との複合化・集約化の可能性を検討します。 
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（２）個別施設方針 

体育・レクリエーション施設の個別施設ごとの方針は次のとおりです。 

① 体育館 

NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万円) 

① 
妻ケ丘地区体

育館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 

【参考 R3～R7 実績】 

2021（令和 3）年度に移転改築を実施。 

      

 61 

②  
姫城地区体育

館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 

【参考 Ｈ29～Ｒ7 実績】 

2019（令和元）年度に耐震補強及び大規模改修工事を

実施。 463 

③ 
小松原地区体

育館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 

2026（令和 8）年度に小松原地区公民館との複合施設

の新築工事を実施。既存施設は 2027（令和 9）年度以

降に解体。 339 

④ 
祝吉地区体育

館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 

2025（令和 7）～2026（令和 8）年度にかけて早水公

園内への移転新築工事を実施。既存施設は 2026（令和

8）年度以降に解体。 339 

⑤ ⑥ 
横市地区体育

館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 339 

⑥ 
五十市地区体

育館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 

【参考 H29～R7 実績】 

2023（令和 5）年度に耐震補強及び大規模改修工事を

実施。 423 

⑦ 
庄内地区体育

館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 348 
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NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万円) 

⑧ 
西岳地区体育

館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 339 

⑨ 
沖水地区体育

館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 339 

⑩ 
志和池地区体

育館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 339 

⑪ 

今町地区多目

的研修集会施

設 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 
302 

⑫ 
中郷地区体育

館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 339 

⑬ 
山之口多目的

研修センター 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 256 

⑭ 
山之口花木地

区体育館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 245 

⑮ 
山之口健康増

進センター 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 260 

⑯ 
山之口上富吉

地区体育館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 217 

⑰ 
高城勤労青少

年ホーム 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 465 

⑱ 
石山体育セン

ター 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 400 

⑲ 
高城農村環境

改善センター 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 700 

⑳ 
高城多目的研

修集会施設 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 246 

㉑ 

山田谷頭トレ

ーニングセン

ター 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 
389 

㉒ 
山田木之川内

体育センター 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 389 

㉓ 
高崎大牟田地

区体育館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 321 
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NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万円) 

㉔ 
高城原ふれあ

いスポーツ館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 162 

㉕ 
高城ふれあい

武道館 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 151 

 

 

② 総合運動場 

NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万円) 

① 

早水公園 

体育文化セン

ター 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 

2,470 

② 
都城運動公園

管理棟 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 10 

③ 
都城運動公園

大会運営棟 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 6 

④ 
都城運動公園

投球練習場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 31 

⑤ 
都城運動公園

屋内競技場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 193 

⑥ 
都城運動公園

野球場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 648 

⑦ 
山之口運動公

園体育館 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 608 

⑧ 
山之口運動公

園芝生広場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 0 

⑨ 
山之口運動公

園陸上競技場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 

 76 

⑩ 山田柔剣道場 
地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 208 

⑪ 山田弓道場 
地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 119 

⑫ 山田体育館 
地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 661 
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NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万円) 

⑬ 
山田運動公園

野球場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 

2026（令和 8）年度からダグアウト及び本部棟の改修

を予定。 20 

⑭ 
高崎総合公園

テニスコート 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 75 

⑮ 
高崎総合公園

総合体育館 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 1,345 

⑯ 
高崎総合公園

多目的広場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 0 

⑰ 
高崎総合公園

野球場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 0 

⑱ 
高崎総合公園

陸上競技場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 0 

⑲ 
高城運動公園

野球場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 143 

⑳ 
山田運動公園

陸上競技場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 14 

㉑ 
山田運動公園

多目的広場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 9 

㉒ 
高城運動公園

総合体育館 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 
1,501 

㉓ 
高城運動公園

多目的広場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 
21 

㉔ 
高城運動公園

弓道場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 116 

㉕ 
高城運動公園

クラブハウス 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 
80 

㉖ 
高城運動公園

屋内競技場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 
1,381 

㉗ 

早水公園体育

文化センター

弓道場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 

620 
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NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万円) 

㉘ 

早水公園体育

文化センター

サブアリー

ナ・武道場 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 

【参考 Ｈ29～R7 実績】 

2018（平成 30）年度に新設。 243 

㉙ 

早水公園体育

文化センター

サブアリー

ナ・多目的室 

地域住民の健康増進・交流の場・各種スポーツ大会の

拠点であるため、現状維持とする。 

【参考 Ｈ29～R7 実績】 

2018（平成 30）年度に新設。 14 

 
 
 

③ 市民広場 

NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万円) 

①  
下水流農村広

場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

②  梅北運動公園 
地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 12 

③  
下長飯市民広

場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

④  
小松原市民広

場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑤  
大岩田市民広

場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑥  横市市民広場 
地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑦  鷹尾市民広場 
地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 4 

⑧  庄内市民広場 
地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑨  西岳市民広場 
地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑩  沖水市民広場 
地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑪  
志和池市民広

場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 
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NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万円) 

⑫  中郷市民広場 
地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 4 

⑬  
宝光芝生広場 地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑭  桜木運動広場 
地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑮  
山田第２運動

公園 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑯  
石山中方農村

公園 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑰  
高崎前田市民

広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑱  
高崎示野原市

民広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑲  
高崎東霧島市

民広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

⑳  
高崎縄瀬市民

広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

㉑ 
高崎江平市民

広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

㉑ 
高崎大牟田近

隣公園 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

㉒ 
姫城公園運動

広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

㉓ 
浮堀地区多目

的広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

㉔ 
志和池中央 

ふれあい広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

㉖ 
かかしの里市

民広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

㉗ 
南部ふれあい

広場 

地域住民の健康増進・交流の場であるため、現状維持

とする。 0 

 

 

 



21 

④ 温泉施設 

NO 施設名称 今後の方針（2026（R8）～2030（R12）） 

H29～R28 

維持更新費用 

(単位:百万

円) 

①  
高城健康増

進センター 

市民の健康増進サービスを提供する上で中心的役割を

担っているため、現状維持とする。 986 

②  

山田総合交

流ターミナ

ル 

市民の健康増進サービスを提供する上で中心的役割を

担っているため、現状維持とする。 

1,486 

 

※今後の方針欄で「現状維持」としている施設は、計画期間内であっても、周辺

環境・社会情勢の変化が生じた場合等に、方針転換をすることがあります。 

※維持更新費用について 

各施設の施設類型や延床面積、階数に応じて、部位・部材及びその数量を推定

した単価により、修繕、大規模改修、建替えの周期を順に 15年、30年、60年と

して推計している。また、設計委託費、外構工事費、用地補償費、解体費等は含

まない。ただし、床面積が 100㎡未満の建物については、修繕及び大規模改修を

行わず、建替えのみで推計している。 


