
定例記者会見資料（令和８年４月 20日） 

 
 

○ 令和５年度からの人口戦略が功を奏し、12 年ぶりに出生数が
増加！ 

○ ３つの完全無料化などにより、安心して子どもを産み育てら
れる環境づくりが、出生数の増加を後押し。 

○ 積極的な人口戦略が、まちの基盤となる「人口」の維持に大
きく寄与。 

 

○12 年ぶりに出生数が増加！ 

・令和７年度の出生数は 1,146人で、平成 25年度以来 12年ぶりに増加しました。 

・国・県レベルで人口減少が進む中、本市の出生数が増加したことは、人口戦略を「究

極のインフラ整備」と位置付け、令和５年度から積極的に取り組んできた成果が現

れたものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○安心して子どもを産み育てられる環境が出生数の増加を後押し 

・令和５年度から「３つの完全無料化」など独自の子育て支援策を積極的かつ強力に

実施し、「安心して子どもを産み育てられるまち」の実現に取り組んでいます。 

・このような充実した子育て環境が、出生数増加にも後押しになったといえます。 

 

○今後の見通し 

今回の出生数の増加は、人口戦略による取組がまちの基盤である「人口」の維持に

大きく寄与していることを意味しています。今後とも、子育て支援を含む積極的な人

口戦略にしっかりと取り組んでまいります。 

 

【問い合わせ】 人口対策課 電話 23-0934 

こども政策課   23-2684 
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12年ぶりに増加！令和７年度出生数 1,146 人 

【出生数の推移（人）】 

人口戦略（Ｒ５～） 
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○参考① 本市の出生数の推移（人） ※再掲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○参考② 国の出生数の推移（人）            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○参考③ 宮崎県の出生数の推移（人）      
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人口戦略（Ｒ５～） 
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※出典 宮崎県の推計人口と世帯数（集計期間毎年 10 月～9月） 

※出典 人口動態（速報）（集計期間毎年 1 月～12 月） 

※出典 人口動態（集計期間毎年 4月～3月） 


