
令和８年度 姫城地区高齢者クラブ連協役員名簿

・今年度もよろしくお願いいたします

・令和８年度の高齢者学級を開級します。みんなで楽しく学びま
しょう。

【対 象】姫城地区内にお住いのおおむね60歳以上の方

【期 間】令和８年５月から令和９年2月まで

【学習場所】中央公民館等 ※野外研修視察(９月予定)あり。

【開 級 式】５月２６日（火）９：3０～ 中央公民館 大会議室

【会 費】年会費500円
※野外研修は実費となります

【応募締切】５月１５日（金）

【申し込み】中央公民館

【問い合せ】0986-24-5969

※地区高齢者クラブ会員の方は、
取りまとめて申し込みくださ
い。
その他の方は、直接中央公民館
へ申し込みください。

人・物・自然 が活力にあふれ 元気いっぱいのまち 姫城

令和８年度 姫城地区自公連名簿

・甲斐元自治公民館長が、中島幸二さんから、満行潤一さん
に交代されました。中島さんお疲れさまでした。満行さんよ
ろしくお願いいたします。

５月５月姫城姫城
地区だより

令和８年

５月の主な地区内行事予定

毎月第３日曜日は
「家庭の日」

時 間期 日行 事

9：30１１日(月)地 区 自 公 連 館 長 会

9：30１５日(金)地 区 高 ク 連 会 長 会

16：00２５日(月)地 区 ま ち 協 総 会 ・ 各 部 会

8：30１９日(火)地区高ク連ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会

19：00２１日(木)体 育 施 設 利 用 者 調 整 会 議

17：30２１日(木)地 区 社 教 連 総 会

9：00２６日(火)地 区 高 齢 者 学 級 開 級 式

令和８年度 姫城地区高齢者学級生 募集

回 覧

公民館名氏 名役 職

姫 城柿 木 原 康 雄会 長

竹ノ下山 口 良 一副会長

中 町野 口 一 成会 計

蔵 原黒 岩 勇 作監 事

西 町本 薗 秀 三監 事

都 鷹髙 橋 公 正

八 幡新 宮 博 史

牟田町原 正 則

上 町濟 陽 順 司

早 鈴和 田 正 英

甲斐元満 行 潤 一

松 元荒 田 光 夫

下長飯谷 口 利 美

宮丸西中 島 誠 幸

単位クラブ氏 名役 職

蔵 原 会 長岩 切 正 道会 長

西 町 会 長田 村 治 義副 会 長

中 町 会 長山 下 武 大会 計

中町女性部長野 口 多 磨 子女 性 部 長

早鈴女性部長井 上 久 子副女性部長

早 鈴 副会長坂 元 芳 照監 事

西 町 会 計棈 松 ユ ミ監 事

蔵原若手委員黒 岩 裕 子若手委員長

早 鈴 会 計多 森 弘 子若手副委員長

帯状疱疹ワクチン感染症予防接種

都城市では、市民の高齢者を対象にした帯状疱疹ワクチン
予防接種（定期接種）を医療機関にて実施しています。この
予防接種で帯状疱疹やその合併症に対する予防効果が認めら
れています。

１.実施期間
令和8年４月１日～令和9年３月３１日

２.対象者
①今年度内に65・70・75・80・85・90・95・100
歳になる人で接種券はがきを送付された人
②６０歳以上６５歳未満の人で、ヒト免疫不全ウイルスの影
響で免疫機能に障がいがあり日常生活がほとんど不可能な人
3.自己負担額・接種回数（予防接種医療機関で支払い）
・生ワクチン:２，７００円×１回
・組み換えワクチン:６，６００円×２回＝１３，２００円
4.持っていくもの

・予防接種券はがき
・健康保険証・マイナンバーカードなどの身分証明書

5.姫城地区実施医療機関 ※は予約が必要です。

・問合せ 健康課 0986-23-2765

発行:姫城地区公民館
0986-23-2694

FAX0986-46-2607

医療機関名 電話番号
  ＭＫクリニック 51-6777
※柏村内科 22-2616
※共立医院 22-0213
※倉内整形外科病院 22-1252
※坂元医院 22-0360
※瀬ノ口醫院 25-5155
※橘病院 23-7236
　伊達クリニック 36-7088
　野辺医院 22-0153
※藤元上町病院 23-4000
※藤元総合病院 22-1717
※丸田病院 23-7060
※宮永病院 22-2015
※宗正病院 22-4380
※もりぞの耳鼻咽喉科 36-6036
※山内小児科医院 22-0048
※吉松病院 25-1500


