
妻ケ丘地区だより

妻ケ丘地区まち協イメージ
キャラクター「つまっぽ」

季節の変わり目なのか、今年は、鼻水や咳が出るなど体調を崩される方が多いようです。
3月のスギ花粉症対策だけではなく、長期での対策を立てる必要があるかもしれませんね。
もうすぐ、暑くてジメジメする梅雨の時期になります。体調に気をつけてお過ごしください。

発行：妻ケ丘地区公民館 第391号（令和8年6月１日）
都城市上東町17街区６号 TEL ２３－８５９２ FAX ２１－３０３９ ～毎月第３日曜日は家庭の日～

～各団体の6月スケジュール～
※変更の場合がありますので詳細はお問い合わせください。

■まちづくり協議会
運営委員会6/２（火）・教育文化部会6/4（木）・健康福祉部会6/8（月）・ 地域ふれあい部会
6/18（水）・広報委員会6/2（火）・環境安全部会6/4（木）・役員会6/29（月）
スカットボール大会6/7（日）午前中 妻ケ丘地区体育館

■自治公民館連絡協議会 役員会6/5（金）・館長会・6/12（金）

■地区社会福祉協議会 役員会6/3（水） ・理事会6/10（水）

子育てサロンにじ（役員会6/19（金）・体を使って遊ぼう6/26（金））

■地区民生委員・児童委員連絡協議会

役員会6/4（木）・定例会6/5（金）

■地区高齢者クラブ連絡協議会

役員会6/4（木）・会長会・6/8（月）

■体育施設利用者調整会議 6/18（木）

■閉館日（家庭の日）6/21（日）
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特殊詐欺防止
モデル指定

都城署が若葉自治

公民館を指定

若葉自治公民館を「特殊詐欺被
害防止推進モデル地区」に指定。
今後は、自動通話録音機設置や
詐欺対策アプリ活用などで被害を
防ぎ、啓発を行う。

笑顔でこえかけ 未来につなぐ 妻ケ丘
妻ケ丘地区社会福祉協議会総会 5/11（月） 地区公民館

総会では、前年度策定した「地域福祉計画」について報告。標
記「笑顔で～」を活動方針として、本年度以降の事業計画に盛
り込むことになる。また、役員として、会長に松尾伊津子さん、副
会長に水久保茂一郎さん、音堅律子さんが選任された。

松尾会長

西園若葉自治公民館長

妻ケ丘地区ライフセミナー

～誰もが気軽に立ち寄りたくなる
温かい居場所づくりを目指して～

「つまがおか より道 テラス お花教室」開催 5/９（土） 地区公民館

地区公民館を活用した居場所づくり「つまがおか より道 テラス」を今年の1月に続いて開
催。第1回目は、お花教室。プランターにユーカリの苗などを植栽。終わってからは、たまり場
エリアへ会場を移し、ティータイムに読み聞かせや合唱などを楽しんだ。
次回は、7月に料理教室を開催予定。

絆深まる～全力で挑んだ生徒たち～
妻ケ丘中学校体育大会 5/16（土）

五月晴れのなか、恒例の体育大会を開催。
各団全力でリレーや団技など競技に取り
組んだ。

まちづくり協議会メンバー募集！
みんなで笑顔いっぱいのまち
「妻ケ丘」をつくりましょう！

興味のある方は事務局まで（℡23-8592）

「妻ケ丘よかとこ音頭」練習 5/7（木）18（月）

5/23（土）に開催予定の上長飯小運
動会の4年生が踊る「妻ケ丘よかとこ音
頭」を藤間寿實丸先生の指導で行った。
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