
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の献立紹介 

〈七夕献立〉 

７月７日（火） ご飯・すまし汁（星型なると）・煮込みハンバーグ（星型）・七夕ゼリー 

 〈ベジ活の日〉  

７月６日（月） ご飯・夏野菜カレー・チーズサラダ 

小学校 約１３８ｇ  ，  中学校 約１６６ｇ 

 

  

 

出典：学校給食 6月号 

山之口学校給食センター 


