
あなたの腎臓の状態を確認してみましょう︕

尿中微量アルブミン検査のご案内
〜特定健診または⼈間ドックで下記に当てはまった⽅に助成券を送付しています〜

⾎糖の値（HbA1c）︓ 6.5以上
※HbA1c︓過去1〜2ヶ⽉間の平均的な⾎糖値の状態を⽰す検査値

尿たんぱく ︓ （－）または（±）

糖尿病の合併症の1つ。
⾎糖の⾼い状態が⻑く続くことで、腎臓の機能が低下した状態のこと。
重症化すると「人工透析」が必要となる場合もあります。

【糖尿病性腎症】 とは…

尿中微量アルブミン検査

【お問い合わせ】 都城市健康課 電話0986-23-2765

◆検査の内容
◆検査料⾦

◆検査できる所
◆持って⾏くもの

◆有効期限

: 尿検査 ※定量検査のため、健診よりも詳細な検査です。

: 無料

: 指定医療機関（※裏⾯参照）
①助成券（※別紙)
②マイナ保険証または資格確認書

: 助成券に記載

※医師の判断で追加検査費用が生じることがあります。
※初診料や栄養指導料等は助成対象外です。

糖尿病性腎症を早期発⾒するための検査です︕

早期の治療により腎症の進⾏を抑えることができます︕

2,300円相当の検査が

無料



（裏面）

Ｒ8.7.1時点

地区 医療機関名 電話番号 地区 医療機関名 電話番号

ＭＫクリニック 51-6777 おおくぼクリニック   【かかりつけ患者のみ】 26-1500

柏村内科　【要予約】 22-2616 田口循環器科・内科クリニック 24-0600

共立医院 22-0213 はまだクリニック 45-2266

坂元医院 22-0360 早水公園クリニック　 36-6117

瀬ノ口醫院 25-5155 原田医院 26-3330

伊達クリニック 36-7088 ふくしまクリニック 46-5001

野田医院 24-8553 ベテスダクリニック　【要予約】 22-1700

野辺医院 22-0153 松山医院　【要予約】 24-1046

藤元上町病院 23-4000 都城フォレスト・クリニック脳神経外科 80-4313

宮永病院 22-2015 メディカルシティ東部病院 22-2240

宗正病院 22-4380 有馬医院　 23-2610

吉松病院　【要予約】 25-1500 鵜木循環器内科医院 26-0008

いそいち産婦人科医院
【要予約】【女性のみ】

22-4585 三州病院 22-0230

久保原田中医院 22-7700
すみクリニック内科・循環器内科
・小児科　【予約サイトから要予約】

36-7701

しばた泌尿器科・内科 22-7111 どいクリニック 22-1825

たかお浜田医院 22-8818 西浦病院 25-1119

森山内科・脳神経外科 21-5000 速見泌尿器科医院    【要予約】 24-8344

宇宿医院 25-9031 柳田病院 22-4850

冨田医院 23-4586 柳田クリニック 22-4862

坂元循環器内科医院 　【要予約】 57-9933 ゆうクリニック 46-6100

清風会クリニック　【要予約】 25-1177 政所医院 58-2171

横山裕クリニック　【要予約】 36-7311 吉見クリニック 58-5633

よしかわクリニック　【要予約】 23-9384 海老原内科 64-1211

あきと内科胃腸科 46-5500 山路医院　【要予約】 64-3133

やまさき医院 25-7780 教山内科医院 62-1205

園田光正内科医院 38-5115 佐々木医院 62-1103

ながはま整形外科　【要予約】 46-7188 隅病院　【要予約】 62-1100

都城明生病院 38-1120 あさぎり頭痛・脳神経クリニック 52-7788

大橋クリニック 37-0539 坂田医院　【要予約】 51-2003

庄内医院　【要予約】 37-0522 田中隆内科 52-0301

志和池 仮屋医院 36-0521 とまり内科外科胃腸科医院　【要予約】 52-1135

安藤胃腸科外科医院 39-2226 長倉医院 52-2109

ライフクリニック　【要予約】 39-2525 ホームクリニックみまた 52-1348

大岐医院 57-2025 みしま内科クリニック 51-8100

志々目医院 57-2004

※お住まいの地区に関わらず、上記の医療機関であればどこでも受けられます。
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