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まちの話題
子育てするなら帰っておいでよ、都城
あなたと行政を「つなぐ」地域の身近な相談
相手　行政相談委員
作品募集　都城市美術展
昔なつかし都城
活気あふれる！地域活性化の取り組み
被害に負けない！鳥獣対策
知っておきたい「成年後見制度」
�住み慣れた地域で、自分らしく暮らすために
デジタルは便利で楽しい！
リモート窓口を利用できます！
「書かないワンストップ窓口」好評運用中
おかげ祭りフォト特集
INFORMATION（市からのお知らせ）
麻しん・風しんを予防しましょう／
８月は人権啓発強調月間です
お盆の墓参りと合葬墓／
１人からでも出張します！マイナちゃんカー
国際交流員のひとりごと／安全・安心情報／
読者のお便り
企業の力／今月の読者プレゼント
美術館情報／都城島津伝承館だより／
歴史探訪
青春スポットライト／
今月のみやこんじょ弁／おすすめ図書
都城フィロソフィ／私の夢／現住人口／
届けたい都城の風景／編集後記
レシピ／広告
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今月の表紙 ＣＯＶＥＲ

夏の風物詩「おかげ祭り」が７月８日・９日、神柱
宮などで開かれ、多くの見物客でにぎわいました。
クライマックスの宮入りでは、御

み
輿
こし
が迫力ある練り

合いを繰り広げ、境内は祭りの熱気に包まれました。

都城市花き振興会が、父の日にちなみ池田市長
へ花を贈呈。「いっぱいの花でみんなを笑顔に」

との思いで切り花や苗が配られ、来庁者は美しい花
を笑顔で受け取っていました。

父の日に感謝の花を贈ろう！
６月12日

第30回の節目を迎えた高崎町どろんこバレーボー
ル祭り。一般の部・混成の部・女性の部に分かれ、

泥に足を取られながらも懸命にボールを追いかける
参加者に、観客から大きな声援が送られました。

泉ヶ丘高校と都城西高校の生徒が連携し、ウエ
ルネス交流プラザで学び合いの空間「スタ

ディ・カフェ」と癒しの空間「ハーブネストカフェ」
を実施。高校生らの新たな交流の場が生まれました。

高校生企画！まちなかに学びと癒しの空間
６月８日～ 27日

熱気最高潮！おかげ祭り

どろんこで弾
はじ

ける笑顔と熱戦！
６月14日
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まちの話題 in M i y a k o n o j o

スポーツ応援！都城メンチで勝負に勝つ
７月６日

７月３日

都城警察署管内の飲酒運転検挙数は、前年から
30件以上増加して県内ワースト２位を記録。

７月の強化月間に合わせ、市職員ら約300人が街頭
に立ち、飲酒運転の根絶を呼びかけました。

街頭啓発で飲酒運転を根絶！

建設業協会青年部とJAみやざき都城青年部によ
る子育て世代応援イベントが「道の駅」都城

N
ニ ク ル

iQLLで開催。規格外野菜の無料配布や重機の操縦
体験が行われ、来場者は建設業の魅力に触れました。

鈴木のりたけ大原画展の開催に先立ち、市立美
術館で内覧会を開催。「大ピンチずかん」「しご

とば」などの作品で幅広い世代に親しまれる同氏の
絵本原画約300点や創作の秘密を楽しめます。

鈴木のりたけさんの絵本の世界を体験！
７月６日

縁結び課発足後初！幸せの成婚報告
６月15日

婚活事業O
お に あ い
NIAIで結ばれた中園さん夫妻が、成

婚報告のため池田市長を訪問。「手厚いサポー
トが心強かった」と輝く笑顔で語る２人を、市長や
ぼんちくんが温かく祝福しました。

都城メンチ協議会が、沖水中男子バスケットボー
ル部を都城メンチのふるまいで激励。揚げた

ての都城メンチを口いっぱいに頬張った生徒らは
「ジューシーでおいしい」と顔をほころばせていました。

都城観光アンバサダーの３人が池田市長を表敬
訪問。これまでの観光レディから名称変更し、よ

り多様な人材が都城の魅力を発信します。笑顔で意
気込みを語った３人の今後の活動に期待ください。

建設業×農業が未来を育てる！
６月20日

都城観光アンバサダーが笑顔で始動！
６月30日
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市
で
は
、
令
和
５
年
度
か
ら
積
極
的
な

人
口
戦
略
に
取
り
組
み
、
切
れ
目
の
な

い
充
実
し
た
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
を
実

施
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
令
和
７

年
度
の
出
生
数
は
前
年
度
比
53
人
増
の

１
１
４
６
人
と
な
り
、平
成
25
年
度
以
来
、

12
年
ぶ
り
に
出
生
数
が
増
加
す
る
と
い
う

大
き
な
成
果
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

不
妊
治
療
費
な
ど
の
助
成
が
県
内
ト
ッ

プ
で
自
己
負
担
ゼ
ロ
で
あ
る
ほ
か
、
安
心

の
周
産
期
医
療
体
制
も
整
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
３
つ
の
完
全
無
料
化
に
よ
る
保

育
料
な
ど
の
家
計
負
担
の
大
幅
な
軽
減
を

人
口
戦
略
が
功
を
奏
し
、
出
生
数
も

12
年
ぶ
り
に
増
加
へ

全国で少子化が進行する中、本市の令和７年度の出生数は1,146人となり、12年ぶりに増加へと転じました。
この背景には、「安心して子どもを産み育てられるまち」の実現に向け、人口戦略を「究極のインフラ整備」と位
置付けて、未来への投資を積極的に進めてきた本市の取り組みがあります。今回は、ライフステージに合わせた
本市の切れ目のない充実した子ども・子育て支援について紹介します。

◎問い合わせ	 人口対策課	 ☎23‒0934	 こども政策課	 ☎23‒2684
	 保健センター	 ☎36‒5661	 保育課	 ☎23‒4894

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
切
れ
目

の
な
い
支
援

市
で
は
、
新
し
い
環
境
へ
一
歩
を
踏
み

出
す
皆
様
に
寄
り
添
い
、
そ
の
不
安
や
疑

問
を
一
緒
に
解
消
す
る
た
め
、
移
住
・
定

住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
電
話
や
窓
口
だ
け
で
な
く
、
メ
ー
ル

や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
き
め
細
や
か
な
相
談

体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
紹
介
・

利
用
く
だ
さ
い
。

※�

各
種
支
援
制
度
や
住
ま
い
、
仕
事
、
移

住
者
の
声
な
ど
、
移
住
を
検
討
す
る
た

め
に
必
要
な
情
報
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、
移
住
・
定
住
特
設
サ

イ
ト「
住
め
ば
住
む
ほ
ど

都
城
」を
確
認
く
だ
さ
い

新
し
い
一
歩
に
寄
り
添
う
、
安
心
の

移
住
相
談
体
制

帰っておいでよ、都城

子育てするなら
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140,000

145,000
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165,000
165,029人

160,640人

154,967人

148,793人

（▲3.53%）

160,340人
+5,373人（▲0.18％）

都城市人口
国推計

142,751人

136,864人

本市の出生数の推移（人）

は
じ
め
、
現
在
は
県
内
初
の
大
型
公
設
屋

内
型
遊
戯
施
設「
こ
ど
も
の
あ
そ
び
ば
」

の
整
備
や
、
全
て
の
小
・
中
学
校
体
育
館

へ
の
空
調
整
備
な
ど
、
新
た
な
事
業
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
後
も
、
人
口
戦
略
を「
究
極
の
イ
ン

フ
ラ
整
備
」
と
位
置
付
け
、
出
会
い
か
ら

妊
娠
・
出
産
、
乳
幼
児
期
～
小
・
中
学
校

期
ま
で
切
れ
目
の
な
い
手
厚
い
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
の
充
実
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
施
策
を
し
っ
か
り
と
推
進
し
て
ま
い

り
ま
す
。
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３
つ
の
完
全
無
料
化

８年前に平江町で福堂整骨院
を開院し市外の居住地から通勤
していましたが、「都城市は子育
て制度が手厚い」と聞き、結婚出
産を機に昨年３月に移住しまし
た。夫婦ともに都城市出身ではな
いため、当時は知り合いも少な
く、新しい生活への不安はもちろ
んありました。それでも、一歩踏
み出してみると、地域の方々が本
当に良くしてくださり、すぐに安

心することができました。
実際に都城で暮らし、子育てを
していて感じるのは、生活に必要
な施設やサービスが身近にそろ
い、どこに行くにもとても便利な
ことです。駐車場が広く、小さな
子どもの遊具が充実した大きな
公園がたくさんあるのも、本当に
ありがたいですね。思い切って都
城市に移住して、本当に良かった
です。

◀福堂隼人さん（左）とご家族

Interview

自己負担0円
不妊治療費などの助成妊

娠
・
出
産 ★県内トップ

妊
娠
・
出
産

�妊産婦期に受診する
健診（国指定のもの）

妊娠～出産に係る
費用を

妊婦支援給付妊
娠
・
出
産 一部支援

給食費小
・
中
学
校

小学生無償化
※実質値下げ

中学生据え置き※

こどものあそびば
乳
幼
児  

小
・
中
学
校

★�県内初大型の屋内型
公設遊戯施設

第１子からの保育料
乳
幼
児

保育の受け皿拡充
乳
幼
児

★R7年度比
定員155人増

小
・
中
学
校

全小・中学校体育館
空調設備

整備中

妊娠妊娠出会い出会い 出産出産 乳幼児乳幼児 小・中学校小・中学校

●第１子からの保育料
　完全無料化

●中学生までの子ども医療費の完全無料化　

●病児・病後児保育施設利用料の助成

●子育て支援センター

●ファミリー・サポート・センター

●児童館・児童センター

●保育士等就職支援事業
　（保育人材の確保）

●保育園や認定こども園、
　幼稚園への施設整備補助

●放課後児童クラブ

●子どもの生活・学習支援

●不妊治療費などの全額助成

●妊産婦の健康診査費用の完全無料化

●妊婦支援給付

●パパママ教室の開催

●�妊娠・出産に係る相談ができるコーディネーター
の配置（保健センター）

●赤ちゃん広場

●産後ケア事業

●周産期医療体制の充実

切れ目のない充実した子ども・子育て支援

Iターンで
子育て中のご家族に
話を聞きました！

無 料
子ども医療費乳

幼
児  

小
・
中
学
校 ★中学生まで

無 料

2.0‰
周産期医療体制妊

娠
・
出
産 ★全国トップクラス

周産期死亡率（令和3年度）
お見合い事業（ONIAI）

出
会
い

★登録料・紹介料

無 料

無 料

妊産婦健診費用

整備中
他にもさまざまな子育て支援事業が充実！

Pick up!

●お見合い事業
　（ONIAI）

●出会い創出事業

●若者交流促進事業

●給食費の負担軽減
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暮
ら
し
に
寄
り
添
う
行
政
相
談

行
政
相
談
委
員
は
、
総
務
大
臣
か
ら
の

委
嘱
を
受
け
、
全
国
の
市
区
町
村
の
区
域

単
位
に
配
置
さ
れ
ま
す
。
本
市
内
で
は
６

人
の
行
政
相
談
委
員
が
各
地
区（
都
城
・

山
之
口
・
高
城
・
山
田
・
高
崎
）で
定
期
的

に
相
談
窓
口
を
開
設
し
、
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
寄
せ
ら
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。

相
談
内
容
は
、
道
路
の
修
繕
や
行
政
手

続
き
な
ど
身
近
な
も
の
か
ら
社
会
福
祉
や

保
健
医
療
、
年
金
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
も
の
ま
で
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
近

年
は
、
物
価
高
騰
や
高
齢
化
、
社
会
保
障

制
度
の
複
雑
化
な
ど
に
よ
り
、
相
談
内
容

は
さ
ら
に
多
様
化
・
複
雑
化
し
て
い
て
、

必
要
に
応
じ
て
関
係
機
関
に
つ
な
ぎ
、
連

携
を
図
り
な
が
ら
、
解
決
に
向
け
た
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。「
相
談
者
の
不
安
を

少
し
で
も
軽
く
し
た
い
」
と
い
う
思
い
を

胸
に
、
一
人
一
人
の
声
に
親
身
に
耳
を
傾

け
、
相
談
者
が
安
心
し
て
話
せ
る
身
近
な

存
在
と
し
て
、
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
の
解

決
を
支
え
て
い
ま
す
。

行
政
活
動
へ
の
疑
問
や
困
り
ご
と
な
ど

ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い
悩

み
は
、行
政
相
談
委
員
に
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
気
軽
に
利
用
く
だ

さ
い
。

発足から60年以上になる行政相談委員制度。無報酬のボランティアとして、行政活動全般に関する相談
や意見を受け付け、相談者への助言や関係機関に対する改善の申し入れを行うなど、市民と行政のパイプ
役として重要な役割を担っています。
	 ◎問い合わせ	 宮崎行政監視行政相談センター	 ☎0985-24-3370
	 	 秘書広報課	 ☎23-3174

行政相談委員
あなたと行政を「つなぐ」地域の身近な相談相手

左から▷廣池委員（高城）・萩原委員（山田）・長倉委員（都城）・中原委員（山之口）・森田委員（都城）・岩﨑委員（高崎）

本市内の行政相談委員の皆さん

困ったら一人で悩まず困ったら一人で悩まず
相談ください相談ください
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ま
ず
は
相
談
く
だ
さ
い

行
政
相
談
委
員
が
、
行
政
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。

◉
時
間　
10
時
～
12
時

【
定
例
行
政
相
談
】　

・�

本
庁
管
内　

毎
月
第
１・
３
木
曜
日　

中
央
公
民
館

・�

山
之
口
町　

毎
月
第
１
木
曜
日（
令
和

９
年
１
月
は
第
３
木
曜
日
）　

山
之
口

総
合
セ
ン
タ
ー

・�

高
城
町　

毎
月
第
１
金
曜
日（
令
和
９

年
１
月
は
第
２
金
曜
日
）　

高
城
総
合

支
所

・�

山
田
町　

毎
月
第
１
火
曜
日（
11
月
は

第
１
木
曜
日
）　
山
田
総
合
セ
ン
タ
ー

・�

高
崎
町　
毎
月
第
１
木
曜
日　
高
崎
介

護
予
防
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
さ
わ

や
か
館

【
巡
回
行
政
相
談
】

８
／
12
㈬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

９
／
９
㈬

庄
内
地
区
公
民
館

10
／
14
㈬

西
岳
地
区
公
民
館

11
／
11
㈬

祝
吉
地
区
公
民
館

12
／
９
㈬

妻
ケ
丘
地
区
公
民
館

１
／
13
㈬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

２
／
10
㈬

五
十
市
地
区
公
民
館

３
／
10
㈬

志
和
池
地
区
公
民
館

国民年金や厚生年金
保険の被保険者の資
格条件や受給額につ
いて教えてほしい。

医療保険・年金

困っていませんか？こんなこと

道 路

労働条件を改善する
よう会社を指導して
ほしい。

雇 用

生活保護の受給資格
について教えてほし
い。

社会福祉

手続きや申請をどこ
にしたらよいか分か
らないので教えてほ
しい。

相談窓口

バス停に路線図を掲
示してほしい。

交通機関

行政相談に関する各種サイト

国道に危険箇所があ
るので、早く修繕し
てほしい。

都城・北諸県支部長
長倉 重久さん

私たちが相談で何より大切にしている
のは傾聴です。天気や季節など何気ない
会話で緊張をほぐし、安心して話せる雰
囲気づくりを心掛けています。
相談委員を引き受けたのは、地域や行
政に支えられてきた恩返しの思いからで
す。気持ちは今も変わらず、一つ一つの
相談に真

しん

摯
し

に向き合っています。
近年は相続登記の義務化に伴い、相続
に関する相談が増えています。印象に

残っているのは、行政窓口で手続きした
にも関わらず受け付けられていないとさ
れた事例です。丁寧に話を聞き、行政機
関へ詳しく説明した結果、申請が受理さ
れました。感謝の言葉をいただいた時は、
行政相談委員の役割の大切さを改めて実
感しました。
行政は暮らしに深く関わっています。
困りごとがあれば、一人で悩まず行政相
談を利用ください。

Message

国・地方共通相談
チャットボット（G

ガ ボ ッ ト
ovbot）

行政相談の受付窓口
（メールフォーム）

行政相談委員への相談
（行政相談委員オフィシャルウェブサイト）

行政相談公式
YouTubeチャンネル

英語
Contact for  Administrative 
Counseling

総務省行政相談X
（旧Twitter）＠MIC_soudan

Miyakonojo City Public Relations   2026.87



都
城
圏
域
の
芸
術
文
化
の
向
上
と
情
操

教
育
の
振
興
お
よ
び
近
隣
市
町
と
の
交
流

を
図
る
た
め
、
令
和
８
年
度
第
72
回
都
城

市
美
術
展
を
開
催
し
ま
す
。

　
◎
問
い
合
わ
せ　
市
立
美
術
館

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
25
－
１
４
４
７

応
募
資
格
な
ど

◉
応
募
資
格　
高
校
生
以
上（
地
域
を
問

わ
な
い
）

◉
出
品
料　
１
点
当
た
り
１
５
０
０
円

※�

22
歳
以
下（
平
成
16
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
）
は
無
料
。
選
外
の
場

合
で
も
返
金
は
あ
り
ま
せ
ん

◉
出
品
点
数　
１
人
２
点
ま
で 

◉
出
品
条
件　
出
品
作
品
は
出
品
者
の
創

作
で
未
発
表
の
も
の（
公
募
展
な
ど
で
入

選
以
上
と
な
っ
て
い
な
い
も
の
）に
限
る

※�

高
校
生
に
限
り
、
高
等
学
校
総
合
文
化

祭
に
出
品
し
た
作
品
も
可

◉
募
集
ジ
ャ
ン
ル　
絵
画
・
彫
刻
・
デ
ザ

イ
ン
・
写
真
・
書
・
工
芸
・
映
像
・
そ
の
他

※�

本
公
募
展
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
表
現
の
作

品
を
ジ
ャ
ン
ル
を
分
け
ず
審
査
し
ま

す
。
た
だ
し
、
円
滑
な
展
示
作
業
の
た

め
、
作
品
を【
平
面
】・【
立
体
】
の
分

類
で
募
集
し
ま
す

◉
そ
の
他　

作
品
の
規
定
な
ど
詳
し
く

は
、
美
術
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
第
72
回
都
城
市
美
術
展
開

催
要
項
」を
確
認
く
だ
さ
い

賞・
大
賞　
20
万
円（
１
点
）

・
優
秀
賞　
５
万
円（
３
点
）

・
優
良
賞　
２
万
円（
14
点
）

・�

特
別
賞　
「
山
田
新
一
賞
」５
万
円（
絵

画
か
ら
１
点
）、「
キ
ャ
ン
バ
ン
特
別
賞
」 

５
万
円（
写
真
の
技
術
を
用
い
た
作
品

か
ら
１
点
）、「
ユ
ー
ス
賞
」３
万
円（
40

代
以
下
の
人
の
作
品
か
ら
１
点
）

・�
高
校
生
特
別
賞　
画
材
券
も
し
く
は
図

書
券（
４
点
）

審
査
委
員（
五
十
音
順
・
敬
称
略
）

青
山
浩
之（
横
浜
国
立
大
学
教
育
学
部
教

授
）
書
／
松
下
久
子（
宮
崎
大
学
教
育
学

部
准
教
授
）
工
芸
／
光
田
由
里（
多
摩
美

術
大
学
教
授
・
ア
ー
ト
ア
ー
カ
イ
ヴ
セ
ン

タ
ー
所
長
）
写
真
／
南
雄
介（
美
術
評
論

家
）美
術

作
品
搬
入
・
搬
出

◉
搬
入
日
時　
８
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰

　
　
　
　
　
　
９
時
30
分
～
16
時
30
分

◉
搬
出
日
時

・
選
外　
９
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰

・
入
選　
10
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

　
　
　
　
９
時
30
分
～
16
時
30
分

◉
場
所　
市
立
美
術
館　
作
品
搬
入
口

作
品
展
示

◉
場
所　
市
立
美
術
館
、
市
立
図
書
館

◉
期
間　
９
月
12
日
㈯
～
27
日
㈰

※�

美
術
館
は
９
月
14
日
㈪
・
24
日
㈭
が
休

館

都 城 市 美 術 展
作 品 募 集

第
71
回
都
城
市
美
術
展
大
賞
作
品
　「
円
の
あ
る
構
成
」　
田
島
泰
仁

昨年度の展示風景
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都
城
圏
域
の
芸
術
文
化
の
向
上
と
情
操

教
育
の
振
興
お
よ
び
近
隣
市
町
と
の
交
流

を
図
る
た
め
、
令
和
８
年
度
第
72
回
都
城

市
美
術
展
を
開
催
し
ま
す
。

　
◎
問
い
合
わ
せ　
市
立
美
術
館

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
25
－
１
４
４
７

応
募
資
格
な
ど

◉
応
募
資
格　
高
校
生
以
上（
地
域
を
問

わ
な
い
）

◉
出
品
料　
１
点
当
た
り
１
５
０
０
円

※�

22
歳
以
下（
平
成
16
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
）
は
無
料
。
選
外
の
場

合
で
も
返
金
は
あ
り
ま
せ
ん

◉
出
品
点
数　
１
人
２
点
ま
で 

◉
出
品
条
件　
出
品
作
品
は
出
品
者
の
創

作
で
未
発
表
の
も
の（
公
募
展
な
ど
で
入

選
以
上
と
な
っ
て
い
な
い
も
の
）に
限
る

※�

高
校
生
に
限
り
、
高
等
学
校
総
合
文
化

祭
に
出
品
し
た
作
品
も
可

◉
募
集
ジ
ャ
ン
ル　
絵
画
・
彫
刻
・
デ
ザ

イ
ン
・
写
真
・
書
・
工
芸
・
映
像
・
そ
の
他

※�

本
公
募
展
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
表
現
の
作

品
を
ジ
ャ
ン
ル
を
分
け
ず
審
査
し
ま

す
。
た
だ
し
、
円
滑
な
展
示
作
業
の
た

め
、
作
品
を【
平
面
】・【
立
体
】
の
分

類
で
募
集
し
ま
す

◉
そ
の
他　

作
品
の
規
定
な
ど
詳
し
く

は
、
美
術
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
第
72
回
都
城
市
美
術
展
開

催
要
項
」を
確
認
く
だ
さ
い

昭和昭和5151年年現在現在

霧島南部広域農道の浜之段と池之原を
結ぶ飯留橋。本農道は都城・北諸県地域を
環状的につないでいます。

●渡り初めが行われた飯留橋

高崎総合支所付近の現国道221号。サイ
ドカー付きのバイクやオート三輪、トラッ
クなどが何台も連なりパレードしました。

●交通安全パレードが行く通り

現在現在昭和昭和2828年年

昭和昭和3030年年現在現在

都城盆地で唯一の大池。もとは定
じょう

満
まんの

池
いけ

と
呼ばれ、かんがい用水の水源地でした。現
在も約40haの水田に水を供給しています。

●観音池

時の流れとともに変化してきた本市の街並み。普段何気なく通り過ぎるあの場所が、昔は
どのような姿だったのか。懐かしい市内の風景を写真で巡る本特集を通して昔の都城にタイ
ムスリップしてみませんか。	 ◎問い合わせ　秘書広報課　☎23-3174

昔なつかし都城

Miyakonojo City Public Relations   2026.89



市
内
で
は
、
地
域
の
課
題
解
決
や
活
性

化
の
た
め
、
住
民
自
ら
考
え
行
動
す
る
住

民
主
体
の
地
域
づ
く
り
が
広
が
り
、
各
地

で
意
欲
的
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
今
回
は
、
横
市
地
区
の
取
り
組
み
を

紹
介
し
ま
す
。

　
◎
問
い
合
わ
せ　
地
域
振
興
課

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
23
－
７
１
４
６

地
域
の
課
題
を
地
域
で
解
決

本
市
で
は
、
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
拠

点
と
し
て
、
各
地
区
に
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
を
設
置
。
さ
ら
に
、
地
域
の
課
題
を
地

域
の
力
で
解
決
す
る
取
り
組
み
を
支
援
す

る
た
め
、
平
成
25
年
度
か
ら
都
城
市
地
域

活
性
化
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

地
域
活
性
化
事
業
は
、
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
だ
け
で
な
く
地
域
住
民
な
ど
で
構
成

さ
れ
る
団
体
が
提
案
で
き
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

子
ど
も
と
地
域
が
紡
ぐ
つ
な
が
り
の
場

【
横
市
地
区
子
ど
も
体
験
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

事
業
】

行
動
制
限
を
強
い
ら
れ
て
い
た
コ
ロ
ナ

禍
を
経
て
、
活
動
や
実
体
験
の
機
会
を
子

ど
も
ら
に
届
け
た
い
。
そ
ん
な
思
い
か
ら

始
ま
っ
た
の
が
、
横
市
地
区
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
に
よ
る「
子
ど
も
体
験
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」で
す
。

今
回
は
、
同
事
業
を
実
施
し
て
い
る
横

市
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
原
田
事
務

局
長
と
会
員
の
岡
本
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま

し
た
。事

業
の
き
っ
か
け
は

コ
ロ
ナ
禍
明
け
、
子
ど
も
た
ち
に
何

か
見
る
、
聞
く
、
動
く
な
ど
を
体
験
さ
せ

て
あ
げ
た
い
と
考
え
た
の
が
始
ま
り
で

す
。
以
前
か
ら
親
交
の
あ
っ
た
劇
団
ユ

ニ
ッ
ト「
あ
ん
て
な
」
の
劇
や
、
小
林
秀

峰
高
校
の
新
体
操
を
子
ど
も
た
ち
に
体
験

さ
せ
た
い
と
、
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
へ
提

案
し
ま
し
た
。

事
業
の
内
容
は

ユ
ニ
ッ
ト「
あ
ん
て
な
」
の
芝
居
を
観

劇
し
た
り
、
小
林
秀
峰
高
校
新
体
操
部
を

観
賞
し
、
実
際
に
マ
ッ
ト
運
動
を
体
験
し

た
り
し
ま
し
た
。
事
業
運
営
に
は
、
西
中

学
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ

ん
が
受
付
や
誘
導
、
消
毒
対
応
な
ど
、
事

業
を
支
え
る
大
切
な
一
員
と
し
て
協
力
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。

印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は

知
名
度
の
あ
る
団
体
を
招
く
こ
と
で
、

親
子
連
れ
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
世
代

が
集
ま
っ
て
く
れ
た
こ
と
で
す
。
ま
た
、

こ
れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
を
き
っ
か
け
に
、
参

加
し
た
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
地
区
祭
り

な
ど
の
地
域
行
事
に
も
参
加
し
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
に
向
け
て
の
思
い
は

現
在
は
公
民
館
横
の
西
小
学
校
の
建

て
替
え
に
伴
い
活
動
が
制
限
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
来
年
度
以
降
は
新
た
な
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

恒
例
の
地
区
祭
り
な
ど
の
継
続
事
業
に
加

え
、
そ
の
時
々
で
多
く
の
人
が
集
ま
れ
る

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
す
る
な
ど
、
地
域
を
盛

り
上
げ
て
い
く
こ
と
が
目
標
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
地
域
が
心
を
通
わ
せ
る
こ
と
が

で
き
る
居
場
所
づ
く
り
を
続
け
て
い
き
た

い
で
す
。

事務局長
原田 周作さん

会員
岡本 愛子さん

横市地区まちづくり協議会

地
域
活
性
化
の
取
り
組
み

活
気
あ
ふ
れ
る
！
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草
刈
り
と
定
期
点
検
が
重
要

電
気
柵
は
、
雑
草
が
電
線
に
触
れ
る
と
漏

電
し
、
十
分
な
電
圧
を
維
持
で
き
な
く
な
り

ま
す
。
ま
た
、
ワ
イ
ヤ
ー
メッ
シュ
柵
も
草
木

が
繁
茂
す
る
と
、
破
損
箇
所
や
隙
間
を
見

落
と
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
柵
周
辺
の
草
刈

り
を
定
期
的
に
行
う
と
と
も
に
、
支
柱
の
傾

き
や
金
網
の
破
れ
、
柵
の
下
部
に
隙
間
が
な

い
か
を
確
認
し
、
異
常
が
あ
れ
ば
早
め
に
補

修
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
柵
＋
環
境
整
備
」で
効
果
増
大

防
護
柵
は
、
設
置
す
る
だ
け
で
効
果
を
発

揮
す
る
も
の
で
は
な
く
、
周
辺
環
境
の
管
理

と
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
効
果
が
高
ま
り
ま

す
。
放
置
果
樹
や
収
穫
残
さ
、
茂
み
な
ど

が
あ
る
と
、
鳥
獣
を
引
き
寄
せ
る
要
因
と
な

り
、
柵
の
効
果
が
弱
ま
り
ま
す
。
設
置
と
併

せ
て「
餌
場
を
つ
く
ら
な
い
環
境
づ
く
り
」
を

行
う
こ
と
が
、
被
害
防
止
の
基
本
で
す
。

地
域
ぐ
る
み
で
被
害
防
止

防
護
柵
は
、
個
人
で
管
理
す
る
だ
け
で
な

く
、
地
域
全
体
で
取
り
組
む
こ
と
で
、
よ
り

高
い
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
定
期
的
な
見

回
り
や
情
報
共
有
を
行
う
な
ど
、
地
域
ぐ
る

み
で
管
理
す
る
こ
と
で
効
果
的
な
鳥
獣
被
害

対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。

被
害
防
止
対
策
へ
の
支
援

被
害
を
防
止
す
る

た
め
、
市
で
は
防
護

柵
の
設
置
な
ど
に
係

る
取
り
組
み
の
支
援

な
ど
各
種
補
助
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
の

で
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

防護柵は、設置することが目
的ではありません。その効果を
維持するためには、草刈りや点
検などの日常的な管理が不可欠
です。管理が行き届かなくなると、
せっかく設置した柵も簡単に突
破されてしまうことがあります。
「もう大丈夫だろう」と思った矢
先に被害が発生することも多い
ため、定期的な見回りと早めの
補修を徹底し、常に機能を維持
しておくことが重要です。　　　

柵の設置後は管理を継続！

森林保全課
主任主事
谷川 琳

り ん

音

R5 R6 R7

11,327

9,666

8,177

イノシシ シカ サル その他

（単位：千円）

農作物被害額の推移

Generated by AIGenerated by AI

雑草が電線に
接触した柵 管理の良い例

草木が茂り、倒れている柵

市では、有害鳥獣による農作物被害を軽減するため、ワイ
ヤーメッシュ柵や電気柵の整備を進めています。今回は、防
護柵を設置した上で、その効果を十分に発揮するための維持
管理のポイントを紹介します。

◎問い合わせ　森林保全課　☎23‒2152

鳥獣対策
被害に負けない！

× 〇

Generated by AIGenerated by AI
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成
年
後
見
制
度
に
は
、
法
定
後
見
と
任

意
後
見
が
あ
り
ま
す
。

法
定
後
見
は
、
す
で
に
判
断
能
力
が
不

十
分
に
な
っ
た
人
が
対
象
で
、
家
庭
裁
判

所
が
成
年
後
見
人
な
ど
を
選
任
し
、
法
律

的
に
支
援
し
ま
す
。
本
人
の
判
断
能
力
に

応
じ
て「
後
見
」「
保
佐
」「
補
助
」
の
３
つ

の
区
分
が
あ
り
ま
す
。

一
方
、
任
意
後
見
は
、
本
人
に
十
分
な

判
断
能
力
が
あ
る
う
ち
に
将
来
の
支
援
者

と
契
約
を
結
ぶ
も
の
で
、
判
断
能
力
が
低

下
し
た
後
に
、
そ
の
契
約
に
基
づ
い
て
支

援
が
始
ま
り
ま
す
。

家
族
や
親
戚
な
ど
の
ほ
か
、
福
祉
や
法

律
の
専
門
家
、
専
門
的
な
知
識
を
有
す
る

地
域
の
人
や
団
体（
法
人
）
な
ど
が
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

・
定
期
的
な
訪
問
や
生
活
の
状
況
確
認

・
不
動
産
や
預
貯
金
な
ど
の
財
産
管
理　

・�

医
療
・
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

手
続
き
や
契
約
の
手
伝
い　
な
ど

　
ま
た
、
家
庭
裁
判
所
へ
の
報
告
義
務
も

あ
り
ま
す
。
な
お
、
食
事
の
世
話
や
介
護

な
ど
は
職
務
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

成
年
後
見
制
度
の
種
類

ど
ん
な
人
が
な
る
の
？

成
年
後
見
人
の
役
割
は
？

　
次
の
相
談
窓
口
に
相
談
く
だ
さ
い
。

・�

福
祉
課
、
障
が
い
福
祉
課

・�

各
地
区
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

・�

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
（
都
城
市
社
会
福

祉
協
議
会
）な
ど

詳
し
く
知
り
た
い
時
は
？

認知症や知的障がい、精神障がいなどにより判断能力が不十分になると、契約や財産管理が難しくなることが
あります。成年後見制度は、そうした人の権利を守り、自分らしい生活を継続できるよう支援する仕組みです。今
回は、制度や支援の内容について紹介します。　　　　　　　         
	 ◎問い合わせ	 福祉課	 ☎ 36-8711	
	 	 障がい福祉課	 ☎ 36-8715

本会議は平成24年の発足以来、判断能力が低
下した人の権利擁護を法律・医療・福祉の専門
職が連携して推進してきました。市民の皆さん
が制度を身近に感じられるよう、講演会や個別
相談会を通して普及啓発に取り組んでいます。
今年度の開催が決まり次第、広報紙などでお知
らせする予定です。ぜひ参加ください。

専門職が連携して支援します！
都城市成年後見ネットワーク会議

都城公証人役場 公証人
都城市成年後見
ネットワーク会議　会長

久保 朝
と も

則
の り

さん

自分らしい生活を送るために
知っておきたい「成年後見制度」
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人
生
会
議（
Ａ
Ｃ
Ｐ
：
ア
ド
バ
ン
ス
・

ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）
と
は
、
も
し
も

の
時
の
た
め
に
、
自
分
の
希
望
す
る
医
療

ケ
ア
や
大
切
な
こ
と
に
つ
い
て
前
も
っ
て

考
え
、
家
族
な
ど
信
頼
で
き
る
人
と
繰
り

返
し
話
し
合
う
取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。

誰
し
も
命
に
関
わ
る
大
き
な
病
気
や
け

が
を
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
終
末
期

な
ど
命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
る

と
、
約
70
㌫
の
人
が
医
療
ケ
ア
な
ど
の
意

思
決
定
が
困
難
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め

に
、
人
生
会
議
で
事
前
に
意
思
を
共
有
し

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
信
頼
で
き
る
人
に
希
望
な
ど
を

伝
え
る
こ
と
は
、
本
人
の
意
思
を
尊
重
で

き
、
家
族
の
精
神
的
な
負
担
軽
減
に
つ
な

が
る
な
ど
周
囲
の
人
に
と
っ
て
も
大
き
な

意
味
を
持
ち
ま
す
。
思
い
を
伝
え
る
こ
と

が
で
き
る
う
ち
に
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

人
生
会
議
で
話
し
合
っ
た
内
容
は
、
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
書
き
留
め
ま
し
ょ

う
。
病
気
や
け
が
で
意
思
表
示
が
で
き
な

く
な
っ
て
も
、
自
分
に
代
わ
っ
て
判
断
す

る
家
族
な
ど
が
、
そ
の
内
容
を
知
る
こ
と

で
活
用
さ
れ
ま
す
。

希
望
や
思
い
は
、
時
間
の
経
過
や
健
康

状
態
に
よ
っ
て
変
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
、
定
期
的
に
振
り
返
っ
て
、
繰
り

返
し
話
し
合
い
、
書
き
直
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

そ
し
て
、
信
頼
で
き
る
人
に
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
を
書
い
て
い
る
こ
と
や
保
管

場
所
を
伝
え
て
お
き
、「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
の
内
容
＝
あ
な
た
の
希
望
」
で
あ

る
こ
と
を
共
有
し
ま
し
ょ
う
。

◉
配
布
場
所　
い
き
い
き
長
寿
課
、
各
地

区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
都
城
市
北

諸
県
郡
医
師
会（
在
宅
医
療
・
介
護
連
携

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
）、
都
城
市
・
三
股

町
の
医
療
機
関

な
ど

これから高齢化が進んでいく中で、ＡＣＰの重要性がさ
らに高まっています。当法人は、病院と介護施設の運営を
通して医療と介護が必要な人を一体的にサポートしていて、
現場でも積極的にＡＣＰに取り組んでいます。
医療現場で急変対応に当たる中で、本人の希望を家族や
医療・介護スタッフで共有しておく重要性を日々感じていて、
診療の都度、本人の希望をよく聞き、ご家族にも確認する
ことを大切にしています。また、検査などのタイミングで
ＡＣＰについて説明することで、家族で話をしてもらうきっ
かけづくりにも取り組んでいます。
大切なのは「最期に向かって、人生をいかに豊かに過ごすか」
という視点です。若いうちから、自分がどうありたいのか
人生プランを考えておくこともおすすめです。
ぜひ皆さんも、まずはネットなどで人生会議について調
べることから始めてみてください。

人生を豊かに過ごすために、
家族で話してみませんか
医療法人吉誠会 吉見クリニック
院長　吉見 雅博先生

I n te r v i ew

自らの最期について考えたことや誰かと話し合ったことは
ありますか。誰しもいつか必ず直面する心や体の衰え。市で
は、一人一人が住み慣れた地域で最期まで自分らしく暮らし
続けることができるよう、在宅医療・介護連携推進事業を通
して「人生会議」の普及・啓発に取り組んでいます。

◎問い合わせ　いきいき長寿課　☎23‒2685

住み慣れた地域で、
自分らしく暮らすために

や
ろ
う
よ
！
人
生
会
議

エ
ン
ディ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
書
こ
う

エ
ン
ディ
ン
グ
ノ
ー
ト
・
人
生
会
議

漫
画
を
配
布
し
て
い
ま
す
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一
人
で
も
気
軽
に
楽
し
く
学
べ
ま
す

講
座
で
は
、
ス
マ
ホ
の
基
本
操
作
を
は

じ
め
、
ラ
ジ
オ
や
音
楽
、
健
康
管
理
ア
プ

リ
、
脳
ト
レ
な
ど
便
利
で
楽
し
い
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て
学
べ
ま
す
。
ま
た
、
住
民
票

な
ど
の
各
種
証
明
書
を
コ
ン
ビ
ニ
で
取
得

で
き
る「
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
」
も

体
験
で
き
ま
す
。
家
族
や
友
人
と
の
参
加

は
も
ち
ろ
ん
、一
人
で
の
参
加
も
大
歓
迎
。

ぜ
ひ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◉
場
所　
未
来
創
造
ス
テ
ー
ション

◉
日
程
・
講
座
内
容

第
１
回　
８
／
29
㈯

第
２
回　
９
／
６
㈰

午
前
の
部

・
ス
マ
ホ
の
基
本
操
作（
初
級
）

・
カ
メ
ラ
や
電
話
の
使
い
方（
初
級
）

午
後
の
部

・�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
、
地
図
ア
プ
リ

の
使
い
方（
初
級
）

・�

ス
マ
ホ
で
公
共
施
設
予
約
、
ス
マ
ホ
で

脳
ト
レ

第
３
回　
９
／
13
㈰

第
４
回　
10
／
３
㈯

午
前
の
部

・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方（
初
級
）

・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
ア
プ
リ
の
使
い
方

午
後
の
部

・�

コ
ン
ビ
ニ
交
付
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
方
法

・
生
成
Ａ
Ｉ
の
使
い
方

	

第
５
回　
10
／
17
㈯

第
６
回　
11
／
１
㈰

午
前
の
部

・
ス
マ
ホ
の
基
本
操
作（
上
級
）

・
カ
メ
ラ
や
電
話
の
使
い
方（
上
級
）

午
後
の
部

・�

ア
プ
リ
で
カ
ロ
リ
ー
計
算
、
ア
プ
リ
で

植
物
を
育
て
る
、
カ
メ
ラ
で
物
や
文
字

を
調
べ
る

・�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
、
地
図
ア
プ
リ

の
使
い
方（
上
級
）

第
７
回　
11
／
８
㈰

午
前
の
部

・
ス
マ
ホ
を
安
全
に
利
用
す
る
た
め
に

・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方（
上
級
）

午
後
の
部

・�

ア
プ
リ
で
血
圧
・
歩
数
・
運
動
量
の
記
録
、

ア
プ
リ
で
外
国
語
の
勉
強

・�

ア
プ
リ
で
音
楽
・
ラ
ジ
オ
・
ド
ラ
マ
を
楽

し
む

◉
実
施
時
間

・
午
前
の
部　
10
時
～
12
時　

・
午
後
の
部　
13
時
～
15
時

※
開
始
15
分
前
か
ら
受
け
付
け

◉
定
員　
各
20
人　
※
申
し
込
み
順

◉
持
参
物　

ス
マ
ホ
、
必
要
な
人
は
筆
記
用
具　

※�
第
１・
２
回
午
後
の
部
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
・
署
名
用
電
子
証
明
書
の

暗
証
番
号（
６
桁
～
16
桁
）・
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
、
第
３・
４
回
午
後
の
部
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
利
用
者
証
明
用

電
子
証
明
書
の
暗
証
番
号（
４
桁
）
が

必
要

◉
そ
の
他　
第
３・４・７
回
の
講
習
会
時

は
、
会
場
前
で
デ
ジ
タ
ル
よ
ろ
ず
相
談
会

を
実
施

◉
申
込
方
法　
８
月
７
日
㈮

以
降
に
電
話
ま
た
は
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
シ
フ
ト
プ

ラ
ス
株
式
会
社

※
電
話
受
付
時
間
は
９
時
～
17
時
30
分

☎
77
－
３
５
６
３

「スマートフォン（スマホ）を使いこなしたい」「日常生活にデジタルをもっと取
り入れたい」―そんな人に向けて、市では無料の「デジタル活用支援講習会」を開
催しています。講座は１回ごとに完結しているので、気になる回だけの参加も可能
です。この機会にデジタルを生活の一部に取り入れ、日々の暮らしをより快適で楽
しく充実したものにしてみませんか。

◎問い合わせ　デジタル統括課　☎23‒2156

デジタルは便利で楽しい!

市内の温泉施設などで、デジタル
全般に関する相談会「デジタルよろ
ず相談会」を実施しています。分か
らないことは、小さなことでも気軽
に声をかけてください。
皆さんの参加をお待ち
しています！

新
にい

澤
ざわ

 希
き

世
よ

子
こ

デジタル統括課

気軽に声をかけてください！

よろず相談会
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「
書
か
な
い
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
」好
評
運
用
中

市
で
は
、
転
入
や
転
居
な
ど
の
ラ
イ
フ

イ
ベ
ン
ト
に
関
係
す
る
手
続
き
を
、
一
つ

の
窓
口
で
ま
と
め
て
受
け
付
け
る「
書
か

な
い
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
」を
運
用
し
て

い
ま
す
。
今
回
は
、
本
窓
口
の
概
要
な
ど

を
紹
介
し
ま
す
。

書
か
な
い
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
と
は

手
続
き
に
必
要
な
事
項
を
職
員
が
確
認

し
な
が
ら
来
庁
者
と
一
緒
に
手
続
き
を
進

め
、
来
庁
者
は
内
容
を
確
認
し
、
住
所
な

ど
が
印
字
さ
れ
た
申
請
書
な
ど
に
原
則
署

名
を
す
る
だ
け
で
手
続
き
が
完
了
し
ま

す
。ラ

イ
フ
イ
ベ
ン
ト
に
伴
い
発
生
す
る
各

種
手
続
き
に
つ
い
て
、
申
請
書
へ
の
記
入

が
最
小
限
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
複
数
の

手
続
き
を
一
つ
の
窓
口
で
受
け
付
け
る
た

め
、
市
役
所
で
の
滞
在
時
間
が
短
縮
し
、

手
続
き
の
漏
れ
も
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

利
用
可
能
な
窓
口

・
市
民
課

・
山
之
口
総
合
支
所
地
域
生
活
課

・
高
城
総
合
支
所
地
域
生
活
課

・
山
田
総
合
支
所
地
域
生
活
課

・
高
崎
総
合
支
所
地
域
生
活
課 

手
続
き
に
必
要
な
も
の

窓
口
で
手
続
き
を
す
る
人
の
本
人
確
認

書
類(

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免

許
証
な
ど)

※�

手
続
き
を
す
る
人
と
手
続
き
の
対
象
者

の
関
係
に
よ
っ
て
は
委
任
状
が
必
要
な

場
合
あ
り

原
則
署
名
の
み
！
楽
々
！

◎
問
い
合
わ
せ　
市
民
課　
☎
23
－
２
１
２
８

市民課や保険年金課で
は窓口の予約が可能で、さ
らに待ち時間を短縮できま
す。詳しくは、市ホームペー
ジを確認ください。 市ホームページ

簡単！待たない！
窓口予約で
さらに便利に

(原則)(原則)
署名のみ！署名のみ！
楽々！楽々！

リ
モ
ー
ト
窓
口
を
利
用
で
き
ま
す

市
で
は
、
遠
方
か
ら
の
市
役
所
本
庁
舎

へ
の
移
動
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
総

合
支
所
や
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

リ
モ
ー
ト
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

１
０
０
以
上
の
申
請
や
相
談
が
で
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ
い
。

◉
リ
モ
ー
ト
窓
口
と
は

テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
で
本
庁
舎
の
担

当
職
員
と
接
続
し
、
本
庁
舎
の
窓
口
と
同

様
に
顔
を
見
な
が
ら
の
や
り
と
り
や
書
類

の
提
示
が
で
き
る
窓
口
で
す
。

◉
受
付
時
間　
８
時
45
分
～
16
時
30
分

◉
開
設
場
所

・�

総
合
支
所（
山
之
口
、高
城
、山
田
、高
崎
）

・�

地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
（
沖
水
、志
和
池
、

庄
内
、
西
岳
、
中
郷
）

・
夏
尾
市
民
セ
ン
タ
ー

◉
利
用
方
法

最
寄
り
の
総
合
支
所
や
地
区
市
民
セ
ン

タ
ー
な
ど
の
窓
口
で
、
希
望
す
る
手
続
き

を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
予
約
は
不
要
で

す
。

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

総
合
支
所
や
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で

◎
問
い
合
わ
せ　
総
合
政
策
課　
☎
23
－
７
１
６
１

◉
リ
モ
ー
ト
窓
口
で
で
き
る
主
な
手
続
き

障
が
い
福
祉
課

身
体
障
害
者
手
帳
の
申
請
・
お
も
い
や
り

駐
車
場
利
用
証
交
付
申
請 

な
ど

介
護
保
険
課

要
介
護
認
定
の
申
請
手
続
き
・
負
担
限
度

額
申
請
手
続
き 

な
ど

市
民
税
課

市
民
税
・
県
民
税
の
申
告 

な
ど

保
育
課

保
育
所
入
所
申
し
込
み 

な
ど

人
口
対
策
課

移
住
相
談 

な
ど

環
境
政
策
課

改
葬
許
可
申
請
・
★
墓
地
使
用
者
の
代
理

人
選
任
届 

な
ど

こ
ど
も
政
策
課

子
ど
も
医
療
費
助
成
金
申
請
・
★
養
育
医

療
給
付
申
請 

な
ど

学
校
教
育
課

★
校
区
外
通
学
許
可
申
請

�

★�

は
、
本
年
度
か
ら
新
た
に
追
加
し
た
手

続
き

※�

内
容
に
よ
っ
て
は
窓
口
対
応
が
必
要
な

場
合
あ
り

Miyakonojo City Public Relations   2026.815



16広報 都城 令和８年８月号

都城の総鎮守・神柱宮の「六月灯」に合わせて、毎年７月
８日・９日に開催される「おかげ祭り」。
34回目を迎える今回、天候にも恵まれ、多くの観客が集

まった会場は熱気に包まれました。
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18広報 都城 令和８年８月号

I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

テレビ番組の
案内

◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 〜　②11:50 〜　③16:50 〜　④20:50 〜　⑤22:50 〜

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 〜 19：00

募

　集

※�

２
歳
以
下
膝
上
鑑
賞
無
料
。
申
し
込
み

方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
ま

ち
な
か
情
報
サ
イ
ト「
ま
ち

た
ん
」を
確
認
く
だ
さ
い

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

�

☎
26
－
７
７
７
０

高
崎
夏
ま
つ
り

◉
日
時
　
８
月
22
日
㈯
　
17
時
～

※�

花
火
の
打
ち
上
げ
は
20
時
30
分
開
始
。

荒
天
時
は
８
月
23
日
㈰
に
順
延

◉
場
所
　
高
崎
総
合
公
園
陸
上
競
技
場

◉
そ
の
他
　
会
場
周
辺
は
混
み
合
い
ま

す
。
公
共
交
通
機
関
や
臨
時
駐
車
場
か
ら

運
行
す
る
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
利
用
く
だ
さ

い◉
Ｊ
Ｒ
時
刻
表

行
き
の
便

都
城
発
～

高
崎
新
田
着

16
時
12
分
～
16
時
35
分

18
時
～
18
時
24
分

20
時
～
20
時
24
分

日
向
前
田
発
～

高
崎
新
田
着

16
時
55
分
～
17
時

18
時
43
分
～
18
時
49
分

19
時
45
分
～
19
時
50
分

帰
り
の
便

高
崎
新
田
発
～

都
城
着

20
時
50
分
～
21
時
15
分

22
時
40
分
～
23
時
６
分

（
臨
時
便
）

高
崎
新
田
発
～

日
向
前
田
着

22
時
14
分
～
22
時
19
分

※�

全
駅
で
停
車
。
時
刻
は
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
高
崎
町
商
工
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

高
崎
町
商
工
会
　
☎
62
－
３
１
３
１

高
城
の
歴
史
と
未
来
を
語
る
会（
無
料
）

◉
日
時
　
８
月
８
日
㈯
　
14
時
～

◉
場
所
　
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
内
容　
後
藤
家
当
主
の
後
藤
康
高
氏
に
よ

る
孫
に
伝
え
る
後
藤
家
の
歴
史
に
つ
い
て

�

高
城
の
歴
史
と
未
来
を
語
る
会
事
務
局�

（
大
坪
）

　
☎
０
９
０－８
３
９
８－６
０
０
９

巣
之
浦
川
大
滝
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

◉
日
時
　
８
月
16
日
㈰
　
９
時
30
分
～
14

時
　
※
９
時
受
付

◉
場
所
　
花
の
駅
生
駒
高
原

◉
対
象
・
定
員
　
小
学
生
以
上
　
20
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
千
円（
保
険
・
ガ
イ
ド
料
含
む
）

す
る
大
学
院
や
大
学
、
短
期
大
学
ま
た

は
専
修
学
校
の
専
門
課
程
に
在
学
ま
た

は
入
学
予
定

・�

学
業
・
人
物
と
も
に
優
秀
か
つ
健
康
で
、

経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難

※
応
募
は
予
約
制

◉
募
集
人
数
　
30
人
程
度

◉
貸
与
額
　
月
額
３
万
円
ま
た
は
５
万
円

◉
募
集
要
項
配
布
場
所
　
都
城
育
英
会
事

務
局（
学
校
教
育
課
内
）、
各
総
合
支
所
地

域
生
活
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
三
股

町
役
場
教
育
課
、
市
内・三
股
町
内
の
高
校
、

都
城
高
専
、
南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

※
９
月
上
旬
か
ら
配
布

10
月
１
日
㈭
～
14
日
㈬
に
都
城
育
英

会
事
務
局
　
☎
25

－

８
５
４
５

戦
没
者
・
空
襲
犠
牲
者
合
同
追
悼
式

◉
日
時
　
８
月
６
日
㈭
　
10
時
～

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

福
祉
課
　
☎
23-

０
９
６
３

都
城
ま
ち
づ
く
り
株
式
会
社
文
化
振
興
事
業

こ
ぐ
ま
座
名
作
劇
場「
ヘ
ン
ゼ
ル
と

グ
レ
ー
テ
ル
」＆「
お
ね
え
さ
ん
と
森

の
な
か
ま
た
ち
」

◉
日
時

　８
月
８
日
㈯
　
14
時~

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
費
用　
親
子
ペ
ア
２
千
円
、
小
学
生
以
下

７
０
０
円
、
一
般
１
５
０
０
円

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

※
整
理
券
付
き
の
チ
ラ
シ
を
持
参

音
楽
村
実
行
委
員
会（
田
口
）

　
☎
０
９
０
－
２
５
０
４
－
５
８
５
８

観
音
池
ま
つ
り

◉
日
時
　
８
月
30
日
㈰

石
山
花
相
撲
14
時
～
、
ス

テ
ー
ジ
17
時
～

※�

花
火
の
打
ち
上
げ
は
20

時
予
定
。
小
雨
決
行
、

荒
天
時
は
中
止

◉
場
所
　
観
音
池
公
園

◉
内
容
　
石
山
花
相
撲
や
地
元
出
演
者
に

よ
る
踊
り
・
演
奏
、
花
火
大
会
な
ど

※�

臨
時
駐
車
場（
高
城
運
動
公
園
）か
ら
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す

観
音
池
ま
つ
り
実
行
委
員
会

�

☎
58
－
６
９
０
０

竜
王
戦
開
催
記
念
都
城
市
将
棋
大
会

◉
日
時
　
９
月
13
日
㈰
　
10
時
～

※
９
時
30
分
受
付

◉
場
所
　
中
央
公
民
館

◉
定
員
　
１
２
０
人

※�

小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選

◉
費
用
　
１
５
０
０
円

８
月
３
日
㈪
～
８
月
25
日
㈫
ま
で
に

応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
み
や
こ

ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

☎
23
－
２
６
１
５

◉
展
示
期
間
　
11
月
６
日
㈮
～
８
日
㈰

◉
内
容
　
絵
画
、
写
真
、
彫
刻
、
書
道
、

華
道
、
文
芸
、
陶
芸
、
水
墨
画
な
ど

【
舞
台
発
表
】

◉
発
表
日
　
11
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰

◉
募
集
内
容
・
定
員
　
バ
ン
ド
や
ダ
ン
ス

な
ど
、
各
種
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
９
分
程
度

を
行
う
個
人
ま
た
は
団
体
　
６
組
程
度

８
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
地
域
振
興
課

で
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
で
き
る
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
地
域
振

興
課
　
☎
23
－
２
１
３
２

島
津
発
祥
ま
つ
り
パ
レ
ー
ド
参
加
者

◉
日
時
　
11
月
23
日
㈪
　
11
時
30
分
～

◉
場
所
　
都
城
島
津
邸
、
神
柱
宮

◉
募
集
役
　
①
島
津
忠た

だ

久ひ
さ

と
丹た

ん

後ご

の
局つ

ぼ
ね

（
各
１
人
）、
②
15
代
当
主
久ひ

さ
直な

お
夫
人
の
春

し
ゅ
ん

麗れ
い（
１
人
）

◉
対
象
　
市
内
在
住
の
人
。
①
は
３
～
12

歳
の
男
児
と
そ
の
母
親
。
②
は
女
性

10
月
16
日
㈮
ま
で
に
島
津
発
祥
ま
つ

り
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
38
－
２
４
６
０

令
和
９
年
度

都
城
三
股
み
ら
い
応
援
奨
学
金

◉
対
象
　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

・�

市
ま
た
は
三
股
町
出
身
で
、
保
護
者
が

市
ま
た
は
三
股
町
に
居
住
し
て
い
る

・�

令
和
９
年
４
月
に
学
校
教
育
法
に
規
定

都
城
市
み
ど
り
と
景
観
の
ま
ち
づ
く

り
審
議
会
委
員

◉
対
象
　
市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
で
、

次
の
全
て
を
満
た
す
人

・
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
議
会
の
議

　
員
で
な
い

・
常
勤
の
国
家
公
務
員
お
よ
び
地
方
公
務

　
員
で
な
い

・
市
の
付
属
機
関
な
ど
の
公
募
に
よ
る
委

　
員
で
な
い

◉
募
集
人
員
　
２
人

都
市
計
画
課
や
各
総
合

支
所
で
配
布
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
し

た
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
８
月

14
日
㈮
～
９
月
14
日
㈪
に
持
参
、郵
送（
当

日
消
印
有
効
）
ま
た
は
メ
ー
ル
で
都
市
計

画
課（
〒
885
－
８
５
５
５
）

☎
23
－
２
７
６
２

toshikei@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

都
城
市
総
合
文
化
祭

作
品
出
展
者
・
舞
台
発
表
者

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
応
募
条
件
　
都
城
圏
域
で
活
動
し
て
い

て
、
企
画
・
運
営
・
集
客
に
参
加
で
き
る

都
城
芸
術
文
化
協
会
会
員
以
外
の
人

◉
発
表
者
の
決
定
　
選
考
に
よ
り
決
定
し
、

郵
送
で
連
絡

【
作
品
展
示
】

※
高
校
生
以
下
３
０
０
円

◉
そ
の
他
　
登
山
に
適
し
た
服
装
で
、
雨

具
や
水
筒
、
弁
当
な
ど
を
持
参

８
月
15
日
㈯
ま
で
に
そ
お
・
み
や
こ

ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ（
宮
川
）

☎
０
９
０
－
３
７
９
７
－
３
８
４
５

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
二
胡
の
調
べ
と
朗
読
の
集
い（
無
料
）】

◉
日
時
　
８
月
９
日
㈰
　
14
時
～

◉
場
所
　
市
立
図
書
館

富
松
良
夫
顕
彰
会（
鳥
海
）

　
☎
０
９
０
－
３
１
９
９
－
１
８
２
５

【
都
城
音
楽
村 

盆
地
の
空
に
ひ
び
く
ジ
ャ

ズ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
ｐ
ａ
ｒ
ｔ
２（
無
料
）】

◉
日
時
　
８
月
23
日
㈰
　
13
時
30
分
開
演

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
みる・きく・はなす絵本のおはなし
⃝日時　９/9㈬　10時30分～ 11時30分
※要申し込み
山之口地域子育て支援センター　☎ 57-3298
ベビーウルトラマン山之口
⃝日時　８/19㈬　９時30分～ 11時
※要申し込み
山田地域子育て支援センター　☎ 64-3171
敬老プレゼント　カレンダー作り
⃝日時　８月・９月の行事のない日
　　　　９時30分～ 15時
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎ 26-9587
藍染め（たたき染め）体験
⃝日時　８/28㈮　9時30分～ 11時30分
⃝定員　10組　※申し込み順
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎ 62-0027
親子でふれあい遊び
⃝日時　8/25㈫　10時30分～ 11時30分
⃝定員　７組　※申し込み順

催

　し

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

NPOのイベント情報

※詳しくは、市ホームページを確認ください

フットソフトボール交流事業
●日時　８/22㈯　10時～ 12時
●場所　宮崎県立聴覚支援学校グラウンド
　　　　（都原町7430）
ＮＰＯ法人お助け隊

　☎090-5948-3155（下稲）

エムズガーデンはぴにゃんプロジェクト主催事業
【保護ねこ・いぬ譲渡会】
●日時　８/23㈰　10時～ 15時
●場所　株式会社都城酒造HD事務所
　　　　（乙房町4113-1）
【２週目のねこたちのじょうと会】
●日時　９/13㈰　11時～ 15時
●場所　株式会社都城酒造HD事務所
エムズガーデンはぴにゃんプロジェクト事務局

（猿渡）　☎37-3392
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

テレビ番組の
案内

◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 〜　②11:50 〜　③16:50 〜　④20:50 〜　⑤22:50 〜

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 〜 19：00

募

　集

※�

２
歳
以
下
膝
上
鑑
賞
無
料
。
申
し
込
み

方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
ま

ち
な
か
情
報
サ
イ
ト「
ま
ち

た
ん
」を
確
認
く
だ
さ
い

ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

�

☎
26
－
７
７
７
０

高
崎
夏
ま
つ
り

◉
日
時
　
８
月
22
日
㈯
　
17
時
～

※�

花
火
の
打
ち
上
げ
は
20
時
30
分
開
始
。

荒
天
時
は
８
月
23
日
㈰
に
順
延

◉
場
所
　
高
崎
総
合
公
園
陸
上
競
技
場

◉
そ
の
他
　
会
場
周
辺
は
混
み
合
い
ま

す
。
公
共
交
通
機
関
や
臨
時
駐
車
場
か
ら

運
行
す
る
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
利
用
く
だ
さ

い◉
Ｊ
Ｒ
時
刻
表

行
き
の
便

都
城
発
～

高
崎
新
田
着

16
時
12
分
～
16
時
35
分

18
時
～
18
時
24
分

20
時
～
20
時
24
分

日
向
前
田
発
～

高
崎
新
田
着

16
時
55
分
～
17
時

18
時
43
分
～
18
時
49
分

19
時
45
分
～
19
時
50
分

帰
り
の
便

高
崎
新
田
発
～

都
城
着

20
時
50
分
～
21
時
15
分

22
時
40
分
～
23
時
６
分

（
臨
時
便
）

高
崎
新
田
発
～

日
向
前
田
着

22
時
14
分
～
22
時
19
分

※�

全
駅
で
停
車
。
時
刻
は
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
高
崎
町
商
工
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

高
崎
町
商
工
会
　
☎
62
－
３
１
３
１

高
城
の
歴
史
と
未
来
を
語
る
会（
無
料
）

◉
日
時
　
８
月
８
日
㈯
　
14
時
～

◉
場
所
　
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
内
容　
後
藤
家
当
主
の
後
藤
康
高
氏
に
よ

る
孫
に
伝
え
る
後
藤
家
の
歴
史
に
つ
い
て

�

高
城
の
歴
史
と
未
来
を
語
る
会
事
務
局�

（
大
坪
）

　
☎
０
９
０－８
３
９
８－６
０
０
９

巣
之
浦
川
大
滝
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

◉
日
時
　
８
月
16
日
㈰
　
９
時
30
分
～
14

時
　
※
９
時
受
付

◉
場
所
　
花
の
駅
生
駒
高
原

◉
対
象
・
定
員
　
小
学
生
以
上
　
20
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
千
円（
保
険
・
ガ
イ
ド
料
含
む
）

す
る
大
学
院
や
大
学
、
短
期
大
学
ま
た

は
専
修
学
校
の
専
門
課
程
に
在
学
ま
た

は
入
学
予
定

・�

学
業
・
人
物
と
も
に
優
秀
か
つ
健
康
で
、

経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難

※
応
募
は
予
約
制

◉
募
集
人
数
　
30
人
程
度

◉
貸
与
額
　
月
額
３
万
円
ま
た
は
５
万
円

◉
募
集
要
項
配
布
場
所
　
都
城
育
英
会
事

務
局（
学
校
教
育
課
内
）、
各
総
合
支
所
地

域
生
活
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
三
股

町
役
場
教
育
課
、
市
内・三
股
町
内
の
高
校
、

都
城
高
専
、
南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

※
９
月
上
旬
か
ら
配
布

10
月
１
日
㈭
～
14
日
㈬
に
都
城
育
英

会
事
務
局
　
☎
25

－

８
５
４
５

戦
没
者
・
空
襲
犠
牲
者
合
同
追
悼
式

◉
日
時
　
８
月
６
日
㈭
　
10
時
～

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

福
祉
課
　
☎
23-

０
９
６
３

都
城
ま
ち
づ
く
り
株
式
会
社
文
化
振
興
事
業

こ
ぐ
ま
座
名
作
劇
場「
ヘ
ン
ゼ
ル
と

グ
レ
ー
テ
ル
」＆「
お
ね
え
さ
ん
と
森

の
な
か
ま
た
ち
」

◉
日
時

　８
月
８
日
㈯
　
14
時~

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
費
用　
親
子
ペ
ア
２
千
円
、
小
学
生
以
下

７
０
０
円
、
一
般
１
５
０
０
円

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

※
整
理
券
付
き
の
チ
ラ
シ
を
持
参

音
楽
村
実
行
委
員
会（
田
口
）

　
☎
０
９
０
－
２
５
０
４
－
５
８
５
８

観
音
池
ま
つ
り

◉
日
時
　
８
月
30
日
㈰

石
山
花
相
撲
14
時
～
、
ス

テ
ー
ジ
17
時
～

※�

花
火
の
打
ち
上
げ
は
20

時
予
定
。
小
雨
決
行
、

荒
天
時
は
中
止

◉
場
所
　
観
音
池
公
園

◉
内
容
　
石
山
花
相
撲
や
地
元
出
演
者
に

よ
る
踊
り
・
演
奏
、
花
火
大
会
な
ど

※�

臨
時
駐
車
場（
高
城
運
動
公
園
）か
ら
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す

観
音
池
ま
つ
り
実
行
委
員
会

�

☎
58
－
６
９
０
０

竜
王
戦
開
催
記
念
都
城
市
将
棋
大
会

◉
日
時
　
９
月
13
日
㈰
　
10
時
～

※
９
時
30
分
受
付

◉
場
所
　
中
央
公
民
館

◉
定
員
　
１
２
０
人

※�

小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選

◉
費
用
　
１
５
０
０
円

８
月
３
日
㈪
～
８
月
25
日
㈫
ま
で
に

応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
み
や
こ

ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

☎
23
－
２
６
１
５

◉
展
示
期
間
　
11
月
６
日
㈮
～
８
日
㈰

◉
内
容
　
絵
画
、
写
真
、
彫
刻
、
書
道
、

華
道
、
文
芸
、
陶
芸
、
水
墨
画
な
ど

【
舞
台
発
表
】

◉
発
表
日
　
11
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰

◉
募
集
内
容
・
定
員
　
バ
ン
ド
や
ダ
ン
ス

な
ど
、
各
種
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
９
分
程
度

を
行
う
個
人
ま
た
は
団
体
　
６
組
程
度

８
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
地
域
振
興
課

で
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
で
き
る
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
地
域
振

興
課
　
☎
23
－
２
１
３
２

島
津
発
祥
ま
つ
り
パ
レ
ー
ド
参
加
者

◉
日
時
　
11
月
23
日
㈪
　
11
時
30
分
～

◉
場
所
　
都
城
島
津
邸
、
神
柱
宮

◉
募
集
役
　
①
島
津
忠た

だ

久ひ
さ

と
丹た

ん

後ご

の
局つ

ぼ
ね

（
各
１
人
）、
②
15
代
当
主
久ひ

さ
直な

お
夫
人
の
春

し
ゅ
ん

麗れ
い（
１
人
）

◉
対
象
　
市
内
在
住
の
人
。
①
は
３
～
12

歳
の
男
児
と
そ
の
母
親
。
②
は
女
性

10
月
16
日
㈮
ま
で
に
島
津
発
祥
ま
つ

り
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
38
－
２
４
６
０

令
和
９
年
度

都
城
三
股
み
ら
い
応
援
奨
学
金

◉
対
象
　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

・�

市
ま
た
は
三
股
町
出
身
で
、
保
護
者
が

市
ま
た
は
三
股
町
に
居
住
し
て
い
る

・�

令
和
９
年
４
月
に
学
校
教
育
法
に
規
定

都
城
市
み
ど
り
と
景
観
の
ま
ち
づ
く

り
審
議
会
委
員

◉
対
象
　
市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
で
、

次
の
全
て
を
満
た
す
人

・
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
議
会
の
議

　
員
で
な
い

・
常
勤
の
国
家
公
務
員
お
よ
び
地
方
公
務

　
員
で
な
い

・
市
の
付
属
機
関
な
ど
の
公
募
に
よ
る
委

　
員
で
な
い

◉
募
集
人
員
　
２
人

都
市
計
画
課
や
各
総
合

支
所
で
配
布
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
し

た
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
８
月

14
日
㈮
～
９
月
14
日
㈪
に
持
参
、郵
送（
当

日
消
印
有
効
）
ま
た
は
メ
ー
ル
で
都
市
計

画
課（
〒
885
－
８
５
５
５
）

☎
23
－
２
７
６
２

toshikei@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

都
城
市
総
合
文
化
祭

作
品
出
展
者
・
舞
台
発
表
者

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
応
募
条
件
　
都
城
圏
域
で
活
動
し
て
い

て
、
企
画
・
運
営
・
集
客
に
参
加
で
き
る

都
城
芸
術
文
化
協
会
会
員
以
外
の
人

◉
発
表
者
の
決
定
　
選
考
に
よ
り
決
定
し
、

郵
送
で
連
絡

【
作
品
展
示
】

※
高
校
生
以
下
３
０
０
円

◉
そ
の
他
　
登
山
に
適
し
た
服
装
で
、
雨

具
や
水
筒
、
弁
当
な
ど
を
持
参

８
月
15
日
㈯
ま
で
に
そ
お
・
み
や
こ

ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ（
宮
川
）

☎
０
９
０
－
３
７
９
７
－
３
８
４
５

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
二
胡
の
調
べ
と
朗
読
の
集
い（
無
料
）】

◉
日
時
　
８
月
９
日
㈰
　
14
時
～

◉
場
所
　
市
立
図
書
館

富
松
良
夫
顕
彰
会（
鳥
海
）

　
☎
０
９
０
－
３
１
９
９
－
１
８
２
５

【
都
城
音
楽
村 

盆
地
の
空
に
ひ
び
く
ジ
ャ

ズ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
ｐ
ａ
ｒ
ｔ
２（
無
料
）】

◉
日
時
　
８
月
23
日
㈰
　
13
時
30
分
開
演

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
みる・きく・はなす絵本のおはなし
⃝日時　９/9㈬　10時30分～ 11時30分
※要申し込み
山之口地域子育て支援センター　☎ 57-3298
ベビーウルトラマン山之口
⃝日時　８/19㈬　９時30分～ 11時
※要申し込み
山田地域子育て支援センター　☎ 64-3171
敬老プレゼント　カレンダー作り
⃝日時　８月・９月の行事のない日
　　　　９時30分～ 15時
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎ 26-9587
藍染め（たたき染め）体験
⃝日時　８/28㈮　9時30分～ 11時30分
⃝定員　10組　※申し込み順
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎ 62-0027
親子でふれあい遊び
⃝日時　8/25㈫　10時30分～ 11時30分
⃝定員　７組　※申し込み順

催

　し

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

NPOのイベント情報

※詳しくは、市ホームページを確認ください

フットソフトボール交流事業
●日時　８/22㈯　10時～ 12時
●場所　宮崎県立聴覚支援学校グラウンド
　　　　（都原町7430）
ＮＰＯ法人お助け隊

　☎090-5948-3155（下稲）

エムズガーデンはぴにゃんプロジェクト主催事業
【保護ねこ・いぬ譲渡会】
●日時　８/23㈰　10時～ 15時
●場所　株式会社都城酒造HD事務所
　　　　（乙房町4113-1）
【２週目のねこたちのじょうと会】
●日時　９/13㈰　11時～ 15時
●場所　株式会社都城酒造HD事務所
エムズガーデンはぴにゃんプロジェクト事務局

（猿渡）　☎37-3392
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ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月〜金曜日(祝日を除く)　15:30 〜 15:45

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
養
成
講
座（
全
５
回・無
料
）

◉
日
時
　
９
月
４
日
㈮
・
11
日
㈮
・
18
日

㈮
・
25
日
㈮
　
14
時
～
16
時

※�

９
月
４
日
㈮
～
17
日
㈭
の
い
ず
れ
か
で

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
を
１
回
受
講

◉
場
所
　
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

◉
定
員
　
50
人
　
※
要
申
し
込
み

◉
そ
の
他
　
会
員
登
録
後
１
時
間
当
た
り

千
円
～
１
１
０
０
円
の
活
動
報
酬
あ
り
。

詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い
　

８
月
28
日
㈮
ま
で
に
都
城
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
26
－
３
８
１
０

刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

講
習（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
４
日
㈮
　
９
時
～
17
時

◉
場
所
　
祝
吉
地
区
公
民
館（
学
科
）、

老
人
い
こ
い
の
家（
実
技
・
郡
元
町
）

◉
対
象
　
令
和
９
年
３
月
31
日
時
点
で
満

60
歳
以
上
で
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
ま
た
は
入
会
を
検
討
し
て
い
る
市
民

◉
定
員
　
10
人
　
※
申
し
込
み
順

８
月
21
日
㈮
ま
で
に
都
城
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
で
入
手
で
き
る
申
し
込
み

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
同
セ
ン
タ
ー

（
〒
885
－０
０
６
１
　
下
長
飯
町
１
９
１
６

－１
）へ
持
参
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

☎
25
－
１
０
０
０
　
℻�

25
－
１
０
０
１

フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
を
見
破
れ
！

リ
ア
ル
謎
解
き
ゲ
ー
ム（
無
料
）

　
謎
解
き
ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
と
の
向
き
合
い
方
や
メ
デ
ィ
ア
リ

テ
ラ
シ
ー
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時
　
８
月
29
日
㈯
、
９
月
６
日
㈰
・

13
日
㈰
、
10
月
３
日
㈯
・
17
日
㈯
、
11
月

１
日
㈰
・
８
日
㈰
　
16
時
～
17
時

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象
　
小
学
生（
親
子
参
加
可
）

◉
定
員
　
各
回
５
組（
10
人
程
度
）

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
デ
ジ
タ
ル
統
括
課

☎
23
－
２
１
５
６

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
　

最
先
端
医
療
を
も
っ
と
身
近
に（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
５
日
㈯
　
13
時
～
16
時

30
分

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
講
演
内
容
・
講
師（
敬
称
略
）

都
城
市
の
が
ん
検
診

健
康
課
職
員

宮
崎
県
の
が
ん
対
策

都
城
保
健
所
職
員

世
界
早
産
児
デ
ー
に
向
け
た
当
院
の
取
り

組
み

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
小
児
科
医
師

大
腸
癌が

ん

に
対
す
る
取
り
組
み
︱
ロ
ボ
ッ
ト

手
術
で
実
現
す
る
最
新
の
低
侵
襲
手
術
︱

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
外
科
医
師

泌
尿
器
科
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
に
お
け
る
高
難

易
度
症
例
へ
の
挑
戦

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
泌
尿
器
科
医
師

呼
吸
器
外
科
領
域
に
お
け
る
ロ
ボ
ッ
ト
手

術
の
位
置
づ
け

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
呼
吸
器
外
科
医
師

※
申
し
込
み
不
要

◉
そ
の
他
　
医
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、

管
理
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
や
、
臨
床

検
査
技
師
に
よ
る
骨
健
康
度
測
定
も
開
催

（
13
時
～
14
時
）

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
23
－
４
１
１
１

都
城
市
体
力
テ
ス
ト（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
６
日
㈰
　
９
時
～
12
時

◉
場
所
　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
　
小
学
生
以
上

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
政
策

課
　
☎
23
－
９
５
４
６

総
合
文
化
ホ
ー
ル
自
主
事
業

DRUM
 TAO2026

「THE HUM
AN

」

◉
日
時
　
９
月
12
日
㈯
　
16
時
開
演

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
費
用
　
全
席
指
定
５
５
０
０
円

総
合
文
化
ホ
ー
ル

　
　
☎
23
－
７
１
９
０

竜
王
戦
大
盤
解
説
会（
市
民
先
行
受
付
）

◉
日
時
　
11
月
21
日
㈯
　
13
時
～

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
定
員
　
Ｓ
席
・
Ａ
席
各
１
０
０
人

◉
費
用
　
Ｓ
席
２
千
円
、
Ａ
席
千
円

※�

車
い
す
利
用
の
人
お
よ
び
介
助
者
は
車

い
す
席
あ
り
。
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
８
月
３
日
㈪
～
８
月
24
日
㈪
17
時
ま

で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

☎
23
－２
６
１
５

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室（
無
料
）

◉
対
象
　
県
内
在
住
で
、
ひ
き
こ
も
り
の

問
題
を
抱
え
る
家
族
ま
た
は
そ
の
支
援
者

◉
日
程
・
内
容

８
／
7
㈮

ひ
き
こ
も
り
の
基
本
理
解
～

不
登
校
と
ひ
き
こ
も
り
～

（
大
学
准
教
授
の
講
話
）

9
／
11
㈮

医
学
的
視
点
か
ら
の
ひ
き
こ

も
り（
精
神
科
医
師
の
講
話
）

10
／
9
㈮

家
族
の
関
わ
り
に
つ
い
て
考

え
よ
う

11
／
13
㈮

社
会
資
源
と
社
会
参
加（
家

族
会
や
就
労
機
関
の
講
話
）

◉
時
間
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
定
員
　
各
回
40
人
　
※
申
し
込
み
順

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
県
ひ
き
こ

も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
５
－
27
－
８
１
３
３

℻
０
９
８
５
－
27
－
５
２
７
６

ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室（
無
料
）

◉
日
時
　
８
月
22
日
㈯
　
９
時
～
12
時

◉
場
所
　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
・
定
員
　
５
～
12
歳
　
40
人

◉
内
容
　
剣
道
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

８
月
13
日
㈭
ま
で
に
申

請
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
ス
で
都
城
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会

☎
26
－
７
１
３
３
　
℻�

77
－
６
４
１
９

m
iyakonojo-taikyo@

btvm
.ne.jp

女
性
限
定
１
ｄ
ａ
ｙ
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ

◉
日
時
　
８
月
15
日
㈯
　
９
時
～
13
時

◉
場
所
　
北
消
防
署

◉
対
象
・
定
員
　
中
学
生
以
上
27
歳
未
満

20
人
程
度

８
月
10
日
㈪
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
消
防
局

総
務
課
　
☎
22
－８
８
８
２

陶
芸
工
房「
幸ゆ

き

の
陶と

う

」陶
芸
教
室

◉
内
容
・
日
時
・
製
作
時
間
・
費
用

取
り
分
け
皿
２
枚

８
／
１
㈯
～
31
㈪
　
※
水
曜
日
除
く
　
10

時
～
　
60
分
程
度
　
２
５
０
０
円

敬
老
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
絵
付
け

８
月
の
毎
週
日
曜
日
　
13
時
～
　
30
分
～
　

７
０
０
円
～

陶
芸
工
房「
幸
の
陶
」

　��

☎
58
－
６
１
５
０

健
康
ラ
イ
フ
教
室（
無
料
）

◉
内
容
・
日
時
・
場
所
・
講
師

あ
な
た
の
腎
臓
は
大
丈
夫
？ 

～eG
FR

を

知
っ
て
い
ま
す
か
～

９
／
９
㈬
　
13
時
30
分
～
15
時
　
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
西
浦
病
院
　
西
浦
亮

介
院
長

糖
尿
病
と
肥
満
症
～
糖
尿
病
か
ら
ダ
イ
ア

ベ
テ
ィ
ス
へ
～

９
／
30
㈬
　
10
時
～
11
時
30
分
　
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
日
本
糖
尿
病
療
養
指

導
士
　
本
田
啓
子
さ
ん

◉
対
象
・
定
員
　
市
民
　
各
回
50
人

※
申
し
込
み
順

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
、

電
話
ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23
－２
７
６
５

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
～
初

級
編
～（
全
４
回
・
無
料
）

◉
日
時
　
①
９
月
３
日
㈭
・
②
10
日
㈭
・

③
17
日
㈭
、
④
10
月
の
平
日

①
～
③
は
13
時
30
分
～
15
時
、
④
は
11
時

～
12
時

◉
場
所
　
①
～
③
総
合
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
④
し
わ
ち
の
里（
上
水
流
町
）

◉
対
象
　
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
傾
聴
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
が
あ
り
、
全
て

の
講
座
を
受
講
で
き
る
18
歳
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
15
人
　
※
申
し
込
み
順

８
月
24
日
㈪
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

で
都
城
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
田
中
・
柏
木
）　
☎
25
－
７
３
１
８

「
道
の
駅
」都
城
Ｎニ

ク

ル

ⅰ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
の
教
室

◉
日
時
・
定
員
・
費
用

①
は
じ
め
て
の
感
覚
運
動
あ
そ
び（
０
～

1
歳
）

９
／
３
㈭
　
10
時
～
11
時
　
６
人

５
０
０
円

②
の
び
の
び
感
覚
運
動
あ
そ
び（
２
～
３

歳
）

９
／
３
㈭
　
13
時
～
14
時
　
６
人

５
０
０
円

③
美
姿
勢
ヨ
ガ

９
／
４
㈮
　
10
時
～
11
時
　
10
人

５
０
０
円

④
瞑め

い

想そ
う

と
ヨ
ガ

９
／
９
㈬
　
18
時
30
分
～
19
時
30
分

20
人
　
５
０
０
円

⑤
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
イ
ン
ナ
ー
燻く

ん

製せ
い

教
室

９
／
11
㈮
　
10
時
～
11
時
30
分
　
10
人
　

１
５
０
０
円

◉
そ
の
他
　
①
～
④
は
タ
オ
ル
、
飲
み
物

（
③
④
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
も
持
参
）、
⑤
は
エ

プ
ロ
ン
、三
角
巾
、ハ
ン
カ
チ
、保
冷
バ
ッ

グ
を
持
参

※�

申
し
込
み
順
。詳
し
く
は
、

都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

①
～
④
は
開
催
日
前
日
ま
で
、
⑤
は

８
月
28
日
㈮
ま
で
に
コ
コ
ニ
ク
ル
都
城

☎
38
－
５
５
２
９

い
き
い
き
長
寿
課
主
催
の
教
室

【
①
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

会（
無
料
）】

◉
日
時
　
９
月
４
日
㈮
　
13
時
30
分
～
15

時
　
※
13
時
15
分
受
付

◉
場
所
　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前

◉
対
象
　
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座

に
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
市
民

◉
定
員
　
20
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

【
②
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室（
全
３
回
・
無

料
）】

◉
日
時
　
①
９
月
８
日
㈫
・
②
11
日
㈮
・

③
15
日
㈫
　
10
時
～
12
時

◉
場
所
　
沖
水
地
区
公
民
館

◉
対
象
・
定
員
　
会
場
近
隣
に
在
住
し
て

い
る
高
齢
者
　
30
人

◉
内
容
　
①
栄
養
や
口
腔
に
関
す
る
講

話
、
②
体
力
測
定
な
ど
、
③
こ
け
な
い
か

ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

◉
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

電
話
ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
い
き
い
き
長
寿
課
　
☎
23
－
３
１
８
４

認
知
症
家
族
支
援「
な
ご
み
会
」（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
５
日
㈯
　
10
時
～
12
時
　

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象
　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族

◉
定
員
　
25
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
内
容
　
誰
に
で
も
で
き
る
簡
単
な
体
操

と
参
加
者
同
士
の
意
見
交
換

９
月
３
日
㈭
ま
で
に
都
城
コ
ア
学
園

☎
38
－
４
８
１
１

講
座
・
教
室

催

　し

①申し込み
　フォーム

②申し込み
　フォーム

旬な情報をさまざまな SNSで発信しています
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月〜金曜日(祝日を除く)　15:30 〜 15:45

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
養
成
講
座（
全
５
回・無
料
）

◉
日
時
　
９
月
４
日
㈮
・
11
日
㈮
・
18
日

㈮
・
25
日
㈮
　
14
時
～
16
時

※�

９
月
４
日
㈮
～
17
日
㈭
の
い
ず
れ
か
で

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
を
１
回
受
講

◉
場
所
　
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

◉
定
員
　
50
人
　
※
要
申
し
込
み

◉
そ
の
他
　
会
員
登
録
後
１
時
間
当
た
り

千
円
～
１
１
０
０
円
の
活
動
報
酬
あ
り
。

詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い
　

８
月
28
日
㈮
ま
で
に
都
城
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
26
－
３
８
１
０

刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育

講
習（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
４
日
㈮
　
９
時
～
17
時

◉
場
所
　
祝
吉
地
区
公
民
館（
学
科
）、

老
人
い
こ
い
の
家（
実
技
・
郡
元
町
）

◉
対
象
　
令
和
９
年
３
月
31
日
時
点
で
満

60
歳
以
上
で
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
ま
た
は
入
会
を
検
討
し
て
い
る
市
民

◉
定
員
　
10
人
　
※
申
し
込
み
順

８
月
21
日
㈮
ま
で
に
都
城
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
で
入
手
で
き
る
申
し
込
み

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
同
セ
ン
タ
ー

（
〒
885
－０
０
６
１
　
下
長
飯
町
１
９
１
６

－１
）へ
持
参
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

☎
25
－
１
０
０
０
　
℻�

25
－
１
０
０
１

フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
を
見
破
れ
！

リ
ア
ル
謎
解
き
ゲ
ー
ム（
無
料
）

　
謎
解
き
ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
と
の
向
き
合
い
方
や
メ
デ
ィ
ア
リ

テ
ラ
シ
ー
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時
　
８
月
29
日
㈯
、
９
月
６
日
㈰
・

13
日
㈰
、
10
月
３
日
㈯
・
17
日
㈯
、
11
月

１
日
㈰
・
８
日
㈰
　
16
時
～
17
時

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象
　
小
学
生（
親
子
参
加
可
）

◉
定
員
　
各
回
５
組（
10
人
程
度
）

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
デ
ジ
タ
ル
統
括
課

☎
23
－
２
１
５
６

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
　

最
先
端
医
療
を
も
っ
と
身
近
に（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
５
日
㈯
　
13
時
～
16
時

30
分

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
講
演
内
容
・
講
師（
敬
称
略
）

都
城
市
の
が
ん
検
診

健
康
課
職
員

宮
崎
県
の
が
ん
対
策

都
城
保
健
所
職
員

世
界
早
産
児
デ
ー
に
向
け
た
当
院
の
取
り

組
み

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
小
児
科
医
師

大
腸
癌が

ん

に
対
す
る
取
り
組
み
︱
ロ
ボ
ッ
ト

手
術
で
実
現
す
る
最
新
の
低
侵
襲
手
術
︱

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
外
科
医
師

泌
尿
器
科
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
に
お
け
る
高
難

易
度
症
例
へ
の
挑
戦

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
泌
尿
器
科
医
師

呼
吸
器
外
科
領
域
に
お
け
る
ロ
ボ
ッ
ト
手

術
の
位
置
づ
け

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
呼
吸
器
外
科
医
師

※
申
し
込
み
不
要

◉
そ
の
他
　
医
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、

管
理
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
や
、
臨
床

検
査
技
師
に
よ
る
骨
健
康
度
測
定
も
開
催

（
13
時
～
14
時
）

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
23
－
４
１
１
１

都
城
市
体
力
テ
ス
ト（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
６
日
㈰
　
９
時
～
12
時

◉
場
所
　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
　
小
学
生
以
上

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
政
策

課
　
☎
23
－
９
５
４
６

総
合
文
化
ホ
ー
ル
自
主
事
業

DRUM
 TAO2026

「THE HUM
AN

」

◉
日
時
　
９
月
12
日
㈯
　
16
時
開
演

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
費
用
　
全
席
指
定
５
５
０
０
円

総
合
文
化
ホ
ー
ル

　
　
☎
23
－
７
１
９
０

竜
王
戦
大
盤
解
説
会（
市
民
先
行
受
付
）

◉
日
時
　
11
月
21
日
㈯
　
13
時
～

◉
場
所
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
定
員
　
Ｓ
席
・
Ａ
席
各
１
０
０
人

◉
費
用
　
Ｓ
席
２
千
円
、
Ａ
席
千
円

※�

車
い
す
利
用
の
人
お
よ
び
介
助
者
は
車

い
す
席
あ
り
。
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
８
月
３
日
㈪
～
８
月
24
日
㈪
17
時
ま

で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

☎
23
－２
６
１
５

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室（
無
料
）

◉
対
象
　
県
内
在
住
で
、
ひ
き
こ
も
り
の

問
題
を
抱
え
る
家
族
ま
た
は
そ
の
支
援
者

◉
日
程
・
内
容

８
／
7
㈮

ひ
き
こ
も
り
の
基
本
理
解
～

不
登
校
と
ひ
き
こ
も
り
～

（
大
学
准
教
授
の
講
話
）

9
／
11
㈮

医
学
的
視
点
か
ら
の
ひ
き
こ

も
り（
精
神
科
医
師
の
講
話
）

10
／
9
㈮

家
族
の
関
わ
り
に
つ
い
て
考

え
よ
う

11
／
13
㈮

社
会
資
源
と
社
会
参
加（
家

族
会
や
就
労
機
関
の
講
話
）

◉
時
間
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
定
員
　
各
回
40
人
　
※
申
し
込
み
順

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
県
ひ
き
こ

も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
５
－
27
－
８
１
３
３

℻
０
９
８
５
－
27
－
５
２
７
６

ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室（
無
料
）

◉
日
時
　
８
月
22
日
㈯
　
９
時
～
12
時

◉
場
所
　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
・
定
員
　
５
～
12
歳
　
40
人

◉
内
容
　
剣
道
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

８
月
13
日
㈭
ま
で
に
申

請
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
ス
で
都
城
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会

☎
26
－
７
１
３
３
　
℻�

77
－
６
４
１
９

m
iyakonojo-taikyo@

btvm
.ne.jp

女
性
限
定
１
ｄ
ａ
ｙ
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ

◉
日
時
　
８
月
15
日
㈯
　
９
時
～
13
時

◉
場
所
　
北
消
防
署

◉
対
象
・
定
員
　
中
学
生
以
上
27
歳
未
満

20
人
程
度

８
月
10
日
㈪
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
消
防
局

総
務
課
　
☎
22
－８
８
８
２

陶
芸
工
房「
幸ゆ

き

の
陶と

う

」陶
芸
教
室

◉
内
容
・
日
時
・
製
作
時
間
・
費
用

取
り
分
け
皿
２
枚

８
／
１
㈯
～
31
㈪
　
※
水
曜
日
除
く
　
10

時
～
　
60
分
程
度
　
２
５
０
０
円

敬
老
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
絵
付
け

８
月
の
毎
週
日
曜
日
　
13
時
～
　
30
分
～
　

７
０
０
円
～

陶
芸
工
房「
幸
の
陶
」

　��

☎
58
－
６
１
５
０

健
康
ラ
イ
フ
教
室（
無
料
）

◉
内
容
・
日
時
・
場
所
・
講
師

あ
な
た
の
腎
臓
は
大
丈
夫
？ 

～eG
FR

を

知
っ
て
い
ま
す
か
～

９
／
９
㈬
　
13
時
30
分
～
15
時
　
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
西
浦
病
院
　
西
浦
亮

介
院
長

糖
尿
病
と
肥
満
症
～
糖
尿
病
か
ら
ダ
イ
ア

ベ
テ
ィ
ス
へ
～

９
／
30
㈬
　
10
時
～
11
時
30
分
　
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
日
本
糖
尿
病
療
養
指

導
士
　
本
田
啓
子
さ
ん

◉
対
象
・
定
員
　
市
民
　
各
回
50
人

※
申
し
込
み
順

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
、

電
話
ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23
－２
７
６
５

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
～
初

級
編
～（
全
４
回
・
無
料
）

◉
日
時
　
①
９
月
３
日
㈭
・
②
10
日
㈭
・

③
17
日
㈭
、
④
10
月
の
平
日

①
～
③
は
13
時
30
分
～
15
時
、
④
は
11
時

～
12
時

◉
場
所
　
①
～
③
総
合
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
④
し
わ
ち
の
里（
上
水
流
町
）

◉
対
象
　
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
傾
聴
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
が
あ
り
、
全
て

の
講
座
を
受
講
で
き
る
18
歳
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
15
人
　
※
申
し
込
み
順

８
月
24
日
㈪
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

で
都
城
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
田
中
・
柏
木
）　
☎
25
－
７
３
１
８

「
道
の
駅
」都
城
Ｎニ

ク

ル

ⅰ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
の
教
室

◉
日
時
・
定
員
・
費
用

①
は
じ
め
て
の
感
覚
運
動
あ
そ
び（
０
～

1
歳
）

９
／
３
㈭
　
10
時
～
11
時
　
６
人

５
０
０
円

②
の
び
の
び
感
覚
運
動
あ
そ
び（
２
～
３

歳
）

９
／
３
㈭
　
13
時
～
14
時
　
６
人

５
０
０
円

③
美
姿
勢
ヨ
ガ

９
／
４
㈮
　
10
時
～
11
時
　
10
人

５
０
０
円

④
瞑め

い

想そ
う

と
ヨ
ガ

９
／
９
㈬
　
18
時
30
分
～
19
時
30
分

20
人
　
５
０
０
円

⑤
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
イ
ン
ナ
ー
燻く

ん

製せ
い

教
室

９
／
11
㈮
　
10
時
～
11
時
30
分
　
10
人
　

１
５
０
０
円

◉
そ
の
他
　
①
～
④
は
タ
オ
ル
、
飲
み
物

（
③
④
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
も
持
参
）、
⑤
は
エ

プ
ロ
ン
、三
角
巾
、ハ
ン
カ
チ
、保
冷
バ
ッ

グ
を
持
参

※�

申
し
込
み
順
。詳
し
く
は
、

都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

①
～
④
は
開
催
日
前
日
ま
で
、
⑤
は

８
月
28
日
㈮
ま
で
に
コ
コ
ニ
ク
ル
都
城

☎
38
－
５
５
２
９

い
き
い
き
長
寿
課
主
催
の
教
室

【
①
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

会（
無
料
）】

◉
日
時
　
９
月
４
日
㈮
　
13
時
30
分
～
15

時
　
※
13
時
15
分
受
付

◉
場
所
　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
都
城
駅
前

◉
対
象
　
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座

に
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
市
民

◉
定
員
　
20
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

【
②
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室（
全
３
回
・
無

料
）】

◉
日
時
　
①
９
月
８
日
㈫
・
②
11
日
㈮
・

③
15
日
㈫
　
10
時
～
12
時

◉
場
所
　
沖
水
地
区
公
民
館

◉
対
象
・
定
員
　
会
場
近
隣
に
在
住
し
て

い
る
高
齢
者
　
30
人

◉
内
容
　
①
栄
養
や
口
腔
に
関
す
る
講

話
、
②
体
力
測
定
な
ど
、
③
こ
け
な
い
か

ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

◉
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

電
話
ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
い
き
い
き
長
寿
課
　
☎
23
－
３
１
８
４

認
知
症
家
族
支
援「
な
ご
み
会
」（
無
料
）

◉
日
時
　
９
月
５
日
㈯
　
10
時
～
12
時
　

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象
　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族

◉
定
員
　
25
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
内
容
　
誰
に
で
も
で
き
る
簡
単
な
体
操

と
参
加
者
同
士
の
意
見
交
換

９
月
３
日
㈭
ま
で
に
都
城
コ
ア
学
園

☎
38
－
４
８
１
１

講
座
・
教
室

催

　し

①申し込み
　フォーム

②申し込み
　フォーム

旬な情報をさまざまな SNSで発信しています

2021 Miyakonojo City Public Relations   2026.8 広報 都城 令和８年８月号



22広報 都城 令和８年８月号

I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

電
気
主
任
技
術
者
試
験
対
策
セ
ミ

ナ
ー（
法
規
）

◉
日
時
　

①
９
／
5
㈯
９
時
～
12
時

13
時
30
分
～
16
時
30
分

②
9
／
12
㈯
９
時
～
12
時

13
時
30
分
～
16
時
30
分

◉
場
所
　
都
城
高
専
　

◉
対
象
　
高
校
生
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
各
回
10
人
　
※
応
募
者
多
数
の

場
合
抽
選

◉
費
用
　
２
０
０
円

８
月
14
日
㈮
17
時
ま
で

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

都
城
高
専

☎
47
－
１
３
０
６

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

き
ら
り
体
験
教
室

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
で
簡
単
お
い
し
い
米
粉

の
お
菓
子
教
室（
全
３
回
）

９
／
４
㈮
、
10
／
２
㈮
、
11
／
13
㈮
　
10

時
～
12
時
30
分
　M

allm
all

ま
ち
な
か

キ
ッ
チ
ン
　
８
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

１
５
０
０
円（
初
回
全
納
・
材
料
費
は
各
回

１
５
０
０
円
を
別
途
徴
収
）　
エ
プ
ロ
ン
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、タ
ッ
パ
ー
、エ
コ
バ
ッ
グ

痛
み
が
消
え
ち
ゃ
う
？
神
経
整
体（
全
11
回
） 

９
／
６
㈰・13
㈰・27
㈰
、10
／
４
㈰・11
㈰・

25
㈰
、
11
／
８
㈰
・
22
㈰
・
29
㈰
、
12
／
６

㈰
・
13
㈰
　
19
時
～
20
時
30
分
　
祝
吉
地

区
公
民
館
　
20
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

５
５
０
０
円（
初
回
全
納
）　
動
き
や
す
い

服
装

痛
み
が
消
え
ち
ゃ
う
？
神
経
整
体（
全
12
回
） 

９
／
７
㈪
・
14
㈪
、10
／
５
㈪
・
26
㈪
、

11
／
２
㈪
・
９
㈪
・
16
㈪
・
30
㈪
、
12
／
７

㈪
・
14
㈪
・
21
㈪
・
28
㈪
　
①
10
時
～
11
時

30
分
②
14
時
～
15
時
30
分
　
妻
ケ
丘
地
区

公
民
館
　
各
20
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

６
千
円（
初
回
全
納
）　
動
き
や
す
い
服
装

無
添
加
料
理
提
案
～
豆
腐
の
白
和
え
～

９
／
19
㈯
　
13
時
～
15
時
　
五
十
市
地
区

公
民
館
　
10
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

１
５
０
０
円
　
エ
プ
ロ
ン
、マ
ス
ク
、タ
ッ
パ
ー

ゆ
っ
た
り
健
康
太
極
拳（
全
８
回
）

９
／
30
㈬
、10
／
７
㈬・14
㈬・21
㈬・28
㈬
、

11
／
４
㈬
・
11
㈬
・
18
㈬
　
10
時
～
11
時

30
分
　
妻
ケ
丘
地
区
公
民
館
　
10
人
　
※

５
人
以
上
で
開
催
　
４
千
円（
初
回
全
納
）　

動
き
や
す
い
服
装
、飲
み
物
、タ
オ
ル

８
月
25
日
㈫
ま
で
に
電

話
ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
生
涯
学
習
課
　

☎
23
－
０
９
６
２

工
作
遊
び
教
室（
無
料
）

◉
日
時
　
８
月
23
日
㈰
　
10
時
30
分
～
11

時
30
分�

※
10
時
10
分
受
付

◉
場
所
　
南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

◉
対
象
・
定
員
　

①
年
中
・
年
少
の
親
子
　
15
組

②
小
学
１
・
２
年
生
の
親
子
　
15
組

◉
持
参
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

な
ど

８
月
19
日
㈬
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
南
九

州
大
学
　
☎
46
－
１
０
５
０

鶏・豚
肉
の
燻
製
、ア
イ
ス
加
工
体
験

◉
日
程
　
10
月
１
日

㈭
～
12
月
24
日
㈭

※�

土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く

◉
場
所
　
高
崎
縄
瀬

地
区
活
性
化
セ
ン

タ
ー

◉
定
員
　
１
日
１
グ

ル
ー
プ（
５
～
８
人

程
度
）

◉
費
用
　
１
人
当
た
り
１
１
０
０
円（
材

料
費
別
途
必
要
）

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

９
月
１
日
㈫
以
降
の
月
～

金
曜
日（
祝
日
除
く
）
の
９
時
～
15
時
30

分
に
受
付
専
用
電
話
　
☎
62
－
０
３
１
９

高
崎
総
合
支
所
産
業
建
設
課

　
☎
62
－
１
１
１
３

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

◉
日
時
　
８
月
21
日
㈮

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所
　
都
城
保
健
所

◉
対
象
　
保
健
師
が
事
前
に
相
談
を
受
け
、

医
師
へ
の
相
談
が
必
要
と
判
断
し
た
人
　

※
家
族
や
関
係
者
か
ら
の
相
談
も
可

◉
定
員
　
３
人
　
※
申
し
込
み
順

都
城
保
健
所
　
☎
23
－
４
５
０
４

障
が
い
者（
児
）の
各
種
手
当

所
得
状
況
届
の
提
出

　
特
別
障
害
者
手
当
や
障
害
児
福
祉
手

当
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
の
人

は
、
所
得
状
況
届
を
提
出
く
だ
さ
い
。

◉
提
出
期
間
　
８
月
12
日
㈬
～
31
日
㈪

８
時
45
分
～
16
時
30
分

※�

土
・
日
曜
日
を
除
く

◉
提
出
場
所
　
障
が
い
福
祉
課
、
各
総
合

支
所
地
域
生
活
課

※�

対
象
者
で「
受
給
者
へ
の
お
知
ら
せ
」

が
届
い
て
い
な
い
人
や
、
入
院
、
施
設

に
入
所
し
た
人
は
、
障
が
い
福
祉
課
へ

連
絡
く
だ
さ
い

障
が
い
福
祉
課
　
☎
23
－
２
９
８
０

畜
舎
の
火
災
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
近
年
、畜
舎
で
の
火
災
が
複
数
発
生
し
、

畜
産
経
営
の
大
規
模
化
に
伴
い
被
害
リ
ス

ク
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
次
の
よ
う
な
火

災
予
防
対
策
の
徹
底
と
万
一
の
火
災
発
生

を
想
定
し
た
準
備
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

・�

暖
房
器
具
や
電
気
機
器
を
適
切
に
取
り

扱
う

・�

周
囲
に
餌
袋
な
ど
の
可
燃
物
を
置
か
な

い
・�

配
線
の
損
傷
や
コ
ン
セ
ン
ト
周
り
の
ほ

こ
り
、
た
こ
足
配
線
に
よ
る
電
気
容
量

オ
ー
バ
ー
が
な
い
か
の
定
期
点
検

・�

家
畜
排
せ
つ
物
か
ら
発
生
す
る
メ
タ
ン

ガ
ス
へ
の
注
意
　
な
ど

畜
産
課
　
☎
23
－
２
７
６
９

お
知
ら
せ

相

　談

都
市
計
画（
案
）の
縦
覧

　
期
間
中
は
、
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

◉
内
容
・
縦
覧
場
所
・
縦
覧
期
間

都
城
広
域
都
市
計
画
公
園
の
変
更（
４･

４
・
21
号 

神
柱
公
園
お
よ
び
６・５
・
11
号 

都
城
運
動
公
園
の
区
域
変
更
）

都
市
計
画
課
　
８
月
４
日
㈫
～
17
日
㈪

※�

土
・
日
曜
日
と
祝
日
を
除
く
８
時
45
分

～
16
時
30
分

都
市
計
画
課
　
☎
23
－
２
７
６
２

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

◉
日
時
　
９
月
２
日
㈬
～
12
月
23
日
㈬
の

毎
週
月
・
水
曜
日
　
※
祝
日
を
除
く

◉
場
所
　
都
城
健
康
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
　
本
年
度
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・

65
・
70
歳
に
な
る
女
性
　
※
対
象
者
に
は

検
診
案
内
を
７
月
末
に
送
付
済

◉
定
員
　
各
33
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
検
診
料
　
４
０
０
円

※�

生
活
保
護
世
帯
の
人
は「
生
活
保
護
受

給
者
証
明
書
」（
保
護
課
発
行
）、
市
民

税
非
課
税
世
帯
の
人
は「
各
種
検
診
自

己
負
担
金
免
除
通
知
書
」（
健
康
課
発

行
）の
提
示
で
、
検
診
料
免
除

検
診
希
望
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
予

約
フ
ォ
ー
ム
、
電
話
ま
た
は

健
康
課
窓
口

☎
23
－
２
７
６
５

講
座
・
教
室

月日 医療機関名 町名 電話番号

８/23
㈰

有馬医院（内・小） 上長飯町 23-2610
すみクリニック（内） 東 町 36-7701
みしま内科クリニック（内・循）三 股 町 51-8100
吉見クリニック（外・整・内） 高 城 町 58-5633
酒井皮膚科医院 北 原 町 25-5322
宮田眼科病院 蔵 原 町 22-1441
永井歯科医院 八 幡 町 22-1080

８/30
㈰

政所医院（小・内） 高 城 町 58-2171
坂元医院（内・胃） 牟 田 町 22-0360
メディカルシティ東部病院（内・整）立 野 町 22-2240
川畑医院（外・胃） 年 見 町 46-3225
さかいクリニック形成外科・
皮ふ科 大 王 町 57-0155

丸田病院（産・婦） 八 幡 町 23-7060
やすひさ歯科医院 安 久 町 39-5900

９/6
㈰

はしぐち小児科 都 原 町 24-5500
藤元上町病院（内） 上 町 23-4000
隅病院（内・胃） 高 崎 町 62-1100
都北ごとうクリニック（外・肛） 都 北 町 38-6060
なかむら整形外科クリニック 平 江 町 36-5333
西浦医院（耳鼻） 松 元 町 22-0715
花森歯科医院 都 原 町 25-8345

９/13
㈰

志々目医院（内・小） 山之口町 57-2004
田口循環器科内科クリニック 下 川 東 24-0600
ホームクリニックみまた
（内・呼） 三 股 町 52-1348

福島外科胃腸科整形外科医院 都 北 町 38-1633
江夏整形外科クリニック
（整・リウ・リハ） 三 股 町 51-1122

ふたみ眼科 都 北 町 38-5532
広瀬歯科医院 妻ケ丘町 25-6800

月日 医療機関名 町名 電話番号

９/20
㈰

共立医院（内・小） 蔵 原 町 22-0213
瀬ノ口医院（内・消） 姫 城 町 25-5155
大岐医院（内・胃） 山之口町 57-2025
もりやま脳神経外科 久保原町 21-6888
小牧病院（整） 立 野 町 24-1212
北原医院（産・婦） 北 原 町 22-4133
浜田歯科医院 牟 田 町 22-1355

９/21
㈪

畠中小児科医院 三 股 町 52-6000
森山内科・脳神経外科（内） 南鷹尾町 21-5000
坂田医院（内・消・胃） 三 股 町 51-2003
柳田病院（外） 東 町 22-4862
清風会クリニック（泌） 栄 町 25-1177
都城こみぞ眼科 三 股 町 57-7722
はまだ歯科医院 三 股 町 51-3777

８/23㈰ 東町マリンバ、さくら（三股町）、グリーン（高城
町）、きたはら、くらはら、サン蔵原

８/30㈰ 高城、かじや牟田町、サクラ（立野町）、大王町、
エイト（八幡町）

９/6㈰ ウエスト（都原町）、ひまわり都城上町、ひむか
都城（都北町）、アンジュ（平江町）

９/13㈰ ハートフル（下川東）、サンライト三股、都北町、
みまたさくら

９/20㈪ 坂口（蔵原町）、姫城、サン久保原、くげ（立野町）

９/21㈰
ひばり（三股町）、とまと都城（南鷹尾町）、
ひかり（三股町）、MIKATA東町、
みんなの都城（北原町）

医療情報ネット

●休日当番薬局　※（　）内は町名

休日急病診療機関 ◎ 医療情報ネット（ナビイ）
も利用ください◦診療時間　9：00～18：00　※歯科は17：00まで

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯科医
師会は☎25-4100）で確認ください

都城夜間急病センターの適正受診に協力ください。
診療時間は19時～7時（受付18時45分～６時45分）
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電
気
主
任
技
術
者
試
験
対
策
セ
ミ

ナ
ー（
法
規
）

◉
日
時
　

①
９
／
5
㈯
９
時
～
12
時

13
時
30
分
～
16
時
30
分

②
9
／
12
㈯
９
時
～
12
時

13
時
30
分
～
16
時
30
分

◉
場
所
　
都
城
高
専
　

◉
対
象
　
高
校
生
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
各
回
10
人
　
※
応
募
者
多
数
の

場
合
抽
選

◉
費
用
　
２
０
０
円

８
月
14
日
㈮
17
時
ま
で

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

都
城
高
専

☎
47
－
１
３
０
６

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

き
ら
り
体
験
教
室

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
で
簡
単
お
い
し
い
米
粉

の
お
菓
子
教
室（
全
３
回
）

９
／
４
㈮
、
10
／
２
㈮
、
11
／
13
㈮
　
10

時
～
12
時
30
分
　M

allm
all

ま
ち
な
か

キ
ッ
チ
ン
　
８
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

１
５
０
０
円（
初
回
全
納
・
材
料
費
は
各
回

１
５
０
０
円
を
別
途
徴
収
）　
エ
プ
ロ
ン
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、タ
ッ
パ
ー
、エ
コ
バ
ッ
グ

痛
み
が
消
え
ち
ゃ
う
？
神
経
整
体（
全
11
回
） 

９
／
６
㈰・13
㈰・27
㈰
、10
／
４
㈰・11
㈰・

25
㈰
、
11
／
８
㈰
・
22
㈰
・
29
㈰
、
12
／
６

㈰
・
13
㈰
　
19
時
～
20
時
30
分
　
祝
吉
地

区
公
民
館
　
20
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

５
５
０
０
円（
初
回
全
納
）　
動
き
や
す
い

服
装

痛
み
が
消
え
ち
ゃ
う
？
神
経
整
体（
全
12
回
） 

９
／
７
㈪
・
14
㈪
、10
／
５
㈪
・
26
㈪
、

11
／
２
㈪
・
９
㈪
・
16
㈪
・
30
㈪
、
12
／
７

㈪
・
14
㈪
・
21
㈪
・
28
㈪
　
①
10
時
～
11
時

30
分
②
14
時
～
15
時
30
分
　
妻
ケ
丘
地
区

公
民
館
　
各
20
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

６
千
円（
初
回
全
納
）　
動
き
や
す
い
服
装

無
添
加
料
理
提
案
～
豆
腐
の
白
和
え
～

９
／
19
㈯
　
13
時
～
15
時
　
五
十
市
地
区

公
民
館
　
10
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

１
５
０
０
円
　
エ
プ
ロ
ン
、マ
ス
ク
、タ
ッ
パ
ー

ゆ
っ
た
り
健
康
太
極
拳（
全
８
回
）

９
／
30
㈬
、10
／
７
㈬・14
㈬・21
㈬・28
㈬
、

11
／
４
㈬
・
11
㈬
・
18
㈬
　
10
時
～
11
時

30
分
　
妻
ケ
丘
地
区
公
民
館
　
10
人
　
※

５
人
以
上
で
開
催
　
４
千
円（
初
回
全
納
）　

動
き
や
す
い
服
装
、飲
み
物
、タ
オ
ル

８
月
25
日
㈫
ま
で
に
電

話
ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
生
涯
学
習
課
　

☎
23
－
０
９
６
２

工
作
遊
び
教
室（
無
料
）

◉
日
時
　
８
月
23
日
㈰
　
10
時
30
分
～
11

時
30
分�

※
10
時
10
分
受
付

◉
場
所
　
南
九
州
大
学
都
城
キ
ャ
ン
パ
ス

◉
対
象
・
定
員
　

①
年
中
・
年
少
の
親
子
　
15
組

②
小
学
１
・
２
年
生
の
親
子
　
15
組

◉
持
参
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

な
ど

８
月
19
日
㈬
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
南
九

州
大
学
　
☎
46
－
１
０
５
０

鶏・豚
肉
の
燻
製
、ア
イ
ス
加
工
体
験

◉
日
程
　
10
月
１
日

㈭
～
12
月
24
日
㈭

※�

土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く

◉
場
所
　
高
崎
縄
瀬

地
区
活
性
化
セ
ン

タ
ー

◉
定
員
　
１
日
１
グ

ル
ー
プ（
５
～
８
人

程
度
）

◉
費
用
　
１
人
当
た
り
１
１
０
０
円（
材

料
費
別
途
必
要
）

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

９
月
１
日
㈫
以
降
の
月
～

金
曜
日（
祝
日
除
く
）
の
９
時
～
15
時
30

分
に
受
付
専
用
電
話
　
☎
62
－
０
３
１
９

高
崎
総
合
支
所
産
業
建
設
課

　
☎
62
－
１
１
１
３

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

◉
日
時
　
８
月
21
日
㈮

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所
　
都
城
保
健
所

◉
対
象
　
保
健
師
が
事
前
に
相
談
を
受
け
、

医
師
へ
の
相
談
が
必
要
と
判
断
し
た
人
　

※
家
族
や
関
係
者
か
ら
の
相
談
も
可

◉
定
員
　
３
人
　
※
申
し
込
み
順

都
城
保
健
所
　
☎
23
－
４
５
０
４

障
が
い
者（
児
）の
各
種
手
当

所
得
状
況
届
の
提
出

　
特
別
障
害
者
手
当
や
障
害
児
福
祉
手

当
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
の
人

は
、
所
得
状
況
届
を
提
出
く
だ
さ
い
。

◉
提
出
期
間
　
８
月
12
日
㈬
～
31
日
㈪

８
時
45
分
～
16
時
30
分

※�

土
・
日
曜
日
を
除
く

◉
提
出
場
所
　
障
が
い
福
祉
課
、
各
総
合

支
所
地
域
生
活
課

※�

対
象
者
で「
受
給
者
へ
の
お
知
ら
せ
」

が
届
い
て
い
な
い
人
や
、
入
院
、
施
設

に
入
所
し
た
人
は
、
障
が
い
福
祉
課
へ

連
絡
く
だ
さ
い

障
が
い
福
祉
課
　
☎
23
－
２
９
８
０

畜
舎
の
火
災
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
近
年
、畜
舎
で
の
火
災
が
複
数
発
生
し
、

畜
産
経
営
の
大
規
模
化
に
伴
い
被
害
リ
ス

ク
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
次
の
よ
う
な
火

災
予
防
対
策
の
徹
底
と
万
一
の
火
災
発
生

を
想
定
し
た
準
備
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

・�

暖
房
器
具
や
電
気
機
器
を
適
切
に
取
り

扱
う

・�

周
囲
に
餌
袋
な
ど
の
可
燃
物
を
置
か
な

い
・�

配
線
の
損
傷
や
コ
ン
セ
ン
ト
周
り
の
ほ

こ
り
、
た
こ
足
配
線
に
よ
る
電
気
容
量

オ
ー
バ
ー
が
な
い
か
の
定
期
点
検

・�

家
畜
排
せ
つ
物
か
ら
発
生
す
る
メ
タ
ン

ガ
ス
へ
の
注
意
　
な
ど

畜
産
課
　
☎
23
－
２
７
６
９

お
知
ら
せ

相

　談

都
市
計
画（
案
）の
縦
覧

　
期
間
中
は
、
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

◉
内
容
・
縦
覧
場
所
・
縦
覧
期
間

都
城
広
域
都
市
計
画
公
園
の
変
更（
４･

４
・
21
号 

神
柱
公
園
お
よ
び
６・５
・
11
号 

都
城
運
動
公
園
の
区
域
変
更
）

都
市
計
画
課
　
８
月
４
日
㈫
～
17
日
㈪

※�

土
・
日
曜
日
と
祝
日
を
除
く
８
時
45
分

～
16
時
30
分

都
市
計
画
課
　
☎
23
－
２
７
６
２

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

◉
日
時
　
９
月
２
日
㈬
～
12
月
23
日
㈬
の

毎
週
月
・
水
曜
日
　
※
祝
日
を
除
く

◉
場
所
　
都
城
健
康
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
　
本
年
度
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・

65
・
70
歳
に
な
る
女
性
　
※
対
象
者
に
は

検
診
案
内
を
７
月
末
に
送
付
済

◉
定
員
　
各
33
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
検
診
料
　
４
０
０
円

※�

生
活
保
護
世
帯
の
人
は「
生
活
保
護
受

給
者
証
明
書
」（
保
護
課
発
行
）、
市
民

税
非
課
税
世
帯
の
人
は「
各
種
検
診
自

己
負
担
金
免
除
通
知
書
」（
健
康
課
発

行
）の
提
示
で
、
検
診
料
免
除

検
診
希
望
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
予

約
フ
ォ
ー
ム
、
電
話
ま
た
は

健
康
課
窓
口

☎
23
－
２
７
６
５

講
座
・
教
室

月日 医療機関名 町名 電話番号

８/23
㈰

有馬医院（内・小） 上長飯町 23-2610
すみクリニック（内） 東 町 36-7701
みしま内科クリニック（内・循）三 股 町 51-8100
吉見クリニック（外・整・内） 高 城 町 58-5633
酒井皮膚科医院 北 原 町 25-5322
宮田眼科病院 蔵 原 町 22-1441
永井歯科医院 八 幡 町 22-1080

８/30
㈰

政所医院（小・内） 高 城 町 58-2171
坂元医院（内・胃） 牟 田 町 22-0360
メディカルシティ東部病院（内・整）立 野 町 22-2240
川畑医院（外・胃） 年 見 町 46-3225
さかいクリニック形成外科・
皮ふ科 大 王 町 57-0155

丸田病院（産・婦） 八 幡 町 23-7060
やすひさ歯科医院 安 久 町 39-5900

９/6
㈰

はしぐち小児科 都 原 町 24-5500
藤元上町病院（内） 上 町 23-4000
隅病院（内・胃） 高 崎 町 62-1100
都北ごとうクリニック（外・肛） 都 北 町 38-6060
なかむら整形外科クリニック 平 江 町 36-5333
西浦医院（耳鼻） 松 元 町 22-0715
花森歯科医院 都 原 町 25-8345

９/13
㈰

志々目医院（内・小） 山之口町 57-2004
田口循環器科内科クリニック 下 川 東 24-0600
ホームクリニックみまた
（内・呼） 三 股 町 52-1348

福島外科胃腸科整形外科医院 都 北 町 38-1633
江夏整形外科クリニック
（整・リウ・リハ） 三 股 町 51-1122

ふたみ眼科 都 北 町 38-5532
広瀬歯科医院 妻ケ丘町 25-6800

月日 医療機関名 町名 電話番号

９/20
㈰

共立医院（内・小） 蔵 原 町 22-0213
瀬ノ口医院（内・消） 姫 城 町 25-5155
大岐医院（内・胃） 山之口町 57-2025
もりやま脳神経外科 久保原町 21-6888
小牧病院（整） 立 野 町 24-1212
北原医院（産・婦） 北 原 町 22-4133
浜田歯科医院 牟 田 町 22-1355

９/21
㈪

畠中小児科医院 三 股 町 52-6000
森山内科・脳神経外科（内） 南鷹尾町 21-5000
坂田医院（内・消・胃） 三 股 町 51-2003
柳田病院（外） 東 町 22-4862
清風会クリニック（泌） 栄 町 25-1177
都城こみぞ眼科 三 股 町 57-7722
はまだ歯科医院 三 股 町 51-3777

８/23㈰ 東町マリンバ、さくら（三股町）、グリーン（高城
町）、きたはら、くらはら、サン蔵原

８/30㈰ 高城、かじや牟田町、サクラ（立野町）、大王町、
エイト（八幡町）

９/6㈰ ウエスト（都原町）、ひまわり都城上町、ひむか
都城（都北町）、アンジュ（平江町）

９/13㈰ ハートフル（下川東）、サンライト三股、都北町、
みまたさくら

９/20㈪ 坂口（蔵原町）、姫城、サン久保原、くげ（立野町）

９/21㈰
ひばり（三股町）、とまと都城（南鷹尾町）、
ひかり（三股町）、MIKATA東町、
みんなの都城（北原町）

医療情報ネット

●休日当番薬局　※（　）内は町名

休日急病診療機関 ◎ 医療情報ネット（ナビイ）
も利用ください◦診療時間　9：00～18：00　※歯科は17：00まで

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯科医
師会は☎25-4100）で確認ください

都城夜間急病センターの適正受診に協力ください。
診療時間は19時～7時（受付18時45分～６時45分）
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

◉
日
時
　
８
月
15
日
㈯
　
正
午

福
祉
課
　
☎
23
－
０
９
６
３

物
価
高
騰
支
援
券
の
利
用
期
限
は
９

月
30
日
ま
で
で
す

　
支
援
券
の
使
い
忘
れ
に
注
意
く
だ
さ

い
。
オ
レ
ン
ジ
色
の
地
元
応
援
券
は
県
内

に
本
店
ま
た
は
本
社
の
あ
る
取
扱
店
舗
の

み
利
用
で
き
ま
す
。
利
用
可
能
な
店
舗
に

は
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
て
い
ま
す
。

※��

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

物
価
高
騰
支
援
券
事
務
局

　
☎
23
－
８
０
７
８

農
業
機
械
の
泥
な
ど
を
落
と
し
ま

し
ょ
う

　
道
路
に
落
ち
た
泥
や
土
は
、
自
動
車
や

自
転
車
、
歩
行
者
な
ど
の
通
行
の
妨
げ
に

な
り
大
変
危
険
で
す
。
農
作
業
後
に
農
地

か
ら
公
道
へ
出
る
際
に
は
、
泥
や
土
な
ど

を
農
地
内
で
落
と
し
て
か
ら
走
行
く
だ
さ

い
。
泥
な
ど
が
落
下
し
た
と
き
は
清
掃
す

る
な
ど
、適
切
な
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

農
政
課
　
☎
23
－
２
７
６
８

中
心
市
街
地
居
住
推
進
事
業
費
補
助
金

　
中
心
市
街
地
の
補
助
対
象
エ
リ
ア
内

で
、
新
た
に
共
同
住
宅
な
ど
を
整
備
す
る

場
合
に
、
居
住
部
分
の
建
設
に
関
す
る
費

用
や
居
住
者
専
用
駐
車
場
を
整
備
す
る
費

用
、
用
地
確
保
の
た
め
に
必
要
な
解
体
費

用
な
ど
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

予
算
額
に
達
し
次
第
終
了
。

申
請
予
定
の
人
は
、
必
ず

事
前
に
連
絡
く
だ
さ
い

商
工
政
策
課
　
☎
23
－
２
９
８
３

盛
土
・
切
土
・
土
砂
の
堆
積
を
行
う

前
に
相
談
く
だ
さ
い

　
宅
地
造
成
及
び
特
定
盛
土
等
規
制
法
に

基
づ
き
、
規
制
区
域
内
で
の
盛
土
な
ど
に

は
工
事
着
手
前
に
許
可
や
届
出
が
必
要
で

す
。
無
許
可
の
工
事
は
大
き
な
災
害
を
招

く
危
険
が
あ
り
ま
す
の
で
、
盛
土
な
ど
を

計
画
す
る
際
は
、
県
へ
相
談
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

県
盛
土
対
策
課
　

　
☎
０
９
８
５
－
33
－
９
２
６
３

慰
霊
・
平
和
祈
念
の
黙
と
う

【
広
島
市
原
爆
被
爆
慰
霊
・
平
和
記
念
】

◉
日
時
　
８
月
６
日
㈭
　
８
時
15
分

【
長
崎
市
原
爆
被
爆
慰
霊
・
平
和
祈
念
】

◉
日
時
　
８
月
９
日
㈰
　
11
時
２
分

【
全
国
戦
没
者
追
悼
】

９
月
の
巡
回
が
ん
検
診（
要
予
約
）

【
乳
が
ん
検
診
】

◉
対
象
　
40
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

９
／
２
㈬
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

９
／
３
㈭
①
②
祝
吉
地
区
公
民
館

９
／
４
㈮
②
④
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

９
／
９
㈬
①
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

③
庄
内
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間
　
①
９
時
30
分
～
11
時
20

分
、
②
13
時
～
15
時
20
分
、
③
13
時
30
分

～
15
時
50
分
、
④
17
時
～
19
時
20
分

◉
定
員
　
①
24
人
、
②
～
④
30
人

◉
検
診
料
　
２
千
円

【
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
】

◉
対
象
　
20
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
、
個
別
通
知
者
　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

９
／
３
㈭
①
②
祝
吉
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間
　
①
９
時
30
分
～
10
時
20

分
、
②
13
時
～
13
時
50
分

◉
定
員
　
①
80
人
、
②
50
人

◉
検
診
料
　
千
円

【
①
胃
が
ん
検
診
、
②
特
定
・
後
期
高
齢

者
健
診
、
③
肺
が
ん
検
診
、
④
大
腸
が
ん

検
診
】

◉
対
象
　
①
は
50
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数

年
生
ま
れ
、
②
は
国
保
加
入
者
お
よ
び
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
、
③
④
は
40

歳
以
上
の
市
民
　

※
①
②
は
申
し
込
み
順
。
③
は
同
日
に
①

　
②
を
受
診
し
な
い
人
は
要
申
し
込
み
。

　
④
は
申
し
込
み
不
要

◉
日
程
・
場
所

９
／
25
㈮
沖
水
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間
　
９
時
30
分
～
10
時
30
分

◉
定
員
　
①
35
人
、②
各
45
人
、③
60
人
、

④
な
し

◉
検
診
料
　
①
１
４
０
０
円
、②
③
無
料
、

④
５
０
０
円

予
約
フ
ォ
ー
ム
、
電
話

ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23
－
２
７
６
５

国
民
年
金
付
加
年
金
制
度

　
付
加
年
金
は
、
毎
月
の
国
民
年
金
保
険

料
に
加
え
４
０
０
円
の
付
加
年
金
保
険
料

を
納
め
る
と
老
後
の
年
金
に
付
加
年
金

（
２
０
０
円
×
付
加
保
険
料
納
付
月
数
）が

毎
年
上
乗
せ
さ
れ
る
お
得
な
制
度
で
す
。

　
付
加
年
金
保
険
料
は
、
国
民
年
金
第
1

号
被
保
険
者
と
任
意
加
入
被
保
険
者（
65

歳
以
上
の
人
を
除
く
）
が
納
付
で
き
、
納

付
開
始
は
加
入
を
申
し
込
ん
だ
月
の
分
か

ら
で
す
。

※�

詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機

構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
く
だ
さ
い

保
険
年
金
課
　
☎
23
－
２
６
２
９

お
知
ら
せ

自治公民館に加入しましょう！
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８
月
は
人
権
啓
発
強
調
月
間
で
す

県
は
、
８
月
を「
人
権
啓
発
強
調
月
間
」

と
定
め
て
い
て
、
本
市
で
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
啓
発
事
業
を
行
い
ま
す
。こ
の
機
会
に
、

人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
◎
問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
23
－
９
５
４
５

　
ふ
れ
あ
い
映
画
祭（
無
料
）

◉
日
時　
８
月
７
日
㈮　
13
時
30
分
～

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
定
員　
１
４
６
１
人

◉
上
映
作
品

・�

ア
ニ
メ
多
様
性
の
芽
を

は
ぐ
く
む　
障
害

・�

Ｓ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
／
シ
ン
グ
：

ネ
ク
ス
ト
ス
テ
ー
ジ

人
権
啓
発
標
語
募
集

　
人
権
を
尊
重
す
る
気
持
ち
や
豊
か
な
人

権
感
覚
を
身
に
付
け
、
人
権
意
識
の
高
揚

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
標
語
を
募
集
し

ま
す
。

◉
募
集
部
門　
小
学
生
の
部
、
中
学
生
の

部
、
一
般
の
部

◉
募
集
期
間　
８
月
28
日
㈮
ま
で

人
権
啓
発
推
進
講
演
会（
無
料
）

産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
錦に

し
き

井い

祐ゆ
う

子こ

さ
ん

に
よ
る
人
権
啓
発
推
進
講
演
会
を
実
施
し

ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

◉
テ
ー
マ　
職
場
で
実
感
す
る
人
権

◉
日
時　
８
月
17
日
㈪　
13
時
30
分
～

◉
場
所　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

◉
定
員　
２
９
３
人

看護師を経て、2003年から2018
年まで「NPO法人人間関係アプロー
チ宮崎きらきら」の理事を務める。
解散後は、「心にエールを『ほっと
♡まある』」を設立。メンタルヘルス
や人権教育、コミュニケーションを
テーマに行政機関や企業で研修講
師、カウンセリングに従事。

プロフィール

錦井 祐子さん講師

申し込みフォーム

麻
し
ん・風
し
ん
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

感
染
す
る
と
、
脳
炎
や
難
聴
な
ど
の
重
い
症
状
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る「
麻
し

ん・風
し
ん
」。国
内
で
麻
し
ん
の
患
者
数
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。子
ど
も
の
う
ち
に
、

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
　
◎
問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
36
－
５
６
６
１

感
染
力
の
強
い
麻
し
ん
・
風
し
ん

【
麻
し
ん（
は
し
か
）】

麻
し
ん
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
引
き
起
こ

さ
れ
る
急
性
の
全
身
感
染
症
。
空
気
感
染

な
ど
に
よ
り
人
か
ら
人
へ
感
染
し
、
感
染

力
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
約
10
倍
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
免
疫
を
持
た
な
い
人
が
感

染
す
る
と
ほ
ぼ
１
０
０
㌫
発
症
し
ま
す
。

感
染
後
、
約
10
日
で
発
熱
や
咳
、
鼻
水

な
ど
の
症
状
が
現
れ
、
発
症
か
ら
２
、３

日
後
に
は
39
度
以
上
の
高
熱
と
発
疹
が
現

れ
ま
す
。
ま
た
、
肺
炎
や

中
耳
炎
を
合
併
し
た
り
、

脳
炎
を
発
症
し
た
り
す

る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

【
風
し
ん
】

風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
引
き
起

こ
さ
れ
る
急
性
の
発
疹
性
感
染
症
。
感

染
後
約
２
、３
週
間
で
発
熱
や
発
疹
、
リ

ン
パ
の
腫
れ
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

ま
れ
に
、
脳
炎
や
血
小
板
減
少
性
紫
斑

病
な
ど
の
重
い
合
併
症
を
伴
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

予
防
方
法

麻
し
ん
・
風
し
ん
は
、
マ
ス
ク
や
手
洗

い
だ
け
で
は
予
防
で
き
ま
せ
ん
。
最
も
有

効
な
予
防
法
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
す
。

１
回
の
接
種
で
約
95
㌫
の
人
が
免
疫
を
獲

得
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

２
回
接
種
に
よ
っ
て
体
に
免
疫
の
備
え
が

で
き
て
い
る
と
、
ウ
イ
ル
ス
を
早
期
に
抑

え
こ
む
こ
と
で
、
発
症
や
重
症
化
の
予
防

に
つ
な
が
り
ま
す
。

市
で
は
、
幼
児
を
対
象
に
無
料
の
予
防

接
種
を
実
施
し
て
い
ま
す
。接
種
の
際
は
、

事
前
に
医
療
機
関

へ
予
約
の
上
、
受

診
く
だ
さ
い
。

◉
接
種
回
数
・
対
象
者

【
１
回
目
】

１
歳
～
２
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で
の
人

【
２
回
目
】

令
和
２
年
４
月
２
日
～
令
和
３
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
人

申し込みフォーム

申し込みフォーム

Miyakonojo City Public Relations   2026.825



　
　
　

お
盆
の
墓
参
り
と
合
葬
墓

お
盆
の
墓
参
り
の
注
意
点

【
駐
車
場
と
交
通
規
制
】

　

市
営
墓
地
周
辺
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、

市
道
の
一
部
を
交
通
規
制
し
ま
す
。
駐
車

場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
自
家
用

車
を
利
用
す
る
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
乗

り
合
わ
せ
の
上
、
警
備
員
の
誘
導
に
従
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
８
月
11
日
㈫
・
13
日
㈭
・
15
日

㈯
は
、
東
・
西
・
北
墓
地
に
臨
時
駐
車
場

を
開
設
し
、
看
板
を
設
置
し
ま
す
。
駐
車

場
以
外
に
は
駐
車
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※�

交
通
規
制
有
り
。
８
月
11
日
㈫
は
西
・

北
墓
地
の
み

【
供
え
物
な
ど
の
処
分
】

　
お
盆
期
間
中
は
墓
参
者
が
多
く
、
墓
地

内
の
ご
み
置
き
場
が
溢あ

ふ

れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
供
え
物
な
ど
の
持
ち
帰
り
に
協
力

く
だ
さ
い
。
供
え
物
な
ど
を
家
庭
ご
み
と

し
て
出
す
場
合
は
、
市
の
ご
み
分
別
方

法
に
沿
っ
て
処
分
く
だ
さ

い
。
針
金
が
使
わ
れ
て
い

る
造
花
な
ど
は
、「
燃
や
せ

な
い
ご
み
」
で
す
の
で
注

意
く
だ
さ
い
。

お
盆
期
間
中
の
墓
参
り
の
際
は
、
混
雑
緩
和
に
協
力
く
だ
さ
い
。
今
回
は
、
墓
じ
ま

い
や
市
が
管
理
す
る
合
葬
墓
に
つ
い
て
も
紹
介
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　
環
境
政
策
課　
☎
23
－
２
１
３
０

墓
じ
ま
い
の
と
き
は

市
営
墓
地
を
返
還
す
る
際
や
、
市
営
・

民
間
を
問
わ
ず
他
の
墓
地
な
ど
へ
お
骨
を

移
す
際
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

上
長
飯
霊
地
公
園
合
葬
墓

本
合
葬
墓
は
、
使
用
者
か
ら
骨
壺
を
預

か
り
保
管
す
る
お
墓
で
す
。
市
で
管
理
す

る
た
め
、
使
用
者
は
掃
除
な
ど
が
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
要
件
に
該
当
す
る
人
は
、
生
前

予
約
も
可
能
で
す
。
合
葬
墓
使
用
許
可
の

際
は
、左
表
の
使
用
料
を
納
付
く
だ
さ
い
。

使用者の住所地・
本籍地区分

使用料
（１体当たり）

市内に住所がある 11万円
市内に本籍があり、
市外に住所がある 16万５千円

マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
カ
ー

市
で
は
自
宅
や
施
設
、
職
場
ま
で
、「
マ

イ
ナ
ち
ゃ
ん
カ
ー
」で
訪
問
し
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
サ
ポ
ー
ト
か
ら
、

完
成
し
た
カ
ー
ド
の
お
届
け
ま
で
行
っ

て
い
ま
す
。

市
役
所
に
行
く
必

要
が
な
い
の
で
、
高

齢
の
人
や
小
さ
な
子

ど
も
が
い
る
人
も
安

心
し
て
利
用
く
だ
さ

い
。

◉
対
象　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
初
め

て
申
請
す
る
市
民　

※
１
人
か
ら
で
も
出
張
可
能

◉
出
張
日
時　
平
日
お
よ
び
第
１・
３
土

曜
日
、第
２・４
日
曜
日

９
時
30
分
～
16
時
30
分

１
人
か
ら
で
も
出
張
し
ま
す
！

◎
問
い
合
わ
せ　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
市
民
課
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
23
－
７
１
６
１

平日だけでなく土・日曜日にも
出張しています。申請からカード
のお届けまでしっかりサポートし
ますので、ぜひ気軽に利用ください。

【
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
カ
ー
利
用
手
順
】

①
出
張
予
約

　
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
電
話
で
予
約⬅

②
申
請

　

予
約
し
た
日
時
に
市
職
員
が
自

宅
や
施
設
、
職
場
ま
で
出
張
し
ま

す
。顔
写
真
を
撮
影
し
、
申
請
書
を

記
入
す
る
と
申
請
は
完
了

③
受
け
取
り

申
請
か
ら
１
カ
月
～
１
カ
月
半

後
に
、
受
り
取
り
案
内
の
は
が
き
が

届
い
た
ら
、
申
請
時
に
選
択
し
た
場

所
で
受
け
取
る ⬅

市民課
主任主事

金
か な

田
だ

 頼
よ し

宜
き

申請時の顔写真撮影の様子
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　読者のお便り

▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い

※�応募者の個人情報は、当選者発表と商品発送、質問などの回答
以外には利用しません

ご協力ありがとうございました。

◉ あなたの年代は？（○をつけてください）

10代・20～30代・40～50代・60～70代・80代以上

◉ ８月号で特に興味を持ったページのタイトル

◉ ８月号を読んでのわたしの一言

６月号に寄せられた皆
さんからのお便りを紹介し
ます

M
iy

ak
on

oj
o Public Relations　

　
　

　
　

　

　
  2026.6

Readers
Voice

　　札幌から都城へ数年に一度旅行しています。
広報都城と地元広報誌に掲載された記事を読み
比べて楽しみました。

（北海道札幌市　skycruiserさん）

　　オンライン申請の情報がありがたかったです。
広報紙で初めて知る情報が少なくないため、こ
れからも目を通していきたいです。

（LINE投稿　T.Bさん）

５月に40歳を迎え、市から検診のお知らせが
次々届いています。健康に気を使う年代になっ
たのだなと実感します。

（LINE投稿　あきぐもさん）

千葉ロッテのキャンプや防災拠点としての活
用などがよく分かりました。都城運動公園の整
備をうれしく思います。　　　　       　   　 

 （上長飯町　T.Sさん）

◉ 広報都城に対する満足度を教えてください
※8月号を含む最近（ここ1年程度）の広報紙全体の満足度
□満足　□どちらかと言えば満足　□どちらかと言えば不満　□不満

（自由意見）

安全・安心
情情報報 Safety and security

information

◎問い合わせ　
　危機管理課
　☎ 23-2129

ご存じですか？新しい防災気象情報
新たな防災気象情報の運用が始まり、大雨や

洪水の危険度が一目で分かるようになりました。
これまでの「大雨警報」は、「レベル３大雨警報」
や「レベル４大雨危険警報」と名称が変わり、レ
ベルの数字とともに発表されます。
警報の発表は避難所の開設を意味するもので
はありません。避難所を開設する場合は、エリア
メールなどでお知らせします。
避難方法を知っておきましょう！

避難の際は、指定避難所への避難だけでなく、
自宅の上階へ移動する「垂直避難」や、親戚・知
人 宅 な ど へ 避 難 す る

「縁故避難」も選択肢
の一つです。状況に応
じて安全な行動を心掛
けましょう。

国際交流員国際交流員のの
ひとりごとひとりごと

いっぱい交流して、故郷の魅力を伝えたい

陳
チン

 依
イ

玲
レイ

さん
（中国）

◎問い合わせ　国際化推進室　☎ 23-2295

法政大学留学時の陳さん

初めまして。中国江西省出身の陳依玲です。法政大学
への留学をきっかけに、日本と中国の交流に関わりたい
と強く思うようになり、北京の大学院に在学しながら国
際交流員として４月に着任しました。
来る前は不安でしたが、人の温かさや美しい自然に触
れ、都城が大好きになりました。九州は初めてで、人生
の地図が広がったように感じてうれしく思っています。
中国の南東部にある自然豊かな江西省は、廬

ろ

山などの
世界遺産や千年以上続く陶磁器の産地として知られて
います。江西省出身者は私が初めてなので、あまり知ら
れていない故郷の魅力を皆さんに伝えていきたいです。
楽しく過ごして一緒にいい思い出をつくりましょう！
よろしくお願いします。垂直避難



宮崎牛オムビーフシチュー１食 　10人
プレゼント提供者

福元洋食店（広原町4343） ☎77-5278

プレゼントの応募方法

◎�応募締め切り　８月31日(月)　当日消印有効
◎�当選者発表　本紙10月号
◎６月号当選者　ゆかぽんさん　他4人
◎６月号応募総数　41通

はがきに住所、氏名、電話番号と、８月号を読んだ
感想などを書いて〒885-8555まで。
応募者の中から抽選でプレゼントを差し上げます。

※�市公式LINEとお友だちの人は、プレゼント
ボタンから応募できます

読者プレゼント今月の

連日満席の福元洋食店が誇る看板メニュー。
フレンチの技が光る、宮崎牛を使った濃厚
ビーフチューと都城産の卵を使用したふわ
トロ卵が融合した極上の一品です。

▶
点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い

読者のお便り
郵便はがきにこの面を貼り付けて、
宛名面に次のとおり記載の上、郵送ください。

お待ちしています

宛先
　郵便番号　８８５－８５５５
　都城市役所秘書広報課　行
　※住所の記載は不要

送付者情報
①氏名、②フリガナ、
③ペンネームまたはイニシャル、
④郵便番号、⑤住所、⑥電話番号

力企業の

都城をけん引する企業を紹介

Vol.71

株式会社テラスタ

☎ 45-1213

Corporate
Power

料飲部門（レストラン）支配人　平原　大志さん

隣
接
す
るM

allm
all

と
一
体
的
な
賑に
ぎ

わ

い
を
創
出
し
、
本
市
や
南
九
州
観
光
の
拠
点

を
目
指
し
て
整
備
さ
れ
た
民
間
複
合
施
設

「T

テ

ラ

ス

タ

ERRASTA

」。
ホ
テ
ル
や
レ
ス
ト
ラ
ン
、

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
オ
フ
ィ
ス
が
一
体
と
な
り
、

「
泊
ま
る
・
食
べ
る
・
働
く
・
集
う
」
の
機
能

を
備
え
た
同
施
設
は
、
多
様
な
人
が
行
き
交

う
交
流
の
場
と
し
て
、
都
城
に
新
た
な
価
値

を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

館
内
に
は
宮
崎
ゆ
か
り
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

作
品
を
随
所
に
取
り
入
れ
、
地
域
文
化
に
触

れ
ら
れ
る
体
験
を
提
供
。ま
た
、ル
ー
ム
キ
ー

で
市
立
図
書
館
の
本
が
借
り
ら
れ
る
仕
組
み

や
近
隣
店
舗
と
の
連
携
な
ど
、
地
域
と
一
体

と
な
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

レ
ス
ト
ラ
ン
料
飲
部
門
の
支
配
人
で
あ
る

平
原
大
志
さ
ん
は
、「
祝
い
事
や
友
人
と
の

集
ま
り
な
ど
の
会
場
と
し
て『
第
一
選
択
肢
』

に
選
ば
れ
る
存
在
に
し
て
い
き
た
い
」
と
語

り
ま
す
。そ
の
基
盤
と
な
る
メ
ニ
ュ
ー
作
り

で
意
識
し
て
い
る
の
が
、
宮
崎
の
食
材
の
魅

力
を
最
大
限
に
引
き
出
す
こ
と
で
す
。さ
ら

に
テ
ラ
ス
タ
な
ら
で
は
の
特
別
な
食
の
体
験

を
届
け
る
た
め
、
若
手
社
員
の
柔
軟
な
ア
イ

デ
ア
を
積
極
的
に
企
画
化
。こ
う
し
て
生
ま

れ
た
料
理
は
、
県
外
の
宿
泊
客
か
ら
も
高
い

評
価
を
得
て
い
ま
す
。

「
明
る
く
、
楽
し
く
、
前
向
き
に
」
を
モ
ッ

ト
ー
に
、
お
客
様
へ
の
声
か
け
や
丁
寧
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
す
る
同
社
。

再
開
し
た
レ
ス
ト
ラ
ン
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
で
も

個
別
の
要
望
に
応
じ
た
料
理
を
提
供
す
る
な

ど
、
お
客
様
の
願
い
に
寄
り
添
う
平
原
さ
ん

は「『
人
と
地
域
を
つ
な
ぐ
場
所
』
と
し
て
、

新
た
な
価
値
と
賑
わ
い
を
生
み
出
し
な
が
ら

地
域
と
共
に
歩
ん
で
い
き
た
い
」
と
穏
や
か

な
眼
差
し
で
語
っ
て
い
ま
し
た
。

Instagram

地元の旬の食材をふんだんに使った四季
折々の料理



や
近
隣
店
舗
と
の
連
携
な
ど
、
地
域
と
一
体

と
な
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

レ
ス
ト
ラ
ン
料
飲
部
門
の
支
配
人
で
あ
る

平
原
大
志
さ
ん
は
、「
祝
い
事
や
友
人
と
の

集
ま
り
な
ど
の
会
場
と
し
て『
第
一
選
択
肢
』

に
選
ば
れ
る
存
在
に
し
て
い
き
た
い
」
と
語

り
ま
す
。そ
の
基
盤
と
な
る
メ
ニ
ュ
ー
作
り

で
意
識
し
て
い
る
の
が
、
宮
崎
の
食
材
の
魅

力
を
最
大
限
に
引
き
出
す
こ
と
で
す
。さ
ら

に
テ
ラ
ス
タ
な
ら
で
は
の
特
別
な
食
の
体
験

を
届
け
る
た
め
、
若
手
社
員
の
柔
軟
な
ア
イ

デ
ア
を
積
極
的
に
企
画
化
。こ
う
し
て
生
ま

れ
た
料
理
は
、
県
外
の
宿
泊
客
か
ら
も
高
い

評
価
を
得
て
い
ま
す
。

「
明
る
く
、
楽
し
く
、
前
向
き
に
」
を
モ
ッ

ト
ー
に
、
お
客
様
へ
の
声
か
け
や
丁
寧
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
す
る
同
社
。

再
開
し
た
レ
ス
ト
ラ
ン
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
で
も

個
別
の
要
望
に
応
じ
た
料
理
を
提
供
す
る
な

ど
、
お
客
様
の
願
い
に
寄
り
添
う
平
原
さ
ん

は「『
人
と
地
域
を
つ
な
ぐ
場
所
』
と
し
て
、

新
た
な
価
値
と
賑
わ
い
を
生
み
出
し
な
が
ら

地
域
と
共
に
歩
ん
で
い
き
た
い
」
と
穏
や
か

な
眼
差
し
で
語
っ
て
い
ま
し
た
。

都
城
島
津

数少ない縄文の「壺
つ ぼ

」（高崎町笛水・平松遺跡）

歴史探訪 !

◎問い合わせ　文化財課　☎ 23-9547

|  H i s t o r y  e x p l o r a t i o n  |

都城
市立美術館vol.100
Miyakonojo City Museum of Art 

「少年」
小杉　勇一　作（1943年）

川の流れに足を浸しながら横笛を吹く、半裸の少年の姿
を描いた本作。簡素な笛、穏やかな形の木や山々は、素朴
で牧歌的な世界を醸し出しています。水や土には水色・黄
色・ピンクの色彩が柔らかく重ねられ、少年の奏でる音色
を想像させるような明るい雰囲気が広がっています。

作者である小杉 勇一（1913-1949）は、旧制都城中学校
在学中、詩人・富松良夫らが立ち上げた美術サークル「白
陽会」に参加。多摩帝国美術学校卒業後は二科展へ度々入
選を果たし、都城工業学校や都城高等女学校などで教壇に
立ちながら制作を続けましたが、36歳で早世しました。

昭和18（1943）年の二科展で入選した本作。少年の優し
い表情は、今も見る人の心に静かな印象を残します。

◎問い合わせ　市立美術館　☎ 25-1447

縄文土器には、ある一時期だけに南九州のみで
見られる壺型土器があることを知っていますか。
縄文時代全体を通しても、底の深い鍋である深鉢
と呼ばれる形がほとんどで、縄文後期（約4,500年
前）になって浅鉢や壺といった形が出現するもの
の、多くはありません。
しかし、鹿児島県の上野原遺跡から出土した壺
のように、南九州では約9000年前に出現して約
7600年前には見られなくなった系譜の壺が存在し
ます。本市でも二つの壺型土器が存在し、そのう
ちの一つは、2012年の高崎町・笛水小中学校体育
館新築に伴い実施した平松遺跡の発掘調査で発見
されました。本調査では、約9000 ～ 7800年前（縄
文早期後葉）にかけて営まれた集落跡が検出。壺型
土器は調査区の一番高い所で発見されました。近
くからは深鉢の縄文土器も
横倒しになった状態で発見
され、出土状況からも一緒
に埋められた土器だと考え
られています。
※�9月27日㈰まで開催の歴
史資料館企画展「発掘！
土の中の都城」で展示中

復古調の甲冑「白
し ろ

紫
むらさき

糸
い と

段
だ ん

威
おどし

大
お お

鎧
よろい

」
　激しい戦いの時代を経て、太平の世が訪れると、
従来の甲冑様式にも変化が生じました。戦国時代末
期から桃山時代にかけて広く使用された当

とう

世
せい

具
ぐ

足
そく
※

は、鉄砲や槍を主とした戦闘形態に適応した実戦的
な甲冑でしたが、江戸時代中期以降は公的儀式や家
格を示す道具としての役割を担うようになりまし
た。鑑賞を意識した装飾の華美化が進み、「復古調
の甲冑」が発生したのもこの時代の特徴で、中世の
大鎧や胴丸、腹巻などの様式を模倣し、威

おどし

色
いろ

目
め

も紅
や紫などの鮮やかな作例が多く残っています。
　復古調の甲冑の一例で、第11代鹿児島藩主の島
津斉彬が元服の際に用いたとされる白紫糸段威大
鎧。白色と他色を交互に配した段威に使用されてい
る紫は、古代から高貴な色とされ武家社会では武威
や家格の象徴として好まれました。胴には美しい文
様の弦

つる

走
ばしり

韋
がわ

が張られ、晴れの場にふさわしい豪華な
仕立てになっています。
※かぶとや胴に加え、すね当てなど全身を覆う防護機能の高い防具

◎問い合わせ　都城島津邸　☎ 23-2116

平松遺跡から出土した縄文の壺

※�本史料は、企画展「イロイロ～色彩に見る都城の歴史～」で8月16日㈰まで
展示中

白
紫
糸
段
威
大
鎧
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◎問い合わせ
市立図書館	 ☎︎ 22-0239
高城図書館	 ☎︎ 58-4224

新 刊 紹 介

おすすめ図書
使
い
方

祭
り
は
人
が
多
い
か
い
　
ぬ
き
ね

意
味

祭
り
は
人
が
多
い
か
ら
　
暑
い
ね

◎問い合わせ　秘書広報課　☎23-3174

「ぬくい（暖かい）」が転
てん
訛
か
したもの。気温が高い時に使

われる。
※方言は市内でも地域や年齢によって異なります
参考文献　瀬戸山計

け さ の り
佐儀著 「都城さつま方言辞典」

ぬ
き

背景

暑い

【市 立 図 書 館】	 ●休 館 日／９月１日
	 ●開館時間／ 9：00 ～ 21：00

【高 城 図 書 館】	 ●休 館 日 ／８月４日・11日・12日・16日・
　　　　　　　　　　　　　　18日・25日、９月１日・８日・15日
	 ●開館時間／ 9：30 ～ 18：00

もしもキッチンに立てたなら
～難病ALSのママが綴

つづ

るいのちのレシピ～
はらだまさこ(著)、徳間書店(出版）

　シェフであり、難病ALSを患う著者。
「子どもたちに”母の味”を残したい」と
家族を思い綴った、胸に深く響くエッ
セー＆レシピ集です。

ネコは 天気を あてられる？
かんちくたかこ（文）、高橋和枝（絵）
坂﨑希実（原案）、講談社（出版）

　「猫が顔を洗うと雨がふる」ってよ
く言うけど、本当なのかな？猫を毎日
観察して、この謎をつきとめた小学６
年生の自由研究の絵本です。

諦めない心で、ベストを尽くす！

部員は１年生12人、２年生７人、３年生12
人の計31人。学年関係なく仲が良く、いつも楽
しく練習しています。それぞれが自発的に取り
組む姿勢を大切にしていて、練習メニューを自
分たちで考えたり、部活がない日も声を掛け
合って自主練したりしています。
都城地区中学校総合体育大会では、日頃の練

習の成果を発揮し、23人が県大会への切符を
つかみました。一人でも多く九州大会に進むこ
とが目標ですが、出場選手それぞれが自己ベス
トを出すことが一番大事だと思っています。
目標に向かって、みんなで考えたスローガン

「諦
ていしん
心（諦めない心）」を胸に、部員一丸となっ

て練習に励みます！

青春 ◎問い合わせ　秘書広報課　☎23‒3174

　市内には、さまざまなスポーツや文化活動
に勤
いそ
しみ、活躍する部活動生がいます。本コー

ナーでは、市内中学校の部活動生の様子を紹
介します。

沖水中学校
陸上部

スポット   ライト

主将・３年　山本志
し
英
え
瑠
る
さん（投てき）
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都 城 市 現 住 人 口

※令和７年国勢調査の速報値に基づく推計人口

スマートフォンか
らも統計情報を
確認できます。

㉒

世界から飢餓をなくす
実業家になりたい

私の夢
◎問い合わせ　フィロソフィ推進課　☎23-7163

編
集
後
記

県外ナンバーの車を見かけるようになると、お盆
の帰省を感じます。本号の「子育てするなら帰ってお
いでよ、都城」では本市の手厚い支援などを紹介。都
城へのＵターンについて、帰省した家族との会話の
ちょっとしたきっかけになると嬉

うれ

しいです。　（直）

夏になると、子どもたちと山や森へカブトムシや
クワガタを探しに行った日々を思い出します。大冒
険の舞台に目を輝かせ、お宝を見つけたように虫を
捕まえていた長男も今ではあまり触らなくなりまし
た。そんな姿に寂しさと確かな成長を感じます。（紘）

アリ　モハマド　ベヘザドさん　東小６年

令和８年７月１日現在 前 月 比 前 年 比
世 帯 数 73,967 世帯 -54 -77
人 口 総 数 159,975 人 -92 907
男 性 75,325 人 -28 412
女 性 84,650 人 -64 495

チャレンジ(新しいことをする・工夫をする・改善
をする)が仕事であり、ルーティン(前例踏襲)は、仕事
ではなく作業です。
人は得てして変化を好まず、現状を守ろうとしがち

ですが、チャレンジせず、現状に甘んじることは、成
長を諦めることを意味します。
チャレンジとは、高い目標を設定し、常に新しいも

のを創り出していくことですが、本気で困難に立ち向
かう勇気とどんな苦労もいとわない忍耐、そして努力
があってこそ実現します。
「日本一の市役所」になるという強い意志を持ち、
何事も漫然とやるのではなく本気で挑戦することで、
より良い都城市の未来を創っていくことができます。

本気で挑戦する

第３ 章 燃える集団となる

第２部　素晴らしい都城市とするために

届けたい都城の風景

「夕焼けと霧島山」（吉尾町）

梅雨真っただ中でじめじめとした気候
が続いていた６月の夕方、何気なく外を
見るとピンク色の空が広がっていまし
た。日没前後のこの時間帯は、魔法のよ
うに美しい空が見られることから「マ
ジックアワー」と呼ばれています。暑さ
で外出がおっくうになる時期ですが、日
が沈むころに外に出てみるといつもとは
違った空を見ることができるかもしれま
せん。
【撮影データ】
デジタルカメラ　レンズ16-50mm・F3.5-6.3、
１/160 秒　F8　焦点距離 39mm　ISO7200
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●作り方
❶豚肉は食べやすい長さに切る。
❷�長ネギは白髪ネギにして、水にさらし水気を切

る。水菜は５cmに切り、ミョウガは輪切りにす
る。冷凍うどんは解凍する。

❸�鍋に①とAを入れて火にかけ、沸騰したら弱火に
し、肉に火が通るまで煮る。

❹豆乳、冷凍うどんを加え、温める。
❺�器に盛り付け、長ねぎ、水菜、ミョウガを飾り、

白いりごまをちらす。

豚肉のごまみそ豆乳うどん

有限会社スワイン清
せい

藤
とう

　太郎坊町942-1
質の良い黒豚を厳選し、少数飼育にこだわる同農場。
自社農園で有機栽培されたかぼちゃを食べる「黒豚と
んぷきん」は、際立つ甘みと
ジューシーな肉質が特徴です。
一口でとろけるような幸せな
気分になれる黒豚ならではの
濃厚な味わいをお楽しみくだ
さい。

ふるさと納税返礼品提供事業者

●材料（ 2人分）
黒豚とんぷきん バラしゃぶしゃぶ用	 160 g
長ネギ	 ５㎝
水菜	 1/2株
ミョウガ	 １本
豆乳	 100ml
冷凍うどん	 ２玉
白いりごま	 小さじ１
A	 水	 250ml	 ねりごま	 大さじ１
	 みそ	 大さじ１	 しょうゆ	 小さじ１
	 白だし	 小さじ１

今月のレシピ　― Recipe of the month ―


