
定例記者会見資料（令和８年８月 27日） 

新たな高齢者支援策 

「元気ハツラツ商品券」配付・「温泉券」対象施設の拡充 
  

○ ９月の敬老月間に合わせ、長年地域に尽力された高齢者へ感
謝を込め、健康寿命の延伸を目指す２つの施策を同時展開。 

○ 75歳以上の全対象者へ、手続不要で１人５千円分の「元気ハ
ツラツ商品券」を毎年お届け。 

○ 65歳以上が利用できる「温泉券」の対象施設を一挙に 10施
設追加。パークゴルフ場を含む全 22施設へ大幅拡充。 

 

〇高齢者元気ハツラツ商品券の配付 

➢ 内容 

１人当たり 5,000円分（1,000円券×５枚。地元応援 

券２枚、地域共通券３枚）の商品券を毎年配付 

➢ 対象 

４月１日時点で本市に住民登録を有する 75歳以上の 

市民（年度中に 75歳になる方を含む） 

➢ 利用可能期間 

令和８年９月１日～令和９年１月 31日 

➢ 利用可能店舗 

市内登録店舗（店舗一覧表を同封） 

➢ 配送時期 

９月末までに配送完了予定（原則、手続不要） 

 

〇健康増進施設利用助成券（温泉券）対象施設の拡充 

➢ 内容 

温泉施設やパークゴルフ場で、年間 20回分の割引が受けられる磁気カード。９ 

月から対象施設を新たに 10施設追加し、全 22施設で利用可能になります。 

➢ 対象 

65歳以上の市民（※身体障害者手帳などを持つ人も対象） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】 福祉課 電話 23-3102 

【地域共通券】 

【地元応援券】 


