
曜日

1

日にち 8

時間

備考

日にち 15

時間

備考

日にち 22

時間

備考

日にち 29

時間

備考

日にち

時間

備考

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

子育てカフェ

10:30～11：30

キッズルーム

行事なし
自由に遊べます

30

23 24 25 26 27

おでかけエンゼル

㏌

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

10：00～12：00

イオン都城店２F

歯科衛生士さんによる歯のお話や歯磨き指導があります。          ※
歯ブラシ、コップ、タオル持参。

あそびの広場
（身体測定）

10：30～11：30

ホール開放日

行事なし
自由に遊べます

10組程度

イオンモール都城駅前店

10：00～12：00

イオンモール駅前2F

10：30～11：30

ホール

休
館
日

アレンジ

ドライフラワー

南九大の先生をお招きして、お茶をしながら
子育ての悩み・相談や子育て情報を共有する座談会です。

10組程度

8組限定

10組程度

8組程度

10組限定

8組程度

馴染みのある曲をウクレレ演奏します。
生の楽器の音を聞きながら口ずさみましょう♬

お子さんと触れ合いながらマッサージをします。
最後にママのためのハンドマッサージも有り♡
バスタオル持参。

高崎町のたちばな天文台の                                         移動
式プラネタリウムを設置して,                                     屋内で
満天の星空と癒しの時間が体験できます。

ひかり園の先生方をお招きして、
リズム遊びや体を動かす遊びをします。
最後に相談会もあります。※10：00開始

ドライフラワーをアレンジしてお部屋に飾りませんか？
素敵なインテリアになりますよ。

休
館
日

行事なし
自由に遊べます

6　
おでかけIT

in
IT保育園

72 3 4 5
行
　
事

歯のおはなし

行事なし
自由に遊べます

ウクレレ演奏会

休
館
日

休
館
日

IT保育園

13　都城市

休
館
日

19 20

行事なし
自由に遊べます

行事なし
自由に遊べます

10：30～11：30

土曜日

行
　
事

移動式プラネタリウムを見よう
講師：たちばな天文台

21

14

10：00～12：00

10日
（火）

イオン都城店

キッズルーム

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

行
　
事

10：00～11：00

上長飯認定こども園ホール

行
　
事

行
　
事

16 17

9 10 11 12

10：30～11：30

ホール

18

伴走型子育て支援
ハッピー

ハーフバースディ

おでかけエンゼル

 in

ベビーマッサージ

10：30～11：30

キッズルーム

10：30～11：30

図書室

ウルトラマン教室

10:00～11：00

ホール

移動式

プラネタリウムを見よう

30日
（月）

子育てカフェ
講師：藤本朋美先生

11日
（水）

ウルトラマン教室
講師：ひかり園の先生方

5日
（木）

ウクレレ演奏会
講師：長池先生

9日
（月）

ベビーマッサージ
講師：田中飛鳥先生

2日
（月）

歯のおはなし
講師：一万城安楽歯科
歯科衛生士　下池光先生

26日
（木）

アレンジドライフラワー
講師：櫻田久美子先生

28

★要予約行事について（申込み時間 9：00～14：30→0986-26-9587）

11/13（金）伴走型子育て支援ハッピハーフ

バースディ対象者は生後6ケ月になる子ども

さんです。

2026

予定しており

ます行事は中

止になったり、

変更になる場

合があります。

インスタの情

報のご確認を

お願い致しま

す。なお、予

約後キャンセ

ルや変更等さ

れる時は、ご

連絡をお願い

致します。

開館時間

子育て支援センター 9:00～14:30

ランチルーム 11:30～13:00

休 館 日 日曜日 祭日・お盆・年末年始

都城市東部地域 子育て支援センターエンゼル

〒885-0042 都城市上長飯町81-11-1

上長飯エンゼル児童館内

TEL 0986-26-9587 FAX 0986-26-9638

HP: http://www.angelkai-swc.jp

新着情報は

こちら

休館日
（振替休日）

休館日
（文化の日）

インスタグラム

はこちら


