
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

～ 11月の給食について～ 

〇 ふるさと給食・・・１0日（火）「みやこんじょ ぎゅ～と どっさい甘味噌バーガー 美味しさのミソは、ふるさとの味♡」 

〇 ひむか地産地消の日：１6日（月） 献立：ごはん、牛乳、切干大根の煮物、豆乳のみそ汁 

県内産・都城産食材→米、牛乳、とり肉、さといも、にんじん、ねぎ、切干大根 

〇 ベジ活の日：9日（月） 献立：ごはん、牛乳、みそ煮、マヨネーズ和え 

〇 リクエスト献立 

 ２日（水）丸野小：わかめごはん、牛乳、和風ハンバーグ、ブロッコリー、すまし汁、チョコクレープ 

２５日（水）高城中：ごはん、牛乳、からあげ、和え物、ほうれんそうのすまし汁、豆乳プリンタルト 

 

 

１１月 10日は、『ふるさと給食』です！！ 
今年も、全国の皆様から寄せられた、「ふるさと納税」寄付金を活用し、『ふるさと給食』を実施します。 

今回は、都城産牛肉と都城産「みやだいず」を使ったみそを使った、 

「みやこんじょ ぎゅ～と どっさい甘味噌バーガー 美味しさのミソは、ふるさとの味♡」 です。 

市内の小中学校のみなさんに募集したメニューの中か、選ばれた作品を基にしています。ふるさとの味がたっぷり詰まった

ハンバーガーです。 

 

 

高城学校給食センター 

 

 


