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広報 都城 人がつながり　笑顔あふれる   南九州のリーディングシティ



今月の表紙 ＣＯＶＥＲ

10月４日、下蓑原地区でイモ掘り体験会が開催
され、子どもからお年寄りまで幅広い世代が参加。
大きなイモを掘り当てて喜ぶ子どもたちの笑顔が秋
の畑に広がり、世代を超えた交流を楽しみました。

山之口駅で花いっぱい運動を実施し、まちづく
り協議会や山之口中学校の生徒ら約90人が参

加。駅周辺を花々で彩り、来年開催される国スポ・
障スポに向けておもてなしの心を育みました。

花々で広がるおもてなしの心
９月12日

市選挙管理委員会が、きりしま支援学校高等部
で出前授業を実施。３年生の生徒が支援制度

や手順を学んだ上で模擬投票を体験し、大切な一票
を届ける準備を行いました。

まちの話題
みやざきの新幹線を考えるシンポジウム㏌都城が
開催
千葉ロッテマリーンズ秋季キャンプ
2026島津発祥まつり
子育てを地域で支える「ファミサポ」
笑顔広がる！ふるさと給食
�11月12日～ 25日は「女性に対する暴力をなくす
運動」期間です
11月は児童虐待防止推進月間
税金は納付期限までに納めましょう
マイナンバーカードは安全です！／
安全・安心なまちづくり
都城市総合文化ホール／民俗芸能は心のふるさと
11月９日～ 15日は秋の全国火災予防運動／
正しい１１９番通報をお願いします
みんなで守ろう地域の宝
第72回都城市美術展
INFORMATION（市からのお知らせ）
ぼんちくんサンタがやってくる！／
家族で楽しい１日を「家庭の日」
ぼんちのECOライフ／安全・安心情報／
読者のお便り
企業の力／今月の読者プレゼント
美術館情報／都城島津伝承館だより／
歴史探訪
国スポ・障スポ夢追い人／
今月のみやこんじょ弁／おすすめ図書
都城フィロソフィ／私の夢／現住人口／
届けたい都城の風景／編集後記
今月のレシピ／
テレビ番組「幸せ上々みやこのじょう」

イオンモール都城駅前で救急の日イベントが開催。
AED操作や応急処置の体験に、多くの子ども

たちが熱心に取り組みました。子どもが描いた救急
車のデザインが実物に採用される企画も好評でした。

救急の日を前に命の大切さを学ぶ
９月６日

土の中から大きなイモがこんにちは
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初めての一票を届けよう！
９月15日
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まちの話題 in M i y a k o n o j o

いつでも乗って！中郷地域に新しい足
10月２日

９月26日

関之尾公園に、本格サウナ施設が期間限定でオー
プン。県産スギのサウナ室や天然水の水風呂、

焼酎ロウリュなど都城の魅力が満載です。豊かな自
然の中で、心も体も「整う」体験をしてみませんか。

大自然に溶け込む極上サウナ

都城運動公園ダンロップテニスコートで、市内
高校のソフトテニス部員102人を対象に「チー

ムダンロップ」が講習会を開催。参加者は、目を輝
かせながらトップ選手の指導を受けていました。

開会１年前を記念し、山之口どんどんまつりと
合同で記念イベントを開催。スポーツ選手と

の交流や体験会、スペシャルバンド演奏などが実施
され、訪れた人たちは笑顔で楽しんでいました。

国スポ・障スポまでいよいよ１年！
９月26日

10年間の絆、ここに集結
９月17日

平成28年から続くオーストラリアとの中学生海
外交流事業。今年で10周年を迎え、記念式典

に歴代派遣団員ら関係者が一堂に会しました。国境
を越えた絆が末永く続くことを願っています。

高齢化で移動手段の確保が課題だった中郷地区で、
県内初となる地域住民・社会福祉法人・行政

の３者一体となって運営するコミュニティバス（いっ
でん乗いやんせ号）の運行を開始しました。

肉と焼酎まつりを M
マ ル マ ル

allmallまちなか広場や周辺
施設で開催。グッチ裕三さんのトークショー

や地場産品の販売、みそづくり体験などが行われ、
来場者は思い思いの時間を楽しんでいました。

トップ選手から学ぶ、未来の一打
９月19日

まちなかで肉と焼酎の魅力を堪能！
９月20日
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都
城
商
業
高
校
吹
奏
楽
部
の
演

奏
で
華
や
か
に
開
幕
。基
調
講
演

で
は
大
阪
産
業
大
学
工
学
部
の
波は

床と
こ

正
敏
教
授
が
登
壇
し
、
新
幹
線

が
産
業
や
観
光
に
も
た
ら
す
大
き

な
効
果
を
解
説
し
ま
し
た
。

後
半
は
、
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
の
田
代
剛ご

う

さ
ん
を
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
に
迎
え「
新
幹
線
が
地

域
に
も
た
ら
す
も
の
」
と
題
し
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
開

催
。河
野
俊
嗣
宮
崎
県
知
事
、
藤

本
徳
昭
鹿
児
島
県
副
知
事
、
宮
崎

大
学
地
域
資
源
創
成
学
部
３
年
の

鬼
塚
卓
音
さ
ん
、
池
田
市
長
が
登

壇
し
、そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら「
新

幹
線
の
あ
る
未
来
」
に
つ
い
て
語

ら
れ
ま
し
た
。 

九
州
新
幹
線
の
全
線
開
業
に
よ

り
、
博
多
～
鹿
児
島
中
央
間
が
１

時
間
16
分
に
短
縮
さ
れ
、
関
西
な

ど
か
ら
の
人
流
が
２
倍
以
上
に
増

大
。懸
念
さ
れ
た
ス
ト
ロ
ー
効
果

も
見
ら
れ
ず
、
確
か
な
効
果
を
も

た
ら
し
ま
し
た
。一
方
で
効
果
が

十
分
行
き
届
い
て
い
な
い
地
域
も

あ
る
な
ど
課
題
も
あ
り
ま
す
。宮

崎
と
鹿
児
島
が
結
ば
れ
る
と
２
つ

の
空
港
を
絡
め
た
観
光
な
ど
も
広

が
る
た
め
、
宮
崎
と
一
緒
に
頑
張

る
姿
勢
で
連
携
し
て
い
き
ま
す
。

南
九
州
全
体
の
発
展
を
見
据
え

た
と
き
、
最
善
と
な
る
の
は「
鹿

児
島
中
央
ル
ー
ト
」。鹿
児
島
市
・

霧
島
市
・
都
城
市
・
宮
崎
市
の
主

要
４
都
市
を
直
結
し
、
そ
の
鍵
と

な
る
の
が「
鹿
児
島
空
港
を
通
す

こ
と
」
で
す
。こ
の
４
拠
点
を
結

ぶ「
南
九
州
ゴ
ー
ル
デ
ン
ル
ー
ト
」

が
実
現
す
れ
ば
各
駅
間
は
約
10
分

で
結
ば
れ
、
両
空
港
へ
の
ア
ク
セ

ス
向
上
や
都
城
の
ハ
ブ
化
、
周
遊

観
光
や
輸
送
、
大
災
害
時
の
代
替

路
と
し
て
も
極
め
て
重
要
な
ル
ー

ト
と
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
５
ペ
ー
ジ

受
験
時
に
岡
山
ま
で
車
で
８
時

間
か
か
っ
た
経
験
か
ら
、
新
幹
線

は
若
者
の
進
路
や
選
択
肢
を
大
き

く
広
げ
る
と
感
じ
ま
す
。県
全
体

に
効
果
を
波
及
さ
せ
る
二
次
交
通

の
充
実
や
、
県
外
で
学
ん
だ
若
者

が
戻
り
た
く
な
る
受
け
皿
づ
く
り

が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

新
幹
線
は
通
す
だ
け
で
自
然
に

発
展
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。か
つ
て
都
城
志
布
志
道
路
の

開
通
効
果
を
見
据
え
て
、
池
田
市

長
が
工
業
団
地
を
整
備
し
企
業
誘

致
に
成
功
し
た
よ
う
に
、
イ
ン
フ

ラ
と
将
来
の
都
市
計
画
を
一
体
で

進
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。今
日

の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
経
て
、
こ
れ

か
ら
の
時
代
を
担
う
若
い
世
代
の

皆
さ
ん
が
将
来
に
具
体
的
な
イ

メ
ー
ジ
を
持
ち
、
こ
の
地
域
を
ど

う
し
て
い
く
か
考
え
る
き
っ
か
け

に
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

藤
本 

徳
昭　
鹿
児
島
県
副
知
事

池
田 

宜た
か

永ひ
さ 　

都
城
市
長

鬼
塚 

卓
音
さ
ん 

河
野 

俊
嗣 　
宮
崎
県
知
事

開
幕
・
基
調
講
演

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

全
体
統
括

み
や
ざ
き
の
新
幹
線
を
考
え
る

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
㏌
都
城
が
開
催

８
月
28
日
㈮
に
開
催
さ
れ
た
本
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
は
、
約
５
６
０
人
の
市
民
ら
が
集
い
ま
し
た
。
今

回
は
、
新
幹
線
が
も
た
ら
す
未
来
へ
の
期
待
と
熱
気
に
あ
ふ
れ
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
様
子
に
加
え
、
本

市
が
考
え
る
南
九
州
全
体
に
と
っ
て
の
最
善
ル
ー
ト
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　
総
合
政
策
課　
☎
23
－
７
１
６
１
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宮
崎
・
鹿
児
島
両
県
の
人
口
上

位
２
都
市（
宮
崎
市
・
都
城
市
／

鹿
児
島
市
・
霧
島
市
、
計
約
１
３

０
万
人
）
を
直
結
す
る
ル
ー
ト
上

に「
鹿
児
島
空
港
駅
」
を
設
置
す

る
こ
と
が
、
南
九
州
全
体
の
効
果

を
最
大
化
さ
せ
る
鍵
。鹿
児
島
市

か
ら
約
10
分
、
宮
崎
市
か
ら
も
約

20
分
で
鹿
児
島
空
港
に
ア
ク
セ
ス

で
き
、
沿
線
全
体
に
劇
的
な
利
便

性
を
も
た
ら
し
ま
す
。

宮
崎
・
鹿
児
島
の
両
空
港
が
約

20
分
で
結
ば
れ
る
こ
と
で
、
国
内

外
か
ら
の
観
光
客
の
周
遊
性
が
飛

躍
的
に
高
ま
り
ま
す
。さ
ら
に
、

物
流
や
災
害
時
の
代
替
路
と
し
て

も
極
め
て
重
要
な
役
割
を
果
た
し

ま
す
。 

本
市
か
ら
両
空
港
へ
わ
ず
か
約

10
分
で
直
結
。進
学
や
通
勤
、
ビ

ジ
ネ
ス
な
ど
の
選
択
肢
が
格
段
に

広
が
り
、
本
市
が
持
つ
地
の
利
を

最
大
限
に
生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り

へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

な
ぜ「
鹿
児
島
空
港
」を
通

す
の
か
？

POINT
１

２
つ
の
空
港
直
結
で
広
が

る
可
能
性

POINT
２

都
城
市
が
南
九
州
の
結
節
点

（
ハ
ブ
）へ

POINT
３

鹿児島空港
（霧島市）

鹿児島中央駅
（鹿児島市）

都城駅
（都城市）

宮崎ブーゲンビリア空港
（宮崎市）

約10分約10分
約10分

本市の考える最善ルート（独自調査）
～南九州主要４都市を直結する南九州ゴールデンルート～

◎都城市のメリット　
　・鹿児島空港～都城市～宮崎ブーゲンビリア空港　両空港へ約10分
　・南九州の結節点（ハブ）として、さらなる地の利の拡大
　※鹿児島中央駅まで約20分
◎宮崎市のメリット
　・宮崎市～鹿児島空港　約100分⇒約20分
　・宮崎ブーゲンビリア空港に加え、鹿児島空港も選択肢に！
◎鹿児島市のメリット　
　・鹿児島中央駅～鹿児島空港　約40分⇒約10分
　・利便性の大幅向上・渋滞解消！
◎霧島市のメリット
　・鹿児島空港～鹿児島中央駅　約40分⇒約10分
　・圧倒的アクセス・空と陸の発着拠点！

※イラストはイメージです
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駐
車
場
・
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

駐
車
場
・
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

同
公
園
内
の
駐
車
場
満
車
の
場
合
は
、

臨
時
駐
車
場
を
利
用
く
だ
さ
い
。

◉
臨
時
駐
車
場　

・�

都
城
運
動
公
園
臨
時
駐
車
場
（
北
原
町

30
付
近
）　
※
全
日
程
利
用
可

・�

県
都
城
総
合
庁
舎
職
員
駐
車
場
（
北
原

町
16
）

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
み
利
用
可
。
た

だ
し
11
月
15
日
㈰
は
利
用
不
可

・�

イ
オ
ン
都
城
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

屋
上
駐
車
場
（
早
鈴
町
）

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
み
利
用
可

◉
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
乗
り
場

・�

イ
オ
ン
都
城
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

正
面
タ
ク
シ
ー
乗
り
場
付
近

・
Ｊ
Ｒ
都
城
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー

InstagramFacebookX

昨年に続き千葉ロッテマリーンズの秋季キャンプが都城運動公園で行われています。プロの練習風
景を見ることができる貴重な機会です。ぜひ、来場ください。開場時間や駐車場など詳しくは、市ホー
ムページを確認ください。　　　　　 　　　　　　 ◎問い合わせ　スポーツ政策課　☎23‒9546

千葉ロッテマリーンズ
秋季キャンプ

秋季キャンプ概要
10月 11月

30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15

歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー

都
城
の
マ
ー
チ
ふ
る
ま
い

休
み

練
習
試
合（
宮
崎
市
）

休
み

都
城
の
マ
ー
チ
ふ
る
ま
い

キ
ャ
ン
プ
最
終
日

練習日 練習日 練習日
※キャンプ日程は予定です。天候などの都合により変更となる場合があります

キャンプ地都城DAYで限定
配布したオリジナルコアラの
マーチをグッズ販売所や各飲
食ブースで千円以上購入した
人にプレゼント。また11月3
日㈫・14日㈯は選手から先着
200人に直接お渡しします。

被
災
地
応
援
！

熊
本
県
特
産
品
を
販
売

キャンプ地
都城都城ののマーチマーチ

練習スケジュールやイベント情報
を随時配信しています。ぜひフォロー
ください。

キャンプ情報を配信キャンプ情報を配信
します！します！
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平
安
時
代
に
日
本
最
大
の
荘
園
と
い
わ

れ
た
島し

ま

津づ
の

荘し
ょ
う

。そ
の
中
心
地
で
あ
る「
都

城
」に
伝
わ
る
島
津
家
の
歴
史
を
体
感
で

き
る
島
津
発
祥
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

す
。歴
史
に
ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ

ン
ト
を
通
し
て
、都
城
と
島
津
家
の
歴
史

を
体
感
し
ま
せ
ん
か
。

◎
問
い
合
わ
せ　

　
島
津
発
祥
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
☎
38
－
２
４
６
０

現
代
に
よ
み
が
え
る
歴
史
絵
巻

歴
代
の
都
城
島
津
家
当
主
や
都
城
島
津

家
私
領
一
番
隊
の
武
士
、
騎
馬
武
者
、
島

津
姫
な
ど
に
扮ふ

ん

し
た
行
列
が
、
約
１
・
５

㌔
の
道
の
り
を
豪
華
絢け

ん

爛ら
ん

に
練
り
歩
き
、

都
城
島
津
家
の
歴
史
を
再
現
し
ま
す
。

◉
日
時　
11
月
23
日
㈪　

　
　
　
　
11
時
30
分
～

◉
行
程　
都
城
島
津
邸
～
神
柱
宮

都
城
島
津
の
歴
史
を
体
感
！

「
一
日
限
定
の
島
津
村
」
を
コ
ン
セ
プ

ト
に
さ
ま
ざ
ま
な
出
店
が
立
ち
並
ぶ
島
津

荘
園
。甲か

っ

冑ち
ゅ
う

着
用
や
乗
馬
な
ど
、
都
城
島

津
の
歴
史
に
ち
な
ん
だ
体
験
を
楽
し
め
ま

す
。ス
テ
ー
ジ
で
は
、
民
俗
芸
能
の
披
露

や
大
抽
選
会
も
行
い
ま
す
。

◉
日
時　
11
月
23
日
㈪　

　
　
　
　
11
時
～
17
時

◉
場
所　
神
柱
公
園
多
目
的
広
場

◉
内
容　

【
甲
冑
着
用
体
験
処ど

こ
ろ

】

甲
冑
を
着
て
、
武
士
の
体
験
が
で
き
る

コ
ー
ナ
ー
で
す
。イ
ン
ス
タ
ン
ト
カ
メ
ラ

で
撮
影
し
た
写
真
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

（
11
時
～
15
時
・
小
学
生
以
下
対
象
・
１

人
３
０
０
円　
※
撮
影
代
含
む
）

【
乗
馬
体
験
処
】

歴
史
を
感
じ
な
が
ら
、
乗
馬
体
験
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

明
道
館
パ
レ
ー
ド

島
津
荘
園

【
人
力
俥し

ゃ

体
験
処
】　

人
力
俥
に
乗
っ
て
、
公
園
内
を
見
物
し

ま
せ
ん
か
。（
13
時
～
・
大
人
５
０
０
円
・

子
ど
も
３
０
０
円
）

【
自じ

顕げ
ん

流
体
験
処（
無
料
）】

薩
摩
藩
の
武
士
が
鍛
錬
に
励
ん
だ
古
流

剣
術
を
体
験
で
き
ま
す
。（
13
時
～
）

【
島
津
荘
園
の
お
宝
探
し（
無
料
）】

公
園
内
に
隠
さ
れ
た
お
宝
を
探
し
ま
せ

ん
か
。（
15
時
30
分
～
・
小
学
生
以
下
対

象
）

【
四
半
的
体
験
処（
無
料
）】

　

伝
統
武
芸「
四
半
的
」
を
気
軽
に
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
。（
14
時
～
16
時
・
大

人
、子
ど
も
先
着
各
40
人
）

【
都
城
歴
史
観
光
ク
イ
ズ
体
験
処（
無
料
）】

　
歴
史
ク
イ
ズ
に
答
え
た
先
着
50
人
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
。

※�

こ
の
他
、
熊
本
城
お
も
て
な
し
武
将
隊

に
よ
る
演
武
や
お
殿
様
と
の
写
真
撮
影

会
、
お
雪
さ
ん
の
盃さ

か
づ
き

流
し
体
験
、
大
弓

体
験
、こ
ど
も
相
撲
大
会
な
ど
も
予
定

島
津
ゆ
か
り
の
史
跡
な
ど
を
巡
っ
て
ス

タ
ン
プ
を
集
め
る
と
、
島
津
荘
園
で
行
う

抽
選
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

◉
期
間　
11
月
１
日
㈰
～
23
日
㈪

◉
抽
選
会　
11
月
23
日
㈪

　
　
　
　
　
11
時
30
分
～
16
時

島
津
史
跡
め
ぐ
り

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー（
無
料
）

都城島津PRキャラクター
都城十字丸

― 

み
や
こ
ん
じ
ょ
歴
史
絵
巻 

―

2026

11/23 月・祝
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フ
ァ
ミ
サ
ポ
と
は
？

育
児
の
援
助
を
受
け
た
い
人
（
利
用
会

員
）と
援
助
を
行
い
た
い
人
（
援
助
会
員
）

を
マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
こ
と
で
、
子
育
て
世

帯
を
支
援
す
る
制
度
で
す
。

市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
ま

た
は
市
内
の
保
育
園
や
幼
稚
園
、
学
校
に

通
う
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
（
い
ず
れ
も

障
が
い
の
あ
る
場
合
は
18
歳
ま
で
）
を
養

育
す
る
人
が
利
用
で
き
ま
す
。

こ
ん
な
と
き
に
利
用
で
き
ま
す

・
買
い
物
な
ど
で
外
出
す
る
時
の
預
か
り

・
短
時
間
・
臨
時
的
就
労
の
時
の
預
か
り

・
冠
婚
葬
祭
や
学
校
行
事
の
時
の
預
か
り

・
求
職
活
動
中
の
預
か
り

・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
時
の
預
か
り

・
塾
や
習
い
事
へ
の
送
迎

・
保
育
園
や
支
援
学
校
な
ど
へ
の
送
迎

利
用
料
金（
１
時
間
当
た
り
）

月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

７
時
～
19
時

３
０
０
円

右
記
以
外

４
０
０
円

自
治
公
民
館
加
入
世
帯
は

送
迎
利
用
料
が
無
料
！

　
詳
し
く
は
、
は
ぴ
み

や
こ
ん
じ
ょ
を
確
認
く

だ
さ
い

援
助
会
員
募
集
中
で
す

市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
人
で
あ
れ
ば
、

特
別
な
資
格
や
経
験
は
不
要
。
空
い
た
時

間
で
無
理
な
く
参
加
で
き
、
男
性
も
送
迎

な
ど
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。
子
育
て
の
援

助
に
興
味
の
あ
る
人
は
、
気
軽
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◉
主
な
活
動
内
容

　
保
育
園
や
学
校
、
習
い
事
な
ど
へ
の
送

迎
や
、
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
会
員
宅
で
の
預

か
り
な
ど

※�

各
種
保
険
完
備
。
安
心
し
て
活
動
で
き

ま
す

◉
活
動
報
酬（
１
時
間
当
た
り
）

　
千
円
～
１
１
０
０
円

◉
援
助
会
員
に
な
る
に
は

　
令
和
９
年
１
月
開
催
予
定
の
養
成
講
座

（
無
料
）の
受
講
が
必
要
で
す
。

※�

詳
し
く
は
、
は
ぴ
み
や
こ

ん
じ
ょ
を
確
認
く
だ
さ
い

アドバイザーの役割は、利用会員と
援助会員をつなぐ「橋渡し役」。会員
同士の援助活動が安全・スムーズに進
むよう支えますので、安心して利用く
ださい。

援助会員も募集しています。少しで
も興味がある人は、気軽に問い合わせ
ください。

ファミリー・サポート・
センター　
アドバイザー
菊永 さくらさん

人と人をつなぎ、子どもに笑顔を

子育てを「手伝ってほしい人」と「手伝いたい人」をつなぐ仕組みファ
ミサポ（都城市ファミリー・サポート・センター）。今回は、地域全体で
子育てを支え合うファミサポの活動内容や利用方法を紹介します。

◎問い合わせ	【制度について】	 こども政策課	 ☎23‒2684
	 【利用について】	 ファミサポ	 ☎26‒3810

【利用の流れ】
①会員登録

ファミサポの窓口で登録
②利用の依頼

利用会員からファミサポへ援助依頼
③利用調整

ファミサポが援助会員を利用会員に
紹介

④事前打ち合わせ
安心して活動ができるよう３者で打
ち合わせを実施

⑤援助活動および利用料金の支払い
援助活動後に利用会員は援助会員に
直接利用料金を支払う

ファミサポの仕組み

利用会員 援助会員

ファミサポ

利用
料金

援助
活動

利用
調整

会員登録会員登録
利用依頼利用依頼

利用
調整

会員
登録

子育てを地域で支える「ファミサポ」
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今
年
の
ふ
る
さ
と
給
食
は
、こ
れ
！

昨
年
、
市
内
の
小
・
中
学
生
を
対
象
に

実
施
し
た
「
こ
ん
な
ふ
る
さ
と
給
食
食
べ

た
い
な
♪
メ
ニ
ュ
ー
大
募
集
」。
寄
せ
ら

れ
た
た
く
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
の
中
か
ら
選

ば
れ
た
作
品
が
、
今
年
の
ふ
る
さ
と
給
食

メ
ニ
ュ
ー
に
決
定
し
ま
し
た
。

◉
メ
ニ
ュ
ー
名

「
み
や
こ
ん
じ
ょ
　
ぎ
ゅ
～
と
　
ど
っ
さ

い
甘
味
噌
バ
ー
ガ
ー
　
美
味
し
さ
の
ミ
ソ

は
、
ふ
る
さ
と
の
味
♡
」

◉
メ
ニ
ュ
ー
の
特
徴

・
都
城
産
宮
崎
牛
を
使
用

・
都
城
産
※
み
や
だ
い
ず
の
味
噌
を
使
用

※�

市
内
で
古
く
か
ら
栽
培
さ
れ
て
き
た
在

来
種
の
大
豆

◉
考
案
者

考
案
し
た
の
は
、
五
十
市
小
学
校
６
年

生
の
児
童
。
都
城
の
食
材
を
使
っ
た
給
食

で
、
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
に
と

の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ふるさと給食提供日程表

市では、食育や地産地消の推進を図るとともに、子どもたちに都城の魅力を伝えるため、平成29年度から「ふ
るさと給食」提供事業を実施しています。全国の皆さまから寄せられたふるさと納税の寄附金を活用し、毎年、国
内トップクラスの生産量を誇る「牛・豚・鶏」を順番に使用した給食を、市内の小・中学校で提供。今年は、都城産
宮崎牛を使ったメニューが登場します。

◎問い合わせ	 農政課	 ☎23‒2768
	 学校給食課	 ☎23‒2617

歴
代
ふ
る
さ
と
給
食
メ
ニ
ュ
ー

（
令
和
５
年
～
）

・
令
和
５
年
（
牛
肉
）

み
や
こ
ん
じ
ょ
最さ

い

高こ
う

ろ
ス
テ
ー
キ

・
令
和
６
年
（
豚
肉
）

都
城
メ
ン
チ
ゃ
う
ま
い
カ
レ
ー

・
令
和
７
年
（
鶏
肉
）

幸
せ
上あ

げ

々あ
げ

鶏
の
か
ら
あ
げ

提供日 学校給食
センター

11月10日㈫ 高　城
11月11日㈬ 山之口
11月16日㈪～20日㈮ 都　城
11月25日㈬ 高　崎
11月26日㈭ 山　田 給食提供時のイメージ

今年度のメニューに選ばれたイラスト

笑顔広がる！ふるさと給食
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暴力は、性別や間柄を問わず、決して許されるものではありません。国や県、市では、被害の実態や社会構造の
背景から影響が広がりやすい女性に対する暴力の根絶に向けて、啓発運動を実施しています。暴力のない社会を
目指し、人権の尊重について一緒に考えてみませんか。　 ◎問い合わせ　男女共同参画センター　☎23‒2121

「
女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動
」と
は

「
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
・
バ
ッ
ジ
」や「
女

性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
の
た
め
の
シ
ン
ボ

ル
マ
ー
ク
」
を
通
し
て
、
性
犯
罪
・
性
暴

力
や
、
配
偶
者
な
ど
へ
の
暴
力
、
ス
ト
ー

カ
ー
行
為
、
セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
な
ど
は
決
し
て
許
さ
れ
な
い
と
い
う
社

会
認
識
を
さ
ら
に
育
む
運
動
で
す
。

ま
た
、
被
害
者
や
関
係
者
が
、
相
談
窓

口
な
ど
の
必
要
な
情
報
を
入
手
し
、
た
め

ら
う
こ
と
な
く
相
談
で
き
る
環
境
づ
く
り

に
全
国
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
・
性
暴
力
は
、重
大
な
人
権
侵
害
で
す

Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ

ン
ス
）
や
性
暴
力
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス

ト
ー
カ
ー
な
ど
は
、
個
人
の
尊
厳
を
傷
つ

け
る
重
大
な
人
権
侵
害
で
す
。

配
偶
者
や
恋
人
な
ど
親
密
な
関
係
に
あ

る
人
か
ら
振
る
わ
れ
る
暴
力
全
般
を
指
す

Ｄ
Ｖ
は
、
殴
る
・
蹴
る
と
い
っ
た
身
体
的

な
暴
力
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。暴
言
や

脅
し（
精
神
的
暴
力
）、性
行
為
の
強
要（
性

的
暴
力
）、生
活
費
を
渡
さ
な
い（
経
済
的

暴
力
）な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
。

ま
た
、
対
等
な
関
係
で
は
な
か
っ
た
り

嫌
だ
と
言
え
な
い
状
況
で
あ
っ
た
り
す
る

場
合
の
性
的
な
行
為
な
ど
、
合
意
の
な
い

行
為
は
全
て
性
暴
力
で
あ
り
、
犯
罪
と
な

る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

本
市
の
相
談
状
況

昨
年
度
、
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

に
寄
せ
ら
れ
た
相
談
件
数
は
８
５
１
件
。

そ
の
う
ち
Ｄ
Ｖ
に
関
す
る
相
談
が
２
９
３

件
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
関
す
る
相
談
が
10

件
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
に
関
す
る
相
談
が

1
件
、
性
犯
罪
に
関
す
る
相
談
が
12
件
あ

り
ま
し
た
。

Ｄ
Ｖ
に
関
す
る
相
談
は
増
加
し
て
い

て
、
近
年
は
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
や
性
犯
罪
に

関
す
る
相
談
も
増
え
て
い
ま
す
。

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

身
近
な
人
の
異
変
に
気
付
い
た
り
、
相

談
を
受
け
た
り
し
た
と
き
は
、
自
分
の
気

持
ち
や
考
え
を
押
し
つ
け
ず
、
ま
ず
は
相

手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て
話
を
聴
く
こ

と
が
大
切
で
す
。「
あ
な
た
が
悪
い
の
で

は
な
い
」
と
伝
え
、
一
人
で
抱
え
込
ま
ず

に
相
談
で
き
る
専
門
窓
口
が
あ
る
こ
と
を

伝
え
て
く
だ
さ
い
。

被
害
や
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
へ

Ｄ
Ｖ
な
の
か
性
暴
力
な
の
か
分
か
ら
な

く
て
も
、
不
安
な
気
持
ち
を
抱
え
た
ら
、

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
窓
口
に
話
し
て
み
ま

せ
ん
か
。あ
な
た
の
安
全
と
心
の
ケ
ア
を

第
一
に
、
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
一
緒
に
考

え
ま
す
。

主
な
相
談
窓
口

【
電
話
相
談
窓
口（
相
談
専
用
）】

◉
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
23
－
７
１
５
７

◉
県
女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
５
－
22
－
３
８
５
８

◉
警
察
安
全
相
談
室

☎
＃
９
１
１
０（
全
国
共
通
）

◉
性
暴
力
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

さ
ぽ
ー
と
ね
っ
と
宮
崎

☎
０
９
８
５
－
３
８
－
８
３
０
０

【
性
暴
力
に
関
す
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
窓
口
】

Ｃキ

ュ

ア

ｕ
ｒ
ｅ 

Ｔタ

イ

ム

ｉ
ｍ
ｅ

パ
ネ
ル
展

市
民
参
加
型
の
企
画
も
あ
り
ま
す
。ぜ

ひ
、来
場
く
だ
さ
い
。

◉
期
間　
11
月
12
日
㈭
～
25
日
㈬

◉
場
所　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

「女性に対する暴力を
なくす運動」期間です

11月12日～25日は
一人で抱え込まずに話してみませんか
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全国的に児童虐待に関する通報や相談件数は増加傾向にあり、虐待によっ
て子どもの命が失われる痛ましい事件も後を絶ちません。児童虐待をなく
すために、私たちにできることは何か、この機会に地域や家族で話し合って
みましょう。

◎問い合わせ　こども家庭課　☎23‒0964

本
市
の
児
童
虐
待
の
現
状

令
和
７
年
度
、
市
に
寄
せ
ら
れ
た
新
規

児
童
家
庭
相
談
は
５
６
１
件
で
、
そ
の
う

ち
虐
待
に
関
す
る
相
談
が
１
５
８
件
。内

訳
は
、心
理
的
虐
待
が
80
件
と
最
も
多
く
、

次
い
で
身
体
的
虐
待
が
54
件
、
ネ
グ
レ
ク

ト
が
22
件
、
性
的
虐
待
が
２
件
と
な
っ
て

い
ま
す
。

◉
虐
待
の
分
類

身
体
的
虐
待
殴
る
、
蹴
る
、
や
け
ど
を

負
わ
せ
る
、
戸
外
に
閉
め

出
す 

な
ど

心
理
的
虐
待

言
葉
で
脅
す
、
無
視
す
る
、

兄
弟
間
な
ど
で
差
別
す

る
、
子
ど
も
の
前
で
夫
婦

け
ん
か
や
暴
言
・
暴
力
を

行
う
面
前
Ｄ
Ｖ 

な
ど

ネ
グ
レ
ク
ト

(

育
児
放
棄
・

怠
慢)

食
事
を
与
え
な
い
、
不
潔

に
す
る
、
家
に
閉
じ
込
め

る
、
車
内
に
放
置
す
る
、

医
療
を
受
け
さ
せ
な
い
、

養
育
者
以
外
の
同
居
人

な
ど
か
ら
の
虐
待
を
放

置
す
る　
な
ど

性
的
虐
待

性
的
関
係
を
強
要
す
る
、

性
器
や
性
交
を
見
せ
る 

な
ど

子
ど
も
の
笑
顔
と
未
来
を
守
る
た
め
に

あ
な
た
の
し
つ
け
、虐
待
か
も

子
ど
も
に
生
活
習
慣
や
社
会
の
ル
ー
ル

を
教
え
る
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
。し

か
し
、
養
育
者
の
期
待
を
押
し
つ
け
、
言

11月は
児童虐待防止推進月間

葉
で
責
め
立
て
た
り
、
暴
力
で
従
わ
せ
た

り
す
る
こ
と
は
、「
し
つ
け
」で
は
な
く「
虐

待
」で
す
。

虐
待
は
、
子
ど
も
の
心
に
恐
怖
や
ト
ラ

ウ
マ
と
し
て
残
り
、
そ
の
成
長
・
発
達
に

悪
影
響
を
与
え
ま
す
。ま
た
、
子
ど
も
の

身
体
に
何
ら
か
の
苦
痛
を
引
き
起
こ
し
た

り
、
不
快
感
を
意
図
的
に
も
た
ら
し
た
り

す
る
行
為
は
、
全
て
体
罰
と
な
り
法
律
で

も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

イ
ラ
イ
ラ
や
限
界
を
感
じ
た
と
き
は

子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
な
ど

で
感
情
的
に
な
っ
て
し
ま
う
と
き
は
、
そ

の
場
か
ら
少
し
離
れ
た
り
、
６
秒
数
え
な

が
ら
深
呼
吸
し
た
り
す
る
な
ど
し
て
心
を

落
ち
着
か
せ
ま
し
ょ
う
。ま
た
、
背
景
に

何
が
あ
っ
た
か
、
子
ど
も
の
立
場
や
主
張

を
振
り
返
り
な
が
ら
子
ど
も
と
向
き
合
い

ま
し
ょ
う
。

子
育
て
に
悩
ん
だ
ら
相
談
を

子
育
て
は
思
い
通
り
に
い
か
な
い
こ

と
の
連
続
で
す
。子
育
て
に
関
す
る
悩
み

や
心
配
事
が
あ
る
と
き
に
は
、
専
門
機
関

に
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。さ
さ
い
な

こ
と
で
も
、
話
を

す
る
こ
と
で
気
持

ち
が
軽
く
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

周
囲
の
人
の
気
付
き
で
守
ら
れ
る
命

近
所
の
人
な
ど
が
あ
い
さ
つ
や
声
を
か

け
て
く
れ
る
だ
け
で
、
養
育
者
の
気
持
ち

が
軽
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。養
育
者

や
子
ど
も
を
見
か
け
た
ら
温
か
い
気
持
ち

で
見
守
り
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら

市
や
児
童
相
談
所
な
ど
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。匿
名
で
も
受
理
さ
れ
ま
す
。

◉
相
談
・
連
絡
先

児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談

児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

※
無
料

☎
１
８
９（
い
ち
は
や
く
）

こ
ど
も
家
庭
課　
☎
23
－
０
９
６
４

県
南
部
福
祉
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー（
都
城

児
童
相
談
所)　
☎
22
－
４
２
９
４

子
育
て
に
関
す
る
相
談

市
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
36
－
５
６
６
１

東
部
保
健
セ
ン
タ
ー（
高
城
保
健
セ
ン

タ
ー
）　
☎
58
－
６
８
０
０

西
部
保
健
セ
ン
タ
ー（
高
崎
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
）　
☎
62
－
４
４
１
１

児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
り
ん

☎
45
－
２
１
４
０

児
童
相
談
所
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

※
無
料

☎
０
１
２
０
－
１
８
９
－
７
８
３
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納
期
内
納
付
と
自
主
納
付
が
原
則

市
が
扱
う
税
金
に
は
、
市
県
民
税
や
固

定
資
産
税
、
軽
自
動
車
税
、
法
人
市
民
税

の
ほ
か
、
国
民
健
康
保
険
税
な
ど
が
あ
り

ま
す
。税
金
は
納
期
内
納
付
と
自
主
納
付

が
原
則
で
す
。

納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
で

納
付
忘
れ
を
防
ぐ
に
は
、
口
座
振
替
が

便
利
で
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

た「
Ｗ
ｅ
ｂ
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
」

で
は
個
人
の
口
座
で
あ
れ
ば
、
口
座
振
替

依
頼
書
の
記
入
や
届
出
印
が
不
要
で
、
金

融
機
関
に
出
向
く
必
要
も
な
く
、
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
申
し
込
み

で
き
ま
す
。

利
用
で
き
る
金
融
機
関

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

従
来
通
り
、
市
内
の
金
融
機
関
窓
口
で

の
申
し
込
み
も
可
能

ア
プ
リ
な
ど
で
も
支
払
い
が
可
能
に

eL
マ
ー
ク
が
記
載
さ
れ
て
い
る
納
付
書

で
は
、
24
時
間
３
６
５
日
、
eL
お
支
払
サ

イ
ト
や
各
種
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
な
ど
で
支
払

い
が
可
能
で
す
。詳
し
く
は
、

eL
お
支
払
サ
イ
ト
を
確
認
く

だ
さ
い
。

※�

市
県
民
税（
普
通
徴
収
）
お
よ
び
森
林

環
境
税
・
固
定
資
産
税
・
軽
自
動
車
税
・

国
民
健
康
保
険
税
が
対
象

納
付
忘
れ
も「
滞
納
」で
す

納
付
期
限
ま
で
に
納
付
し
な
い
こ
と
を

「
滞
納
」
と
い
い
ま
す
。う
っ
か
り
や
不

注
意
に
よ
る
納
付
忘
れ
で
あ
っ
て
も「
滞

納
」
に
な
り
ま
す
。納
付
期
限
を
過
ぎ
る

と
本
税
の
ほ
か
、
督
促
手
数
料
や
延
滞
金

も
併
せ
て
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

期
限
ま
で
に
納
付
で
き
な
い
と
き

病
気
や
失
業
、
災
害
な
ど
、
や
む
を
得

な
い
理
由
で
納
付
が
困
難
に
な
っ
た
人
の

た
め
に
、
納
税
相
談
を
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。納
付
が
困
難
に
な
っ
た
際
は
、
そ
の

ま
ま
放
置
せ
ず
、早
め
に
相
談
く
だ
さ
い
。

平
日
は
16
時
30
分
ま
で
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

※�

木
曜
日
は
、
納
税
管
理
課
と
保
険
年
金

課
で
19
時
ま
で
受
け
付
け

滞
納
が
続
く
と
滞
納
処
分
さ
れ
ま
す

税
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、
国
税
徴
収

法
な
ど
で
定
め
ら
れ
て
い
る
の
が「
滞
納

処
分
」
で
す
。滞
納
の
状
態
が
続
く
と
、

滞
納
し
て
い
る
人
の
財
産（
預
貯
金
や
給

与
、
生
命
保
険
、
不
動
産
な
ど
）
を
差
し

押
さ
え
て
、
滞
納
し
て
い
る
市
税
に
充
当

し
ま
す
。場
合
に
よ
っ
て
は
、
滞
納
者
宅

の
捜
索
や
自
動
車
の
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
を
行

い
、
公
売
し
ま
す
。滞
納
処
分
は
、
本
人

承
諾
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
行
い
ま
す
。

勤
め
て
い
る
人
の
納
付
方
法

会
社
な
ど
に
勤
め
て
い
る
人
の
市
県
民

税
は
、
特
別
徴
収
制
度
に
よ
る
給
与
差
し

引
き
に
な
っ
て
い
ま
す
。同
制
度
は
、
雇

用
主
が
従
業
員
の
給
与
か
ら
預
か
っ
て
納

入
す
る
制
度
で
す
。雇
用
主
の
皆
さ
ん
は
、

納
入
期
限
ま
で
に
納
入
く
だ
さ
い
。

雇
用
主
の
皆
さ
ん
へ

従
業
員
が
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
る

場
合
、
会
社
に
給
与
な
ど
の
調
査
を
依
頼

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。調
査
へ
の
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

11/30
㈪

12/25
㈮

２/１
㈪

３/１
㈪

３/31
㈬

固定資産税 ● ●

市県民税 ●

国民健康保険税 ● ● ● ● ●

後期高齢者医療保険料 ● ● ● ●

介護保険料 ● ● ● ●

税金は納付期限までに納めましょう

11月以降の税金および保険料の納付期限

◎問い合わせ	 市税について	 納税管理課	 ☎23‒2126
	 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料について
	 	 保険年金課	 ☎23‒7144
	 介護保険料について	 介護保険課	 ☎23‒2596

税金は、福祉や教育、生活環境整備など行政サービスを提供す
るための重要な財源です。私たちが健康で豊かな生活を送るため
に欠かせない税金を、定められた期限までに納付しましょう。

税目
納期
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マイナンバーカードには、プライバシー性の高い個人情報は記録されていません。また、
偽造防止のためのさまざまなセキュリティ対策が施されています。

◎問い合わせ　マイナンバーカードサポートセンター　☎23-2774

・カードの紛失や盗難の場合は、24時間365日体制で一時利用停止が可能！　
　（マイナンバーカード総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178）
・利用する機能ごとに暗証番号を設定でき、一定回数間違えると機能ロック！
・不正に情報を読み出そうとすると、ICチップが壊れる仕組み！

セキュリティ
対策も万全！POINT

Q1　マイナンバーカードを落としたら？　
　顔写真入りのため、第三者がなりすますことはできません。マイナンバーカー
ドの利用には、暗証番号による認証が必要なため、他人が悪用することは困難です。
Q2　マイナンバー12桁の数字を他人に見られたら？

　マイナンバーを利用する手続きでは、顔写真付きの本人確認書類などでの本人
確認が必要なため、悪用はできません。
Q3　個人情報は大丈夫？

　ICチップ部分には、税や年金などの情報は入っていません。「健康保険証として
の利用申込」や「公金受取口座の登録」をしても、「薬剤情報」や「口座情報」など
は記録されません。

マイナンバーカードは安全です！マイナンバーカードは安全です！

安
全・安
心
な
ま
ち
づ
く
り

刑
法
犯
の
認
知
件
数　

今
年
の
都
城
警
察
署
管
内
の
刑
法
犯
認

知
件
数（
８
月
末
時
点
）
は
、
４
２
２
件

で
県
内
ワ
ー
ス
ト
３
位
と
な
っ
て
い
ま

す
。特
に
、
万
引
き
や
自
転
車
窃
盗
な
ど

の
窃
盗
犯
罪
が
多
く
、
２
９
３
件
と
約
７

割
を
占
め
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
暴
行
や
傷
害
、
脅
迫
な
ど
の

粗
暴
犯
、
詐
欺
や
横
領
な
ど
の
知
能
犯
も

本
市
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
少
し
の
注
意
で
防
げ
る
自
転
車
盗
難

自
転
車
盗
難
の
原
因
と
し
て
多
い
の
が

無
施
錠
で
す
。都
城
警
察
署
管
内
の
自
転

車
盗
難
被
害
件
数
は
、
８
月
末
時
点
で
92

件
。そ
の
う
ち
無
施
錠
は
80
件
と
約
９
割

を
占
め
て
い

ま
す
。

必
ず
防
犯

登
録
を
行
い
、

自
宅
で
あ
っ

て
も
施
錠
し
、

二
重
ロ
ッ
ク

を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ　
総
務
課　
　
　
☎
23
－
７
１
８
３

　
　
　
　
　
　
　
都
城
警
察
署　
☎
24
－
０
１
１
０

特
殊
詐
欺
に
注
意
！

近
年
急
増
し

て
い
る
特
殊
詐

欺
。令
和
７
年

の
県
内
に
お
け

る
被
害
総
額
は

14
億
円
を
超
え
て
い
て
、
本
市
で
も
被
害

が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

相
手
は
プ
ロ
の
詐
欺
集
団
で
、
だ
ま
さ

れ
る
は
ず
が
な
い
と
思
っ
て
い
た
人
た
ち

が
次
々
に
被
害
に
遭
っ
て
い
る
状
況
で

す
。少
し
で
も
不
安
に
感
じ
た
ら
、
警
察

署
や
家
族
な
ど
に
相
談
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

安
全
な
ま
ち
に
す
る
た
め
に

「
自
分
は
大
丈
夫
」
と
い
う
過
信
は
油

断
を
生
み
、
油
断
は
犠
牲
を
生
む
も
の
で

す
。一
方
で
、
現
状
に
関
心
を
持
ち
、
環

境
を
整
え
る
こ
と
で
犯
罪
は
減
ら
せ
ま

す
。施

錠
な
ど
身
近
な
防
犯
対
策
か
ら
始

め
、
家
族
や
地
域
で
互
い
に
声
を
か
け
合

い
、
相
談
し
あ
え
る
環
境
を
つ
く
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

～
犯
罪
の
起
き
に
く
い
都
城
を
目
指
し
て
～
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総
合
文
化
ホ
ー
ル（
通
称
：
Ｍエ

ム
ジ
ェ
イＪ

）は
、

全
て
の
人
に
開
か
れ
た
施
設
と
し
て
開
館

し
、
10
月
22
日
に「
は
た
ち
」
の
節
目
を

迎
え
ま
し
た
。

文
化
を
育
み
未
来
に
つ
な
ぐ

Ｍ
Ｊ
は
、
表
現
者
の
ひ
た
む
き
な「
情

熱
」
と
客
席
に
満
ち
る「
感
動
」
が
響
き

合
い
、
か
け
が
え
の
な
い
瞬
間
が
生
ま
れ

る
場
所
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、
一
人
一
人

の
挑
戦
に
寄
り
添
い
、
豊
か
な
文
化
を
育

み
な
が
ら
、
皆
さ
ん
と
共
に
歩
み
続
け
ま

す
。 都

城
市
総
合
文
化
ホ
ー
ル

～
開
館
か
ら
20
年
～

気
軽
に
文
化
芸
術
に
触
れ
る

今
年
度
は
、
開
館
20
周
年
を
彩
る
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
を
企
画
し
て
い
ま
す
。そ
の

締
め
く
く
り
と
し
て
、
来
年
３
月
に
は
市

民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
作
り
上
げ
る
オ
リ

ジ
ナ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
が
ぐ
れ
と
か
く

れ
お
ん
」
を
上
演
し
ま
す
。子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
幅
広
い
世
代
の
32
人
が
稽
古
に

励
ん
で
い
ま
す
。都
城
愛
に
あ
ふ
れ
る
す

て
き
な
作
品
に
期
待
く
だ
さ
い
。

※�

詳
し
く
は
、
Ｍ
Ｊ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

開館20周年を記念して、ロ
ゴマークを制作。「20」の数字
に音符のモチーフを交え、キャッ
チコピーと合わせて表現してい
ます。施設内には、このロゴ
マークをあしらったバナーやフ
ラッグを来年３月末まで掲げて
いて、「はたち」の節目を皆さ
んと一緒にお祝いできれば幸い
です。

また、MJ主催の公演では来
館記念グッズも用意しています。
この機会にぜひ来館ください。

◎
問
い
合
わ
せ　
地
域
振
興
課　
　
　
☎
23
－
２
１
３
２

　
　
　
　
　
　
　
総
合
文
化
ホ
ー
ル　
☎
23
－
７
１
４
０

民
俗
芸
能
を
次
世
代
へ

　
市
内
に
は
、
歴
史
や
風
土
の
中
で
育
ま

れ
、
大
切
に
守
り
伝
え
ら
れ
て
き
た
民
俗

芸
能
が
数
多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
後

継
者
不
足
や
関
心
の
低
下
な
ど
で
存
続
が

危
ぶ
ま
れ
て
い
ま
す
。一
度
途
絶
え
て
し

ま
う
と
復
活
さ
せ
る
こ
と
は
困
難
な
た

め
、
次
世
代
に
伝
え
て
い
く
取
り
組
み
が

重
要
で
す
。

　

本
市
で
は
、
小
・
中
学
校
が
設
置
す
る

民
俗
芸
能
伝
承
研
究
会
の
活
動
や
地
域
の

民
俗
芸
能
保
存
会
の
活
動
な
ど
を
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
支
援
し
て
い
ま
す
。市
民
の
皆

さ
ん
の
理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

都
城
民
俗
芸
能
祭（
無
料
）

　
市
内
５
保
存
会
に
よ
る
大
井
手
棒
踊
り

や
中
原
太
郎
踊
り
の
ほ
か
、
若
い
世
代
へ

の
承
継
と
し
て
、
沖
水
小
学
校
６
年
生
の

児
童
が
太
郎
坊
奴
踊
を
披
露
し
ま
す
。

◉
日
時　
12
月
６
日
㈰　
13
時
～

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

民
俗
芸
能
は
心
の
ふ
る
さ
と

郷
土
の
伝
統
を
後
世
へ

◉
そ
の
他　
10
月
31
日
㈯
か
ら
１
階
座
席

指
定
券
を
地
域
振
興
課
と
総
合
文
化
ホ
ー

ル
で
配
布
。詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ

さ
い
。

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
に
投
票
し
ま
せ

ん
か
？

　
民
俗
芸
能
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
品
を
展

示
し
ま
す
。ぜ
ひ
投
票
く
だ
さ
い
。

【
総
合
文
化
ホ
ー
ル
】

11
月
５
日
㈭
～
15
日
㈰

【
市
立
図
書
館
】

11
月
16
日
㈪
～
29
日
㈰

民
俗
芸
能
の
動
画
を
公
開
中

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
視
聴
で
き
ま
す
。

ま
た
、市
立
図
書
館
や
地
域
振
興
課
で
は
、

団
体
向
け
に
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
し

出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
貴
重
な
文
化
遺
産
で
あ
る「
民
俗
芸
能
」
を

絶
や
す
こ
と
な
く
、後
世
へ
守
り
伝
え
て
い
く
た
め
、さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　
◎
問
い
合
わ
せ　
地
域
振
興
課　
☎
23
－
２
１
３
２
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都
城
管
内
の
主
な
火
災
原
因

令
和
7
年
、
都
城
管
内
で
は
79
件
の
火

災
が
発
生
し
、
1
人
の
死
者
と
8
人
の
負

傷
者
が
出
ま
し
た
。

出
火
原
因
別
で
は
、
た
き
火
が
10
年
連

続
で
第
1
位
と
な
っ
て
い
て
、
16
件
の
出

火
が
あ
り
ま
し
た
。

屋
外
で
火
を
使
う
と
き
は
届
出
が
必

要
で
す

火
災
と
間
違
え
る
よ
う
な
「
煙
」
や

「
火
」
が
出
る
行
為
を
行
う
場
合
は
、
3

日
前
ま
で
に
管
轄
消
防
署
へ
届
出
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
森
林
の
周
囲
1
㌔
㍍
の
範

囲
で
火
入
れ
を
す
る
場
合
は
、
10
日
前
ま

で
に
森
林
保
全
課
へ
申
請
が
必
要
で
す
。

地
震
に
よ
る
火
災
対
策
に

感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
が
効
果
的
で
す

地
震
発
生
時
に
は
、
地
震
の
揺
れ
に
伴

う
電
気
機
器
か
ら
の
出
火
や
、
停
電
が
復

旧
し
た
時
に
火
災
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

地
震
に
よ
る
電
気
火
災
に
は
、
地
震
を

感
知
す
る
と
自
動
的
に
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落

と
し
て
電
気
を
止
め
る
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー

が
効
果
的
で
す
。
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
を
設

置
し
て
家
と
地
域
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
と
点
検

住
宅
火
災
に
よ
る
全
国
の
死
者
は
年
間

千
人
を
超
え
て
い
ま
す
。
そ
の
７
割
以
上

が
65
歳
以
上
で
、「
逃
げ
遅
れ
」
が
主
な

原
因
で
す
。
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に

も
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
と
点
検

を
お
願
い
し
ま
す
。

幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
所
属
園
児
が
描
く

「
ち
び
っ
こ
絵
画
展
」開
催

火
災
予
防
運
動
期
間
中
、
イ
オ
ン
モ
ー

ル
都
城
駅
前
で
、
火

の
用
心
を
テ
ー
マ
に

園
児
が
描
い
た
絵
画

を
展
示
し
、
火
災
予

防
啓
発
を
行
い
ま
す
。

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

11
月
９
日
～
15
日
は

秋
か
ら
春
に
か
け
て
雨
が
少
な
く
空
気
が
乾
燥
し
や
す
い

時
期
と
な
り
ま
す
。火
の
元
に
は
十
分
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　
◎
問
い
合
わ
せ　
消
防
局
予
防
課　
　
　
☎
22
－
８
８
８
４

　
◎
火
災
の
問
い
合
わ
せ
（
自
動
音
声
）　

☎
22
－
８
５
０
０

１
１
９
番
通
報
の
ポ
イ
ン
ト

①
自
分
の
安
全
を
確
か
め
る

通
報
者
本
人
が
火
事
や
事
故
に
巻
き
込

ま
れ
て
は
元
も
子
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず

は
周
辺
を
確
認
す
る
な
ど
し
て
安
全
な
場

所
に
移
動
し
ま
し
ょ
う
。

②
正
確
な
場
所
を
伝
え
る

消
防
車
や
救
急
車
の
迅
速
な
出
動
に
は
、

正
確
な
場
所
の
特
定
が
重
要
で

す
。
は
っ
き
り
と
し
た
住
所
が

分
か
ら
な
い
と
き
は
、
近
く
の

目
標
物
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

③�

指
令
課
員
の
質
問
に
答
え
る

だ
け

焦
る
気
持
ち
を
抑
え
て
、
指

令
課
員
の
質
問
に
「
ゆ
っ
く
り・

正
確
に
・
は
っ
き
り
」
と
答
え

る
こ
と
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

「
早
く
来
て
」で
電
話
を
切

ら
な
い
で
！

１
１
９
番
通
報
を
受
け
る
職

正
し
い
１
１
９
番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す

助
か
る
命
を
助
け
る
！

１
１
９
番
通
報
は
突
然
の
こ
と
な
の
で
誰
で
も
慌
て
て
し
ま
う
も
の
で
す
。誤
っ
た
情

報
や
早
口
の
通
報
で
は
、ど
こ
で
・
誰
が
・
ど
ん
な
状
況
か
分
か
ら
な
い
た
め
、消
防
車
や

救
急
車
の
到
着
、対
応
が
遅
れ
て
し
ま
い
ま
す
。迅
速
な
出
動
や
ス
ム
ー
ズ
な
現
場
活
動

に
つ
な
げ
る
た
め
、正
確
な
通
報
に
協
力
く
だ
さ
い
。

　
◎
問
い
合
わ
せ　
消
防
局
総
務
課　
☎
22
－
８
８
８
２

通報者 消防局

この後、詳しく状況を聞きます。電話を
切らずに落ち着いて話してください。

救急です

〇〇町〇〇番地
です。〇〇商店
の隣りです。

〇〇代の男性で
す。転 んで 足 を
けがしています。

救急車を向かわ
せる場所を教え
てください。

誰が、
どうしましたか。

救急隊

出動

出動準備

119番消防です
火事ですか？
救急ですか？

員
と
現
場
に
向
か
う
救
急
隊
・
消
防
隊
は

別
で
す
。
詳
し
く
話
を
聞
い
て
い
る
間
に

も
、
消
防
車
や
救
急
車
は
現
場
に
向
け
て

出
動
し
て
い
ま
す
。

「
早
く
来
て
」
で
電
話
を
切
ら
ず
、
安

心
し
て
現
場
の
詳
し
い
状
況
を
指
令
課
員

に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
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文
化
財
は
、祖
先
の
生
活
の
中
で
生
ま

れ
、育
ま
れ
て
き
た

貴
重
な
財
産
で
、昔

と
今
を
つ
な
ぐ
大

切
な
役
割
を
担
う

「
地
域
の
宝
」で
す
。

ま
た
、
私
た
ち
が

暮
ら
す
地
面
の
下

に
は
、何
千
年
も
前
の
生
活
や
文
化
を
教

え
て
く
れ
る「
遺
跡
」が
眠
っ
て
い
ま
す
。

現
代
に
生
き
る
私
た
ち
に
、生
き
て
い
く

た
め
の
ヒ
ン
ト
を
与
え
て
く
れ
る
文
化
財

を
み
ん
な
で
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
　
◎
問
い
合
わ
せ　
文
化
財
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
23
－
９
５
４
７

文
化
財
保
存
の
現
状

市
内
に
は
、
多
く
の
有
形
・
無
形
・
民

俗
文
化
財
が
あ
り
ま
す
。
地
域
住
民
が
大

切
に
保
存
・
継
承
し
て
き
ま
し
た
が
、
少

子
高
齢
化
や
価
値
観
の
多
様
化
な
ど
の
影

響
で
文
化
財
を
守
る
担
い
手
が
減
少
し
て

い
ま
す
。こ
の
た
め
、維
持
が
困
難
に
な
っ

た
り
、
荒
廃
し
た
り
破
壊
さ
れ
た
り
し
て

い
る
文
化
財
も
あ
り
ま
す
。

文
化
財
保
護
の
取
り
組
み

市
で
は
、
指
定
文
化
財
を
中
心
と
し
た

文
化
財
保
護
に
、
地
元
住
民
や
事
業
者
と

連
携
し
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
市
内
各
地

に
あ
る
史
跡
な
ど
は
、
地
元
団
体
や
個
人

が
管
理
し
て
い
て
、
必
要
に
応
じ
て
市
も

協
力
し
な
が
ら
保
存
に
努
め
て
い
ま
す
。

遺
跡 
～
足
元
に
眠
る
文
化
財
～

市
内
に
は
、
千
カ
所
以
上
の
遺
跡
が
確

認
さ
れ
て
い
て
、
こ
れ
ら
は
「
埋
蔵
文
化

財
」
と
呼
ば
れ
る
国
民
共
有
の
財
産
で
す
。

し
か
し
、こ
れ
ら
は
地
下
に
あ
る
た
め
、

気
付
か
な
い
う
ち
に
工
事
な
ど
で
影
響
を

与
え
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
遺
跡
を

守
る
こ
と
は
、
私
た
ち
の
大
事
な
歴
史
を

守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

高崎町前田にある谷川田之神。奉納
から300年以上経つ市の有形文化財
で、五穀豊

ほう

穣
じょう

を願う県外からの参拝者
もよく見かけます。除草など日常的な
管理は気付いた人が自主的に行い、毎
年7月20日には神事「二十日祈念」で
しめ縄を掛け替えています。保全に対
する特別な意識はなく、先輩方の背中
を見てきたからこそ、自然とその思い
が身に付いてきました。地域全体で大

切に守られて
きた宝を私た
ちも未来へ引
き継いでいき
たいです。

谷川自治公民館
館長
村雲 隆

た か

司
し

 さん

谷川田之神

そ
の
工
事
、ち
ょ
っ
と
待
っ
て

開
発
や
工
事
、
家
屋
の
建
築
な
ど
を
計

画
し
た
と
き
は
、
遺
跡
を
守
る
た
め
の
協

議
や
手
続
き
が
必
要
で
す
。

市
民
の
協
力
で
守
ら
れ
る
文
化
財

市
内
に
は
、
地
下
に
穴
を
掘
っ
て
造
る

「
地
下
式
横
穴
墓
」
と
い
う
古
墳
が
多
く

存
在
し
ま
す
。
こ
の
古
墳
は
、
市
民
か
ら

の
連
絡
で
存
在
が
確
認
さ
れ
る
こ
と
も
多

く
、
そ
の
保
護
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

【左】
築池遺跡の地下式横
穴墓 （下水流町 ）

【下】
地下式横穴墓模式図

手
続
き
の
流
れ

①�

そ
の
場
所
に
遺
跡
が
あ
る
か
確

認
！

※�

遺
跡
の
照
会
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
デ
ジ
タ
ル
遺

跡
地
図
を
公
開

②
試
掘
・
確
認
調
査

　（
市
負
担
）

③
埋
蔵
文
化
財
の
保
護

※�

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い

井之城第７遺跡（高城町四家）発掘調査の様子

み
ん
な
で
守
ろ
う
地
域
の
宝

11
月
１
日
～
７
日
は
文
化
財
保
護
強
調
週
間

地上
地下

閉
へい

塞
そく

石
いし

羨
せん

道
どう

玄
げん

室
しつ

竪
たて

坑
こう

16広報 都城 令和８年11月号



ユース賞　「尊」　永尾 千鶴キャンバン特別賞　「密度」　足立 一美都城市教育長賞　「生命の星」　佐藤 イサオ

都城市長賞　「せっぺとべⅠ」　	 松薗 守男

都城市議会議長賞　「ひそまりて」　後藤 草州

都城圏域の芸術文化の向上や情操教育の振
興などのために開催している都城市美術展。

今年度は市内外から332点の作品が出品さ
れ、25点が入賞しました。

※現在展示は終了しています。
◎問い合わせ　市立美術館　☎25‒1447

市美展大賞　「天
て ん

恵
け い

輝
き

水
す い

」　上野 直孝 山田新一賞　「脈動」　桐野 有
あ り

光
み つ

市美展
令和８年度　第72回都城市美術展
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

テレビ番組の
案内

◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 〜　②11:50 〜　③16:50 〜　④20:50 〜　⑤22:50 〜

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 〜 19：00

募

　集

　
　
　
　
17
時
30
分
～
21
時
　

※
一
般
開
放
日
は
、
毎
週
土
・
日
曜
日

◉
場
所
　
ス
ノ
ー
ピ
ー
ク
都
城
キ
ャ
ン
プ

フ
ィ
ー
ル
ド

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

　
☎
23
－
２
６
１
５
　

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

景
心
書
道
会
都
城
展（
無
料
）

◉
日
時
　
11
月
13
日
㈮
～
15
日
㈰
　
10
時

～
19
時
　
※
15
日
㈰
は
15
時
30
分
ま
で

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

景
心
書
道
会（
吉
川
）

　
☎
０
９
０
－
８
４
０
０
－
８
７
６
８

山
之
口
麓
文
弥
節

人
形
浄
瑠
璃
定
期
公
演

◉
日
時
　
11
月
15
日
㈰
　
14
時
～

◉
場
所
　
山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃

資
料
館（
人
形
の
館
）

◉
演
目
　
娘
手
踊
り（
お
伊
勢
参
り
）、門

出
八
嶋
～
八
嶋
合
戦
の
段（
い
く
さ
ん
ば
、

弁
慶
の
段
切
）、
門
出
八
嶋
～
八
嶋
の
浦

の
段（
提
灯
と
ぼ
し
）、間あ

い

狂
言
～
太
郎
の

御
前
迎（
ご
ぜ
む
け
）

◉
費
用
　
一
般
７
４
０
円（
５
３
０
円
）、

高
校
生
５
３
０
円（
３
３
０
円
）、
小
・
中

学
生
３
３
０
円（
２
１
０
円
）

※（
　
）は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

人
形
の
館
　
☎
57
－
５
２
９
５

地
産
地
消
で
健
康
フ
ェ
ア

◉
日
時
　
11
月
22
日
㈰
　
10
時
～
15
時

◉
場
所
　
市
場
の
駅
セ
ボ
ン
・
チ
・
マ
ル

シ
ェ
駐
車
場
ほ
か

◉
内
容
　
地
場
産
品
・
加
工
品
の
販
売
や

健
康
チ
ェッ
ク
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど

【
サ
ト
イ
モ
収
穫
体
験
（
無
料
）】　

◉
時
間
　
９
時
～
11
時

◉
対
象
　
３
歳
～
高
校
生
の
子
ど
も
と
保

護
者
　

◉
定
員
　
15
組
（
１
組
２
～
４
人
程
度
）

※
申
し
込
み
順

◉
持
ち
物
　
軍
手
、
タ
オ
ル
、
汚
れ
て
も

よ
い
服
や
靴
、
着
替
え
、
飲
み
物
、
帽
子

サ
ト
イ
モ
収
穫
体
験
は

11
月
13
日
㈮
ま
で
に
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
、
窓
口
ま
た
は

電
話
で
農
政
課
　
☎
23
－
２
７
６
８

都
城
島
津
家
御ご

入に
ゅ
う

部ぶ

記
念
イ
ベ
ン
ト

佐
土
原
人
形
絵
付
け
体
験

◉
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　
13
時
～
16
時

◉
場
所
　
都
城
島
津
伝
承
館

◉
定
員
　
20
人
　
※
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選

◉
費
用
　
材
料
費
千
円
～
１
５
０
０
円
、

本
宅
観
覧
料
１
１
０
円

11
月
14
日
㈯
ま
で
に
県
総

合
博
物
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予

約
シ
ス
テ
ム
か
ら
申
し
込
み

都
城
島
津
邸
　
☎
23
－
２
１
１
６

◉
競
技
種
目
　［
身
体
・
知
的
］
陸
上
競

技
、水
泳
、フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、［
身
体・

知
的
・
精
神
］
卓
球
、［
身
体
］
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
、［
知
的
］
ボ
ウ
リ
ン
グ
、［
肢
体
不

自
由
で
座
位
・
立
位
の
み
］
ボ
ッ
チ
ャ
ほ
か

※�

詳
し
く
は
、
県
国
ス
ポ
・

障
ス
ポ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
く
だ
さ
い

11
月
30
日
㈪
ま
で
に
障
が
い
福
祉
課

☎
23
－
２
９
８
０

市
内
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

【
ま
ち
な
か
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
】

◉
期
間
　
11
月
14
日
㈯
～
１
月
11
日
㈪

　
　
　
　
17
時
～
22
時
　

※�

11
月
14
日
㈯
はM

マ

ル

マ

ル

allm
all

ま
ち
な
か

広
場
で
17
時
45
分
か
ら
点
灯
式
を
実
施

◉
場
所
　M

allm
all

、ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流

プ
ラ
ザ
、ワ
ン
パ
ー
ク
、周
辺
の
商
店
街
、

都
城
駅
な
ど

商
工
政
策
課
　
☎
23
－
２
９
８
３

【
Ｎニ

ク

ル

ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
】

◉
期
間
　
11
月
21
日
㈯
～
１
月
11
日
㈪

　
　
　
　
17
時
～
22
時
　

※
11
月
21
日
㈯
は
18
時
か
ら
点
灯

◉
場
所
　「
道
の
駅
」
都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

　
☎
23
－
２
１
９
３
　

【
関
之
尾
公
園
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
】

◉
期
間
　
11
月
28
日
㈯
～
２
月
28
日
㈰

◉
場
所
　
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
定
員
　
２
０
０
人
　
※
申
し
込
み
不
要

高
城
図
書
館
　
☎
58
－
４
２
２
４

つ
な
Ｇ
Ｏ
み
や
こ
ん
じ
ょ

あ
そ
び
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
６（
無
料
）

　
メ
ダ
リ
ス
ト
４
人
が
集
結
す
る
体
験
型

イ
ベ
ン
ト
。
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

◉
日
時
　
11
月
８
日
㈰
　
10
時
～
17
時
　

※
９
時
30
分
開
場

◉
場
所
　
霧
島
酒
造
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
都
城

◉
内
容
　
グ
ラ
ス
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
サ
ッ

カ
ー
・
ラ
グ
ビ
ー
・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体

験
、
食
育
講
座
、
振
る
舞
い
、
マ
ル
シ
ェ

な
ど

※�
一
部
の
コ
ン
テ
ン
ツ
は
、
事
前
申
し
込

み
や
当
日
整
理
券
が
必
要
。
参
加
方
法

な
ど
詳
し
く
は
、
イ
ベ
ン

ト
特
設
サ
イ
ト
を
確
認
く

だ
さ
い

ス
ポ
ー
ツ
政
策
課

　
　
☎
23
－
９
５
４
６

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
主
催
の
講
座（
無
料
）

◉
日
時
　
11
月
26
日
㈭
　
14
時
～
15
時

◉
場
所
　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

◉
内
容
　
が
ん
化
学
療
法
の
副
作
用
に
つ

い
て
　
※
申
し
込
み
不
要

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

　
☎
23
－
４
１
１
１

書
家
の
紫し

舟し
ゅ
う

さ
ん
が
指
導

大
書
初
め
大
会
参
加
者（
無
料
）

◉
日
時
　
１
月
11
日
㈪
　
10
時
～
12
時

◉
場
所
　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
定
員
　
２
０
０
人
　
※
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
。
当
選
者
の
み
連
絡

◉
そ
の
他
　
申
込
書
は
市
役
所
１
階
総
合

案
内
、
各
総
合
支
所
地
域
生
活
課
で
配
布

11
月
２
日
㈪
～
30
日
㈪（
必
着
）
に

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
、
申
込

書
の
持
参
、
郵
送（
〒
885
－

８
５
５
５
）
ま
た
は
電
話
で

総
合
政
策
課
　
☎
23
－
７
１
６
１

第
81
回
南
九
州
駅
伝
競
走
大
会

筆
耕
ボ
ラ
ン
ティ
ア

◉
対
象
　
書
道
有
段
者
、
筆
ペ
ン
で
速
く

丁
寧
に
書
け
る
人

◉
日
時
　
２
月
７
日
㈰

　
　
　
　
10
時
～
15
時

◉
場
所
　
ス
ポ
ー
ツ
政
策
課

◉
定
員
　
３
人
　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考

11
月
17
日
㈫
ま
で
に
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
で
ス
ポ
ー
ツ
政
策
課

☎
23
－
９
５
４
６
　

sports@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者

◉
日
程
　
５
月
９
日
㈰

◉
場
所
　
霧
島
酒
造
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
都

城
ほ
か

令
和
９
年
度
採
用
予
定

会
計
年
度
任
用
職
員
採
用
試
験

◉
職
種
区
分
　
一
般
事
務
職
（
事
務
補
助
、

窓
口
事
務
、
学
校
事
務
、
公
民
館
事
務
）、

一
般
事
務
職
以
外

◉
試
験
案
内
の
配
布
　
10
月
30
日
㈮
か
ら

職
員
課
、
市
役
所
１
階
総
合
案
内
、
消
防

局
総
務
課
、
各
総
合
支
所
、
各
地
区
市
民

セ
ン
タ
ー
お
よ
び
市
立
図
書
館
で
配
布

11
月
19
日
㈭
～
27
日
㈮
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
「
都
城
市
会
計
年
度

任
用
職
員
採
用
試
験
申
込
シ
ス
テ
ム
」
ま

た
は
紙
面
で
申
し
込
み

※�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

職
員
課
　
☎
23
－
２
１
１
９

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
参
加
者

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
ボ
ッ
チ
ャ
大

会
で
楽
し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時
　
12
月
６
日
㈰
　
９
時
～

※
８
時
30
分
受
付
開
始

◉
場
所
　
妻
ケ
丘
地
区
体
育
館

◉
費
用
　
１
チ
ー
ム
当
た
り
５
０
０
円

※
１
チ
ー
ム
３
～
６
人
編
成

11
月
18
日
㈬
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ス

ポ
ー
ツ
政
策
課

☎
23
－
９
５
４
６

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

◉
日
程
・
内
容
・
出
演

11
／
17
㈫
女
声
コ
ー
ラ
ス

遊
声

12
／
８
㈫
合
唱

都
城
ク
リ
ス
タ
ル
コ
ー
ル

◉
時
間
　
12
時
20
分
～

◉
場
所
　
市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

文
化
振
興
財
団
　
☎
23
－
７
１
４
０

関
之
尾
・
石
垣
の
ま
ち
庄
内
歩
こ
う
会

　
石
垣
が
残
る
庄
内
町
の
歴
史
的
な
街
並

み
や
関
之
尾
公
園
を
地
元
ガ
イ
ド
と
歩
き

ま
せ
ん
か
。

◉
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　
９
時
～
14
時
30

分
　
※
９
時
集
合

◉
集
合
場
所
　
庄
内
地
区
公
民
館

◉
対
象
　
歴
史
や
自
然
に
興
味
が
あ
る
中

学
生
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
20
人
　

◉
費
用
　
１
５
０
０
円
（
昼
食
、バ
ス
代
、

保
険
料
含
む
）

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
都
城
観
光
協
会
　

☎
38
－
２
４
６
０

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画「
じ
ん
じ
ん
」

上
映
会（
無
料
）

　
絵
本
の
里・北
海
道
剣
淵
町
を
舞
台
に
、

親
子
の
絆
や
人
の
温
か
さ
を
描
い
た
作
品

を
音
声
・
字
幕
付
き
で
上
映
し
ま
す
。

◉
日
時
　
12
月
13
日
㈰
　
13
時
～

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
お茶会～茶道の先生による点茶～
⃝日時　11/27㈮　13時30分～ 15時
⃝定員　20人　※申し込み順
山之口地域子育て支援センター　☎ 57-3298
先生と話そう！あそぼう！～都北学園より～
⃝日時　11/18㈬　10時～ 11時30分　
※要申し込み
山田地域子育て支援センター　☎ 64-3171
離乳食教室
⃝日時　11/25㈬　10時～ 12時
⃝定員　５組　※申し込み順
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎ 26-9587
クリスマスあそび
⃝日時　12/15㈫　10時30分～ 11時30分
⃝定員　10組程度　※申し込み順
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎ 62-0027
野添先生による筆文字遊び
⃝日時　12/ １㈫　10時30分～ 11時30分
⃝定員　7組　※申し込み順

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

催

　し

講
座
・
教
室
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テレビ番組の
案内

◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 〜　②11:50 〜　③16:50 〜　④20:50 〜　⑤22:50 〜

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 〜 19：00

募

　集

　
　
　
　
17
時
30
分
～
21
時
　

※
一
般
開
放
日
は
、
毎
週
土
・
日
曜
日

◉
場
所
　
ス
ノ
ー
ピ
ー
ク
都
城
キ
ャ
ン
プ

フ
ィ
ー
ル
ド

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

　
☎
23
－
２
６
１
５
　

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

景
心
書
道
会
都
城
展（
無
料
）

◉
日
時
　
11
月
13
日
㈮
～
15
日
㈰
　
10
時

～
19
時
　
※
15
日
㈰
は
15
時
30
分
ま
で

◉
場
所
　
ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流
プ
ラ
ザ

景
心
書
道
会（
吉
川
）

　
☎
０
９
０
－
８
４
０
０
－
８
７
６
８

山
之
口
麓
文
弥
節

人
形
浄
瑠
璃
定
期
公
演

◉
日
時
　
11
月
15
日
㈰
　
14
時
～

◉
場
所
　
山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃

資
料
館（
人
形
の
館
）

◉
演
目
　
娘
手
踊
り（
お
伊
勢
参
り
）、門

出
八
嶋
～
八
嶋
合
戦
の
段（
い
く
さ
ん
ば
、

弁
慶
の
段
切
）、
門
出
八
嶋
～
八
嶋
の
浦

の
段（
提
灯
と
ぼ
し
）、間あ

い

狂
言
～
太
郎
の

御
前
迎（
ご
ぜ
む
け
）

◉
費
用
　
一
般
７
４
０
円（
５
３
０
円
）、

高
校
生
５
３
０
円（
３
３
０
円
）、
小
・
中

学
生
３
３
０
円（
２
１
０
円
）

※（
　
）は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

人
形
の
館
　
☎
57
－
５
２
９
５

地
産
地
消
で
健
康
フ
ェ
ア

◉
日
時
　
11
月
22
日
㈰
　
10
時
～
15
時

◉
場
所
　
市
場
の
駅
セ
ボ
ン
・
チ
・
マ
ル

シ
ェ
駐
車
場
ほ
か

◉
内
容
　
地
場
産
品
・
加
工
品
の
販
売
や

健
康
チ
ェッ
ク
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど

【
サ
ト
イ
モ
収
穫
体
験
（
無
料
）】　

◉
時
間
　
９
時
～
11
時

◉
対
象
　
３
歳
～
高
校
生
の
子
ど
も
と
保

護
者
　

◉
定
員
　
15
組
（
１
組
２
～
４
人
程
度
）

※
申
し
込
み
順

◉
持
ち
物
　
軍
手
、
タ
オ
ル
、
汚
れ
て
も

よ
い
服
や
靴
、
着
替
え
、
飲
み
物
、
帽
子

サ
ト
イ
モ
収
穫
体
験
は

11
月
13
日
㈮
ま
で
に
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
、
窓
口
ま
た
は

電
話
で
農
政
課
　
☎
23
－
２
７
６
８

都
城
島
津
家
御ご

入に
ゅ
う

部ぶ

記
念
イ
ベ
ン
ト

佐
土
原
人
形
絵
付
け
体
験

◉
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　
13
時
～
16
時

◉
場
所
　
都
城
島
津
伝
承
館

◉
定
員
　
20
人
　
※
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選

◉
費
用
　
材
料
費
千
円
～
１
５
０
０
円
、

本
宅
観
覧
料
１
１
０
円

11
月
14
日
㈯
ま
で
に
県
総

合
博
物
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予

約
シ
ス
テ
ム
か
ら
申
し
込
み

都
城
島
津
邸
　
☎
23
－
２
１
１
６

◉
競
技
種
目
　［
身
体
・
知
的
］
陸
上
競

技
、水
泳
、フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、［
身
体・

知
的
・
精
神
］
卓
球
、［
身
体
］
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
、［
知
的
］
ボ
ウ
リ
ン
グ
、［
肢
体
不

自
由
で
座
位
・
立
位
の
み
］
ボ
ッ
チ
ャ
ほ
か

※�

詳
し
く
は
、
県
国
ス
ポ
・

障
ス
ポ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
く
だ
さ
い

11
月
30
日
㈪
ま
で
に
障
が
い
福
祉
課

☎
23
－
２
９
８
０

市
内
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

【
ま
ち
な
か
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
】

◉
期
間
　
11
月
14
日
㈯
～
１
月
11
日
㈪

　
　
　
　
17
時
～
22
時
　

※�

11
月
14
日
㈯
はM

マ

ル

マ

ル

allm
all

ま
ち
な
か

広
場
で
17
時
45
分
か
ら
点
灯
式
を
実
施

◉
場
所
　M

allm
all

、ウ
エ
ル
ネ
ス
交
流

プ
ラ
ザ
、ワ
ン
パ
ー
ク
、周
辺
の
商
店
街
、

都
城
駅
な
ど

商
工
政
策
課
　
☎
23
－
２
９
８
３

【
Ｎニ

ク

ル

ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
】

◉
期
間
　
11
月
21
日
㈯
～
１
月
11
日
㈪

　
　
　
　
17
時
～
22
時
　

※
11
月
21
日
㈯
は
18
時
か
ら
点
灯

◉
場
所
　「
道
の
駅
」
都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

　
☎
23
－
２
１
９
３
　

【
関
之
尾
公
園
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
】

◉
期
間
　
11
月
28
日
㈯
～
２
月
28
日
㈰

◉
場
所
　
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
定
員
　
２
０
０
人
　
※
申
し
込
み
不
要

高
城
図
書
館
　
☎
58
－
４
２
２
４

つ
な
Ｇ
Ｏ
み
や
こ
ん
じ
ょ

あ
そ
び
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
６（
無
料
）

　
メ
ダ
リ
ス
ト
４
人
が
集
結
す
る
体
験
型

イ
ベ
ン
ト
。
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

◉
日
時
　
11
月
８
日
㈰
　
10
時
～
17
時
　

※
９
時
30
分
開
場

◉
場
所
　
霧
島
酒
造
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
都
城

◉
内
容
　
グ
ラ
ス
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
サ
ッ

カ
ー
・
ラ
グ
ビ
ー
・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体

験
、
食
育
講
座
、
振
る
舞
い
、
マ
ル
シ
ェ

な
ど

※�

一
部
の
コ
ン
テ
ン
ツ
は
、
事
前
申
し
込

み
や
当
日
整
理
券
が
必
要
。
参
加
方
法

な
ど
詳
し
く
は
、
イ
ベ
ン

ト
特
設
サ
イ
ト
を
確
認
く

だ
さ
い

ス
ポ
ー
ツ
政
策
課

　
　
☎
23
－
９
５
４
６

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
主
催
の
講
座（
無
料
）

◉
日
時
　
11
月
26
日
㈭
　
14
時
～
15
時

◉
場
所
　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

◉
内
容
　
が
ん
化
学
療
法
の
副
作
用
に
つ

い
て
　
※
申
し
込
み
不
要

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

　
☎
23
－
４
１
１
１

書
家
の
紫し

舟し
ゅ
う

さ
ん
が
指
導

大
書
初
め
大
会
参
加
者（
無
料
）

◉
日
時
　
１
月
11
日
㈪
　
10
時
～
12
時

◉
場
所
　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

◉
定
員
　
２
０
０
人
　
※
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
。
当
選
者
の
み
連
絡

◉
そ
の
他
　
申
込
書
は
市
役
所
１
階
総
合

案
内
、
各
総
合
支
所
地
域
生
活
課
で
配
布

11
月
２
日
㈪
～
30
日
㈪（
必
着
）
に

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
、
申
込

書
の
持
参
、
郵
送（
〒
885
－

８
５
５
５
）
ま
た
は
電
話
で

総
合
政
策
課
　
☎
23
－
７
１
６
１

第
81
回
南
九
州
駅
伝
競
走
大
会

筆
耕
ボ
ラ
ン
ティ
ア

◉
対
象
　
書
道
有
段
者
、
筆
ペ
ン
で
速
く

丁
寧
に
書
け
る
人

◉
日
時
　
２
月
７
日
㈰

　
　
　
　
10
時
～
15
時

◉
場
所
　
ス
ポ
ー
ツ
政
策
課

◉
定
員
　
３
人
　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考

11
月
17
日
㈫
ま
で
に
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
で
ス
ポ
ー
ツ
政
策
課

☎
23
－
９
５
４
６
　

sports@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者

◉
日
程
　
５
月
９
日
㈰

◉
場
所
　
霧
島
酒
造
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
都

城
ほ
か

令
和
９
年
度
採
用
予
定

会
計
年
度
任
用
職
員
採
用
試
験

◉
職
種
区
分
　
一
般
事
務
職
（
事
務
補
助
、

窓
口
事
務
、
学
校
事
務
、
公
民
館
事
務
）、

一
般
事
務
職
以
外

◉
試
験
案
内
の
配
布
　
10
月
30
日
㈮
か
ら

職
員
課
、
市
役
所
１
階
総
合
案
内
、
消
防

局
総
務
課
、
各
総
合
支
所
、
各
地
区
市
民

セ
ン
タ
ー
お
よ
び
市
立
図
書
館
で
配
布

11
月
19
日
㈭
～
27
日
㈮
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
「
都
城
市
会
計
年
度

任
用
職
員
採
用
試
験
申
込
シ
ス
テ
ム
」
ま

た
は
紙
面
で
申
し
込
み

※�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

職
員
課
　
☎
23
－
２
１
１
９

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
参
加
者

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
ボ
ッ
チ
ャ
大

会
で
楽
し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

◉
日
時
　
12
月
６
日
㈰
　
９
時
～

※
８
時
30
分
受
付
開
始

◉
場
所
　
妻
ケ
丘
地
区
体
育
館

◉
費
用
　
１
チ
ー
ム
当
た
り
５
０
０
円

※
１
チ
ー
ム
３
～
６
人
編
成

11
月
18
日
㈬
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ス

ポ
ー
ツ
政
策
課

☎
23
－
９
５
４
６

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

◉
日
程
・
内
容
・
出
演

11
／
17
㈫
女
声
コ
ー
ラ
ス

遊
声

12
／
８
㈫
合
唱

都
城
ク
リ
ス
タ
ル
コ
ー
ル

◉
時
間
　
12
時
20
分
～

◉
場
所
　
市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

文
化
振
興
財
団
　
☎
23
－
７
１
４
０

関
之
尾
・
石
垣
の
ま
ち
庄
内
歩
こ
う
会

　
石
垣
が
残
る
庄
内
町
の
歴
史
的
な
街
並

み
や
関
之
尾
公
園
を
地
元
ガ
イ
ド
と
歩
き

ま
せ
ん
か
。

◉
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　
９
時
～
14
時
30

分
　
※
９
時
集
合

◉
集
合
場
所
　
庄
内
地
区
公
民
館

◉
対
象
　
歴
史
や
自
然
に
興
味
が
あ
る
中

学
生
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
20
人
　

◉
費
用
　
１
５
０
０
円
（
昼
食
、バ
ス
代
、

保
険
料
含
む
）

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
都
城
観
光
協
会
　

☎
38
－
２
４
６
０

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画「
じ
ん
じ
ん
」

上
映
会（
無
料
）

　
絵
本
の
里・北
海
道
剣
淵
町
を
舞
台
に
、

親
子
の
絆
や
人
の
温
か
さ
を
描
い
た
作
品

を
音
声
・
字
幕
付
き
で
上
映
し
ま
す
。

◉
日
時
　
12
月
13
日
㈰
　
13
時
～

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
お茶会～茶道の先生による点茶～
⃝日時　11/27㈮　13時30分～ 15時
⃝定員　20人　※申し込み順
山之口地域子育て支援センター　☎ 57-3298
先生と話そう！あそぼう！～都北学園より～
⃝日時　11/18㈬　10時～ 11時30分　
※要申し込み
山田地域子育て支援センター　☎ 64-3171
離乳食教室
⃝日時　11/25㈬　10時～ 12時
⃝定員　５組　※申し込み順
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎ 26-9587
クリスマスあそび
⃝日時　12/15㈫　10時30分～ 11時30分
⃝定員　10組程度　※申し込み順
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎ 62-0027
野添先生による筆文字遊び
⃝日時　12/ １㈫　10時30分～ 11時30分
⃝定員　7組　※申し込み順

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

催

　し

講
座
・
教
室
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月〜金曜日(祝日を除く)　15:30 〜 15:45

◉
そ
の
他
　
①
②
④
⑤
は
タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
③
は
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
ハ
ン
カ
チ
、
保
冷
バ
ッ
グ
を
持
参

※�

申
し
込
み
順
。詳
し
く
は
、

都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

③
は
11
月
27
日
㈮
、
そ
の
他
は
開
催

日
前
日
ま
で
に
コ
コ
ニ
ク
ル
都
城
　

☎
38
－
５
５
２
９

い
き
い
き
長
寿
課
主
催
の
教
室（
無
料
）

【
①
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室
（
全
３
回
）】

◉
場
所
・
日
時

志
和
池
地
区
公
民
館

①
12
／
４
㈮
・
②
８
㈫
・
③
11
㈮
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
対
象
　
全
て
の
回
に
参
加
で
き
る
65
歳

以
上
の
市
民

◉
定
員
　
30
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
内
容
　
①
栄
養
や
口
腔く

う

に
関
す
る
講
話
、

②
運
動
講
話
、
体
力
測
定
な
ど
、
③
こ
け

な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

◉
そ
の
他
　
運
動
に
適
し
た
服
装
で
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を
持
参

【
②
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

会
】

◉
日
時
　
12
月
７
日
㈪
　
13
時
30
分
～
15

時◉
場
所
　「
道
の
駅
」
都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ

◉
対
象
　
65
歳
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
20
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
そ
の
他
　
運
動
に
適
し
た
服
装
と
靴
、

飲
み
物
、タ
オ
ル
を
持
参

電
話
ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
い
き
い
き
長
寿
課
　
☎
23
－
３
１
８
４

認
知
症
家
族
支
援「
な
ご
み
会
」（
無

料
）

◉
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　
10
時
～
12
時
　

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象
　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族

◉
定
員
　
25
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
内
容
　
認
知
症
の
方
と
家
族
の
お
口
の

健
康
～
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て

12
月
３
日
㈭
ま
で
に
都
城
コ
ア
学
園

☎
38
－
４
８
１
１

金
融
経
済
教
育
推
進
機
構
主
催

は
じ
め
て
の
資
産
形
成
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

◉
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　
13
時
～
15
時
10

分
　
※
12
時
30
分
受
付
開
始

◉
場
所
　
ま
ち
な
か
交
流
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
　
投
資
未
経
験
者
・
初
心
者

※�

特
定
の
金
融
商
品
の
勧
誘
や
販
売
、
推

奨
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん

◉
定
員
　
80
人
　
※
申
し
込
み
順

12
月
４
日
㈮
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
日
本

証
券
業
協
会
九
州
地
区
協
会

☎
０
９
２
－
７
５
１
－
１
８
６
８

宮
崎
地
方
史
連
絡
協
議
会
講
演
会

（
無
料
）

◉
日
時
　
12
月
６
日
㈰

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

◉
場
所
　
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
・
定
員
　
市
民
　
１
０
０
人

◉
内
容
　
元
西
都
原
考
古
博
物
館
館
長
・

宮
崎
市
史
編
さ
ん
近
現
代
史
部
会
長
籾
木

郁
郎
さ
ん
に
よ
る「
近
代
都
城
地
域
の
成

立
と
展
開（
仮
）」に
つ
い
て

宮
崎
地
方
史
連
絡
協
議
会
事
務
局

（
東
別
府
）

☎
０
９
０
－
３
６
６
５
－
８
０
９
２

都
城
高
専
主
催
の
教
室

哲
学
対
話
～
善
悪
に
つ
い
て
考
え
る
～

◉
内
容
・
日
時
　

①
講
座
　
12
月
９
日
㈬
　
18
時
～
20
時

②
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　
12
月
10
日
㈭
　
18

時
～
20
時
　

※
１
日
の
み
の
参
加
も
可

◉
場
所
　
都
城
高
専

◉
対
象
　
高
校
生
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
20
人
　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

◉
費
用
　
１
日
の
み
２
０
０

円
、２
日
間
３
０
０
円

11
月
20
日
㈮
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
都
城
高
専
総
務
課

総
務
企
画
係
　
☎
47
－
１
３
０
６
　

若
年
性
認
知
症
本
人
交
流
会（
無
料
）

◉
日
時
　
12
月
12
日
㈯
　
10
時
～
12
時
　

◉
場
所
　
ふ
ら
～
っ
と
カ
フ
ェ（
若
葉
町
）

◉
対
象
　
若
年
性
認
知
症
本
人
や
家
族
、

支
援
者
な
ど

※�

支
援
者
や
協
力
機
関
の
職
員
は
３
０
０

円
が
必
要

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
宮
崎
県
支
部

（
増
田
）

☎
０
８
０
－
８
０
８
４
－
９
７
２
２

鶏・豚
肉
の
燻く

ん

製
、ア
イ
ス
加
工
体
験

◉
日
程
　
１
月
18
日
㈪
～
３
月
26
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

◉
場
所
　
高
崎
縄
瀬
地
区
活
性
化
セ
ン

タ
ー

◉
定
員
　
１
日
１
グ
ル
ー
プ（
５
～
８
人

程
度
）

◉
費
用
　
１
人
当
た
り
１
１

０
０
円（
材
料
費
別
途
必
要
）

※�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

12
月
１
日
㈫
以
降
の
月
～
金
曜
日
（
祝

日
除
く
）
の
９
時
～
15
時
30
分
に
受
付
専

用
電
話
　
☎
62
－
０
３
１
９

高
崎
総
合
支
所
産
業
建
設
課

　
☎
62
－
１
１
１
３

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

①
空
気
を
抜
い
た
ゆ
る
ボ
ー
ル
ス
ト
レ
ッ

チ（
全
10
回
）

12
／
１
㈫
・
８
㈫
・
15
㈫
・
22
㈫
、
１
／
５

㈫
・
12
㈫
・
19
㈫
・
26
㈫
、
２
／
２
㈫
・
９

㈫
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分
　
妻
ケ
丘
地

区
公
民
館
　
８
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

５
千
円（
初
回
全
納
）　
大
き
い
バ
ラ
ン
ス

ボ
ー
ル
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、飲
み
物
、タ
オ
ル

②
さ
わ
や
か
太
極
拳（
全
５
回
） 

①
12
／
４
㈮
・
18
㈮
、
１
／
22
㈮
、
②
１

／
８
㈮
、
２
／
５
㈮
　
19
時
～
20
時
30

分
　
①
中
央
公
民
館
、
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
　
15
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

２
５
０
０
円（
初
回
全
納
）　
運
動
し
や
す

い
服
装
、靴
、飲
み
物

③
お
や
ま
ん（
小
山
貴
也
）の
音
楽
探
検
隊

～
大
衆
音
楽
の
歴
史
と
魅
力
～（
全
４
回
） 

12
／
５
㈯
・
12
㈯
・
19
㈯
・
26
㈯
　
13
時

～
15
時
　
中
央
公
民
館
　
20
人
　
※
５
人

以
上
で
開
催
　
２
千
円（
初
回
全
納
）　
ノ

ー
ト
、筆
記
用
具

④
風
水
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
伝
え
た
い
！
ス
ピ

リ
チ
ュ
ア
ル
講
座
～
年
末
の
大
掃
除
編
～

12
／
９
㈬
　
10
時
～
11
時
30
分
　
未
来
創

造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
　
15
人
　
※
５
人
以
上

で
開
催
　
5
０
０
円
　
筆
記
用
具

⑤
妻
ケ
丘
の
あ
の
名
店
の
味
が
復
活
！
中

華
料
理
教
室（
唐
揚
げ
・
エ
ビ
チ
リ
）

12
／
13
㈰
　
16
時
～
18
時
　M

allm
all

ま

ち
な
か
キ
ッ
チ
ン
　
６
組
　
※
５
組
以
上

で
開
催
　
３
５
０
０
円
　
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、持
ち
帰
り
容
器

⑥
無
添
加
料
理
教
室
～
豚
肉
の
コ
ン
フィ
と

ほ
う
れ
ん
草
の
サ
ラ
ダ
～

12
／
16
㈬
　
13
時
～
15
時
30
分
　
祝
吉
地

区
公
民
館
　
７
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

２
千
円
　
エ
プ
ロ
ン
、筆
記
用
具
、飲
み
物

【
よ
か・余
暇・楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

◉
日
時
・
場
所
・
費
用

⑦
パ
プ
リ
カ（
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
手
芸
）

毎
月
第
２・４
木
曜
日
　
13
時
～
15
時
30
分
　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
１
回
５
０
０

～
８
０
０
円

①
～
④
は
11
月
25
日
㈬
、
⑤
⑥
は

11
月
30
日
㈪
ま
で
、
⑦
は
随

時
電
話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
生
涯
学
習
課

☎
23
－
０
９
６
２

「
道
の
駅
」都
城
Ｎ
ⅰ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
の
教
室

◉
場
所
　「
道
の
駅
」
都
城
N
i
Q
L
L

◉
日
時
・
定
員
・
費
用

①
や
さ
し
い
朝
ヨ
ガ

12
／
４
㈮
　
10
時
～
11
時
　
10
人

５
０
０
円

②
瞑め

い

想そ
う

と
ヨ
ガ

12
／
９
㈬
　
18
時
30
分
～
19
時
30
分

20
人
　
５
０
０
円

③
ベ
ー
コ
ン
燻く

ん

製せ
い

教
室

12
／
11
㈮
　
10
時
～
16
時

10
人
　
７
千
円

④
美
姿
勢
ヨ
ガ

12
／
18
㈮
　
10
時
～
11
時
　
10
人

５
０
０
円

⑤
べ
ビ
ト
レ
ヨ
ガ

12
／
18
㈮
　
10
時
～
11
時
　
５
人

５
０
０
円

講
座
・
教
室

旬な情報をさまざまな SNSで発信しています

NPOのイベント情報

※詳しくは、市ホームページを確認ください

NPO法人H・P・ミュージック・サポート主催事業
【こころのバリアフリー　癒しのコンサート
2026】　
●日時　11/ ８㈰　14時～　※13時30分開場
●場所　コミュニティセンター
【こころのバリアフリー　クラシックギター
ソロによる癒しのコンサート2026】　
●日時　11/29㈰　14時～　※13時30分開場
●場所　コミュニティセンター
�NPO法人H・P・ミュージック・サポート（牧原）

　��☎080-5210-8144

Msフィールド主催事業
【にしえきガーデン　ツキイチメンテ】
●日時　11/ ８㈰　10時～ 12時
●場所　西都城駅前ガーデン
※荒天時は中止の可能性あり
【キャンドルナイト2026】
●日時　11/14㈯　16時～ 20時
●場所　西都城駅前ガーデン
※荒天時は中止の可能性あり
�Msフィールド（園田）　☎ 070-7586-6058

エムズガーデンはぴにゃんプロジェクト主催事業
【保護ねこ・いぬ譲渡会】
●日時　11/22㈰　10時～ 15時
●場所　株式会社都城酒造HD事務所
　　　　（乙房町4113-1）
【２週目のねこたちのじょうと会】
●日時　12/13㈰　11時～ 15時
●場所　株式会社都城酒造HD事務所
�エムズガーデンはぴにゃんプロジェクト事務局

（猿渡）　☎37-3392

②申し込みフォーム

①申し込みフォーム
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ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月〜金曜日(祝日を除く)　15:30 〜 15:45

◉
そ
の
他
　
①
②
④
⑤
は
タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
③
は
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
ハ
ン
カ
チ
、
保
冷
バ
ッ
グ
を
持
参

※�

申
し
込
み
順
。詳
し
く
は
、

都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

③
は
11
月
27
日
㈮
、
そ
の
他
は
開
催

日
前
日
ま
で
に
コ
コ
ニ
ク
ル
都
城
　

☎
38
－
５
５
２
９

い
き
い
き
長
寿
課
主
催
の
教
室（
無
料
）

【
①
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室
（
全
３
回
）】

◉
場
所
・
日
時

志
和
池
地
区
公
民
館

①
12
／
４
㈮
・
②
８
㈫
・
③
11
㈮
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
対
象
　
全
て
の
回
に
参
加
で
き
る
65
歳

以
上
の
市
民

◉
定
員
　
30
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
内
容
　
①
栄
養
や
口
腔く

う

に
関
す
る
講
話
、

②
運
動
講
話
、
体
力
測
定
な
ど
、
③
こ
け

な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

◉
そ
の
他
　
運
動
に
適
し
た
服
装
で
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を
持
参

【
②
こ
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
講
座
体
験

会
】

◉
日
時
　
12
月
７
日
㈪
　
13
時
30
分
～
15

時◉
場
所
　「
道
の
駅
」
都
城
Ｎ
ｉ
Ｑ
Ｌ
Ｌ

◉
対
象
　
65
歳
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
20
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
そ
の
他
　
運
動
に
適
し
た
服
装
と
靴
、

飲
み
物
、タ
オ
ル
を
持
参

電
話
ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
い
き
い
き
長
寿
課
　
☎
23
－
３
１
８
４

認
知
症
家
族
支
援「
な
ご
み
会
」（
無

料
）

◉
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　
10
時
～
12
時
　

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象
　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族

◉
定
員
　
25
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
内
容
　
認
知
症
の
方
と
家
族
の
お
口
の

健
康
～
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て

12
月
３
日
㈭
ま
で
に
都
城
コ
ア
学
園

☎
38
－
４
８
１
１

金
融
経
済
教
育
推
進
機
構
主
催

は
じ
め
て
の
資
産
形
成
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

◉
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　
13
時
～
15
時
10

分
　
※
12
時
30
分
受
付
開
始

◉
場
所
　
ま
ち
な
か
交
流
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
　
投
資
未
経
験
者
・
初
心
者

※�

特
定
の
金
融
商
品
の
勧
誘
や
販
売
、
推

奨
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん

◉
定
員
　
80
人
　
※
申
し
込
み
順

12
月
４
日
㈮
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
日
本

証
券
業
協
会
九
州
地
区
協
会

☎
０
９
２
－
７
５
１
－
１
８
６
８

宮
崎
地
方
史
連
絡
協
議
会
講
演
会

（
無
料
）

◉
日
時
　
12
月
６
日
㈰

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

◉
場
所
　
高
城
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◉
対
象
・
定
員
　
市
民
　
１
０
０
人

◉
内
容
　
元
西
都
原
考
古
博
物
館
館
長
・

宮
崎
市
史
編
さ
ん
近
現
代
史
部
会
長
籾
木

郁
郎
さ
ん
に
よ
る「
近
代
都
城
地
域
の
成

立
と
展
開（
仮
）」に
つ
い
て

宮
崎
地
方
史
連
絡
協
議
会
事
務
局

（
東
別
府
）

☎
０
９
０
－
３
６
６
５
－
８
０
９
２

都
城
高
専
主
催
の
教
室

哲
学
対
話
～
善
悪
に
つ
い
て
考
え
る
～

◉
内
容
・
日
時
　

①
講
座
　
12
月
９
日
㈬
　
18
時
～
20
時

②
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　
12
月
10
日
㈭
　
18

時
～
20
時
　

※
１
日
の
み
の
参
加
も
可

◉
場
所
　
都
城
高
専

◉
対
象
　
高
校
生
以
上
の
市
民

◉
定
員
　
20
人
　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

◉
費
用
　
１
日
の
み
２
０
０

円
、２
日
間
３
０
０
円

11
月
20
日
㈮
ま
で
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
都
城
高
専
総
務
課

総
務
企
画
係
　
☎
47
－
１
３
０
６
　

若
年
性
認
知
症
本
人
交
流
会（
無
料
）

◉
日
時
　
12
月
12
日
㈯
　
10
時
～
12
時
　

◉
場
所
　
ふ
ら
～
っ
と
カ
フ
ェ（
若
葉
町
）

◉
対
象
　
若
年
性
認
知
症
本
人
や
家
族
、

支
援
者
な
ど

※�

支
援
者
や
協
力
機
関
の
職
員
は
３
０
０

円
が
必
要

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
宮
崎
県
支
部

（
増
田
）

☎
０
８
０
－
８
０
８
４
－
９
７
２
２

鶏・豚
肉
の
燻く

ん

製
、ア
イ
ス
加
工
体
験

◉
日
程
　
１
月
18
日
㈪
～
３
月
26
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

◉
場
所
　
高
崎
縄
瀬
地
区
活
性
化
セ
ン

タ
ー

◉
定
員
　
１
日
１
グ
ル
ー
プ（
５
～
８
人

程
度
）

◉
費
用
　
１
人
当
た
り
１
１

０
０
円（
材
料
費
別
途
必
要
）

※�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

12
月
１
日
㈫
以
降
の
月
～
金
曜
日
（
祝

日
除
く
）
の
９
時
～
15
時
30
分
に
受
付
専

用
電
話
　
☎
62
－
０
３
１
９

高
崎
総
合
支
所
産
業
建
設
課

　
☎
62
－
１
１
１
３

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

◉
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
持
参
物

①
空
気
を
抜
い
た
ゆ
る
ボ
ー
ル
ス
ト
レ
ッ

チ（
全
10
回
）

12
／
１
㈫
・
８
㈫
・
15
㈫
・
22
㈫
、
１
／
５

㈫
・
12
㈫
・
19
㈫
・
26
㈫
、
２
／
２
㈫
・
９

㈫
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分
　
妻
ケ
丘
地

区
公
民
館
　
８
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

５
千
円（
初
回
全
納
）　
大
き
い
バ
ラ
ン
ス

ボ
ー
ル
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、飲
み
物
、タ
オ
ル

②
さ
わ
や
か
太
極
拳（
全
５
回
） 

①
12
／
４
㈮
・
18
㈮
、
１
／
22
㈮
、
②
１

／
８
㈮
、
２
／
５
㈮
　
19
時
～
20
時
30

分
　
①
中
央
公
民
館
、
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
　
15
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

２
５
０
０
円（
初
回
全
納
）　
運
動
し
や
す

い
服
装
、靴
、飲
み
物

③
お
や
ま
ん（
小
山
貴
也
）の
音
楽
探
検
隊

～
大
衆
音
楽
の
歴
史
と
魅
力
～（
全
４
回
） 

12
／
５
㈯
・
12
㈯
・
19
㈯
・
26
㈯
　
13
時

～
15
時
　
中
央
公
民
館
　
20
人
　
※
５
人

以
上
で
開
催
　
２
千
円（
初
回
全
納
）　
ノ

ー
ト
、筆
記
用
具

④
風
水
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
伝
え
た
い
！
ス
ピ

リ
チ
ュ
ア
ル
講
座
～
年
末
の
大
掃
除
編
～

12
／
９
㈬
　
10
時
～
11
時
30
分
　
未
来
創

造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
　
15
人
　
※
５
人
以
上

で
開
催
　
5
０
０
円
　
筆
記
用
具

⑤
妻
ケ
丘
の
あ
の
名
店
の
味
が
復
活
！
中

華
料
理
教
室（
唐
揚
げ
・
エ
ビ
チ
リ
）

12
／
13
㈰
　
16
時
～
18
時
　M

allm
all

ま

ち
な
か
キ
ッ
チ
ン
　
６
組
　
※
５
組
以
上

で
開
催
　
３
５
０
０
円
　
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、持
ち
帰
り
容
器

⑥
無
添
加
料
理
教
室
～
豚
肉
の
コ
ン
フィ
と

ほ
う
れ
ん
草
の
サ
ラ
ダ
～

12
／
16
㈬
　
13
時
～
15
時
30
分
　
祝
吉
地

区
公
民
館
　
７
人
　
※
５
人
以
上
で
開
催
　

２
千
円
　
エ
プ
ロ
ン
、筆
記
用
具
、飲
み
物

【
よ
か・余
暇・楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

◉
日
時
・
場
所
・
費
用

⑦
パ
プ
リ
カ（
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
手
芸
）

毎
月
第
２・４
木
曜
日
　
13
時
～
15
時
30
分
　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
１
回
５
０
０

～
８
０
０
円

①
～
④
は
11
月
25
日
㈬
、
⑤
⑥
は

11
月
30
日
㈪
ま
で
、
⑦
は
随

時
電
話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
生
涯
学
習
課

☎
23
－
０
９
６
２

「
道
の
駅
」都
城
Ｎ
ⅰ
Ｑ
Ｌ
Ｌ
の
教
室

◉
場
所
　「
道
の
駅
」
都
城
N
i
Q
L
L

◉
日
時
・
定
員
・
費
用

①
や
さ
し
い
朝
ヨ
ガ

12
／
４
㈮
　
10
時
～
11
時
　
10
人

５
０
０
円

②
瞑め

い

想そ
う

と
ヨ
ガ

12
／
９
㈬
　
18
時
30
分
～
19
時
30
分

20
人
　
５
０
０
円

③
ベ
ー
コ
ン
燻く

ん

製せ
い

教
室

12
／
11
㈮
　
10
時
～
16
時

10
人
　
７
千
円

④
美
姿
勢
ヨ
ガ

12
／
18
㈮
　
10
時
～
11
時
　
10
人

５
０
０
円

⑤
べ
ビ
ト
レ
ヨ
ガ

12
／
18
㈮
　
10
時
～
11
時
　
５
人

５
０
０
円

講
座
・
教
室

旬な情報をさまざまな SNSで発信しています

NPOのイベント情報

※詳しくは、市ホームページを確認ください

NPO法人H・P・ミュージック・サポート主催事業
【こころのバリアフリー　癒しのコンサート
2026】　
●日時　11/ ８㈰　14時～　※13時30分開場
●場所　コミュニティセンター
【こころのバリアフリー　クラシックギター
ソロによる癒しのコンサート2026】　
●日時　11/29㈰　14時～　※13時30分開場
●場所　コミュニティセンター
�NPO法人H・P・ミュージック・サポート（牧原）

　��☎080-5210-8144

Msフィールド主催事業
【にしえきガーデン　ツキイチメンテ】
●日時　11/ ８㈰　10時～ 12時
●場所　西都城駅前ガーデン
※荒天時は中止の可能性あり
【キャンドルナイト2026】
●日時　11/14㈯　16時～ 20時
●場所　西都城駅前ガーデン
※荒天時は中止の可能性あり
�Msフィールド（園田）　☎ 070-7586-6058

エムズガーデンはぴにゃんプロジェクト主催事業
【保護ねこ・いぬ譲渡会】
●日時　11/22㈰　10時～ 15時
●場所　株式会社都城酒造HD事務所
　　　　（乙房町4113-1）
【２週目のねこたちのじょうと会】
●日時　12/13㈰　11時～ 15時
●場所　株式会社都城酒造HD事務所
�エムズガーデンはぴにゃんプロジェクト事務局

（猿渡）　☎37-3392

②申し込みフォーム

①申し込みフォーム
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

陶
芸
工
房「
幸ゆ

き

の
陶と

う

」陶
芸
教
室

◉
内
容
・
日
時
・
製
作
時
間
・
費
用

鏡
餅（
餅
と
ミ
カ
ン
）作
り

11
月
の
水
曜
日
以
外
の
曜
日
　
10
時
～
　

30
分
程
度
　
１
５
０
０
円

干
支（
羊
）作
り

11
月
の
毎
週
日
曜
日
　
13
時
～
　
60
分
程

度
　
２
千
円

陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
☎
58
－
６
１
５
０

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室（
全
８
回
）

◉
日
時
　
12
月
～
３
月
の
第
１
・
３
土
曜

日
　
13
時
～
14
時
30
分
　

◉
場
所
　
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
都
城

（
都
原
町
）

◉
定
員
　
10
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
３
千
円

11
月
23
日
㈪
ま
で
に
サ
ン
・
ア
ビ
リ

テ
ィ
ー
ズ
都
城
　
☎
25
－
２
０
１
８

労
災
職
業
病
相
談
会（
無
料
）

　
建
設
現
場
な
ど
で
仕
事
を
し
た
人
を
対

象
に
、
労
災
職
業
病
（
じ
ん
肺
、
ア
ス
ベ

ス
ト
、
振
動
病
、
騒
音
性
難
聴
）
に
関
す

る
相
談
に
応
じ
ま
す
。　

◉
日
時
　
12
月
12
日
㈯
　
10
時
～
12
時

※
入
場
は
11
時
30
分
ま
で

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象
　
じ
ん
肺（
息
苦
し
い
、
せ
き
や

た
ん
が
出
る
）、
ア
ス
ベ
ス
ト（
中
皮
腫
、

肺
が
ん
）、振
動
病（
手
指
の
冷
え
や
痛
み
、

し
び
れ
）、騒
音
性
難
聴（
耳
鳴
り
や
聞
こ

え
づ
ら
さ
）

※
予
約
不
要

全
日
本
建
設
交
運
一
般
労
働
組
合
宮
崎

農
林
支
部

☎
０
９
８
５
－
77
－
４
８
０
７

公
証
相
談（
無
料
）

◉
日
時
　
11
月
28
日
㈯
　
９
時
～
17
時

※
１
組
当
た
り
30
分
程
度

◉
場
所
　
都
城
公
証
人
役
場（
前
田
町
）

◉
内
容
　
遺
言
、相
続
、任
意
後
見
契
約
、

尊
厳
死
宣
言
、
死
後
事
務
委
任
契
約
、
金

銭
貸
借
契
約
、
離
婚
給
付
契
約
な
ど
の
公

正
証
書
作
成
に
関
す
る
相
談

※
要
申
し
込
み

都
城
公
証
人
役
場

　
　
☎
22
－
１
８
０
４

令
和
９
年
４
月
か
ら
の

認
可
保
育
施
設
の
入
所
申
し
込
み

【
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園（
１
号
認
定
）】

　
入
所
を
希
望
す
る
園
に
直
接
申
し
込
み

【
保
育
所（
園
）、
認
定
こ
ど
も
園（
２
・

３
号
認
定
）】

◉
申
請
書
の
配
布
場
所
　
入
所
を
希
望
す

る
保
育
施
設
、
保
育
課
、
各
総
合
支
所
地

域
生
活
課
、各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
期
間
　

【
１
回
目
】
11
月
２
日
㈪
～
12
月
25
日
㈮

【
２
回
目
】
12
月
28
日
㈪
～
３
月
１
日
㈪

◉
受
付
場
所
　
保
育
課

※�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

保
育
課
　
☎
23
－
４
８
９
４

最
低
賃
金
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

　
本
県
の
最
低
賃
金
が
時
間
額
１
０
８
５

円
に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。
最
低
賃
金
は
臨

時
や
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
含
む
、
県
内

で
働
く
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
賃
金
引
き
上
げ
の
支
援
策
と
し
て
、
各

種
助
成
金
を
活
用
く
だ
さ

い
。詳
し
く
は
、
厚
生
労
働

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い
。

県
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
☎
０
９
８
５
－
38
－
８
８
３
６

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　
市
で
は
、
都
城
市
建
築
物
耐
震
改
修
促

進
計
画
を
改
定
す
る
に
当
た
り
、
広
く
意

見
を
求
め
ま
す
。

※�
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
◉
提
出
書
類
　
公
表
の
場
所
で
配
布
す
る

「
意
見
・
情
報
提
出
書
」を
提
出
く
だ
さ
い

◉
提
出
方
法
　
住
所
、
氏
名
ま
た
は
団

体
名
を
記
入
し
、
封
書
で
建
築
対
策
課

相

　談

（
〒
885
－
８
５
５
５
）へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。

フ
ァ
ク
ス
や
メ
ー
ル
、
公
表
の
場
所
で
も

提
出
で
き
ま
す
。
住
所
や
氏
名
な
ど
の
記

載
が
な
い
意
見
に
対
し
て
は
、
市
の
考
え

を
公
表
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
　

◉
意
見
の
提
出
期
間
　
11
月
２
日
㈪
～
12

月
２
日
㈬
　

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

◉
公
表
の
場
所
　
建
築
対
策
課
、
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
本
館
１
階
）、各
総

合
支
所
地
域
生
活
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン

タ
ー

建
築
対
策
課

☎
23
－
２
５
８
５
　
℻�

23
－
２
１
５
４

ken@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

11
月
８
日
は

市
民
一
斉
清
掃・ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
宮
崎

　
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
宮
崎
は
、
環
境
保
全

や
自
然
保
護
に
対
す
る
県
民
意
識
の
高
揚

を
図
り
、
美
し
い
自
然
と
共
生
し
た
環
境

に
や
さ
し
い
社
会
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
、
県
民
総
ぐ
る
み
の
環

境
美
化
活
動
で
す
。

　
家
の
周
り
の
道
路
・
側
溝
の
草
取
り
や

落
ち
葉
掃
き
、
花
を
植
え
る
緑
化
活
動
な

ど
、
自
分
に
で
き
る
範
囲
で
地
域
を
き
れ

い
に
す
る
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

※�

公
民
館
単
位
で
実
施
す
る
場
合
は
、
地

域
に
よ
っ
て
実
施
日
が
異
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す

環
境
政
策
課
　
☎
23
－
２
１
３
０

講
座
・
教
室

都城夜間急病センターの適正受診に協力ください。
診療時間は19時～7時（受付18時45分～６時45分）

11
月
15
日
は
世
界
早
産
児
デ
ー

　
世
界
早
産
児
デ
ー
は
、
予
定
よ
り
早
く

生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
家
族
が
抱
え

る
課
題
や
負
担
に
対
す
る
理
解
を
高
め
る

た
め
の
国
際
的
な
記
念
日
で
す
。

　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
の
日
に

合
わ
せ
施
設
の
一
部
を
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー

の
紫
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
す
る
ほ
か
、
写

真
展
を
開
催
し
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
　
☎
36
－
５
６
６
１

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
空
気
が
乾
燥
し
、
ウ
イ
ル
ス
が
ま
ん
延

し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
す
。
愛
玩
鶏
で

あ
っ
て
も
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染
す

る
た
め
、防
疫
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

・�

毎
日
観
察
し
、
飼
育
小
屋
な
ど
を
清
潔

に
保
つ

・�

野
鳥
が
近
づ
か
な
い
よ
う
飼
育
小
屋
に

は
金
網
や
防
鳥
ネ
ッ
ト
を
張
り
、
餌
は

小
屋
の
中
に
置
く

・�

飼
育
小
屋
は
専
用
の
履
物
に
履
き
替
え
、

出
入
り
の
際
は
手
指
と
履
物
を
消
毒

す
る

畜
産
課
　
☎
23
－
２
７
６
９

ご
存
知
で
す
か

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕
事

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
会
員

の
知
識
や
経
験
を
生
か
し
た
さ
ま
ざ
ま
な

仕
事
を
行
い
ま
す
。
業
務
内
容
に
よ
り
費

用
は
異
な
り
ま
す
。

◉
業
務
内
容
　
賞
状
や
卒
業
証
書
な
ど
の

筆
耕
、
樹
木
せ
ん
定
や
消
毒
、
除
草
や
草

刈
り
、
空
き
家
管
理
、
墓
の
管
理（
清
掃
、

供
花
、
墓
参
り
代
行
）、
家
事
援
助
、
屋
内

外
清
掃
な
ど

◉
そ
の
他
　
会
員
派
遣
業
務
と
し
て
、
市

内
の
各
企
業
へ
派
遣
し
た
会
員
が
、
調
理

補
助
や
介
護
施
設
な
ど
で
の
見
守
り
、
商

品
管
理
、
機
械
洗
浄
な
ど
の
業
務
に
従
事

し
て
い
ま
す

※
会
員
募
集
も
随
時
行
っ
て
い
ま
す

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
25
－
１
０
０
０

高
速
道
路
の
安
全
快
適
な
走
行
の
た

め
倒
木
対
策
に
協
力
く
だ
さ
い

　
高
速
道
路
沿
道
の
竹
木
が
強
風
な
ど
で

倒
れ
る
と
、
走
行
中
の
車
に
接
触
し
て
大

事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
、
法
律
上

所
有
者
が
管
理
責
任
を
問
わ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
土
地
所
有
者
は
、
倒
木
が
予

測
さ
れ
る
竹
木
の
伐
採
に
協
力
く
だ
さ
い
。

　
伐
採
作
業
時
は
、
十
分
に
安
全
対
策
を

行
っ
た
上
で
、
高
速
道
路
の
立
入
防
止
柵

の
破
損
に
注
意
く
だ
さ
い
。倒
木
の
危
険

性
が
高
い
場
合
は
、
道
路
管
理
者
が
伐
採

を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
あ
ら
か
じ

め
了
承
く
だ
さ
い
。

西
日
本
高
速
道
路
株
式
会
社
九
州
支
社

宮
崎
高
速
道
路
事
務
所
道
路
管
理
課
　

☎
０
９
８
５
－
89
－
２
５
３
５

農
業
資
材
等
購
入
費
用
の
一
部
を
支

援
し
ま
す

　
物
価
高
騰
の
影
響
に
よ
り
上
昇
し
た
農

業
資
材
等
価
格
に
つ
い
て
、
購
入
費
用
の

一
部
を
支
援
し
ま
す
。

◉
対
象
　
本
市
に
住
所
を
有
す
る
農
家
ま

た
は
法
人
な
ど

※�

対
象
者
に
は
郵
便
で
案
内
を
送
付
済

み
。対
象
者
で
案
内
が
届
い
て
い
な
い

場
合
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ

い
１
月
29
日
㈮
16
時
30
分
ま
で
に

農
産
園
芸
課
　
☎
23
－
２
４
２
５

畜
産
課
　
☎
23
－
２
７
６
９

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
の
助

成
は
生
涯
に
一
度
き
り
で
す

◉
対
象
　
接
種
日
時
点
で
市
内
在
住
の
接

種
希
望
者
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
　
※
未
接
種
者
に
限
る

①�

本
年
度
65
・
70
・
75
・
80
・
85
・
90
・

95
・
１
０
０
歳
を
迎
え
る

②�

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
免
疫
機
能
に
障

が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活
に
制
限
が
あ

る
※�

①
の
対
象
者
に
は
接
種
券
を
送
付
済
み
。

②
は
該
当
の
有
無
を
か
か
り
つ
け
医
な

ど
に
要
確
認

◉
助
成
期
間
　
３
月
31
日
㈬
ま
で

※�

組
み
換
え
ワ
ク
チ
ン
は
、
２
カ
月
以
上

の
間
隔
を
空
け
て
２
回
接
種
が
必
要
で

す
。
助
成
期
間
終
了
後
の
接
種
は
全
額

自
己
負
担
と
な
る
た
め
、
期
間
内
に
２

回
目
の
接
種
が
で
き
る
よ
う
１
回
目
の

接
種
時
期
に
注
意
く
だ
さ
い

◉
自
己
負
担
額
　
２
種
類
か
ら
選
択

生
ワ
ク
チ
ン（
１
回
接
種
）

２
７
０
０
円

組
み
換
え
ワ
ク
チ
ン（
２
回
接
種
）

１
回
当
た
り
６
６
０
０
円

※�

対
象
者
の
う
ち
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
、

生
活
保
護
受
給
証
明
書
の
提
出
で
接
種

費
用
が
免
除
。
対
象
外
の
人
は
全
額
自

己
負
担

◉
そ
の
他
　
実
施
医
療
機
関

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

健
康
課

　
☎
23
－
２
７
６
５

庁
舎
北
駐
車
場
の
使
用
を
制
限
し
ま
す

　
市
自
衛
消
防
隊
訓
練
の
実
施
に
伴
い
、

市
役
所
本
庁
舎
北
駐
車
場
の
使
用
を
一
時

的
に
制
限
し
ま
す
。制
限
中
は
、
東
駐
車

場
ま
た
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
西
駐

車
場
を
利
用
く
だ
さ
い
。

◉
日
時
　
11
月
12
日
㈭
　
８
時
～
10
時

財
産
活
用
課
　
☎
23
－
２
６
７
２

お
知
ら
せ
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

陶
芸
工
房「
幸ゆ

き

の
陶と

う

」陶
芸
教
室

◉
内
容
・
日
時
・
製
作
時
間
・
費
用

鏡
餅（
餅
と
ミ
カ
ン
）作
り

11
月
の
水
曜
日
以
外
の
曜
日
　
10
時
～
　

30
分
程
度
　
１
５
０
０
円

干
支（
羊
）作
り

11
月
の
毎
週
日
曜
日
　
13
時
～
　
60
分
程

度
　
２
千
円

陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
☎
58
－
６
１
５
０

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室（
全
８
回
）

◉
日
時
　
12
月
～
３
月
の
第
１
・
３
土
曜

日
　
13
時
～
14
時
30
分
　

◉
場
所
　
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
都
城

（
都
原
町
）

◉
定
員
　
10
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
３
千
円

11
月
23
日
㈪
ま
で
に
サ
ン
・
ア
ビ
リ

テ
ィ
ー
ズ
都
城
　
☎
25
－
２
０
１
８

労
災
職
業
病
相
談
会（
無
料
）

　
建
設
現
場
な
ど
で
仕
事
を
し
た
人
を
対

象
に
、
労
災
職
業
病
（
じ
ん
肺
、
ア
ス
ベ

ス
ト
、
振
動
病
、
騒
音
性
難
聴
）
に
関
す

る
相
談
に
応
じ
ま
す
。　

◉
日
時
　
12
月
12
日
㈯
　
10
時
～
12
時

※
入
場
は
11
時
30
分
ま
で

◉
場
所
　
未
来
創
造
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◉
対
象
　
じ
ん
肺（
息
苦
し
い
、
せ
き
や

た
ん
が
出
る
）、
ア
ス
ベ
ス
ト（
中
皮
腫
、

肺
が
ん
）、振
動
病（
手
指
の
冷
え
や
痛
み
、

し
び
れ
）、騒
音
性
難
聴（
耳
鳴
り
や
聞
こ

え
づ
ら
さ
）

※
予
約
不
要

全
日
本
建
設
交
運
一
般
労
働
組
合
宮
崎

農
林
支
部

☎
０
９
８
５
－
77
－
４
８
０
７

公
証
相
談（
無
料
）

◉
日
時
　
11
月
28
日
㈯
　
９
時
～
17
時

※
１
組
当
た
り
30
分
程
度

◉
場
所
　
都
城
公
証
人
役
場（
前
田
町
）

◉
内
容
　
遺
言
、相
続
、任
意
後
見
契
約
、

尊
厳
死
宣
言
、
死
後
事
務
委
任
契
約
、
金

銭
貸
借
契
約
、
離
婚
給
付
契
約
な
ど
の
公

正
証
書
作
成
に
関
す
る
相
談

※
要
申
し
込
み

都
城
公
証
人
役
場

　
　
☎
22
－
１
８
０
４

令
和
９
年
４
月
か
ら
の

認
可
保
育
施
設
の
入
所
申
し
込
み

【
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園（
１
号
認
定
）】

　
入
所
を
希
望
す
る
園
に
直
接
申
し
込
み

【
保
育
所（
園
）、
認
定
こ
ど
も
園（
２
・

３
号
認
定
）】

◉
申
請
書
の
配
布
場
所
　
入
所
を
希
望
す

る
保
育
施
設
、
保
育
課
、
各
総
合
支
所
地

域
生
活
課
、各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
期
間
　

【
１
回
目
】
11
月
２
日
㈪
～
12
月
25
日
㈮

【
２
回
目
】
12
月
28
日
㈪
～
３
月
１
日
㈪

◉
受
付
場
所
　
保
育
課

※�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

保
育
課
　
☎
23
－
４
８
９
４

最
低
賃
金
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

　
本
県
の
最
低
賃
金
が
時
間
額
１
０
８
５

円
に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。
最
低
賃
金
は
臨

時
や
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
含
む
、
県
内

で
働
く
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
賃
金
引
き
上
げ
の
支
援
策
と
し
て
、
各

種
助
成
金
を
活
用
く
だ
さ

い
。詳
し
く
は
、
厚
生
労
働

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い
。

県
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
☎
０
９
８
５
－
38
－
８
８
３
６

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　
市
で
は
、
都
城
市
建
築
物
耐
震
改
修
促

進
計
画
を
改
定
す
る
に
当
た
り
、
広
く
意

見
を
求
め
ま
す
。

※�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
◉
提
出
書
類
　
公
表
の
場
所
で
配
布
す
る

「
意
見
・
情
報
提
出
書
」を
提
出
く
だ
さ
い

◉
提
出
方
法
　
住
所
、
氏
名
ま
た
は
団

体
名
を
記
入
し
、
封
書
で
建
築
対
策
課

相

　談

（
〒
885
－
８
５
５
５
）へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。

フ
ァ
ク
ス
や
メ
ー
ル
、
公
表
の
場
所
で
も

提
出
で
き
ま
す
。
住
所
や
氏
名
な
ど
の
記

載
が
な
い
意
見
に
対
し
て
は
、
市
の
考
え

を
公
表
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
　

◉
意
見
の
提
出
期
間
　
11
月
２
日
㈪
～
12

月
２
日
㈬
　

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

◉
公
表
の
場
所
　
建
築
対
策
課
、
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
本
館
１
階
）、各
総

合
支
所
地
域
生
活
課
、
各
地
区
市
民
セ
ン

タ
ー

建
築
対
策
課

☎
23
－
２
５
８
５
　
℻�

23
－
２
１
５
４

ken@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

11
月
８
日
は

市
民
一
斉
清
掃・ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
宮
崎

　
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
宮
崎
は
、
環
境
保
全

や
自
然
保
護
に
対
す
る
県
民
意
識
の
高
揚

を
図
り
、
美
し
い
自
然
と
共
生
し
た
環
境

に
や
さ
し
い
社
会
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
、
県
民
総
ぐ
る
み
の
環

境
美
化
活
動
で
す
。

　
家
の
周
り
の
道
路
・
側
溝
の
草
取
り
や

落
ち
葉
掃
き
、
花
を
植
え
る
緑
化
活
動
な

ど
、
自
分
に
で
き
る
範
囲
で
地
域
を
き
れ

い
に
す
る
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

※�

公
民
館
単
位
で
実
施
す
る
場
合
は
、
地

域
に
よ
っ
て
実
施
日
が
異
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す

環
境
政
策
課
　
☎
23
－
２
１
３
０

講
座
・
教
室

都城夜間急病センターの適正受診に協力ください。
診療時間は19時～7時（受付18時45分～６時45分）

11
月
15
日
は
世
界
早
産
児
デ
ー

　
世
界
早
産
児
デ
ー
は
、
予
定
よ
り
早
く

生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
家
族
が
抱
え

る
課
題
や
負
担
に
対
す
る
理
解
を
高
め
る

た
め
の
国
際
的
な
記
念
日
で
す
。

　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
の
日
に

合
わ
せ
施
設
の
一
部
を
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー

の
紫
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
す
る
ほ
か
、
写

真
展
を
開
催
し
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
　
☎
36
－
５
６
６
１

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
空
気
が
乾
燥
し
、
ウ
イ
ル
ス
が
ま
ん
延

し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
す
。
愛
玩
鶏
で

あ
っ
て
も
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染
す

る
た
め
、防
疫
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

・�

毎
日
観
察
し
、
飼
育
小
屋
な
ど
を
清
潔

に
保
つ

・�

野
鳥
が
近
づ
か
な
い
よ
う
飼
育
小
屋
に

は
金
網
や
防
鳥
ネ
ッ
ト
を
張
り
、
餌
は

小
屋
の
中
に
置
く

・�

飼
育
小
屋
は
専
用
の
履
物
に
履
き
替
え
、

出
入
り
の
際
は
手
指
と
履
物
を
消
毒

す
る

畜
産
課
　
☎
23
－
２
７
６
９

ご
存
知
で
す
か

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕
事

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
会
員

の
知
識
や
経
験
を
生
か
し
た
さ
ま
ざ
ま
な

仕
事
を
行
い
ま
す
。
業
務
内
容
に
よ
り
費

用
は
異
な
り
ま
す
。

◉
業
務
内
容
　
賞
状
や
卒
業
証
書
な
ど
の

筆
耕
、
樹
木
せ
ん
定
や
消
毒
、
除
草
や
草

刈
り
、
空
き
家
管
理
、
墓
の
管
理（
清
掃
、

供
花
、
墓
参
り
代
行
）、
家
事
援
助
、
屋
内

外
清
掃
な
ど

◉
そ
の
他
　
会
員
派
遣
業
務
と
し
て
、
市

内
の
各
企
業
へ
派
遣
し
た
会
員
が
、
調
理

補
助
や
介
護
施
設
な
ど
で
の
見
守
り
、
商

品
管
理
、
機
械
洗
浄
な
ど
の
業
務
に
従
事

し
て
い
ま
す

※
会
員
募
集
も
随
時
行
っ
て
い
ま
す

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
25
－
１
０
０
０

高
速
道
路
の
安
全
快
適
な
走
行
の
た

め
倒
木
対
策
に
協
力
く
だ
さ
い

　
高
速
道
路
沿
道
の
竹
木
が
強
風
な
ど
で

倒
れ
る
と
、
走
行
中
の
車
に
接
触
し
て
大

事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
、
法
律
上

所
有
者
が
管
理
責
任
を
問
わ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
土
地
所
有
者
は
、
倒
木
が
予

測
さ
れ
る
竹
木
の
伐
採
に
協
力
く
だ
さ
い
。

　
伐
採
作
業
時
は
、
十
分
に
安
全
対
策
を

行
っ
た
上
で
、
高
速
道
路
の
立
入
防
止
柵

の
破
損
に
注
意
く
だ
さ
い
。倒
木
の
危
険

性
が
高
い
場
合
は
、
道
路
管
理
者
が
伐
採

を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
あ
ら
か
じ

め
了
承
く
だ
さ
い
。

西
日
本
高
速
道
路
株
式
会
社
九
州
支
社

宮
崎
高
速
道
路
事
務
所
道
路
管
理
課
　

☎
０
９
８
５
－
89
－
２
５
３
５

農
業
資
材
等
購
入
費
用
の
一
部
を
支

援
し
ま
す

　
物
価
高
騰
の
影
響
に
よ
り
上
昇
し
た
農

業
資
材
等
価
格
に
つ
い
て
、
購
入
費
用
の

一
部
を
支
援
し
ま
す
。

◉
対
象
　
本
市
に
住
所
を
有
す
る
農
家
ま

た
は
法
人
な
ど

※�

対
象
者
に
は
郵
便
で
案
内
を
送
付
済

み
。対
象
者
で
案
内
が
届
い
て
い
な
い

場
合
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ

い
１
月
29
日
㈮
16
時
30
分
ま
で
に

農
産
園
芸
課
　
☎
23
－
２
４
２
５

畜
産
課
　
☎
23
－
２
７
６
９

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
の
助

成
は
生
涯
に
一
度
き
り
で
す

◉
対
象
　
接
種
日
時
点
で
市
内
在
住
の
接

種
希
望
者
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
　
※
未
接
種
者
に
限
る

①�

本
年
度
65
・
70
・
75
・
80
・
85
・
90
・

95
・
１
０
０
歳
を
迎
え
る

②�

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
免
疫
機
能
に
障

が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活
に
制
限
が
あ

る
※�

①
の
対
象
者
に
は
接
種
券
を
送
付
済
み
。

②
は
該
当
の
有
無
を
か
か
り
つ
け
医
な

ど
に
要
確
認

◉
助
成
期
間
　
３
月
31
日
㈬
ま
で

※�

組
み
換
え
ワ
ク
チ
ン
は
、
２
カ
月
以
上

の
間
隔
を
空
け
て
２
回
接
種
が
必
要
で

す
。
助
成
期
間
終
了
後
の
接
種
は
全
額

自
己
負
担
と
な
る
た
め
、
期
間
内
に
２

回
目
の
接
種
が
で
き
る
よ
う
１
回
目
の

接
種
時
期
に
注
意
く
だ
さ
い

◉
自
己
負
担
額
　
２
種
類
か
ら
選
択

生
ワ
ク
チ
ン（
１
回
接
種
）

２
７
０
０
円

組
み
換
え
ワ
ク
チ
ン（
２
回
接
種
）

１
回
当
た
り
６
６
０
０
円

※�

対
象
者
の
う
ち
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
、

生
活
保
護
受
給
証
明
書
の
提
出
で
接
種

費
用
が
免
除
。
対
象
外
の
人
は
全
額
自

己
負
担

◉
そ
の
他
　
実
施
医
療
機
関

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

健
康
課

　
☎
23
－
２
７
６
５

庁
舎
北
駐
車
場
の
使
用
を
制
限
し
ま
す

　
市
自
衛
消
防
隊
訓
練
の
実
施
に
伴
い
、

市
役
所
本
庁
舎
北
駐
車
場
の
使
用
を
一
時

的
に
制
限
し
ま
す
。制
限
中
は
、
東
駐
車

場
ま
た
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
西
駐

車
場
を
利
用
く
だ
さ
い
。

◉
日
時
　
11
月
12
日
㈭
　
８
時
～
10
時

財
産
活
用
課
　
☎
23
－
２
６
７
２

お
知
ら
せ
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

11
月
30
日
は
年
金
の
日

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
と
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
い
つ
で

も
年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額

を
確
認
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
ね
ん

き
ん
定
期
便
や
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を
活
用

し
、
高
齢
期
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

※�

11
月
30
日
㈪
は
年
金
支
給

日
で
は
あ
り
ま
せ
ん

都
城
年
金
事
務
所
　
☎
23
－
２
５
７
１

宝
く
じ
助
成
事
業

　
市
で
は
、
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
が
行
う
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し

て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と

す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
こ
の
助
成
を
受
け
て
、
中
郷

地
区
麓
自
治
公
民
館
に
エ
ア
コ
ン
、
プ
ロ

ジ
ェ
ク
タ
ー
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
活
性

化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

地
域
振
興
課
　
☎
23
－
７
１
４
６

日
帰
り
人
間
ド
ッ
ク（
要
予
約
）

◉
対
象
　
40
歳
～
74
歳
で
申
し
込
み
時
と

受
診
日
に
国
保
に
加
入
し
て
い
る
人

※�

同
一
年
度
内
に
、
健
康
課
が
実
施
す
る

特
定
健
診
や
胃
・
大
腸
・
肺
が
ん
検
診

を
受
診
し
た
人
は
除
く

◉
実
施
月
　
３
月
　
※
平
日
の
指
定
日

◉
場
所
　
都
城
健
康
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◉
定
員
　
１
０
０
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
５
千
円

予
約
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は

申
し
込
み
は
が
き
で
健
康
課

☎
23
－
２
７
６
５

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　
農
業
者
年
金
は
、
年
金
保
険
料
と
そ
の

運
用
益
が
原
資
の
積
み
立
て
方
式
の
終
身

年
金
で
、
社
会
保
険
料
控
除
の
税
制
優
遇

措
置
も
あ
り
ま
す
。

◉
対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・�

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
で
、
年
間

60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
60
歳
未
満

の
人

・�

国
民
年
金
任
意
加
入
者
で
、
年
間
60
日

以
上
農
業
に
従
事
す
る
60
歳
以
上
65
歳

未
満
の
人

※�
保
険
料
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い

農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
23
－
７
８
６
８

　
各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

12
月
の
巡
回
が
ん
検
診
・
集
団
健
診

（
要
予
約
）

【
乳
が
ん
検
診
】

◉
対
象
　
40
歳
以
上

の
和
暦
で
奇
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た

は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
　
※
申
し
込

み
順

◉
日
程
・
場
所

12
／
３
㈭
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

12
／
15
㈫
①
②
五
十
市
地
区
公
民
館

12
／
22
㈫
①
②
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間
　
①
９
時
30
分
～
11
時
20

分
、②
13
時
～
15
時
20
分

◉
定
員
　
①
24
人
、②
30
人

◉
検
診
料
　
２
千
円

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

◉
対
象
　
20
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者

ま
た
は
個
別
通
知
者
　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

12
／
15
㈫
①
②
五
十
市
地
区
公
民
館

12
／
22
㈫
①
②
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間
　
①
９
時
30
分
～
10
時
20

分
、②
13
時
～
13
時
50
分

◉
定
員
　
①
80
人
、②
50
人

◉
検
診
料
　
千
円

【
①
胃
が
ん
検
診
、
②
特
定
・
後
期
高
齢

者
健
診
、
③
肺
が
ん
検
診
、
④
大
腸
が
ん

検
診
】

◉
対
象
　
①
は
50
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数

年
生
ま
れ
、
②
は
40
歳
以
上
の
国
保
加
入

者
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

者
、③
④
は
40
歳
以
上
の
市
民
　

※
①
②
は
申
し
込
み
順
。
③
は
同
日
に
①

　
②
を
受
診
し
な
い
人
は
要
申
し
込
み
。

　
④
は
申
し
込
み
不
要

◉
日
程
・
場
所

12
／
12
㈯
五
十
市
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間
　
９
時
30
分
～
10
時
50
分

◉
定
員
　
①
35
人
、
②
45
人
、
③
60
人
、

④
な
し

◉
検
診
料
　
①
１
４
０
０
円
、②
③
無
料
、

④
５
０
０
円

【
特
定
・
後
期
高
齢
者
集
団
健
診（
無
料
）】

◉
対
象
　
40
歳
以
上
の
国
保
加
入
者
お
よ

び
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
　
※
申

し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

12
／
４
㈮
志
和
池
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間
・
定
員
　
９
時
30
分
～
、
10

時
～
、10
時
30
分
～
　
各
回
15
人

予
約
フ
ォ
ー
ム
、
電
話

ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23
－
２
７
６
５

お
知
ら
せ

自治公民館に加入しましょう！

月日 医療機関名 町名 電話番号

11/22
㈰

原田医院（内・小・外） 郡 元 町 26-3330
宮永病院（内・胃・外） 松 元 町 22-2015
都城在宅医療クリニック（内） 南横市町 58-9808
宗正病院（外） 八 幡 町 22-4380
飯田整形外科クリニック 上 町 46-5115
いわよし耳鼻咽喉科クリニック 千 町 36-5555
あさお歯科 三 股 町 52-8148

11/23
㈪

共立医院（小） 蔵 原 町 22-0213
森山内科・脳神経外科（内） 南鷹尾町 21-5000
海老原内科 山 田 町 64-1211
たかお浜田医院（外・内） 鷹 尾 22-8818
速見泌尿器科医院 妻ケ丘町 24-8344
もりぞの耳鼻咽喉科 甲斐元町 36-6036
稲田歯科医院 山之口町 57-2030

11/29
㈰

柳田病院（小・内） 東 町 22-4862
野辺医院（内・胃） 上 町 22-0153
メディカルシティ東部病院（内・整）立 野 町 22-2240
都北ごとうクリニック（外・肛） 都 北 町 38-6060
きたむら皮膚科クリニック（皮・
アレ） 吉 尾 町 38-7300

野田医院（産・婦） 蔵 原 町 24-8553
井上歯科医院 前 田 町 22-3883

12/６
㈰

早水公園クリニック（内・小・
外・消・アレ） 早 水 町 36-6117

松山医院（内・呼・リウ） 上 川 東 24-1046
隅病院（内・胃） 高 崎 町 62-1100
MKクリニック（脳） 早 鈴 町 51-6777
もちお蛯原医院（整・形） 蓑 原 町 21-5355
いそいち産婦人科医院 平 塚 町 22-4585
井上歯科 姫 城 町 25-8573

月日 医療機関名 町名 電話番号

12/13
㈰

はしぐち小児科 都 原 町 24-5500
鵜木循環器内科医院 花 繰 町 26-0008
しばた泌尿器科・内科 鷹 尾 22-7111
まつもと心臓血管外科クリ
ニック（循外・内） 東 町 36-8926

ながはま整形外科 都 北 町 46-7188
永吉眼科医院 姫 城 町 22-1530
うえくぼ歯科医院 三 股 町 52-6601

12/20
㈰

志々目医院（内・小） 山之口町 57-2004
すみクリニック（内） 東 町 36-7701
三州病院（内） 花 繰 町 22-0230
吉松病院（外・整） 蔵 原 町 25-1500
都城明生病院（泌） 金 田 町 38-1120
片岡眼科 南横市町 57-0852
よしお歯科 吉 尾 町 36-7802

12/27
㈰

山内小児科医院 上 町 22-0048
藤元総合病院（内） 早 鈴 町 22-1717
佐々木医院（内） 高 崎 町 62-1103
とまり内科外科胃腸科医院 三 股 町 52-1135
いき形成外科ひふ科クリニック 年 見 町 45-0020
北原医院（産・婦） 北 原 町 22-4133
やまのくち歯科 山之口町 57-5588

12/29
㈫

仮屋医院（内・小） 上水流町 36-0521
田口循環器科内科クリニッ
ク（内） 下 川 東 24-0600

ライフクリニック（内） 安 久 町 39-2525
都城フォレスト・クリニック
脳神経外科 下 川 東 80-4313

清風会クリニック（泌） 栄 町 25-1177
小山田眼科医院 松 元 町 22-0710
東歯科医院 三 股 町 52-6004

休日急病診療機関 ◎�医療情報ネット（ナビイ）
も利用ください

◦診療時間　9：00～18：00　※歯科は17：00まで
医療情報ネット

●休日当番薬局　※（　）内は町名

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認ください

11/22㈰
プリマリー（牟田町）、MIKATA（南横市町）、
都城ドライブスルー（祝吉町）、日研（上町）、
いわよし（千町）、白山薬局（郡元町）

11/23㈪ 坂口（蔵原町）、とまと都城（南鷹尾町）、妻ケ丘、
東原（山田町）、そうごうたかお、ひむか甲斐元

11/29㈰ MIKATA東町、あい上町、サクラ（立野町）、
ひむか都城（都北町）、ケーアイ吉尾

12/ ６㈰ はやみず、ふれあい川東（上川東）、
早鈴マリンバ、くじら（南横市町）

12/13㈰ ウエスト（都原町）、さわやか（花繰町）、
アウルズ東町、みやこ（都北町）、マリンバ姫城

12/20㈰ 東町マリンバ、ふれあい花繰、上町おおた、
MIKATA（南横市町）

12/27㈰ 上町おおた、大光（三股町）、トリム都城（年見町）

12/29㈫
そうごう志和池（上水流町）、リブ（安久町）、
ハートフル（下川東）、サンライト川東（下川東）、
みんなの都城（北原町）、セイシェル都城（松元町）

い
い

み
ら
い
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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

11
月
30
日
は
年
金
の
日

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
と
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
い
つ
で

も
年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額

を
確
認
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
ね
ん

き
ん
定
期
便
や
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を
活
用

し
、
高
齢
期
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

※�

11
月
30
日
㈪
は
年
金
支
給

日
で
は
あ
り
ま
せ
ん

都
城
年
金
事
務
所
　
☎
23
－
２
５
７
１

宝
く
じ
助
成
事
業

　
市
で
は
、
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
が
行
う
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し

て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と

す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
こ
の
助
成
を
受
け
て
、
中
郷

地
区
麓
自
治
公
民
館
に
エ
ア
コ
ン
、
プ
ロ

ジ
ェ
ク
タ
ー
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
活
性

化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

地
域
振
興
課
　
☎
23
－
７
１
４
６

日
帰
り
人
間
ド
ッ
ク（
要
予
約
）

◉
対
象
　
40
歳
～
74
歳
で
申
し
込
み
時
と

受
診
日
に
国
保
に
加
入
し
て
い
る
人

※�

同
一
年
度
内
に
、
健
康
課
が
実
施
す
る

特
定
健
診
や
胃
・
大
腸
・
肺
が
ん
検
診

を
受
診
し
た
人
は
除
く

◉
実
施
月
　
３
月
　
※
平
日
の
指
定
日

◉
場
所
　
都
城
健
康
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◉
定
員
　
１
０
０
人
　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用
　
５
千
円

予
約
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は

申
し
込
み
は
が
き
で
健
康
課

☎
23
－
２
７
６
５

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　
農
業
者
年
金
は
、
年
金
保
険
料
と
そ
の

運
用
益
が
原
資
の
積
み
立
て
方
式
の
終
身

年
金
で
、
社
会
保
険
料
控
除
の
税
制
優
遇

措
置
も
あ
り
ま
す
。

◉
対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・�

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
で
、
年
間

60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
60
歳
未
満

の
人

・�

国
民
年
金
任
意
加
入
者
で
、
年
間
60
日

以
上
農
業
に
従
事
す
る
60
歳
以
上
65
歳

未
満
の
人

※�

保
険
料
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い

農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
23
－
７
８
６
８

　
各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

12
月
の
巡
回
が
ん
検
診
・
集
団
健
診

（
要
予
約
）

【
乳
が
ん
検
診
】

◉
対
象
　
40
歳
以
上

の
和
暦
で
奇
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
ま
た

は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
　
※
申
し
込

み
順

◉
日
程
・
場
所

12
／
３
㈭
①
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

12
／
15
㈫
①
②
五
十
市
地
区
公
民
館

12
／
22
㈫
①
②
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間
　
①
９
時
30
分
～
11
時
20

分
、②
13
時
～
15
時
20
分

◉
定
員
　
①
24
人
、②
30
人

◉
検
診
料
　
２
千
円

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

◉
対
象
　
20
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数
年
生

ま
れ
の
女
性
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者

ま
た
は
個
別
通
知
者
　
※
申
し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

12
／
15
㈫
①
②
五
十
市
地
区
公
民
館

12
／
22
㈫
①
②
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

◉
受
付
時
間
　
①
９
時
30
分
～
10
時
20

分
、②
13
時
～
13
時
50
分

◉
定
員
　
①
80
人
、②
50
人

◉
検
診
料
　
千
円

【
①
胃
が
ん
検
診
、
②
特
定
・
後
期
高
齢

者
健
診
、
③
肺
が
ん
検
診
、
④
大
腸
が
ん

検
診
】

◉
対
象
　
①
は
50
歳
以
上
の
和
暦
で
奇
数

年
生
ま
れ
、
②
は
40
歳
以
上
の
国
保
加
入

者
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

者
、③
④
は
40
歳
以
上
の
市
民
　

※
①
②
は
申
し
込
み
順
。
③
は
同
日
に
①

　
②
を
受
診
し
な
い
人
は
要
申
し
込
み
。

　
④
は
申
し
込
み
不
要

◉
日
程
・
場
所

12
／
12
㈯
五
十
市
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間
　
９
時
30
分
～
10
時
50
分

◉
定
員
　
①
35
人
、
②
45
人
、
③
60
人
、

④
な
し

◉
検
診
料
　
①
１
４
０
０
円
、②
③
無
料
、

④
５
０
０
円

【
特
定
・
後
期
高
齢
者
集
団
健
診（
無
料
）】

◉
対
象
　
40
歳
以
上
の
国
保
加
入
者
お
よ

び
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
　
※
申

し
込
み
順

◉
日
程
・
場
所

12
／
４
㈮
志
和
池
地
区
公
民
館

◉
受
付
時
間
・
定
員
　
９
時
30
分
～
、
10

時
～
、10
時
30
分
～
　
各
回
15
人

予
約
フ
ォ
ー
ム
、
電
話

ま
た
は
健
康
課
窓
口

☎
23
－
２
７
６
５

お
知
ら
せ

自治公民館に加入しましょう！

月日 医療機関名 町名 電話番号

11/22
㈰

原田医院（内・小・外） 郡 元 町 26-3330
宮永病院（内・胃・外） 松 元 町 22-2015
都城在宅医療クリニック（内） 南横市町 58-9808
宗正病院（外） 八 幡 町 22-4380
飯田整形外科クリニック 上 町 46-5115
いわよし耳鼻咽喉科クリニック 千 町 36-5555
あさお歯科 三 股 町 52-8148

11/23
㈪

共立医院（小） 蔵 原 町 22-0213
森山内科・脳神経外科（内） 南鷹尾町 21-5000
海老原内科 山 田 町 64-1211
たかお浜田医院（外・内） 鷹 尾 22-8818
速見泌尿器科医院 妻ケ丘町 24-8344
もりぞの耳鼻咽喉科 甲斐元町 36-6036
稲田歯科医院 山之口町 57-2030

11/29
㈰

柳田病院（小・内） 東 町 22-4862
野辺医院（内・胃） 上 町 22-0153
メディカルシティ東部病院（内・整）立 野 町 22-2240
都北ごとうクリニック（外・肛） 都 北 町 38-6060
きたむら皮膚科クリニック（皮・
アレ） 吉 尾 町 38-7300

野田医院（産・婦） 蔵 原 町 24-8553
井上歯科医院 前 田 町 22-3883

12/６
㈰

早水公園クリニック（内・小・
外・消・アレ） 早 水 町 36-6117

松山医院（内・呼・リウ） 上 川 東 24-1046
隅病院（内・胃） 高 崎 町 62-1100
MKクリニック（脳） 早 鈴 町 51-6777
もちお蛯原医院（整・形） 蓑 原 町 21-5355
いそいち産婦人科医院 平 塚 町 22-4585
井上歯科 姫 城 町 25-8573

月日 医療機関名 町名 電話番号

12/13
㈰

はしぐち小児科 都 原 町 24-5500
鵜木循環器内科医院 花 繰 町 26-0008
しばた泌尿器科・内科 鷹 尾 22-7111
まつもと心臓血管外科クリ
ニック（循外・内） 東 町 36-8926

ながはま整形外科 都 北 町 46-7188
永吉眼科医院 姫 城 町 22-1530
うえくぼ歯科医院 三 股 町 52-6601

12/20
㈰

志々目医院（内・小） 山之口町 57-2004
すみクリニック（内） 東 町 36-7701
三州病院（内） 花 繰 町 22-0230
吉松病院（外・整） 蔵 原 町 25-1500
都城明生病院（泌） 金 田 町 38-1120
片岡眼科 南横市町 57-0852
よしお歯科 吉 尾 町 36-7802

12/27
㈰

山内小児科医院 上 町 22-0048
藤元総合病院（内） 早 鈴 町 22-1717
佐々木医院（内） 高 崎 町 62-1103
とまり内科外科胃腸科医院 三 股 町 52-1135
いき形成外科ひふ科クリニック 年 見 町 45-0020
北原医院（産・婦） 北 原 町 22-4133
やまのくち歯科 山之口町 57-5588

12/29
㈫

仮屋医院（内・小） 上水流町 36-0521
田口循環器科内科クリニッ
ク（内） 下 川 東 24-0600

ライフクリニック（内） 安 久 町 39-2525
都城フォレスト・クリニック
脳神経外科 下 川 東 80-4313

清風会クリニック（泌） 栄 町 25-1177
小山田眼科医院 松 元 町 22-0710
東歯科医院 三 股 町 52-6004

休日急病診療機関 ◎�医療情報ネット（ナビイ）
も利用ください

◦診療時間　9：00～18：00　※歯科は17：00まで
医療情報ネット

●休日当番薬局　※（　）内は町名

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認ください

11/22㈰
プリマリー（牟田町）、MIKATA（南横市町）、
都城ドライブスルー（祝吉町）、日研（上町）、
いわよし（千町）、白山薬局（郡元町）

11/23㈪ 坂口（蔵原町）、とまと都城（南鷹尾町）、妻ケ丘、
東原（山田町）、そうごうたかお、ひむか甲斐元

11/29㈰ MIKATA東町、あい上町、サクラ（立野町）、
ひむか都城（都北町）、ケーアイ吉尾

12/ ６㈰ はやみず、ふれあい川東（上川東）、
早鈴マリンバ、くじら（南横市町）

12/13㈰ ウエスト（都原町）、さわやか（花繰町）、
アウルズ東町、みやこ（都北町）、マリンバ姫城

12/20㈰ 東町マリンバ、ふれあい花繰、上町おおた、
MIKATA（南横市町）

12/27㈰ 上町おおた、大光（三股町）、トリム都城（年見町）

12/29㈫
そうごう志和池（上水流町）、リブ（安久町）、
ハートフル（下川東）、サンライト川東（下川東）、
みんなの都城（北原町）、セイシェル都城（松元町）

い
い

み
ら
い
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ぼ
ん
ち
く
ん
サ
ン
タ
が

や
っ
て
く
る
！

子
ど
も
た
ち
の
人
気
者
ぼ
ん
ち
く
ん

市
内
各
地
の
イ

ベ
ン
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

な
ど
で
幅
広
く
活

躍
し
て
い
る
、
都

城
市
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
兼
Ｐ
Ｒ
本

部
長
の
ぼ
ん
ち
く

ん
。子

ど
も
た
ち
に
も
大
人
気
の
ぼ
ん
ち
く

ん
が
、ク
リ
ス
マ
ス
の
夜
、サ
ン
タ
ク
ロ
ー

ス
に
扮ふ

ん

し
て
、
皆
さ
ん
の
自
宅
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
届
け
ま
す
。

ぼ
ん
ち
く
ん
と
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス

の
思
い
出
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か

毎
年
多
く
の
応
募
が
寄
せ
ら
れ
る
大
人

気
の
ク
リ
ス
マ
ス
企
画
。
当
選
し
た
家
庭

を
ぼ
ん
ち
く
ん
サ
ン
タ
が
訪
問
し
、
事
前

に
預
か
っ
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
子
ど
も
た
ち

に
直
接
手
渡
し
ま
す
。

応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
、
当
日
ぼ
ん
ち
く

ん
に
し
て
欲ほ

し
い
こ
と
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

記
入
し
て
応
募
く
だ
さ
い
。

ぼ
ん
ち
く
ん
と
一
緒
に
特
別
な
ク
リ
ス

マ
ス
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
問
い
合
わ
せ　
み
や
こ
ん
じ
ょ
P
R
課　
☎
23
－
２
６
１
５

県
は
、
毎
月
第
３
日
曜
日
を「
家
庭
の

日
」
と
定
め
、
家
族
の
心
触
れ
合
う「
５

つ
の
共
感
活
動
」
を
提
唱
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、家
族
で
温
か
い
心
の
触
れ

合
い
を
持
ち
、明
る
く
楽
し
く
過
ご
す「
我

が
家
の
家
庭
の
日
」を
作
り
ま
せ
ん
か
。

　
◎
問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
23
－
９
５
４
５

こ
ん
な
家
庭
の
日
を
過
ご
そ
う

【
５
つ
の
共
感
活
動
】

◉
共
遊　
自
然
に
親
し
ん
だ
り
、
地
域
行

事
に
参
加
し
た
り
、
家
族
一
緒
に
遊
び
ま

し
ょ
う
。

◉
共
食　
家
族
一
緒
に
楽
し
く
語
ら
い
な

が
ら
食
事
を
し
ま
し
ょ
う
。

◉
共
話　
今
日
あ
っ
た
一
日
の
出
来
事
な

ど
を
家
族
で
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

◉
共
汗　
ス
ポ
ー
ツ
や
野
外
活
動
に
家
族

そ
ろ
っ
て
参
加
し
、
心
地
よ
い
汗
を
流
し

ま
し
ょ
う
。

◉
共
働　
地
域
の
奉

仕
活
動
に
積
極
的
に

参
加
し
、
家
族
一
緒

に
働
き
ま
し
ょ
う
。

高校生以下の子どもまたは妊娠中の人
がいる家庭を対象に「子育て応援カード」
を交付しています。全国の協賛店で提示す
ると割引や優待などのサービスを受けら
れます。
※�詳しくは、県ホームページを

確認ください

県の取り組み

◉
日
時　
12
月
23
日
㈬
～
25
日
㈮

　
　
　
　
17
時
～
20
時

◉
対
象　
市
内
在
住
の
子
育
て
世
帯

◉
定
員　
６
世
帯
程
度

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

◉
そ
の
他　
当
選
し
た
場
合
、
プ
レ

ゼ
ン
ト
は
事
前
に
預
か
り
ま
す

11
月
30
日
㈪
ま
で

に
、
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら

み
や
こ
ん
じ
ょ
Ｐ
Ｒ
課

「
家
庭
の
日
」

家
族
で
楽
し
い
一
日
を

「家庭の日」に家族で市立美術館などの
市内文化施設へ来館すると、入場料が無料
になります。この機会にぜひ家族で利用く
ださい。
※�対象施設や条件など詳しく

は、市ホームページを確認く
ださい

市の取り組み

「家庭の日」は家族で出かけよう！Check!

みんなのおうちにあそび

にいくのがたのしみでし

かたがねど！

たくさんおうぼしっくい

やんね！
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　読者のお便り

▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い

※�応募者の個人情報は、当選者発表と商品発送、質問などの回答
以外には利用しません

９月号に寄せられた皆
さんからのお便りを紹介し
ます

M
iy

ak
on

oj
o Public Relations　

　
　

　
　

　

　
  2026.9

Readers
Voice

ご協力ありがとうございました。

◉ あなたの年代は？（○をつけてください）

10代・20～30代・40～50代・60～70代・80代以上

◉ 11月号で特に興味を持ったページのタイトル

◉ 11月号を読んでのわたしの一言

◉ 最近の関心事や身の回りのことなど

　表紙のリンゴ狩りに幼稚園に務めていた頃が
懐かしくなりました。当時も同僚と表紙を眺め
たものです。子どもの変わらぬ笑顔に胸が温ま
ります。　　　　（LINE投稿　まみちゃんさん）

　来年の国スポ・障スポがとても楽しみです。全
国から訪れる選手や関係者の皆さんに、都城の
魅力をたっぷり感じてもらいたいです。

（一万城町　NOZOMUさん）

　9月１日は「防災の日」。最近の全国の災害が他
人事ではないと感じています。我が家でも万が
一に備え、家族分の食料や防災グッズをしっか
り準備しています。　  （高崎町縄瀬　まこさん）

　子育て支援は、制度だけでなく生活環境も大
切だと実感。ファミサポの利用が約1.8倍増えて
いると知って、支援を必要とする家庭の多さを
感じました。　 　 　（LINE投稿　みっちさん）

ECOECO
ライフライフ

ぼんちの

今日から始めるエコな暮らし

◉問い合わせ　環境政策課　☎23-2130

安全・安心
情情報報 Safety and security

information

◎問い合わせ　
　危機管理課
　☎ 23-2129

災害に備えて、持ち出し品の準備を
大雨や台風などの際に開設する避難所は、災
害の危険から避難した人が、安全確保のために一
時的に滞在するための場所
です。ホテルや宿泊施設の
ように、生活用品や飲食料
が十分に用意されているわ
けではありません。
市でも万が一に備えて備
蓄品を確保していますが、台風など事前に接近が
予測できる災害では、気象情報を確認しながら、
各家庭で水や食料、毛布など必要な物品を準備
し、避難所へ持参することが大切です。
限られた物資を、本当に必
要なときに必要な人へ届ける
ためにも、日頃からの備えをお
願いします。

昨今の地球温暖化の影響により、猛暑による体調不
良や熱中症のリスクが高まっています。また、大雨の
増加による洪水や土砂災害のリスクなど、私たちの生
活にも大きな被害が及ぶ恐れがあります。

地球温暖化を防ぐために、家庭でできるエコな暮ら
しを実践しましょう。

●今日からできる環境にやさしい取り組み
・照明や空調の電源をこまめに切る 
・洗面や歯磨きの際は、水を出しっぱなしにしない 
・買い物時はエコバッグを携帯し、レジ袋を削減する
・�出かける際はマイボトルを活用し、ペットボトルの

使用を減らす 

●小さな行動で未来が変わる
地球温暖化対策は、私たち一人一人の行動から始ま

ります。無理のない範囲で小さな工夫を続けて、持続
可能な未来を一緒につくりましょう。



炭火焼きスペアリブ（ 300ｇ）１食 　10人
プレゼント提供者

W
ワ ッ キ ー ズ

AKKY'S D
ダ イ ナ ―

INER（上町4-9）  ☎77-7206

プレゼントの応募方法

◎�応募締め切り　11月30日㈪　当日消印有効
◎�当選者発表　本紙１月号
◎９月号当選者　ここたくさん　他９人
◎９月号応募総数　503通

はがきに住所、氏名、電話番号と、11月号を読んだ
感想などを書いて〒885-8555まで。

応募者の中から抽選でプレゼントを差し上げます。

※�市公式LINEとお友だちの人は、プレゼント
ボタンから応募できます

読者プレゼント今月の

同店自慢のオリジナルソルトで味わうスペアリブ。溢
あふ

れるジューシーな肉汁と絶妙な塩気が相性抜群。肉本来
の旨味を味わえる店主おすすめの一品です。豪快にかぶ
りつく、幸福感たっぷりの体験をぜひ。

▶
点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い

読者のお便り
郵便はがきにこの面を貼り付けて、
宛名面に次のとおり記載の上、郵送ください。

お待ちしています

宛先
　郵便番号　８８５－８５５５
　都城市役所秘書広報課　行
　※住所の記載は不要

送付者情報
①氏名、②フリガナ、
③ペンネームまたはイニシャル、
④郵便番号、⑤住所、⑥電話番号

力企業の

都城をけん引する企業を紹介

Vol.74

𠮷田醸造
ケンコー食品工業株式会社

☎ 23-6041

Corporate
Power

無添加のみそやしょうゆなど

昭
和
47
年
に
創
業
し
、
長
年
に
わ
た
り

地
域
の
食
卓
を
支
え
続
け
て
き
た
ケ
ン

コ
ー
食
品
工
業
株
式
会
社
。み
そ
・
し
ょ

う
ゆ
を
中
心
に
発
酵
食
品
の
製
造
・
販
売

を
手
が
け
る
老
舗
企
業
で
す
。

「
子
ど
も
に
安
心
し
て
食
べ
さ
せ
ら
れ

る
も
の
を
作
り
た
い
」
と
い
う
創
業
者
の

思
い
を
引
き
継
ぎ
、
２
代
目
と
し
て
安
心

安
全
な
商
品
の
製
造
を
続
け
て
い
る
代
表

取
締
役
の
𠮷
田
努
さ
ん
。就
任
後
、
原
材

料
を
輸
入
に
頼
ら
ず
に
自
ら
確
保
で
き
る

方
法
を
模
索
し
て
い
た
時
に
出
会
っ
た
の

が
、
都
城
在
来
種「
み
や
だ
い
ず
」
で
す
。

生
産
者
と
Ｊ
Ａ
・
自
社
が
一
体
と
な
っ
た

全
量
買
取
の
仕
組
み
を
構
築
。生
産
者
が

安
心
し
て
生
産
で
き
る
環
境
を
粘
り
強
く

整
え
、
普
及
に
も
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

「
都
会
の
メ
ー
カ
ー
に
勝
る
部
分
は
、
地

元
で
生
産
さ
れ
た
安
全
な
農
作
物
を
地
元

で
加
工
で
き
る
こ
と
」
と
𠮷
田
さ
ん
は
力

強
く
語
り
ま
す
。現
在
み
や
だ
い
ず
は
豆

腐
店
や
菓
子
店
な
ど
市
内
の
多
く
の
事

業
者
に
採
用
さ
れ
、
そ
の
名
は
着
実
に
広

が
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
無
添
加
で
安
心
安
全
な
も
の
を

子
育
て
世
帯
に
使
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い

う
思
い
か
ら
、
し
ょ
う
ゆ
や
み
や
だ
い
ず

か
ら
で
き
た
み
そ
な
ど
の
自
社
製
品
を
、

18
歳
ま
で
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
に
対
し

て
割
引
価
格
で
提
供
す
る
取
り
組
み
も
続

け
て
い
ま
す
。

「
地
域
の
農
業
と
食
が
共
に
元
気
で

あ
っ
て
こ
そ
、
ま
ち
が
豊
か
に
な
る
」
と

語
る
𠮷
田
さ
ん
は
、生
産
者
・
加
工
業
者
・

消
費
者
が
つ
な
が
る
小
さ
な
循
環
を
広
げ

な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
都
城
の
食
文
化
を

守
り
続
け
ま
す
。

代表取締役　𠮷田　努さん



都
城
島
津

歴史探訪 !

◎問い合わせ　文化財課　☎ 23-9547

|  H i s t o r y  e x p l o r a t i o n  |

都城
市立美術館vol.103
Miyakonojo City Museum of Art 

「子供」
水流添　耕　作（1972年）

薄暗い影に包まれた部屋で机の前に座る４人の子どもた
ち。遊んでいる途中でしょうか、机の上には紙や積み木の
ようなものが置かれています。
本市出身の作者・水

つ

流
る

添
ぞえ

耕
こう

（1937－）は、美術教諭とし
て都城西高校などで後進の育成に尽力し、国内外で作家と
して活躍する人材を育てました。展示会での積極的な作品
の発表や県内公募展での数々の受賞とともに、運営委員に
も携わるなど、長年、県の美術発展に寄与してきました。
我が子らをモデルに描いた本作。「子どもたちの未来に
対する漠然とした不安感を表現しようとした」と水流添
は語ります。作家の心象風景として描かれた本作には、不
透明な未来を生きていく愛する子どもたちの姿を通して、
人々が内在的に抱く不安が静かに表現されています。

◎問い合わせ　市立美術館　☎ 25-1447

沖水古墳出土の経
きょう

筒
づ つ

　平安時代後期以降は、貴族政治の衰退や武士の台
頭、天災、治安の乱れなどにより社会不安が増大。
仏教の正しい教えが形骸化するという末法思想が貴
族から庶民まで広まりました。その影響から、現世
利益や追善供養などを願って、法華経などの経文を
経筒に入れて塚に埋める行為が始まりました。
　市内では５カ所で経筒が出土していて、本資料は
昭和49年に早水町の沖水古墳で中国製の湖州鏡や
玉とともに発見。総高24.1cm、口径5.4cm、筒身
の中央部に二重突帯が巡る２段造りの形状で、宝珠
形のつまみのある傘蓋

ぶ た

が特徴です。底板はなく、と
もに出土した湖州鏡の鏡面を上向きにして、その上
に経筒を置いていたと考えられています。
　また、本地域では経筒の外容器として軽石が多く
用いられていて、本資料も姶良カルデラ起源の入戸
火砕流堆積物の軽石を加工した容器に入れられてい
ました。
　平安時代後期以
降の社会情勢と当
時の仏教信仰の様
相を今に伝える本
資料は、都城歴史
資料館で展示中で
す。

「僧
そ う

智
ち

恵
け い

申
もうし

状
じょう

案
あ ん

」（東京大学史料編纂
さん

所蔵）

島
し ま

津
づ の

荘
しょう

は、平安時代の万寿年間（1024-1028）、
都城市域にあったとされる日向国島津駅周辺を中心
に成立しました。大宰府の役人であった平季

す え

基
も と

が開
発し、万寿３（1026）年に関白の藤原頼

よ り

通
み ち

に寄進し
て成立したとされていて、本史料はその経緯を示す
数少ない古文書の一つです。

建
け ん

暦
りゃく

３（1213）年に僧侶の智恵が書いた本史料は、
本市と曽於市の境目付近にあった門

か ど

貫
の き

山という土地
をめぐり、地頭による横暴を止めてほしいと訴え
たもの。この土地は、平季基の子・兼輔が大宰府か
ら呼び寄せた竹

ち く

林
り ん

房
ぼ う

に与えたもので、先祖代々相続
してきた経緯を説明し所有の正当性を主張していま
す。

文中には、季基が島津荘を誕生させたことを意味
する「御

み

庄
しょう

（島津荘）建
こ ん

立
りゅう

主
し ゅ

平
たいらの

大
だ い

監
げ ん

季
す え

基
も と

朝
あ そ ん

臣」という
記述があり、季基が島津荘の立荘に深く関わってい
たことを示しています。

本史料は、11月23日㈪まで開催の特別展「都城島
津氏の歩みと新『都城市』」で展示中です。　

◎問い合わせ　都城島津邸　☎ 23-2116

沖水古墳出土
の経筒

軽石製の外容器

僧智恵申状案
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◎問い合わせ
市立図書館	 ☎︎ 22-0239
高城図書館	 ☎︎ 58-4224

新 刊 紹 介

おすすめ図書
使
い
方

気
を
付
け
ん
と
　
稲
が
び
っ
し
ゃ
ぐ
い
よ

意
味

気
を
付
け
な
い
と
　
稲
が
つ
ぶ
れ
る
よ

◎問い合わせ　秘書広報課　☎23-3174

シャグイは「つぶれる」や「敷かれる」を意味するシゲ
ルが転

て ん

訛
か

したもの。ビッシグイとも言う。
※方言は市内でも地域や年齢によって異なります
参考文献　瀬戸山計

け さ の り
佐儀著 「都城さつま方言辞典」

びっ
し
ゃ
ぐ
い

背景

びりっとつぶれる

【市 立 図 書 館】	 ●休 館 日／ 11月９日～ 13日（蔵書点検）
	 ●開館時間／ 9：00 ～ 21：00

【高 城 図 書 館】	 ●休 館 日 ／ 11月10日・15日・17日・23日・
　　　　　　　　　　　　　　　　  24日、12月１日・８日・15日
	 ●開館時間／ 9：30 ～ 18：00

星の王子さまとめぐる星ぼしの旅
縣
あがた

秀彦(作)、河出書房新社(出版）

　星の王子さまと星ぼしをめぐる旅へ。
太陽や地球、銀河系を巡りながら、星が
生まれ、私たちの目に届くまでの奇跡
を感じられる一冊です。

書庫に水鳥がいなかった日のこと
小津夜景 （著）、素粒社（出版）

　道を歩いているとき、美容室の椅子
に座っているとき、本を読んでいると
き。南仏と京都を行き来する俳人・小津
夜景が、ふとした瞬間に古今の漢詩を
紐
ひ も

解きながら綴
つ づ

るエッセイ集です。

夢追い人びと

あおもり障スポに向けた強化練習の様子（左：橋満忠雄さん、右：坂下陽汰さん）

戦略が光る！戦略が光る！
インクルーシブ競技「ボッチャ」インクルーシブ競技「ボッチャ」 

白いジャックボール（目標球）に赤・青のボー
ルを投げたり転がしたりして、いかに近づける
かを競うボッチャ。自分のボールを寄せるだけ
でなく、相手のボールを弾いたり目標球を動か
したりと高い戦略性が魅力です。年齢・性別・
障がいなどの有無に関わらず、誰でも参加でき
るインクルーシブスポーツの一つです。　

あおもり障スポを前にあおもり障スポを前に
メダルへの強い意気込みメダルへの強い意気込み

強化練習に参加した橋満忠雄さんは「野球で
ピッチャーをしていたので自慢のコントロール
を見てほしい。県代表としてメダルを取りたい」
と力強く語ります。坂下陽

ひな

汰
た

さんも「ボールを
投げる時の力加減に自信がある。優勝を目指し
て頑張りたい」と闘志を燃やしていました。

●開催日程　令和９年10月23日㈯・24日㈰
●開催場所　早水公園体育文化センター

ボッチャ（正式競技）
あおもり障スポ宮崎県チームの皆さん
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都 城 市 現 住 人 口

※令和７年国勢調査の確定値に基づく推計人口

スマートフォンか
らも統計情報を
確認できます。

㉕

海外のプロサッカーリーグでプレーして
日本代表に選ばれたい

私の夢
◎問い合わせ　フィロソフィ推進課　☎23-7163

編
集
後
記

長女が小学校から体力テストの結果をもらって帰っ
てきました。総合評価は「Ａ」で、本人も大喜び！年
長から始めたバドミントンも３年目を迎え、これも日々の
練習の成果かなと、親バカながらうれしくなりました。
これからも元気に続けてほしいです。　　　 （ 紘）

気が付くと朝晩がめっきり涼しくなり、通勤退勤
時の車内でエアコンをつけることがなくなりました。
週末は子どもの習い事などで屋外にいる時間が長く、
どうしても真っ黒な顔になってしまう夏も終わり、
私の日焼けもやっと落ち着きを見せそうです。（祐）

森田　壮
そう

亮
すけ

さん　西小６年

令和８年 10月１日現在 前 月 比 前 年 比
世 帯 数 73,951世帯  -71 356
人 口 総 数 159,192人 -129 -507
男 性 75,035人  -22  -92
女 性 84,157人 -107 -415

仕事を進める上で、スピード感は最も重要な要素
の一つです。

特に、私たちは市民の安心・安全を確保する仕事
をしているため、スピード感を持って決断し、行動
することを意識しなければなりません。

決断や行動が遅れると、絶好の機会を逸してしま
い、十分な成果が得られない可能性もあります。機
を逃さずに当初から迅速に行動し十分な成果を上げ
るためには、常に仕事の進捗や周りの状況に目を配
りながら、真剣に仕事に取り組むことが重要です。

このことが、周りの人を巻き込み、組織全体のス
ピードアップにもつながっていきます。

スピード感を持って決断し、行動する

第３ 章 燃える集団となる

第２部　素晴らしい都城市とするために

届けたい都城の風景

「肉と焼酎のふるさと・みやこんじょ花火大会」（高城町）

10月10日（ジュージューの日）に焼肉
カーニバルと同時開催された花火大会で
の一枚。市内事業者の花火はもちろん、
昨年に続き、日本三大花火大会の一つ「大
曲の花火」も打ち上げられ、12900発の
花火が都城の夜空を彩りました。会場に
集まった多くの人が焼肉を味わいながら
一斉に空を見上げて花火を楽しんでいる
光景は、都城の秋の始まりを告げる風物
詩になりつつありますね。

【撮影データ】
デジタルカメラ　レンズ 28～75mm・F2.8、
8 秒　F9　焦点距離 35mm　ISO100
※比較明合成有

31 Miyakonojo City Public Relations   2026.11



N
ovem

ber．2026 　［
V

ol.251］
M

iyakonojo City Public Relations, M
iyazaki

編
集・発

行
／
都
城
市
総
合
政
策
部
秘
書
広
報
課
　
〒
885-8555　

宮
崎
県
都
城
市
姫
城
町
6-21

TEL0986-23-3174（
直
通
）　
TEL0986-23-2111（

代
表
）　
FAX0986-23-9824

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 https://w

w
w
.city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp/　

印
刷
／
㈱
都
城
新
生
社
印
刷

広
　

報
11 ●作り方

❶�よく洗ったサトイモを皮つきのまま耐熱皿に並
べる。ふんわりラップをかけ、電子レンジ600Ｗ
で３分加熱する。
❷上下を返し、さらに３分ほど加熱し粗熱をとる。　　
　※大きさによって加熱時間が変わります
❸�粗熱が取れたら、キッチンペーパーでサトイモ
を包みツルンと皮をむき、大きめに切る。
❹���Aを混ぜ合わせ、手鍋で一度煮立たせる。
❺�サトイモに片栗粉をまぶして余分な粉は取って
から、180度に熱した揚げ油に入れ、表面がカ
リッとしたら油を切る。
❻温かいうちに❹に浸す。
❼器に盛り小ネギをちらす。

サトイモの揚げだし

夏～冬の間に楽しめるサトイモは、石
川早生や白芽・赤芽などさまざまな種類
があります。おでんなど、これから寒く
なる季節にぴったりな料理にもよく合う
ので、料理に合わせてそれぞれの品種を
使い分けて楽しんでください。

生産者メッセージ

●材料（2人分）
サトイモ	 ５個
片栗粉	 適量
揚げ油	 適量
A	 白だし	 大さじ３
	 水	 300cc
小ネギ	 適量

今月のレシピ　― Recipe of the month ―

サトイモ生産者
横山 弥吉 さん

【レシピ提供】クッキングスタジオ美
み

菜
な

味
み

　☎38-6698
旬の食材を使ったレシピで料理教室など開
催しています。詳しくは、インスタグラムを確
認ください。


