
主
な
展
示
資
料

●

諏す

訪わ

縁え
ん
起ぎ

絵え

詞こ
と
ば（
諏
訪
神
社
所
蔵
）

　●
 

黒く
ろ

漆う
る
し

塗ぬ
り

桜さ
く
ら

に
御ご

所し
ょ

車ぐ
る
ま

蒔ま
き

絵え

文ぶ
ん

庫こ
（
都
城

歴
史
資
料
館
所
蔵
）

３
月
下
旬
か
ら
４
月
上
旬
は
、
転
入

者
や
転
出
者
が
多
い
た
め
、
通
常
の
窓

口
業
務
時
間（
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
）

以
外
に
、
平
日
の
時
間
外
や
土
・
日
曜

日
に
も
本
庁
の
受
付
窓
口
を
臨
時
的
に

開
設
し
ま
す
。

●

窓
口
を
開
設
す
る
課　

市
民
課
、
保
険
年
金
課
、
こ
ど
も
課
、

保
育
課

※ 

各
総
合
支
所
、
各
地
区
市
民
セ
ン

タ
ー
は
、
平
日
の
時
間
延
長
お
よ
び

土
・
日
曜
日
は
開
庁
し
ま
せ
ん

和 
〜
み
つ
け
て
み
よ
う
ニ
ッ
ポ
ン
の
美
〜

都
城
歴
史
資
料
館
企
画
展

手続きができる届け出や申請など
◆市民課（ピンク窓口）　☎23-2128
●住所異動届の受け付け
● 住所異動に伴うマイナンバーカードの住
所変更
● 各種証明書の発行、印鑑登録申請の受け付
け

◆保険年金課（黄色窓口）　☎23-2127 
● 住所異動に伴う国民健康保険、後期高齢者
医療の資格取得届および喪失届の受け付
け、国民年金関係届の受け付け

◆こども課（緑色４番）　☎23-2684
● 住所異動に伴う乳幼児・子ども医療費助成、
児童手当などの諸申請の受け付け
● 他市町村から本市への転入に伴う妊婦乳児
健康診査受診票、予防接種ノートの交付

◆保育課（黄緑色３番）　☎23-4894
● 他市町村から本市への転入に伴う保育所
や認定こども園の入所・退所・転園などの
手続き

●

手
続
き
可
能
な
期
間
・
時
間　

３
月
28
日
㈯
〜
４
月
５
日
㈰

◉
月
〜
金
曜
日　
19
時
ま
で

◉
土
・
日
曜
日　
９
時
〜
17
時

●
 

注
意　
時
間
外
や
土
・
日
曜
日
の
戸

籍
の
届
け
出
は
、
警
備
員
室
で
受
け

付
け
ま
す
。
ま
た
、
小
・
中
学
校
の

校
区
外
や
区
域
外
へ
の
転
校
手
続
き
、

就
学
申
請
、
介
護
保
険
関
連
の
手
続

き
は
、
平
日
の
時
間
内
の
み
対
応
と

な
り
ま
す

３
月
28
日
㈯
〜
４
月
５
日
㈰

住
所
異
動
に
関
す
る
受
付
窓
口
を

臨
時
開
設
し
ま
す

今
回
の
企
画
展
で
は
、
本
市
で
つ
く
ら

れ
た
陶
芸
品
や
本
市
出
身
の
画
家
が
描
い

た
絵
画
、
さ
ま
ざ
ま
な
技
法
で
彩
ら
れ
た

調
度
品
、
刀
工
が
つ
く
っ
た
刀
な
ど
、
実

用
性
と
機
能
性
の
中
に
、
美
し
さ
を
兼
ね

備
え
た
工
芸
品
を
展
示
し
ま
す
。

精
巧
な
技
や
繊
細
な
技
術
が
詰
ま
っ
た

都
城
に
残
る
美
し
い
工
芸
品
を
通
し
て
、

日
本
の
伝
統
の
美
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
問
い
合
わ
せ

 

文
化
財
課　
☎
23
–
９
５
４
７

企
画
展
の
概
要

●

会
期　
３
月
６
日
㈮
〜
５
月
17
日
㈰

※ 

月
曜
日
と
５
月
７
日
㈭
は
休
館（
５
月

４
日
㈪
は
開
館
）

●

場
所　
都
城
歴
史
資
料
館　

●

入
館
料

　
大
人
２
２
０
円（
１
６
０
円
）

　
高
校
生
１
６
０
円（
１
１
０
円
）

　
小
・
中
学
生
１
１
０
円（
50
円
）

※ （　
）は
20
人
以
上
の
団
体
料
金
。
５
月

５
日
㈫
の
こ
ど
も
の
日
は
、
小
・
中
学

生
と
高
校
生
は
無
料

野々美谷町の諏訪神社に伝わる巻物。甲賀
三郎という人物が諏訪大明神として祭られ
るまでを描いたもので、日本画の技法「隈
取り（ぼかし）」などが用いられています。

書物などを入れるための箱。漆器の
表面に桜や橘のほか、側面には丸に
十字紋が金蒔絵で描かれています。

22広報 都城 令和2年3月号



1月号に寄せられたお便り

最
も
多
か
っ
た
回
答
は
、「
家
族
や
知

人
が
が
ん
に
な
っ
た
か
ら
」で
し
た
。
身

近
な
人
が
が
ん
の
診
断
を
受
け
、
自
ら
危

機
感
を
持
っ
た
り
、
知
人
な
ど
に
受
診
を

勧
め
ら
れ
た
り
す
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で

す
。
ま
た
、
体
調
面
で
気
に
な
る
こ
と
が

あ
り
、
自
身
の
健
康
の
た
め
に
受
診
す
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。

今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
、
が
ん
検
診

を
受
け
た
こ
と
の
な
い
人
は
、
き
っ
か
け

が
な
い
と
受
診
し
な
い
傾
向
に
あ
る
と
推

察
さ
れ
ま
す
。「
も
し
、が
ん
だ
っ
た
ら
…
」

と
自
分
事
と
し
て
捉
え
、
検
診
を
受
け
る

こ
と
が
あ
な
た
の
健
康
を
守
り
ま
す
。「
忙

し
い
」を
理
由
に
せ
ず
、
あ
な
た
や
あ
な

た
の
大
切
な
人
の
未
来
を
守
る
た
め
、
が

ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
と
あ
な
た
の
大
切
な
人
の

未
来
を
壊
さ
な
い
た
め
に

今
年
度
、
市
で
は
、
が
ん
検
診
受
診
歴

や
検
診
を
受
け
よ
う
と
思
っ
た
理
由
を
分

析
す
る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
。

今
回
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
一
部
と

傾
向
を
紹
介
し
ま
す
。 

が
ん
検
診
を
受
診
し
た
人
の
中
で「
定

期
的
に
受
け
て
い
る
」「
定
期
的
で
は
な

い
が
受
け
た
こ
と
が
あ
る
」と
回
答
し
た

人
が
全
体
の
９
割
以
上
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

が
ん
検
診
を
受
診
し
た
こ
と
の
あ
る
人
は

再
度
受
診
し
て
い
る
一
方
で
、
初
め
て
受

診
す
る
人
が
少
な
い
傾
向
に
あ
る
と
い
う

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

今年度が初めて
5％

定期的ではないが
受けたことがある

35％

定期的に
受けている
58％

無回答　2％

母と姉が
がんになった
から

友人も皆
受けているので

乳がん検診
スタッフが全員
女性だから

予約制なので
混雑しない

近所で
受診できる

今年、父ががんで
亡くなったから

ネットで予約
できたから

▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

◉ あなたの年代は？（○をつけてください）

10代　・　20～ 30代　・　40~50代　・　60代以上

◉ 3月号で特に興味を持ったページのタイトル

◉ 3月号を読んでのわたしの一言

◉ 今後、取り扱ってほしい記事

※ 応募者の個人情報は、当選者発表と商品発送、質問
などの回答以外には利用しません

ご協力ありがとうございました。

このコーナーでは、「わたしの一言」 の
中から一部を紹介します。また、 皆さん
から寄せられた意見を、今後の広報紙に
生かしていきます。

2019回顧録を読んで、横市IC～平塚IC開通の際に、夫や
娘、孫たちと参加して歩いたことを思い出しました。初め
ての経験で楽しかったです。

（南横市町　Takeさん）

人の風景を読んで、ステレオテニスさんが広告デザインなどを
手掛けるグラフィックアーティストとして活躍していて、感心し
ました。これから期待しています。頑張ってください。　

（梅北町　N・Yさん）

最近、歯の治療をしています。「学校へ行こう！」のコーナー
を読んで、お口の健康が大切だと痛感しました。デンタル
コアカレッジの就職率100％、すごいですね。
 （姫城町　天然パーマさん）

マイナンバーカードを早く申請しようと思いました。健康保険
証がマイナンバーカードで利用できれば便利になると思った
ので、早速申請に行きます。
 （横市町　M・Nさん）

が
ん
検
診
を
受
け
よ
う
！

◎
問
い
合
わ
せ　
健
康
課　
☎
23
–
２
７
６
５

健
康
づ
く
り
の
第
一
歩

受
診
表

検診車

Q. がん検診を受けたことがある？

Q. がん検診を受けようと思った理由は？



都城市を盛り上げてくれる、 PR連携店やみやこんじょ大使を紹介!

みやこんじょ盛り上げ隊！
◎問い合わせ　みやこんじょ PR課　☎23-2615

63円切手を
お貼りください

POST  CARD

8  8   5   8   5  5  5

都城市役所 秘書広報課 行
　（広報 都城  No.171  2020年３月号）

氏　名

住　所

電話番号 （　　　　   ）　　　　ー

ペンネームまたはイニシャル

フリガナ

※記入がない場合は、イニシャルで表示させていただきます

▶
点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い（
郵
便
は
が
き
で
も
可
）

今
シ
ー
ズ
ン
か
ら
、
背
番

号
が「
13
」
に
な
り
ま
す
。「
１

軍
定
着
」と
い
う
目
標
を
胸
に
、

変
化
球
や
ス
ト
レ
ー
ト
に
磨
き

を
か
け
、
１
勝
を
確
実
に
積
み

重
ね
て
い
き
た
い
で
す
。

勝
負
の
世
界
で
気
を
張
っ
て

い
る
の
で
、
自
然
豊
か
な
都
城

に
帰
省
し
、
地
元
の
人
に
会
う

と
、
ほ
っ
と
し
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
都
城
の
皆
さ
ん
の
声
援
に

応
え
ら
れ
る
よ
う
、
全
力
で
が

ん
ば
り
ま
す
！

プ
ロ
野
球
読
売
巨
人
軍
の
戸

郷
翔し

ょ
う

征せ
い

投
手
に
、
プ
ロ
入
り
１

年
目
を
終
え
た
感
想
を
聞
き
ま

し
た
。

プ
ロ
入
り
１
年
目
と
な
っ
た

昨
シ
ー
ズ
ン
は
、
３
軍
か
ら
１

軍
ま
で
を
経
験
。
目
ま
ぐ
る
し

い
日
々
で
し
た
。
シ
ー
ズ
ン
終

盤
に
は
、
リ
ー
グ
優
勝
の
か

か
っ
た
大
一
番
で
プ
ロ
初
登

板
・
初
先
発
を
果
た
し
、
そ
の

後
初
勝
利
を
挙
げ
る
こ
と
が
で

き
、
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。「
ど
ん
な
相
手
で
も
打
ち

取
る
」と
い
う
気
持
ち
の
強
さ

が
結
果
に
つ
な
が
り
、
こ
の
経

験
が
今
後
の
野
球
人
生
で
大
い

に
生
き
て
く
る
も
の
と
感
じ
て

い
ま
す
。

背
番
号
は「
13
」。
１
軍
定
着
を
目
指
す
！

プ レ ゼ ン ト今月の

プレゼントの応募方法

◎ 応募締め切り　３月31日㈫　当日消印有効
◎ 当選者発表　本紙５月号
◎１月号当選者　休坂ゆかりさん　他4人
◎1月号応募総数　23通

はがきに住所、氏名、電話番号と、3月号を読んだ感
想などを書いて〒885-8555まで。
応募者の中から抽選でプレゼントを差し上げます。

※ 読者プレゼントの寄付事業者を募集しています。
詳細は、秘書広報課まで問い合わせください

読 者

都城市出身。令和元年12月、みやこ
んじょ大使を委嘱。
妻ケ丘中学校在学中、1年生では捕手、
2年生から投手としてプレーする。
聖心ウルスラ学園高校（延岡市）では、
2年生の夏にエースとして第99回全国
高等学校野球選手権大会に出場。
2018年のプロ野球ドラフト会議で、
読売巨人軍に6位指名を受け、入団。渾

こん
身
しん
の1球を投げる戸郷投手

（読売巨人軍提供）

【紅茶とお菓子のセット　5人】
商品提供事業者
紅茶専門店 t

ティーズ
ea's  f

フォレスト
orest（大王町53-10-2） ☎66-5267

都城では珍しい紅茶専門店「tea's forest」。店主厳選
の茶葉で入れる紅茶とお菓子のセットをプレゼント。常時
10種類以上の茶葉を取り揃える同店では、テイクアウト
ができ、好みの茶葉も購入できます。
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都
城
の
高
等
教
育
機
関
を
紹
介

大きく丸い大根に、そっと寄り添う小さな
ネズミ。何を見つめているのでしょうか。ネ
ズミは、七福神の一柱である大黒天の使いと
され、作品の題名からも分かるように、「大

だいこく
黒」

と「大
だうこん
根喰

く
う」の音をかけた洒

しゃれ
落た作品です。

江夏は、明治から昭和にかけて活躍した本
市出身の日本画家です。作品はどれも穏やか
な画風で、雪景山水を得意としています。
日本最大級のミュージアム情報サイト「イン

ターネットミュージアム」の「干
え
支
と
コレクショ

ンアワード2020」でグランプリに輝いた本作
品は、3月17日㈫から開催する収蔵作品展で展
示します。

◎問い合わせ　市立美術館　☎25-1447

モンゴルの草原でよく見られる、伝統的な移動式住居「ゲ
ル」。私も小学生まで住んでいて、天窓から見える星空や包
んでくれるような丸い壁など、居心地の良さを今でも覚えて
います。私が住んでいたゲルは、一般的な家庭で使う直径
約6ｍのもの。南向きの入り口から太陽回り（右回り）に、洗
面台、洋服たんす兼布団入れ、ベッド、貴重品用の大きな
木製の入れ物、その上に鏡、ベッド、仏壇、ベッド、冷蔵庫、
食器用の棚、水のたるの順に並べ、中央部分には2本の柱を
挟んで、ストーブとテーブル、いすを置き、家族4人で住んでい
ました。コンパクトでありながら、何不自由のない生活でした。
皆さんがゲルに入る機会があれば、右足から入ってくだ

さい。モンゴルでは右で敬意を表し、握手も右手でします。
家に入る時から相手を敬うことが始まっているのです。
 ◎問い合わせ　国際化推進室　☎23-2295

都
城
市
立

美
術
館

今も思い出すゲルでの生活

vol.23

M
iyakonojo art museum

超
高
齢
社
会
の
進
展
著
し
い
現
在
、

介
護
現
場
で
働
く
人
材
の
需
要
が
増
加
。

中
で
も
、
専
門
的
な
知
識
と
技
術
を
生

か
し
、
利
用
者
の
ケ
ア
や
介
護
ス
タ
ッ

フ
の
教
育
・
指
導
を
担
う「
介
護
福
祉

士
」の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

平
成
28
年
に
開
学
し
た
豊
心
福
祉
学

園
は
、
社
会
福
祉
法
人
が
運
営
す
る
九

州
初
の
専
門
学
校
で
す
。
隣
接
す
る
同

法
人
運
営
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
福
祉
施
設
で
、
介
護
現
場
の
即
戦

力
と
な
る
知
識
や
技
術
を
身
に
付
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

同
校
卒
業
生
の

フ
ァ
ム・テ
ィ
・タ

ン
ト
ゥ
さ
ん（
ベ
ト

ナ
ム
出
身
）は「
在

学
時
の
実
習
で
認

知
症
の
人
を
介
護

vol.11

（左から）須賀副校長、ファムさん、黒澤津さん

医療的ケア実習の様子

し
た
が
、
そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
が
、
今

の
現
場
で
生
か
せ
て
い
る
」と
笑
顔
を

見
せ
ま
す
。

同
じ
く
卒
業
生
の
黒く

ろ

澤さ
わ

津つ

望
さ
ん

（
高
城
高
校
出
身
）は「
在
学
中
に
技
術

や
知
識
の
土
台
を
し
っ
か
り
築
く
こ
と

が
で
き
た
の
で
、
職
場
で
も
自
信
を

持
っ
て
実
践
で
き
て
い
る
。
今
は
駆
け

出
し
だ
が
、
将
来
は
介
護
職
の
指
導
者

に
な
り
た
い
の
で
、
技
術
や
知
識
を
磨

き
た
い
」と
目
を
輝
か
せ
ま
す
。

須
賀
順じ

ゅ
ん

子こ

副
校
長
は「
高
齢
者
と

し
っ
か
り
向
き
合
う
介
護
は
、
簡
単
そ

う
に
見
え
て
難
し
い
。
し
か
し
、
高
齢

者
が
身
近
に
い
る
本
校
で
学
ん
だ
卒
業

生
は
、
そ
の
力
を
身
に
付
け
ら
れ
る
」

と
力
を
込
め
て
い
ま
し
た
。

豊
心
福
祉
学
園

（
介
護
福
祉
学
科
）

■問　
☎
39
–
６
９
５
１

「
大
根
喰
う（
大
黒
）」（
部
分
）　

江
夏 

英え
い

璋し
ょ
う 

作（
制
作
年
不
詳
・
紙
本
墨ぼ
く
画が

）

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
受
験
資
格

●
取
得
を
目
指
す
資
格

国際交流員
の

ひとりごと

ゲルでくつろぐソヨルマーさん（中央）vol.19
ルイメド・ソヨルマーさん
（モンゴル）
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◉問い合わせ
市立図書館 ☎22-0239
高城図書館 ☎58-4224書館だよりNews from library

市 立 図 書 館 ●休 館 日／なし ●開館時間／9：00～21：00
高 城 図 書 館 ●休 館 日／ 3月3日・10日・15日・17日・20日・24日・31日、4月7日・14日 ●開館時間／9：30～18：00

図書館イベント

｜今｜月｜お｜す｜す｜め｜の｜本｜

市
立
図
書
館

読
み
聞
か
せ
会

おはなしまるまる
4/11㈯を除く毎週土曜日　11時～11時30分
おはなしまるまる　ザ・ワールド
3/16㈪　16時～16時30分
ノンタン文庫のおはなし会
3/20㈮　10時30分～11時30分
おはなしの部屋「そらまめ」
3/26㈭　11時～11時30分
本とおはなしの会
4/11㈯　14時30分～15時

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

トントンずもうミニ
3/22㈰　14時～15時
みずたまのひ(6歳以上対象)
4/5㈰　14時～14時30分

高
城
図
書
館

こうさくとんとんスペシャル
3/21㈯　14時～15時
読み聞かせ会「春休みとんとん」
3/28㈯　11時～11時30分　
スタンプのひ
4/5㈰　10時～17時
読み聞かせ会「おはなしとんとん」
4/11㈯　11時～11時30分　

一般
じぶんリセット
小山薫堂(著)　河出書房新社(出版)
　パソコンや携帯電話の調子が悪い時
に一度電源を落として再起動をするよう
に、何かに行き詰まったら、日常の「当た
り前」をリセットしてみましょう。

mallmallシアター 【場所】市立図書館ギャラリー
「はじまりの歌」（2013年・73分）
【日時】　3月27日㈮　①14：00~、②19：00~
【定員】　100人　※午前9時から整理券配布。申し込み不要
【出演】　松本潤、榮倉奈々ほか

とんとんシアター 【場所】高城生涯学習センター
「ミッキーのがんばれサーカス」
「ドナルドの駅長さん」
【日時】　3月28日㈯　14：00~15：00
【定員】　50人　※申し込み不要

ぼ
ん
ち
く
ん
と

歴
史
探
訪

伝
承
館
だ
よ
り

都
城
島
津

「
大
草
流
庖ほ

う

丁ち
ょ
う

祭さ
い

文も
ん｣

本
史
料
は
、
室
町
時
代
に
確
立
し
た
、

料
理
作
法
や
礼
式
の
流
派
の
一
つ「
大

草
流
」に
つ
い
て
書
か
れ
た
巻
物
で
す
。

「
庖
丁
式
」の
や
り
方
や
、
そ
の
際
に
使

用
す
る
道
具
な
ど
の
配
置
を
示
し
た
絵

図
、「
陰い

ん
よ
う
の
こ
い

陽
鯉
」「
千せ

ん
ね
ん
の
つ
る

年
鶴
」と
い
っ
た
食

材
ご
と
の
切
り
分
け
方
な
ど
が
記
さ
れ

て
い
ま
す
。

庖
丁
式
と
は
、
烏え

ぼ

し
帽
子
を
か
ぶ
り
、

狩か
り
衣ぎ

ぬ
を
着
た「
庖
丁
人
」
が
、
包
丁
と

「
俎ま

な
箸ば

し
」と
呼
ば
れ
る
長
い
箸
だ
け
で
、

魚
や
鳥
な
ど
の
食
材
を
直
接
触
れ
ず
に

切
り
分
け
、
美
し
く
盛
る
儀
式
で
す
。

鹿
児
島
藩
で
は
、
諸
国
大
名
や
使
者

の
接
待
な
ど
で
大
草
流
の
料
理
を
振
る

舞
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
都

城
島
津
家
で
も
、
大
草
流
の
史
料
が

残
っ
て
い
て
、
本
史
料
の
最
後
に
20
代

当
主
久ひ

さ
茂も

ち
の
署
名
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

当
主
自
ら
大
草
流
を
学
ん
で
い
た
こ
と

を
う
か
が
い
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
都
城
島
津
邸　
☎
23
–
２
１
１
６

山
田
町
瀬
之
口
地
区
に
あ
る
山
田
神

社
は
、
創
立
不
明
で
す
が
、
江
戸
時
代

に
は「
華は
な
舞ま

い
六
所
権
現
社
」と
称
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
現
在
も
そ
の
名
残
で
、

華
舞
神
社
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

境
内
に
は
、
市
指
定
文
化
財
の
手
水

鉢
が
置
か
れ
て
い
ま
す
。
江
戸
時
代
に

編
さ
ん
さ
れ
た「
庄
内
地
理
志
」に
よ

る
と
、
正
徳
２
年（
１
７
１
２
）
に
手

水
鉢
が
奉
納
さ
れ
た
と
記
さ
れ
て
い

て
、
こ
の
鉢
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
鉢
の
側
面
に
、「
元
弘
２
年（
１
３

３
２
）六
月
七
日
創
立
」の
銘
が
刻
ま
れ

て
い
て
、
同
神
社
が
創
立
さ
れ
た
年
代

を
示
し
て
い
る
と
推
測
で
き
ま
す
。
ま

た
、
別
の
側
面
に
、
享
保
元
年（
１
７

１
６
）
〜
元
文
４
年（
１
７
３
９
）に
活

躍
し
た
勝
岡（
三
股
町
）の
石
工「
七し

右ち

衛え

門も
ん
」の
名
も
刻
ま
れ
て
い
て
、
約
３

０
０
年
前
の
石
造
物
で
あ
り
な
が
ら
、

製
作
者
を
う
か
が
い
知
る
こ
と
が
で
き

る
貴
重
な
資
料
で
も
あ
り
ま
す
。

　
文
化
財
課　
☎
23
–
９
５
４
７

山
田
神
社
の
手ち

ょ
う

水ず

鉢ば
ち

庖丁式での、御膳や
食材などの配置を示
したもの（一部抜粋）
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市 の 提 供 番 組 紹 介
テレビ番組の案内
◆BTVケーブルテレビ（デジタル111ch）
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 ～　②11:50 ～　③16:50 ～
④20:50 ～　⑤22:50 ～

ラジオ番組の案内
◆MRTラジオ（AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz）
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月～金曜日（祝日を除く）　15:30 ～ 15:45
◆シティエフエム都城（FM放送76.4MHz）
「インフォメーションM」 　毎週月～金曜日
9:50 ～ 9:55、15:55 ～ 16:00（再）

都 城 市 現 住 人 口

令和２年２月１日現在 前 月 比 前 年 比
世 帯 数 70,967世帯 （－40） （229）
人口総数 160,884人 （－77） (－930)
男 性 75,638人 （－38）（－508）
女 性 85,246人 （－39）（－422）
※平成27年国勢調査に基づく推計人口です

スマートフォンか
らも市政情報を
確認できます。

市内で
がんばる
団体を紹介NPO通信

シエロコモ！　シニア対象運動トレーニング＆レクリエーション　※要予約
● 日時　3/12㈭・26㈭、4/2㈭　10時～11時
●場所　ウエルネス交流プラザ
都城スポーツクラブシエロ(水久保)　 ☎090-8407-0406

婚活　どんぶりDE食事会　※要予約
● 日時　3/14㈯・28㈯　19時～21時30分
●場所　エンクエントロ(中町13-22オーバルパティオ内)
婚活支援良縁どっと混む(黒木)　 ☎070-5530-7964

どんぐり1000年の森24号地植樹会　※要予約
● 日時　3/15㈰　9時40分～12時
●場所　高崎町前田中山の国有林
どんぐり1000年の森をつくる会(徳永) 　 ☎57-5228

終活・相続無料相談会　※要予約
● 日時　3/15㈰　10時～17時
●場所　ライフサポートセンターHAPPY終活案内所(中町17-14)
ライフサポートセンターHAPPY(八反田) 　☎090-2855-0482

OWL MARCHE(オウル マルシェ）
● 日時　3/17㈫　10時～16時
●場所　ふくろうの会(南横市町1049-2)
ふくろうの会(宮原)　☎090-6428-5673

視覚に障がいのある人のためのプチカフェ
● 日時　3/18㈬　11時～14時
● 場所　ビ助っ人(志比田町3362-2)
ビ助っ人(三原) 　 ☎57-7744

婚活　おむすびカフェ　※要予約
● 日時　3/19㈭　19時～21時30分
● 場所　エンクエントロ(中町13-22オーバルパティオ内)
婚活支援良縁どっと混む(黒木)　 ☎070-5530-7964

NPOのイベント情報
詳しくは、市ホームページで確認するか、
各団体に問い合わせください。

高齢運転者によるアクセルとブレーキの踏み間
違い事故が、全国で多発。市内でも発生が報告
されています。踏み間違い事故は、アクセルを間
違って踏んだことでパニックになり、さらに踏み込
んでしまい発生します。事故の特徴として、車の
発進・後退時や、店舗の駐車場などの道路以外で
発生する割合が高い現状です。
事故を防ぐために

も、周囲の状況をよ
く把握し、ペダルの
位置を落ち着いて確
認してから運転しま
しょう。

安全･安心情報

アクセルとブレーキの
踏み間違いに注意！

◎問い合わせ　
　総務課　☎23-7183

今回の特集で、山田町と潟上市の中学生
の交流を取材。訪問団が山田中を去る最終
日、山田中の生徒らが校門周辺に大勢詰め
掛け見送る姿に、短期間でも深い交流がで

きたのだと思いました。そして、まるで友達だったかのように、
笑い合ったりふざけ合ったりするキラキラした姿を見て私は、
子どもが持つ対人関係の柔軟性の高さに驚き、見習うべき
だと痛感。大人になって忘れかけていた子どもの頃の柔軟
性を、不意に思い出させてくれた瞬間でした。 （斉）

都城　歴史と文化のまちづくり会議
◎問い合わせ　☎090-2397-3125

編集
後記

都城の歴史や文化を広く知ってほしいとの思いから、歴史好
きの仲間が集まり同法人を設立。薩摩藩で行われていた「郷

ご
中
じゅう

教育」を子どもらに教えるほか、成人向けに歴史観光ガイドの
養成や歴史講座などを行っています。講座の参加者から「受講
してよかった！」と声を寄せられた時は、とてもやりがいを感じます。
5月から新年度の郷中教育が始まりますので、ぜひ、参加ください。

都城の豊かな歴史や文化を広めていきたい!
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食べて楽しい都城！

楽うま
　レシピ

手軽に
作ろう！

今が旬！  「都城産セロリ」を使った
セロリのじゃこ炒め
●材料（4人分）
都城産セロリ  …  約200g（市販サイズ1本分）
ちりめんじゃこ  …  40g
ごま油（炒め用）  …  小1、ごま油（仕上げ用）  …  小1
塩  …  少々、こしょう  …  少々
●下準備
　セロリの葉と茎の筋を取り、茎を6～ 7mmくらい
の厚さで斜め切りにする。（葉の香りを楽しみたいと
きは、好みで刻んだ葉を一緒に炒める）
●作り方
 ①  フライパンでごま油を熱し、セロリを中火で2～ 3
分炒める。セロリがしんなりしてきたら、ちりめん
じゃこを入れて軽く炒める。

 ②  ちりめんじゃこに少し焼き色が付いたら火を止め、
塩とこしょうで味を整える。

③  ②を器に盛り、仕上げにごま油をかける。

都城市の6次化事業者

㈲坂田園芸場
（都原町3376-4　☎25-4595）
坂田  拓郎さん
　今が旬を迎え、県内スーパー
に並ぶセロリの約9割は当園
産。茎が厚く、みずみずしい
のが自慢です。当園のセロリ
は、直売所のほか、朝市な
どでも販売しています。ま
た、当園のインスタグラ
ムで、セロリを使用した
レシピなども紹介してい
ます。ぜひ、ご覧ください。
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